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རྷཉ་ལ་ ཤཉ་ ངུ ,22:9%226-922-29:68 ¿3/‹4£༨༦རུ (` 
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ཟ ༦ དད སངསྦྲ་ཧསྭ་ཀྱི་ཅས་ཐམསཏ ཅདཀི༽་ཏྲུ་ པ་ནཡ་ ཟངས རུཊ་ཿ པའི་དགོནས་བ་པཔའ བག . དྲུས་ག གསུམནཉམ་ 


༣ 


ཏཱ པཉིདདུ་ཐུགསསུནུད་བའི་ཡེཤེསྭ་ཀཱསྦྨ་་བ། འཛིགཏེནྱཾ་སིབྲམས་༔ ཐས་ཅད་སུས་ཤུཁ་བའ པ། སང ཁྱས་ཀྱཞེཨིམས་ དད 
'ེ ཀ་ལག་དང་། གསུང་ཀིང་དཤོནི་ཏུ་བསྒྲགས་ པ། ནམ་མཁའ་དངནམམཁའ་ལྟ ་ཀཱ་བུཿ འམཚན་ཉིདིགཉས་མཉིད་ $ དབའ ། 


༢༠༡༠ རོལ འིར ོ ཿ =༨༤༤དོར ¬ 


= ༤: ༤ ¬ - ཐབ 
 ཧིད་ཡུལ་ཅན། ནམམཁའྟ འགྲོ་བ བྲ་ཐམས་ད་ཀུནཏྔབབ་ བཾ ༢ 


དྲ བྲབ་༣༨།ཧད ༡༈བཞགས་ར འ ˆ ར།། . ཤད པོ པའ ཏོ 
;༧ 222 > རིི་ ཐྲ དྭ རཾ 

ྫར‹ ༼ཐན།འ་ འདྲ་ལ ཤདཤརྣཾམཾང རང ནྭ་ང་ བཔ། འཇྲཾག་ རེན་གྱཌབ བན་དྲ་བརམྐར།ད ད་ད ༡༢ཁའིདྭཀིལ་བཁྲོང ༤་བ། ས་ལས་དས་ཤིདང་ཕས་ཅདདུ་ཡངས་ 
=£ 225 7 ོ 

¬ ༢ ༧ ༦༢ རྤེ པ '# ( ར།ད། [རད་ད། ། - ཌོ ཉད” ཕོ = ཟེ = 
སྭསྐ་བ་བརྟན་པ། - ༢བཏྭསྤོས་པ། དཱ སས ཨ་བ $ །སྤྱོད་ཡོཕ ཉུ་དག་པ ཞི 

ཿ རབ ཱ 
དགོན་ཐའ་ཡ་པ་མངའ་པ། ཆེ དྲ་ཀ་དྲ་བ ངག སྭ་བམཨདྤ་ཧས་ ༢2 ༨ ༨ £: ་ནརན་ཐར་ཧ༠ད་2བ་ 


རྣམཕརའཕྲུལ་བ། ` འཇཾག་རྟེན་གྱེ་བམས་ 


འ 
= བཱ ཱ 


ད 3ྭ ! ཐོ་ 

| ཤ ༦ །དད་དུསྤ་བས་ པ། མེད་པ( (འསྤའིརཱམོ་ཐམ༔ ཅད་དུམཐའ ་དང་དབུས་མེད་པྲ། ༡ངོརལལ་བར ཤིན་ཛཱ ཧྱཾསརོཿ ་པའཾ (འི་མཐུ་མཛའ་པ་ བ 

༧ གོ་བ ཐའའན་ད་  ཡོངོསསུ་སཱན་ང ན་ར 3 -ཤ བདང་། འཧུལ་ བལམངོན་ ཙཾ གྱར་པར་ ཡོསསསུ་སན རྡར་ འཁྲརྱ་སཾ་དྲ་གིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ རུལ བེ འ་པ གཤེགས་བ ། པ 

% - 

. ཌ མོང་བང་ཤྲཔ་ཐང་དཅད་ང་རད ཿ རྲསལྔ་ཕྲའ་ 
ཱུ ོ ཌོ ཡོ་ུ་སྟོན་བསཁྱབ་པརམནད་ པ། སྐཱཨ་ཕོ པོམིད་བའ་དྲང བདངས་ཀོ་མཚན་ཉིད་ཐུགས་སུརྐུད་པ། འོང་པ ༡ ཧཾ སྭོཐ་ས་ཅད་ དུདུས་གསུ་ མརམ་བརལ་ ཧི རད ¦; 

་.ཿ 7 | བན, ཤཾས་བླཀཊ རན ཡོས་སུསྭོན་ པ། ས་ཡྭ་རས།་ ་ཀ་ཤོང་ ཐམས༦ད་དུང བསྐལ་པ་རྒྱམཚོ༨ བདྲ་ཚ། གདིབ པའ་ ྩ་བནྩ་ཐིསནྱཏ་བླསབས་པ། ཡུལས་ ཀོ རཾ 

ཌོ „ * 2 › 

ཌ / 


༥༨ ཅཿ ༥. རྲི ིྲ་ རཾ 
༥ ༣ དཱི ྲ? ༩༩ ༢ # ` ཿ 
ས་ ༦ ཆེ ུ རེཔ སོ ངོ ེ = ༡ ལ་འ ཇི ཐམས ཤོ 


' ཆསྭ་ཀ་དགེན་པན། སྒོང་པྲེ་བངཆུདྡོརིཊརནེ་པོ་ཆེ་ཐམམཿད་ལྟར་གཞེན། མདུ་མོ་མཆེམས་བརྲས་བ བིས 


བ་ཀ སྤང ཞོར་བྱུ་རལ་པོ་པོསད་པ {རའདོའ་ བསརའ་བཏྭ་བསྒྲབས་པ། 


།པོགསནཞར་བུ་རནྲ་པེའ ༡ོཆེ་ཐན།ས་ཅདྲ་ཀླི་སྟེ་ཏ ཏག་ ཇི གཞི 
ཅིན་ལོ་ཆི།ང་ བེ་ ༨༨ 2 ་ང། སུཆོགས་སུ་ སུ་བྱ་ཧན་ པ། ཡོན་ ཏནྱ་ར་མཆོནཀྲའ་ ། 


ནངོ་བུའྱ་ཧྲལ་པོ་འདོ་གསྲེར་༔ དང་། སྣྲ་དབྲངས ཀྱལ །མནན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་རབ་ཏུ་བསྒ་བས་པ། 
སྤོས་དང་མེ་ཏོག་དང་ནན་པོ་ཆེབ་འཕྲེད་བདང་། དྲ་བམང་པེས།ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་བྲེན།པ།  ནེ་བོ་ཆེའི་ཁོ་དོག་ཟད་མི་ཤེས་བའྲིར་ 


འཕུའ་ང་ ཡང་དག་ པར་སུན་ པའ ཆོོ ་བུཁྲཾཧལ་པོན་ཤཾན་ཏ་ སྟུ་ཐཱཧཱ་ པ། མེ་ ་ཏོག་ ་སྣ་ཆོགསཆུ་བའོ་ཀློད 


ཡངད་ པའྱིཧྭནྷ་ནན།་ པ སྦུ་རོགས་ ཡང་དབ།་པའར་བ བསྟྙན་ ང། 


རབ་ཏུ་འ་བ་བ་ བའནམ་པའུ་ 
ཀློད ལྟབ་ཡོངསསུ་བརྟན་བས་བརྒྱན་པ། རཾནེ་བོ་ཆེའའེད་ 


ཟ, ཀ་སད ལྡན་ རའི་ཡལ་གས་ བརྒྱན་པ། རྒྱན་ཐྲམས༦ད་ དུསྣང་བཤིན་ཏའབར་བའྲ་ོནྱེ་ཙིས བླརབསྭ་ཀྲསྣའ། སནམ་པར་སུལ 
བོཿའའླུས་ཟུསས་ཅད་འུབང་བསྭ་ཕོགས་ ཀུན་ུདབྱ་ཕཊཿང་བྱརན་བརསེང་བ་ང ༥༦ དྱ་ཧུབ་ཆེན་པོའིཤབནོརབཱ་ 
ར་ར སེད་ ་ ེ ཧུཉྱདང། ནོར་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀརོགས་འུབ ཐ་འབང་བཞྲསངེབོདཔ་འུན་ཅན། ཡོན་ཏནམང་ 


བཏའཕལ་བའི་ ཡལ་གཉནན། ེའི་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་འོན ཤཾན་ཏ་འོད་གསལ་བྲས་ཝོགས་ཀྱསོན་ 
ུགྱར་པ། སླ ཡ་ག་ཐག་ཅད་ཞོཅ་སཁས། ལི་ སེ ཅྱི | ཡོནོཏནམ་པ་སཱཚོགས་ཅན་རབ་དབབས་བ། རོནེ་པོ་ཆའ་འྲབས་བུ་སཱ་ཆོགསཊཀིན་ཏུ་ | 


ཕྲ 
° 


0 


| | འབན་ བའྙ་ང་པགཤང་གི་བ བྱན་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཤནཏྩ་ཧསཤདྣནས་པར་གསལ་ བ། ཕོགས་བ ཅསོ་ཙིད་ཅིལ་འཁ་འན་བོརིམཆེཤང་མང་བའི་འོད་ཟེབྟཉ་བུ། 


རབཡ་ག་ ནྭ་བུའ་ཡོན་ཏན་ཟདལ་ཤེས་པའིཆངཆེན་པོ། །མབ་སྲུལ་པ་འོད་འདོས་སུ་བསྟན་བཞོབབམོ་དམས་དནས། བུ བངནུབ་སེམས་ དའ ྐ 
ད (འཐང་བ། 


ྣ ཤཤནེ་ཏུ་ གརྟན་ང པ། .སྲ་རྣ་གས་ ཀྭོ༣མཔ ༢སཕལ་ ཤ་དང་། ཤོན་ ཉོས་བླན་བས་ ཀྱིས་ ཟདམ་ཤེས་ པའདྲ་པལས་འབྱང་བཿ ལིདཿཆ། 


དེ་བ ཞིན་ གཤིགས 
པའ་གཞལ་མེད་ཁང་། 


ོགས་ཟནས།དངུམ་དན་ར་སང་བ བྱུ་ཐིལ་བའི་ཞི་བཟིརཿ ལས་རོགས ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་བའི་ཀ་བ་བཀེ་བ ལྷུནདིན་ 


༼ ,ུ ་ པའམི་ཏོག རྣམ + ་ བརྒྱན་པ། གད དད ་ བསྔ/ྤ་བཱས་ ལི | 


ངོ | ༨ ཁུ །པོ་བྲང་གམཚན།ས་བམས་ཅདནས། འདོད་ཀློ་དལ་མཆན་ར་བཏཏ་བྱ་ཀྱེ་བ། བང་ནུ་བསེམས་དཔའ་བཁྲོརྦ་གེདྲ་ཏུལ་འཁོན། རྒྱམཆོམཐའ་ཡུ་ | | 
པྲ་རུསསུ་འདེང་བའྭ་སོང་བོ་ཅན། བསམ་སོསམ་བབ་གསུང་མྒོ་རཆེན་བོའ་དྲ་བངས་དང་། སཔསྦྲ་ནྭསྱ་ཀ་འེད་ནོར་བུའྱི་མཆོོལ་བའྲང་བས་ཐམས་ཅདདུ་གཡོགས་ 

བཿ སསྱ་རསྭ་ཀྱ་བྲན་གཾ་བླཾན་བསྭ་ཀིས། རྣམ་པརསྤུལ་པའིའཕྲུལ་པ་དམོགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བྱང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་སྱ་ཙོ་གཟུགས་བ སབྱ་ཏཱ་སྟོན་པ་ | 

| སམས་སྐད་ག་གས་སཔསྒྱརས་ཀྱས་བནེ་གོས་བླནབས་ཐམས།དཆེས་ཀུདྱ་བངས་འབམ་ཀྲས་པེདབུབ་བརའཕ་བའི་སྐོང་པོཿཤན། སེང་གེའྲི་བཆེན་པོསའསྱརས་ ¬ 
གགདནང་ཐུར་པ། ཞི་བཅིགུསསཿདདད། འདོད་འདོབའསོས་སཆོགས་ཅོང་བཅད། བྲོའ་བའོ་འ་ཤོང་རམེ་། 

རཱམེ་མེད་པའི་འཁོད་ལོའོ་འོད་ཀུན་ཏུ་བརྟལ་བ། མེ་ཏོག་གྲ་ཝེང་བ་བཟང་ཞིང་ཡདདུའོང་བ། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཀུནནས་ཀླུབས་ག ནོན་བུའི་བླབ་སྣ་ཆོགས་ཀ་ 
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ཤངེ་གོ་ཡལ་ག་ལས་འོདཤན་ཏ་ ཀྱེ་བ། ཏུབབས་དང་། ཁབི་ཁཕང་དང་། སྐན་ཀུང་དང་། ཁུད་པ་བཅེགས་བནམ་པ་སུ་ཆོགས་མཐའ་ཡས་བས་ལེགས་པར་བྱ་རན་པ། 
| སྱ་ཆསབཡདཟནཁབའབའིནོང་ླགི་ཐམས་དང་འྲས་བི་གནན། བད་བསམས་དབྱམྫོ་གཅནཔ་གྱེགགའོན་བླལ་ག་ག། 
ནུས་པར་སུང་བ། ཐོགས་བུཅམཚམས་ཐམསཧད་དུ་སངྱྦསྱ་རས་ཀཔ་བའི་འོཅིཉངབའོནརོ་བུྱ་ཉལ་བསཤོནུ་བྱཧནཔ། ས་སྒྱ་རསྱ་ཀླི་ཡུལ་ག་ 
མྒྲ་དགྱང་ས་གྱལ་པས། ཆོསྱ་ཀིདྲ་བངེས་སྦུ་ཁབ་པའི་བནྡེ་གི་བླརབས་དངེ་ལྡན་པ།བཞུགན་ཤང། ༄བཤུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཁ་ཆེན་བོ་སྤོན་བཅོན་ 7: 
འདུས་དེ་གཞན་གཤེགས་པྷ་ནམ་པར་སྣང་མཇད་དང་། གདུནུབ་སེམས་དཔའ་སྤོད་པ་ཐབསགྲ་ཏྷ་སཱད་པའི་དགེ་བའཅ་བཅན། སངསྦྱ་རས་ཀོ་འོངེ་བྱཅུ་འ་རྣལ། ` ༩ 
, ` ཤཤནེཏཱ་པྲ་བ་སྙེད་དང་ཐབ ས་གཙུགེསྟེ། འདྟིདྲ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟོང་པདང་། ཧདྱརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ྦ 
དགེ་བྲདྲ་སིད་པའ་གས་བདྲེ་ཀུ་འོད་ཡད་དུ་འོ་བ་དང་། བྭ་ཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡོན་ཏན་འོད་མཆེག་ངུ་སྒྲོནམ་དང་ ཤབད་ནཱབ་ཨེམས་དཔའ་ 


།སེམས་དཔ་འཆིན་པོ་། །ཀུནཏའབར་བའི་སེང་གེའྱ་ཧུལ་མཚན་དང་། བྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཀུན་ལངསནས་ཡུ ཡུས་ལ་ཁྱ་བ་པརཁཱག་གཾསཀྒུ རྒུས་བན་ངོལཱརམེ་ཏོག་པ་ལཤ་ ཛོ 
ལཱ་ཧུན་བྱར ཏེ། མོགམཆོམས་ སཾ་ཡེངས་ཨུ་གདནས་སུག་བསུལ་གྱིང་བདུ་བར་ཏོ། དེ་དགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་པན་པ་དང་བདེ་བའི་པཾར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེན་དམ་པ་སྟོང་བཉིད་ལརྣལ་ 


±: འ ནོདུ་བསྒྲབ་པའོ པའདེ་བཤོན་གཤེགས་པས་ཐབས་སུང དགོངས་ཏེ། གསུངས་ང་ ཊ་བསྙན་པའི་ཕོརརྣམ་ པྭསཱཆོགས་མུཿོས་སྟོན་པརྒུ་ཉནའི་ཅད་པའིལིར་ སེམས་ཅན་བམསཅད་ཡོངས་སུ་གྱཙས་ 
བའྲ་ཕར། ཤུམ ་འས་གན་བདྡཱཾདདོནཨཱ ཙོནེ་པ་དང་། སངསྤྱ་ཧས་ ཨྱ་ཀཞབས་ལྭ་ས་བ བས་པ ཤུག་འཛལནས་ལན་བ གོ ཐལ་མོ་སྒྱ་ནས་བསྙུཾ་སང་དད་བཅས་པས་ ' 
རོགས་གཅོགཏ་འཁོད་དོ། །དེའཚེ་གཞན་ཡང་ ཀྲུང་གང་ག་གཉིས་ཀྱོ་བེས་སྙེད་ཀྱོདགེ་བསྙེན་པཁྲོམས་ལྲ་ཡོངས་ ཨུ་སུང་བ་ལ་འདལེ་སྙེ། དགེ་བསྙེན་བཟི་བརྡིད་དྲོམ་མེད་པར་གྲགས་བའིྱལ་ 

་ དགེ་བསྙེནལེགས་ པའི་ཡོན་ ཏན་ལསོགས་པསྐ་ཐོགམརྡ་དཔས་ཏེ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་གཉེན་པོལ་འགུར་བའི་རོས། 'ལཤནི་ཅཱསསནི་འདིལཱ་སེ སྩུག་ བསལ་དང བདེ་བདང་། རྟག་པ་དང་། 

; ག་པ་བང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མ་དག་པ་དང་། བངག་དད་། བདགནད་པ་དང་། ངེས་པ་དང་། ངེས་པ་དང སུབས་སུ་འགགོ་བ་དང་། སུབས་སུ་མི་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་ཉན་དངསྲེལ་ 
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སསྭ་དང་འཇུས་མ་བས་བ་དང་། ཆད་པ་ངང་ཆད་པ་མ་ཡིན་བ་དང་། རྒྱ་དན་ལས་འད༧་ 


ཅན་མ་ཡནོ་པ་དང་། ཐེར་ཟུག་དང་ཐེར་བུག་མ་ཡོན་པ་དང་། བདེ་བདང་བདེ་བམ་ཡན་བདང་། འདུས 
གཉེན་ ན་པིར་འར་བའཆིས་ཁདདགལ་རོག་པཤོན་ཏུམོས་བྲ་ཤསྟག་གོ །གཞན་ཡང་བླན་མེད་ 


བདང་ ྱ་ད་ལས་འདའ་བམ་ཡནེ་བ་དང་། ལྕགམ་དང་ལྷ་གནམ་ ཡན་པ་ལ་སུགས་ཏེ། 
པའྲ་ཐིག་ པ་ལཐོས་པར་མོས་པ། ྭབཟས་པ་བཞནཏ་གཤན་ལ་ཡང་སྙནནུས་པ། ཧུལ་འུམས་ཡོངས་ས་བསུད་ག། ཐེག་པེན་པོལྷ་སོམ་པས་གདུམས་པ་ལྟར་མོས་པ། བདག ཉད་ཤནཏ་ ་ 
དོམས་ལ་སྙཾམ་པས་གདུངས་པ་གཞན་ཡང་ངེམས་པའ་ཐེད་པ། ཟླན་སེད་ང།འ ཡེ་ཤེས་ལཤནི་ཏུ་འཇུག་པ། ཐིག་བཆེན་༤པོ་ལམོས་པ་ཐེག་ ཀ་བཆེན་པོ་ལ་ཤིནིཏོ་བསུངག། འཇིགཏེན་པ་ཐམས་ 


དཀེནམཆོག་གསུམ་གྱ བྲ ཀོ་གདྲུྱ་ཧན་ནྟོ་ཅད་པར་འཆོ་བདང་ ་ མ་འིངས་པའིངུས་སུ་ཆསྱ་ཀི་འཁེར་ལཤོནེཏཾམར་བྱ་ན་ཆེན་པ པསྣནམ་པ༨ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷགདོརེན་པོའ་སེམས་ སེད་ཅང་བ་ 
ནསེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་དདུ་གས། ལ་གཞིན་པའི་ཕྲོར་ 


ཅི 
ཡེ 
ཤྲ 


༦དྲ་ཀཾསེམས་དཔཤནིེ་ཏཱསོང་བ། མ་ཀལ་བ་འགོའལ་བ། 
བྒཧན་པ། སེནསཤཾནཏུ་ བབ་མ་རི་ལ་རྔན པ། ནུལཁྲིམས་ ་ཡྲངས་ ུ་དག་པ་ ་ཐནཨཅདྱ་ཀང་དྭ་ལ་བུའི་ཡ ཡོན་ ཏན་དང་ལྦ་ སྤུན པ། 


་གཅོག་པ་དང་འདྲ དྲ་བར་གཉིད་སུ་མེད་ བཿྟུང་ བརཤ་སག་ གེ །ཧེདགྭ་ཀང་སྭ་དྲོའཾ་དཱས་ཉིནདཀརན། ་ཐགྭཏ་འེད་ཟྲེསྱ་གས།འེག་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅདྲ་ཀྲས་སོ་སྐརས་སྤོས་ཁི་ཤོདྲ་ཁྲ་ཕགཏུམ་བཤམས་པ་ལ་འདྭལ་སྭ། སཱོས་ ི་ཤངེ་ཅནདན་དང་། ཨ་ཀརུདང་། གོར་ཤོར་ཤཅན་དན་དང་། ལཱལི་འངེ་གསུང 
ཉན་ལ་སོགས་པཁོ། །ཤངདེ་དགྲ་ཀང་མཛེས་པའིརམེ་དོང་ལཱན་ཞང་ནན་པོས་བདུན་གིསྣ་ནམ་པབ་བླ་རན་པ་འོད་ཤོན་ཏུ་འཆེར་ཞིང་གསལ་བཞདཔེ་རྐན རམམཁནྷ་ཧཱཾསའཾམའོ་མཆོན་སྣ་ཆོགས་བྱཀི 

བ་དང་འདྲ་སྭེ།  གངསྤྱརསྦ་ཀྱ་བནྱཾ་གི་བླན་བས་ཀོས་ཁ་དོག་སྣེན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་མོ་དང་། ད་ཀར་པོ་རྨལན་ཏེ་བྲ་གོ་ང བཡང་པམྲོ་འངན་དགའ་བསཤ་སྙུག་གེ །ཤདྣམ་བམང་པོད་དག་ 

ལ་གཞན་ཡང་རྣམ་པ་སྣཆོགས་ཀྱཾསཱོས་ཀྱ་མདག་གུ་དང་། གུར་ཀུམ་དང་། ཨ།་ཀརུ་དང་། ཕག་ལོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐུས་ལ་མེ་ཏོགྷརམ་པྭསཆོགས་ཀྱས་གཏར་ཅིང་བྱནན་པཞི། པོ 
འོདོ་ལྭ་སྐེ། ` མོ་ཏོག་ཨུཏྤ་ལ་དང་། མེ་ཏོག་ཀྲུ་མུ་ཏདང་། མེ་ཏོག་པདོ་དང་། མེ་ཏོག་པུན་དརཀ་ལསོགས་པལོ །ཤངེདེ་དྲག་ལས་གཞན་ཡང་མཆོནནརམ་པ་ལྟ་དང་ལྡན་པའ་གདན་ཉནཏུ་ པྲ 
འཇམ་ཞཾང་མངོས་པ་ཡོངས་སུ་བརྒྱན་བཞོ། དཔེ་རནྭ་ལ་འིན་བཟའ་ཀྲེ་ཉཤ་ཡ་འམ། ཤཱམ་ལཱ་བུཁེ། །སྨོས་ཀྱ་ཤཾངོ་དེ་དག་གྱང་རནེ་པེ་འཀདརྟསུ་ཧུ་ས་ཏི། རོན་པོ་རྔའིིཏདིདཾཀ་ཡས་ན་ 
འོདྷ་ནམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་ཁྱབང་བནོ་འདི་ལྟ་སྟེ། སཱན་པེ་དང་། སེས་དྲ་་། དམར་པོ་ངང་། ད་ཀར་པོའི། །ཤངྐ་རྭའི་གཉའ་ཤངེདང་བར་བརང་ལསོུགས་པ་འངརན་པརྱ་སྣ་བདུན་གྱས་རྣམ་པར 


-༩ 


།རྟ་དེདག་ཀྱ་ངན། (གྱོགསྐ།་ཁདྱནུང་དང་འདའོ། །ཤདེ་ ར་དེའཾ་རེའིམདུན་ཧུའ གུཀྱལ་མཚན་ ལྔ་བཅུ་སྙེད་ ༡ བསྙ་བཱ་རེར་བྲེས་ 
སཿ ༼ཚན་པོ་ཚེ་ལཤོངྷ་ཏོདེ་རེ་རེའི་ ནིང ང་རོན་བོསའི་ གཅུགས བྱས་སྙེད་ བྲེས་སོ། །ཤངེ་ཏདེརེ་ ེལ་ ཨང་མེ་ཏོག་གོ་ གའྲཕེང་བསྩྱངས་པ་ནི་འདི་ ལྟ་སྟེ། མེ་ཏོག་ ག་ཨུདཔ་ལ་དང་། .མི་ཏོག་ཀུ་མུ་ 
པུན་དརི་ཀླ་ནམས་ཏེ། འདབ་མན་གསྲེར། གསརན་ ན་པྨརྡོ་རཾ་ལས་བ གས་ཏེ། མེ་ཏོག་གོ་གེ་ སརདེ་དག་གིནངན་ཡང་བུང་བནག་པོ། ལཱངཾ་ཞཾངརྱིལོ། གཞན་ཡང་དེ 


ཏ་དང མེ་ཏེག་ དདྨོ་དང་། 
; ཏྭ་སྐན་པ་དང་། དེམ་ཡནེ་པ་མོ་རྟག་ པ། སུག་བསཁ་བད། སྟང་པ་ཉཾདེ་དང། བདག་མེད་པའྭ་ཡངའྱཀཱནོཏོ། ྩྱན ་ ང་པ འ 
། ཤཿརཾདང་། རྔའི་སྒྲརྣམས་སོ། །རེལ་མོའ་ི དྲ་བདས་ 


སཱས་པ་། ཤོངེ་རྟདེ་རེརེ་ཡང་རྟ་བཞོ་བཤོསེ་དྲ ་དདངས་སོ། 


དང་་ གཞན་ཡང་རོལ་མི་ ས་སུཆོགས་ཀྱ་སྭ་སྨྲགས་པ་ནོ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟླུ་དང་། _་གརདང་། གོདཾ་བུདང། དགུ་བྱ་དདུལངས་དང་། ཅྭ ངང་ 
བང ལགན་ྡརེང་གཁི་འིདཀྱོ་ལལ་བ་དང་། ལ་གན་ྡོར་འོད་འྲབ་སུ་ག་པའ་དཔལ་གི་མོ་གདང་། ལ་གནདྡ་ེ་རན་ཆེན་གཙུག་ཕུད་པདྨོ་འོང་དང་། །དེད་ག་ལསོགས་ པ་ལགན་ནྡོརིསངས་རུས 


ཡེ ༡ཤོང་ག༔ རྣུལ་ཤཿ ཀིན་ཏ་པྲ པྲ་བཿ སྙེད་ཀུན་ཀྱང་སྭཾཿ སན་ བསལ་ ང་ན མཐའ་ཡས་པདད་བཤན་གཤེགས་བ༔ མཆེད་ པས་སྤོན་པས ཡ བབདན་ འབྲང་བརྩ་ཧར་པ། ® ' ་བཀུར་བའི་ སཱོན་ལམ་གྱི་ བརོལ་ 


ཚྭ ་ 


ཟླ ¬ ༄༠། །།ཏྭ་པོན་པ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པ། དགེ་བ་དང་། བསོདནམསྦ་ཀ་དྲེ་ཏལ་ཁབོརམ་ཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཏདེངེ་འཛན་ཀྱ་སྤྱོད་ཡུལ་ཡངས་བ་ལརྣམ་པར་སྱུད་པ། 

རྫུའཕྱུལ་དང་། སྟེབས་ དྲང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤོད་ཡུལམ་ཐའུ་ཡས་པ་ཁོང་དྭ་རཱུད་པ། བསུམ་རུས་མོ་བྱ་བ་པའྱཾ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྨོད་ཡུལ་ལ་ཐུགས་པ། འཁྲེཿཀྱ་དྱཀལ་འཁོང་་ 
ཐམ་ཨཿདྱ་ཧྤསྭ་ཙཾསཾ་ནཾཞིན་པའ་ཡུས་ཅན། སེམས་ཅནརམས་ཛ་ལཱ་རའཛུལ་བ་བཞིནདུ་ལུས་ཤནཏ་སྙོན་པ། སང སྦྱརསྭ་ཀླསལ་པོའི་སཱུ་ཐམས་ཅད་ཀཱ་འཕུལ་བ་ཇེས་སུ་ཏོགས་པ། 
སངསྤྱ་ནས་ཐམས་ཏདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་དཔོད་པ་དང་གནས་བསྐུངས་པ་ལ་ཤིནཏ་ བརོན་པ་ནྣམས་དད་ཐབས་གཙུག་གོ །ལུས་ཀྱོ་རོས་སུ་གཏོག་པཁོ་ལྷརྣམསཔསརྒྱས་ཀྱུ་ཞིང་རྡུལདྲ་བ་རྙེད་ ་ 
དག་དང་ཡང་ཐ་བས་གཙག་སྟེ། འད་ལར་ལྕ་ཁྲིལ་དང་། དགེ་བླ་ཆས་པའ་འོད་པང་། འེད་ཟེར་པོགས་སུ་སྲང་བ་ངང་། སྨྲས་འདུལ་བརྒྱ «ཆོའཾ་དཔལ་དང་། རྒྱན་བཟང་པོམེ་ཏོག་ __ 
གཅུ་ག་ཕུད་དང་། སྤོད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་དཔལ་དང། སང་བའི་འཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་དཔལ་དང་། སོས་དས་མེད་པའི་སྨོན་ལས་ཆ༨་འབབ་པའི་འོད་དང་། སུང་འཛན་ཡོངས་སུ་སྲུད་པ་ ་ ' 


~ˆ ༢ 


དང་;༈་ གྣོ་ཀུནཊས་ཡངོས་སུ་གནོན་པ་ལ་མངོན་དུ་གྱར་པའི་ཡོག་དང་། ཁྲེལ་དང་དཔལ་མ་གཡ་བའི་འོད་དང་། ཡུས་ཀྱི་རཾས་སུ་གཏོགས་པའོིལ་དེདག་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཀྱང་། དེ་བཞིནེ་ 


9 


༦ 


ྲླྦ{|{ླ ཚེ | / ' རེ ° ༤ 


རས ླར་རཤརཤརཤརཤརྩྣྩྣྗྨོྙྣྤྙྣྤོྤན༣ྣྔ ! [ཇི 


་གཤེགས་པ་བ ༠ྙེན་བཀུར་བསཾསོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་ལྡན་པ། སཔསྦྱས་ཀི་ ཞངེ་གླ་རཱལ་ཤནཏྭ་ཐ་བྭ་ནེད་དག་དང་ཐབས་གཅིགག ། ཀ་པ གསུའི་ལུ་སུ་སླུར་སྐུ་ཨིའདགི། 

` ཤནཏྭ་པྲ་བྭ་སེང་དག་དང་ཡང་དག་བརྡ་ཐབས་གཅོག་སྙེ། འདྲཾ་ལཱ་རྐང་རན་ཆེན་དཔལ་གུ་ཕུག་བྱ་རུདང། རྐང་གིས་འྲགོ་བླངསང་བའི་འདབེརྱ་སོ་འོད་དང་། ཀང་གས་འགྲོལ་ཏོག་གཅུག་ཡུད་ 
ཀྱ་དཔལ་བྲིཅ མེད་པ་དང ཀང་གིས་འགྲ་ཤོན་ཏ་མོངས་པད་གནོད་པ་དང་། རང་གོས་འགྲོའཆན་དཔལ་གྱི་ཉལ་མཚན་དང་། ནུང་གོས་ཁས་དགར་བའིདྲ་བབས་ཉུན་པ་དབ། ཏང་གས་འོ་། 
ཙན་དནྱ་སཾ་འོད་དང་། རངགས་འགྲོ་བླད་ཡདྱེད་ཁོདདང་། རང་གས་འགོུལ་ཨགས་བུ་འོད་དང། ྫས།།ཀ། ༔་ གས་ག 
་སཔས་ས་ཀ་གོདུལ་ཏན་ཏཔ་བྱེད་ཀུན་ཤདྭསཱན་བྭསལ་པ་མཐུའ་ཡས་པརདེ་བཞིན་གཤགསྐའི་རེས་སུ་འབུངའབང་བུ་སུག་དང་བབས་གཅིག་ག །གྣངབྲ་ཤང་དབ་ ཁ་པ 

6 དང་གརཱལ་ཤོཾནྷ་ཏྲཔ་བསྟིདདྭག་དང་ཡང་ཐབས་གཅག་སྲེ། ཞནུང་ ངེ་བྲ་བངར་བྱ་ཀྟིལ་དགེ་བྲམ་མིད་པའི་ ༅ཌ་རཾས་བརྒ་ན་པུའྱཧུལ་མཚན་དང། སྙཾངབོ་བདཆུབ་ཀྱི་ལྷ་ཡིང་ དྲུ ¬ 
སྤོའ་རོནེ་པོ་ཆེའ་འོད་དང་། སྭཔངེབོ་དརུབ་ཀྱོ་ལྷ་ད་བྱངས་ཤྱ་འབྲུག་སྨྲ་སྒོགས་བའརྒྱལ་མཆན་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆང་སྣ་ཚོགས་འབབ་པའཾ་མོག་ངང་། ཁོད་འགྲོ་མང་པོ་ཤོན་ཏ་དིམ་མེད་པ་པད། ་ 


ཀག བབ ཟཟ་ཐ་་་ཀ་་ཀ་༢༢༧༢༧༢ 


2) 


2 


༄༠། དེ མེ་ཏོག་གྲཔང་བ་འེད་ ༨་ཀོ་གྱག་ཕུདདང་། ཟན་པེཆེའི་བྱ་སནྭ་ཧིཆརར་བྭ་ཏའབེ་བས་ པ་ངང། མཐུ་དམ་པ་སྤོས་ཀྱ་མོག་ངང་། ྡོརཾ་ས་ངོགསྭ་ཀྱ་ཱན་དང་། བའི 
དེ་སྣང་བའི་འོད་དང་། ཧུང་པ་བང་ནུ་བྱ་ཀློལདགེ་བའྭོ་ལྟས་ཚོགསནམ་པར་སྟོན་པའའོདདང་། དེདགཀྱ་སགྲས་པ་བང དཆུབྱ་ཀོ་ལཱ་སངསྦྱ་རས་ཀོ་ཞང་གུལཔནིྭ་པ་བླ་ནང་ཀུན་ཀང་། 
སྤོན་སངསརྒྱས་རྒྱ་ཆེར་མཆོད་པའི་སྒོན་ལམ་གྱོས་ ཡང་དག་བརུུ་པྲང་བ་ཤས་གདང་ ཐ་བས་གཅག་བག །ཞནམམ ལྭ ལྷསྭཔསྒྱས་གྱ་ཞོང་གོརྔུལ་ཤནེ་ཏུ་པ བ་སྐེད་དག་དང་། །ཨད་ཐབས་ ` 
གཅོག་སྟེ། འདྭལར་གྲོངྱ་ཁིརྱ་གོ་ལཱརིཊཆེན་རྩེ་མོའ་དེང་། ྒནྷ་རམ་པ་སཆོགས་འབུང་བདང་། རནེ་ཆེན་དྲིམེདཤནེ་ཏཱ་དགའ་བ་དང་། སོས་པའྱིས་དན་ཐམས་ཅད་སྤོང་བསུནས་པརསུང་ 
བ་དང་། སྒྲོན་མཤནེཏུ་རྒྱས བའི་མོག་དང་། འདའ ཕྲོ་བའི་དབལ་མངོན་པར་འབརཔ་དང་། བསོདནམས་ཀྲོ་ཤུགས་སྣང་བའི་འོད་དང་། ཡུས་དས་མིད་ དཔས་མཉམ་པའི་འོད་དང་། 
སྤོས་ཀྱ་རྐྱུལ་མཚན་ གྱུག ཡུད་རྱཾསེུྱན་དང་། གདོ་ཁེརྱ་ལ་རན་ཆེན་དཔལྱ་སོཾ་འོདདང་དདག་ལསོགས་པནམ་མཁའི་ལུ། སང་ བསྒུ་ནས་ཀཞོང་ གུལ་ཤན་ཏྲབ་བསེད་ཀུན་ཀང་། བསྙལ་པ་ 
བསམ་ཙོས་མྭ་ཁ་བ་པས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་རབྱང་བྱ་རན་པ་ལ་བཅོན་ བཤཏག་དབཐབས་གཅག་གོ་ ¡ 'གརྡུལ་ཤིན་ཏཔྲ་བརྙེངདག་དད་ཡང 


ླ་ 


སེམས་འན་ པཅསྦྱ་ནཱས་ །་པཾ་ དང་། རས ཧསྭ་རཱསྭསྭ་དགེ་ བའི་མག་རབྭ་ཏཱ་སོན་པ དུ གསྲེརྲ་ཧྲ་མོག་ གོ དཔལ་དང་། ས་ལསྭ་སླཾས་ཀི་འོད 'འདྷནམ་ པར་འགྱིད ་པ་དང་། སདབྱངས་ ཡིད་རུ་འོང་ 

སྒྲོ་གས་ བ་དང ཨེ་ཏོག་ ག་ གཾ་གོངྭསཱ་ཚོགས་ཀི བག།ཅུག་ཕུད་དང་། ཀུནནས་རྡོ་རྗེའ སྩུལ་གྱ གྱུན་ཿ དང་། སཁཧིསྡནསམེད་པའི་འོད་དང་དེ་ དག་ ་སྐགས་ །པ་སའྱི་ལཱ་ས་སྱྱ་ཧསྦྱ་ས་ནང་ག་ ཡ་ཤོནཏུ་ 

པ་བསྙད་ཀུ རུ ཀྱང་བསོདནཿ  ཿ ཤྱ དཔངས་ གཅིག་ཏུ། ˆ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པའི་སྙོན་ གྱ་སྤོན་ ཡཿ དང་རབ་ཏུ་འབྲེལ་བཤས་ སག་ ངང་བབས་ གཅོག་གོ །༢ལྟཾལ་ཚདསེ་ ད་བ་དག་དང་ཡད་བདུ་ 

གཙོག་སེ་ འདཾ་ལྟར་ འའྱ་ལཱ་རཿ ནེ་པོཆའྦའི =ཅེ་མོ་མེ་རོག་ཤིན་ཏྷ་ཧྭས་ པར་གནས་པ ཞག ཆཚལ་སུ་ཆོགས་མེ་ཏོབ ཏོགཤན་ཏྲ་ནས་ པའིམ་ཏྭོག ཡེ་ཏོག་ཤཾནྱཏྩཾཧས་པའི་གཙུག་པུད་དང་ ། ཀུན་ནས་ཤིན་ 
ཏྭ 


ཏུ་འཕགས་བསྡ་རམ་ པར་སུང་བའྱལ་མཆན་དང་། རྔ ཛཱ །ཐམས་ཉད་དངམི་གནས་བསྡ་དས་མེད་པའི་གཙུག་ཕུདདང་། སུང་བསྣ་ཡོགས་སུ་གསུལ་བའིའྐདོངང་། སོབས་ལ་ཅུན་བུ་ཡྲེད 
ངི གཱང་བའ་ཁོད་པང་། ཀུནནས་གཟ་ བརྡོད་དཔལ ུཉིདཀྱོལ་ཁཁོར་དང་། སང་བའཛལནུ་བོའི་དྷ་ཀཱ་ལ་འཁེར་དང་། ཤུནཿམཧཾ་བཾརྟཉྟ་བའི་གག་ད། 1 ་ ཤུ 


ཐབས་གཙུག་སྟེ། འདྲི་ལརསཁ་ལཱ་དཔལ་གྱཾ་མེ་ཏོག་ཀུནནས'ཤནེཏཱ་རྒྱས་པ་རྲཾམ་མེད་པ་དང་། བསོདནམས་བན་པཤནེཏ་བས་གས་པའའེད་དང་། ཤངི་ཞི་ཡལ་གྭ་སཱ་ཆོགས་ཀྱི་རྨན་དུང་། 


་༄ 


=༤-༨-༤ ༢ཛ-༤༤=༨༤༤ ལམ མམས ༡༩༧༤ ༤ 


- ། ་ྱ ༤༠༨ ¬ ༠༨༧ོ་༢གང་ང བིལ་བ གོ་བ །་བོབ་རའ་།ས་ག་ ང་། གས་གཅོག་ ཙི གོ །ན་གས་ཚལ་གྱོ་ལྭ་ 
¬ ༄༠། ཉུ་མོག་ད་། དེདགལསོགས་པ་པིའལཚད་སེད་པ་ཀུན་ཀདཧལ་དཱིམམེདཔའི་མག་གྲེ་མརབྱ་ཐོབ་བཤྟམ་་ང། སྭ་ཀུ་མོ ིདདུ་ཁོང་བའིབདོདང་༠ ཤྲ 
བསམ་རྱོས་མོ་ཁ་བ་པ་དགྲ། ཐབས་གཅགསེ། འདྲིལ་རནགས་ཚལ་སོལ་ཡལ་གྲས་ཚོགས་ཀྱི་སྒོན་དང་། ནགསཿལ་སྱི་ལ་འིདུ་ཡུང་ས་ཨང་བ་ ལལ 
ལེམྲ་ད་མཆེད་པའོ་ཕེང་བའི་དཔལ་དང་། ཡན་ལག་རབ་ཏུ་འཆང་བའ་གཟ་བངདདང་། དགེ་བའི་འོད་སཱཆོགས་དང་། སྤ་སྐུད་དདུ་ངང་བའ་བབས་པའ། ་ ཀོབབ་ 
ཧེ 3 ཇི ༤ མར ཚལྱ་ཐོ་ལཱ་མེ་ཏོག་པང་འྲབས་བུདང་། རིའོ་འོདདང་། དེདག་ལསགས་པཞགསཆལྱ་བྲ་ བལ། 
བའིའོད་དང། ཀུནནས་དབལྱ་ག་འད་རབྱཏྭ་འྱཕང་བའདྲ་༡ལ་ཤབརདད། ནགས་ཚལྱ་སྭལ་མི་ཏོག་དང་འབ ྤུ རོ བེར ཧྭོ་ལཱ་ཕུན་ 

དང་། $ ོ་ལཱ་མཐའ་ཡས་བ་ཡང་ཐབས་གཅུག་སྟེ། འདྲིལ་སྨན་པཾ་ལ 


རེག ཀུན་ཀུང་དཀའ་བའྲཤུགས་མ་ཐའ་ཡས་པས་གསལ་བྱ་གསཔ་ཤ་སུག་དང་ཐབས་ གཅིག་གོ །སཱན་ འ་ཀོང་ཏུན་ནས་ཁདྱ་སུངང་བ་དང་། མུན་པརྣམ་ 


- 
«༦ 


ཀོལ པ་བོ རན་དན་ བོའབ ར།ཆལ་བོགས།འཆང་བདང་། འོར་པལ་མངཔ་པང་། རྡོའེ་ཀན་ཏྲུ་གགས་པ་གྲང་པོའརྒ་རལ་མཚན་དང། སྤུའ་ 
ཚོགས་པ་དང་། ཙན་དྭྱ་གཞ་གས་ཚལ་གོ་ཤུགས་འཆང་བདང་། འོདཛུཡ་མེད་པ་དང་། མོའ་ཀུན་ཏུགགས་པ་གྲང་པོའགྒྱལ་མཚ་དད། སས ` 
དྲག ྐ ༦ ཅིམའི་དོདའྭགོ་བའིམཆོག་གླི་ཏལ་མཚན་དང། ཧོ གས་བཅུ་མོངས་པམེད་པརྙལ་བདང། སྙན་གྱལླ་མདང། 


| པརསེལུདམ་པར་སྤོདཔ་དང་། སྤྲ་དབངས་ཀུན་ཏུ་འབྱང་བ་དང་། ཅིས 
2 ༠ རཾ ཁུ ; 


& 5:22) 3: 2 རིར 


` བཟང་པེ་ཀུན'་བྱ་སད་པའི་མོག་དང། དེ་དག་ ལམགས་པ་སན་སྲིལ་མཐའ་ཡས་བ་ཀུན་ཀུང་སྙོད་བསེད་པའིདཉིལ་འཁོར་སས་བབྱ་ཏཾང་བརྩསརཔཤསགདང་ཐབས་གྲུག་གོ་ །ལོ་ཏོག་ 
གི མྔ་བའ་ཡས་པ་ ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཙགེ་སྟེ། འ འདྭཾ་ལར་ལོ་ཏོག་གི་ལ་དང་འཇམ་པཁ་དཔལ་དང་། དུསྱ་ཀམ་ ཏགྡཾནམ་བརམཛེས་པའའདདང་། རྩལ་དམ་པ༥འ་ ཅ། མངངས་ 

་/ ཀྱ་ངོང་མཐྲའ་ཡས་བརར་བཅུ་འྱ་སེད་པ་དང་། ཨ་ཀུནྱ་གཾ་འྲབས་བུ་དང་། གཅུག་པུད་ཁ་དེགྣ་ཚོགས་དང་།_ ་ཡལ་ ་གྲདམམེདཔར་གུ་བ་པ་དང་། སྤོས་སྣཱཆོགས་ཤན་ཏུ་གྲུབ་པ་དང་། བཟང་ 
ཞོང དེ་ཡཾདྱར་འོད་བརྡསང་བ་དང་། ལཏག་གྷཾ་ལཱབ་དོག་ནམ་པར་དགོངེ་འོད་དཱམ་མེད་པ་དང་། _དེདག་ལུསོགཔ་ཁྭ་ཏོག་གྱོལ་མཐའ་ཡས་བ་ཀུན་འབདགའ་བ་དང། མགུ་བ་དང་། རཔས་པ་ 
ཤནེ་ཏྭ་ཐཾབ་པ་ཤ་སྟཱག་དང་། ཀུ་བས་གཅག་གེ་ །ཆུཀླུ ང་གལ་ཨཱ་མེད་པདང་ཡང་ཐབས་ གཙག་སྟེ། འདྭ་ཉརཆུཔ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་དང་། རདང་ནུ་ཀུན་ལྷན་པ པ་ངང་། རྔུལ་ཐྲམས་ཅད་དྲཾས་མེད་ 

་. པརྡ་ཊམ་བདདག་པའ་མོག་དང་། དབོས་ཁུབཔད འདེབ 'དང་ ་། སྲོ་གཆགས་ཀྲུ་ཀྱམ་ཐར་ཡས་བསྐྱཔྲབ་ དང་། གངུང་བམིད་པྱ་དམཆོ་གངུང་བ་མེ ིའདྲདུས་མེད་པ་དང་། དགའ་བདེ་ཀུད 
ནས་འུང་བ་དང། ཨོན་ཏནྱ་ཧྲུཾགས་ ཡངས་བའྱི་རུལ་མཆན་པང། ནན ནུ་ཀླང་ག །ུ་ཚོགས་ཆེན་གློ་དམཆོ་འདབལ་གིའོ་དང་། ༢ 


ཕཱ ` ཡ་ཡ ` ༣" ཤག ༧ 


- ་ །ལཞོགས་པྱརུ་ཀུང་གིལྭ་ཀུང་ག་ལཱ་མུམེད་པ་ཀུན་བྲ་གོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བན་པའི་དེནྱོད་ཡོ་ལྭ་བེད་པ་ལ་བཅིན་པཤ་སྟག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ །རྒྱ་མཚོའལྟི་ བ་ཧཱཱ 
གྱསམཁྱབ་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཙག་སྙེ། འདོ་ལཱརརམཆོའ་ལཱ་རེན་བྲོ་པའི་འོད་འབུང་བ་དཔལ་དང་། རྡོ་རྲ་ཀུནནས་ས་ཞཾངེ་ཨཾཆོམས་བའྱ་ཧལ་མཚན་དང་ལུན་པ་དང་། རྡུལ་དང་དམཞེད་ 
པའ་གནས་དངྲ་ན་པ་དང་། ཀུནནས་ར་དང་། རྐཾ་བོ་པང་། ༼ཌམྤྲཾ་ཧ་དྱ་ཀལ་འཁོར་ངང་། ་ སུབས་ན༽་པོ་ཆམག་གི་ཟ་བའི་དཔལ་དང་། ཀུའི་དབལ་པྲདསཱཆོ་གས་ཤུ་གྱཙག་པུང་དང་། མུཉུཕུས༨ 


“2 - ༦ ༤ ~ ༨ ལོ ར་ར ༠༨༨ ༨ ༩༨ ༡2. ༽ ~~ ༤ ༽༽ ༢ ཧྲ. བའ ' ' 
མ་ཐུན་པ་འཛིནི་བའའོད་དང་། རོནེ་པ་ཆེའོད་འཕྲོ་བའིམ་ཏོག་གིམཆོནྱ་ཁུ་འོད་དང་། རརིབྲས་བའྡེ་རྡར་སྣཚོགས་དང་། རྒྱམཚོའི་ལྷ་འབྲུག་སྨྲ་སྤྲོགས་བརྒྱམཆོའིུགས་ཙ་དབངས་ད། 
ི ལྕི་་གངས་མེད་པ་དག་དང་ 


༄༨། 


.དེ་དག་ལསྙོགས་པྲ་ཧམཆོའི་བསམ་ཧོས་མོ་བབ་བ་ཀུན་ཀང། སཔསྨྱ་རཱསྭ་ཀཱ་ཡོན་ཏྱ་རམཆོའ་མཐར་ཕན་པྱ་ནས་པདྲ་བེད་པཤ་སུག་དངཐབས་གཙུག་ག །མེཿ 
` ཡངྦ་བབས་གཙུག་སེ། འདྭ་ལུརམེཁྷིལ་གཟཾ་བྗོད་འབཅཤིང་འཕྲོ་བའ་འོད་དང་། ཀུན་ཏུ་འབར་ཞིང་འཕྲོ་བའྱ་ཧུལ་མཆན ་གི་དྲ་ཙིལ་འཁོར་དང་། འྩྱརཆེན་བོས་འོགསྦྱ་རས་པར་བེད 
§ པ་དང རྒྱལམཆན་གྱ་རྩུཡགྱསྙེས་རྒྱས་པད་བེདཔ་དང་། གབི་བརྡེད་མོ་བད་པའོ་གཙུག་ཕུད་དང་། ད་ཀའ་ཐུབ་སུཆོགསྱ་ཀམོག་གི་དཔལ་དང་། ཕོགསྦ་ཁྱམ་དྱུ་སུར་པའ་དདབྱ་ཀུ་ས་དད། 


གི་ད བསེལ ྦརལབཟླ་ུ་བད་བད་དང། མེ་ལཱཁེདའྲཔ་བའྲནྲ་ཨིདབད་པུགདང་དེདག་ལསགས་རམི་ལཱ་གུབསམེད་པ་ཀུན་ 
ཀོ ་མ་འིང་བོ་།སགདངབདུས་གཅོག་པ། །ཧའི་བངཔའཆདནོད་བདག་དུབ་པ་བབས་གཅོག་ཧེ། འདི་ད བ་བ 
ཤནཏ་ུབ་པའྱཧ་ལ་མཆན་དང་། སྤུན་སཱཾ་འཤུགསུཧམཆོའོ་སྤོནདང་ | .ཧཆཱསཱཆོགསུ་ཀྱི་གཙུག་པུད་དང་། བཟང་པརའཁིལ་བ་གུབ་པའ་དཔལ་དང་། ཀུནནས་སོས་བིནམེང་བཞྲི་སུ་གུང་ 
ས་པབད་བ། ད་བག་མསགས་ི་དདང། ཚས་་བ་བ་ལ་དབད་བདཔ་ཡངས་སུགབ་པ་དང། སའིལ་ད་ླགནས་དྲ་ས་འབང་བདང། འད་ཀུན བཤོང 
གས བཅོས་འཛམ་ཡོ་དོར། དདུག་ལསོགས་པ་རུའ་པཱང་པོའལ་ འདམད་པ་ཀུན་ཀང་འག་བ་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང། བའོ་བཟྲིགབསསུ་བཅོན་ 
བ།སྔག་དང་ཐབས་གག་ག །ཚུང་ག་པུང་པའྱོལ་ཆདམེདཔ་དག་དང་ཐབས་གཙག་སྒེ། འདི་ར་ཞཱལ་གོ་པུང་པོའོ་ལུ་ཆགས་པ་མེད་པར་འགོ་བ་ཁོ་འདོདང་། ཀུན་ཏྱུ་རུས་བརའྱ་བང་བའི་མྲཐའ ་ 
དཔའ་དང་། ཀུན་ཏརིག་པད་བེད་པའ་སྤོན་གླུ་ཧལ་མཚན་དང་། རྒྱན་ཨིཾདངུ་འོང་ཞིང་བཟང་བའི་འེད་དང་། ཆུ ག་པའོ་སོངཔ་སཱམས་པ་དང་། ྨ་ཆེན་པོས་འགོ་བའོ་དབངས་ར ་ 


¡ རཿ རོག ཅེ་མོའམི་ཏོག་རབ་ཏུ་འཕང་བའི་གྱཅག་ཕུད་དང་། ཐོགས་པ་མེད་པར་པོགས་ཀུན་ཏྭ་རས་པརའགྲོ་བ་དང་། རླུང་གོ་ཕུང་པེཊཱམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབུང་བའིསྤན་ཀྱིད ཛྷ ཀྱིལ་ 
ཞཁུར་དང་། ཆུང་ག་ཕུང་པོའོ་ལྷ་འཇོག་རྟེན་ཐམས་ཏད་ཀྱོ་མུན་པ་ཀུན་ནས་སྣང་བད་བྱེདཔ་དང་། དེདག་ལསོགས་པྨརུང་གཡུང་པའི། ༤ མུད་བཤུན་ཀྱང་། ' ཅན ་ ` 
ྦ % ཙ་མཐའངྱཾ་ཧཱལྷ་ནམ་པཱར་གཏཆོབ་ལ་བཅོན་བཤྭ་སག་དང་ཐབས་གཙོག་གེ །ནམ་མཁའྷི་་ཨུ་མེད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཡག་སྟེ། 3 ༦) རྫར (༨2༨2 ྒྷ~ྷ ་ 
དང༡་ མ་ཐའ་ཡས་ཤངེབ་བ་པ་ཀུནཏླཾ་ཧས་པརྡ་བེད་པ་དང་། རྩུབཀུནནས་འྱུང་བའིདཔལ་དུང་། བྭམཔས་པ་ཐམས་ཅདདང་མ་གནས་པའི་དྲ་ཀལ་འཁོར་དང་། རྱཆན་བྱ་ཿགཱ་ནོབ་་ 
ཆོགས་ཀྱོ་གུག་པུད་དང་། འོད་ཟེརྭསང་བའ་འོདྲ་ཐོགས་པ་མེདཔ་དང་། ཧོསསྣ་ཀླུ་ཉན་ཐོགས་པ་མོད་པའིདཔལ་དང་། པཱགས་དྲམ མེད་པར་སྣང་བའི་འོད་དང་། དྲ་བངསཔ།ནང་འཕྲག་ 
ཤང་ཟཱང་བཱ་དང་། ཉམ་མཁའ་ལཱ་ཕྱོགས་བྱཅརམངོན་ངུ་སོན་པའི་འོདདང་། ད་དག་ལེསོགས་བཞམམཁའྦལ་མམེད་པ་ཐམས་༦དྲ་ཀད་། སུས་སི 
§ ྟག་དང་ཐབས་གཙོགེ་གོ །ཕྱོགས་ཀྱོ་ལྷམུ་མེདཔ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅག་སྙེ། འདོ་ལྟར་ཕྱེགས་ཀྱོ་ལྷ་ཕྲོགས་ཀྱོ་དབྱའེསཞའ་བ་ཏྱ་གནས་ཤང་ཏུན་ཏུ་རྒྱས་པར་འགྱེངས་པ་དང་། མཉམ་ 


དོ་ལ་མདོནངུ་བང་པ་དང། སྣང་བསོདཔའྱ་ཧདད། ཀནྱ་ཧཱཧཊྡརེས་སུ་འབང་བ་དད་། ཆཱངས་པ་མེདྲཀའི་གཅུག་ཡོངས་སུའུ་བ་པ་དང་། ནས་མཁྱའྱརད་ཀུན་་སྱང་པ་དང་། རྣམ་པརསྤྲོད 
པའྱ་གུནཧ་ཆེན་པོའྱཾ་ཧཱ་ལ་མཚན་དང་། ཡག་ཐ་དད་པ་མེད་པའ་གཅུག་པུད་དང་། འཇག་རེན་སྲི་བ་བ་ཀུན་ནས་སྤོད་པ་དང་།.ཕོགས་ཀྱི་ལཱ་སྱོགས་སྤུམ་བརྡལ་བྲ་པེང་བའོ་འོད་དང་། དད 
པ་ཕོགས་ཀྲལུ་སུ་མིད་པ་ཀུནྱ་ཀང་སེམས་ཧ་ཀ་བོགས་སྣང་བཟླ་བ་བལ་བཅོན་པཤ་སུག་དང་ཐབས་གཙག་གོ །མཆན་མོའོ་ལཱཚདམདཔ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཏུགསྟེ འདྷིལ་རབཅནམོའ་ 
ལྟ་དཔལ་དྲིམ་མེདཿདེཀུནནས་བབ་བའོ་འོད་དང་། ཀུན་ནས་སྙོ་བ་པའཾའེདངས་ཀུ་དཔལ་དང་། འབྱ་ཏ་དགའ་བའི་མགེ་གས་འགྲ་བ་ལྷ་རམ་བརྙལ་བ་དང་། སྨྲས་ཞི་བརྒྱ་མཚོ་དང་ལཱན་པ་དང་། མཆནམོ་ 
བམསཧད་འྱ་པང་བའི་དཔལ་དང་། ཌདྲ་ཐམསཿདར་བྱསྩྱ་རས་པན་བོད་བའི་འོད་དང་། ཀུནནས་སྙོང་ཤང་སུང་བའི་དཔལ་དང་། དགེ་བཟམས་ཅདྱ་ལོ་དགའ་བ་ལ་དབང་ བདད། མདུན་། 
བར་འཛནི་པ་ཐམས་ཅདྲ་བར་བྲན་བུས་པས་དབང་པོར་བྱངུ་དགའ་བདང་། མཆནམོའལྕེ་དགེ་བའ་ བླི་གཾས་རྣམས་འུྱད་བ་དཔལ་སྟེན་པ་དང་། དེ་དག་ལསོགས་པ་མཆན་མོའ་ ལཱ་ཚད་མེད་པ་ཀུན་ ལེ 
ཤྱང་ཆེསྭ་ཀུ་དགའ་བ་འབུང་བལ་མོས་པར་གནས་པལ་བརྩོན་པཤ་སྙ་ག་དད་ཐབས་གཙུག་གོ །ཉེན་མོའྭ་ལཱ་གཞལ་མེད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཙག་སྟེ། འདྲལཱཿཉིན་མོཁ་ཡཱ་ཁྱིམ་ཏ་དང་་ 


- ཝི 


ཅཅ །དང་གཞལ་མེད་ཁང་གི་གཟུ་གསཤ།ནེ་ཏཱ་སྔོན་པ་དང་། བཅུམས་པའྲ་བྲ་གས་མཆམས་སྦྱོར་བའ་ད་ཡིལ་ཁཁོར་དང་། ཀུན་ དགའ་བའི་དཔལ་ངང་། ཀུནནས་དགའ 
བའི་དཔལ་རྱུ་ཧན་དང་། ་མ་ཏོག་དངསྤས་ཡོདངུ་འང་བའ་འེདདང་། ཀུནནས་ཡད་ངུ་འོ་བའི་སྨན་སྙོན་པསྐྲབ་པ་ཟིདཔལ་ངང་། - དགའ་བཞའམག་བཟངཔས༔ 3: 
པས་པོགས་ཀུན་ནས་འབང་བའ་དཔལ་དང་། ཇྡེ་ཆེན་པའ་གཟཾ་བརྔདེ་ཀྱཾ་འེད་དང་། སང་བྱ་དཆེན་པོའི་དགེ་བའྱིར་བ་དངམོ་འྲབལ་བའ་འོད་པང་། ཉནམོཁྭཡཱསི་ཏོག་གྲབེང་བའུ་ནན་ 
ཕྱངབའོ་དཔལ་དང་ དིདག་ལསོགས་པ་ཙན་མོཁྭལ་གཞལ་ངུ་མེདཔ་ཀྭན་ཀུངམོས་པའི་ཆོས་ག ཞལ་དུམེད་པའྱོ་ཧུན་ལརབྱང་བཅོནབ་ཤ་ག་ངང་ཐབས་གཡུགགོ །ལྕུམ་ཡན་གཾ་ 
དབང་པྲམ་ཐའ་ཡས་པ་དག་དང་ཡུཐབས་གཙོགསེ། འདྲིཡར་ལམཡྱ་སོདབང་པོ་ས་གཙན་དང་། ལུལ་ཡན་ཤིདབངཔོ་ཐ་གས་དབདས་རས་དང། ལམ་ཡཞེ་དང་ ་་ ་ 
དང ལྷ་མ་ཡནྭ་སོ་དབང་པེ་མཆོནཆ་ཆེན་པོདང་། ལཱམ་ཡིན་ཧྱི་དབང་པེ་སོབས་ཧ་དང་། ལྷམ་ཡོནྱ་ཧོ་དབངབློ་ནམ་པརསྣང་བུ་དང་། ལྟམ་ཡན་དབང་པོརྡེ་དས་བྲས་ཆོགས་ཤི་ཡན་ལམ། 
§ དོད” ལྷམ་ཡནི་གྱོ་དབང་པོ་སྟེབས་རྒྱཆེན་པོའོའི་བླ་ཐ་སོ་དང་། ལ་མ་ཡོནྱཾ་སོ་དབང་པེ་དཔལ་རོ་བའུའ་བྱ་ཏ་འྱབུངབདང་། ལྕམ་ཡནྱསཾ་དབང་པཅལ་ཞུགས་པའ་ད་ས།ད། དེདག་ལསོག 


8༦ཅཾཿ 


0 


པ་ལྕམ་ཡནྡེ་སོ་དབང་པོཀུནྱ་ཀངྱསཱ་དང། ངྱུ་དལ་དང་། ཀུནནས་ཏོནམོངས་པ་རབ་ཏཞི་བདྲ་བ་བ་ལ་བརོན་བཤས་ག་དང། ཐབས་གུག་ག །ནམམ་ཁལ་ཝོང་གངབང་པོ་བསམ་ཅིས་ 
མྭཤབ་པ་དག་དང་ཡདཐབས་ གཅུག་སྟེ། འདྭ་འརནམ་མཁའ་ལོང་ག་དབང་པམཐཐུ་སོབས་ཆེན་པོའཤུགས་དངནམམ་བའ་འངག་དབང་པོམངགས་པའ་སེམས་འདོཅིན་གཅུག་ཕུང་ 
དང་ ནཞར་ཨཁའ་ལཱང་གི་དབད་པྲེ་ཤུགས་དོ་མམེད་པའི་དཔལ་དང་། ནམ་མཁའ་ཝང་གི་དབང་པོ་པར་མོ་ལོག་པའསེམས་ཀྱཧུན་དད་། རར རད ༡ ་ 
འདྷུ་ཉི་ལ་ཏུ་ང་བདང་། ནམོན་དའ་འོང་གོདབང་བཅོས་བཏར་དིས་མེདཔའ་འདོད། ན་པ་བ ཀོ་བ་ོོས་ས་ཚ་་་་ས་ 
་དབང་པོ་བཞན་ཏུན་ཏུ་ཁབ་པར་སྒོན་པའཤུགས་དང་། ནམ་མ་འབལ་གདབང་པ་དགེ་བྱ་ནམཆོནས་ལཱ་བ་དང་། ནམ་མ་ཁའ་ལང་གོ་དབང་པྱ་ཀུལྣིས་ཡབས་པ་ཀུནྷ་བྷཝ་བའིདྲརིལ་ 


ག 
ཁཁར་དང་ དེ་དག་ལསགས་པནརམཁའ་ལཱོང་གོ་དབང་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ཀུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡབས་སུ་བསུ་བའི་ཐབས་ཡངས་པ་འབ་ཏུ་་པཤ་སུག་དང་ཐབས་གཅུག་གོ ། 


མའེནཿའོདེབངཔོ་དུམ་དགདད་ཡང་ཐབས་གཅོག་སྟེ། འུདྷལུརམ་འམཅཾའོ་དབངཔ་ལའི་ཐཱོ་གོས་འོདདང། མ་འམཿ་འདབངབྱོནྣནམ་པྱསཆོ གསདང་། མི་མཿའངོའདྱི་ 


༧ ་-  ྫཛ=--==-=-༅ས༅ླཀླཀྐཁྐཀཧར¬~"7ྨྣ་ སས་ཟ་ོབའོབ་་་་་ཟིས པ་ར་རརར་ར་མ་མར སས་སས་སས རར རམས 
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༄༠། །ཁོང་བའོ་དྱབ་བས།་ ་དང་། མ་འམཿའོདབང་པོཤོད་རནེཆེན་པོ་ཆེའི་ཡལ་གཞོ་འོད་དང་། མཾ་འམཙའོ་དབང་པ་ནྭ་བོང་ན་དགའ་ཞང་ དཔ་བའབེདབུང་ ཤུ་་ 
དབང་པྱ་ནནྭ་སོ་དཔལྱ་ཧོ་འོད་དང་། མོ་འམཿའོདེ་བང་པེ་མེ་ཏག་མཆོན་བཟང་པོའྱོ་སེལ་མཚན་དང་། མོ་འམ ་ཙལོ་དབང་པྲོདགཤུལྱ་སོ་བདག་པ་དང་། དེ་དག་ལསགིས་དམ་འཕཿའི་དབང་པོ་ 

དུས་ཀུན་ཀྱདཆཾས་ཐྲམས་ཅད་ལ་དགའ་བས་  བཅེ་ག་ཡངདག་པརྩ་སྐེདྭ་ པ་ལ་རབཏུ་བཅོན་ པཤ་སག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ ༈ལཱཱ་འབྲེཆེན་པོའི་དངངཔོའི་འཕུལ་པོཆེས་མཚམས་མེད་ 
པ་དྭག་དང་ཐབས་གཙག་ ཀ་ས འདྷིལར་ལཱ་འབེ་ཆེན་བོའོདབང་པྲོ་བྲ་གིས་བཟང་པོའ་ གཟཾ་བྗད་པང་། ཱའཆནཔོའི་དབང་པོ་གཟོ་བྲ་དད་ཁོ་དབངས་ལ་རུལ་མེད་པ་དང་། ར་ལུང ྲ 
པྲོ་གི་གྲོས་ ཊོས་སྣཆོགས་མཆོག་ གོ་གཅུག ཕུང་དང་། ལོ ལྩོ་འཕྲེ་ཆེན་པོའིདབང་པེ་མོག་ བཟང་པོའི བདག་པོ་དང་ ་ ཙཾ་འཕེ་ཆེན་པོའ་དང དབང་པོ པོ་བླསྒོན་མའི་སྱབས་ཀྱ་རྐལ་ པོ་དང་། ཏྲ ལཱོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའ་ི 
དབང་པོོསང་བཞུགས་བ བང་བོའྱི་ཧལ་པོམཚན་དང། ལྟོ་འཕྲེ་ཆན་པའོ་དབང་བོ་སེང་གེི་བུ་གུ་དང།  ལོ་འཕྲུཆེན་བྱོ་ཉན་སྣ་ཆོགསྱ་ཀི་དབངས་དང། ལྕོ་འཕྱིཉྲེན་པའིདབང་བའིད་ བྱཿ་ 
བུ་དང་། ལོའྱཔེ་ཆེན་པའོདབང་པོ་འོད་ཡོད་ ཡོང་བདང་། དེ་དག་ལསགས་པ་ལྭོ་འཕྲེ་ཆེན་པོའ་དབང་པོས་མཚམས་ཀུན་ཀུངསེམས་ཅནྲ་སི་གཏ དྱ ་ 


- སྙག་དད་ཡད་ཐབས་གཙིགེ་གེ་ །རྲོ་ཐའིདབང་ „. པེ་ཆཱད་མེདཔ་དག་ངང་ཡང་ཐབས་ གཙོག་སེ། འྲི་ལྦང་བའྱརལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སུང་དང་ རྲཟའྱཧལ་པོམ་འམཉུ་ལྫོན་པའིའེད་པང་། དྲི 
བའྱིཧལ་པ་མག་གཙངན་དགའ་བ་རབ སེ་བ ས་ར་ཧ ཏོག་དང་ཤན་ཤིནྱངྩ་ཧཱས་པའི་ཅིད་པན་དང་། དྲ་ཟའ ལ་བོ་དགའ་བས་སྦྱིད་བ་ཀུནཏ་སྒྲོག་པ་དང་། རྲིཟའྱཧལ་བོའ་བྱ་ཏ་དགའ་་ 
བྱ་ཧནཏ་གནས་པའམོག་བཟང་བ་དང་། ཏཾ དྲི་ཟའགྱལ པེ་ཡོདྱ་འོང་བའི་ འིདབངས་སེང་གྭའྱཧ་ལ་ཅན་དང་། ད་ཟའྱིཉལ་པོ་ཁོང་ཟེར་ཀུན་ཏ་འྱགེད་པའི་འོད་དང་། ངོ་བྱི་ཉལ་པྲ་དྡརི་ཤང་གི་ཡལ་ 
གྭྱ་ཉལ་མཚན་དང་། དཾཟེ་ལྱི་ལ་བྱོ་ཧཱ ཐམས་ཅད་ལདགའ་བའ བིརང་བཞན་གཱཚཱལ་སྙོན་པ་དང་།- དེདག་ ལསོགས་པྲད་བའི་བདག་པོཚདམིངབ་ཀུན་ཀངམོས་བ་དང་། དགའ་བཅེན་པོ་ལ་ 
འབྭ་ཏཱ་གྲ་ཆོན་པ༨ཤ་སཱག་དང་ཐབས་གཅོ་གྲ་ །གྲུལ་བྱམ་གྱི་ ཉི་བདག་པོཚད་མེད་པ་དག་ དད་ཡང་ཐ་བས་གཧ་སྟེ། འདིལེངར་གྲུལ་འབུམ་གྱི་བདག་ པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ང པོ་དང་། གྲུལ་བུམ་ 
གདེབང་པོ་ཀླ་ བདག་དང་། གྱལ་བུམ་རྱིད བང་པེ་ལེགས་པརསྤད་པའྱི་ཿལ་མཚནདང་། - གཡུ མྱ་གདབང་པོ་ཕན་ པརསྨྱོད་པ་འ་ཕར་བ་དང་། གྲལ་བུས་གྱོ་དབང་པོ་འཛཾགས་པ་ལས་ 
སྒྲོལ་ བ་དང་། གུལ་བུམ་རྱ་དབང་པོ་ས་ཚོགས་བཟང་བོདཔ་།ཿ གུལ་བུམ་ཧིདབང་པོ་རའབ་ལེགས ་པཱ་བང་བ་དང་། ྲ། ་ གླུབམྱ་ཧདབང་པོ་དགེ་ ་ 


༄༅༢། །བར་མགེ་གོ་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་བང་། ུལ་བུས་གྱ་དབངཔ་ལྟདངལྷ་མ་ཡེ་སམ་ཐའཡཱུདྡང གུལ་བུམ་རྒྱ་དེ་དག་ལསོགས་པ་གྲུལ་བུམརྱ་བདག་ 
པོ་ཚད་མེད་པ་ཀུན་ཀུངདཆགས་ ས་པ་མེད་པའ་ཆེས་སྣང་བམངོན་པ་ པར་ བླམ ་པ་ལ༣བྭ་ཾབཅོན་པ་ཤ་སཱག་དང་ཐབས་ གཅིག་གོ ༥ །ཀུའི་བདག་བ་སྲ་ཐའ་ཡས་པ་དགདང་། ཡེ ཡང་འབས་གཅོག་ 
`] སྟེ། འདི་ལྟདཀྲའོདབངབམོགམོ་བཟྲང་དང་། ཀུའི་དབང་པྱོ་ཧ་མཆདང། ཀུའ་དབང་པོ་སྤེ་ྨྲ་སུ་ཚོགས་གྱརྒལ་མཚན་དང་། ཀྲུའདབངཔོ་འོད་འཕྲེ་བའྱིསྤྱི་ཧུ་མཚོརབྱཏྭ་སཱང་བ་དང་ 


༡ ༤ པ་་་ 
འའ འིདབད་པོ་ཀུནནས་རའྱོསནྭ་སློ་ཧུལ་མཚན་དང་། ཤུའདབངཔ་འདོགཿ བོདང་། ཀུའིདབང་བམཐའ་ཡས་པར་འག་བ་དང་། ཀྱུའིདབང་པོ་མཛོདསུའི་ གཟོ་བྲརདྲངོས་མེད་པའྭ གས་དང ཟུ 


ཤླཾ༢དབང་པོ་ཀུནཏུ་སྔོདབ་རྒྱ་ཆྲེན་པོའ་དེ་བྱངས་དང་། ཀླུ ཀུའཾར་བང་པོ་མ་དོས་པ་དང་། དེ་དག་ ལསོགས་པ་ཀའ་དབཔོམྦ་བལ་ཡས་པ་ཀུན་ཀངསམས་ཧ་ཨཉོནམོངས་པས་ གདུང་བའིཚ 
ྦ བཅེན་ བོརར་པའྦོན་ཧོས་ན་བཱ་་བ་བ་བལ་རབྱ་ཏ་བཅོན་ པཱ་ཤཾསྟ་ག་དད་ཐབས་ གཅག་གོ །གནདཱནྱཾ་སོ་བདག་པོ་ཀུན་ངམ་ཐའ་ཡས་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ག ཅགནུ། རཿ 
: § གནོད་སུཌ དྭ་སྨནཾ་གྱཾ་དབང་པོརྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང། གནདྩསན་སབངབོ་དངུས་ཧན་དབའ་ཀུག་པ། པ་དང། གནོད་ ཉིད་བང་བྭ་རུལ་ཤོན་ཏུ་གཿམ་པའི་མཚོནཆ་དང། ་ ཉི 


ཟཾ 


༡ 


"༠\༥༥༥༨)༠ ༨༣) ༠༨༨ 


དབད་པྲོ་བ་གཊ གེསཆེན་པོ་དང་།  གནདོསནྱི་ཨདད་པ་མོ་ཀ་ོད་འབ་བའ་དབང་པོ་དང་། གནོད་ཱན་གོ་དབང་པོམགྲ་དྡོ་ར་བྷ། ན་པ་དང་། ག་དདྩོནི་ཨི་དབད་པོ་སེ་རཆག་ཏུ་དཔའ་བ་་ 
དང་་ གནད་སྤུན་གྱ་དེད་པོ་སཱེའིགྱནཆེན་ པས་རབ་ཏྭ་གནོན་པ་དད་། གནོད་སྤནྱ་སདབངབ་ པོ་དོགེ་བའི་ཆོགས་དང་། གནད་ཧཱུནྭ་ཀདབང་སོར་བའིསོབས་འབྱ་ཏ་འཇེམས་པ་དང་། ངེ དེ་དག་ 
ལགསོོགས་ ཊ་པ་གནད་སྦྱན་གྱ་དབང་པཀུན་ཏུམ་ཐའ་ཡས་པ་ ༢ཀན་ཀང་སེམསཅན་ཐམསཅདལ་ཕན་པ་དང་། _ ཡོངོས་སུ་བསུང་བརརབ་ཏྭ་བཅོན་བཤ་ཉྟག་དང་། ཐུབས་གཅུག་གོ | 
ཟླ་བའ་རོགས་སུ་གཏོགས་ པའི་ཉཱུུས་དགུ་དང་ཡང་ བབས་གཙུགེ་སྟེ ། འདར འབྷཱ་ཟཱ་བ་དང་། ལྷ་།བ་འྲདྱ་ཀྔམི་ཏོགྱཾ་རུལ་པོའ་གྱཙུག་པུད་དང་། ལྟའི་བུ་དཔལ་རྱཾ་ཆོགས་སྣ་ 
ཆོགས་ཀློ་ཉནྭ་ཧ འོད་དཔ། ལྔོ་བུ་འཛིགརྟན་དགའ་བའི་བདེ་བ་ ཆོགས་དང་། ་ ལཱཁབུ་ཤང་གིདབང་པོའ་མོ་ག་གོ་འོད་དང་། ལྟའི་བུ་འྲོང་བཟང་པོ་སྙོན་པ་ངང་ ལཱའི་བུ་ཏུན་ 
ནས་སྒྱོད་པ་མོ་སྒལ་ བའ་འད་དང་། ལྟའིབུ་སྐརམའྱལ་ པའོར་བང་པོ་ངང་། ལཱའི་བྱུ་བདོམཨེད་བའྭི་ཟ་བ་དང། ལྷའིབུ་གཟ་བརྗོདཆེན་པའ་འོད་ཟེར་མཛེས་ བ་དང་། དེདག་ལསྤོག་ ་ 
པ་ ལཱའཾབྱཱ་ཟཱ་བའེ་རཾགས། སུ་ 7 པ་དུ་མ་ཀུ ཅུང་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་ ཟི་ ་སངབབ་བ་བྱནོཔཏསག་ངམ་ས་ གཅགེ་གོ་ །ཉམའི་རས་སུ་ གཏོགས་པ 


༢ 


ྒ 3 ༦༠། ` ལྡར ལའྱཧལ་པོ་བསམ་རྱོས་མྲོ་བབ་པ་ཀུན་ཀདང་སངསྒྱ་ནུས་གཅུག་ནས་གཅིགཏྱ་བུང་བྲ་ཐམས་ཅདྡརེས་སྲུདན་པ་ཡོང་ལྭ་བ་བརབྱཏུ བཅོན་པ་ཤྭསྙ་ག་དདྲ་བབས་ 


་ 


ྦ 


¥ $ 


གཅོག་གོ་ །འཕྱྭལ་དགའ་ལྷའཉལ་ཕོམུ་མེདཔ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིགེ་སྟེ། འདས ྱི་ལ་པོ་རབ་འཕྲལ་དགའ་དང་། སུསཞི་བའི་འོད་དང་། རྙོབས་ཉིས་འྱུལ་བརྲོགཞིའོདྲ། ྲ 
དབངཆེན་སཱ་ཆོགསདང་། སན་ཧྨཱ་ཤིན་ཏུའཕགས་པ་དང་། སྒུན་པསྨོད་པའིདཔལ་དང་ གཙུག་པུད་ཡད་རུ་འོང་བ་དང་། 'དགའ་བརྭ་བ་གས་དང་། མཏག་འདྱ་ཙུ་གཙཅུག་ཕུདདང་། ལྐའགྐྱཡ་པ་ ;:¬- 

ཕྱོགས་ཤིན་ཏུ་སྐུང་བ་དང་། དེདག་ལསོགས་པའཕྲུལ་དགའི་ལཱའྩོཧལ་པམུམདབ་ཀུནྭ་ཀདྷནམ་པར་ཐདཔ་རབྱ་ཏུཞི་བས་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་གངུལ་བ་ལ་རབྱ་ང་བྱཅོན་པ་ཤསུག་དང་ཐབས། ཁཆ་ 
གཅིག་གོ །ལཱའིགྱལ་ཕོད་བང་ ཡསོགས་པ་བགྲང་དུ་མེད་པདགདང་ཡང་ཐབས་ གཅོག་སྭེ། འདྲིལ འྱལ་པོད་ སི ལཱའྱཾཿལ་པཾ་མོག་བཟང་པོའ་ཕ་གོས་དང་ ་ = 
ཆོགསྭ་ཉྱོཧལ་མཚནད་། བཅེནི་བའྲ་བོ་གོས་དང། གོའབདམ་པརགནན་པའིསྤདབས་སུཆོགས་དང། ཡོདྡབའོང་བེ འྱིལལ་མཚད་དད། མད་པ 
བཟང་པོའྲ་རལ་མཚན་དང་། མེ་ཏག་བོ་ཀཾས་སེང་གེའི་དབངུ་པཱག་དང། ལཱའྱུཾལ་ཕོད་བད་པོའི་སེབས་མོའཔེ་ཐང་པོའ་འོདདང་། དེ་དག་ལསོགས་པ་དབང་སྩུརྩ་གྱུ་ུལ་པ་བྲ་གངདུམིད་པཀུན་ཀྱད་ 7 


ཆོསྱ་ཀདབང་བྒོ་མཆེན་པོ་ཡའ་བྱ་ཏུ་བཅོན་པ་་སུག་ཐང་ཐབས་གཅགེ་གོ །བསམ་བགྱིསམཾཁྱབ་བའི་ཚཕས་བརྔིན་པོདག་དང་། ཡང་ཐབས་གནུགེ་སྙེ། འབྷི་།རཚངས་པརིན་པོ་རབ་ཏུསང་བ་ངང་། 
བློ་གྲེས་ཀྱ་འེད་དང་། བློ་གྲེས་བཟང་པེའ་སེམས་སྣང་བ་དང་། ཀུན་ཏུད་ཧྱངས་ཀྱ་སྤུན་དང་། འཇག་རེན་དབང་བོའ་སྒྲེ་དང་། མགའད་ཏྭི་ཞང་འོདཤིན་ཏ་ཟབ་པ་དང་། ཕྩོགས་སུསཱང་བ་འགྱེདཔ་ 
དང” སྐུལ་བའཾ་སྨྲ་ད་བྲངས་དང་། མག་གི་འད་ཟེརམངོན་པརསང་བ་དང་། ་ ཚངས་བ་ཆེན་པོ་དྲྭ་བངསྐྱ་རམཆོ་ཡོད་ངུའོང་བ་དང་ དེདག་ལསོགས་པངས་བཅེནཔོ་བསམ་གྱོས་མོཁབ་པ་ཏུན་ 
ཀུང སེམས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཀོ་སེམས་སུང་བདྲ་བ་བ་དང་སོམ་པརྩ་བ་བྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་བཤ་སག་དང་ཟབས་ ་གཅགི་སྟེ། ལཱའིབྱཱ་ག་ནོམ་སྣང་བའིརིས་སུ་གཏོགས་པའཆདམེདཔ་དག་ ¡ 
དང་ཡང་ཐབས་གཙག་སྟེ། འདཾ་ཡཱརལྷའཾབུ་སྣང་བསད་གའ་བ་དང་། ད་གེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་འེད་དང་། དབང་པྲཾདྲ་བངས་དང། དྲན་པའྲ་བོ་དམ་བ་དང། དགའ་བ་སྣ་ཆོགསྨནམ་བརདག་ | 
པའ་དགངས་དང་། ལེགས་པད་བསམ་པའ་དྲ་བདས་དང་། ཞདའྱ་ཧེད་པའདྲ་གངསནམ་བརསྣང་བ་དང་། དྲ་བངས་ཟབ་མོའ་འོདངང་། གགས་པྲ་དམམེད་པའ་འོདངང། ལཱའིབུ་འོད་དྲོམ་ 
མེད་པཤནྱ་ཏའཕགས་པ་དང་། དེདག་ལསོགས་པྲ་གཞོམ་སྣང་བའིརོས་སུ་གཏོགས་པའི་ལཁི་བདམེད་པ་ཀུན་ཀང་ཞི་བདང་། དགའ་བྱ་རཆེན་པོཁོརེམ་པར་ཐར་བལ་གནས་པ། ཤསུག་དདཐྲབ ་ 


ྦ 


།གཅུགེ་གོ་ །དེ་དགྲ་རས་ཀུཾཁྦ་བཱ་གངས་མེད་པ་དག་ཡང་ཐབས་གཙོག་སྟེ། འདྱསརྷལ།ཁྲིབ་དགེ་བར་གགས་པའྲ་བོོ་གས་དང། མཆུགཏཱུུང་བ་ངང་། ་ རྟ་ཤ 
| རྔོན་འབའ་བའ་བདག་བོངང་། ཆས 
ཀྱང་སྒྲོ་ཡངས་པ་གནས་པའའགྲོ་བར་ 

འདལ ཡཾ བ 


དཔལ་ དང་། དབངསྲ་ཀརོ་བོ་དང་། དྲན་པ་དགེ་བའ་མོག་དང། དགའ་བ་དམ་པྲ་ནམ་པར་སྣང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་དབངས་ཀཾ་བོ་གིས་དང་། གཟབ 
ཟླ དེ་དག་ལསོགས་པ་བགྱེ་རསྱ་ཀུརིས་སུ་གཏོགས་པའྱིལའྲབུ་གས་མིང་པ་ཀུནྱ་ཀངྱ་ད་ཡངས་ 
༦ འབུབང་ཞང་། རམ་པཔའདུལ་བལ་འབྱཏ་བཅོན་པ་སཱག་དང་ཐབས་གཙགགོ །ལའྭ་པཱ་ཁབསྭ་བརེན་པོའ་རོས་ཨཱ་གཏོགས་པཅད་མེད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅུག་ན། ཙ་འ་གུ ༡ 
རླ ངཱ འོ. མཆོདང། ཤེས་བསཆོག་གི་ འོདཔང་། ཡེ་ཤེས་དབང་པོའརཔལ་དང་། དགའ་བ་ཞི་བ་པང། ° སྒོ་ཀུནནསཤེས་པའི་མོགཔང་ 


དགའ་བས་འཕྲལ་པའི་སེམས་དང་། འཕཱལ་པཤནེ་ཏུ་འཕགས་པ་ངང་། 
' , ཆེས་ཀྱོ་དཔལ་གཟི་བརྡེདདགའ་བ་ངང། དྲཾམམེད་སཱཆོགསྒྱ 
དགའ་བའ་གཅུག་གླི་བོ་གོས་དང་། ཡོན་ཏན་བོ་གོས་བཟང་པའི་འོདདང་། འ་ཞ 


~~ ངེ ༦ ཁུ =< ༩ 
ཤཞོངདོས་མེད་པ་བང་། ལྟའི་བུསྣང་བརེན་པོདྲ་མེམེད་པ་དང་། རཱ དྡེ་ངག་ལསོགས་པ་འབྲས་བུཆེན་པོའརསསུ ུ 
སཾ གཏོགས་པའི ཁྲ་བུཚདམེད་པ་ཀུན་ཀུངཞི་བྲ་ཆེས་ཀུགཞལ་མེད་ཁང་ལ་ཀུནནསའ་བྱ་ཏ་གནས་པ་ཤ་སཱག་དངྲ་བབས་གཅག་གོ། 


བཔ་རབང་པགྲ་ཆེན་པོའ་རོས་སུ་གཏོགས་པའི་གངསམིད་ 
ལཱའི་བུ་དབང་པཱག་ཆེན་པོའོ་ལི་ སུ་གཏགས་པ་་ 


£; 


པ་དགདད་ཐབས་གཙོགེ་སྟེ། ལྷུའིབུ་དབུ་ཕྱག་གྲགས་པ་ཐའ་ཏུ་སྣང་བ་དང་། ཏཱའྱབུ་དགེ་བའིམ་གྲངར་མེདཔ་དང་།  ལྟའི་བུཤས་འབཆེནཔྲོ ་; 


དགའ་ཞརངསྤྲོ་བངང་།, ལྷའ་བུ་འེད་ཀྱེསུ་སྒལ་བའ་དབད་ཕག་དང་། ལྟའོ་བུམོ་ག་ཤནཾ་ཏྱམཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། ༼ཝའྱབསྣང་བཤིན་སེམསཔ་དད། སྦག 
བངང་། ཝེཁབྭ་སཱཆོགས་ཏུདབངས་ཀྱོཧ་ལ་མཚན་དག་ ལྟའཀྱུ་གྲགས པྣྣམ་པརསཱང་བའི་ སྟང་ཤུ གས་བ ཟང་ཕདང་། དྭདག་ ལསོགས་པད་བདུ་བཱགཆེན་པོའ་རེསས་གཏོགས་པའི་ 
ལྕབ གངས་མེདཔ་ཀུན་ཀྱང་སྨྱོད་ཡུལམཆནམ་མེད་པམཁམ་པ་ཉིང་ལ་རབ་ཏུ་བརྕོན་བ་ཤ་སྟ་ག་ དསས་གཞིཞེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་འབུརྩདྲ་སིལ་འ་བྱོ་རུ་མཆོདནོ་དེ་གསངན་ 
རེ ཐམསཅད་ཡདདག་པརགཞིལ་བའོ། །སེམསཅན་ཡོ་ཏན་མ་ཐའ་ ཡས་བ་འཇུས་བལས་ཡོདས་སྱུ་བུང་བའོ། །པུགསུ་ཀྱ་དབྱིཕཊ་ ཀུན་ན་ཤན་ཏ་གནས་པའོ། །འཁོར་སུུ་ཚོགས་ 
ཀྱ་དབོས་སུུནཱམ་པར་གནས་པའོ། །པན་ཚུན་འདྲེན་བཟེད་ཅངརོལ་ར་འདས་པའི་ཕོགས་ཀྱ་དྲ་བཛིས་ལའབྱ་ཏ་གནས་པའོ། །ངེ་བཤོནི་གཤེགས་པྲལ་བལམངོན་པའ་པོགས་པའོ། ས་ 
` པའི བག་ཆགས་དང་། སེམས་ཀྱ་རྡོམ་ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །བླསབེས་བྲ་བམས་ཅད་ཚོནས་ པར་ལོན་བཞོ་ །སངྭསྱ་རུས་བ བྭལ་བ་ལ་སཱབ་བམེདབས་སྣང་བརྡ་ཐར་བྭ། ཨུ 


རབ ངོ་ ་་ 


རྨ །ལཱར་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་སྣངམཛདཀྱོས། སྭོུན་བསྣལ་ཕ་བརྒྱམཆོནས། རས ་ ཛར ཡུ 
བ་བཞས་ཡངསསུ་བསུས་ཏེ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་དངདག་གྲོ་དག་བུདཔ་འོཆ། དགེ་བའྱཅབ་ཡངས་སུ་བཟུངཞིང་ཟབས་ཀྲོགདདག་གིས་ཡོས་། བི་ི་ ོ་ 
ཅོདྲ་ཏུ་ལམ་ལར་བྭཏ་བཀོད་ཙོང་། དགེ་བའྱིར་བཚད་མེདཔ་རབཏུ་བསྐེད་པས་བསིདནམསཆེན་པའ་སབས་དད།, པམ  )  & ཅའ ་ 0 
རབ་ཏུ་བཀོད་ཅིང་། དགེ་བའི་ས་བཚདམེད་པ་རབ་ཏ་བས། ཞགས་ཤོའི་སྤྱོད་པའོ་དཀལ་འཁར་གཞུན་དང་གཞུན་ཡོངས་སུ་གཔས་ཡང་དགུ་པར་ཡུང་པ འོ , 
གྱོས་ཤནཏཱ་བངབད་བཞ་གཤེགས་པ་གཞན་དང་གཞན་མོཐོངབས་སྣང་བདྩ་སུརཔ་དག་ས། དགནསས་པའིད་བ་གུག་བགས གའི གོ ག་པ 
་ཱ སངསྦྱ་ཆས་བྟལ་བའྲིནམ་པར་ཤར་པའྙིསོ་ གཞན་དང་གཞནྱ་གསྣ་རམ་པར་འཕྲལ་ལོ། །དེནཾ་འདཾ་ལྟསྭ། ལྷའྱ་དབད་གེན་པའིརསས་གཏོགས་པ་ ་ བའ་གོ་གས་ཁ་མངད། ཡྲི 
༈ པ་ནི མ་ཀདབངས་བབནམ་ནཁའ་ལྟར་ཞ་བའིཚུལྱས་སྤ་ཞེས་བའོ། །ལྷའི་བ་དབདུ་ཕག་གགས་པའབྱང་སྣང་བཉེས་པདཔ་་་ ཀཀ ་ 
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པར་གཞོལ་ཞང་ཀུན་ཞསརྡེསསུ་འགྲོ་བས་རྣམ པརྨ་སོདཔ་ ཤེས་བྲའོ། 'ལྟའ་དགེ་ བའམིགྲདམ་མེད་པའྲིནམ་པར་བརཔནི། ཆོས་ཐམསཅད་འྱ་བངབ་མེད་པ་དང། ༠གྲོ་བམེངཔ་དང་། 
བརྗོདཔ་མེདཿངེ་སྐྱར་བསེད་པ་ཞེས་པྲའེ། །ལྟའ དད བཾ ་བརྡ་ཐར་པ་ན། ཆསྱ་ཀྱཧཱལ་ཐུམས་ཅད་ལ་མངོན་ཨུམ་དྱུ་གུར་པའི་ ཡེཤཤེས་རབྱ་རམཆོས་ནམ་པ 
ང་ཁ་བ །ལཱའྲ་བཱ་ཁཾདམིའི་བླསལ་དབ ངྲ་ཕག་གྲྭ་ནམ་པར་ཐར་པན། སེམས་ཧན་ལ་བསམ་གཏག་དགའ་བདང་། བདེ་བམཐའ་ཡས་པ་ལམོས་པ་བྟན་ པྱ 
ཆེན་པརཱལ་ཡདདག་པར་འབང་བཞེས་བའོ ། ལྦའི འེག ཤོན་ངུ་མཉམ་པར་གཞག་པའྲརམ་པར་ཐངཔ་ནོ། _ མེས་པའྱསུན་པ་ནག་དང་འཇིགས་པྲ་ནམ ་པར་བླཟོག་པའི་སོད་པ་འབྱཏཞི 
།ལཱའ་བུ་ར ་བཤནྱཏ་སེམས་པའརམ་བརྡ་བརཔནི། བསམ ་པའ་ཡུལམ་ཐའ་ཡས་པའི་ལས་སྐོདཔ་ཐམས་དདུམ་འ་པད་བ་ལ་འཇུག་ པ་ཞེསྤ་བའོ། །ལའྱབུ་ཡེཤེས་ཆེནཔོ་ | 

ཐོས་ཐནས་ཅདྲ་ཀྲ་པོགས་ཨུའགོ་ཧོངེ་ཡངས་སུ་མནན་བ་དང་། བརྟན་པའྲ་པཱུགསྭ་ཀུ་མཧཱཞེསྔ་བཁོ།་ །ལཱའི་བུསྙ་ཚོགས་ཀུན་ཏུད་བྱབས་ཀོ་རྒྱལ་མཆན་རྱོ་རྣམ་པ༨ 


བ་ཞེསྤ་བའོ། 
ཐས་པྲནི སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀ་ཡུལ་བད་ཏུ་ཞོ་བ་ ལའཇུག་པ་ཀུནནས། ཁངོརཆུད་པའི་གྱུགའྱཏསང་བཞིསྱ་ ཤི །ལྷའབུ་གྲགས་པརྣམ་ བསྣང་བའི་བཅུལ་ བཞུགས་བཟང་ཕོའིརྣམ་པར་ཐརང་ཞི། 


དགའ་ འ་བའནིས་ པར་ཐར་པ་ན་ 


༠ཧ། །འང་གི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། བློའཾ་ཡ།ལཞས་དམོགས་པ་ཚད་མད་པའ་གངས་ནསྱ་ཀོ་ཡུལྩ་ར་ཆེན་པོ་འབང་བ་ཞེས་བའོ། །དེནས་དབང་ཕག་ཅེན་པོའི་རོས་སུ་གཏོགས་པའི་ 
“ ལྷ་བུ་ཤནཏཱ་འོདའཕྱི་ཆམཆོས་སངསྨ་རས་ཉིསྤགས། ལའི་གཁརྦ་སྲཱའཁ་རཆེན་པ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ནམ་བར་བྱལས་ཏེ་ དའེཿཆིགས་སུུ་བཅད་པ་འདི་དགྲནས་སོ། །མོ་ཟད་ཆོས་ཀདབངེས་ 


„ ནོ་མཐུའ་ཡས་ཏེ།  །ཀུན་ཀྱང་སངསུངྒྱས་སྐུ་ལ་ཟབ་ཏྱ་གསལ། དེནི་གཟུངམེད་དངོསམེདཿབཏུ་ཞི། །འཐྲོ་བའྙིས་བསུ་ཨུརབྲ་བངྱསེས་ཤདྲེ་བུ། །ཆོས་ཁྱི་སྒོནམས་སྦྱབས་ཤནཏ་ིན་། 
“ ཆོས་ལ་མངའ་རབ་མཛད་པའི་འཇིག་ཉེན་བང་། །ེའུ་སྟོད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་མ་ཟང་དེ། །དབད ག་གུགས་བའདའྲདའཆིས་ལའཇུག །བསམ་གསམ་བབ་པས་བྱ་ས་སང་བཞིད། །པེའམཆཚན་ 
ཉད་ཕོ་གསནམེད་པ་སྟེ། །ནམ་པར་དག་ལམ་ན་སྩེ་བོདག་ལ་སོན། །ཤནེཏྭདམེདམོག་གས་འདིའྲམཐོང་། །འྲགོ་བ་ཀུན་སིས་བསམ་དུམནས་ཏེ། །རྒྱལ་བའཤས་རབམཐའ་ཡས་གངམཔ་ 

བཿ ཤགཏུག་བླསོབས་དྲའི་སེམས་ཅནནམ་པར་སྐྱོད། །དེ་ལ་ཤེས་འབཆེན་བྲོནམ་པར་གནས། །སྐྱེ་རྒུ་ུན་གྱཾས་སུངསརྒྱས་བསམཡབྱབ། །མང་བསསས་་ 
འྲགོ་བའི་དགའ་བྱ་རཆེནརབྱ་སྐྱེད། །མོསཱལ་དབད་ཕགལ་ཡཾསདེམཐོངང་། །སེམས་ཧན་ར་མཆོ་གཏྲིསགུན་བླསྲིབས་ལ། །སབྱསྦྱཉས་ཆོས་ཅདབབ་ཏུ་ཤི་བསྟོན། ¡| ་ 


༥༣ 


ཁགགོ་བཁད་ྲེདོདདེ། དགེ་བབ་གཙ་འད་འལ། ལྭ་བ །སབསསྣ་ནས་དག་ཆོས་ོ་ས་སོན་ཅང་། །ཐམས་ད་ཕོགས་སུ་ཤིན་ཏའ་ཕགས་པའི་ ! །དླེད་ ཏསམེད་དིི་གྷ་ 
ཏེ པའི་སེནས་ཅནདདགཉན། །ས་ངསྒཱརཱསྣནམས་ལས་འབོ་བརྡ་ས། 
ཱུ ཡ་ཚོགསུརྱལ་མཚུན་ནམ་བྲ་གྲོན རྒྱལ་བ་སྐལ་བརྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་སུ། ་ །འགྲོ་བ་ཀུནདནྷ་ནམ་བར་བུང་ 
རྣ་མ་ཐར་འདོ་མེ་ཐྲོང་རྡེ་། =།དེ་ ལྭ་ལའྱི་ཧུལ་ བཆོསྱ་ཀུཾདབལ་གཟ་ བནདེ་དགའ་བའྲིནམ་ བའ་ ཐར་པ་ནི །སེནས་ཧན་ ཐམས་ཅན་ཀྱདབང་པོ་ད 
ཏུ་གཞོལ་བ་ཞིས་བྲཁོ་ ད ཁྲིརལ་པོ་དོ་མེང་ ཆོགསྤྱ་ཧམཚོའི་ནམ་པར་ཐར་པན། །སངས་རྒྱས་རྡེས་སུ །དྲན་པ་འི་རྣམ་བ་ཟམསཿད་ཡད་ལ་བྱེད་པ་སྟོན་པ་ བ་ཞེསྤ་བའོ། 
རྒྱལ་པོཤཾས་རབ་མཆེག་གོ་འེད་ 


‹ 


÷- 


སང་ 
ཊ་པར་ཐར་པནོ། ཆས་ཀྱ་འང་བཞིནེ་མཉམ་ བ་ཉིད་ལ་གནས་པའྦཡུས་ཀྱོ་རནཅེས་བབོ། | ོ”ོ་ 


ཏེ། ༡ཀུན་སངསེམས་དཔའདོདག་འདྷོལན་བྭལ། །མཐའ་ཡས་ཆགས་མེདྱ་ཧལ་བམས་ཀོ་ གུངཊ།  །སྣོདདུ ་ཱ 

ཧྭ །འདཾ་ན་ཤཾས་བས་དགའ་བསྲ་ནམ་ཐར་རོ། །མས་ཅད་ཕོགསྐ་ཤེ་ སཱོ་ཀུན་ནས་སངྦསྤྱ་རས་ཏེ། །མཁོ་དབད་པྱ་ནོམ་ཐར་ཞི་ལ་ཞུགས། །སངསྦྱ་རས་འཇོགྷ་ཏེན་སཱངཞིདརམ་པ་རམཛས། །འདེན་ 
ནབཙོང་། །སཱ་ཚོགསྣ་ནམ་པར་འཕུལ་བས་སེམས་ཅན་འདུལ། །རྣམ་བར་ དབྲས་ ་ 

དང་། །ཐཱེ་ཆོས་ནམ་པར། ཅབ 


རརར་ར་རརམས་་བ། ར་རས རོ་ས་ ཟ 
༅ ༠ ཀུན་ཏུསངསྒྱ་རས་ཆོསསྟོན་ཀུང་། །རྒྱལ་བདེན་གང་ཡང་འཕོམ་མཛད་ཿ 
 །མགོན་པ་ཆོས་༠ ཀྱ་གཞལ་མད་ཁངསྩང་བ། །ཆས་ཞདེ་རབཏཱ་ཞི་བ་ཡངདག་སྟོན། ། 


།ཤེས་པའ་མགན་འདའོ་ཆོལ་ལ་འདུག་ ། ཕྱོགས་བཅུ་དགན་ཤཾངེ་རྣམས་ངཾསྙེད་པ། །ངེ་དག་ 
དགའ་བའ་གཅུག་གློབ་གོས་སྤོད་ཡུལ་ལོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་བྷ་ར།འད་བས། 

ཟེ ཡོནཏ་བོ་གེས་བཟང་པོས་འདེ་མཐོང་ངོ་། །རདུ་བད་མས་ཀྱ་ཨུདོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་ལྟོས། སེ 
° འདན་ཤེ་བ་འེདྱ་ཀླ་ལ་སཱུན་ཏེ། །ཐུག 


མས་ཉན་དབངཔོའཧཱལ་བཞིནདུ། །བསམ་མས་འབང་བའྲསྤ་མོས་ཆོསཆམ་བླེབ་། 
ྲགེེེཾེཾེདགཾཾཾོཾོོ་ 
ཆེན་པོའབོ་གེས་འདྲ་སྙེན་ཏོ། །འཕགས་པསཔསྒྱས་ཕལ་པོརེ་ཞེས་བྱ་བཤནེཏུརྒྱས་པ་ཆེན་པོའ་མོད། །བམ་ཕོག ཉསཔ། ༨ །དེའྩཐྱལཝ རྙུ 
དགེ་བར་གགས་པའི་བོ་གྲོས་ཀླནམ་པར་ཐརཔ་ནི། ཨེནས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་མམའ་ཐར་པའིཆོགས་ཀྱོ་ནུ་ལྷནས་བརྭལུར་འཇུདཔཞིས་བཞོ། །ལ་བལ་བོམརོག།དངུཔ་ 
§ རྣམ་པར་ཐར་པནཾ། ལྟའི་བུར་ང་བཞིནརྣམ་བརརོག་པའི་འདོནེ་སྭུ་བལོ། །ལའོབ་ཟབ་ཏུ་ཤོ་བའིདབལྱ་གནམ་བརྡ་འརཔ་ནེ། ཐབས་ཀྱོསུལ་དཔྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཉས་སངྦྱཧས་ལ་ཡུལ་ཡབ། 


<༽ 


སཾ་བ་ཞེསྭ་བའོ། །ལཱའ་བུདྲ་བརཊ་ཀའོ་བའྭཤིམ་པར་ཐར་པནི། འབར་བྱ་ཧམཆོའྦ་ཡོནའཾམཐའ་ཐམས་དད་འགྲོ་བ་ཡོབས་སུ ར་བ་་ཤཾསྤྲ་པའོ། ལའབནཔ་དག་བིོགགྲོནས་པརཐརབནི། 
དེབཞིནེ་གཤིགས་པའྲིརལྡརེས་ཨུ་དན་ཞིང་། སེམསན་འདུལ་བའྲ་བནྩཾ་གི་བླཊབས་ཞེས་བའོ། །ལྷའི་བུ་དགཏ་ གས ་ གསུངསྤ་དམཚོལྭ་མོ་ཀུན་ནས་རབ་ཏ་ 
བཱཱུཾཧཚོའིས་ཨུ་འགོ་བ་ཞེསྲ་བའོ། ། །ལྟའི་བཱ་འཇགེ་ཏེན་དབབབས་ཀྱོབོ་གྲསྭ་ཀནམ་ པན ་རཔནོ། སགྱས་སྐེ་བཤནོཿ་དཀོན་བའ་བེསམ་བ་བསྐེདབསས་བཀོད་བའྲ་ཨངབོ་དས་བ། ། 
ྲ £ གཟི བརདེའབར་བའི་བདག་པོའ་མ་པའ་ཐར་པན། སེམས་ཅན ཟམས་ཧད་ལཆོས་ཀཤུགས་ཀོས་དགའ་བ །བསྐེདཿངྡསྤྲོལ་བཞེས་བྲའོ། །ལྷའ་བུཆསྱཀྱ་དགའ་བས་འཕལ་པའསྦེམ་ 
ཱ ༡ཉིས་ཟུཛ་ཐར་པཞོ། ཤདྨཧུ་བསེམས་དཔའ་འཕུལ་ བམྲ་ཐའ་ འཡས་པྲ་ཐམས་༦དནམ་སཁའ་ཝར་ཟདམ་ཤིས་བའྟིསརབྱ་འའཇུགཔ་ཞེས་བོ། །ལྟའབུ་འཕྲུལ་བསནིཏྱའཕགས་པའིརྣམ་པཱ་ ཿ 
ཐན་པཚོཾ།་ སེམས་ཡྱ་གིཉིན་མོས་པ་མཐའ་ཡེས་པསྟོང ཆ་ མཤུསྱ་ཀསྤྱ་ཧས་པའའགེངས་པ་ཞེས་བའོ། དདེནས་ལཱའྱོ་ཉལ་ བོདག་པར་གགས་པའྡ་བོ་གས་ཙིས་སཔྱྱས་ཉོསཐུས། ལལ" 
དགི་ནཱང་དང་། ཚད་མེད་དགེ་དང་། ་ དགྱིརས་ཀྩའི་འཁརྱ་སྡ་ཀིལ་འཁོར་ཡོད་པ་ཐམསཅད་ལྷ་ནམ་པར་བལསཏི། དེའིའི་ཚིགས 81 བ་ཁ ་་ 2 
ླྨ མེ 


ཟ ༄༠། །ྒྱ་མཚོའབ་ཀུས་པལསལནཉར།ཁའནམ་པ་དུས་མཔའ་ཕེ་བའོ། །འཇ་གྟཉཿ་སཁམསྦྱར་མཆོ་འབྱམ་གྲས་པལསན་ཀུནནས་འྱཌལེ་བའིདྲ་བིབས་སུ་འདུག་གོ །འདིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ 
རྒྱམཆོ་འཐམ་ཀླས་པ་ལལན་འེད་འཕྲེ་བའ་རའོདེ་བབས་སུ་འདུག་གེ་ །འཛགྟོརེན་གཱཁམསྱ་རཱ་མཚོའྱ་བསླ་ཀས་པ་ལ་ལནངྷ་ཚོགས་ཀྱ་ཝཱུན་གྱོ་དབོ་བས་སུ་འདུག་གོ །འཇོག་རེན་སཾབམས་རསོ་ ་ 
བས་འ །མ་ཏག་ཨཱཚོགས་ཀྱ་དྱ་བོབས་སུ་འདུག་གེ་ །འངཾ་གྷཏེནྭ་ཧཾཿབམསྦྱར་མཆོ་འབྱམ་ཀས་བ་ལ་ལནཾ་ཀམ་སྣ་ཚགས་ཀྱེ་དྲ་བབོསསུ་འདུག་གེ་ .།འཇ་གེ་རྟེན་གྱ་ཁམསྤ་ཧ་མཆོའ་ཐབ་ 
ཝུ ་ཁྐ་ཨམས༦ན་སཱ་ཚོགས་ལས་ཀྱད་བབེས་སུ་འདུག་གོ །རཛགྲེ་རེནྱ་གཁམསྤྱ་ཧུ་མཚོའབམ་ཀུས་པ་ལ་ལན། མཚན་སྣ་ཚེགས་ཀྱ་དྲ་བབས་སུའདུག་སྟེ། དེ་དག་ལགོགས་པའདཀརེར་ 4 
£ 8 འཇིག་ཏེན་ཐུཁམས་རམཆོཛལ་གནཱཏ་ཕ་བ་སྟེདདོ། །དེགས་བདྱརབསེམ་སརཔའ་ཀུ་བཟད་པོས་འབཏོས་ ས་ཡ 4 
༧ དགན ཀྷྣྣ རྣ ་ སས: པ་ར ་་ 
མཆོ་ཤིདས་ཏས། བར་རོ།་ོ་ཅིུ་སགསས་འསེ།ཧོ་ས་བྱཅ་ཤས་པན་བཅསཏི། དེ་ཚིཚགསས་བཅད་བཁུད། པས ར་པ 
སྣ ཀཀ ྨ༥༥ྣཀ༥༨ཀ6༩"༥༨༨ 


ཧྲི. ( 


(> 


ཱ རྐ 
± ནེད ; : 


༡༩༡༡ ༦༡༢༢༩༩༡༡༡༡༢༣ ༩ 


ཀུན་ཀྱང་ལསཉྣམགྭྒྱ་མཚོས་རྣམ་པར་བྲཾས། ། རྡུལ་མེད་འེད་ཀྱད་བབཾས་དངཚུལ་འཛིནཧུ་ངེ་། །ཨཱིན་ རྟ 


ཤུར་གསུམ་སྟེ། །དདག་ལྭ་ཕོགསན་གདཉནི་གནས། །ནར་བུ་བླ་འཁེར་ལོ་ཡན་ལག་བྱ་རད། ། 

ལུས་གུ་བམ་བྷེ་སཱ་ཆོགས་ཏེ། །སྣོ་མངམ་ཐྲའ་ཡས་བཞནཧྦྱ་ཧ་ཞངེ་འཇུག །ལསྣ་རམས་རྒྱམཚེ་ བསས་གཏོས། བ་གུམ། གཙེ་བསྲུ་འའ་་། ་ 
སྤནེ་གནས་བཞནེ། - །་ ཅཤ་མདོ་གནས་པུུ་ཧཾ། །དདག་ཀུནན་སུདུསྦགུསྣ་ནོམས་པར་མོཛས། །ཧངྣམས་འདཀུན་སེམས་ཤྱཾཨེརྣམ་པར་བརྟ་གྐས། །སཚོགས་བྱརན་དྲ་སུང་བུས་ཀུན་ | 
ནས ཞུས ར་མངུར་འདུལ་བགོན་དང་གཉནདཀགས། །ཌངྷརམསརྒྱ་མཚོསཔ༔་རྒྱས་སྟོན་པམཛད། །བདེ་དང་སུག་བསལ་མདུབདྱ་བར་བན། རྩ ་ ་ 
ཏེཿ་ །ཆེསྐ་ཌདིཁྟྷ་ཉགྱཏ་ཡེདཔ་ཡ།  ལནལསྐ་མགྱོར་མུཚོ་བསམ་ལཱོ་ཁུབ། ༼སྐྲ་གཙགརོལ་བསམ་གྱསྙེ མྔོ་བྲབ་ཞོརཾ། །ཐམད་རྡུལ་སྙེད་སྣ་ཆོ་གས་དབ་བས་སུ་གནས། །ཀུན་ན་ ཤལཿ་ 
སངསྤྱ་ཧཱསྣ་རམ་པའཱངརཛད་བཞུགས། །ཧབརྣམསྦཧ་མཆོརཆོསྨ་ནམས་འབཏུ་སྔོན། (རྡུལ་ཙོག་རྩེ་ལ་ཕྲ་དང་ཡབས་པའཾརྣམས། །ཐམས་ཏད་ཇཱལ་སྙེད་བ་དེ་ག་ཀུན་དང་ལྡན། །ཌཁ་དེག་དྲ་བསེས་ ་ 
རྣམསྭ་ན་ཨྷས་པཱར་བྟག། །དེ་དག་ཀུནཤྱོཧལ་བཛི་ཉ་ལིར་ལེ་འཁོན། །རུལྷ་ཚམས་ཀུནན་རབྱང་ཐང་བསྟན་པ། །དེདག་སྤོན་ལམྣར་བཿསྨལ་པ་ཡིན། །ཞམམ་ཁའ་དྲབ་བས་སུ་ལས་ 


, ༨ 


གིས་སོ སོ་ག སྲསྲི སིས ་ ོ་ 


༄༠། 


།སྤྲི་དདའ་བ་ར་བ་ 'གཏོམུག་སྐུག་པོན། །སེམསཅན་བཁོ་ྟག་ཏཱ་ཤིནཏྭ་རོངས། །དེ་ལྕ་ནལ་བའཆས་ནིད་ཡངས་པས་ས་ ལྕོ །ངགེའྱིཧལ་མ ཚན་འདྲལ་ 
༢བཏུ་འདག །འགྭོ་བ་ཀུན་དདྲ་མ་་ ཉམ ཞིངོམ་ཐའ་ཡས་སྤོམོས་ཀྱང་། །བདེ་གཤེགས་ གྭཟུ་གསྣནམས་༨བྱཏ་ཡངས་པ་སྙོན། །འྭགོ་བྲ་བབསྡ་རམསས ཚོགས ཞས་ལྡད་། །དེ་ལྟང 
སྒདབྱཾས་སནཔས:ཿ བདེ་གཤེགས་མཐོང་། །ཐམས་ཉད་མ་བེན་ པའཧཱལྱ་སྭ་པོགས་མཐའ་ཡས། །སྡེམ་ཨཉན་དག་ལྕ་ཆས་པནྨྱ་རལ་བས་བསུན། བྱངརུབསྙོདམ་ཆེག་འདུག་པའི་རུལ ྲ 
ཡན རྡར ད་གྱཧལ་མཆནནམ་པའ་སེམས། སཱད་གེ་གཙོག་གས་བ (ཡ་པ་བྱརམང་བ། །སཿསྦྱུརས་སོནྭ་ཀངའཔོ་བ་ཡོདམེདདེ། །སེམསཅནྡམེསྱ་ཀོ བདེ་བྲ་ཟམས།་ 
ཅད་བསྐེདུ། །དགའ་བཐེང་བའྲནམ་ཐནནུལ་འདི་ཡོན། །དེལ་གུལ་བུམ་གྱོ་དབང་པོའོ་འཕགས་སྩེས་པོའིནམ་བར་ཐར་བནོ། མདུན་པཔ་འཇོན་པ་འབུང་བཟམས་ཅདར་བྱཏོ་བརྲབེད 
པའོ་འེདོཅས་བའོ། །གུལ་བུམྱ་ཙོང་བང་པྱོ་ཀུ་ བདག་གྲམ་པར་ཐརཔཞོ། སྒོ་མཐའ་ཡསུ་པར་སུཿདོཔརྱྱ་མཐོ་ལསཱཿདྲཕ་ཞཾས་བྲའོ།_།གྲུལ་བུམ་གྱཾདེབང་ བཡིགས་པརྲསདཔའྫལ་ ྲ 
མཚན་གྷརྣེམ་པར་བྲར་པ་ཞོ། །རྒྱད་ཐམས་ཅདདུ་འཇགེ་རྟེན་རྱ ་བསམ་པྱར་མཚོསད་ཀཱི་ས་ཤཾསྲ་བལོ་ །གུལ་བུམྱ་སཾདབང་པོ་ ཟི  ་ 


¬ 


མོད་པའྱི་བ་བ་ལ་ཀུན་ནས་སཱཉོད་པར་གནས་པ་ཞེསྤ་བའོ། །གུལ་བུམྱ་གོ་དབང་པོ་འཇོགས་པལས་སྤོལ་བྫམ་པར་བར་པན། །འག་བཟམསཅད་གདོན་པའ་ལམ་འཇིགས་པམེད་པའ་བརྐན་ 


བྱ་ནན་ཅེས་བཀོ་ །གྲུལ་བུས་གྱོ་དབང་པེ་ས་ལ་ནུཚོགས་བཟང་པོའིརྣམ་པར་ཐར་པནོ། །འགྲ་བམཐའ་ཡས་པའསད་པའྱོཿམཆོས་ཡོངས་སུ་གདུང་བཞེ་བདྲ་བེདཔ་ཞེསྤ་བགོ། །གུལ་བུས་གྱོ་ 
དབང་པར་བབཡགས་བས་ང་བའིས་པར་བཟ་ནོ། །འཕོ་བྱུད་ཐར་སཅདདང་བའླགནཡངདག་བཟྲ་འབང་བཞིས་བགོ། །གྲུལ་བུསཆོ་དབངཔྲོསདཔའ་བའིནམ་པཟར་བཞི །་ 
ཀུནཏ་སང་བསྭ་སྨྲ་པ་པའའ་ཡང་དག་པའ་འཇོམ་པ་ཞེསྤ་བའོ། །གྲུལ་བུམ་རྱ་དབང་པོད་གེ་བའི་མོག་གོ་འོད་ཟེརམཐའ་ཡས་པའྲརས་པར་བའྲ་བཞ། །སྟངརྗེཆེན་པོ་ཕྱརམ་ལཱོག་པའི་འབུང་བ་ 
ཞེསྤ་བའོ། ། གྲུལ་བུམ་བྱ་དབང་བོ་ལྟདང་ལྷམ་ཡོནེ་ག་སྒེམ་ཐའ་ཡས་པའིསོག་རྣམ་པརཐང་པནཾ། །རྒྱད་ཀུནཏྱ་ལུས་ཡང་དག་པར་འགྲོ་བའིཡུལ་ཞེསྲ་བགོ་ །དེནས་གྲུལ་བུམ་ྱད་བད་པེ་འཕགས་ 


སྩེས་ཕོས། །སཾསྦྱརསྭ་ཀསྦའུས་གྱལ་བུམྱ་གོ་ཁཁརྱ་སོདྱ་ཧེལ་འཁོར་ཐམས་ཅདལྔའམ་པར་བྭལུསོ་ཏེ། །དེའིཆཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདིདགསས་སོ། །འཇཾ་གཉེན་མགོན་པོ་བཟེདཔའ་སྟོ་བ་ 
'།ཀུན་ནསྤྱ་རལ་བའྭས་གསལརབྱ་མཛེས། །སཱན་བཅདརྒྱལ་བསསྩོ ; དཔ་ 


དང་ལྷན། །འགྲོལ་ཕན་དོན་བསྐལ་པ་བསམ་ཡས་སུད། །ངྱ་ཧལ་དྲེགས་མོས་སྭངས་པས་འཇཾག་ ཁམས། 
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3 ༄༠། རརྒྱ་མཆོངག ། །དདེ་ཐབསུ་མངཆོགས་པས་པན་བ་སྐྱེདནས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཿམྲཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་སྨོནཾ་པར་མཛད། །རྣམ་ཐརམཐའ་ཡས་འདིནིཀླུ་བདག་གོ་ ། ྦ 
སཾསྤྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཡང་པ་འྲགོ་བའམ་གོན། །དེསནོ་སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཀུནྱ་ཀང་བསལ། །སུཚོགས་འཕྱཱལསྒཾསསེམསཿན་རྣམ་པ་རའདུལ། ྒྱལ་བཞུྲང་ཐར་འཱ་ཚགསརུ ཏུ ྦ 
¢, ༥སཅྒྱསརྫུ་འཕྱུལ་ཡུལ་དག་གཟུགས་བརྙན་འདྲ། །འཇིགཏེན་ཀུནན་ཕོས་བའོ་བསལ་བར་གནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁེ་མལོམཐའ་འདྲ་ཡངདག་པཔསོ། དེན་པེན་སྒྱེདུ་རྒྱ་བསམཐེང་བ་ཡིན། །མཾ་ཟད་ 
༩ བབརབ་བསབས་པའའེདག་རིན་དུ། ྒྱལ་བའི་འེད་སྱོན་རྣམ་ཐར་ལམ་དགེ་སྟོན། ་ །འགོན་དངྭསཱབས་གརྩསཱག་བྲསལ་ཐམས་ཏད་སྤོང་། །འཇཾགེས་ལུས་སྒྲོལ་བསརྣམ་ཐརའདིམཐངང་། ། 
སྙེད་པགྱམཚེས་གདུངས་འགྲོ་སྣུག་བསྡུལ་བ། །རྒྱལ་བས་ཡེཤེས་འོད་ཀྱིསམ་ལུས་ཞི། །སུ་ཨཿཤཾངྱརལ་བསསསྤྱ་རས་ཆོས་འོདསཱན། །སཱཚོགསཤམེ་ནམ་ཐར་འདིལ་འཇུག ཤའ 
བའགམ་ཀས་ཀུནན ་སསཔསྤྱཉསསྐ། ་།ཐབས་སྤོ་ཆོགས་པས་སེམས༦ན་འཕུལ་བསྣང་། །ཆོས་སྤྲཾན་ཆརའབེབས་གསུང་གོ་འབྲུག་སྨྲ་སྒྲོགས། །རྣམ་ཐྲར་འདོནོ་རེརིབབློ་གྲེས་ཉྱེ། ། 
སསྦ་ཧས་འདྡནྡཾ མེད་འགྲོ་ཀུན་ཏ། །ཡོཞ་ཏན་འགཱོ་བའི་བསྤྲོ་བསཞཀུནནས་སེལ། །སྤ་སྦྱ་རུས་ཡོན་ཏན་སྣང་མཛད་སྒྲ་ཡང་འབྲོཞེ། །རྣམ་ཐརམཐའ་ཡསཆུལ་འདཾདཔའསྡེས་མཐོང་། །བསྒལ་ 


ྦ དྷ 


པ་སྡོ་ཚཾདུགས་སུརེའི་སྒོ་མངའ་བ། །འགྲེ་ཡུན་ཕུན་བདེའི་དེན་དུ་རྒྱལ་བས་བསྒོམས། །འབྱམ་ཀླས་སཱ་ཆོགས་ཐབས་ཀྱོསསྩུག་བསྡལ་བཙིག །དེཊི་མཐའ་ཡས་བགེ་བའ་གཟེར་གོས་མཐོང་།། 
རྒྱལ་བའིསྤཞོ་མཐྲའ་ཕུས་ཀུན་ཏུརྩསཾ། །འཇཾགེ།ཏན་ཀུན་ཏའདྲ་པོན་དང་བཤུདསོ་ཡངའ། ༼ཁུནན་འང་འུ་ཧྱདརྣམ་ཐར་འཕྲལ་བསྣང་། །དེན་ལ་དབང་མཐའ་ཡས་སྒོ་ཡིས་མཐོང་། ྡལྭཀུའི་ 
དབང་པ་མགམོ་བཟང་གྲིནམ་པར་ཐར་པ་ནོ། །ཀླུའིིག་བའད་ཐམསཿདྱ་ཀོ་འབར་བ་ཤཾ་བརྲ་བ་བས།ཡེངསྱས་སྐྱོ་བ་བཞེས་བའོ། །ཀྲུའརྒྱལ་པོ་རྒྱམཆོའ་རྣམ་པར་ཐར་པན།ི །སེམས་སྐད་ 
ཅགེ་གསེ་བསམ་གོས་མཆབ་བ་པའི་སེམས་ཅན་དང་། ཀུ་རབཏ་ཧཾ་བརྡ་བ་བའྭུས་དང་། ཁ་དོག་རབྱ་ཏྷ་སན་པ་ཞིསྲ་བའོ། །ཀུའྱཧལ་པོ་སྤཾནསྤྲ་སྣ་ཆོགས་ཀུ་རྒྱལ་མཚན་རྱརྣེམ་པའཐངཔ་ 
ཧེ ་ སཱདེ་པའྱཾཧད་ཐམསདདུ་མངོ་ག་ཤེཁར་ལྩོ་ར མཐའ་ཡས་པ་དགེ་བརིང་རློ་ཕོགས་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཀྱུའྱཆེལ་པེ་འོད་འཕྲེ་བའི་ སྤོ་ཆུ་མཚོར་བ་ཏསང་བའྲ་རམ་པར་བར་པན། །འཇགྷེ་ཏེ 
རྒྱཁམས་འབཏུ་དགོད་ཅངེ་རྣམ་བར་བྱེད་པ་དང་། སངསྦྱརསྱ་ཀུ་ཞོང་མཐའ་ཡས་པ་ལདམགས་པརསྟོན་པའོ་སྨོར་བ་ཞེས་ཀྱའོ། །ཀུའྱརལ་པོའའནེས་ཟའེ་སནེ་གྱ་ངརྒྱལ་མཚན་རྱའྣམ་པའ་ཐར་པ་ནོ། 
འགཱོ་བྲ་བམས༦ད་ལ་བསོདནམས་ཆམཆོས་ཡང་དགཔར་བསྟན་པའོ་དགའ་བའྲཤགས་ཤནེཏ་ཡངས་བཞེས་བའོ། །ཀླུའྱིརལ་པོ་འཇོག་པོའིརྣམ་པརཐང་བཞོ་འཇོགས་པའྲསྤྲ་སྐད་ཐམས་ད་ཡོདུ་, ་ 


° པཔ ༩ 1 


སྲ ལ་ 

` ཀླུ ` ཱ ྦ 
¬ ༄༅། །སྭུསེམས་པའྭསབས་དམ་མེད་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཀུའྱཾཧལ་པོམཐའ་ཡས་པཿའགྲེ་བའྡམ་པའ་ཐར་པ་ནོ། །གཟུགས་ཀྱུ་སྒོནེ་ཆེན་པོཤནེ་ཏུ་སྟོནཙིངེ་བསྒལ་བར་ཊིི་རྩོས་བཟློབ་ | 
པའི་བསེན་འགྲས་ཞེས་བལོ་ [ཀུའྱིལ་ཕོམཛོད་སྦྱའི་གཟོ་བརྡངེདྲིམེད་པའཤུགས་ཀྱརྣམ་བརཐའ་པན། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བའགས་ཡངས་པ་དང་། །ཡངདགུ་པརམོས་པ་ ད 
` £ རྒྱ་མཆོ་ཤནིཏུའུབྱངབ” ཞེས་བྱའོ །ཀུའལ་བྭ་ཀནྭ་སྤོད་པྱ་རེན་པོའིདྦབ་ཀླ་ས་པར་ཐངཔ་ནོ། །སྨྲ་ཐམསཅདའུང་པལ་ཡངདགཔ་གྲག་ཧང་དྲེ་ར་བ་ |་ ུ | 
རྒྱས་པའུ་ཐེདཔ་ཐས་ཤུགོ། །ཀྱུའགྱེལ་ཕོམ་དྲོག་པའིརྣམ་པར་ཐརཔ་ནོ། འགྲོ་བ་ཐམསདཀྱཾསྲུག་བསྡལརྒྱམཆོ་ལ་སྔངོརའི་སྤེ་ཀུནནས་སྤྲནི་ྩེས་འགེངས་ཤིངེའབ་བཔེ་དངལ་སཅུབ་དབ་འད་ | 
དག་པད་བེད་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ནསླ་ཀུའྱ་ཧལ་བོམོགམ་བཟང་གོས་སཔསྱུརས་ཀྱོ་མྤབས། ཀུའའོ་བརྡ་ཀུ་དྲ་ཀལ་འབ་བཐམས་ཅང་ལྷནམ་པར་བལསནས་དེའིཅཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྤེས་སོ། ! 
ཆུལ་བྱ་ཨས་ིད་དགལ་ལཱས །དངསཆན་པོ་ཁྲག་བཀུན་ཙྭ་ཧུ་བས། །ཨོ་བད་ཀའ་ུདུ་འུངབཟྣམས། །བམས་བཅིཧཱ་བསྔ་ཚོས་རསས་ས་དོ་བཟཔད། །འབེ་བཀུར་ 
ཏི སྙེད་གཟུགས་ཀྱསྒོ་རྣམས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བསསྤྱ་གཙཾགེ་རྩེའམངོན་པར་བསྟན། །ཐམསཿ དྲ་དུལ་ལ་འཕྲལྱ་ཀོས་མངོན་པརའཕྲལ། རྒྱལ་བའྣམ་ཐདརྒྱ་མཚོའཀླུ་ཡཾས་མཐོང་། །རྒྱལ་བ་དེའིར་ ± 
ཏཱ ༩ ། ། 


འཕྱལ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །སཔས་ངྒྱས་མཆན་ཡངའགྲོ་ཆཱེད་རྒྱམཆོའཾ། །དྲེ་དག་སེམསཅན་བསམ་པ་ཇཾ་བཞིན་ཧན། །སྐྲོནེ་སྭའཱ ལ་མཿནདུའབའདིས་ཐྦ་ཕན། །འགོ་བྱའྱི མཆོང་བྲོབ་འདི༽ 
དགེ་ཀུན། །བསྒྲ་བེསཤང་གཡོགས་པ་འདྲ་བོ་བའྱཉམཚོར་ཏེ། །དེད་གརང་བུང་བྲམས་དངབུགསྡརེས་འཛིན། །བདིན་འོདོ་འཕཔོས་ཕྲོཀུ་ཡཾསམཐང། །འགྲོ་བ་ཀུན་སོ་བསདནམས་་ 
མཐུའཾནྣཾམས། །སསསརྒྱས་སྨཾགེ་རྩེ་ལ་མདོན་པར་སྙོན། །བསད་ནམས་འཇུག་པྱ་རམཆོ་ཀུན་ཀང་བསྟན། འདཾནརྡམོནྦརལ་མཚན་ཀླུ་ཡིས་མཐོང་། །འཇིགས་པཆེསམན་སེམས་ཅན་སུག 
བསུལ་བ། ་ཅུལ་བའོ་འདཆེནཤན་ཏ་ཡངས་པས་བྱསབ ས། །སླུའི་ཱ་ནས་ཡདའརྒ་ཡད་ཁྱབང། །ནྣམ་ཐརའདནིའངོག་པྱོ་ཀུ་ཡིས་མ་ཐོར། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པྱ་དལ་བྲ་ཟམས 
༥ རལ ཀ་ལ་བསྟན། དེ་བཞིནེ་བསལ་བྱུ་ཉད་པའཞོང་མང་ཡང། །མཐའ་ཡས་གེམ་པའྲིཀུ་ཡས་དམཐོངངོ་། ླ 
བཀང་། །ཞཾང་མང་མཐའ་ཡས་ཀུན་ཀྱང་དེར་གཞུགས་ཏེ། །དེན་ཤྭུགས་པོརྱཧལ་བ་ཁཁ་རྦ་གོས་མཐོང་། །ནྣམ་ཐར་དེན་འེད་འབར་ཀུའའེ། །ཇྷིཉད་ཧ་བྱ་ཧ་མཆོམཆོད་བས་པའ། །སྔོན་ 
ྩ་ཧལ་བས་ཆོས་ཉད་རབམཐོདཤང། །དེ་དག་དགའ་བྱ་ར་མརོ་རམ་པར་སུད། །གས་ལམྨ་ཀུན་འདིལ་རབྱང་འཇུག །༢དྲུ་བང་གསུང་གི་ཡན་ལ་ག་ཐམསཿ་དྱ་ཏས། །འྲགོ་བཟམས་ 


£ 93 ལློ །༦དཏིས་ངོམས་པསམཇད། །རྒྱལ་བའི་གསུངཤོ་ཤོ་ཞོང་དགར་གྱ་པ། །དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་སཱཊོད་པའྱ་ཀུསམའོངངོ། །སད་པ་ཀུན་ཏྲསྙག་བསུལ་གཟེར་མཐོང་ནས། །ཉེནམོདཱ་ 
¿ ཡྭས་ཀུས་འཁརངམགོན་མེད་པ། །སངསྦྱརས་བུགས་རེརེན་པོས་འབ་ཏུ་འགྲེལ། །རྣམ་ཐར་འདིནོ་མ་རྲོས་ཀླས་མཐང་དོ། །བམ་པོ་གསུས་པ། །དལྱརལ་ 
-*” པོ་ཆན་པོནར་ཐོསྦ་ཀྲི་བའྨི་རམ་པར་ཐ་བྲནོ། །དགའ་བའཾསྨོནམ་པར་བལ་བའི་ཡུལ་གྱ་ཧདྱ་ཀཱས་ཕན་པར་ སོར་བ་ཞེས་གའེ། །གནོད་སུུནེ་ཨྱིད་བང་པོ་དབྱངས་ཆེན་ད་བང་གོ་ ོ 
རྣམ་པར་ཐར་བཞ། སྤྲེ་ཐམས་ཅད་ལ་དབད་བེདཔས་རྣམ་པར་ལྟ་ཧངོསམས་ཅན་ལ་ཕན་པར་སྐྱེད་བ ས་ཡོབས་སུ་སྐྱོབ་བ་ཞེས་བྱའོ། །གནད་སྒྱན་གྱོ་དབང་པོས་ལཤཾནེ་ཏྲ་གཏམ་པའིམཚེནཆའི་ 
མུ ༧” ]ེ ཌོ ༨ གས་་༤་༅༨ ༡ .ུ རར ` ༤༽ - 
ཞམ་པའཐརཔཞ། གཏམ་པ་དང་དགྲ ཤུལ་ལས་བསུང་བ་ཀུནནས་མང་བོ་འྱུཔང་བ་ཞེསྲ་བའོ། །གནད་སྦན་གི་དབད་པོ་བི་གེས་ཆེན་པོའནིམ་པརཐར་པནི། འཕགས་པའ་ཡེནཏྱ་ཨོདྲ་ཧཱ 
འཁེའྲུ་ཐམས་ཧདྲ་སྔརཾས་སུ་སོང་བལྟ་ཚམ་པར་ལཱ་བས་དགའ་བརང། །མིས་པར་སྨྱོར་བ་ཞེས་བའོ། །གནངདྦསྤནཾ་ཨོདབང་པོམག་འོདའཕྲོ་བའི་བདག་པོའོ་ནོམ་པར་ཐར་པཞོ། སེམས་ 
དཿ ༧ ༡༦ ༢ ༄༧..༩༽ ༩༨ ༧ ༨ 235 ༤༨2 དཱ ངུ རཿ 
§ ༦ན་ཐུམ།ཅད་ལ་ཤེས་འབ་དང་། ཨེ་ཤེས་དང་སྟོདྡརེསྣ་ནམ་བསྭལ་བཞེས་བའོ། །གནོང་སྤུན་རྱཾ་བདག་པོམོ་གྲ་དྡརེ་ལཱར་བརྟན་པའྱི་ནམ་པརཐརཔན། འགོ་བ་ཐམས༦དལ་ཕག་བདང་བདེ་བ་ 


ཨ༄-÷ 


དྲྲི ༼ྣ༼ཨཆཨཨངཨངཨཆོཆོྗོནོནག་་་ 


སཱཆོགས་སུ་སྒྱ ྭོབ་དང་། ། བསུང་བམདན་ པར་བབ་བཞྲས་བའ། 
པའི་སྲགཞེས བའེ། །གནད་སྩནེ་གྱི་དབ་ དབང་ཕོ་ད སའྱི་ཧུལ་ པ་པོས་ཁབ་ཏགནན་པའིནར་པར་ཐར་པནོ། 
ཤའོ *གནེད་སྒྱ་ནེྱ་དབང་པོས་ གནོད་༔ ་ནྱ་ཙ་དབང་པ་སེའྱ་ཧལ་པོས་འབ་ཏུ་གནེན་པའྲིརམ་པའ་ཐར་ནོ། འགོ་བ་ཐམས་ཅདལམ་ལ་དགོད་པར་གཏི་ 
ཞེསྣ་བའོ། །གནད་སཱནྱེ་གབང་པས་དགེ་བའཆོགས་ཀརས་པར་ཐར་བཞི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀོ་བསོད་ནམས་ཀྱཿི ཀུ་དྲ་ཀེལེ་འྭའོརཾནམ་པར་ཕེལ་ བསྭ་ཏུན་ཏདགའ་བྱསངབ་ཞེས་བཅ 


གནད་སྲནེ་རྱདེ་བང་ཕོ་ འཉོབས་བྱ་ཏ་འཇེམས་པའིནམ་པད་པར་བནོ། ' སསྒྱརས་ཀུ་སཾབས་ཡང་དག་བར་འུ། 


སྣྲ ིཾྣྣ 
གང་དག་གས། །བསྐལ་པ་ དྲད ་ 


།གནེད་ན ད་བངཔ་སྤེ་མཆོག་ཏུ་དཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པན། ་ །ཆེས་ཐམས་ཉད་ཀུ་ དེན སོ་དྲ་བས་ལ་ཡང་དག་པར་འདུག་ 
འགོ་བཟམས་ཅད་ལམ་ལ་དགད་བར་གཏོ་མུག་མེད་པས་བསུང་བསུནསུམ་ཆོགས་ཞེས་ 


ཏམུག་མེདཔས་ བསྲུང་བ་པུན་སུམཆོགས་ 


ང་བའྡརིས་སུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀ་འདཅེས་བགོ་ །དེནསྦྱརལ་པོ་ཆེན་པྲོནམས་ 
ཅཚོགས་སུ་ བཅུད་པ་འདིདག་སྨུས་སོ། །ལྷད་བ་སེམས་ཅན་མཚུས་ 
ྱ། ་ །སངསྐྱ་རསསེམ་ 


ལའ ¡ 


, ཱ - 8 0ི 

3 ༄ཧ། །ཅན་བན་དང་བྐབ་པའི ཙོན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་མངོན་པར་ ཀྱན་ནས་ བཞགན། །ཤམ་ང་འགོོ་བའི་འཁོར་ལོ་དག་ནས་འདོན། །འདིལ་དྭབབཿཀ་དེབདུཔག་ ་ 

གནེདསན་འཇུག །མཾ་བཟད་ལས་ཀོས་ བླསབས་པའིསེམས་ཅུན ༢། །རྒྱལ་བསཞ་ ཤི་བའི་སུལ་རྣམས་རབ་ཏུ་བསྙན། །འགྲེ་བརྣམས་ ལྔརོས་ཀླནོམ་འཛིནེ། །རྣམ་ཐྲརའདིན་གཏུམ་ 

རེ བའིསཧནཆས་མཐོང་། །ཅྱ་བུང་བསུལ་ པྱ་རམཚོར་སྤོད་པའིཚཾ། །རྒྱལ་བའ་ འི་ཡོན་ཏན་ཕོགས་ བྱར་ཀུནཏ་བླསབས། །དེ་བསྒྲ་ཆལ་ བའྲི་གྲགས་པ་ཀུན་ཏྭ་གགས། །འདཾནི་བློ བླ་ཆིན་གནོད 
_ སུན་བདག་པེསམཐོང་། རྒྱལ་བལིཤེསརབམཁའ་འདྲ་མཐྲའ་ཡས། ་ཏེ། །སངསྤྱ་རས་ཆས་སྐྱ་བསམ་གྱ གྱཾས:མཊྱབྱ་བ་བོ། །དེ་བས་ཐམས་ཏད་པུགས་སྤུ་ནམ་པརམཇེས། །འོད་འཕྲོནགེ་ 
གོ་བདུག་པོའོརྣམ་ཐར་རོ། །མའོ་དབང་པོའགོ་བ་ཐམས་ཧདྱདུ། །ཡདེའད་དྲ་བ་སྒྲ་གག་སྔུག་བསྔལ་ཞི་ ཞི་བཅམཛད། །པན་དོནསབས་མཛད་ཆོསྨ་ནམས་ཤན་བསྟན། །རུལ་འདིར་ 
རྡོརྔེ་མོག་ལེགས་རབ་ཏུ་འདུག །དེན་དབངེསྤྱ་རཆེན་ཇཾ་སེད་དེདག་ཀུན། ། །ྱམཚོའི་མདོརལ་འགྲོ་ཏ བའ་ རྲི་གངས་སྐེདརྣམས། མའཾདབངཔོས་ དགངས་ ས་གཙུག་སྐྲོནས་བསྟན། །འདེ་ །འདོཾ་ནོ་ཛ ངྒ ༩ 
ླ་ཐེས་དབའ་བའིནསཟརཀེ་ །འགྲོ་ལ་ལམ་ཕན་གནས་པ་ཐྲམས༦ད་ལ། །སངསྨ་ནས་ སྙེན་ཏེ། །སྣདདུ་བྱར་པ ཁིའགྲོ་བ་ཀུནན་ བཅུགས། 1 ་ 
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༡ ༡¬-----༩༩༢༡།།ཉ་༡༧༢༠༩༤༢༤༡༤༤ ¬ 


ཡྱ་ཉེན་ཡནན། །ཁྲག་བའོ་བསོད་ནམསྤྱ་ར་བ་ཛྭསྟེད་པ། །རྒྱལ་བའི་འོད་ལ་ཐམས་ཅདརབྱ་ཏསྣང་། །སངསྦྱཉས་ཡེཤེསྦྱར་མཆོབསམ་མི་བབ། རྣམ་ཐར་འདིན་གནོད་སྤུན་ 
ཞོར་བདག་མཐང་། རྒྱལ་བའཾ་སྣོབསརྣམས་གད་དུ་ཡོངས་དག་སྟེ། བདེར་གཤིགས་སྟོབསརྣམས་ཡོབས་སུ་རྗོགས་རྱར་པའི། །སྭོན་གྱོ་པསྐཔ་བསམ་རྩོས་མཁྱ་བདྲན། །འདེ་ན་འོ་ 


པ་སྣེ་ ེ 
བའྷསབས་འདེམསྣམ་ཐརཏོ། །དེལམ་འམཿའོད་བང་པོ་ལའི་དྲོ་གོས་འོདྲ་ཀླི་ནམ་པང་ཐརཔནོ། བྱ་བཐམསཿད་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་བས་དགའ་བའུབང་བཞེས་བག །མ་འམ་ 
དབང་པོ་མི་ཏོག་དཔལྱ་བ་དྱ་ཀལེ་འཁོརྱ་ས་ནམ་བརཐར་པན། །དགའ་བཟམསཅད་ཀྱ་བོད་བྱམོང་བ་ལསླ་བནམེད་པའཆསྤ་ཉུདགའ་བའབང་བཞེས་བའོ། །མ་འམཅིའིདབང་པོ་ངོར་ཡྱཾ་ནུན་པ་སྣ་ 
ཆོ་གས་ཀླ་ནན་པར་ཐར་པནོ། །ཡོན་ཏནཐམ་སཅདྱ་ཀོསཾ་ཡང་དག་པ་རངམས་པྱ་རཆེན་པོ་སྤྱང་བའི་སྐོངེ་པོ་ཞིསྲ་བའོ། །མོ་འམཿའེདབངཔོ་བརོ་ཡོདྲད་འོང་བའི་དབངས་ཀོརམ་པརྡ་ཐར་པ་ནི་ 
་པ་ཞེས་བའ། །མ་འམཊ་འོ་དབང་པོ་ཤང་རནེ་པོཆེའི་ཡལ་གའ་འདྲ་ཀྲ་ནམ་པར་ཐར་པཞནོ། ངརཱའུ་ཧད་ལ་ཁྲག་བ་འགོད་ཅེ་སེམས་ 
གཟུགསྭཀྱི ལཱས་དགེ་བ་ཐམས་ཧདདངོན་ 


ྒྲུ་སྤནངེ་ཡོད་དུ་འོང་བཟོགས་པ་མེད་པས་ཀནཏསྤྱ་བ ང་ར དྲ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྟལ་བལ་དམོགས་པ་ ཤེས་བལོ། །མོ་འེམཿའོ་དབང་པོ་མཐངན་དགའ་ཤངསྨྲོ་བར་བྱེད་པའིརྣེམ་པར་ཐར་པ་ནི། 


༦༨ 


1 །དནདསཾབ་བཞེས་ཧནོ། །མོ་འམཊའེདེབང་བྱོ་རནྭ་སོ་ད་ དཔལ་ གྱ་འེད་ཀིྣམ་ པར་ཐར་པ་ནི། རྱ་མཆོག་གེབུཕྱང་བོངྩེན་ཐམ་ས་ཅད་ཀ་ཡབསབབ་ཏུྩེད་པའ་ངབཞིན 
ཤོས་དགའ་ བའིའིདེསུ་པུའོ། མོ་ལེསའོ་དབང་པ་མེཏོགཆོན་བཟང་པོའོམེ་ཚན་གྱོ་ནེམ་པར་ཐར་པ་ནོ། འགྲེ་ གོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ལྭསྭ་ཀཱ་འགས་ལྷ་ནམ་པར་ རྟལ་ཞངེ་ཡངདག་པར་སྒྲབ་པའི་འེདཅེས 
ཆོན་བཞེསྲ་བའོ། །མ་འམཅའོདབང་ཕྲདསྱོ་ུལྱ་སོ་བདག 


རྒ ༡ཚོ་འེམ་ཙའོ་དབང་པོསའུགཤུའོདཔལ་གྱ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནོ། ཊགློ་ གྲོ་བ་ཕྲམས་ཅདཿ་ལ 'གྱཾསེ་མངོན་པར་བསྲ་བ་པ་ལ་ སའབྭ་ཏྭ་བ 
པོའཾནཾམ་ པར་ཐར་པན། མོ་བམོའོ་འཁྲོར་ ཐམས་ཧུདྲ་ཀ་ཨེམས་ལྔ་ནམ་ པར་ལྕ་ཉིང་འདྲེན་པའི་འོད་ཅེས་ ངོ །དེནས་མོ་ཁམ་པའེ་དབངཔོ་ལའི་བླ་གེས་འོདྲ་ཀོས་ (ཨངསྱ་ཉས་ ཀྱསཐུས་མི་ 
ཁུམཙའི་ ༥འཁོན་ཐམསཅད་ལྷནམ་པར་ལས་ཏེ དེའི་ཚཆིགསས་བཅད་པ་འདོདག་སྨས་སོ། །ཇཾ་སྐིད་འགྲོ་བ་ དགན བདི་བ་འབུང། སཾ །མ་གོན་ ་ 
འྱབང་བ་རབ་ཏུ་ཡོད་བ་ཀུན། །དེདག་ཀུན་ལུ་ ` 


པེདི་ ནྭསུ་བས་དངམགོན་ཡནོ་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་ཡནེ་ཕན་མཛད་པའོ །སེམསཅ ན་ཀུན་ ་ྱཾམ་ཟེད་བདེ་བླ་ནམས། ཛྲ 
$ །དེནདབྲལ་ཙ་དྲེབ་ལ་ཁཁར་མཅིས་མ་ནང་། །སཇཾསྦྱ་ཅུས་ཡོན་ཏནྱ་རམཆོམ་ བད་པ། །དེའིཨྔ་ཐའན་འྲགོ་ བས་མྭ་ནེད་དེ། རྫར 


»$&༦ 


\,)2 


ཅ་ཡོས་མཐོང་། 


, འཐམ་ཀླས་ཞོ་བསམ་གྱཾས་ཨཾབྲ་བ་སྟེ། །དེ་ཕོརེསེམས་ཅན་བདེ་བ་དང་སྣུག་བསྡལ་ཀུན། །བདེ་བར་ ི 
༢༨ དཱ 


འདྲ་བའི་མོས་ཐོས། །སུནཆད་དེ་བཞ 


༥ཁྲདའེ། །སེམགཧན་ཀུནྱ་ག་ཡ། 


༄ོ་ < 


ཾ 
ནྡ 


ནེ་གཤིགས་པས་སྤད་པ་ཡ། 


དྭ་དུ་འོང་བའི། ! 


དྷ 


= 


ཟེར་འཁོརྱ་ཙཾས་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་བདེ་བ ཞ་མཛད། 


༤༨༨ ༡. ££ ~` ༤༨ ` ⁄⁄ 25 ུ ` ཆའི བྷ སྱེ རེ ག-_ངང་་ རོ => 
།དེ་ལ་ལྟོ་འཕྲེཆེན་པོའི་དབང་བྲོ་བློ་གོས་བཟང་པོའི་གཟི་བདྱེ་ཀླན་མ་པར་ཐར་པན། རུ་འཕལྱ་སཾདྱ་པངས་ཐམས་ཧད་ར་བ་ཏུ་གཞད་པའ་ཡན་ཏནྱང་ 
ཱ མོཿ ་བསསས་པརྡ་བེང་ཅང་། ཡོངས་ 


¬ `༽། །ཡུལ་ལོ། 
རྒྱན་ཅེས་བྱའོ། །ལཱེ་འཕྲེ་ཆེན་པོའ་དབང་པོ་གཟོ་བརྡདེ་ྱོ་དབུང་ལརྡལ་མེད་བའིརྣམ་པར་ཐར་པནི། སེམས་ཅན་བམསད་དྲ་ཀེ་ཅེནམེངས་བྷ་ཚམ་པའ་བང་ ཤཅ་ 6་ 
༣ སུ་སྩྱོད་བ་འབྱང་བའྱནཅེས་བྱའོ །ལྕེ་འཕྱེ་ཆེན་པོའ་དབང་པེ་བློ་གྲོས་སུ་ཚོ གས་མཆོག་གོ་གཅུག་པུད་ཀྱརྣེམ་པར་ཐར་པནཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་དདྲ་ཏྲརམ་བར་དཔྱོད་པ དགེཧཱ ན་ཡང 
་ དྭ ཆགས་པའ་བསོདནམས་ཡུན་སུམཚགས་པ་ཐམས ཧཱཿ པ་6དྱ་ཀུ་ 
ལམྱ་སྭ་ཕེགས་ཡངདག་ ་ 


༧ དག་པརྨ་སྣོང་གཞིལ་བས་མོས་པརྲ་བྱེད་ཞེས་བྲའོ། །ལཱོ་འཕི་ཆེན་པའི་དབང་པོམོག་བཟང་པོའརམ་པར་ཐར་པྲནོ། འ 
མཆནཉད་དྷུ་ནམ་པར་བསྒོམ་བ་ཞེསྲ་བའོ། །ལྟཾ་འཕི་ཆན་པོའ་དབང་པོ་སྤྲེནམཁིསྩ བསྭ་ཀླ་ནམ་པར་ཐར་པ་ན། སེམས་ཧན་ཐམས་ཧངྱ་ཀྱ་ཨཱན་པྱ་རམ་པར་ལོགཅང་། ལམ་ཐ མཆོད 
ཁྱོར ལ་མཚན་གྲོ་མ་པརྡ་བརནོ། ° དེ་བཞིནགཤེ་གས་པྲ་བམསཅད་ཀ་བསུན་པདང་། འཕགས་པའ་ཡོནཏན་ལ་འགཔས 


=: 


པར་སྙོན་ཞེས་པྲའོ། །ལྕཾ'འཧིཉེན་པོའོ་དབང་པོ་སྣང་བཤུགས་བཟངཔོ དྲ ( པུ 
དགའ་བའུཔང་བཞེས་བལོ་ །ལྕོའབྱི་ཆེན་པོའདབངཔོསེང་གེའི་འྲ།་ཀུའྲིནས་པརྡ་ཐར་བན་ ! སྙོབས་དང་བཅོན་པ།བནམ་ཐོ་བསེད་པས། སེམསཅནསྐྱོབ་པའི་བདག་པོ་ཞས་བལོ་ །ལྟ་འ་ ཨཱ 


གསགས ++ 1 -བམ་ ༥ 


-° 
2 


བདང་། དགའ་བ་ མཐའ་མས་པ་རེས་སུ་དན་པ་ཞེས་བའོ། །ལོ་འཕེ་ཆེན་པོའ་དབང་པོ་ 


ཚི 


༨༩ „ € ངེ ་ > ༨ ཀྲོ་ཿ ནང་ན 
པའོདབང་པྩོ་ཧན ཆོགས་ཀུ་དྲ་བས་ཀྷ་ནམ་པརྡ་བར་བན། འགྲྭ་བ་ཐམསཅདྲ་ཀྱ་བ་ ད་ རཿ ངེ € 2 ཆེིིལ་་ི 
ཕརོའྭ།ཏའགོ་ཞང་དགའ་བ་ཀུནནས་འབང་བཞེས་ཤའ།་ །ལྟོ་འཕེ་ཆེན་པོའ་དབང་པོ་འོད་ཡད་དུ་འོང་བ་ 


རེབྱ་ཀླ་བའྲིརམ་པརཐ་རཔ་ནོ། སླྲ་བེ་བ་ཐམསཿ་དབྱཏརྟོགས་པ་སྭཱ་སཱལ་བས་ ཅུ་ཐུང་ག བ་$ད་ པྲས ཀྲཀྣྣྣ 
འབུང་བའཾ་མ་པར་ཐར་ཕ་ན། སེམས་ཉན་ ཀློར དམཉམ་པ་ལམཉམ་པི་ཉེདྱ་ཀུལམ་་ རཾཕྱོགས་སྙེནཔ་ཞེས་བྲའོ། །དེནས་ལྟ་འཆེན་པོའིདབང་པྭ་བོ་གས་བཟང་པོའོ་གེཟོ་བརད་ 
ཤཾ་སསྱ་ས་ཀི་ཐས།།ཧཾ་ི་ེ་ འ་བ་དཅལའབརྦའམས་ཡད་ལ་ རུམ་ པང་ལ་སནས།དབཆོགས་བཅདབའ་དག་ུས་ས།།མངས་ས་ཆསཏརཉནཡངས 
ལྭ་ཁཱོས། །སེམས་ནྭ་ཀན་སཾ་མངས་དང་བདྲ་བྲ་འྱབུང་། །ནདམད་འཇམ་དྲ་ལམ་ཡ་ ང་ ནཏོ་ཧན། །སུགས་མལ་ཐས་སཏ་བཤ་ཤས་་ཉད་ 72  ༩་་ 
༩དེ་དེ་མང་ལྷོས།  །ཧྱོགསརྣམས་ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་རབ་ཏུའཕགས། །འཇག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཐུབ་པམངོན་པར་མཛེས། །ྟེ་འྱོཆེན་པོའ་འེད་མཛེས་འདེལ་འཇུག །ཉེནམོངས་ལསཀུས་བླསབས་པྲ་ ` 
སུག་བསྲབ་༦འང་། སཱད་པའྱིར་ནཆོ་གཏང་རིངནུབ་པ་ཕོ། །ཨེམསཧནནམསལ་ཞོ་བའིསོད་ཡུལ་སྭན། །གཟཾ་བརྗིད་རྡུལ་མེད་ད་བྱངས་ཀྱིས་འདཊཐེང་ངོ་ །སངསྤྱ་ནས་ཡེ་ཤེས་མཁམམེད་ 


= 


- །བསྔམ་མྲོ་བག། །འགྲོ་༩ བའི་བསམ་པམ་ལས་ ཐུགས་ཨུ་ཆུད། །དེ་ དག་ཀུན་ལྷ་ནམ་དག ཆོས་ཏིད་སྙེན། །ལྟེ་འྱེཆེན་བེསྣ་ཚོགས་གཅུག་ཕུད་འཛིནེ། ། །བསམ་གྱསམའི་ 
ཁྱབ བ་བནོདནམསྦྱ་རམཆོ་རདྲེ་བོངས། །ན།ཐའ་ཡས། $ གཟོགས། །དེ་བཞིནི་གཤེགས་པ་འཇིགཏེན་བསོད་ནམས་ཞང། །རྒྱལ་བ་ཆོས་དབོངེསནམ་མཁའ་མགུ་བ བཟད་བདག་ 

2 པོལྟེ་འཕེ་ཆེན་པོས་མཐོང་། །སེམས༦ན་ཀྱན་གྱ་ཧྩུག་ བསུལ་འཇགེས་བམས། ྷཾསྙེད་དེད་གྱྭ་ཧལ་བས་ཀུནནས་ བུ་བས། །རྒྱལ་བཆཾས་དབྱིབེསཞམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། །དཾ་སོནམ་སྐྱབས་ 
ཧཿནདོ་ཡུལ་ལོ། །སསྦྱརས་བས་འརའོ་ཡོནོ་ཏན་ཡང་། །འཛིགེ་རེན་ཀུནྱ་སཾས་ཤེས་བརསིནུས་ཏེ། །མགོན་བྣརམསནཱལོ་ཟད་ནམ་མཁའ་བཞིན། །འདྲུགས་ཀྱ་ཉལ་མཚནནས་ཐརམ་ཐད། 
སྲརྨ་ས་ད་ཆོན་དྲ་ སབསྱ་ཀིམཐད་ཕན་པས། །གགྦྱ་ཆས་རཾ་བྭོལ་ཁུ ལྷ་བུར་བསྐྱོད་མཾ་ཆུས།- ། །དེའཆེས་ཉཾདྱ་ཧུལ་བ་ འབ བྱ་ཏམཛས། །སེང་གེ་འཕྲལ་པ་དཔལན་འཾད་ལ་འདྲག ཤཿ ང་བས ༣ 
དགའ་བམོ་བད་པ། །བསྐལ་པ་སུ་ཚེ་རྒྱཆེ་སྤེལ་ བས་ན། །དྲ་ཕའ་ྲགོ་བ་ཀུན་ བཝས་ཡོད་ ཧཱ་འོང་། །སྣ་ཆོགས་སྨྲ་དབྱབསརྣམ་ཐརའདྲིལ་འཇུ། །རལ་བས་པ་རོལཅྭ་ཕཱནེཔྱ་རུ་མཚོནམས་ 

§ ཡོངཾས་བཀང་ ཆོག་དྷ་ིས་སྐུ་དངྱ་སདོལལ་མེད །འཇྡགེཏྟན་ཐྲམས༦ང་སྐྱ་བས་ཊྱ གྱར་སྒྲོན་མ་སྙེ། འཇུ་བ བཟང་འདོལེ་འཇུག ༈¡ ÷ ་པོའཤུགས་ 


ིི་སས་ས གག ཀཀ གླ སར་ར་་་པམམམ་ 2 གགགགཾ༅ོགནཀོུྲཀྣགཀྣཀ་༽ བཏ = =£ 552 ༄- 2 སས གི ༄ཚ༅༤་" 


ཀྱརྣཾམ་ཿ བུའ་ཐར་བ པ་ནོ།ི །ཐེགས་པ་མེད་ པའི་ས ་ལ་སྒྲོབ་པ་མེད་པསསེམ ཨཧན་ཧ ༡་བམསྐམ་ པརྭལ་བ་ཞེས་བའོ། །ནམ་མཁའ་ལོང་གདབངཔམ་ཤོགས་པའི་སེམས་རན་ཆེན་ “ག་ག་པུད་ཀླ་རམ་པཿ་ 
ཐར་པ་ནོ། །ཕེགས་བྱའསེནས༠ན་ཡོངས་སུུ་སྤོན་པདྲ་བ་བས་ཆསྱ་ཀུདྲ་བངེས་ ལུརབྱཏ་གནས་པ་ཞེསྲ་བགོ །ནམ་མཁའ་ལྡངེ་གོདབང་བཤུགས་རྲུམ་མེད་པའདེཔལ་གོཾ་རྣམ་བར་ཐའ་པ་ནྲི ] 
ོ་ཀུནནས་བརྩནོ་ཁྱགསྲཚིཔལོས་ཏཱ་ཕོན་པ་འབྱཏ་འབང་བ་ཤེས་བལ། །ནར །ཞར་མཁའ་ལྡང་གི གོདབང་པྲ་པར་མོ་ལཱག་བའི་སེམསཿནྭ་ཀྱ་རན་ཀ་ནེམ་བརབར་པ་ནི། །དེ་བཤནི་གཤེགས་པའིཤུགས་ཀྱ་མངུག་ 
པའིའིདངིས་བལོ་ 282 ལཱངེ་གོ་དབང་པ་ཊ '་བཏན་པྲ་ངོས་མེདཔའོའདནྣ་རམ་ པར་ཐར་པན། །སེམས་ནམཐའ་ཡས་པ་ཡོབས་སྭ་སནི་པརྲ་བ་བའི་ཡེ་ཤེསའ་བྱཏྭ་པེ་བཞུས་བའོ། ནམ 
མཁའ་ལྡའེ་གཾ དབང་པེཅོད་ ངཔན་ སཱཚོགས 'དཔལ་ ལྭ་གོ་གྱ གཿ 'པཱད་ཀླ་རམ་པར་ཐར་པན། །! །སངསྦྱརྭས་ཀཅཾས་ཀི ༡ི་གངོ བེར་ར་བ་ ཀཿ བྱཧན་པ་ ཡང་དག་པཱརསྭནོ་པཞེས་བྱའོ་ །ནམམཁའ་ལྡོང་གད་བང་པོ་བཞིན་ ཱ 
ཀུན་ུ་བབ་པར་སྟན་བའིཤུགསྭེམ་པར་ཐར་བཞོ། །སྙོབས་ཏུནནས་ ་ཡངདདག་པར་སྒྲབ་བས་ཐུབ་ པམེདཔའྱི་དནཅེས་བག་ ༼།ཞམ་མཁའལྡངེ་གདབང་པོ་དགེ་བརྒྱ་མཚོཀུནནས་ཝ་བའྡིརམ་པར་ཐང་ 
པ་ན སེམས་ཤྱ་ཐརཾསེ་ཐམས་ཧདྷ་རམ་པརབསྒོམ་པའྱིཧུལ་མངན་པར་བསྒྲབ་པ་ཞེ ཞིསྲ་བའོ་ །ནམ་མ་ཁའ་ལྡངེ་གོ་དབང་པོ་ ཅུ ཡམས་པཀུནཏ་ལྟ་ ྱ། 7 


/ 


༦ཧ། །སྤེམསཅན་མཐའ་ཡས་པ་སྐེ་བ་དང་། འཚིའཡོ་བཤེས་པའི་ཡེ 
སངྭསྦྱ་ཆསྱ་ཙསྲཐས་འདབམ་བཟད་པོའི་ཏཁརྩ་ཆི་དྱ་ཏིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་བལ་སནས། 


< 


ཙཱ དངེས་བཀངཞོང་། །འཛཾག་ཏེནམགོན་པྱོ་རཆེན་སྨན་རྒྱོས་གཟཾགས། །སེམས༦ན་འབུལ་བདེ་ལ་ཆདམེད། །རང་བ་ 
བམེད། ཙྱོགས་བྱའྭཧོང་པོ་བད་ནུབ་ཀུནན་བཞུགས། ༥ །རྒལ་བའིམདོ་མ ་མས་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་། སུཚག ཐ་་ 
པའི་སཱཾོད་བླ་༡མས། །ཕ་ལོལ་ཛོན་པྱ་ཧཆེནྱ་བང་བ་མཐོང་། །སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་ལ་མཆདཔ་ཡང་དགྲ་བེད། །འདབམ་བཟང་པོའིཤུགས་བཟས་དེ་བྲདདདོ། །སྒུདངག་སེམ་ བུ 
མྔ་ཁའ་ཡས། །ཟམས་ཅདྱརལ་བའྲིག་ཆེཀུན་སུང་།།རྱལ་བའ་གད་ཡུལཚདསེདཅོ་འདབ། །དེེྱ་ཉེན་བཟནམ་མཁའ་ལི་གསས་མཐོང་། །ནམན།ཁའི་སོད་ཡུལ་ཡངསཔ་བསམ་སི། 
དེ སྒྱ དེ་བཞིན་གཤེགས ཡེཤེས་མཐའ་ཡས་འོད། ༦ 


ཏཱ ¬ 


ལེ སཿ ༢ཁགྲོ་ཿ བ་ཀུནྱ་སཾསཾ་བསམ་ པརླས་བརན། །ཡེཤེ ས་ཡིནཏ ནཾ མཚོའ་ཇིགྟཏམ་གན། །རྣམ་ཐའ ཤནེམཁའཝངེའྲགོ་ལ 


་ ༣༨ ན ༡ ༢༠ 


ཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བཞོ །དེནས་ནམ་མཁའ་ལྡང་གོད་བང་པོ་མྲབ་སྟོབསུ་ཆེན་པོའཤུགས་ཀེུསཾཿ 
དེའི་ཆེའཆོགས་སུ་བ ཅད་པ་འདོདག་སྣཾས་སོ། །ཕྱོགས་བཅུའཞཾངརྣམསམ་ཡུས་ 
་བདྷ་རས་ཐྭྱརཆེན་ཤོན་ཏཱ ཡྲངས། །འདིགཏེནས་གོན་ས་འཕྲུལ་སེབསཆགས་ 
གེ རཾ རའ གློར་གི་རོ ཟབ་ ུ 

།༣ེ་ཆེན་སྣུ་ཚོགས་གཅུག་ཕུད་མཁའ་ལྡང་ཧན། །སྐནྱ་གི་བདེ་བརགཤེགས་ མམ 
དཅག་སེམས་ལྲ་བད་ཏབ་ཨོད་ 


» ་ལ་་ 


རཱ 
རྷ 


འགྲེ་བའཾ་གཏྭོས་གྲད་བས་ལུས་སེལ། རྒྱལ་བ་འཇཾགེ་རྟེན་བྲམས་ཏད་ཀུན་རྱོམགོན། །དེ་འདྲ་ཆེས་བརྟན་འཇཾནཾ་པའ་འདབ་བཟཔ། 


= 


༤ ༨ ༨ ༨ ༨ 


དབངཆེན་བོས་ཤོནཏ་འཕ་གས་ཤང་ཟལྱ་གོས་མོ་གནོན་པ་ཞེས་བའོ། །ལམ་ཡནྡྱ་ཐོ་དབང་པོ་ཐགསབ བཟབས་རསེ་ཀྱ་ནམ་པརཐར་པན། སྒོ་ཀུན་ནས་བན་ཧསྦ་ནོབ་བནམ་པར་གཞེག་པ་འབཏུ་ 
འྱུཐང་བཞེསྭ་བཁོ། !ལཱམ་ཡཾན་ཀྱོ་དབང་པོ་བདེ་བའ་མཆོག་གྲ་ནམ་པར་ཐད་བནོ། །འགོོ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་སཱག་བསུལ་ཞི་ ་བཟ་ཐེད་པ། །བརཱལ་བཞེས་བའོ། །ལྷ་མ་ཡ ན་རྱྱ་དབང་པོ་ 


༼ 


གཀཁ་ཀྲ་༡༤༤ ༠ 


=×-- ༡ - ་ 


་་ 


*་ 


སྙོན། (ཆོསྱ་ཀྲ་གོང་བེརམ་ཟང་ཐམས་ དན །སཔས་རྒྱས་ ་ 
རྱ་ཆེན་འདག་ཉེན་ཀུན་ཏྭ་སོན། །མཐའ་ཡས་ཆོས་ཀ་སམེདུསནས། མདབ་བཟངས་སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཕུད་འདོ་ལ་འདུག །ཐམསདབས་ལ་རང་འབུང་རབྱ་བྱག་གས། །ཆུཁྱུ་ཀུན་ 

. དང་སུ་གཙགེ་ཆོས་ཀྱ་སྐེ། །ད་བཤཾན་ གཞགས་ཉདེ་དངཾསྣམ་པར་རྟོག་ ་མ་མང་ལ། །ཀུན་ཏུཧྱ་བའུ་ དུ 
རྱཾས་སེམས་ཅན་བམས་ཀང་འདལ། །སྲཾད་པ་སྭ་ཆེ་བསྣུས་པརྣམ་པར་ཐར་གྱོད་། །རམུཧཿ་ཧཉཡ་སྙཧཱ་ཐང་ད། འ་འ ་ ཏ་ ༢: $ 3255 ཅི 
རྣམས་མཁུས་སངསངྒྱ་ས་གཟོགས། །དེ་དག་ཀུན་ཏྱུ་རལ་བཅེས་ཆར་འབེབས། མཛུག བའསཏ་ཏལ་དད་ 8 །ད་ལ་ལྷམ་ཡན་གྱད་བང་པ་སྒྲ་གཅན་བ་རྣམ་ པའ་ཐར་པན། ། 


ེའདབ་བཟངས་འད་བླརོད་དོ། །རྒལ་བའི་འོད་ཟེམཁཇི་ག་ཏེན་ཀུན་བྱ་ཀེ། །སྣཱ་ཆོགས་ཐབཱ་ 
འོ། ། དྲ་མེད་རྒྱ་མཆོའཾ་གནས་ལ་གནས་པ་ཡཾ། །ཞངེ་གོ་དབྱཇས་ 


¬ ༄༠༠། །མཆོན་ཆཆེན་པོའྲ་རམ་པར་ ཐར་པ ན། བྷརལཤུགས་དང་ད་ཀའ་ཐུབ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པའྱི་དནཅེ སྤ་བབོ། །ལཱམ་ཡནྡ་ཙ་དབང་པེ་སེབསུ་ཆེནྱ་སནཾས་བད་ 
བར་འ ཕྱོགས་བཅུ་ཟབཏུ་སྐུལ་བའི་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱའོ། !ལྷ་མ་ཡནེ་རྱོད་བང་པོརྣམ་པར་སྣང་བའྣོམ་པར་ཐ༥ ་ སས 
སསྭ་སྙོད་ 


/ ཚོགས་ཞེསྤ་བའོ། ༤ །ལཱམ་ཡོན་ཙོ་དབང་པྲོ་རྡརས་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོ་ཡན་ལག་གྲྭ་ནེམ་པར་ཐར་པནོ། དགེ་ལས ་"་ 
ཡངདག་པར་འཇུག་པཞེས་གའོ། །ལཱམ་ཡནྡ་གོ་དབང་པྭ་སྟོབསྤྱ་རཆེན་པོའློ་ཨའ་བོ་གོས་ཀྲོནམ་པར་ཐར་པནི། སྟང་རེཆེན་པོ་མངོནདུ་བ་བའིས་བས་ལ་གཏོསག་མེདཔ་ཞེས་པདངོ། ་ 
ལཱམཱ་ཡྱཾ་ཐ་དབང་བོ་དཔལ་བེའུན་བྱཏུ་འབུང་བའནམ་པའ་ཟར་པྲ་ནོ། དགེ་བའྲིཅ་བ་ཟམསཅདྱ་ཀྭ་དྱ་ཀོལ་འཁེ་དྷམ་པར་སྩང་ནདེ་སངསྤྱུ་རས་མཉེས་པར་བེད་བཞིས་བཞི །ལུམ་ཡཞི ༥ 

རྱ་དབད་པོ་བཅུལ་ུགས་བཟང་པོའ་སྲཾདབུངས་ཀླནམ་པར་ཐར་པནི། འགྲེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་འཁོལ་ལོ་ལ་ཡངདག་པར་འདུགོངེ་། སད ུུུང ་ 
དེནས་ལམ་ཡན་ཧོད བང་པྱ་གཅན་གོས་སབསྱྱཉས་ཉོ་མཐུས། །ལྷམ་ཡནེ་རྩ་ེཁར་ཀྱི་ད་ཀྱལེ་འཁོར་ཐམསཿད་ལརྣམ་ཕབབལྟས་ཏེ། །དེའྫགིས་ཨུ་བཅདབ་འདོདག་སུས་སི། {¦ 7 


¡ 
ོ ཏཱ ཌུ ུ ལཱ རཱ ྦ 
༧ ༩ ་ུ ངུ ྦ 
༧ ˆ. ཤཱི རེ ཁ 
༧ ོེ ® ེ 


 - 


ཐོགསནམསྐྱརྒྱཆེན་དེདག་ཐམས་ཅད་དུ། རྒྱལ་བའི་བོལེ་ཙུས་འབུམ་ཀས་འཁོབྱ་ཀང་གནོན་ །ནམ་མྭཁའམཚ་ཆོད་ཀུན་ཏྱ་འོད་འྲཔ་སྟེ །བམས་ཅད་སྣ་ནས་འགྲོ་བ་མངོན་པར་མཛེས། 
སྐདཊགི་སེན"་ཀྱོས་བསྐུལ་པ་བརྒྱ་ཡང་གོ་ །སངྭསྦྱ་ཧས་ཡུལྷནམསམ་ལཱས་ཐམས་ཅ་ན་སྟོན། །འདུལ་བ་ཀུན་ལ་འདོནམས་རདྱཏ་བགཧེད། །རྣམ་ཐར་དེན་ཐག་བཟངས་འསྱེ་ཀུས་ , 
མཐུང ༡སངསྦྱ་ཧས་སཉོད་ཡུལ་གཞལ་མེད་བདག་གསམཐང་། །སྣ་ཆོགས་སྒོནས་སེམས་ཧན་དོན་ཀད་མཛད། །སྕག་བསྲལ་ཐམས་ཅད་བདེ་གཤེགས་ཞེ་མཛད། །རྣམ་ཐར་འདིལ་བདེ་བ་ 
མཆེག་འདུག་གོ །འྲྲོ་བའི་དེནོདཱ་བཊལྭཤུགསད་ཀའ་ཟུབྲ་ནམས། དགེ་བླ་ཆལ་བས་བསྐལ་པ་བྱ་རརྭསྤད་དེ། །དཕོརླཾ་ཧལ་བའི་ཡཤེས་ཀུན་ཏྭ་སྲོ། །འྲང་བ་བཟང་བོས་སངས་རྒྱས་་ 
སཾ 

ས། །ཁྲག་བ་ཀུནྱ་ཧྣསཾག་བྲསལ་ཞཾ་བར་མཛད། །ཐམས༦དམབནྱ་ས་ཡཤ། སྭ་ཕགས་ཀྱང་སོན། །རྣམ་བར་ཡཱང་བའདནོ་རེེབ་ཏུ་་ 
གྱ་ྱང་བ་སྙེ། །ཐའ་པའྱི་ཕོགསྱ་ཀིལས་ཡདྱ་ཧལ་བས་སྭོན། །ཆས་དཔལ་འདམཐེང་འདིལ་རབ་ཏ་འཇུག །བདེ་་ 


འདྭ་ལར་བྡད། །ཞངེ་དབྷཾས།ཐནས་ཧདྱཾ་ཧལ་བས་གཡོ་བམཛད། །འཇྲཾགས་པམཾསྟོནོ་སག་པ་ཡོད་པ་རྭི །བ 


ཆེན་དེ་ལྟར་སྟེན། །ཨངསྱ་ཧས་སྐྱེ་བ་བདེ་བ་འབྱང་བའརྣེམ 
བརྗོད། །འགྲེ་བ་བསྐོདནམསྤྱ་དཆེན་རགེ་བ་དགྲ་ །རྒྱལ་བའིརེཐུ་ཡོས་དེད་ 


4 ཏྱུ 
¥ 


རེ ཆང 
འི ༦ རཿ ི÷ི ྷ ༨ ཀྦྗྣ དངད་ 


ཟ 


༣) 


#སངསྦརས་ཡུལནོ་དམཚརན༩ག་བ་མེད། །སངསྤྱར་སྔར་འཕཱལཆོསྭ་ཀདཧངས་ཀྱས་ཀྲོ །བདྭཧུབ་ཤདེ་དང་ཀུནན་ར་བྱ་ཏ་ཐུགས། །དཔལ་བྱེའུ་ལམན་བདག་པས་མཐེང། །ཁྭགོ་བ་ཀུན་གོ་འཁོ 


༄། །ཤཤེགས་བུགསྡ་ཐེརོས་ནིམམ་པ་མེད། ཆགས་མེད་སེད་པ་བསས་ཅད་ཀནྱ་ྭང་། ཁྲགོབ་བླམས་རམོག་ཡོངསརནཉིདདེ།།རུའགསསབསྩྱར་ས་ཡོན་ཏན་བརན། 


ི དབོངེས་དགཏུ། སུན་ཆད་བདེ་གཤིགས་སྤད་པ་སུདོད་པའི་ཆེ། །འགྲོ་བའཾ་སུག་བསྣལ་མ་ལུས་ར་བ་ཏུདགྲོལ། །དེ་ལྟར་ལྷ་སཾན་དབྱངས་སྙནར་བཏུ་བརྡེད། །དེ་ལ་ཉིན་མོའྭ།ཁུམ་དང་། དཾ 
གཞལ་མེད་ཁང་གོ་གཟུགསཤོན་ ༠ ཉུ་སྣོན་པའཾམ་པར་ཐར་པན། ཁགྲ་བཟམས་ཧདྭ་ཀླ་ཆུདལ་ཡངདག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་གའོ། །ཏིན་མཁྩོལ་བཅུམ་བའླིབོ་ཐོས་མཚམས་སྤྱོར་བའོ་དཀྱེལའྭྭ་ ! 
ཤརྣམ་པར་ཐར་པ་ན།ི སེམགཏན་རོ་དེན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་རས་པནྲ་བ་བས། ཤནེཏཱ་ཅོམ་པནྱ་བུ་བ་ལ་ནམ་པའདཔོདཔ་ཤེས་བའོ །ཉན་མོའྭལེ་ཀུནནས་དགའ་བའ་དཔལ་སྭ་ནམ་བརྡབརཔ་ ་ ` 
རི ༡དགའ་བདང་མགུ་བརཐའ་ཡས་པའཆོས་ཀུ་སང་བ་ཞེས་བའོ །ཉིན་མེའོལྕེམེ་ཏོག་དང་སྤོས་ཡོདདུ་འོད་ཀོ་རྣམ་བར་ཐར་བན། སེམཊ་ཅན་མཐའ་ཡས་པའོམོས་པ་ཡངདག་བྱཅརས་པལ་ 
རྣམ་པར་ལྟ་བཞེས་བྲའོ། ཉན་ལོའྱ་ལཱ་ཀུནནས་ཡདེ་ུའོང་བའྭསན་སྟེན་པ་སྤྲ་བ་དྨཔལ་ཙཱརྡེམ་བརབྲར་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་འོདྱ་ཀཱ་སེབས་ཡང་དགཔའསྨྲབ་པ་རྣམ་པརསྟོན་པའ་རྒྱ་ནཅེས་བྱའོ། །ཉནམའ | 


ི 


ལྟ་དགའ་ བའ་མགེ་བཟང་པས་ཚེམ་ པརྱ་པདཔའིནམ་ བར་ཐར་པཞོ། འགྲོ་བ་ ཐམསཧད་བདེབ་དང་ ༡ བསུལཿ ཆོས་ཀི དྲ་ཀཱའུ་ཧཱཿ སང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བུའོ། ། །ཉཾནེ་མོའཾལྕཆུལ ཅོ ལོ 
ཀན དྲ ཆོས་ཀོདྱེ་བེས་ཀ་ཡོགས་ཟམོ་ ཀད་བའ ྷསང་པོཞས་བལོ། །༠ནེ་མོའྭ་ལཱ་ ལ་སངརེཧུཆེན་བེའ་ གཟི་བཀ་འདྲ་ཙ་ནམ་པར་ཐར་པནི། །ི སེམས་ཅན་ 

ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་ པ་ཡང་དག་ པར་སྙནངངེ་སྐྱོབ་ བ་པའིསྟཾ་ང བས་ (ལཤཤནྱཾ་ (བཅོན་པ་ཞེས་བའོ། །ཉཾནམོའལཱ སང་བ བྱ་རཆེ ན་ངེ པོའ དགེ་བའྱིས་ང ༥མྲོ་བལ་བའི་ འདྱཀམ་པར་ཐར་བནོ། །ི མཉམ་ རེ 
ཉདྱཾ་ཉསཾ་དགའ་བའཾ། ར་ཡོནོ་ཏན་ཀུཞནས་ རབཏྱང་བཞ། ཞེསྲ་བའོ། !ཌནེ་ཌ མོའྭལ་འི ི་མི་ཏོག་ གི ཟའྭགིང་བ ཀུནནས་ འཔུང་བའདཔལ་ཀྱ ནྣམ་ པར་ཐར་བནོ། འགྲོ་བུས་ ་མཐོངན་དོན་ཡོད་པའི་ གྲགས་ 
པའདྲ་ཀལ་འཁེརཅེས་བའོ། །ེན་ ༩ན་མོའོ་ ལེ་ཁྱམེ་དང་། -གཞལ་མེད་ཁང་ག་འེ གཟུགསཤནེ་ཏཱ་ སྙོན་པས་སངསྦྱརས་ཀོ་མཐུས། ོན་མཁོ་ལཱའ་ལཁར་ཉདཀལ་འཁོར་ཐམསཿདལ་རམ་ 
པས་བལས་ཏེ། དེའིརཆོགསསུ་བཅད་པ་འདདག་སྨྲས་སོ། །སེམས་ཅན་ཏུན་ཙོ་སོད་བྱ་ཧལ་བས་མཁྱེན། །རལ་བ་ངུས་གསུམ་ཙདེལ་བཞུགས། །རྱྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མོ་ཟདནམཁའ 
བཞནེ། ཐབྷ བའ ་འོཀསེབགསྱ་རས་ཤིནཏ་སང་ །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱཾས་བསམ་པ་ཐུ་གསརུདནས། ཀྐཀས་་ ཀྱང་། མ་པ པེ་ཆེན་ཚིག་ གསྩྱེ་ཆལ་ བ་གསུང་ 


= 


(> 


£ དེ་དག་མི་ཏོག་བྱ་ནན་པའི་ལེ་དགའོ། །ཆས་ཀྱི་ད་ཀའེ་འཁེར་སྙོ་བས་ལ་འཇག་པནམས། །སེམས་ཅན་སྭུ་བའི་ བཾངོས་ལྷནམ་སྨྱོདཿང་། །རབ་ཡབས་སྩད་པདུདརྱཾ་ཧུལ་བས་སཱཨ། ། 


.མན། །འཕགས་པའ་དཔལྦྱ་གཏོན་མོའལ་ཡས་མ་ཐོང་། །སེམསཅན་མོ་བདེ་ཐབས་པརན .བ་པརྣམས། །ག་ཟགས་ནས་རྒལ་བ་འཇག་རྟེན་མཆོད་པ་འབུང་། །སྙུག་བསྡུལ ཇི 
ཐམས་ཅདྱ་ཧལ་བས་གསལ། ་།འདིལེ་སྟངྡའོ་གསོ་བྡདི་ལཱ་འཇུག་གོ །འགྲཾ་བ་འདཾདག་ཉེན་མཛས་ལས་བསྲ་བས་པད །དགའ་བ་འབུང་བའི་བདེ་བྱ་གལ་བས་གསུང། །ཆྱ དཀར་ 


:སཔསསསསས ཛ་་་ 


༄༡། །སཕུནཙསུམ་ ཆོགས་པའྭ་བོ་གས་ལ་ཡོས་མཐོང་། །རྒྱལ་བའོ་འེདོ་ཀྱིས་སེམསཏན་ཀུན་དགའ་སྙེ། །རྒྱལ་བམཐོང་ཐོས་དོནཏ་འགྱར་བ་ཡོན། །གོའཕདདམ་པ་རྒྱ་ཆེན་ 
ཞི་བ་སྙོན། །དཔལྱ་སོཾ་འེདནདེ་ཡཾས་རབ་ཏདགའ། །སཔསྦྱ་ཆས་མཐོང་བས་འགྲོ་བྱ་མཆེན་གོས། །དགའ་བམེད་ངགེ་ཆོས་ཀུནྱ་ཀང་འབུང་། དད 
འདནོ་ཡོད་འོངའབང་བྭ་ལས་མཐོངངོ་། །རྒྱལ་ཐ་མཐོང་ཞིང་ཨོ།པ་དོན་མེདསོན། །དགའ་དང་བདེ་བ་སྦྲེ་བ་ཡངས་པ་སྙེད། །འམ་ལིསྲ་བབསྣ་ནམས་ཀུན་ཀསསེམས་ཅན་འདུལ། ། 


དེས་ན་མོག་བཟངསདེའོ་དགའ་བསྒེད། །ཆོས་དྲབབས་འབམ་ཀླས་པོ་གས་སུ་རབ་འཇུག་པ། །འགྲོ་བ་སེབས་བྱཅསམ་ཡུས་བསྟུན་མཛདདྲེ། །བདེ་གཤེགས་དངས་ཡོདམ་ཡིནེ་དངསམེད་ 


བའབ་དགའ་ཀོས་སྤག་བསལ་འཇིལ། 


སྟེ ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་བདེར་གཤེགས་འྭཁུལམོམཔའ། །མེ་ཏོག་འཕྲེང་གཉྣོམ་ཟརའདེ་ཡནོནོ། མཿ 
ཀུནནས་སྐྱེབས་བའ་མནས་བའཔའ་ 


བག ་འག་ ངཱ དི ྫཚ་ 
བའ་མོག་གས་འགྲོ་བའིརབྱ་ཏྭ་ཝཱ་བའརམ་པར་ཐར་པན། ཀུན་ནས་དགའ་བྱར་ཆེན་པྲོ་དིམ་མེད་པའྱིཧ་ལ་མཆན་ཞེས་བའོ། ། 


འཐྲ་བ་འདུལ་སྟོན་པ་ཞེས་བའོ 


 བསོདནམས་ཤུ་གསན་ནམ་ཐར་འད་ལ་འཇུག །མཁའའྲདྭ་རུལ་བའི་བསོད་ནམས་དྭཀུལེ་འཁོརྣནམས། །འཛིགེན་དགེ་བས་གཙོ་བོ་མཆོག་འབུང་ 


།དེ་ལ་མཚན་མོའྭལ་དཔལ་རོོམམེད་ཅངེ་ཀུནནས་ཟབ་པའྱི་ནམ་པརཐར་པན། །བསམ་གཏད 
ཙྩ་རྣམ་པར་ཐྲར་པན།ི སྡུང་བ་འཇཾགཾརྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་ངུ་ལྟ་ཞིང་ 


རབྱ་ཏ་ཞོ་བའི་བདེ་བ་ཀུནནསྣ་རམ་པར་གཞེ 
ྦ ེསི་་ཏ་གའ ངེ < 
པའྲཾནམ་པརྲ་བརཔ་ནོ། དགའ་བ་ཡངས་པ་འབུང་བའི་སེམས་ཀྱོམཆན་ཉོདྲ་ཀླ་ན་ཞེས་བཀོ། །མཆན་མེའྱལ་མཆནམོ་ཐམས་ཅདའྱབུང་བའ་དཔལ་ 


མ་ན སྨུས ཚུང་ད་ར་ 
བལཱི་ཟབམ 


གྭ་ས་བརྲ་བརཔ་ན། ཡདའང་ 
དང་། མོས་པྱ་རཆེན་པོའི་འོདའྲེ ༩ སྲ་བའོ། །མཆན་མོའ་ལྕེ་ཀུནནས་སྙང་ཾངེསྲུང་བའོཾདས 
ཅོ * ˆ | 


: 


མོས་ནམ་བས་ཕཱལ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བའོ། །མཚན་མོཁྭའཱ་ཤའེ་ཐམས་ཅདརབྱཏྱས་པར་བིད་པའོ་འོདྱ་ཀ་ནམ་པར་བརཔ་ནི། ད་གའ་བབང། སྤོན་ལཾ་ 


ལྱ་གནཾས་བར་ཐར་པནི། སེམསཅན་ཐམ་སཅད་ཡོབས་སུུ་སྣེན་པརྲ་བ་བའི་དགེ་བའྲིས་བ་ཡངངག་པར་ 


༦) 


རྦམ །བརྗོད་བཞིསྤ་བགོ །མཚན་མོའི་ལ་མདུད་པར་འཛིནཔ་ཐམས་ཅད་ཞོ་བདྲ་བ་བས་དབང་པོ་རབྱ་ཏདགའ་བའྲིནམཔར་ཐ 
མཆ་མའོ་གུ་བཛིར་སུའུ་བདབ་འི་ དཔལ་སྙོན་པའིནྣམ་བར་ཐར་པནི། གྭོ་བཟམ ་ཨཧདྱ་ལི་ བསམ་པ་ཡོཝས་སུཚིས་བྲབ་བས་ཀུན་ཏྫོརས་བར་འགངས་པཞིས་བ །དཊས་མཆནམའོལི་ ་ 
དཔལདྲམམད°ད་ཀུནནས་ཟབ་པའ་འདྲ་ཁས། སབསྒྱ་ནསྭ་ཀནྩ་ཧཾསྣ་རབས་ཀུས་མཚན་མོའྭལ་འབྲེྱ་ཀུ་དྱ་ཀྱིལ་འཁེརཐམས་ཧད་ལྡནམཔརབལས།། །དེའ ཚིཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྤྲས་ས། ། 


སྱསྦྱརས་སུད་ཡུལ་ཤནདུ་ཡན་པའི་བལྟཾས། །སྟེངཔ་ཞོ་བནཔ་མཁའིམཆན་ཏདེདེ། །དགའ་བྱཅོནམ་པརསྤྱད་བྱས་ཤིང་། །རྒྱལ་བདྲཾམེད་ཕྱོགས་སུ་རྣམ་བརྣམཛེས། །ཐུབ་པ་འཛེ། 
ཏེོན་ཏུན་བལ་དགའ་བསེ། །བསྐལ་པ་རྒྱམཚོ་དགན་བརའ་གའ་སྣང་། །རྔཐུགསྔརེས་ཀུན་ཏྱ་ཧཱས་བསམགོན་པྱི་བུང། །འགྲོ་བ་ལུ་བའ་་ ལཱ་ཡཾས་འདིམཐོངངོ། །འཇེོལ་ བའྙི་སུབས་ 3; 
སུ་གྱནཔ་སྐྱ། །འགྲོ་བ་དགན་མདོན་དུ་ཀུནན་སྣང་། །ལམ་ཧཱཾདཱམས་ཐམས༦དྷ་རམ་པར་སྐྱོང་ །སོབ་པའ་མདངས་ཀི་དཔལ་ན་འད་ལ་སེམས་ །དགའ་བྱ་ཆམཆོ་བསམ་རྩིས་མབ་བམ་བངཔ། ། 1 #་ 


ཟང ༔ཡངས་བ་སྟན་ཆད་བླསོམས་པསན། །དེའཕྩཧལ་པ་འདིགཉེན་བལན་མཇེས། །གང་དབངས་མཚན་མོའི་ལས་ནརད་མཐང་ངེ་། །སབྱས་སྱོད་ཡུལ་བསམ་ཅསེཡ་ུབ། །ཕྱསཱ 


༨༧ 


རཔན། ཧཱརྡེརེའ་སཱ་ནཊ་ཆལ་འབེབས་པའྱི་ཉུན་ཅེས་བའོ། ། 


> 
. 


རྣམས་བཀང་ཏེཞཾ་བའའེབྱུག་སྲ་སྒྲོགས། །སེམས་ཅན་བ 
ཕཱོ ¿ ཟི < ༤ 
་བསཾདནམས་དཀལེ་འཁྲོནནམ་པར་ཡངས་པ་སོན། །དྲམདཤ་བའ་ས་ 


==: 


ཅན་ཐམས་ཅདམ་པར་འདུལ་བ་སྟོན། །ཐམས༦ད་ ཐུང 
ཛཾགེཏེན་ཐམས་ཅདམ་ལུསྦྱརས་པར་མཛད། །བསོདནམས་ཅེ་བམཆནམོ་ 
་བམཚན་ 


སུན་ཚད་སཱད་བསུདཔསན། །དེའི་བོརེརལ་བ་ཡོན་ཏན་མཚནརས་པེ 
རྣམ་པར་ཐར་པནཾ། །ཀུནཏྱྦྱཾབ་པས་འགྲོ་བའྩན་བྱེདཔ་ཞིས་ཧྲའེ། 


སེམས་འཁྐན་འཛིནདམ་པོས་བསབས་གཟིགས་ཤང་། །ཐུགསྔརེབསྟེདནས་རྒྱལ་བ་འབུང་བརའྱགར། །ཀླེུ་བཡཚ་ 
རཕྲོརརལ་བ་ཡོན་ཏན་མཚནླ་ནས་སོ། །བསོདནམས་ལ་བའབདག་བོའསུཿདྱ་ཡུལ་ཡིན། 


སམ་པྱ་ཧུ་ཆེན་རྣམ་པར་སྐྱོང་། །མཚན་མོའུ་ བཞིདཔལན་འབིལ་དགའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲ་བའི་བསོདནམས་སེང། ) 


འཕང་སཱོན་མཛདདེ། །འདོལྱ་རས་པའི་འོདནརེ་བཅུ་འཇུག །སངསྤྱ་ཧྲས་འཕྱལ་གོས་སོགསྣནམས་རབ་བཀངྷས། །སེམས་ 
བགེཏེན་སྣང་། །མཆན་མོའྱིརྩོ༡འ་དེཔལྷ་ཧུས་འདོ་མཐོངརོ། །འདེན་པས་སེམས་ཀློ་ནང་ཅོགཀུན་ལ་སྣང་། ༈བྱམས་པའ་ 


ཅདགཟུགས་སུ་སུངསྱྱབས་འཇ ༡ ྲགྲསགསྲསཾསཾེྲྲེྲེྲིྲྲཾ་ ཤོ 
་བམཚནམོའ་ལེ་སམཐོངངོ་། །སེམསན་ ་ གཏསུག་ཐབས་བོས་ཁླུའུ་གས་པ་དང་། །གཏུམ་ 


ད་གོས་པ་ཟམས༦དདང་། རྫུ་འཕྱུལ་རྩཆོགས་ཀྱོ་འོད་ཅེས་ - ` 


[ཐོགས་ཀྱལཱ་མཏཱམ་བ་ཉིད་ལམ་པོནངུ་ལཱ་བའྲིནམ་པར་ཐར་པནོ། 


4 སསརཾཾ་་ོཀ 


རཱ ཟཾ 


༦ 


1: མཚན་ཉིད་འྱུབང་བ་མེད། །འདི་ལ་གཟུང་བ་སུང་བ་གང་ཡངམེང། །ཐབ་པམེད་ངེ་ཟང་བཞིནམེདཔ་སྟེ། ཆུང་ག་འོདྱརིསྣནས་ཐར་འདི་མཐེངངོ་། 


ཅེ །སྙནཧཧྒྱཆེན་ཡངས་པ་ཡོས། །སེམས༦ནྷ་ཧམཆོམ་ །ས་ཀུན་གཟོགསཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་མངོན་པར་རབ་ཏྱཤཱགས། །སངས་ཆུས་དམེད་ནམ་མཁའ་རབ་ཏའྲད། སས 
སུབྱཾསཆེན་ཁད་ཀྲནེམསཾ། །ཕྱོགས་བཅའི་འཕྲོ་བ་ཀུན་ལྭ་བབཙང་ནམ་པསམོངས། །ཐམས་ཅདཔགས་སུ་མངོན་པརརབ་ཏ་གནས། །ཀུན་ཏྱཧལ་བའི་འྲཉིས་འདིམ་ཐོངངོ། །རྒྱལ་བནམམའ་ 
།བསྐལ་པ, : རྒྱ་མཚ་བརྒྱ་ཕྲགམང་པར་ཡང། ད 
སངསྦྱ་རས་སེམས་ཅན་བསྤྲོབ་པ་སེལ་བརམངད། །ལམ་ཡས༔རྣམ་པ་ཐཿཔ་རབཏུ་སྟོན། །འདནདཔའ་བདྲཀུལ་འཁེར་འདྲོ་ཚིལོ་ ཆས་སོ ཅུ ་ 
ཕན་དང་བདེ་དོན་ཏ། །ཛྷ་ལརུ་བང་བ་དེདག་བདག་གོས་མཐེང་། །འདཾནཾསཱེ་ཚོགས་གཙུག་ཕུད་སོད་ཡུལ་ལོ། །འཁར་བརྒྱམཆ་ཀུནཏུཐྱྱབ་ཡ། སེས ྫ ( 
རྒྱས་འོདནཾསྙུག་བསྡལ་ཞཾ་བའུནུ། །སྣང་བའོ་འོདྱ་ཉིསྣནམ་ཐམ་འདིམཐངང་། །བསོདནམས་དགེ་བ་ཐམས་ཧདྷ་སུང་བ། །ཆགས་མེད་ གཅུངས་སའི་ ཤྱེ ཅ་ 
ནམས་ཞིརི་གྱདྲ། །སཾཔསྱ་རས་དེལཱ་ཆགས་མེད་སྟོབས་སེམས་སོ། །མུན་བསྟུག་པོའསོཏོད་ཡུལནམརྒྱ་བལ། །སེམསཉན་བླསབས་པས་འབྱཏྭ་བོང་བ་ལ། སར 


༡ 


སྙེ །ཅ་ཀུན་འགོལ་མངོན་པ་འོད་ཀངསུང་། །ཟད་མོའི་ 


- འགྱེ་དདེ། །དཱམིདྷ་ཕོགས་སྣང་ལསནོདེ་མཐདད། །སྦྱ་ཧས་ཡེ་ཤེས་ཤོནེ་ཏའཕགས་པ་ཡོ། །མཐའ་དང་དབུས་མེད་དམོགས་བརཝ་རུང་ 
འདྱ་ཀཾས་དྲེ་ལ་་སབྭྱ་ཧ་མཐོང་། །ཕྱེ་གསརྣམསུ་རྒྱམཚོཀུནན་སྣེན་སུ།དཆཾ། །སེམས་ཧན་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་དྲ་གོལ་བའོ་ཕོར། །སངས་རྒྱས་སྙོན་ལམ་རྒྱཆེན་ཤིན་ཏྱ་ཡངས། །མངོན་བར་ 
ལྟ་བསརྣམ་ཐར་འདཾམཁྲེང་ངོ་། །དེ་ལྭའུང་གསེང་པོལྭསི་ཆགས་པ་མེདཔའ་འྲག་བའི་འོད་ཀློནས་ཐར་བ་ནི། འཇོག་ཏེནྭ་གྲོ་བ་བྲ་ཐམསཅདསབསྦྱརས་ཀིརེས་སུ་ཡང་དག་བརའཇུག་པ་ཞེསྲ་བཀོ། 
ཆླང་གི་ཕྱ་ཀུན་ཏྱུཧཉས་པར་འབང་བའོམཐུའ་དཔལྭ་སྲཾ༣མ་པར་ཐར་པ་ནོ། །སྭངསརྐྱས་མཆོད་པ་འི་ཡུལ་མཐྲའ་ཡས  བྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་གུབ་པ་སྟོན་པ་ཞེས་བྲགོ་ །ནླུང་གི་ལུ་ཀུན་ཏུརླེུག་ 
པར་བེད་པའྲ་སནེ་གྱ་ཧལ་མཚན་གོམ་པད་ཐར་པ་ཞོ། སེམས་ཅན་ཐམསཊདྲ་ཀོནདང་བ་ཏཱ་ཧོ་བརྲ་ཤེད་པ་ཞེས་བའོ། ཛཱ ངྭ་ལུ་རྒྱན་ཡདེ་དུ་འོང་ཞང་བཟ ཆུག་ལ ཡིས་ག ་ེ 
ཁག་བྲ་བྲམསདྱ་ཀྭཾ་གབེ་པའོའོ་འཇོམ་ས་པའ་དགེ་བའོཅ་བརབྱ་ཏའུབང་བ་ཞེས་བའོ། རནུང་ག་ལྕུ་དྲག་པོའ་སྙང་བོ་སྐེམས་པའི་རྣམ་པརཐེར་པནོ། བདུད་ཀཱ་འཁོར་ལྕ་ཀུནནས་འདྲོད་ ` 
པཞེསྲ་བགོ། རྱུང་གེ་ལྦགླ་ཆེན་པེས་འགྲེ་བའིདབྱངས་ཀྱཤྣཾམ་པར་ཐབ་པན། །སེམས་ཅནན་ཐའ་ཡས་པ་འཇོགས་པ་༡མ་པར་ཐར་པ་ནོ། ཟླགཏིགིད་བེར་བྱད་པ་ཧེས་ཅུའ། དུ་ཀེ་ | 


ཁ་ཁ 


„ ༄༡།  ]།ཤང་གྱརིམོའིེ་ཏོག་རབབ་ཏའཕུང་བའི་ ༤ གྱུགཡུད་ཀྱོནམ་པར་བརབི། །ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཀུནུལ་བདད་བ་ཡངདག་པའཤས་པ་དམཚོལ་ཁ།པ་ 
ཞེསྭ་བའོ། རླུང་ག་ལྕ་ཐོགས་པམེད་པར་ཕགས་ཀུན་ཏུཧྒྱས་པའའགྲོ་བའི་རྣམ་པར་ཐརཔནི། འགྲོ་བྲ་ཝམསཿདམཉམ་བརའུ་སདཔའིཙུལ་ཅས་འབུལ་བའ། དབངས་ཅུ་། ་ུ 
,-ཆུང་གོལ་ུདཔོས་ཚོགས་འབུང་བའྲིསོན་ར་ཁལ་འཁར་སོནམ་བརྡ་ཐར་པན། བསམ་ག་་བ་སར་བྱ་ཏཞ་བའཤགསྦ་ཉོས་གཏིསགརབྱ། གབེར་བིད་བཞེས་བུའོ །ཅུང་།་ 
*ཿ འཛག་ཏེན་ཐམས་ང་ཀྱ་མུན་པ་ཀུནནསསང་བདྲ་བེང་པའྲ་ནམ་པར་ཐར་པན། སེམས་ཅན་ཐམས དྷ་་སྐོད་པའྲརེས་སྟེགས་པས། ཐོགས་པམེད་བའྤི་ ེས་བུང་ 
ྦ དེནསྭཀུང་གྭལ་ཆགས་པམེད་པའའགྲེ་བའ་འེདྲ་ཉིས། སངསྐྱ་རསྱ་ཏམཐུས། 22 ཉི་དྭ་ཀིལ་འཁེརཐམས་ཐམསཅད་ལྷ་ནམ་པར་བལས་ཏེ། དའིཚེ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་ ངཱ 
་; འདདེག་སྤུས་སཾ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་རྱེ་ཆེསིད་ཟབ་མོ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཆགས་མེད་ཐམས་ཅདཧུལརྩས་དེ་ལ་འཇུག །འྭ་གོབ་ཀུནལ་སྲདསྦྱརས་མདོནངུ་བཅུགས། སཿ 
༡ བྷནན་ཡདོཔ་མནེ། །སངསྦྱགས་ཐམ་སཿདམབུ་ལ་ནམ་པརྩ་ཉོས། །བངྩརབ་སུདོད་ཕསཐའ་ཡས་སུད་པའཚེ། སྐདཙོག་གཅོག་གོས་སངསྦྱརས་མཆོདཔངེཉན། །དྩཾ་ས་ཉད་ཀོད 


- 


4 ཇི 


ཨྱ་ལཱ་འཇུག་གོ །སངསྤྱ་ནས་བསམ་ཙུས་མྭ་བཁྲ་གོ་བའོམ་གོན། །ཆུ་ལནམས་ཀུནྱས་སྤོར་བཅུད་ཟུམེད། །སུག་བསལ་ཀུན་ལས་སམསཿནམ་ཡུས་སུབ། །ཆུལ་མཚན་ 
རེག་པསྨ་རར་ཐར་འདེ་མཐོངད། །འགེབས་དང་སྨྲགི་པ་ཤནཾ་ཏྲསྐུག་པོ་ཡ། སས ྣཔྣཁཀ 

བྲགོལ། །[ནྱ་གོས་བྱ་རན་པའྩོལསན་འདཱམེ་ཐོང་ངོ། །རྒྱལ་བའྲ་འཕྲུལནམཔརའཾབུ ལལ་ཏྟས། །ཌྣམ་བཏུན་རྩས་བཏུནྣམས་ཤནཏའཇོམ། ཚུང་ཚས་འཇུལ་ ཞལ 

/ འབྱ་སྒྲཾག །ག་ཟཾ་བརདྲ་དག་པོའ་མཐསན་འདམ་ཐོངངོ་། །རྒྱལ་བའ་པ་ །ནྣོམས་ཐམསཿདནམ། ཏཁ་སས་ དས ཆའ 
པ་ཐམསཅདམེད། །འདཾནོསྤ་སྒྲོགས་ལྷ་ཡོས༢བ་ཏུ་ཤེས། །འགྲོ་བ་ཀུནཾམ༡མརྒ་མཚོའ་གིངྷིམསསུ། །སེ་གཾ་ཡང་དག་རགཔས་བདེ་གཤེགསས། །མཐའ་ཡས་བསྐལ་བརངང་ 

ཅྱར་ཡང་དག་སྟོན། {ཤངེ་ག་གཅུག་པུད་འཕང་བ་དེ་ལ་འཇྔག །རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐབསརྣམས་ཀུནསྐྲོནས། །ཀུནཏུཆགསུྤོགས་པམེད་པ་སྭེ། །ཨྱོད་ཡུལ་གཞལ་ཡས་ཀུན་ཏྱམཐའ་ 
སིས་མིད། །འདན་ཆེགསམེདའྲག་བའྲནམ་ཐརཏོ། །ྱལ་བའིསུད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་དག་ལ་ལཱསོ། །རབ་བཞྭཾསཱུ་མཔ་མཆན་མེད་སྱྱརསཏེ། །ཐ་བས་སྣོ་ཀུནནས་འེད་ཀྱང་་ 


, ༠། །རབྱ་ཏང་། །ཕུད་པོ་སཚོགས་བདག་པོའོརེས་ཐུརཏོ། །མོར་གོནབསལ་བར་ཐའ་ཡསསྦོད་པའོ། དའུརས་ཡིས་འཐོ་ཉནཚིམ་རང་། རར ་ 
ལསཔསྐྱརས་རབ་ཏབུགས། །འཇགཏེན་སྙོབསའཛནྭཾལ་ཡོས་འདམཐོང་ངོ། །དེལ་མེའ་ལཱ་གཟ་བརྗིད་འབའ་ཞང་འཕྲོ་བའིའེད་ཀྭའིས་པདྲབཿཔན། །སེམསཅན་ཐམས་དྲ་བཙན་མངས་བའ་དབའ་ 
རླབས་དང་། 'ཆུན་པ་ཐམསཅ་དདང་མོ་གནས་པཞེས་བའོ། ། མེའི་ལཱ་ཀུནཏ་འབ་ཤང་འཕྲེ་བའྱི་ལ་མཚན་གོ་དྱ་ཀལ་འཁེརྩ་སྨཾནམ་པར་ཐར་པ་ནོ། སེམསཅན་ཐམས་ུད་ཀཉིནམོངས་པ་འི་བུའུནས་ 
དང་ ར་བ་ཏ་གངུང་བྷ་ནམ་པརྨ་ཟོོག་པ་ཞེསྤ་བའོ། །མེའ་ལྷ་འོདྒརཆེན་པོས་ཕོགསྒྱས་པདྲ་བེད་པའྲོ་ནམ་པར་ཐར་པ་ན། བསེདནམས་ཀ་སོབས་མོ་སཱལ་བདང་། ཆིབ་དུ། ཧུ 
ྦ ལོ །མེལྱལྦཱཧཱལམཚན་ཚོཛ་ཀྱིསྒོསྦྱ་རས་པརྭ་བེད་པའྨཾནམ་བརཐརཔ་ན། ཉོནམོངས་པའརུལྱ་གོས་ཡོག་བྷ་མ་པརསལ་བཞེསབའོ། །མིའྱིའུ་གཟ་བྲེ དེམ་ཟད་པའི་གྲ གསུད ་བ་་ 
བན། ནུམ་ནཁའམཐའ་ལསབ་སང་བསུ་གསལ་བླ་བདུབའི་འདུཅེས་བའོ། །མེའྱ་ལཱད་ཀའྦཐུབ་སྣཆོགས་ཉིམོ་གདབལ་གནེམ་པརབནི། དགེབ་བསེད་པས་ཅུ་འོ་ 222 

རབྱང་ཞི་བཞེས་བའ། །མེཁྱི་པགསྔཁམ་་ཐརབའ་རའིབྱ་ཀསོའནམ་པར་ཐར་བནོ། འཇིགརེནགྩཾཧད་ཐམ་ས་ཅདམེ་ལྟརའ་བར་བའི་ེམས་ནྲ་གི་སུག་བསྡལ་འབྱང་གི་བདྲ་བིད་བཞིས་ོ། 


མཁྱལཱ་ཁདྲོད་གྲཤུལཧན་གོ་དབདྱ་ཕག་གྲོནམ་པའ་ཐར་པན། འཇོགེ་ཏེན་ཐམས་ཅདལ་དབང་ དྭསཱར་བའི་ཙིམ་པསའ་བྱཏུ་གནོན་པཞེས་བ གཞོ མེའྱ་ཝཱསུན་པ་པངརབ་རིབ་སེལ་འདྲ་ཕོགསྭ་ནམ་པར་ 
སྣང་བར་བེད་པའིྣམ་པར་ཐར་པཞི། ཆགས་པའལྟ་ བའི་གཏིསཱག་ཐམསདྷ་རམཔར་སྤོང་བའེ འའོདྭསང་བ་ཞེས་བོ། །མེའྱིམུན་པའོད་འཕྲ་བའྲསནྱ་གི་དབདཔག་གྲོནམ་པར་ཐརཔ་ནོ། ཊ ཆ་གན།་ 
པ་ཐརད་ལ་མོ་གནན།་ པའཾསྟོབསུའབུང་བ་ཡངདགཔརླས་བ་ང ་པའཾངོཿཞེས་བའོ། །དེནས་མེའྩལ་གཟ་ བི་བད་འབར་ཞཾངའྲཔེ་བའ་འིདྲ་ཀོས། སངསྦྱ་རས་ཏོམཐུས་མེཁྱལ་ཡོ་འཁོརྩཾ་སཾདྱ་ཏལ་འྭཛ་ 
ཐམས་ཅད་ལྡནས་པན་བལ་སནས། | དེའི་ཆེཚོགས་སུ་བད་པ་འིད་དག་སྤྲས་སོ རྒྱལ་བའི་བརྩོན་འགྲས་ སྙེ་བས་ལ༣ྣམ་པར་ལྟོས། །བསལ་རྭ་བེ་ བྱ ཧཆེན་བསམ་ཿ ་ཨས་པན། །འགྲོ་བའི་དོན་ 
ཏུ་ཕན་པ འབ་བཅུམས།ཏེ། །སེམགཙན་ཀུན་ཀོ་ མུན་པརྣམ་པར་བསལ། ཉེནོམས་དབའ་ཟབས་ཁྲད་བའི་འྲག་བམས། །ལྕ་ལ་གནས་ཤངེ་གཏིམུག་བསྲབེ ས་པ་ཡཾ། །ཉེན་མེངས་མེན་མགོན་ 
པོས་ཞ་བེརམཛད། །དེ་ལྕ་ནལ་མཚན་དྷ་ཚོལ་འཁོར་ཟབ་ཏདགའ། །རྒྱལ་བཅིསོད་མུལྱརཆེན་བདག་གོས་མཐོང་། །པིམེའམ་ཐའི་བྷསྐལ་པྱཧྒྱམཆོར་ཡང་། །རྒྱལ་བའི་བནེ་ཙྱཾསནྦུབསརྣམས་ . 
ྭཙུ། ཟ་འཡ་ལཤ་ ཅུ སོ སོ་དནམས་མོ་ཟདནར་མ།བའ་བཞིན། དེ་ཡོ་ཨཐའནོ་ཀུན་ཏཱད་. དོ རྒྱལ་བཡྱིུགསྡར བསྐྱེ་དདུ་ ཡོངམནས། །འདལ་ 


༥༽༄ˆ 


3 །ནཔལ་ཙྱསྤོནེ་སྤར ཏའཇདུག །བརྒལ་པ་བྱེ་བརསྙདཔ་སུཾད་པའཾཚེ། ཆསཉུལ་གདརྣམས་བརུན་པ་དེ་དག་གི །མཐའ་ནནམ་མཁ་ཡདཊེད་པརྭས་བམོན། མ་ཐར 
འདན་བ་དྲ དེ་གག་པུད་ཀིའོ། ! །ཕེགས་བཅུའ་ཁབེརྣནམས་ཤིནཏུ་ཡངས་བདག །སཇསར་སམགོན་པ་ཐམསཿདམངོནཏ་ལཱ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཐུབ་པ་རྣམ་པརམཛེས། །འདོ་ལདཀའ་ 
༄ཐསདའྲ་དཔལ་ལའཇུགག །འགྲ་བ་ཀུནནཐུབ་པར་འབྱཏའཕགས། །ཁདྲ་ཁམ་ཐམས་ཅད་དགན་བཤུག་པར་སྣང་། རྣམ་པར་ཡངས་པའཆེས་ཀྱིཆར་ཡང་འབེབས། །རྣནཾ་ཧྱོགསསྣད་ཧྱེད་ - - : 
དུལ ༼རྒྱལ་བཏད་ཀོཆེསནྣམས་ཐབ་པ་སྟེ །ཐམསདཅོས་ཀ་བདག་པོའགྲེ་བའ་བ་ཏུའྲ་བང་ཞིང་། དེ་བེ་ཉིདྱ་ཀོཆོས་ཉདེ་སྙེན་པའ་བེད། །དེལ་དྲགཤུལ་འེདནའ་བྱཏདགའ། | 
ལྔ་བའམུནནག་གཏམུག་བསྩྲ་བས་པ་ཡ། །འཇག་རྟེན་བགམེདའ་ཀུགས་པ་ཐན།ས་ཅང་ལ། །རྒྱལ་བས་ཆོས་ནཾའ་བཏུ་བསྟན་མཛད་དེ། །དེ་ལྷ་ནམ་པརསཱང་བའྭལཱ་དགའོ། །རྐྱལ་བའི་སྨོན་ལམ་་ 
སྔན་རང་བྲང་ ལ་ར ས་ལ: ༢ ཟེར ལོ་རེ རིལ (༤ ༢ ད་འ བོ ོ ཚི 
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མཚན་སྭམ་པར་ཐར་པན། .སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པའི་ཆུལ་ཡངདག་པར་འཇུག་པ་ཞིསྤ་བའོ། ཆུའིལྕ་སྤནོ་སྐྲའཾགས་རྫྱ་ཆོའི་སྤོནེ་གྱ་རྣམ་པར་ཐར་པན། ཆོས་ཀྱསོནམཐའ་ཡས་པ་་ ཱ 
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འཐུང་བཀྱུཏནཅེས་བགོ་ རྒྱའལསྣ་ཚོགས་ཀོ་གཏུག་ཡུདཀོརྡམ་པར་ཐའ་པར། ་འགྲོ་བ་ སྭོདྩོད་གར་པ་ཐམས་ཤད་ལྡ་ནམ་ པརྟལ་ཞིདྭཾ 
གཔ་པའ་དཔལྱ་ཀླནིན།་པའྦ་བར་པཞོ། །སབསྱ་རསྱ་ཀྲིཡུལ་བབ་མོཁ་འོདྲ་ཀཆེར་བའི་བོན་ཙསྣའབས་ཞེས་བག་ རར ོ་ིདཔལ་ཅནས་བརྐབནཔ། སྲས་ |. 
ད རྩས་ཀོ་འདྲདམ་མེད་བྷ་རམ་པརྭ་ལ་བལ་ ཡང་དག་པར་འཇུག་བའྲ་བོནྱེ་གྭསྣེནབས་ཞེསྤ་བའོ། ༼ཧུའྱལ་དབའྡནབསྭ་ཀྱ་སྒ་ གསོདནམས་སྙེགས་ཀྱ་འེདྱཀླཾརམ་པར་ཐར་པྲ་ནི། ཁི ་ྭ 
ཉདེ་མེདཙེ་དོས་མེད་པཞེས་ ཧའ ། །ཧཱའལྕཾ་སམ་པད་ ་བ་ལ་དབད་བེདབ་ཡཱངས་སུུ་སྦུབ་པཁོ་རྣམ་པར་ཐར་པཞོ།  ཧོདྡདྡཾ་རམཚོས་ཟད་པའི་མོ་འཇུག་པ་ཞེསྤ་བའོ། ལོ། །ཆུའི་ལཱ་སའཱཛལ་སྟ དྱ་ཀྭི་ཨཱ། 
དགདས་འབུང་དྭ་ནུས་པར་ཐར་བཞོ། སབྭསྦྱ་རས་དདགངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁཁྲེསྤ་ཧྱ་ཀོལ་ ཤཁར་དུ་དགའ་བའྲིཀགས་འྭ, ང་བའོ རཉོངེ་བ་ཞིསྲ་བའོ། །ཆུའ་ལུ་འད་ཀུན་ཏའ་སོཞྲེ་ཧས་བདྲབེད་ 
པའིནམ་པའ་ཐཐ་པ་ནོ། བསོད་ནམས་ཆགས་པ་མེད་བཤོནཏྱཆས་པས་ཀུན་ཏྭ་སྣང་བརྡ་བེད་པའ་དྲ་ཁོལ་ འཁེ་མཅསྤ་བའ་ 


ནསུ ན་ན་བུནཉན ལ་མོས ང་པོ 
འོད་ཀྷེམ་པར་ཐར་བཞོ། འགོ་བྲ་ཐམ་ས་ཅན་འདུལ་བའི་སྦོན་བནམ་མཁའ་ལྷ་བུ་འུལ་ ་ །དནས་ཆུའྱལཱཾ ཙནཏ་བ་བྱརཁ་མནན་ཙོས། ད་ . 


༄༠། ྲ །མཐབསྙཆུའྱ་ལཱའི་ཀབོནྱ་ཀཱི་དྲ་ཚིལ་འབཐར་ས་ད་ལྡནས་པར་ལཱ་སནས། དེའི་ཆེ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདདེག་སྲས་སོ། །རྒྱལ་བའི་མཆཚན་རྣམས་འེའེ་ཐམྨ་ 
ཅད་ཀུང་། །སཔསྱ་ནཱས་ཞཾེ་གྲོ་རཱུལ་དངན།ཏམ་པ་ཡ།ི །བམས་པ་མངོན་དྲུ་གར་པས་བང་བ་བཟང་། །སེམསཉན་ཀུན་གྱིས་བལཱ་ཞངེམ་རེམས་སོ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏུརྒྱལ་བརྣམས་ 
.དུདདཱ། །ཧ་བམེདཔརསུངང་ྡམམས་སྦྱངས་ཏེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཆོས་ཀྱསྣོ་ཡང་སྟཱནེ། རྒྱ་མཚོའུཾགསརཾ་འེདའོ་རྨུལ་ལ་འཇུག །ྒྱལ་བླ་ནམས་ནི་བོ་བསམ་ སེ། །ཕྱོགསརྣམྨ་ . 
བྱཅ་ནསྭ་བོན་པའསྣུང་བསེད། །སྭཾ་དྱཀི་ནཱུལ་བཞིཞི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀངལཾ། །ནུའི་གཙུག་པུད་དྲ་ཀིལ་ཁཁོརདེ་ལྭ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་ཡུལནཾ་གཞལ་དུ་མེད། །སེམས་ 
༦ན་ཀུནྱ་སཾས་བསམ་བརམཧཱས་ཏེ ། ཐེགསྣནམས་ཀུནཏཁབ་པར་སྤུ་སྐྲོགགེ་ །འཇཾནོ་སྐན་པའི་གཙུག་པུད་ཡུལ་ཡནེནཾ། ` །སསྦྱ་རས་འདན་མོ་ཟེད་གནས་པ་སྟེ། །གསམྱ་གོས་ 
མྱའབཆས་ཀྲི་ དྲ་བོངསྭ་ཀྱསླ་ཀས། །སེམས་ཅན་ཐམསཧད་འདུལ་བརབ་ཏུ་སྙོན། །གྤོས་ཀྱ་ཕུང་བོསྣོཆ ` གས་ལྷའིས་མཐྲོང་། །དེ་བཞོན་གཤེ་གས་པནམ་མཁའམཉམ་་ 0 
§ པ་སྙེ །ཧཔོ་གན་མྔད།་ཀྲན་ དོ་མིད་ ཆར་མེད། །ཤྲོག ཀར ༡ སྲིའུ སཱུ བ་བསོད་ནམས་འྲེདྲ་ཉིདྦ་སྤའོང །ནཱངྡརའ་སྒོན་ ། ༩; 
༔ པཉྙ །གྱཾགསྐཏྣམས་ཀུན-. ཏདྲམེད་མཚན་ཉདམེད། །ཕྱེགསརྣམས་ཀུནནངའ་བཉུགས་པར་རབ་ཏ་སྣང་། །ན་བའཆླབས་སྨྲའ་བསོད་ནམས་འེད་ཉྱཝཧམཐང་། ¥. | ྣླྣད༨ ]ྗི 
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ྲུ ¡ 
རྒྱམཱོབུ་སྱེ། ༢ ཀམ་ཨཅན་ཀུན་དངསཉམ་བརྡསན་བཤད་ད། །སླན་དཔའྲ་བར་འྲག་བ་མསུམམ།དེལན་དནོདགའ་བ་འབང་བསམཐང་ །ཡོགསྣམས་ 
བཅུན་ནངྡཾ མས་གང་ཡོད་པ། །དེ་དག་ཀུནན་སཔསྒྱུརས་གདན་བཞུ་གས་སྣུང་། །ཤིནྱཏྨཾ་རས་པའྱི་བང་ཆུབ་མངོན་སངསྤྱཆ་ས། །དགའ་བ་རཱལ་མེད་དྲ་བཔས་ཉོས་དེམཐེང 
ྲ བ་ག །ཤནེཏྤཾར་ཆེན་ཕེགསྨན་མས་ཀུནཏ་གནས། །རྣམ་པ་ རྭཕུལ་བྱ་ཆལ་བ་སུན་མཛདདེ། - །དེལ་འཕྲོ་བའི་འད་ཀྱི་ལ་འཇག་ 
ག །སྐྱར་བའོ་སུཾཿདོ་བྷ་ནམས་ལམ་ཐའ་མེདདེ། །འགྲེ་བ་ཀུན་དརངས་ཐུབཔ་མེད་པར་འདུག །རྒྱལ་བའྲ་བནྱ་སོསྣེའབསན་འཕ་འྲ་སེ །དོས་འགེངས་བའྲིནམ་ཐར་འདིལ་ 
` །།དེ་ལྕ་རམཆོའི་ལ་ཟིནེ་པཆའི་འིད་འབང་བའི་དཔལ་ཀྱི་མ་པར་ཐར་པ་ནི། འགྭོ་བ་ཐམས་ཅད་དངམ་པའི་བསྐོད 


ྗ།།འིཾ འོ + 
ནནསྤ་ཆ་མཚོརན་བེ་འྱབང་བའྱོ་ནནཅེསྲ་བའོ། །རྒྱ་མཚོའྭ་ལ་རྡར་ཀནནས་སཱ་ཞངམ་ཚེམས་པའྱ་རལ་མཚན་དང་ལྡན་པའྲིནམ་པར་ཐར་བནི། དགེ་བའི བྱིལ་བཛོས་ 
བའྱིསུར་བཞེསྲ་བའོ། ཧྱ ཆཁྷལིརྙཱལ་དང་དམ་མེད་པའི་གནས་དངལན་པའྨ་ནམ་པར་ཐར་པན། །སེམ་སཅནྲ་བམསཅདྷ་ཀཱཉེན་མོངས་པྱ་ཆམཆོམང་པྫོརམ་ 290 །ཞེས་ 


„ ༦ ˆ` ˆ །ཤྱའོཏ རྒྱམཆོའི་ལྷ་ཀུན་ནསཆུ་དང་བཾབ་དང་ཁྱམ་ ˆ གྱི་དཀིལ་ འཁྲོརྱ་ཀྨིརམ་པར་ཐར་པནི། འགྲོ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིངན་སོང་དང་། ངན་འགོའ་ལམྨནམཔར་ཟོག་པ་ཞེས་ 
བྱོ 'ྒརམཚོའྱས་སུབས་ནནེ་པཆེམག་གླིཟ་བའི་དཔལྱ་ྲི་ནམ་པར་ཐརཔ་ནི། ཤུགསཆེན་བོས་གཏྲིསགྲ་རམ་པརསེལ་བཞེསྣ་བུགོ །རུམཆོའི་ཡུ་ཀའདབལ་པླདྭསཱཆོགས་ཙོ་གཙུག 
རུ ཤུད་ཀརྣམ་པར་ཐར་པནི་ །སེམས་ཅན་ཐམ།སཧདྷ་ཀྭ་་བ་དང་། རྲཾབས་པའིཾ་འེང་བཞིནེ་དྲིམ་མེད་པ་ཞེས་ྲའི། རྒྱ་མཚོའིལཱ་རིན་པོཆེའི་འེད་འཕྲོ་བའིམི་ཏོག་གོན་་གོ་འོད་ཀླིནམ་པར་ཐར་ ད 
ླྱ།ིྲེྲེྲེྣཾིཾྣཾྣ་ས་་ 
ཐས་ལྷབསལཱ་བཞེས་བའོ། །རྒྱ་མཚོའལ་འབྱུག་སྣ་སྲོག་པུ་རྒྱ་མཚོའེ་གསུ་ཀི་དབཡྱྱྣོམ་པའཐྲདཔན། ཏངཔ་འདིནྱ་གོ་དྲ་ཀྲིལ་བོར་ཐམས་ཅདཆོས་ཤ་དངངས་སུ་འདད་ག་པང་འདུག 
པའྱི་ཉལ་མཚན་ཞེས་བའོ། །དེནསྦྱར་ལ་མཚོའི་ལྟ་ནེ་པོཆའི་འོད་འབུང་བའིདཔལ་རྱིས། སཔྦྱ་ནས་ཀོ་མཐུས། རྱ་མཚོའི་ལྟའཤེཁོར་ཙོ་དྱ་ིལ་འཁོར་ཡདོཔ་ཐམས་ཅདལྷ་ནམ་པད 
བལ་སནས། དེའིཚཚིགས་ཨུ་བཅད་པའདིདགྲསས་སོ། །བསལ་པྱྭ་ཧམཆོ་བསམ་གོས་མྱོབ་བ་པར །སངསྒྱ་རསྐྱར་མཚྩོརཅན་མངམཆོད་ཅཔེ། །འགགོ་བ་དགལ་བསོདཞམས་ 


༣༣ 


མཆོ་སྤེལ་བས། དེ་པོརྦཾ་རྭལ་བྭ་ལམ་མེ་ཝཱངཔེའོ། - །ཁགྲེ་བ་ཀུན་ཏཱཧྤྱལ་བམངོན་པར་མངོས། །རྔོ་རྡེ་སེམས་དཔའསྲ་བའིདཔལ་དགའོ། །འགྲོ་བ་ཀུནཏུ་འཇཾགྷ་ཏནམགོན་པོན། ། 


ཆསྱ་ཀཱ་སྐོན་ལ་ས་ཆར་ཆེན་ཡངས་པ་འབེབས། །སུག་བསུལ་རྒྱ་མཚོ་ཞཾ་མཛད་ཟདམཤིས། །རྣུཝ་དང་དྲོ་མེད་འདིའོམཚན་ལ་འཇུག །སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདམ༡མ་མོད་ཏོན་མོངས་བླས་། 


ལམྱུ་ཧདྲཾ་ཧམཆོའསཾག་བསལ་ནང་འཁོམ །དེ་དག་ལནྱོ་ཧལ་བའི་ཡཱལ་སྙོན་ཏེ། །དཔལ་བཅུའ་ལྟན་འདི་ལ་འབ་ཏུད་གའ། །བསྐལ་པྱ་རམཆོ་མང་པོ་མྤབར་ཡས་སུ། །རྒྱལ་བས་སྙོད་ 
པ་མི་བདནམས་སུཿད་དེ། །འགྲོ་བའི་གཏྱོམུག་དྲ་ཚིལ་འཁོནྣནམ་བར་བླཟོག །རཾནཆེན་ཟཱ་བའིངཔལན་འདལ་འཇུག །ཁོར་བའྱཾར་མཆོསུག་བསུལ་ཆེན་པོན། །སེམས་ཅན་འབོར་ཞདེ་ 
མོ་བོདེ་ཀུན་གཟོགསན་ས། རྒྱལ་བས་བླན་མེདཔའིལམ་བརྟན། ` །ཀུ་དཔལ་བདྡའོ་གཙུག་པུད་འདི་ལདགའ །སངསརྒྱས་སོུད་ཡུལ་བསུམ་རྱཾས་མོཁྱབ་ལྟོས། །ཆོས་ཀུ་དབུ 
དང་ནམ་མཁའམཚན་ཏོད་དེ། །འགྲ་བའི་གཏྲོམགྲང་བླ་ནབ་པངྒ་སོང། །དེ་མདྱར་འདྲོྱ་ཤཱགས་ླ་ཞངེ་བརྗེད། །སངསྦ་ཅས་དམེད་བསུམ་ཚིས་སྲབ་བ་སུན། །འདགོཏུད་ཏར་ 
མུལ་དུ་རྣམ་པན་མཛྲོན། །སྤོད་པའཾ་དཀྱིལ་འབོར་འགྲོ་བ་ཀུནལ་སྟོན། །སྣཚོགས་དཔ .ལྱ་ཧྱ་མེ་ཏོག་སྤྱོད་ཡུལ་ལོ། །བདུད་ཀུ་དྱ་ཀོལ་ཁཁོནམོ་བདྱ་ར་ཆེ་བའང། །འབམ་ཀྲས་བུགས་ཀྱི་ 


1 །སྒངཅགེ་གཅོག་གིས་བཏུལ། །རྒྱལ་བ་ ་བསམ་ཀུས་མོ་ཁབམོ་གཡོ་སྟེ། །རྗོརདཱལ་འཛིནིནཱལནི་འདི་ཡནེ་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྲིངས་ནཾའ་ཤམ་ ཀླས་ཀུན་བ་ཀང་ཞཾང་།། 
ཕྱོགས་བུཧུརྣམས་ཨུཧྱལ་བ བའིགསུང ་ཡང་གྲག །སབཧརྒྱས་སྐྱོད་ཡུལ་ ཏངདེ་འཛིན་ལས་སྩེས་ཏེ ཧེ །འདིལྙ་འདལེསྤོནེ་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇུག །དེ་ལྱུརུ་ཀུང་ག་ཆུ་བཀུནདང་ , རྡ 

.: བའྲིརམ་པའ་ཐར་པན། །ཆེས་ ཀིནགམཐའམེད་པསྐྱརས་པརའགོངས་པ་ཞེསྲ་བའོ། ཆུ་ཀུང་གི་ཝཱརདེྱཆུ་ཀུན་ལྟ་ཏེན་པའྲནམ་པར་ཐར་བནོ། །ཉེནཱ་མོངས་ཕ་ཐམས་ད་དང་བལ་ཡང་ 
དགུ་པར་འཇུགཔ་ཞེསྤ་བལོ་ །ུ་ཀྱུང་གི་ལྟ་རྫུལ་ཐམས་ཅད་ཛྲལིད་པར་རྣམ ་པར་དག་པའི་ཡོག་གླ་རམ་པར་ཐར་བཞོ། །སེམས༦ན ་ཐམསཅ་དྷ་ཀཱ་ཉེན་མེངས་པའིིརུལ་དདའགྲོགས་་ ུ 
པཁ་སྟོངྡརཆུལྱ་ཙོ་ཀུན་ཏྣཱ་ཧས་པར་འགངས་པ་ཞེས་བའོ། །ཆུ་ཀུད་གྲི་ ིལུང་ཟྔོས་བ་བ་པརྡ་བེད་པའྱི་མ་བར་ཐར་པནོ། སེམསཅན་ཐམསཅདྱ་ཀློས་ཡདེངུ་ཆོང་བླ་མིགཙངེ་ཕན་པསྐེད་ 

` ང་ཞེས་བའོ། ། ཀྱུང་གི་ལཱ་སྒོག་ཆགས་ཀྱིཧུད་མཐའ་ཡས་པ་སྐྱོབས་ པའྲིམ་ པར་ཐར་པན། .སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་འཚོ་བམེད་པའི་ཤམས་པ་འབྱང་བཞིས་བའོ། རུ་ཀླུང་གི་ལྕ་ བཱི 
_- ཅུང་བཞིན་པའཾ ་ ཐར་བན། དགེ་བའྱརཱ་  ་ ;; ་ྲ རོ 


/\ཏ 


པར་ཐར་བནི། སེམསཉན་ཐམས་ཏདྲ་ཀུ་འཇུགས་པ་སེལ་ངངེ་གཏོང་བ་པུན་ཨཱམཆོགས་པ་ཡོངས་སྭུ་སྒྱོང་བ་ཞེས་བྲའོ། །ཧུ་ཀུང་གི་ལྱ་དགའ་བད་ཏུན་ཨོན་ཏནྱ་གྲུགས་ཡངས་པའྱི་ལ་ 
མཚན་གྷ་ནེམ་བརཐར་པནོ། ཟམས་ཧད་ཚོམ་བདྲ་བེད་པའི་བསོདནམས་ཉུ་ཞིང་རབ་ཏུ་འབུང་བ་ཞེས་བའོ། །ནུ་ཀུངགིལའཇག་ཅེན་ཐམས་ཅདྲ་ཏུདཔལ་ནམ་པརསང་བའྲ རྣམབར་ཐར་པཞི 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་ཉེན་མོངས་པྲ་ནམ་པདྲ་བང་བྲ་པེདཅང་། ཧཿ ད་པོདད། བ་བའ་སདྦ་ བརྡ དབ་ཅས་བུའ། །ཅུ་ཀུང་གྲི་ཆོག་སཆེའ དློར་མཚོ་རྲིང་པ ཿྲ 
བོ་བཟ་པཞི་ འགག་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་པུན ྱམ་ཚོགས་པརྒོང་བར་ཤྱེདཅིང་། བུར་པྱ་རམམཆོ་ལ་འཇུག་བཞེསྤ་བགྲོ །དེནསྭནུ་ཀུང་གྱི་ཡཱནུ་བོ་ཀུན་དངྭ་ལན་པས། སཔསྦྱནས་ཀི་ 
ལས ཆྭ་ཀང་གུའར་་དམལའཁེར ཡདཔ་བམས།ལྭནས་པར་བཞས་ཏེ པའིཌ་ཚགས་སུ་བཅདཔ་འདདགྲགས་ས །ཆོསམ་སྱ་མཆ་ཐངཡག་སུད་པདག 

རྩ ྱརདཀི༽ཀ༽ ཀཀ སསསྣའྣའྣའྣའྣའདྗའ་༽་ད་ད༽ད༽དད་དོོ་ 
སྨོན །སྙོན་ལམ་འདེ་ཀྱེས་སེམསའ ན་དབྲངས་སྨངས་ཤང་། - །འགྲོ་བ་ཡོངས་སྨན་དབང་པེ་ཆེས་ཀྱང་མཁེན། །འཁཾལེ་བཞིས་བཧུ་ཀྱུང་ལྷ་དགའའོ རཿ ་ 


' ༤ ་འ་ཀ།་་༡་"་"ལས་ལ་་ཡཁ་་་ རྣ ་ 


ཌྷ  ‡÷‡ི‡&4&44ྲྲ་་་་་་་་སསས་ངེསས་ས་ སླསསསསས་་སསསསསསསསླསླསསསསསསསླླླ་ླསཅྐ བརབ 
ཟ ༄༠། །གཱརྡརིཆུལ་བྱསཾམས་ཤངེ་། །མགོན་པོ་སེམས་ཅནཏེན་མོངསྤདམ་སྦོང་། །ཡོངས་སྭུ་སན་སེམས་ཅན་ནུལ་བ་མངོནྱང་ལཱ། །དེལ་དིསེདསག་གྱོ་ལ་ཡ་ཤོས་ 
དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའིདངས་སཱནརྒྱཆེནན། །ཀུནཏུ་བསྒྲགས་པས་འགྲོ་བའཾསུག་བསྡུལ་འངེ། །སསྒྲ་ཆས་དྲབཔས་སཱན་ཐོསནས་དགའམགུའ་ཡོད། །རྣམ་ཐྲཿའདན་སྨྲ་དབྱལསདྤུགས་པས་བས། 
བསྐྲལ་པརྒྱམཆོངའགྲོ་ལ་པན་དོན་ཏ། །སཱན་ཆད་བྱང་ཆུབསྙོད་པ་སྣདཔསནསེང་། དྲ་ཕིའ་དེ་ནི་ཐོ་གས་བཀང་འཇག་ཏེན་མཛོས། །ལམྨྱ་རད་སྐྱོབ་པ་སྤེས་སུ་དྲན་ཞང་དགའ། །རྒྱལ་བ་སྣནཆད་སྤྱད་བསྤོད 
རེ = 2 ཨར ༨ = ི ༣; ༦. ར་ རར ཏུ ༨༨ ལེ ༠ ལེ རར =: རེ རེ ྲུ 
. པའེཆཾ། །སྙཚོགས་སྐོནས་སེམས་ཅན་སྨོན་པརམཇད། །དེ་དག་བསདནམསྦ་ཆམཆོས་ག་བསྡལ་འཇལ། །ཞཾ་བེད་ུ་ཀྲུང་ལྷན་དས་དགའོ སྐྱེན་པའཾ་གྲེམོ་ཚད་མེདམ་ཟད་མང་། ་བའདོ་ ་ .ཀླ་་ 
ལ་ཡོངས་བཏང་ཞོང་། །རལ་བས་འགོ་བའི་འཛུངས་པ་ཡོངས།སུ་བསལ། །ཀུནནས་དགའ་དཔལྨནམ་ཐརདེར་ཐོངངོ། །ཐབསནུལྕྱཧམཆོ་དམས་ཅད་བྲ་དམས་བསན་ །ཡེནཏནམངཔ་བྱ་ཕགས་ 
བོ བ་ ༡རྱལ་བསའ་གྲོབ་ཐྲམས༦ད་ཚོམ་མཛདདེ། རྒྱཆེན་སྤྲུད་ྲལུགས་ལྡན་ལྷ་ཡང་དགའ: ངངང་ ཅརཅ'" གཉིད་པ ཆེ 
མཉམ་འདྲོ་ཉིས་སབྦརསྣམ་པརསངས། །རྣམ་པ་རཔངེས་པའྱི་ཀུང་ལྷདགའ། །སངསྦ་རས་རངྱ་པང་ཡན་ཏནྱ་ར་མཚོ་སེ། །བསེདནམས་ཞན་འཕུས་བུསསུག་བལལ་འདེད ཀུ 


$;..ཏེ 


༥༣ 


༣མྤཾ་གྱཾས་ཡོངས་སྨནེ་མཛད། རྒྱ་མཆོའཚོགས་དཔལརྣམ་ཐྲརའདོ་ཡོནནོ། །ངེལ་ལོ་ཏོག་གོ་ལ་པང་འཇམ་པའི་དཔལྦ་གརམ་པར་ཐར་པནོ། །རོདང་མཛངས་ཐམས་ཧད་སྐེད་ཅོང་སེམས་ཅན་ཐམས༦ད་སྤང་ 
རྱས་ཀྱོ་གཟུགས་ཀྱསྐུ་རབ་ཏ་ཐེབ་བ་སྟོན་བཞེས་བྲའོ། །ལེ་ཏོགགོ་ལྷ་དུས་ཀྱ་མི་ཏོགྐརྣམ་པརམངས་པའིའོད་ཀནམ་པ་རཐར་པན། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅདཉེ་བར་འཆོ་བསདགའཆེན་པོའཤུགས་ཀཚོས་པ་ 
བསྒྱེད་པ་ཞེས་བྲའོ །ལོ་ཏོག་གི་ལྱཚུ་ལ་དམ་པའ་སྙོགས་ཀྱརྣས་པར་ཐར་པན། །ཆེས་ཐམས་ཧདྱ་ཧདྱ་བངས་ཡོངས་སྒྱུགས་པས་ཤནཏ་དག་པའྱ་སྤོད་ཡུལ་ཞེས་བའོ། །ལོ་ཏོག་གི་ལཱ་མདཔས་ཀྱཾ་ངང་ 


༨ 


| 


མཐའ་ཡས་པ་འབྱཏུ་འགྱེད་པའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ནོ། སཱངྫོརཾམཐའ་ཡས་པའྱིསོནས་སབསྨ་ནས་ཀོ་རམ་པར་འཕྲལ་བ་རབ་ཏུའགྱེད་ཅིངརྡེས་སུ་དྲན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལོ་ཏོག་གོལ་ས་ཀུན་གྱཾརྩ་བ་འབྲས་བུའ་ 
ནྣམ་པར་ཐར་བནཾ།ི སངསུརས་ཐམས་ཏད་མངོནཏ་ལ་ཏང་སངྦྱ་ཧསྣ་རམས་ལ་ཡོན་ཏན་ཡངདག་པར་བསྐེད་ང་སྙོན་པ་ཞེས་བྲའོ །ལོ་ཏོག་གྷལ་གཙུ་ག་པུད་གངོག་སྣཱ་ཚོགས་ཀྱོ་རྣམ་བར་ཐང་པནོ། 
ཀོལ་ཿ རརར ལ་རལ རིར བ་ཆོས ལ་བ་བ རར རར ཤོ £ 5 རཾ 
འག་བྲ་བམག་དྲ་ཀསོས་པའིསི་ཏོག་ཡོངས་སུ་ སོང་བ་ཞེས་བའོ། །ལོཏགྲ་ཐ་ལུ ཡཡ་ག་ཐཿ སླིདུ་པནུ་ཐུབ པའམ བརླ་པཞ། ཨཡས་ཧ་བན།ཅི་ཾཾ་པབ་ བཔད་ ང ` 
བ་པའནམ་པར་ཐརཔ་ན། ཆེས་ཐམས་༦དལ་སྐྱོད་པ་ཀུནཏུ་གནོན་པས་རྩོམ་པཞེས་བྲའོ། ཁ་ཏོག་ག་ལ་ ་ / 


ཧྱ་མཆོ་ཆིན་པོརྣམ་བརའཕེལ་བརྲ་བྲེད་བ་ཞེས་བྱའོ། ཤལོ་ཏིག་གཉ་སྤོས་སྣཆོགས༽ནེཏུ་གུ་ 


༧ 


བེ 2 །བཟང་ཤིངེ་ཡདདུ་འོང་བསྣང་བའྡ་ནམ་པར་ཐར་པ་ནོ འགྲོ་བ་ཐམསཅདྲ་ཀུ་ཤུམ་པ་དང་། ཡིད་དྲུ་ོང་བྷ་ནམ་པར་ཟུག་ཙོང་། ། ཆོས་ཀོདྲ་ས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ ་ 
ཤྱདཔ་ཞིས་བཞ །ལེ་ཏག་གི་ལཱཁ་དོག་རྣམ་པརགཅང་འདྲངམ་མེད་བའྣཾནམ་པར་ཐར་པནོ། འགྲེ་བ་ཟམསཅང་ཀུ་དགེ་བའར་བ་ལྷ་ནམ་པརཱ་ཞིང་། ཆསྦ་ཀུས་འཁོརྒ་ག་དབང་པོཚོམ་པ་བེད་པ་ཞེ་ 
¿ ཤྱའ་ ”དེནས་ལེ་ཏོག་གལ་ངང་འཇམ་པའ་དཔལ་རྱོས་སངཿཆྒྱས་ཀྱ་མཐུས། ལོ་ཏོག་གྭིཁ་འཁྱོྒ་སོ་དྲ་གལ་འཁོརོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་བྱལས་ཏེ། དེའིཆེ་ཛོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྨ་ ཐོ 
རིག ད་ 
སྤུན ༡འགྲོ་བ་ཀུནྱཾ་སྣཱསཾག་གསུལ་ཞོ་བར་མཛད། །ཆསྐྱ་རཆེན་པེ་མོ་བདཿ་བྲ་ཏྲ་སྐྱེད། །ུས་ཀུ་དྱ་ཀུལ་འཁོ་དྷལ་ནི་འདོལ་འཇུག །བདེ་གཤེགས་སྙེ་བསན་མྭ་ལུས་ཡོངས་སྦྱུ་རས།  ཁྭག་བ་དགན་རོས་ 
ཅ་ཁ་གས་པས་མཛེས། །འགྲ་བ་ཀུན་འདུལ་ཀུན་ཏླུནམ་བརྩསང་། །སྟོ་བས་དང་ག་ཟུགས་ཀྱམེ་ཐྱུས་དེམཐེངང་། །ེསས་ཀློསདཔགེ་ཀུན་ལ་འགོ་མཉམ་པའི་ །ཅུགསྐདརཉི་ཤརཾ་ ཡན་ ( 
དྭསྭརརཱ་འཕཱལྷནམ་འཕལ་མཐའ་ཡས་སོ། །དེནོ་མདང་མཐང་ལཱ་ཡོས་རབཏུ་མཐེང་། །ཐ་བསྣནམས་ཀུན་གྱོ་སྒོ་ནས་དོན་ཡོད་པར། །སངསརྒྱས་འཇགེ་རྟེན་ུན་ཏུཁྱབ་མཛད་ཾཾང་། །འགེ་བཀུན་ྱཾ་ཉིནྣ 


92 


མེངས་དགུ་པརམཛད། །དེ་ན་ཐོམགསང་སྒེ་མེཁཾ་རྣམ་ཐརཏེ། །འགྲོ་བ་འདཾནེ་མོས་ཡངས་གང་ཡོད་པ། །དེ་དག་ཐམསཅདྱ་ཧཱལ་བའཾམྲགས་བང་སྟེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཡེཤེསྤྱ་རུམཚོའོ། །ན་གས་ 
ཚལྱརནྱ་ག་ལཱ་གཅུག་པུད་དེ་ལ་འདུག །འཇུག་རྟེན་ནྣམས་ལ་བམས་པ་ཆེེ་བ་སྐྱེད་དེ། །སེམསཅནནྣམས་ལ་ཕན་ཛའའང་ ང་སྙེས། །ལམ་ཟག་དགེ་བ་རབ་ཏུ་སྙོན། །ཤཾ་བཾ་སཱ་ཆོགས་དབལ་གྷོ་ནམ་ཐར་ 

ཏེ། ༡་པོགས་སུ་སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་གྲོནེ་བྱེད་པའཚེ།  བདེ་གཤེགས་སྭདོད་ཡུཔ་ཛལནྣམ་དག་པ། །བདྙཱ་བཤང་ལས་དེད་ག་སྤྲ་ཡང་འབྱང་། སྤོས་ཞམ་དངལ་གྱ་ལྷ་ཡོས་དེཐེས་སོ། .།རྒྱལ་ 
བ་འགརེན་ཡདོདྷ་སོང་བ་སྤོང་། །དགའབམ་ཡུསརྣམས་ཀྱང་ར་བཏུ་སྐྱེ་ད །ཁགྲེ་བ་ཀུན་གྱོ་དབང་པོརྣམ་པའ་སྦོང་། །དགེ་བར་སྣང་བའིལ་ཡཾསེདེརངངོ། །འགོ་བ་ཀུནན་སངསྨ་ནས་ཤོན་ཏུ་འཕགས། ་ 
ི་བོ་ཀུག་ཨོ་བསུམ་པདེས་མའེནཏེ། །སྣ་ཆོགས་སྤྲོནས་འགྲོ་བ་ཡོངས་སོནམདད། །རྣམ་དག་འདོག་འེད་ཀྱྣོམོ་ཐརཏོ། །དེལ་སྨན་གྱཾ་ཕུན་སུམ་རྔོགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི། བསམ་པ་ཀུནནས་རྣམ ° 
པར་ལྟ་བའོ་གནོན་པས་འགགེ་བནབ་གནོན་པ་ཞེསྤ་བའོ། །སྨན་རྱ་ལྷ་ཙན་དན་གྱ་ནགས་ཚྭགྱཤུགས་འཆང་བའཾམ་པའ་ཐརཔན། བྭལ་བ་དོན་ཡོད་པས་སེམས་ཉན་འདྲེན་པའི་འོད་ཅེས་བའོ། །སྙན་ཧྱི་ལྷ་ 
འདྲ་རཱལ་མེད་པའྲོམ་པན་ཐར་པ་ན། སྤེམསཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀུ་ཉེན་མོངས་པའབ་ཏ་ཧཾ་བས་རཱལ་དང་བལ་བའི་སྤྱར་བ་ཞེས་ཀྱའོ། །སཱན་གྱཾལ་མོེ་ཀུན་ཏགྲགས་པ་གྲང་པོའོ་རྒྱལ་མཚན་གྱོ་རྣམ་པར་བྲར་པརོ། 


།མངེ་གསྒགས་བ བས་ད་གེ་བའླཆ་ གྷ་ཧམཚོ་ཡང་ དག་པ༣་འཐེལ་ བཞེས་བའོ། 
ཀཤགས་ཀྱཧིལ་མཚན་ཞེས་བ བའོ། །སྙན་གྱཾ་ཉྷ་མུན་ པྣམ་ བའ་སེའ་ཅ་ 


༦༦༥༦ 


ནོ །སཱན་གྱ་ཱ། ལུ་སྭཱའཾ ཀློང་ཀུནནས། ཁོད་འང་བའྲི་ནམ་བརཟར་པནོ། ནདྲ་ཐམས་ཅདལ ེའ་དཉིལ་འཁོའ ˆ 
དྷམ་ པར་སོང བའནམ་པའ་ཐར་པ་ན། ཁགྲེ་བམདོངས། པྭལ་བཐམས་ཅདྱཀ་ཡེ་ཤེས་ ཀྲ ཆམ གྷནམ་པརདགཔ་དབྱད་པ་ཞེསྭ་བའ། 

སྨན་གྱི །ལེ་སྨ དབྲ་ཨ་ཀུནྭཿ འབུང་བའམ་པ ་པར་ཐར་པ་ནོ། སྲང རྒྱས་ ཀྱ་ཆིས་ར་བཏུ བླསགས་པས་དེན་ཀོ་ ོ་དེ་བངེས་འབ 

ཐར་པན། བག གྲོ་བཐམས་ཅདལ་དགེ་ ཀ་བའི་བཤེསསུ་སྙེནང་། | 


རྱལ་གྱཾ་རོཨ་ པར་དགུ་བའ་སོངྡ་ར་སོང་བཞིས་བའོ ”སཱནཧྱཾ་ལ 


འབང་ ་བ་ཞེས་བུའོ །སྨན་ཙུཾ་་ཉོམའིའེདའྲབྲ་བའིམཆོག་གྱོས་ལ་མཚན་གྱོསར ཧཱཾ 
ཅུ་ཧ་བཾཿསྒྱོན་བཞེ, སྭ་བགོ། །དེནས་སྨན་གྱོ་ལྕ'ཕུན་ནུམཆོཿ 


དགེ་ བ་ང དྲུ་བཞས་འ ༼སཱན་ཧྱ་ལྙཕྱེགས་བཅུར་རྲཾཕབ་པ་མེང་པའ་ལྟ་ བའྣིམ་པརཐང་བནི། .མོས་པའི་ 


དདས་བཟད་པ་ཀུན་ཏའྱགེད་པའམོག་གསྣརམ་བར་ཐརཔནོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་་ཀྱ་ཞེད་རབྱ་ཏ་ཞ་བྲ་ཐེད་ཅངེ་སབྱྱརསྔརས་ 
།ཆགས། སས་བ ¦ ་་་ དེའིཚིཆོགས་སུ་བཅད་ ཤཱ 
ནྭ་གོ་ , ༥ཁམ89་ ཚ ་ ་ ཅུག་བསལ་ཏནའསྐཞིསས་ 


།2 > 


བའདགསས་ཨི། །སྱལས་ཡེས་བསམ་ཙས་མ་་བ་ོ ཟླ པའུ 


=. 


` „0 ཧཿ པ ུ སཱ ; 
ཅན་རབ་ཏའགྲེལ། །སངསངྒྱསཆེས་ཉཾདེ་དེ་ལྭར་བསམ་མབ། །དེཡི་མཐུན་སེམས་ཅན་དེན་གྱང་ཡོད། །ཧེ་དགུ་རྣམསན་སྙུག་བསུལ་གི་བར་མཛད། །ཅན་དན་ཤུགས་དང་ལྡན་པའིརྣམ་པ་ 
ཐར་ཏེ། །སཱན་ ༤ ཆདྱ་ཧལ་བའི་ཆཾསད་དག་ལ་ལྕོས། །བསྒལ་པ་རྒྱ་མཚོམཐའ་མེངསྤྱོད་པ་དེའང་། །སྲིདཔ་ཀུན་ལཆགས་པ་གང་ཡང་མེད། །དེ་ལརྡུག་མེད་ཁདཙོ་ལུ་ཁཇུག་གོ \ 
རྒྱལ་བ་བསྐལ་པ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱདག་ཏུ། །མ་ཐང་ཞིང་མཚན་ཐོས་དེ་བཞིན་ཤན་ཏུ་དཀོནོ། ། ལྷ་ཚམས་ཀུན་ཏུ་རང་བང་དེན་ཡོང་དེ། །དེ་ལྕ་ཧལ་མཆན་མཆོགན་ངེ་ལཱང་འཇུག །རྒྱལ་བའི་སུའི་ 
ཧུས་དང །ནད་ལས་རབྲ་ངའཐེལ་བཞི་དོདབྱེ་བས། །འཇུགཏེནཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་པས། ཁཁྲསོ་བ་ཆག་འསཔ་བཿའརབྱ་ནངས་བུ་ནམས། །ས་སྱིར་སམེ་ཤེས་འ 

¿ ཟིསྡེ་ནུམ་པརནང། །དེ་གནདངབུལ་བའྱིཝ་མཐངརོ། རྒྱལ་བའི་གསུང་དབུངས་གཅོག་ལས་མཐའ་ཡས་པའ། ཆསྤ་ཀཱ་མེཐམས་ཅད་ཀུནྱ་པངའབུང་། །དི་སེམསཅན་མ་ལུས་ཏུག 
༢ ཀྱཧྭཤེས། །འདནསྒྲ་ད་ལྡན་བའརྣོམ་ཐརཏེ། _རྒྱལ་བའཾ་ཡེཤེས་བསམ་རྩསམྱ་བལྟེས། །སཾདཔར་སེམསཅན་ཡོངས་སུ་སྙཾནི་བྱས་པ། །དེ་ལ་འྭགཱ་ཀུན་མེ་མ་གོན་མངོན་ཏྭསང་། ཉའ | ་ 
 བིཡེ་ེམཐང་ང།།འངསས་གསྣ་ེ་ཧ་ཆ། །འོ་བཀུནཔ་དདསསསེ། །འགབ་ཀུནལ་ལམཊ་ྭ་ན།ངྱཡགས་སུ་སང་གཟི་༡སཤེས་སཾ། 


£` གས 
ˆ =¬ ~~ ལེ =, ‹' ༡༡ ˆ 
= ----- --¬ ˆ ཆར་-ོྣྩྒ་ྩ་ྩྩ་ཾྩཾ ྣྩཾུཾཤ ཤུ] 


>» ' །ཨྱརསཁ་གོད་བདྷནམསྭ་ཀཱ་འོད་ཡངས་བ། །སོགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདམ་ལུས་ཀུནཏུ་གང། །སཔསྦ་རསྔརེས་སུ་དྲན་པའི་གཟ་བདེ་སྐྱེད། །མཛས་འངའོདངུ་ལན་པའྲིདམ་ཐར 
ཏོཿ །དེ་ལ་ནགསཚལ་རྱོལྕ་ཡལ་གསྣ་ཚོགས་ཀྱ་སྤྲན་གྱོརྣེམ་བ་ར་ཐརཔ་ནི།ཿ ཡེཤེས་ཀུཧྱ་མཚོ་ཡངས་ཤངེམཐའ་ཡས་བའ་སྟོང་པོ་ཞེས་བའོ། །ནགས་ཚལྱ་སི་ལཱ་འོདྱ་ཀིལཔུང་པ་ཆོགསྱ་ཀི་སོག་ཡད་ 
དྭའང་བའ་འདྱ་ཀླ་མ་པར་ཐར་པན། དགེ་བྱ་རཆེན་པོ་ཀུནནས་སྤུངས་བའུགས་ཞེསྤ་བའོ། །ནགསཚལྭ་སྱཱལྱ་མཱ་གུ་ཡིདྱཱ་འོང་བའི་འདྱཀླནཱམ་པར་ཐར་བན། སེས་བ་སུཚོགས་ཀྱོས་གྲུ་ནམ་པར་ཡེལ་ 
བ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་བརྡ་བེད་བ་ཞེསྲ་བའོ། །ནགས་ཚལྱ་གཱ་ལཱ་ལོམ་དཱཾས་མེད་པའི་ཕྲེང་བའི་དཔལ་གྱོ་རྣམ་བརཐྲར་པནཾ། ཡོན་ཏན་གྱྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཏད་ཀྱརྒྱན་ཡོབས་སུ་སྣྲང་དེརམ་པཱ་ 
སྙོན་པ་ཞེས་བའོ། ཞགསཆལ་གྱོ་ལྟ་ཡན་ལག་རབ་ཏུ་འཕྱང་བའི་གསོ་བརྔཾདཀྱ་རྣམ་པར་ཐར་པན།ེ ཤིས་རབ་དྲཾམམེད་པའསྒྲོ་ཀུནནས་ཆོས་ཀྱོ་ད་བྱངས་ལ་དམོགསངེ་། ཀུནནསརྣམ་བདད་གྲི་ 
སྱ་ས་པར་འགང་པཞས་བའོ །ཞགཁཚལ་་ུད་པའ་འདོསཚོགས་རམཔར་ཐ་བོ།ཁྲ་བ་མཅད་ིབྱ་ཚོལམདག་པཔའཇགབའ་ཅསདདཔ་པ་ 
བྲསབ་པ་ཞེསྲ་བའོ། །ནགསཚལ་རུལྭ་སྨྲསྐད་ཡཾདུ་ཁོང་བའི་དབྲངཊཀྱནམ་པརཐར་ཕན། སེམས་ཅན་ཐམས་དདཀྱི་མདངམ་འོང་བའྩིས་ལ་བཟོདཔརབྱ་ཐེབ་པས། ལས་འ 


ླ 


2 ་ 


༣)” 


ལོ 


༨ ~ = ྲ ྭུ དེ ལི ` རེ 


 བྭ་བི་མེདཔ་ཊྲིས་ཊགོ་ །ནགསཚལ་གྱཾ་ལྟ་ ཀུན་ནས་སྤོས་མངཔོ་ལྡང་བའའེད་ཀྱཚཾམ་ པར་ཐར་པ་ནོ། སོད་པ ཆན་པོའ་་དྲཙལེ་ཁབོྭསོད་པས་ཡོངས་ དག་བར་གེདཙེ། བོ ཐོགས་ཀུན་ཏུ་ནམ་པར་ 
* སྣང་བཞེསཿ །གའོ། །ན་གས། ཆཚལྱ་སྭོ་ལེ་ཀུ ཀུནནས་དབལྱ་སོ་འོད་འབྱཏ ཏུ་ཁུབང་བའི་དྲ་ལལ་འཁོན་ཀན་མ་བར་ཐརཔན། འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པའི་དོན་ཆོས་ །ཐམས་དདྲ་ཀཱ་ཡོན་ཏན་ཧོསྦྱ་རས་པ་ཡང ཡང་དག་པར 
སྙོང་བ་ཞེན། ་གའོ། །ནགསཚལ་སཾ་ཏཱ་མེ་ཏོཐ ཏྩོག་དང་། བྲབས་བུ་ གུ་དང་། རོའ ༨ །མཐན་པན།་ སྲསྤྱརས་ཅ་ བ་ཐམ་སཅད་ལད་གའ་བཟྡ་ལྔ་ཞ་རེས་སུ་དན་པའ་ཡེན་ཏནྱ་རན་སྭཾངཔོ་ཞེས་བའོ། 
དེཉས་ནགསཚལ ཕྱ་གླིལ་ཡལ ་ག་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱུ་སྒྲོནེ་གྱོས། སངསྒྱ་རསྤ་ཀ་ར་ཐུས། རི  ཀྣཨྣྩགཝ དེརིརིཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག 
སོ །བསོདཊམས་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་སྟོང བསན་པ སདང་། །སྣོནཚེ་བྱང་ཆུ་བ་སྤྲོད་པས་སདསཧྱསུ་ ང། །སྙོབསརྣམས་ཀུན་གྱས༢ ང་ཕ་ལོ་་ཕྲན། །འགྲོ་བ་ཀུནན་འཕྭགས་ཤདེམ་པཱ་ ཱ 
མཇེེས། །འགྲོ་ གོ་བཟམསཅད་སྟེད་ཉོ་ཐེུགས་ཇྗེའི་སྒེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སྤོན་ཆོརབ་ཏུསྐ ཡས །ཅངྱུ་དངོད་བས་འྲགོ་བའི་དོན་མངད་དོ། ཤསྣཆོགསུ་སངས་འནྣམ 'ཐར་འདོལ་འཇུག་ ཅི 
༡༡༢ ཙས དེ་གཤིགས་མ་བངམ་སག །མོས་པྒྱ་མཆོ་རྟམ་ པརདག་པར་འགགྱར། །རྒྱལ་ @5@‰ ཡང་ཡང་དག་སྙེན། རྒྱ་གུ་ ཡདའོངའོད་ཀརམ་ཐར་ཡན། །རལ་ བཀུྩསཾབསུའ ཱ 


ཟ་ ༄༠། །ཡོན་ཏན་འཁེད། །བསྐལ་པྒ་རམཚོར་ཟད་པརམནུས་ཏེ། །བག་བ་ཀུནྱ་གཾས་སངསྦྱ་རས་བསམ་མོ་ཁུབ། །རྣམ་ཐྲ༨་འདནོ་པྲེང་བའིདངལ་གོས་མཐོང་། །སཱན་ཆདྱ་ཧལ་ 
བས་སཔསྦྱ་རས་གང་གྲོནམས། །ཞིངེ་མང་རྡལ་སྙེད་མཆོད་པ་དེ་དག་དྲན། །ཀུན་ཏུ་ཤེས་རབ་དཀྱོལ་འཁེར་རྣམ་པའ་སྤཕས། །ཡལ་ག་འདེ་ཀྱཾ་བརྡདེ་ཀྱོས་འདིམཐོང་ངོ། །འགྲོ་བཀུན་རྱསྐྱོད་པངྒྱ་ ; 


ཛྷ མཆོདག །སྐདཙགེ་གཙགེ་གསེས་པས་རྒྱས་ཐུགས་སུཆུད། [རྒྱལ་བའོ་ཡེཤེས་ཆགས་མེད་ཤནེཏྱ་ཡངས། །སཱཱ་ཆོགསརྒྱན་གྱ་འོད་ཀྱོས་འདེམཐེངང། །བདེ་གཤེགས་གསུངནཞོ་བརབ་ཞིར་ 
`གནུངས། །དགའ་བ་ཡབས་པ་ཆེན་ཕྡོནམ་པརསྐྱེད །སེམསཿནམོས་པ་ཇྡལོ་བཞན་དེ་དག་ཤེས།, །འདཾནོ་སྤྲ་རྣམས་སྤྲོག་པའི་དྱངས་ཀྱས་ཐོས། །ཧོ་གས་བཅུའ་ཞོང་གདུཛིསྔ་ནསསཅས་བས།།་ 

_ མདྱསྦཾ་ནས་བནྡི་ནབསྐྱ་རུ་ཆེན་རབ་ཏུ་འུབང་། །རྒྱལ་བའསྤནོགྱཾསུ།ོངཔ་དག་ཀྱང་སྤོན། །ཀུན་ཏུ་དྲཾ་ོས་འོད་དཔལ་འདྲ་ལ་འཇུག །མརུངས་སེམས༦ན་ཡོན་ཏན་མེད་བནམས། །ཡས་ ད་འ ་ 
བ་ཀུན་ང་འཁེར་བ་དག །དེ་དག་ལནི་ཐམས་ཅདན་ཁྱེན་ལམ་སྙོན། །འཕགས་བའོ་འེད་ཀུའཁོར་གུས།་འདིམཐངང་། །སྤེམས་ ནམ་རུསས་སྙེར་བར་སྤོད་བརྣམས། །བསྐལཔ་བྱི་བསསས་ 

དྷ རྒྱསམཐོང་བརའཀྱར། །གཞནན་བོདེ་གཤེགས་སྐད་ཅོག་གཅིག་གསེ་བལྟ། །རོའ་འོདྱཀྱ་ལེསནཁདམེཐོངང་། །དེ་ལ་བའོ་ལྷ་རེ་པོརིའྱིསི་མོའམི་ཏོག་ཤིནྱཏྱོས་ས་པར་གནས་པའྨརམ་བར་ཐར་བཞ། 3 


ྲ 


ཟི །ཐུར་བན། སེམས་ཅན་བས་ཏདྲ་ཀླ་མོལམྱ་གོ་མཐན་ཡང་དགེ་བའྱིས་བླ་ནམ་པར་ཐརའཕེལ་བདཤེད་པཞེསྲ་བའོ། །༣ཾའྭོ་ལཱ་ཀུན་ནས་སྭ་བའྲརྡ་པིའི་མཚམས་ཀུ་མོག་གི་ 
རྣམ་བར་ཐྲར་བཞོ། དོནྒཧ་རྱཾ་ཧྱ་ཆེན་པོ་མྔ་ཐའ་ཡཊ་པ་དང་ཁྲ་གེ་གས་པ་ཞེདྲ་བའོ། །དེནས་ཙའྭོ་ལཾ་འནེ་བྲོརསེ་མོའིམི་ཏོག་ཤན་ཏྱྱ་ནས་པར་གནས་པས། སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀུམྲཐས། ༢ཁྭ་ལའི 
, འབརྩཾ་སུདྭ་ཀལ་ཏ་བེར་ཡེདཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མ་པར་བལས་ཏེ། དེའི་མཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདོདག་སྨྲས་སོ། དྲ །རྒྱལ་བའིམ་ལུལཱམོ་ཟདཆད་མེད་ལྟོས། །སོ༧་སྤོདརབཞོ་མསན་ 
རྩཝབས་སྨད། ཐུ དུད་བཀའ་འདུད་པས། །འགོོ་བ་མ་ཡུས་དགའ་བའྲི གས་ཀྱང་སྐྱེད། །སངསརྒྱས་སྤུན ས་དྲ་མེདདཔལ་བྱི་བ། །ཡན་ལ་གམཆན་དརྒྱན་འགོ 
བཀུན་བཀངཞང་། །ཧམསནུལ་མཐའ་ཡས་འཇུག་རྟེན་ཀུནན་སྙོན། །ནགསཚལྤནས་པའི་གཅུག་གྲོ་མ་ཐར་ཏོ། །སངསྦྱེརས་སུ་ནམ་ཐའ་ཡས་འྲགོ་བདམངོན། །འཇགེ་རྟེན་ཀུན་ 
ཏྭ་ཕོགས་བྱཧ་བཀང་ཤང་འཕགས། །དབང་པོ་དང་བའ་སེམས་ཅན་འཔར།ཤངད་གའ། །རྣམ་ཐྲདའདིལ་འཕགས་པའྱི་ལ་མཚན་འཇུག ། དན།ཁའམཉམ་འདགཏེནཆོས་མཆགས།། 
ཱ ུ གག ¬ ར་ར བ་བར །འཛོག།ོན་ཀུནནོ་མདོ་ ཡག་ 
ྦ _ /§ བསྐལ་པ་ཀུན་སོུད་བརྩོན་འགྲས་སྙེབས་མ སེ། །སྣ་ཆོགསཁམས་འགྲོ་སྐྱེར་བསམ་ལུས་འཕུལ། །དགའ་བ་དྲིམིད་གཙུག་པུད་རྣམ་ཐར།ཏོ། །འཛགེ་རྟེན་ཀུནནམདཾབོཨརྒྱར་མུནདུ་་ 


* 


ཤུགས། །ཤུགས་རྡེདེར་དསྒྱེད་སྱྱས་འད་བཀྱེ་ཞཾང། །འགྲེ་ཁམས་ཡུན་རཾངས།་ཉལ་བ་སད་པར་མཛད། །རགེནས་དགའ་འདོདྭ་ལའྲི་ནམ་ཐར་ཏོ། །སཱཾདཔའྱཧ་མཆོརྭསཱད་པ་སྙན་སོད 
ཚེ། །ཞྲུད་རཱལ་མཏམ་པའི་སེམསཅན་གཅོ་མཆོང་བས། །དེདག་དྭགེས་བཞིན་སེམས་ཅན་བདྡཆུབ་བཀད། །ཞི་བའིས་འདྲོད ས་འཇང་ལ་འཇུག་བའོ། །ལསྭ་ཀྱིནོ་བྲག་པ་གཡོགས་ 
ཤཾང་བླྲོ་བས་བརམས། །སཾད་བཟསེམས་ཅནསཱུག་བསྣལ་འཁེར་གཟགསནས། །དེ་དག་མུནཔ་ཡེ་ཤེས་འདཀིས་བསལ། །གཟ་བརདདཔལ་འདྨརམ་ཐམའདིསེམས་སོ། །རྒྱལ་བཞིས་ལ་ 
སངས་ཆུས་ཡོན་ ཏན་ཀུན། །ཕྱོགས་དྲ་བཕེས་སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཞགྱཏ་གག །རྫུའཕྱྭལརྣམ་པ་ཀུན་ཏྱ་གནས། །འདམྲདཛུལྱ་སཱའུ་བོའྭི་ཁཱངུག་གེ་ །སེམསཅན་ཀུནསྤོད་དགེ་བྱམམཆོ་ཀུན། ། 
དེལ་ཕོགས་བཀངསངསྦྱ་ཆས་གསུང་གཅོག་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གསུང་། མངོན་པར་སྣང་། །སྣཱཆོགས་བྲ་བས་ཀྱས་འཇཾིགྟརེནཆས་ཀྱང་ འི སྙེན། །ནུལ་མགོན་མག་གི་ལྷ་ཡོས་དོམཐོངངོ་། ། 


3 །སཁྭལ་བསེདནམས་བཏན་པཤིན་ཏུ་བསགས་པཊ་འོད་ཀྱ་ནམ་པར་ཐར་པི། སེམས་ཉན་ཐམསཅདྱ་ཀཱ་བསྙོདནམསྭ་ཀྱཾ་སོབས་དང་། ཤུགས་ཀྱི་དན་ཅེསྤྲ་བའོ། །སཁྭཡཱ་སླེས་ 

རིན་པེ་ཆེསྨྱ་རས་པའྤནིམ་པར་ཐར་པན། ཏོངངེ་འཛིན་ས་ཚོགས་བསྒོམ་བསརྣམ་པར་དཕྱོད་པྲམ་མེད་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །སཁཾ་ལཱ་ངུསངུས་སུ་དགེ་བའིམོག་རབྱཏ་སྟོན་པའཾམ་པར་དའ་པནོ། ¬ : 
སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་ཞོང་བདེ་བ་དང་། ཙེ་བའསྦྱོར་བ་ཞེས་ཀྲའོ། །སཁཱ་གསེརྱ་ཧོ་མོག་གོདཔལྱ་སྲོནམ་པར་ཐར་པ་ནོ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པབ་བྱེདཔའུརཱོལ་སྙོན་བཞེས་ 
་ག + གགཉྣཉྣཉྣྣྣྣྱྣནྣདགདྣཾྲགྣྣྣ་་་ 
དྲ རཱ ཅེ རྦ བཟམས་དྲ་བའྭ་གླེ་ཧུམཚྲོ་བནྷ་གྲས་ རློབ་པ་ཞེསྤྲ་བའོ། །སའྭི ཀུན་ནསམེ་ཏོག་གྱོ་གོངསུ་ཆོགསྤ་ཀི་གཅུག་ཕུདྱ་ཀླིརམ་པར་ཐརཔའ། སངསྐྱརས་ 

༅ཱཧཾངསུན་ཨཱམཚོགས་བའདད་བཙན་དོར་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །སཁྱལཱ་ཀུནནསརིའརུལ་རྩུཧཱན་ཙནིམ་པར་ཐརཔནོ། ས་སྤྱ་ཧསྦ་ཀིཆཅས་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་འཁར་ལའོ་བནྱཾ་ཧིས་བླརབས་ཀུནནཧྱར་ 


-‡ ¬= = ལ་ར >= 2༨ = ཤྭ . ༨ ༤ རེ ༨ ༨ 
# ཤ༨ང་བཞེས་བོ །སཁྟལཱ་ཌམྲ་དམསེདཔའི་འོདྲ་ཀླིན་མ་པརཐར་པ་ན། སཔཔསླ་རས་ཀ་ཤོང་ཐམས་ཧད་ཀི་ཞི་ཧུལ་ལ་ཡངདག་པ་ རའཇུག་པའོརེས་ཀྱུ་རན་བསྤྲོམ་པ་འུྱང་བཞེས་བྲའོ། །དེནཾ་ 


༦༢ 


༩ = ཐེ 
༧ ༣ ཧཱ 
རླ ¦ 


།ཨ་ཐུས་སཁྱི།ཁའ་ཁརྩྱ་སད་ཉོལ་འཁཔ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་པའ་བཅུས་ཏེ། བའིཿཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགྲསས་སོ།། 


སྭཁྭཱདཔལྱ་གམེ་ཏོག་ཀུན་ནས།ཤིནྷེ་ཏྱ་ཧཱས་པྲ་དིམམེད་པས། སྭ་སྤྱ་དསྱ་ཀུ་ཐཱ 
སུན་ཆདྷསདཿགྐེནད་གེ་བདེ་གཤེགསྤ་ཀཱས། །བརྗེདངུམེད་པའོསྟོངྡརསྣརཾཉས་དང་། ཤབམས་པའྭ་སྨ་ཡངས་ཟད་བསམས་པས ན། །དེ་ཙོརསསྦྱརས་སྒེནོ་མཿཤོགསྲས། །དུས་གསུམ་གཏོགས་ 
མུའ་སེཡ་ས་ཧན་བསེདོནམསདང། །ངསེད་བདུབསེམས་དཔའི་བསོདནས་དགའ་ རྒྱལ་བའསྤུ་གཅཾགདེ་སྐེད་བསེདནམས་འང་། །བསོདནམས་དེམཐེང་རབ་དུ་དགའ་བརའུར། །འབུང་བ་མེདཿངེ་ ` 
ཤིན་པ་གང་ཡངནེད། །ཏངེ་འདིནི་ཤོ་བྱ་ཧམཆེརརབྱ་ཏ་ཤཱགས། །སེམས་ཏནྱྱ་ཧན་གས་འད་བྱཏུསེན། །འདིནྭ་སྣ་ཚོགས་ཤང་ག་བེ་བའས་ཡནནོ། །སཱནཆད་ཐུ་བ་པས་སྐྱོད་པ་སྤད་པ་དང་། །འགྲྭ་བི་ 
སྤྱབེ་བརྣམ་བང་ཟླག་པན། །གཆེན་བཀམ་པའོ་འེདྲ་ཀྱིས་ཡནཏེ ། །རྣམཐྲདདེ་ལ་དགའ་བར་ལྷ་ལྟའོ་ །དེ་བཤན་གཤེགས་པའསནོམ་ཐའ་ཡས་ཏེ། །འཇཾགཏེན་ཀུན་ཏྭ་སྐད་ཡག་སྐད་ཅིག་སྙེན། །དུས་ 
ཆོདཡང་དགུ་ཧྙནོ་བའཾས་ཡོ་ཉེ། །དགའ་བརསཇསྐྱ་ཧས་ཨུལ་ལྷནམ་པར་ལྟ། །སངསྦ་རྒས་གསུངན་མཐའ་ཡས་བསམ་མིཁབ། །སེམསཅན་ཀུན་བསགསཉེན་སངས་ཚོ་བརམ་ཇད། །གསེའ་འདམོག་ 
གདང་ལནརིབ་དགའ་བྲང། །ས་སྤྱཧས་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡསམངལ་ལྭ། །སངསྐྱརས་སྤལ་པསྣནམ་པཀུན་གཟུགསསུ། །ཕྱོགས་ཀུན་ཆེས་ཀྱདེ་བྱིངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད། །སུ་ལསྲ་དཾགོསེ་འད་ཀིས་ 


༤ 


ོ ༨ 32༢ - £= 'ི ཁང རྱ >» „¬ : >ˆ སར ¬ + ¬ ° ཁཾ >= = ཏི ཏེ 
༦ཧ། ཡྟཉ་ གཏསརྐས་ཨེམསཅན་འདུལ་བདེལྟལ། །ཕྱེགསྐནམས་ཡིདའད་དྲ་བཕས་ཀྱས་གད་བས་ཤོང་། །འགྲེ་བའདྲིན་ཕོམཐའི་བསལ་པར་བརྗྡོད། །ཡདེདུ་འོང་བའྲིསཱ་དབངཊ 


-ཟཾ 

མྱུ ༡དྭ་དྱཏཾདགའ་བརས་ངསྨྱ་ཧས་དྲྭ་བངས་ལ་༠ན། །ྒྱལ་བའཾསྤུ་ལས་སེམས་ཅན་མཉམ་ཡ། །སུས་ཀུ་འདོ་བྱཀྱེ་ འདི གཏེན་ཀུན་བཀང་ཞིངེ་། །སེམས་ཅནམཡུས་ཡབས་སྭེུ་མདད་ 
- - . 3255 3:དོཾ ༨ = 3 = ་ = ཱ ༡ = ང་ས ་ `” 
¿ པ་ ་མེ་ཏོག་གཙུག་ཕུད་འཕྱང་བས་ཡང་དགན་བྲེང་། །དེ་བཞིན གཤགས་སྐུ་རྡརྔ་ལྟ་བུ་སེ། །མཚམས་སུམ་ཕྱདསྲ་བརཾ་བེ་ འདྲ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱོས་སབསརྒྱས་བརྗོད་མཞུས། རྡུལ ཉུནདས་དཀའ་ 


དེ་ལ་འགོད་ལིརྱ་སྭུ་རནི་ཆེན་་མོཁ་འེདྱ་ཀྣནམ་པར་ཐར་བྲའོ། །སེམསན་ལ་ཕན་པ་ཡདདག་བརའུང་བཞེས་བཁ། །གྲོཁྱེང་ྱ་ལ་རྒྱན་རྣམ་པསྣུ་ཆོགས་འུབྱང་བའྟཾམ་པརཐང་བཞོ། །འགྲོ་བའཾདབང་ ད 
ཟཡིསས་སྭུསན་པདྲ་བེད་པའོ་འདུལ་བའུབང་བ་ཞེསྤ་བའོ། །གང་ཁེརྱ་ྭ་ལྭ་རིན་ཆེན་དྲིམེདཤན་ཏཱདགའ་བའིརམ་པརྡ་ཐར་པ་ནི། །སེམསཅན་ཐམས་ཉད་བསོད་ནམས་དང་། དགའ་བརངོ་བྲ་བེདཔ་ཞེས་ཐའོ། ། 
༢༦ འརྩས་ལྷ་སྐེས་པའའི་དན་ཐམས་ངསྤེང་བསྟནམ་པདསང་བའྡིརམ་པར་ཐར་པནི། སྒོབ་པ་དངམ་འཇཾགཾས་པ་དང་། སྡངེ་རྡེའིསྣང་པེ་ཞེས་བྱའེ། །གྲོང་ཁྱེརཙྱཾ་ལྷ་སྤྲོནམ་ཤནེ་ཏུཧྒྱས་པའཾམོག་གོརྣམ་པར་ཐར་པཀ 


» 


#ྷ ཤེད ཏྭ ངིར ལེར ཀོ ཅིར 222 = <¬ རཾ <¬ €` ༤`÷ པབ ¬ སོ གར་བ ཆེ 3 
§ ེཾསའབ་ཀྱས་ཀུནཏུ་རྣམ་པརའབྲེད་པ་ཞེས་བའོ། གྲོང་ཁེརྱ་སྭལཱ་ཁེད་འཕྲེ་བའོ་དཔལམངོན་པཿའབར་བའྲཤིམ་པར་ཐར་པཞོ། -ཐབསྱ་རྣཾས་ཀུནནས་སྟོན་པའམཐཤེས་བའོ། །གཱོངྱ་བིརྩ་སྭ་༦་ བསོདནམསྱཀུ་་ 


༨གས་སྙང་བའ་འོདྲ་ཀོསྣཚམ་པར་ཐར་པཞི། འགྲེ་བ་ཀུནྱ་ཧོ་བསོདནམས་འ ་བས་སུང་བ་ཞེས་བའོ། །གད་ཁྱེརྱ་ཧྷི་ལ་ལུསདྲོམམེདཔཔ་མ༩མ་བའའོད་ཀྲོཿམ་བར་བར་པ་ནི་ སེམསཅན་མོངས་པ་ ཐམས་ཅང་ 
` ལྭ་མོལནམ་བརྙཧན་པའའེདཅེས་བའོ། །ཐང་ཁེརྩཱ་ལེ་སྤོས་ཀྱོ་ཧལ་མན་གྱུག་པུད་ཀརམ་པར་ཟརཔ་ནོ། ཏོན་མོངས་པདང་། མོ་ངགེ་བའྲཾདྣརེམ་པརསེལ་ཅིང་ཐམས་ཅདམྱའྱེན་བ་ཉིད་ཏྲདཕངདག་ 

པར་སྐྱེད་པ་ཞེས་བྲགེ། །གྲེང་ཁྱེའ་གྱོལླ་འནེ་ཆེན་དཔལ་རྱོམ་པར་ཐར་བན། འག་བཟམསདྱ་ྨཱ་བ་པའ་རྣ་ནམ་པར་འཇེམས་པའ་འདས་བའོ་ ༼དེནས་གྲོང་ཁེརྱ་སྭོ་རིན་བྷ་མེརྩི་མེའོ་འིདྲོ་ཉས་སྣད་ 

རྒྱས་ཀོམེཐུས། །གྲེངཁྱེངགྱ་ལྷ་ོད་ཀྱེལ་འཁེབཕོད་པ་ཐམས་ཅད་ལརྣམ་པར་བལྟསནས། དེའ་ཚ་ཚིགསསུ་བཅདཔ་འདིག་སྤས་སེ། །མགོན་པོའི་ཆེས་ཅིད་བསམ་ཙུམ་མྭ་ཁབ་སྟེ །སུང་བ་བརྙེས་ 
་འདྲ་བ་གས་སྲུ་ནམ་པར་མཛེས། །སེམས་ཅནམ་ཐའ་ཡས་ཡོབས་སྲུ་སྨནེ་མཛད་པའ། །སཔསྦརས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་མེའོ་སྣང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་པོ་སྣཆོགས་ཏེ། །དེདགམ་ལུསྱརྱལ་དྲ་ 
འགྭེ་བནཱཁེན། །རྣམ་ཐར་འདནརེབ་ཏུ་ཐོབ་པའ་ཕོར། །སྲུ་ཆོགས་ཁོད་འབུངལ་ཡངཏག་ཏུདགའ། རྒྱལ་བས་བསྐལབམ་ཐའ་ཡས་ཡང་དག་སྙད། །སཱན་ཆད་ཧལ་བས་ཆོས་ཀུང་ཡང་དག་བཟུང་ ]; 

. . དགའ་བལ་ཡདྡེ་ཀསྟ་ཏག་ཏདེ་དག་བངས། །རྣམ་ཐར་འདོན་དེ་གའ་ཐའ་འདྲ་ཀུས་ཐོབ། །འགྭ་བ་འདནཡུགསྔ་རྡེ་བམས་བསྐེདངང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སུནཆདསེམསཿན་མས། །ཀུན་ 

༦ ཿ ༡ ུླ 


༢ 


„ ༡ །ཧྭ་མངནམཐའ་ཡིསྣརམ་པར་བསློག )ཏོན་མོཕས་ཡེངསསུ་སྲེངོབ་འདིཡ་དགའ། །རྒྱལ་བའིཤེས་རབྱ་ནཆེནམཐའ་ཡས་ཏེ། །ཚདམེད་ནམཁའ་འདྲཞཾངེམཚུལ .- ' ཏུ 
གཤུགས་པའིཤེས་བབརམ་སྦོད་པས། །མརམེ་རེ་ཏོག་འོད་ཀྱ་ལ་ད་གའོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འགྲོརཉམ་སྙ་གཟུགསྣ༡མས། །ཌྭག་བཀུནྱ་ས་བསམ་བཡསུལ་བཅུན། ད་ང ོུ 

¢ བསྒམ་བཡཾས། །མདོནཏའདའཐཔཱལི་དེབབ་ཏུད་གའ། །བསཾདནམསྤ་རམཚྫོར་ཆེན་མ་ཐའ་ཡས་པས་པ། །སཱནཆདདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་སྱུ་སྔངས། །དེ་འྭདའནི་མ་པར་ཐར་ལྟ་མལུ་ ¦ 
(བསཿ ་བསོད་ནམས་དཔལྦ་གོ་འེདོདརབ་ཏ་དགའ། །སཾད་པཿཊབྱ་ཏྨརོངས་པའ་སེམས་འནནམས། །ཤཁེརྦ་གར་རབའ་བེ་མངོསས་པ་གཟགས་བསན། །དེདག་ཕན་ཕརས་སྦྱདས་མདོནོདུ་བུང། ་ 
འོད་ཀོསྣ་མམ་ཐར་འདོ་ཐེབ་གོ །དེ་བཤ་གཤེགས་པའྫཛའཕཱལ་སྟཾབས་ལ་ལྟེས། །འགྲེ་སྤྲོན་འདྲ་མཐའ་དང་དབུས་ཡངམེད། །དེདག་བསྟུན་ཿངེའགྲོ་བརྣམས་བརའཕུལ། །སྤོས་ཀྱ་རྨྱེལ་མཚན་འེད 

ཌྷ ཅུས་འདེབང་པོ། །སྙེམསཧནྡྲ་རངས་བསུན་པས་མདོངས་གྱ་དང་། །རྣམ་པ་སཚོགས་སྒྲོབ་བས་བསྒྲཾབས་རྩར་པ། ས་ས ་ + 

འཇུག །དེ་ལསཱང་ཕྱེ་བདྩརུབྱ་ཀྱ་དགེ་བྲརམམེད་པའྱོ་ཉན་གོས་བྱ་རན་པའྷཾནམ་པརཐད་པཞི། །སཛསྐ་རྱས་མང་པ་མཆོདཔ་ཡང་དག་པར་འབུང་ཞིང། །སཱནྷ་ཙཱ་སྨོན་ལམ་ཀྱི་རྒྱན་སྟེན་བཞིས་བྱའོ་ 


ར་།༅གགཀགུ། ཙད ྣཛ་ {2 ་-ྲ ླླླླླདགདན༔ཿ 


ངེ་བ་བངཧབྱ་་ལ་རའབསའརནི་་ཆེལའདཀི་རམ་བ་ཟར་པཞོ། འགྲེ་བ་ཐམས་ཅང་དང་མངོན་སུམ་ངུ། །བྱངརུབ་ཀྱོ་སུཊོད་པ་ཡང་ངག་གྐུ་བཅངེ་འུ་བྱང་བ་ཞེས་བྱལོ །སྟང་པོ་བྱངཆུབ་ཀྱོ་ལཱ་ད་བྱངས་ 
གཿ སཱགས་པའིལ་མཚན་ཚྱརྣཾམ་བར་བྲར་པ་ནོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་བསམ་པ་ལ་སཔསྐ་རས་སྐོན་ངྷ་མོལམྱ་ཙཾ་མཐ་པས་ྒ་ནས་ཀྱོཆེས་ཀྱིའབུག་ སྨོགས་པ་ཞེས་བའོ། །སཱང་པོ་་ 
ཏྭལམི་ཏོག་གཙོར་ཆོགས་འབབ་བའིམོག་གྲོརམ་པརཐར་པནོ། དཀའ་བྲ་བམསཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ནིནེ་པོ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་པའྱི་དནཅེསྲ་བའོ། །སྡིངཔྲོ་བངྒརུབྱ་ཀྭ་ལ་ཁོད་འྲ་མང་པོ་ 


རྱ་འབྲ 

ཤངཆུབ :;¿ 2 ་ རི སི འོ། །སཱང་པོ་བང་རབྱ་ཀྲ་ལ་མེ་ཏོ 

།་རམཆེདགའོས་པགིསསི། འལ་བའིསི་མས་ན་ཡངས་སུ་ད་བརབདངངེ། །སེབབངྱང་བསུནས་་གསབ་ ཚོ་བ ༥ བ་ས  ་ 
ྭ ི་དབང་པ་བཞན་དུཆོས་ཀོནུལ་བབ་མོངན་བ་སྟོནཔ་འ་བང་བེས་བའོ། །སྙང་པོ་བངཆུབྱ་ཀྲིའནི་བཅིརྱཧན་སིཆར 


` ག་འཕྲེང་བ་འོདྱ་ཀོ་གཙུག་པུདྱ་ཏྣཾརམ་པར་ཐར་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ ཀཱ ངུ སཱ 
རྱས་ཀྱོ་ཡོན་ཏན་དང་། ལེགས་བར་བབ་ཏབྲོད་པའྱི་བནྱ་སཱསྣ་ན་བས་ཞེས་བའ །སྟང་པྱོ་བངཆུབ་ཀྱ་ལ་རྡྡཾས་ཚོགས་ཀྱ་སྤནེ་གྱྣམ་པར་ཐང་པན། ཧཱཾང་པེ་བྱངཆུབ་རྣམ་བ་མཐའ་ཡསཔ་ཡངུ་ 


༄ <€ 


ཅཿ། །དག་པཊ་སྙོནཔའཾརྒན་ཅེསྤ་བའོ། །སཱངེ་ཕེ་བྲདྲ་ཆུ་བཀྱི་ལ་པདྨོ་འཤོང་ ང་བའི་འདྲ་ཀྐོནམ་པྲ་བྲར་བནོ། བྱངཆུབ་ཀུཾངེ་ཡོངས་སུ་ཧི་བསཝྲེགསྤ་རྒྱས་པད་བྱེད་པ་ཞེས་བྱའོ དྭ 
ཧོངེཔོ་བངཧུབ་ཁྱིལ་དགེ་བའིལཱ་བཾསྣ་ཆོགསརྣམ་པར་སྙོན་པཞཱིརྣམ་པར་ཐར་པནོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭོ་བས་སྣ་ཚོགས་ཡངདག་པའྱ་ཧུ་བ་ཞེསྤ་བཞོ། །དེནས་སྭང་པཱ་བངྱརུ་བ་ཀྱིལ་དགེ་བྲ་ད 
༧ མམེད་པའྱཧནྭ་གོས་བྱནན་པའྱ་ཧལ་མཚནྱ་ཧཾས། སཔསྐྱཆརས་ཀུམཐུས་སཱང་་པོ་བད་རུབ་ཀྭ་ལཱའི་འཁོརྩ་སདྱ་ཀཱལ་འཁོར་ཨོད་པ་ཐམས་ཅདལྨནམ་པར་བལ་སནས། དེ་ལ་ཚོགསསུ་བཅདཔ་ལ། 
དགྭསྣྲས་སོ།. །བསྟལ་བ་མང་པོ་མཐའ་དང་དབུས་མེདཔར། །དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཇཾ་ལཱཿསྤོན་སུཉད་དྲན། །སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ངེ་བླསབསབ་སན། །དཱེ་ཧོམོན་རཾ་བསོད་ནམས་ 
ནམ་མཁའ་ཡཆད། །ཧདྷཾམས་མཐའ་ཡསཆད་མེད་འདྲ་མེད་པར། །མོ་ཟང་གཏོང་བའྲིསོནོས་སྡན་གཏང་བས། །་བོའྲསཱཌའེདྲོ་ཀློ་ཝ་དེནི། །བདེ་གཤེ་གས་དན་ཤང་རབ་ཏདགའ་བརའྱ་ཐན། ། 
བད་གྲཤགས་མུལ་བརམ་པནྡཔའ་ཡསྤང། །དེངག་ཞོངྷམས་ཀུན་ཏུརབྱ་ཏྲུ་རཱ། །འྭག་བྲམསཔསྤྱ་སསྒ་མོ་ལམ་བཤིན་སྟེན་ཅང་། །སྡཱནྱཾ་སློས་དྱ་བངས་ལཱ་དེ་བབ་ངད་གའ། །མཐའ་ཡས་བསལ་པར་ 
§ དགའ་དརབ་སྒད་དེ། །དང་བའོ་སྤྱན་གྱས་འགྲོལ་པན་པའཕོརེ། ཀཀྱར་མཚོའ་སྨྱོན་ཡང་ཡོངསསུ་སྤོན་བཏང་སྟེ། །དེ་ལམེ་ཏོག་མོག་གི་ལཱ་དགའོ་ །ཡེན་ཏན་རནོ་ཅན་འོད་འྲསོ་མཐའ་ཡས་སྤྲན། །འགྲོ་པ་ 


བཀུན་ཏྭ་ས་པ་བདྷན་བནས། །རབྱ་ང་བྱཀེ་བའིསསྦྱར་སྔརཱ་འབབུལ་ཚོས། །འོད་འཕྲོ་འྱགེད་པའཡུསྭ་ཀྱོལ་ཡང་དགའ། །སེམས་ཅནནམས་ཀྱསོདད་པྱ་ཧམ་ཚོས། །དེལྱ་ཧལ་བཅས་ཀཅར་ཡུང་འབེབས།། 
ཇྷྭལེརམོས་པ་ཤེམ་མུརྣ་མ་བར་སེལ། དེ་ཡསེ་གྱ་ག་པུད་འཕང་བ་དགའ་བ་ཐོབ། །རྒྱན་སོཆར་འབེབས་མོག་བཟངས་ལྷ་དེནི། །སེམས་ཀློས་དངོག་གཙག་གསརདམེད་པའོ། །ཆོས་དེནྟ་དབངས་ཀུ་བེ་ 
ཅང ནད ་ །ཞངྡ་རྣམས་བརྗོདངུ་མེད་པ་ཐམས་ཧད་དུ་། །འགྲེ་བ་ཀུན་ལསངསརྒྱས་ལེགས་བརྗོད་པསྲ། . དྲེ་པར་ཡོན་ཏན་ས་བསྒྱ་ཧས་ཞོང་ཀུན་གྲག་ 
དེནྡརེས་སུ་སྲོས་མགྲྭ་ལཱ་ཡངདན། །མཐའ་ཡས་ཤདེ་གྲནམ་པ་སྣཆོགས་གཟུགས། །ཧངརཱ་བཤངེལ་ཀུནྱ་ཀངམ་ལུས་བསྟན། རྡ་ཇྡེསཚོགས་སྤཱནེགྱཾ་ལདནི། །བྱངཇུ་བ་ཤངེ་ལ་དགའ་བརོམ་པར་བཞུ། ། 

སྭྱ་རས་མེཤེས་སྟང་བྱ་བང་ཏུབ་ལ། །ཕྱགསྣ་ནམས་ཀུནཏ་མཐའདདམུ་མདད། །བླད་སང་བའི་གསལ་བའྩི་ལདེའོ། །རྣམ་ཐརྙནམ་ཡངས་འདིལ བབ་དགའ། །སཿསྐྱ་ཧས་སོབསྣ་མས་ཡངསདག་བསམ་ 

3" × །ཡངདག་བྲསབས་པས་འབུང་བདེདག་ནོ །ཐམས་ཅདྷཾསཱཆོགས་སྣང་བའིའོདཉན་ཏོ། །དེ་ལརང་གསེ་ཁྭ་གོརནི་ཆེན་དཔལ་སོོ་པགྱ་རའྲ་ནམ་པར་ཐར་པྲ་ཞི། ངཱ 
ཆའཆན་གྱས་ཀུནཏབ་པ་ཞེས་བཞི །རྐང་གིས་འགྲོ་བླད་སང མར ༨༦ ས་སྐྱརས་ཀྱུ་འོད་ཟེརྱ་ཙིབ་དོག་པྨ་ཁྲརི་བ་ཐམས་ཅདདུཧཱནོ་པས་དགའ་ 


འོ <~ 
ཌེ \ 


,དགའ་བདཡངས་པ་རན་པོ་ 


༠ཧ། །ཧེད་པ་ཞེསྦ་བའོ། །རྐུང་ གོས་འགགོ་མི་ཏོག་གྱར་ག་པུདྱའོ་ དཔལདམེ་མེདཔའིརམ་པར་ཐང་པ་ི། སེམས་ཀིསདཅོག་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ ལི་འཁོརྱ་སདྲ་ཧིལ་འཁོརྱཙའ 


དོབེས་དྱ་ཧན་འབུང་བཞེས་བའོ །རང་གསེཁགཱོ་ཤནེཏ་མོངས་བརགནོནོ་པའྨ་ནོམ་ བར་ཐར་པན། །གོམ་པ་འདོད་བྲཐམས་ཅདདུ་སེམས་འནོམ་ཐའ་ཡས་པ་འབུལ་ འི ཙུང །རྐང་གིས་འུ་ཞ ྲུ 


ཆེན་དཔལ་ཀྱ་རྒྱལ་མཆན་རྱི་རྣམ་པའ་ཐར་ཕཞི། སྐད་ེག་ གཙུག་གོས་པྲར་རྲོ་བསུ་ཚོགསསྦུལ་བ་བེདངང། རནེ་པེ་ཚིའོ་ཆཾར་པ་དང་། དྭབངས་དྲ་སང་བཤུན་ཏུ འགྱེདབ་ཞེས་ཧྱའོ། །རྐང་གིས་འགྲོད་གའ་བཞྲ 


ཅི 


༦དདུསས་ཀོ་ེདསྤན་ཱ་ལུང་བ་ཤེས་བྱག་ རྐང་གས་འགཔྲད་ཡདད་འང་བའ་འདྲ་ཀིརམ་པར་བརཔ་ནོ། བླཟིགསེབ་ཐམསཿདནས། ཡདེདུ་རོང་བའཆེས་ཀདྲེ་བས་བས་སྣང་བ་བསྐྱེདབ་ཞེསྤ་བོ། རྐང 
འགཅུལ་སུགས་ཀའོདྱ་ཀ༡མ་བར་ཟར་བན། ཡུས་ཙཊེདོ་ཐེརམ་བྷསཚོགས་ཐམས༦ད་ཀྲདེ་བས་སྣ སྣང་བདཐེད་པཞེསྲ་བའོ། །ཀང་གས་ོམེ་ཏོགམང་པོའ་དྲ་གིལ་འཁོར ཙནམ་པར་བད་པནི། 
སེམས་ན་ཐམས་ཧད་དགེ་ བ།ི་ཧྱོས་སཛོའྱ་ བུལ་སྱ ུངབཅི་ཧྲ ¡རི ་ 


(1)།2 


- 


དྭབངས་སྟན་བའྭནིམ་བར་ཐར་པཞོ། དགའ་བའྲུགསདང་ཉམས་ བདེ་བྲ་ཧམཆོམཐའ་ཡས་པ་འབང་བཞིསྲ་བཀོ །རྐང་གས་འགགོ་ཤོད་ཉན་དནྲ་གོ་འོདྱ་ཀ ཀུཅྣཾམ་པར་ཐར་པནི། །འཁྱེརྱ་ཧདྱ་ལེ་འཁོ་བླས་ ྲ 


ྦ 
ཿ 
ྦ 


༡ བར་མདོཔ་ཐམས་ཅད་ལྡ་ནམ་པར་བྷལ་སནས། དེའིཚེ་ཚོགས་ཨུ་ ཨུ་བཅུད་པ་འདཾདག་སྣས་ སཾ། །དགའ་བྱ་རམཆོའྱརཱལྷ་གྲ་ཤཱགས་ བསྒྱེད་ཙིང་། །བསྒལ་ པམཐའ་ཡས སནཆདསོདཔམཇ ཛད། གེན 
ཀུན་རྡུལཤནེ་ཏ་འཕྲ་མཉམ་ པའི །སངསྐྱ་དསྣ་མས་ཀྱང་དྭགས་ པའྭཐུགས་ཨཆད། །སྐདགེསེམསལ་བདྨ་བརྡོད་ཡངས་ པ། [དཱཞོཨ་སཱཚོགས་མངོན་པར་སྤུལ་མཛདནས། །ཤདེནམས་ཀུན་ཏ 
རྒྱལ་ བིགཤེགས་མཛད་པ། །སྣང་བལཾའེདུཟེར་ལྟ་དེས་འབཏུམ་ཐོང་། །འདྲེན་བརྣམས་ཀྱ་ཆོས་ཉིད་བསམ་མོཁུག །ཁོརླ་ནམས་ཀུན ཤྭཏའམ་ ཀུས་མ་ཐའ་ཡས་པའི །རྣམ་པཿའཕྲུལ་བསོ་ 
ཟདར་བྱཏྭ་སན། མི་ཏོག་གཅུག་པུད་ལྷ་ དེས་དེམཐང་དེ་། །སྟོགས་བྱཅཁགངི་གདབངེསྣ་རམས་མ་ལུས་པ། །ཟུམ་སཅད་ཀུནཏཱ་གཤེགས་ཤངེ་བཅུད་བའས། །སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ཡེབས་སུ་་ 
སོན་པར་མཛད། །ཤནེཾཏུམཛེས་པས་དགའ་བད་དེ་མཐོང་ངོ་། །སམསཧན་སེདྱ་ཁྲལ་པ་ཏུན་འཕྲོས་པ། །རཟུའྙིས་ཡཾསཅེས་ཀོ ཀཾ་དེ་བཾངས་ཀང་འགེངས། རི ཆནད་མེད་འདོ་ཀངརབཏ་སོན། ི 
རྐང་འགྲེདཔལ་གྱཾ་མཚན་གྱོས་འདཾམཐོང་ངོ་། །དེ་བཤན་གཤེགས་ པ་འིསཉདྱ་པཱལམ་ཐའཡས་ཏེ། ཏེ། གཁོན་ྱུ་རལ་བཅསྦ་ལོརས་ཡངའབབས། །བདེ་གཤེགསངེའིའཁར་དགར་གནས་ཤོང་། །དགུའ 


སྲདབྱབཊུྱསྟ་ནསྲམ་དེ་མཐོང་ངོ། །སངསྦྱརས་དྲབངསནོ་མཉར་བ་སྙེ། གགམ་ ཀུན་དང་ལཱན། ། གེཏན་ཀུན་བ་ཀང་སེམས་ཅན་ནམ་པར་འདུལ། །ཅན་དགཤེ་གོ་འེད་ 


- 


ཆི །ནོ་ངེ་ལ་ཉན། །སྤུཆཾ་ཀུནནསྨ་ཆུལ་བྷརམ་འཕྱུལ་པང་། །ངུས་གསུམ་གཤེགས་པྱ་ཏལ་བའ་མཆན་་གྲནམས། །སྒཱ་བསྒྲ་གས་ཐེས་ཤངེ་དགའ་བསྩེས་འགྱརཏེ། ནི་དང 

 འོདྲ་ཀྱ་ལས་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་སྐ་བསམ་རྱོས་མཁྱེབ་སྟེ། །གམ་པ་གོམ་པས་ཐོན་ཏནྱར་མཆོ་སྟེན། །དེད་ག་ཛྭི་ལར་སེམས་ཅན་མོས་པས་མཐང། ཆམ ང་་་ ( 

ཧཱཾ རྣམ་མང་གསཾ།་ ། ཕྱོགས་བཅུཊ་སེམས་ཧན་ཡང་དག་སྐུལ་བྲ་མཛད། །མེ་ཏོག་འཁོ་མངརངཔས་ཁྲ་ག་བའྟོལ། །མཐང་ཚང་དགའ་བ་ཡངས་པ་རབྱཏུ་ཐེབ། །དེ་ལ་ཡུས་ཀུ་རསྭསུ་གཏིགས་པའ ཿ་ 
ལྕ་ཁྲེལ་དད་དགེ་བསྐྱ་ནས་པའ་འདྲ་ཀྣམ་པར་ཐར་པ་ནི། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་བྷ་ནམས་ཀྱ་སཱནཾ་སྭ་སཱནོ་ལ་མཛེས་སུ་དན་པསྣ་ནམ་པར་དཔོངཔ་ཤེས་བའོ། །ཡུས་ཀརས་སཱ་གཏེགས་པལྱིལ་གུས་ £ 

: འེད་ཟིར་ཕོགས་སུ་སྣང་བའིརྣམ་པར་ཐར་པཞོ།་ འཇིག་རྟེན་གྱི་བམས་མུ་མེད་པར་སངསརསྦ་ཀ་འདྡོནམ་པད་སྙེནོ་པའྱི་རྒནཅེས་བའོ། །ཡུས་ཀུརསྱས་གཏོགས་པའྟའུ་སྨས་འུལ་དྱ་ ་ ། 

མཆངྷནམ་པར་ཐར་པན། སཔསྤྱུརསྦ་ཀུ་གསུང་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་བ། མས་ཅད་ལ་བརྗོདངང་། ཡང་དག་པར་སྐུལ་བས་དགའ་བ་འབང་བཞིས་བའ །ཡུས་ཙའསེ །བཅ་ཡ་ ༣ 

ལྟ་རྒྱན་བཟང་པེམ་ཏོག་གཅུག་གྷནམ་པད་ཐང་བཞི། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའསུ་ནམ་མཁའམཆན་དེ་ཀྱ་ཧོནྷ་གློའ་བས་ཀུ་ནནས་འབ་ཏ་གནས་པ་འབྱང་བ་ཞེས་བལོ། །ལུསྱ་ཀབས་སུ་ཀྲོ་ག་ 


༡ 


༢ ཱ ཱ རྨོ ཙའོ 
པཁྭཾ་ལྭ་སཱཿངོ་ཡུལ་མཐའ་ཡས་དཔལ་གྱ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནོ། སངསྤྱ་ཆུས་ཐམསཧདྱ་ཀྲ་ཡུལ་ཁྭགེ་བླནམ་སཱ་ལ་ཡང་དྭག་པར་སྙན་པའི་མ་ཐུ་ཞེས་བཞོ །ཱསྭ་ཀླུགུཏོགས་པའྱི་ལ་ ང་བའི་ 
ྲགིེིྲགིགིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣ།ྣ།ྣ།།།།།།།།།།།ོོོོི་ 
པའསྤྲོནི་ལས་ཆའ་འབེ་བས་པའ་འོདྲ་ཀནམ་པར་ཐར་པན། སེམས་ཅན ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཅིནམེངས་བའྲརམམདོན་པར་སེལ་བའི་སྤོར་བ་ཞེས་ཀྱོ །ལུས་ཀྱ་ལོས་སུ་གཏོགས་པའ་ལསུང་ 
འཛིཡས་ུགི་བཞས་པརཟང་བ། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་བྱ་ལས་དང།ནོངས་བྷ་ནམས་བར་བྲབགཔཞས་བའི །ུས་ཚ་རོས་གཏས་ཁུའ གཏན་པ 
གནནཔ་ལ་མངོནྱོདྱ་ཐུར་པའི་སོག་གྲནམ་པར་ཐར་པ་ན། འཛུགིེ་ཏེནྱ་ཙོ་དབང་པོ་ཐམས་ཧདྲ་ཀོ་གནས་སྤྱུརལ་བྲ་ནམ་པར་དམོ་གས་པར་མངོན་ཅུ་སནོ་པའྱི་ཉན་ཅེས་བའོ། །ཡུས་ཀུ་རས་ས་ 
གཏོགས་པའ་ལ་ཁྲེལ་དང་དཔལམ་གཡོ་བའའོད་ཀློན་མ་པར་ཐར་པན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་དགེ་བའྱར་བའ གས་ཐམས་ཉུད་ཡང་དག་པར་འཛིནེ་ཅོང་མངངག་པར་སྦྱོང་བཞེས་བའ། །དེནས་ 


ཁུསྭ་ཀ་སེསུ་གཏོགས་པའྱི་ལ་བྲལ་དང་དགེ་བླ་ནས་པའི་འདྲ་ཏོས་སངསྒྱ་ནས་པའ་འདྲ་ཀོས་ཐུས། ལུས་ཀྱརོས་སུ་གཏོགས་པའོ་ལྐའི་ཁཁ་རྱ་སཾདྱ་ཙིལ་འཁོར་ཡོདཔ་ཐམས་ཅདལ་ནམ་བརབྷལསཊས། རྩ 


¿,༩༣༣ 


ཤཿ འོ ` ཀོཟ་ཁ་ཐུག་པའ་མཛོན་པར་སབ་པ་ཞེས་བ ༈་གྭཾ་མ་པར་ཐར་པ་དང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀཱ་བས་ཀུརུངདུ་པོའེ་བས་ཡོན་ ཏནྱ་ཐ་ཆགསཟས་ཅང་ལ་ཚགས་ཐམས་ཅད་ཤཾ་ཡུ 

སྭ་བ་བའྲནམ་པར་ཐར་པ་དང་། གངྦ་ཆུབ་ཨིམས་དཔའ་ཐམསཅྱ་ཀས་ཞོས་སརྦསྨོན་ལཱམྦྱ་རྔ་མཆོས་རབ་ངཱ་གནས་པ་འབུད་བཞེས་བའླམ་པེར་ཐ་པ་ཟང། སྤུ་ཐུམས་ཅདནས་ཆོས་ཀདབངེས་སུ་བདགཡུས་ ˆ, 
:;  ར་ུལསེདམཐའ་མསཔསྱར་ས་པ་ གས་ཇི་ེས་བ བའརྣམ་ པར་ཐར་པ་དང་། ྲག|རདདནནནོོོོོ་ོ་ : 
: རུ་སིྤུས་བ་ཐམསཅང་ཀཱོས་བསྭཨྭ བུདཏུབ་སེམས་དཔའཡུལ་དང་། རྣམ་བར་འཕྲུལ་པམཐའ་དངད་བུས་མེད་པ་ཡང་དག་པར་སྟོན་ ནོ་བ་ཞེསྱ་བ་བའྷནམཔརད་པ་དང། ུས་གསུམ་རྱོ་བསྟལཔ་སྐྲདིག་” 
ཧྲ གཙག་ཾསྭཱན་པས་འབང་བདང་། £: + ྩ+ & བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཏདྲ་ཀ་དབངབྱོར་མཚོའི་ཡུལ་བནནུནདུ་འཇུག་པ་ཡང་དགུ་ 
༩ ཅཱ ་ ༨ཐོར་པ་དང་།༦ གང་འདངོས་ཀོད་བཛེས་མཐའ་དང་དབས་མེད་པའབྐསྣ་ཁྲ། བསྐྱ་ནས་པྣནམ་བར་འཕྲུལ་བའྱི་བནྱེ་སྭསྦ་རབས་ཞེས་བ་བའྩོནམ་པར་ཐར་པ་དད། གངའ་ 
སཿ བས་ང ༢༥༤༥ མགོས ཞེ་ད ཀ་ ་ ཏཱ 


༧ 


` གྱི 


རྩི =÷ ལཾ ཀློ 


༤ ་བསྲ་བས་པའྱོརལྒམ་མཚོ་བསམ་གོསརྤོ་བབ་པ་དག་གས། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཡེན་ཏནྱ་ཧམཆོ་ལ་འཇུགཅོང་། སཔྦྦ་རྭསྦ་ཀོམཐུས། འཁྭརྩཾ་རསཚོ་ཡོད་པ་ཟམས་ཅད་ལྷ་ནམ་བར་བསནས་ 


༨ དེ ཚོགསསུ་བཅད་བ་འདོདག་སྣུས་སོ། །ཞདྡརྣམསྦ་རལ་བསྔ་རཱ་མེདྲརམ་པར་སཱཔས། །མཁབ་ཡབས་རྡུལ་སྤ་བསབཞིནེ་ཡོན་ཏན་ཆང་ཀྱང་མེད། །སཱཾན་ཙ་སྒྱེལ་བའསུས་པོ་དྲེམེ ( 
= ཡམ་ཉོས་སོར་ལཁག་ །ངོལཱརྦགུལ་བ་གདནཝ་གྱགགས་སྣངབ། །ུ་བཞིནུལ་ུབས་མྱས་ཀུནནའས། །འོནོ་བུང་བའ་གཤིགས་གཤིགས་དཔ་ལ ར་ད 
° / ུ་ཧྐེནཌ་ ཌ་སའཱིཧྱོལ་ལ་འདུག་བཆད་མེ་དདེ། ˆ།སོད་པ་ཐུབ་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྟན། །་བསམ་གྱཾས་མཁྱབཆུལནཾཀུན་གསུངས་པས། །རྒྱལ་སས་རྣམས་ནཆོས་ཀྱ་དབྱངས་ལ་འཇུག །ཆེས་ 

ངེ ད་ཐོབས་འདུགཆུལྷ་རམ་པྱ་རཚེ་སི། །མཐའ་ཡས་ཕོགས་སུམཐའ་དངདབས་མེད་སྤོ། །རྩུལ་འཕྲན་སྨྲ་བས་སུ་རྒྱལ་བའ ལ་བ་སྤྲཾས། །འགོ་བའིབསམ་བ་ཀུནྱ་ཀངར་བྱཏམཁྱེན། །ཕྱོགསརྣམས་ཐམས་ ` ཏྲ ±, 
༤ ཅདཧདིརམས་ཀུནཏ་པང་། གའཛཏེད་གསོམཚན་འགདུངམཏུམ་བྲད་བུང། །མམསཅ་ཙུལ་སྐོརས་བསྱུན་ས་དོན་ཡདོད། །འཇུབ་བས་ཨེར་ད་འམབ་ བ་བར་ཆད ཡུ་བ 
° དྭབབུས་མྲེདཔགོ །ྣསྣ་ཝུལ་ཡབས་པ་རངྱ་པང་ཤནེང་སྙོན། །སཱནཆད་ཐུབ་པའྱི་བརྩ་བསྤྱོད་པ་རྣམསུ།_ །ཛ་བཞིན་ཀུན་རྱང་སྔོ་ཕོ་བྱང་ཆུབ་དརྫོད། །ཡངས་ངུས་བསྙལ་པ་ཇིསྙེང་ཡོདབརྣམས། །སྒདཅཙོ། 
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འའ ༦ །སྐད་ཙག་སངསྤ་ཧསམ་ལུས་སཱན། །ད་ནུསམས་ཅན་བངཤོངེ་འདིགེད་ཁང་བསྟན། །འཇྲཾགེ་ རྟེན་གཙོའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྲས མ་ཡས་ལོས། ། །འབྱམ་ཀས་མོ་མདམཐའ་ཡས་ཁ་ 
བ་གངས་པན། །རྒྱལ ཕ་སས་ཐམས༠དསསས་རུས་ས་ལ་སྟེ །མས་ཅད་སྤོན་ཡང་སབསྤྱ་ས་མཐའ་ དབུས་མེཔ། ཀླ་ཆལ་སུས་ཀུནྱ་གིས་ཤེས་ པར་སཱ་བ་མན།་ །ས་སྤྱ་ཧུས་མ་ཐའ་འྲད་ནམ་པརསོ་ ་, 
་ རྫོག་སྭེ། །ཆོས་ཏདམོ་ པོ་གནས་ཆོས་ཀྱ་སཱནོ་དག་ག །གུལ་བས་སངར་ཿཿྱརས་མཛ་ང། | ཤངེ་མཆོ་ག་ཀུན་དུང་བྱངཆུབ་འཆང་རྒྱ་བསུན། །སངས་ཆས་གསུང་དེ་རབྱང་བརོད་པས་ན། །ཆོས་ 
” གྐནས་ཐམས་ཅདམ་ལུས་ པཿ འ །འགྲོ་བ་ཐམ་སེ༦ངཉརའོ་སྒོད་གནས། །སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་རམས་ཀུན་ལར་བྱཅ་འཇུག །དེ་ལྭ་བདྲ་ཧུ་བ་སེམས་དཔའངགེ་བྲརིས་མེད་པའི་གཡ་བྲ་དྲི་ཀའོད་པད འྨ 
དུ་འེང་བའིརྣམ་པརཐར་བཞྒི། ཐོགས་ཀྱ་དབྱོངས་ཐམས་ཧད་དུ་མངོན་པའ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁཁྱེརྱ་སོ་དྲ་ཀིལ་འཁོར རབུའྲགོ་བའྱཧིནྭ་བཱེད་པ་ཞེས་བའོ་ །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཞོཏན་འོད་མཆོག་ཀུན་ 
ཏུ་སྐྲཾ ནོམཁྭནཱམ་པའ་ཐར་བཞི། སེམས་སྐད་ོག་ གས་མངོན་པྲ་ཇོགས་པརྡ་བད་ཆུབ་ པའིསཱཾ་ཐམ་ཤེས་པསནཅངེ་། ཆེསྱ་སཾདྱབཔས་བསས་རྩས་སྱོ་བབབས་ཡེབསསུ་སྤིནི་པ་དང་ ༤3 
བ༽་བེད་པའི་འདཅེསྲ་བའོ། །བད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ ཀུནཏ་འབར་བསེང་གེའྱོ་ལ་མཚ 'ཤཨུ་རྣམ་པར་ཐད་པན།ི་ བྱ་དནུབ་སེམས་དཔའ་ རྫ ་ ཞོདེ་ཡང་ 


4 
ཌཾ 


དག་པ་བབུབང་བལྟ་མ་པར་། ་ལཱ་བཞེས བའོ བྱདརུབ་སེམས་དཔའ་ དབལ་ཀུ་འེད་ཟེར་ཀུན་ངའྲཔོའནིམ་པར་ཐར་པ་ནོ། ། རྫ་འཕུལྭ་ཨོ་ཡུལྱ་ཟསྣ་རམ་པར་་མོདཔ་དོན་ཡོད་བཞེས་བལོ ཀབྱངདུབ་ 
སེམས་དབའ་ཡོན་ ཏནྱཧམ་ཆོ་ཀུན་ཏུ་སྤྲ་དབངསརྒྱཝ་ཿ མཚན་གྱཾནམ་པར་ཐར་པ་ནོ། ས་ལོ པྱསརས་ཀཱ་ཞོང་གྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་འཁོརྱ་གུ་ད ོལེ་འཁོར་དུ་ཡང་དགུ་བར་སྙོན་པ་ཞེས་བྱའོ། ཀེ 
བུདཧཱབ་སེམས་དབའདེ་བཞནེ་ གཤེགས་པའ་སཿདོ་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་ཀུནང་སཱང་བའི་འོད་ཀྣིནམ་བར་ཟར་བནི། དེ་བཞན་གཤེགས་པའྲརེས་སུ་ ཀུནནས་སོང་ཞོངརོས་ཀུདྲ་བདས་ལ་ རྣམ་པརསར་བའི་ 
སྤནེ་ཆེན་ པོཌ་སོང་པོཧེྦ་བའོ། །བདཧྭ་བསེམས་དབའ ངཝ་མ་ཐའ་ཡས་པ་ཤིནཿྭ་འབུང་བཞེས་ གཅུ་གན་ནེ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་མཆན་གྱ་རྣཾམ་པར་ཐར་བཞོ། ཁགོ་བ་ཐམསཅདྭ་ཀ དོ་པ་ལ་རབ 
ཏ་ཞཱ་གས་ཤང་། བད་ཅུ་བ་སེམས་དབའ་སོད་བུམ་ཐའཡས་བཤོནཏ་འབུང་བཞིས་བཟོ་ །བད་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་ཧལ་ བའི་གསུང་ཀུན་ཏ་འདམ་དྲ་བབྲ་ཀྲ་ནམ་བར་དངབ་ནོ། ས་སྤྱ་ཧས་ ་ 
ཐམསཧད་བསྟུན་ བཀུར་ཤེམ་ཆོད་པངཉེ་བརྡ་འགྲོ་ ག་བའྷཾ་སཱངཔཞིསྲ་བའོ་ །བྱངཧུབསེམས་དབའ་བསོདཊམསམ་བདྲདམེད་ཀུནཏ་ གཟི་བརཾདྱ་ཀླམ་པར་ཐར་པ་ནི། རུ་འཕྲལ་དང་། རྣམ་པ་ཐའཕྲལ་་ 
་པ་ཐམ་ ཐམསཧད་ཚས་ནབཾསྦཾརནཔ་ཨུཛང་བཤེས་བག་ །བདྷརབ་སེམས་དཔའ་མཚན་་གཱ་འདཟེན་ཀུན་ཏྭསང་བའྲ་ནམ་བརཐརཔ་ན། སས ་ ུ : 


ཀག 


ཤློ རོ །བཞིསྲ་བའོ། །ངྐེཊསྲ་བངཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆིན་པོ་དགེ་བྲ་དམམེད་པའིགཟ་བཛདད་ཏོ་འེད་ཡདྱ་འོང་བས། སབཔྐྱ་རས་ཀོམ་ཐུས། ྒ ཆུབ་སེམས་དབ་འིམ་་ 
པར་ཐར་པནྱིཏ་མཆོའྱ་ཕོགས་ཟམས་ཅད་ལྷ་མ་པང་བལས་ནས། དེའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགྱས་སོ། །ཇཾ་སཱེད་གང་དག་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་གྱ་ཞོད་། །ྱལ་བས་དཏུན་སད་ེ་ཐུགས་ཀིས་སྤབ། 
ཌ' འགྲོ་བས་ཏུན་ཏུ་ཚི་བམེད་པའོ་གསུང་། །སཔྱསྦ་རས་ཆེས་ཀོ་འཁོར་ལྕོ་དཆེན་སྒོག་ །སྐད་ཊོེ་དགོངས་པསཆེས་དབངེས་ཀུན་བཀངསེ། །མཐའམས་སོོད་ཡུལ་དྲབདཾནསསྦྱརྱལ་བ་སྟོན། །ཁྲག་ ་ 
_ གཀུན་ལམ་སུངབྲུ་བདརུབཏུ །བྱངཆུབ་འཆངྱརྨ་ནམ་པ་པའཕྱུཡ་པམཛད། །བསྐལ་པ་བྱརྲཕག་སྭོདྨ་ནམས་ཆད་མེད་དུ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་སཱན་ཆད་སྐྱོད་སྤྱད་དེ །མན་གསུང་ཊུན།  ཆ་ 
༦ རྷས་ནསྲལ་བ་བྱ་ཀུ་ཞིང་། །སངསརྒྱས་ཞད་འད་སཱོན་ཚར་བཏུ་སྤང་ཏི། །མཐའ་དང་དྭབུས་མེད་བསལ་པའ་ལ་ལ་ཡས། །སྟོ་བམིཿ དཱ་བཟླ་རྔལ་བའི་ཨུལ་བསྔམ་ཀྱང་། སས འབིང 
_ ཧུབསལ་མཐའ་དྭབས་མེད། །ཧམེའྦཾམ་ཐའ་བས་ལ་པ་ཀུནཏ་འགེཔསཿ རྱལ་བརྡར་འབུལ་ཡུལ་འྲནམ་བརཀཱས། །ཕྱགས་བྱསའགོདྱུཧནདེདཀྲ་ན་དག་པ རྒྱ་གས་འདིན་་ 
§ ༨ བཏུ་བསུན། །སྒད་གེ་སྐད་ཊགེ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱང་སྣང་། །བསྐལ་བ་བརྒྱསོངཆད་མེད་པ་དགཏུ། རྒྱལ་བཞིབ་སྱུ་གཅགེ་མཐྲའཤེས་པར་དཀའ། །ཆུལ་རྣམས་ཀུན་སྒོར་སབཨུས 


དི པཔ 2 ཌེ ེམ ླུ ཆ་ཁ པེ པབ ༨༢ ༧ 


རྨ 


„ ཅཆགས་པ་མེད། །འགྲེ་བའདཧྱི་ཧཱ་ཆེན་ མཐའ་ཡས་མཇོས། །སན་ཆེའི་བྲསལ་པརལ་བས་འགྲ་དནྱར། །མཔྱས་རསྱ་རམཆྩོ་རཆེན་བསྙེན་བཀུར་བས།  །རེ་བས་འཇིགཏེན་གཅོལ་བགས་དབིངས་ནྲས། 
ཀུནནས་མཆོད་པ་མད་གློརཆེན་འྱང་། །ཕྱོགསརྣམ་བཀང་སྟེ་སབཨརྒྱས་ཀྱང་བ་དགུ་ རྗུལ་གྱཾསྱ སཱ་བསནུ་ཡུང་མདང་ ཡང་སྟོན། །དེད་ག་ཡུལ་དུ་སོ་ཟད་མ་ཐའ་ཡས་པའ། །བླསྭལ་པྱརྱ་མཆོརྱ་ཀོན་ 
ཙྱཾསརློབ་པམཇད། །སྔེན་འི་བསྐལ་བརུ རྒྱལ་ བས་འྲགཾ་དོན་སུད། ཤཐུ་གསརྡེཧྱ་མཆོཆད་ཡིད་རབ་བསྟེད་ ཅཔ། །འྭགེ་བྱ་མམང་ ༼ཀུནནས་བཁོར་བཞའི། །འཁེརྣ་མསྦུ་ར་མཚོམཐའསསཾ་ཀུན་ ¦ 
ཀྱང་སྒངཊ། ཨསྭ་རས་མཆནམིད་སཱུ་མེད་ཛཱལ་དང་བཝ། །དེ་བན་ཉད་གནས་ཆེས་ དབས་ས །འགྲེ་བ་ཀུན་ན་མ་ཐའ་ ཡས་གཟུགས་སུ་སྣང་ །འཐོ་བ་ཀུན་ཧོསྲུག་བསུལ་ཀུན་ཞི ་ཛིང་། 
དེ་ལྭ་བདཆུབ་སྩེམས་དཔའ་འོད་བེརྩར་མཚོའོད་ཆེན་དཔལ་གྱོ་ཟླ་བའིརྣམ་བར་ཐར་པནོ། པའོལྭ་ཏཱ་པོན་པ་ངང་། ད་འ པསཔསཾེིྲི་ི བམས་ཀུཾ་རུཡ་དང། ྱགས་ཅོ་ཞོདེནུམ་པ་འགྲ་པ་་ 
མདར་རུང་བཛཀ་ཧྱག་ །བདྱཏཱབ་ནེམས་ 'དངའ་སྤཱནེ་ ྱ་ངོོརྒྱམཆོ་དྲ་མེད་འོདཀྱི་ སཱོང་པོའིས་པར་ཐར་བཞོ། བངནུབ་སེམས་ །་དཔའ་ཐམ་སཅདྲ་ཀཱ་སེམས་སྐདཅག་ལཆོས་ཀཱ་ ཀ་དེ་བྲངས་ ཾ 
ཀོ་ཆྙུལ རཾས་ཁྱིས་སྣ་ཆོགས་ལརྣམ་ བར་ལ རཾ བཞིས བོའོ །བདྱ་ཧྲབ་སེམས་ དཔའ་  ལ་ ཡེ་ཤེས་ ངཔལ 'གཱ་གྱག་ བུད་ཤཿ རམ་པར་ཐར་པརོ། བ སྒལ་པ་ ་ ( 


༣6 ' 


སྒེ ོ [༢༠༥༥ 2 (སལ དད ༢ྣ༩ྫ༩གཾ ས་ར 


- ྷ །འྲགོ་བརྣམས་ལ་མདོན་སུམ་དུ་ཡེན་ཏན་དམ་མེད་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྨྱབ་པར་ཞེས་ཀྱའེ། །བདཆུབ་སེམས་དབའྱབནེན་འེད་འབརླབ་གེས་དབད་པུག་གམ་བ་བརབན། བངྱུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཏདྲ་ཀྐསང་པྲོ་བདན་བྱཏཐགམ་འགྲ་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཀྭ་པོགོས་ཡང་དག་པརའུབང་བའྱྱི་དནཅེས་བའོ། །བདྙཧུབ་སེམས་དཔའ་པྲདམ་པར་གནིན་པའི་འདོ་ཟེར་གཅུག་ཕུད་ཀླ་ནམ་པརཐའ་པ་ ེ 
ནོ། སངསྱ་རསྱ་ཀཆས་ཐམསཏད་དང་། ཐ་མོ་དད་པརའ་གྲོ་བྲ་གམས་ཅདྲ་ཀུ་དབང་པེ་དང་། མོས་པྒྲ་ཏམཆོའ་འདངེསྲ་བའོ། །བང་ནཱབསེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་སྤན་གྱཾ་ཉོམའིྱལ་མཚན་སྣང་བཱ་ 
ནྣས་པར་ཐའ་པན། སཔསྦྱ་རས་ཀཱ་ཡེེས་བསྒྲབ་པར་བསྐལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དགཏུ་ཤྫནེ་གྱོས་ཟླབ་ཙང་། རྣམ་པར་སྤྲོད་པཞེས་བྱའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱབ་ཉབས་བཅོན་འགུསཇོ་ 
: ཡུངས་པ་ཁཾསོ་པོའར་མ་བ་དཐར་བཞོ། ཆོས་ཟམས9ྭདྲ་ཀྲཱ་གྱྭ་རམ་ཐའདད་དབས་མེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བའོ། ྱགུནུབ་སེམས་དཔའ་སྤོས་ཀུ་འོད་འཕ་ཤོན་ཏུ་འབར་བའི་ཡིད་ 
ཙྱམས་མཆན་ ཉོམ་པརཐར་པཞ། སཛསས་དེ་ལད་བུང་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་ཟཐེག་མའྱ་བངཆུབ་སེམས་དབའིས་དབཤས་པའད་ལ་འཁོད་ཡང་དག་པར་སྨབ་བཞེས་བུའ། །དབང་ནུབ་སེམས་ 
དཔཁྷམ་པར་སཱངམདད་ཡོན་ཏན་ཡངས་པའ་ཅལ་མཚན་གྱོ་མམ་པའ་ཐར་པན། རྣམ་པར་སྣངམ་ཛད་ཀྱཾ་སྙེན་ལམྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱོདེྱངེས་ལར ཧུ་གནས་པ་ཞེས་བ་ ལོ །བྱདྡ་ཧབསྦེས་ 


¥༦༦2 


¬= 


་ 


དཔའ་བསོདནས་ས་ཡངས་པཤན་ཏའཕགས་པའ་འད་མཆོག་ཡིན་ཏན་འུང་བའྲ་བ་གེས་ཀོན་མ་པར་ཐང་བ།་ ས་རྭསྭ་ཀཡུལ་ཟབ་མཆོས་ཀོ་དབོབས་ཟམས་ཅད་ལུ་ཀུནནས་རབ་ཏུ་གནས་པར་ 
སེམས་དཔའརམ་པད་ཕེ་བྱ་རུ་མཆོམ་ ༤ ཐའ་ཡས་པ་ལྷ་ར 


ཤཱམ་པར་ཨིད་པ་ཤེས་བའོ། །དེ་ནས་བངྡཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོ་བྱེརྒྱརམཚོའོདཆེན་དཔལ་གུ་ཟླ་བས་སབསྒྱརས་ཙོ་མཐུས། བྱངཆུད་ 
སར་སྭལུསནས། དེའཆོ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདདཀླགས་སོ། །པ་རོལ་བཞེབྱ་ད་མངོ་བསམ་ཡས་དང་། །སརོདྷ་ལེཁཁབྱཆནཀུན་ཁང་ཡོས་སྤུརས། །ཚདམེདམེམས་ཅནནམ་བསའབུལ པའ 
ཚ །སསྤྱཧ་ས་ཞདེ་ས་པྭལསས་ཀདནམ་བརྩསབས། །ཐོགས་བྱཙའསབསྱརས་ཞང་ཀུནྱ་རས་བས་ཏེ། །སངསྐྱ་ཧས་སེམས་ཅན་ཁམས་སྨན་འདུལམཛད་པ། །སྐདཙག་དགངས་པ་ས་་ 
ཆསྤ་ཀྭ་འཁོང་ལོ་དག །མཐའ་ཡས་འགྲོར༡མ་བསམ་པ་ཚོམ་པར་གསུང་། །གསྐུལ་པའྱ་ཆེམ་ཟེང་མུ་མེད་པར། །རྒྱལ་བ་འགྲོ་ལ་མངོནསུམ་ཀུནནས་བཞུགས། ། ྭུ 
སྤངསཆུལ་དུ། ། ལ་བས་ཨོད་ཡུལྷ་ནམ་ད་གརབྱཏ་བསྙན། །ཆཾསྦྱར་ལ་དེ་ད་ག་དྭ་ལེརྣ་མ་འཕྱལ་བ། །ཕཱུགསྣ་ནམསྱ་རུམཚོམ་ཡུས་ཀུན་ནས་སྣང་། །སཱངེ པེ་བྱང་ཆུབ་ཀུནནའདརྒྱལ་བདག་། 
འཁྲརྩ་སོས་བསརཅད་ཆོསྣ་ནམས་གསུང་བསྣང་། །འགྲེ་བའ་བསམ་བ་ཐམས།ཅདཚོམ་མངད་ངེ་། །འཇཾགི་རེན་ད་གན་ས་བ]ྒྲ་རས་ནཱལ་ཀུན་མཛས། །དབང་པོང་བཞན་ཆེསྭ་ཀཆ་པ་ཁབེབས། ། 


མ་གོན་པོས་སཱནཆད་ཇིལུར་ 


3 , ༦། །སཱངསྦྱ་ཧསཆོས་སྐུ་ཡབས་པ་མ་པར་མཛེས། །དེ་བཞིན་ཏད་ལཱའ གོ་འ །ྒྱལ་བ་དྲཾམེད་འོད་གསལ་ཆོས་ཀུསྐ། ཤེས་ཞི ད་བའྲསུནཆདམདདེ། །ཕོགས་ ཊཱུ 
དྲ་གངེས་ཀུན་བཀངརྲོསྲོ་ཀོ་ཚར་ཡང་འ་བེབས། །ཆཾས་རེ་ཐམས་ཅད་སྟོབས་ཀསྐ་རམ་ པར་དག །བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འདྲམྲ་པའ་ཡས་ཏེ། །རྒྱ་ཆེན་འགོ་བམཐའ་དབུས་མེད་བཀང་ཞིང་ 
རཾ རྒྱལ་བསྟོབས་ལ་འཇུག་པའ་བཏུ་སྙེན། །སངཧུ་རྒྱས་འདོད་ཀྱས་ཆེས་དབངས་ཀུན་བཀང་ཞང་། །སངསྦྱ་ས་བཡོད་བ་ཐམས་པདྲ་ངོགས་པར་བསུན། །རྒྱལ་བས་སོཆེ་དྙིཡརརས་སཱཔ་བ། 
” དེ་བཞ་ཡེཤེསྣ་༡མསྤྱ་རལ་བས་ བསན། །ཕོགསྣ་མས་ཀནཅ་རྡང་བྱདར་མ་པརམཛདས། །སྨོན་ལམ་ནམ་པརའཕྱུལ་པ་མ་ཁུས་སྙེན། །ྲ་ྭསཱནཁྱཾཉལ་བས་ཡོབ་ མས་ཏུན་ུ་ འའ 
འོད་ཟེརྲང་བཀུནནས་སྦྲོག །སངས་རྒྱས་ཡུལ་ཚཱབྱོགས་སུ་ སུ་ཟང་བམེད། དབུས ་དང་མཐའ་མེད་གཞལ་མེད་མཐའ་ཡས་ དབུངས། །ཕྱོགས་དབུངེས་ཀུནཏུ་ཆགས་མེད་བུྟུས་པསན། ། 
_ ༧ཨབསྒྱརས་ཞདྷམས་ ཀུ་ནན་ཤནེ་ཏ་མཛོས། །དེའཆེ་ བཅམ་ལྡུན་འདས་སེང་གཞཁྲོ་དང་། པླད་འི་ཟི་བའ་དོ་ཐེམས་ཅད་དང་། ནར་བུའི་གྱལ་ པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དེས་དང་། ཞཁཾར་ལོའོ་ཙཱི་ = ཿ 
¿¿ ཀད མེ་ཏོག་གོ་བེ་བའི་དྲོ་ཐྲམས་ཅད་དད། 6 ཐམསུ་ཅད་དང་། རབབསྤ་ཀྱ་སོ་ཐམས་ཅད་དང་། ནར་བཱའི་གཟུགས་ཀྱ་ངེས ཨུད ཤེ་ཐཆེའ་འོདཁྲག་བའ 


- ཱཾ ) པྲ རེ ྦ ༧ ངཱ ད ༩ 


ཐམས་ཅད་དང འདོ་ཟེླ་སུ་མ་ཨ་ཐས་ཅདདང།སང་གུལྟྦདན་སླག་ཟ་ས་ཅད་ནས། སངསྦ་རུས་ཨོ་ཞོང་གྲལ་ཤེ་སཔབྭཅད་ོ་བངཅབ་མམས་དབའ་མང་བ་འཐོན 
བརྩོ་གརྙསེ། རོ མ་ལྐུབ་པཤབ་པབགིཏས་མདོ་བཟིས་བྲའསྟེས་ུ་བདྲ། ཧྱདཚུབསེམས་ དབའས་དབྱངས་ཏུན་ཏྭ་སཱོག་བ་དང་། 
ཅུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནད་བི་པེརེས་ཚོགསྱ་ཀ་འྱྱཀདེ་ཉལ་འབེར་གཙུགཔུད་དང་། བུངྲཧབ་ཨེམས་དཔའ་ཕེ་ཤེསཆེན་པོའི་ཉིམས་རབྱ་གཉེན་པའི་བླ་གོས་དང། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏནནནེ་ 
བཅི་བསམ་རསམྦ་ཁུབ་པམེ་ཤསྦྱ་དམཆོའ་དེབལ་དང། ཧདྱཧུབ་སེམས་དཔའནགྱུརཔ་བྲང་སཚེགསྭ་ཀི་གྱུགཟུདདང་། བདླརུ་བསེམསདཔའནམ་ཁའཚོལ་བླདསྲ་ཚོགསྐ་ཀི་གྲུག་ཕུད་དང་། བདུབ 
གཡསདཔའ་གསེར་སའིད་འྲ་གྷ་ཆབནོད་དྲ་ཚིལ་འུབོ་ཙའོདདང། ཟདཆུབ་སེམསདཔའ་ཀུན་ཏྭས་ཆོས་ཀྱ་དབངེས་ཀྱ་དྲ་བས་དང། ` བངནུབསེམས་དབའསན་ཡངེདུའང་བའྲཛདོམ་མེད་པའ་ཟླ་བདང་ ། 
དེདག་ལསགས་བབུངནུབ་གེ་མས་དཔའས་སྱང་སཙོ་ཞངེ་གཙུལ་ཤན་ཏྲཔ་བ་སེང་ཅམཆེད་པའྡསོན་ནམ་བསྡ་ཚགས་རབྱ་ཏ་འགེདཔེའདལརནར་བ་ཤིབའེཏག་གོན་ཐམས དནོརབྱ་ཏབན། ངི ཨི 
ཀྲ །ིི་ 


ཨཿ ཡི ཡཿ ༡: ིང > ' £ རྨ ±= 
ཛག ཁོ ཊྲ ` ` ལྟ ལཱ སོ ` ༢༤ དྷ རུ ། ཐོ 


= = ཆོ ཐིསི་་སི སྩོབས འོ ¡ྦ 


„ ༨ཧོཧ། །སན་བས་པ། །དེ་དགྱ་རལ་བ་དེའི་ཆོས་འཛན་ཏོ། །ཡོངས་དགྲ་དམེད་འཁརྨ་ནམས་འཁོད་པ་དག་ །ཐམསདས་པྱ་ནས་ལཱ་ཞོངྡནས་པང་གནས། །པླདའིསྟོང་པོ་པྲསའི་གདན་བཞུགས་ 
པ། ༢ཆོགས་ཀྱི་ནངན་རྒྱལ་བ་མངན་པར་མཇོས། །སཾཔསརྒྱས་གངན་བཞུགས་པའསེང་གེའི་བྲཾ། །ཤནི་ཆེནནེར་བུའྱརལ་པོའ་འོདཔོ་ཞང་། །སྤོས་འཕྲོ་སནྣ་ནམ་ས་མཐའ་ཡས་བབང་འབང་། །སྙང་པོང་ 
% མཁམིཏྲོཔངུཔས་པའོ། །རན་ཆན་འདོ་འྲཔོའོསིནརྟག་ཏུ་འགྱེད། །འོད་ཟེར་སྒོན་མརྒྱ་ཆེནའབ་ཏུའ་བས། „ རྟ་བ་བསརྣམ་པ་སྣ་ཆོགསརྣམས་ཀྱོས་བརྒྱན། །ཐུབ་པདེ་བཞུགས་མངེན་པརའ་བཏུ་མཇུས་ 
སྒྲ་དབྲངས་ཡད་དྲ་འོང་བརབ་ཏུའགྱེད། /ནན་ཆེན་ཆོན་ཏུ་སྤ་ཆོགས་པདྨ་འཕྱང་།  །རར་བུའི་རྐྱལ་པོ་སྐར་ཁུང་ཀུནནས་བརྒྱན། །སབསྒྱསདེ་བཞུགས་རྣམ་པར་འབཏུ་མངོས། །ཟླ་གམ་འི་ཆེནམངཕོ་ཡོ 
སྤུ་གཟུང། །དྲང་འད་འབོསང་བའ་སང་པོས་བྱ་དན། །གྱ་གནནོར་བུའྲ་བད་དུབ་སེམས་དབས་བཟུང་། །སབྦ་རས་དེ་བཅུ་གསརམ་བས་ཤནེ་ཏ་མཛེས། །པགས་བཅུང་སྲུལ་བའོདོ་བའབ་བྱ་ཞང་། 
་། གས་པའ་ན་ལམ་སྨ་ཡངསྤོག །གཟུགས་བརན་བཤིན་ཅུ་ཧདྣམས་ཀུནན་སང་། །ཐུབ་པདེ་འདའི་སེང་གའི་གདན་ལ་གཞུགས། །དེནས་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲ་དབངས་ཀུནཏུསྤོག་ 
§ བསཿ སངསྱ་ནསྭ་ཀུ་མཐཁུས། ཁཁརྩ་སདྷེ་ཉེལ་འཁོར་ཡོདཔ་ཐམསཧདལྷ་དམ་པར་བྟལས་ནས། །དེའིཙི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་སྤུས་སོ། །འདིནོ་བདེ་གཤེགསསཔསྨྱ་རས་བནྷ་ནོབས་ཏེ། །བདུབ་ 


སཿ -- 


སྣང། སྭཱ དཱ ས་འདསང་བཟནར་བུྱརལ་བ བཅན། ། མེ་ཏོག ་སང་བོའསེང་གེའི་གླན་ར་ 
སྐདཊ་གི་སྐད་ཙགེ་རྒྱན་གྱི་་དོག་ ཀུན། །རྣམ་ཕདུ་མཿསཔས་རྒྱས་གདན་ལས་སྣ་ 

| །ཕྱེ་ཞངེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའམང་ཐེརྣམས། །སྭཱ་དབངས་ཡདདུ་འོང་བའབ་ 

ད ཊཱ །སྣ སསནེསེཧན་ནམས་གང་ཡད 
ཤབོར་ཡྲས་ནམ་དག་ཤནི་ཏུ་མཉམ་བྲ་སྟེ །ནེར་བུའྲད་བ་སྣ་ཚོགས་ ཀུན་ཏུ་བཀྲམ། །བུདཱ་བཤོང་ག་སའའྭ་ 
ˆ ཀུནྭ་ཏའོ། །ས་ཕྱོགས་གདན་རྒྱལ་ བའི་གདན་ཡོད་པ། །ཁ་དེག་མ་ཐའ་ཡསྦྱ་རཆེ་སྣ་ཆོགསུ་ཏེ། །མེ །ིཏོག་མངོན་གཏོར་ནན་ཆེནནམ་པར་བྲཀམ། །གསིང་ཆོན་མཛེས་པས་དནའི་བྱང་བྱན། །སའི་ . 
ཉཾ་མེདོདཀ་རབ་དགའ་ཞིངི་། །སྐདཙགེ་སེམས་ཀྱ་མོ་ཟད་ས་ཡང་ཉོན། །ཨུན་ཤ་ཧལ་ བའཞེལཅུ་མདོན་ལཱ་ཞང་། སས །རནེཆེན་སྤྲེན་མ་མང་པོ་གསལ་ བདྲ་ 


བདོ ད་པ་སཱནཆད་སཱད་ པ་དང་། །སདསྐྱརས་མཆོད་པའ་མཆོད་པར་མུ་དག །རྐྱལ་ བའི་གདན ར་ར 
| ཁཁའོ། ༼ྒྱན་རྣོམས་ཐམསཅད་ གྲཟབགས་ །་བྷཾྱ་གར་པ་དང་། །འཐཾ་མསཾད་དག་ཐམས་ ད་ཀུན་ཀུང་ས་ངྲ་ ། 
སེནསཏན་ཛྭཾ་ལེརམོས་བདེདཀྲ་ཀུང་། །འཁེདཙང་སངསྦ་ཧས་ཚདམེད་གདན་ལ ལྟ། ཤིག བྱདམང་བཏགས་པ 
འགནཙང་། །ནངསྨ་ཀུས་ གདན་ཁ།ཿ གས་ ལ་བསྟཾདཱ་ དྣ་སད། །ངསླ་ཀས་བསོད་ནམས་ཆདམེདནམ་མཁའ་བཞནེ། །འད་དོག །ཧན་ཀུན་དེ་ལར་རབ་ 
པ་ *ཁགྲེ་བཀུན་གྱོས་དེདག་ བསམ་མནུས། །ན་ །ཕིན་མཚམས་ཧ་དེརཾསྣ་ཚོགས་བ། ! 


= 


རོ ༥༨ = ྔ €` ༄ ཤེ དུ £ ལཱ ནྲ 
ཏོ །པོའབྭ་ཏུབྱ་ཧ །རྒྱན་རཱམས་ཀུན་གྱསད་བཞིནེ་མཛོས་ཤངེ་འབར། །སསྐྱ་རས་པྲ་དང་འོན་བསམ་མྱ བུ་བ། །དེན་བྱའུ་ རཿ མཿ རཿ རྤ 
བུསུཾ་ཚོགས་ཏེ། །ཕྱོགསརྣམས་ཀུན་སྐོརཏ་བབས་སྲི་ནོ་ཀྱང་བྲེས། །སཛཔསྦ་རིགས་བུའ་ཕིང་བ་ཀུནནསྨ་ནན་ཏ་བ་ཀོད། ཟས ་ ཅན །མེ་ཏོགླ་བརྩེ་མ་བྲསརོག་སས་ ཅྭ | 
ཙཱ རརྐེཆེན་ཤང་སྡོང་དང་རྱ་གླ་རེ་བྲེས། །ནོར་བུ་ཐྲམས་ཅད་སྒོ་ནས་ཕྲེད་བ་འབྲམ། །དེན་མེ་ཤེསརྒ་མཚོརབ་ཏུ་མཛེས། །སྤོས་དྲི་ཧུལ་མཚན་ཤིཆེནྲང་པསྟེ། ` ¡ པི་སཱནམའི་སོབསྦ་ཀྱས་ཀུནཏཿ་ཡེག 


ཿ རྱནརྣམས་སྩཾ་ཚོགས་ཀུནནསཊཀིན་ (ཤོན་ཏྱ་བྲེ། །དེནས་སྤསྨྱ་རས་རབྱཏཿ་འཕགས་པ་བཤགས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་སྒོ་སྤུལ་པའི་སྤནེ་ཀྱཞེམས། །དཏྱས་ ༣ འཇོག་རྟེན་ཁྱབ་པར་གྲགས་བྱེདངང། 


འབུམ་ཀླས་ཕོགས་ཀོ་སེམས་ཧནྷ་མམས་འདུལ་ག །སབསྦྱརས་པྲབང་འདིན་དེ་དྲག་གག །མེ་ཏོག་ཤིངེདང་ནིནེ་ཆེན་སུབས་སྤེལ་བ། །འཕགས་ཐར: ག །རྣམས་ཀུནཏ་མདོན་པར་མཛེས། དཿ 
ུས་གསུམ་ཞོངརྣམས་ཐམས་ཅད་ཀང་། །གཟུགས་བརྟན་བྩརབ་འདེདགར་བཏུ་སྣང་། །ཕུགསྣ་ཚུམས་ཀུན་ཏརནེཆེན་མང་བཀྱེ་བ། ལཱ །དེདག་སྣུ་ཆོགས་མངས་པརྨནམ་པཔའབར། །རྩགསརྣམཏུན་ ང 
§“ཏཾསྐརཁྱངམདེས་པར་བརྒྱན། །རྟ་བབས་གདའ་ཡབ་སཱཚོགས་མང་པོས་བརྒྱན། །དེ་ལྔ་དམེ་དའོད་ཟེར་ཀུནསང་བ་ལི་ །སབསྱརས་པྲོ་བདྲརམ་པ་བསམ །ས་ཏེ། །གཤེལ་མེད་བང་མངཐམས་ཅད་༡༡ ༥ 
¢ ཱ \ ༦ བཿ ¡ = རཿ ¥ ` ༢ འེ ི 


ནན ་ 


( ༼དགས་ཞུད། །དདགྱ།ོན་བྱལ་བ་བཤུགས་ ངེམདོས། །བོགས་ནསས་ཀུནན་འབོདོསམ་ནུདཔ།།ཆུལབའི་བྲ་བ་འདིནི་ ༤ ུན་བཅུགས་ཤང་།།མཐའེ་དངབས་མདཔུ་ཡངདབཞུའ་ 
ཡོད། ༡འདུ་བང་སངྭསྦ་རས་ཕྲ་བད་དེན་བཤུགས། །དེནས་བདཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡོནོ་ཏན་ཤེ་བཆེ་བསམ་རྩོས་མོ་ཁུབ་པ། ཡེ་ཤེསྒྱར་མཚོའ་དཔལྱ་གོས་སངསྐྱ་རུས་ཀོཨ་ཐུས། །ཁབོརྱ་སོ་ད་ུལ་འྭ་ 
རསང དེདག་ཐམས་ཅད་ལ་རསབརབས་ཏེ དའ་ཚོགས་ཨུ་བཅདབ་འདདགྲམས་སོ། །སཕྱརས་ཞདེ་ལ་ཤྱྲ་ད་ི། །བསོདནམསྦར་མཿོམབརའ་བསངསཏེ།སབསྦས 

ཟ་མ ། བོབརིདགས་པཡས། །ཟམཞམ་བམ་གཅད་མཤས་ལང་དགྱར། །ཡ་བཞ་འོས་བགྱལ་བསོ།ན བན ནགོ བསབཔོས་་ 
ཤདྡ་མཱདྱར་བའནི་ཆེན་ཀུན་ལས་བས། རྡརཾ་གྱི་མའནར་བུ་ཁབོཡེ་འུབྱང་། །ཉཱནནམས་ཐམས་ཅད་ཤི་ཆེནྱ་རནྭ་གས་བྱ་ནན། །ཡལ་གསུག་པི་།ཉང་ ནྐོས་འ་གེལ། །སཱཾ་པེ་བདནུབ་དྷནྱ་ཧུལ་ 
ལཱ པམ་འ ® གཏུཊ་བསུན།སམ་ཧོ་བུཏ། 7 ཧུམུསུམ་འཇས་ཤུགསནོམས་ཀུནུཏྱ་འཕགས། །མཏཾགྲབས་བྱུ་ཉནལས་ཀུནཏ་འགྱེད། །སྣངཔེ་བྱངཆུབྱ་ཧཆེ་བསམམ་ཁབ། ་།ཁོད་ 

„ ཞམས་བཀྱ་བྱོགས་སུརྣམ་པར་མཇོས། 'རྔཾ་མཆེད་པའོ་འོདའབརོ་བདམ་ཤེན། །ཡལ་གའ་སྤནས་སྤན་ཀུནཆར་ཡང་འབེབས། སྟང་པེ་བྲངཆུབ་སྨོན་ལམ་ཡྲཡ་པསུ་བྱབ །མེ་ཏེག་ནེང་དང་ཛནེཆེན་མ ཏཱ 


ྭ 


༤ ཅོ །བདནོས། །ན།་ ནུ་ཏགནརད་གྲ་ཕེགས་དྲང་ཕོགསྣ་རམས་ཀུ ཀུན་ནས་ བསུས ། ཕེམནོཧྱཙོ་གནས་ཀྱསྤོནེ་འགྱེདདྲ། །སྙངེཕེ་བྱད་ཆུབ་ཕྱེགསརྣམས་ ཀུན་ཏྭ་འབུནེ། །བདེ་གཤེགས་ 
སངེབྱོ་བདནུབ་འདོལ་ལྕོས། །པདྨ་འིདེ་གཞེར་བུ་ཛྲམེད་མང་། །༣ནཆེཤ་འོད་ཟེཿདྲ་ཀལ་འ བོར་ཀུན་ནསཁྲཔོ། ཏྭཾ་རུང་སཾངསྦྱ་རསྤརོ་མིད་རྣམ་པར་མཛཾས། རྲལེ་བུའདི་བ་སྤྲན་ཨྱ་སྒྲ་དབྱངས་འབྱོན། ད 
རྱོགས་བྱུཿ་ལིཤོདེ་བཟང་གཟུགསྣ་ནམས་ གང་ཡོད་པ། །འབམ་ ཀུས་ཞིངེ་གསུ་ལུསཐམས་ཅད་དག །བྱངརུབ་ཤདེ་ལདེ་དག་ཀུནནས་སང་། དེདུངསཔསྤྱར་སྲ་མེད་ནམ་པར་མངས། །ཡན་ལག་ཀྱུན་ ' 
ནས་ནན་ཆེནམོ་ཟེདནའོ། །བངརབ་སེམས་དཔའ་ དྭག་ཀངཏུག་འབངཞངེ་། །བསོདནམསྦྱ་རཆེ :ཤ་དལེ་འཁོརཅའ་ཕ་བ་སྟེ། །ཕྱོགས་བུཉུ་རྒྱལ་བམཆེད་ཕོ་དེ་དག་འདོད། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ད , ྦ 
ཆདཅདྱ་གརདང་། ། བདྡ་ཆུབཉོད་ལས་བད་བའདདེག་ལྟོས། །ཡལ་ གུ་ཀུན་ལས་ཤིཆེནནརམ་་ ཟད། །ཨངསྒྲ་ནས་ཡུལ་ ཀུན་བསམ་ཚུསམཁབ་གོ །དེ་ནས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་མགེ་བླ་དཔ་ 
པྲདསཱ་ཚོགསྭ་ཀ་ གྱ་ག་པུདྱ་ཀུཾས་སངྦྱརསྭ་ཀུམཐཱས། །འཁོརྭ་ཀླར་མཚོ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་།མ་ བརབལ་སནས། །དེའི་ཚེ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག ས་སོ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའྱཧལ་ 
བྣམ་འཕྱལ་པ། །དེ་དག་རཾན་ཆེ་སྙོནས་ཀུན་ཀྱང་གྲག ‡ །སང་པེ་བྱངཏུབ་ ` ཧམ་ཏཀམཔོའི་ཕེང་བ་སྩཿས་བེ་ཧེ། །འོད་ཐེརསྤུད་ , 


(2 


༥༡༩2 


རསེ་ཧེགསྣ་མམས་ཀུན་བཀང་སྟེ། ༼ཧཱདརཱ་བཤངེ་ལ་གནས་བའྭཾ་ ཁྷ་མས། །སངསྦྱརས་ལྟ་ཞཾངི་རྟག་ཏུ་མཆད་པ་བེད། །སོས་ཀི་འེད་འཕྲེ་བདུག་སྤོས་རྟག་ཏུ་འབྱང་། །ཤཁྱཾརྱ་གློ་རཱ་མཚེ་ཀུན་ལ་ 


ཏྲོ རག་པརརབ་ཏུ་འགྱེད། །ཕོགས་བྱུའི་ཞོངྷ་མས་མ་ཡཱསཁབ་ 
པའཤོངེ་། །སེམས་ཅནམསྭ་ཀུ་ཏེན་མེངས་གདུང་བ་སེལ། རྒྱལ་བའིའཁཾརོ་ནཆེད་མེད་རྒྱ་ཆེསྟ །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་སྙངཕེ་བྲངཆུབ་ལ། །གཟུགས་བརྟན་སྣང་ཞངེ་རྲཾམེདཁདམཆོག 
འགྱེད། །བདཆུབ་སེམས་ཤང་གྲ་རེམ་འཕྲུལ་འདོདག་ལྟོས། །སྤོན་ལམ་སྒྲ་དང་དབྲབས་ཀྱཾམསམེ་་མས། །༢ནེ་ཆེན་སུ་ཚོགས་ཡལ་ག་ཀུན་ནས་འབར། །སྒོདེ་པ་རྒྱ་མཆོ་ཀུནནས་སུན་ཆད་དུ། ། 


ཁྱབ་པར་ཤཾལེ། ༼ཤདེ་གྱཧལ་པེ་དྲི་ཕོན་སོགས་སུ་མཛས། །པདྨ་འཕྱུལ་པ་སྣཱགཙཾངེ་གསེརམདོག་འདྲ། རྒྱལ་བའ་སྤྲན་སྤྲ 


ཅཅ == ི 3 5 ུ ཁེ ༤༽༄-- ༩ + 5; ཤོ ཆོོ ཌཱ £ 
རྒྱལ་བའསྱད་བརལྟེུྱད་བསྟེན། །ཁདཀཱབ་ལྣ་ནམས ཞད་གརུལ་ཧཱདད། །དེད་ག ཐུམས༦དཏད་པཱ་ཧྤ་རྱུ་བ གནས། །ུབ་པའབད་ཏུད་ཤང་ལ་སྐུད་གཅང་། །རྣམཐྲ: རན དགན སོཿ 
།དད་གམཆན་དཅས་སྡན་རྱ་སྤོད་བསྩ་པ།” ད ཐུམས༦ད་རནནེན་སྨྲེནས་འབཏུ་སྡང། (པཾ གས་བ འས མག་དན་ཇི་ ་ཱ ུ 


རདུ་བང་སྤད་པཐམས་ཏད་སྐྱེད་པའོཚེ། སཱན་ཆདདེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་མཆོད་པ། 
སྭོདྱ་གངཔ། །དེད་ག་ཐམས་ཅད་དལེསྨས་འྱབངསྟེ། །དེད་གཅིས་འདྭལ་ཙམ་དགཧ་འྲང་བའང་། །སྭངེཔཾ་བྱང་རུ་བའད་ལས་ 


ཀུན་བརྗེད་དོ། !བདནུ་བཤདེརྣམས་མཐའ་ཡས་ཕྱོགས་ཀུནན། །བས་མ་ཤྱིས་ 


° 


༤ 


།ཅངེ་ སུན་པའི་མཐར་ཛོན་སཱན་ཆད་སྤད་པསན། །དེ་ཕོའེ་ཐུབ་པའིས་ནོ་མཚན་་སོསྤྱ་ཆས། །འ་གོ་བ་ཀུན་གོིས་བྭལ་ཞིང་དགའ་བ་སྩེ། །བསྒལ་བྒྱ་མཐོ་མངཔེ་མཐའ་ཡས་ 
སཱོན་ ཿཆུལ་ཁྲམས་ཕ་ལོཡཕྱོནཾ་པ་ཡོཕསསྙྲཕས་པས། །དྲེ་ཕོར་བསལ་པ་ཕོགས་སྲུ་དིམེདཙང་། །ཤཾན་ཏུ་འཕགས་པའཛགེ་རྟེན་སྣུག་བསུལ་སེལ། །མ་ལོག་མཏམ་པ་ཉིད་ལ་དད་བསྐེད་དེ། །སུན་ 
; $ ཆད་བ་ཟེད་པའ་དྲ་ཁོལ་འབརྣས་སཱཔས་པས། །འགྲེ་དང་མཚུངས་མཉམ་ཡོན་ཏན་ཀུན་སྟེན་ཏོ། །དེ་བས་ཕོགསསུ་འོདནམས་ཤན་ཏུ་འཕྲོ། །བསལ་བྱ་ཧ་མཆོ་མང་པོ་སོན་སཱཿད་ཆེ། །འཐྲོ་བརྣམས་ཀུ་ 
སྤྲབ་པཟཾ་བེས་པོ་བསལ། །དེ་ཕྲིའཾ་ཕྲོ་གས་བུཅུའི་འགྲེ་བཀུན་བཀང་སྙེ། !ཤངེ་རབ་དྲངནརྒྱལ་བམངོན་པཿམཛེས། །བསམ་གཏན་ཡྲ་གྲྭ་རམཚྫསེང་བའིཆེ། །བསལ་པ་ཡངས་བརྩ་ཧུལ་བས་རབ་ 

. ཏསྨྱུདཿ ཌ་དེ་བས་འགྲ་བའི་གཞལ་མེདདགའ་བ་སྐྱེད། །ཉེནམོཿསརྲམ་བསྨྲབས་པ་ཀུན་ཀྱང་སེལ། །སངས་རྒྱས་རྒྱམཚོའིདྲེངདུ་སྡེན་སྤད་ཅོང་། །ཤིས་རབ་མབཧཤོནེ་རྒྱལ་བས་སཱོན་བསྐབ།ཏི། ། 
འགོ་བའ་གཏམུག་པ་ཡོངས་སུ་བསལ། །དེ་བསྒྱརལ་བཀུན་ཏྣམ་བརམཛས། །ཁགྲོ་བ་ཀུན་མཉམ་ཐབསསྤོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱསེ། །ཡང་དྭགྱ་བངཧིང་འྲགྲོ་བརྣམས་སྤངས་པས། །ཕྱོགསརྣམས་་ 
༡ཱ༡ཀད་འ།རེའོ་ ཤི 3 ཤ .ྲ = ༡ བས = ༡༨༢ བི ༢ ཁང རོ་ ཤ་ རག ¡ 

¡ _ „ རཉོན་ཀུན་ལམངོན་པར་བཤུགས། །ཕྱམའ་བསྒལ་པརའགྲེ བམངོན་ཏ་ལཱ། །སྤྲོན་ལམ་པ་ཐོལ་ཛྲིནཔ་རབ་སྦྱོང་ཧེ། །གསྒལ་པརྒྱ་མཆོ་ནེ་ཏུ་རྒྱ་མེ་ཞངེ་། །པཱ་མཐའི་བསལ་པ་འགྲོ་བའི་སཱོབམ༡མ་ 

རཾ ; ངྲི ཛོ ཏ - རེ 


„ ༡། 


ལེ 


༅ཧ། ་ ` །རྒྱ་མཚོལྤན་པ་གཞལ་མེད་ས། །མཐའ་འཁོརའོད་སྟང་པོ་སྟོང་རྗེསྲེ། །ཞིདྡརམས་ཀུན་ཏྭ་སྣེབ་དང་མམ་པའ་ལཱས། །འྭག་བའཉོན་མོངས་ཀུནནསྣ་མྭ་སཔས་པལོ་ པངི+|ི 
རྒྱལ་སཱངེ་བོ་མཏམ་དབོིངས་མམ་ཁདོདེ། །ཞངེ་རམས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ཞོངེ་ཞཾ་ལ་གཞོལ། །སངསྒྱརསཆས་ཡུལ་ཀུནནས་འབྭ་སྐྱེས། །དེ་ཡངམ་དག་ཇ་བཞིནེ་རྒལ་བས་བསྟན། ། །ཤེས་འབྱ་ཧསངོ་ 
ཡངས་པའྭ་སོནེ་ལྭ་སྐེད། །འབྱམ་ཀྲས་ཆོསྱ་ཀོ་མཐའ་ཐགྲརམ་པ་ཀུན། །ཞདེ་རྣམས་ཀུན་ལ་མངོན་སུམནམ་མཁའ་འབྲ དེ་འྱབདྱ་བདྡརུབ་ཤོངོཅེན་འདིལས་གུག །ཆོཿད་ཨཱ་མང་ཡཨ་ ` 
བལྟ་སཿནཏཾ། །འགྲ་བ་ཀུན་འགེངས་འགྲོ་བ་ཀུན་སྣང་བྱེད། །འབས་ཀྲས་ཐབས་ཀྱ་སློ་ནོསརྣམ་པང་དག །རེ་ངུ་སོང་མཆོག་དེ་ནྩ་ཧལ་བས་བསྟན། །ཐམས་ཧད་ཆོས་དངྱ་སོན་ལམ་ཡུུད་ རར 
མང་དང (("༠ཁུྔཿཆཿའ་ད་.་ཿ དང་མ༩མ་ཏརྟོགས་པས། །བསྐ་ལ་པ་ཀུན་ཏུ་འ་གྲོ་མཆོག་མཾ་གཡོ་སྙེ། །གཞལ་མེདས་དའྦ་སྤོནི་ཀང་བྱང་སྤོག །ཆདམིད་ཨུལ་ནིནསྙོམས༅་ 
_ ནཾབཏཾསྣང། ཅུ་ུལ་ཧྭ་བསུ་ཀྱམེ་འབྲེ་ཞད་སྙེབས་ཁ་འཇུག །འདནོ་རྡུལ་མེད་དགེ་བའ་ངློསྤྲོ་ས། །བསལ་པྱཧྱ་མཆོར་བང་ཆུབ་ཤངེ་ལ་བྡྗྡོད། །ཆེས་ཀྱི་སྤྲཾན་ན་རྒྱནེནས་བཅུ་སྟ། ཅུང 
:༔:ཿ ྣ་ །སངསྱྱ་སསྦྱ་རས་ཨུལྱ་སྭསྤ་དང་དྲ་བངས་ཀུན་ཏ། །རྒྱལ་བའྱི་པོནྱ་ཧཾས་འདོ་ལས་རབྱཏྭ་གག ༽ནྷིནསྭཱ་བྲད་དུབ་སིམས་དབའ་མ་པར་གཞ 


\:5© 


<÷ 
£ 


། 


་མིད་པ་ འདོ་ཟིའྱ་ཀློརལ་མཚནྱ་གོས་སངསྨ་རསྭ་ཀོམྲ་བཱས། ” ཉོགས་བྱཅརྣནས་པར་བྟལུསན ་ྭ ་ཱ 
` ་སཱ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་དག་པའ་སེམས། །རྒན་དང་ཨུལནྣམས་ཀྱན་ལའབཏ6ུགས། །དེདག་སུཔ་རྒྱས་ཡེཤེས་འཇུག་པར་འགྱས །ཕནཧུན་སྙེན་ལམ་རྣམ་དག་སྤོད་ཡུལ་ཏེ། །དག་པ་མཐལ་ 
བ་བསབ་རྲབས་ །འ་བཞན་གཤགསབ་མ་འཕུལཐམས་ ད་ང །གཞན་དང་གཞན་སོ་སྨནས་རབ་ཏཿཟང་། །བདེ་གཤིགས་ཆེས་ཀོུ་ལ་ཞུ་གས་པདག །ལ་ལགྱ་རལ་བའཆེས་ནུ་དེ་ 

དྲེ་ལ[ །ཀུན་ཏུ་སྨོནེ་འདྲ་གཞལ་མེད་ཆགས་ ; མེད་པ་ལི་ །མཐའ་ཡས་ཆེས་ཀུརང་བཞན་ཆོས་ཏད་མ་ཐོང་། །ལ་ལསྤྱ་ཧལ་བའི་གྱབུགས་སྣུ་དེཉིདལ། །ཕྱོགས་བྱའུ་ཀུན་ཏནམ་བར་འཕུལ་ 
།འགྲོ་བདདརྟལ་སྨོནེ་དཱ་གྱར་པརམཐེང་། །ལ་ ཡསྤ་རལ་བའ་ཡེཤེས་ཆགས་མེད་འདུག །སྱ་གསུམ་མཉམ་ཅད་མཁའ་དང་་ ལོ 


ནས། །དེའི་ཚི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདོདག་སུས་སོ། །རྣམ་པ་དུམསའཁརྡ་མས་གནས་པན། །དད་པ་ 


མཛད་ཉོང་། །ཡོན་ཏནན་ཐའ་ཡུས་འདོད་སྤོནེ་རབ་འབར་བ། 
ར་བའམ །འྭ་བ་ཀན་ཨོ་བསུམ་པའུནོལ་འབུང་བའི། །སབྱརས་སྟབེས་ལ་འབྱའ་འཇུག་པར་མཐང་། །སངསྦྱརས་གསུཔནན་ཐོགས་པ་མེད་གསུང་སྭ། །ཕིགས་ཀུན་ཏངནམསས་ ་ 
མ་ལུས་རྒྱས་འྱ༅རང་། །འགྲོ་བ་སྟོད་བཞན་སྐུལ་བར་བྱེད་པའཾ། ཡབ རོ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ལ་ལ་འཇུག ཤལ་ལ་སབས་རྒྱས་སྣུང་བ་སྭཱ་ཆོགས་འདུག །སྣ་ཆེགས་སྡུང་བས་འགྲོ་ ་ད 


- 


༩ རབ 


ལི ༡ ༨ ཏཱ ༩༨ འུ ཇ་འ ཡི ཁེ རྒྱམཿ 
སྤྲན་ལ་ལ་ལ་འཇུག །སཱནཆད་རྒྱལ་བའཾ་སྦྱེད་པ་བསྟན་པ་ལ། །ལ་ལ་དགའ་ཞེདེརྒྱལ་བཤེས་པར་བྲེད། །ལ་ལ་གསཾངནམས་སཱཱ་ཆོགས་མཚན་གྱོརྣེམས། །བོེ་གཤེགས་བསོདནམསྦ་བང་བཛི་ 
བཞནམཐང་། །ཕ་ལོལ་ཕཱན་པྱ་རུམཚོསྦྱོང་བའིཆེ། །ཛཱིལྟརདག་འུཀྱར་མཆཱན་ཀྱང་ལལས་མཐོང། སྨེ་རྣམས་ཀུན་ནས་རྒྱལ་བཚང་མེད་དེ། །མཐའ་བངང་བུས་མེང་ཆས་ཀྱད་བབས་བཀ་ཞེ། 
. སསྤྱ་ནས་བནྡྣབསརབྱང་བྡྗོད་པ་ཀུན། །རྣམ་འཕྱལ་སངསརྒྱས་ཡུལན་ལེ་ལས་མཐོང་། །དེནས་སངསངྒྱས་ཀྱཾ་བནི་གྱ་རླབས་ཀྱཾས། །འཇེག་རྟེན་གྱེབམས་མེ་ཏོག་གཅན་རྱིས་བརྒྱན་པའི་གཞི་ 
དན ུླྒྣངག འགྱང་གཡོས་སོ། །ཀུན་གཡོས་སྲོ། །འགུལ་ཏེ། །༢་བཅུའགུལ་ཏ། །ཀུན་ཏུའགུལ་ཏོ ལྡེག་ག་ །རབུལྡེག་གོ ཀུནཏྡེག་གེ ། རར 
ཀྱང་ཿ " ཀུནཏུཆན་ཆམ། །ཏུཿའུན་། འབཏུ་ཁུ་འུག། ཀུན་ཏུ་འུར་འུཇོ། །ཤགེ་ཤགེ །རབ་ངྱ་ཤིག་ཤོག །ཀུན་ཀ་ཤག་ཤག་གོ །ཁང་གི་རེན གྱ་དེབངཔདེ་དག་ཐམསཿདརེ་ཟེས་་ ཿྲ ( 
## - † *--. རི རའི 5 ༥ =35 ༤ ༢ ༤༽ ༤༨ ~ ཡར རར ༤ ༢ \ མཱེ 
མཆད་པམདོན་པར་བླས་བ་པའྭོནེ་བསམ་གོས་མྭ་ཁབ་པའོཆ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་འཁོར་ཀཱ་དྲེ་ཀོལ་འབརདུ་མངོན་བཟའ་བ་ུ་ཕ་བོ། །འདཾལས་ཀུ་མེ་ཏོག་སཱཚོགས་ཀྱསྤྲོན་གྱ་ཆར་ 


¥ @ 


༽ ` 


ཉྭ་ཨོནེ་དང་། བརིན་བཆིའིའད་སད་ཆིལ་འཁོན་བདག་མཐལ་ཡས་བཞྲསོན་དབ། 
ཐམས་ཧད་ཀྱཾ་སཱོནེ་དང་། ནར་བུའ་ཧུལ་བློས་ དྲ་བངས་ 


ཡུས་ལས་རྒྱན་ཐམསཿད་ཕྱང་བའེ་སྤོན་དང་། དེ་ལྟ་བུ་དག་ 


ཁྱབ་པའཆས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་ཁཁྲོས་ཀོ་དཀྲིལ ལ་འབྩ་ཧུམཚོབམས་དདུ་མོ་ བའ་ཕ་བ་ ཡེ 


ལསོགས་པ་འཛྲགེ རྟེན་གོ་དབང་པ་འིའེསྱ་ཀང་མཆེད་པ་མངོན བར་བླསབ་ བའིནནེ་བསམ་གས་མ༔ 
པྣཆུམས་རབྱཏ་དགའ་བདྡུ་གར་པ་དེ་བཞིནེ་དུ། གཞེ དེང་མེ་ཏག་ གྱ་རཱནྱ་ཧོཾས་ ྱ་ཏྐབ་བཅ་ ཏེན་གོཁྲས་ 


ནཔུ་ཞེ་བེཆིཧཌདོག་སྲུ་ཆོགས་དང་། ` མུཏཏོག་ཐནཊད་ཀྱ་ ཧྱཙྭ་སྨནདང་། སྤེས་དང་། ཙན་དན་དང་། ་། རིནེ་བཆེཐམ་སཅདྱ་ཀུསྤྲོན་དང་། ྫ 
བཟང་པོ་ཡོདེུ་འོདཔའ་སྤན་དང་། ། ཞེརྱ་བཱ་ཌིམའི་ཟེརྩ་ཙཕིང་བམང་པོའོ་སྲནེ་ངང་།་ ན་པ་མའ་འོད་བེརྱ་གུམཛོད་ཐམས་ཀྲ་ོནེ་དང་། ༢ ༢ང་རང་ག་ 


ཐམས་ཧད་རབྱཏ་ཕབ་ བེ །༢ནེ་ཆྷཾས་ཆོགས་འ ཊཨ་ཅདྱ་ཀ་མ དང་། རནེ་མོ་ཆའ་འོང་འཕྲོ་ བའ་པདའྲདི་བ་ ་གམའ།ཧདྲ་ཀཱ 


།འཇག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ་ 


ཛྭལེར་འཛགར་གཾད་བང་པོ་ཁམས ་འདིརེ་འཛིག་རྟེན་གཁམསྒྲ་ཧམེ ཁོའི ཚའ་འཇིག་ཏེནྭ་ཧདབད་པ༔ 
ཅཆརདེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཁོརྱ་སོདྱ་ཉོལ་འུའོ་རྩ་མཚོདག་ཏ་རབྱཏ་པན་ པྲརྱ་སརཏོ། 
དང་གཞན། ཡཿ ངཱ 


རྒྱ་མཚོའ་འེདཾག་རྟེན་གྱ་དེ་བང་པེའི་འེས་ཀྱང་། མཆང་པ་མངོན་ །པརླསྨྲ་བ་པའ་ ཟསྤོན་ 
ཟཐན་སཿདན་ཡང་འཇོག་ རྟེན་དབད་པྣེཌམས་མས་པ་གཞན་ དད་གཞན། དམཾགས་པ་གཞན་དང་གཞན། ཏཾ ངེ་འཛིནྱེ་གྱོཧལྱ་སྭ་སྒོ་རཱ་མཆོ་གཞན་ དང་གཞན། ཆགས་གཞན་ 


' ཤཧ། །།སྒུབ་པ་གཞན་དང་གཞན། དགའ་བའིཤུགས་ཉྱོ་སྐྱོད་པ་གཞན་དང་གཞན། ཕྲེགས་ཀྱི་རློལ་གཞན་དང་གཞན། ཆོས་ཀྱོ་རྐུལ་ལ་འཇུག་པ་གཞན་དང་གཤན། དེ་བཞིན་གཤྲིག་ 
པའ་ཡུལ་དང་རནྱཾ་གསླརཱ་བུས་ལ་འཇུག་པ་གཤན་དང་གཞན། ཡུལ་དང་སྩོབས་ལ་འཇུག་པ་གཞན་དང་གཞན། རྣམ་པར་ཐརཔའིཧལརྒྱམཆཚོའ་སྤོ་གཞན་དང་གཞན་རྱོས། དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་ 
སཱངཾ་ཕྲཾ་བདཅུ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཁོང་དུ་ནུད་པདྲ་ཤེད་དེ། །འདོན་ཇ་ལཱ་བ་བཞན་ཕོགས་བྱཅུ་འཾཆེསྱ་ཏདྲ་བོསྒྱ་རམཆོའ་ནམ་མ།བའདྲེ་བོརསྱ་ཀྱི་མཐས་ཀས་བའི་ འཇྲཾགྟཏནྱཾ་གཁཾམསྱ་ཧ་མཆོ་ཐམས་ཅད་ཡང་ རི 
དེ་བཞིནན། །ཤནྡཾཏྨ་ཧུས་པ་ཆེན་བའ་མདོ། །སྐ་ཧས་པལ་པཅི་ཞེས་བ་བལས། འཇིགེ་ཏེནྱཾ་ཀོདབང་པོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱཱ་རུནྭ་ཧཱཚུལ་རབ་ཏྷུ་བང་བ་ཞེསྲ་བ་སྟེ། ལེའུདང་པོའོ། །བམ་པོ་ 
དྲུག་པ། །དེནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། འཇྲཾགཏེནྷ་ཧི་དབང་པོད་དག་འདིསམ་རུསེམས་པརླ་གརཏེ། སབྦྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འགནམས་ལས་སྱྱརས་ཀོས་ནད་ 
རུ་ཁ སངཙསླགས་བཅམ་ལནའདསྣནཔས་ལ་སབྱ་ྩརས་ཀྲིཡེལནརོལཱ་བུ་ཤོག་མངའ། སྱརས་བཅས་ལན་འདན་མས་ལ་སཔྱས་ཀི་བན་གིས་བླབསཊལ་བུ་གསང་ / 
།པསྒྱ་ཧས་ རེ ལྡན་འདསརྣམས་ལསཔསྒྱས་ཀུ་ཨུཾདོ་ཡུལནཇོ་ལྟ་བུ་ཞཾགེ་མངའ།» ས་སྦྱ་རས་བཅམ་ལན་འདསྡ་ནམས་ལ་སབསྐྱརསཀསྭབསན་ཇལ་བུ་ཞིག་ཡབ་། སྭཱཧཱ ། 


` ® 


༥༣༦༩ 


ལྡན་བདསརྣམས་ ལསསྱྱརས་ཀམ་ བྭསྟེངས་པ་ནརཾ་ལཱ་བུ ཞོགནངའ། སྔགྱ་ཧས་ སུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཚམས་ལ་སྭསྦྱ་རསྦ་ཀ་ཏངར་འཛོནན་ཇོ་ལཱ་བུཞོག་མངའ། སངསྦྱ་ནུས་བཅམ་ཝུན་ལྟས་ 
ཞྭམས་ལསཔསྱུནསྱ་ཀྷཾམ་པར་ ལ་པན་ཇོ་ལཱ་བུ་ཞཾགམངའ། སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལན་འ ཁདསྣ་མས་ལསསསརྒྱས་ཏོ་མངའ་ཆེན་པོན་ཛང ང་བྭལཱ་བུ་ཞིག་མངའ། སཿྦསྦྱཧས་བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་ནས་ 
; ལ་སཿསྦྱུཧསྦ་ིམ་ཁྲཕགས་པན་ངོ་ལ་བུ་ཞགེམངའ། སསྐྱ་ཧས་བཅོསྲ་ཕན་འདསྣ་ནམ་ལ་སང་ བསྐྱ་རསྱ་ཀྱ་སྨཾན་ན་ཇོ་ལེ་བུ་ཞཾག་མངའ། སསྱརས་བཅམ་ལན་འདས་ས་ཡསཿ སས | 
ན་ཇ་ལཱེ་བུ་ཧག་མངའ། སྔ སྐྱ་ཧས་ བཅེམ་ལན་འདྲསཊམས་ལསཔསྤྱཧས་ཀི་ཤདས་ནོཇོལཱ་བུ་ཞག་མངའ། སུངསྱ་བས་བཅོས་ལན་འདསནམས་ལ་སངསྤྱ་དསྭ་ཀློལ་གསན་བྡོལ་བ་ཤིག་སངའ 

སཿསྐྱ་ཧས་ བཅིམ་ལན་འདུསཊ་མས་ལ་སྭྦྦ་རསྭ་ཀྟུནང་ཏེ་བུ་ཧངེམངའ། སངསྱརས་ བཅམ་ལྡན་འད་ ས་ལསསསྤྱ་རས་ཀོ་དགོངས་པན་ཛོལེ་བུ་ཞོག་མངའ། སངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདྭསམསལ་སྭྦྱཐཱསྭ་ྭ་་ཛ་ལེ་བུ་ཤག་མཐའ། གངསྤྱ་ནུས་ བཅོམ་ལྡན་འདསྣམས་ལ་སངས༔ རྱས་ཀྱ་འོད་ཟེརནོ་ཛྭལྭབུ་ ཤིག་མངའ། ས་བསྒྱུཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་སསྦྱརས་ ཌུ 
ཀྱ་གསུང་ནཿ ་ ས་ྱཉསབཅས་ལྡག་འད་ནམས་ལ་གབསྱརས་ཀྷ་ཝེ་ ཡེ་ཤེས ངྭལ་ཐུ་ཤཾག་མངའ། ཤི་བི་ཏེ སམ སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ དྷ 


ཀེ £ 


།ལྔན་འདས་ཐམས་ཅད། གངརྭ་བསེམས་དཔའ་ཐམསཅང་ལ་སྤོན་ལམརྱ་མཆོན་ངོལ་བུ་ཞཾགེ་ཏཱུ་ཡོབས་སུ་སྙེན། བངཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅང་ལརབྱ་ཏའདུག་པྱ་ཅམོ ུ 

ུ ཐམས་དདན་ཇོལཱབུ་ཧོག་ཏུ་ཡོབས་སུ་སྟེན། ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལ་ཆོགསྐྱར་མཚོཐམས་ཅད་ནདོལ་བུ་ཞིགཏུ་ཡོངས་སུ་སྙེན། ཧངྒཧཱབསེམས་དཔའ་ཐམ་ས༦དལ་ཐག་པུ་མྤ་ ཏཾ ` 

ཝེ རྣསན་ངལྟ་བུཏཡ་བོསཨུ་སྙན། བངྱ་རུབ་སེམས་ད པའྲ་ཐམསཉདལ་རབྱ་ཏ་གནས་པྱར་མཚོ་ཐམས་ཏདན་ཇོལཱ་བུ་ཞིག་ཏཱ་ཡོངས་སུ་སྟོན། བྱདནུབ་སེམས་དཔའཐམ་སཅད་ལྱསདཔ་ ་ ྒ 7: 

ཏཱ ཧྱ་མཚོརམསནརོ་ལ་བུ་ཞེ་ཏུ་ཡོཔས་སུསྟོན། བངཆུབསེམས་དཔའཐམས།དལ་ཁྱབང་བྱ་ཆམཆོམསནངོལྭ་བུ་ཞོགཏཱ་ཡོངས་སུ་སྟོན། བྱདནཱབ་ཨེམས་དཔའ་ཐམས་དདལ་མདོབདའེ་ | ྦ 

` པུམཚྩོ་མསན་ངོལེ་བུཞིག་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྟོན། བངཧུབསམས་དཔའ་ཐམས༦ད་ལྟ་ནལ་ཏུ་པན་བྱར་མཆོནམསན་ཇོལ་བུ་ཞོགཏཱ་ཡོངས་སུ་སིན། བདཧུབསིམས་དབའ་ཐམ་ཅདང 
སཾྱརསྱ་མཚོནམས་ནང་ལྟ་བུཞགྱང་ཡོངས་སུ་སོན། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅདལ་སྣོནལམྱ་མམཛོནམས་ན་་བ་ཞག་་ཡོངས་སུ་སོན། བདྡརབསེམས་དཔང་ 


3 ༦༠། 


 རྣམསལ་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཛྫོ་མསན་ངོལྟ་བུ་ཧག་ཧཱ་ཡངས་སུ་སྟོན། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀསེ་བདགག་ལ་ཡང་ཐུགས་བཅེ་བཉེ་བརབ་བུབས། བངཆུབ་སིམས་དཔའྷམསྱ་ཙི་བསམ་པ་ 
ཟཾ ། ཊྲ  ཐ་ ྤ ཕྲུ ༨ ཇོ 


ང་ལཱ་བ་བཞནདུ་འཇགྟེ་ཏེནྱ་ཧོ བམསྦྱར་མཚྫོ་མས་ཀང་ གཉུན་པ་མཇུད་གང་། སེམསཿནྱཧམཆོཿམསྭ་ཀང་བསུན་པར་ཇད་གང། སྦུས་ཧམ་ཆོརམས་ཀང་བཅུན་བམཛདཟང་། སྲ་ལས་ 
རྒྱས་ཀོ་བའལ་ཏུ་ི་པྱྒྱམ་ཆོྣམས་ཀྱང་བསུན་ པན་ཛད་གང་། སྭ ྒྱས་ ཀཿ ཞྣམ་པར་ཐར་པཤོངྱམཐོརྣམསཀྱང་བསྡུན་པཿ པསངང་གང་། སྔ སྦྱ་ཧས་ ཙནྣམ་བར་འཕྲུལ་པ; ལ་པྱ་མརོམསྭ་ཀང་བསུན་པ་ 
ཚར 'ཀསྤུལ་པྒ ཕྒར་མཚོ ཤཱམསཀྱད་བསྟན་ང་མཛད་གྲང་། ས་བྱ ་བསནྲམཆམསྭ་ཀང་བསུན་པར་ཛད་་། ས་ྱརས་ཀོ་མཚནྱམཐྫམས་ཀང བསྣ 
པ་མཛད་གང་། ང་ས ཨྒྱསཀྱེ ་ེ་་རཆདྱས་མཚོརམས་ཀང་བསྟན་བམཛད་གྟསམ་པ་དང་། དནས།གངྱཧཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གྲྭ་ ག་བྡེ་གིས་བླནབསྱ་ཀཾས། མཆེད་པའདྲ་ཁཁྱརྱ་སཾནད་དག་ 
_ ལས ཚོགས་ ་ཨུ་བཅད་པ་འདོདག བདང ! མཐའ ཡསྦྱརཱ་མཆེན་ བསྐལ་པྲ།་ རར་བསུད་དེ། དར་བཤད ཅུང་དྨ་བང་ཡདད་གྱ་སེས། །ཕོ་རྦབའ བསྐལ་པརའགྲོ་བཁྲསྤྲོནི་གྱར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེག་ 
པསྭ་ནྭཾ་ཧནྱཾ་ཧྲནཾ'་ བླརབས། འགེེ་བྲ་ར་ ལུས ཀུན་ཀྲ་ཐེ་ཆོམ་ གཉོད། །མོས་པའི་ རབསྡན་ ཡམས་པ་རབྱཏྭ་སྐྱེདེ། །སཨཾར་ས6ན་ །ག་བསུལ་མཐའ་ཡན།་ཞ་ བསར་རད། །སཿསྦྱ་ཆས་བདེལ་འགོོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་འགེད། །བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནའ་ཡས་ཞདེཛུལ་སྙེད། དེ་བན་གཤེགས་ལལཞངེ་ཀུན་ནས་གནས། །དག་བསམ་པ་སུད་ུལ་དབཞཞེད། །ཐི་ཆོམ་བསལ་བཅོས་་ 


---------4 


དྲ་མས་དང་། །སཔཿྒྱརསྤ་བན་བླམབས་མཐའདངད་བུས་མེད་པ། །དེ་དག་་ 


„ _ ༦༡། རྣམས་རབ་བསྟན་གསེལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱ་སེནངོལཱེ་བུ། དེ་བཞིནི་གཤེགས་པའཡུལ་གྱུ་ 
རུལཞཾཨ་དག་ བསྙན་ངུ་གསོལ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའྱི་སྤོད་ཡུལཙ་ཡཾས་འཇུག །རྒྱལ་བའིནཁྱེན་པ་ཛཾཡཱར་འཇུག་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེནམཐུཌ་ཡས་སྙོབསརྣམས་རྣམ་སྤངཔ། །ྱལསྲས་ 


¿ ཀུན་ལ་ཡང་དག་ བསུན་ངུ་གསོ། ལན དཨ་ཛྡན།༔ རྒས་ ཏོང་འཛིནཾ་ལྟེརམ ཐའ་ཡས་ ་ཏེ། །མཾ་བསེངསཆས་ཉིད་ཇྭཾལཱ་རྡམས་སྦྱངས་དང་། །རྫུ་འཕྲུལམཐུའ་ ་ཡང་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ། །འགྲོ་ང བའི 
ཿ བསྔམ་པྲ་ཅམས་ལ་ བྲས་གུ་གསོལ། །ངི་ཉཱ་ཆཾསྤུརུལ་ པྲ་བངསཔའ་མཛད་ཧོཧ༨། བ་བགྟད ཡུལྷཇཾརམ་འཕགས་ང་། །སསྦྱ་རས་ཆས་གཞན་རཆེནདེ་ དདགྲ་ཀུང་། །ཐུགས་བཅེ་ 


།སངསྐྱ་རྱས་ཐུ་གསྭ་ཀང་ཛྭམཐའ་ཡས་པ། །འདཾངེག་ཤུལ་ལ་འཇུག་ 


སཱདངུ་ཡང་དག་ །བསྙནདུ་གེསལ། །ྒྱལ་བའསྤུནནོངོ་ལྟེརད་སེདཙང་། །རྟན་དང་འདས་དང་དེ་བཞིནེ་ལཱགས་དང་སྒུ། 
པ་བསུན་དུ་གསོལ། །ཅང་རམསྦྱ་རམཚོ་རྭལཾརསེམས་ཅན་ཁམས། ! ཆོས་དབཔས་རུལ་རྣམསརྒྱ་མཚོདེ་དག་དང། །ཨཔསྦརསྱར་མཚོ་མཐའདདད་བས་མེད་པ། །འདིདགྱ་ཧལ་བའྲིསས་ལ་བནན་ 


§ ཅུ་གསེཡ། བྱ ་ཉཾ་བསུ་སདད་། །རྣམ་པར་ཐརལ་འཇུགནུལ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཆེསྣ་ནམས་ཀུན་རྱ་ཆུལ་རྣམསཅྒྱ་མཚོདག །བྱདུ་བ་སྟངེཔོའ་ཐམས་ཅད་བསྟན་དུ་གསེལ།། 


་ཏ 


དེནས་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀུས་དེའི་ཚོ། ངཅུབ་སེམས་དེདག་གོ་སེམས་ཀོཾ་ཡོངས་སུ་རམ་པར་རགས་པ་ཐུགསས་ཏོས་ཐུགས་སུ་རུ་དནས། ཞལ་གྱ་སོ་ཆེམས་ཀྱི་མཚམས་ཀྱ་གསེབནས། འོ་ཟེད་ 
སྔ་སྦྱ་རྭས་ཀ་ཤུང་གརུལ་ཤནཏྲཔ་བསྟདརབྱང་བྱ་ཀུ་བ། འདལ་སྟེ། ཌནེ་བཆེའི་ཟེ་བླ་༡མསཔརསྣང་བ་ཞེས་བ་བལི་འོད་ཟེར་དང་། 555 ཆོསྱ་ཀུདྲ་བུབས་སུ་དབངས་སཱཚོགས་ཀྱསྤྱ་ནན་བྱེད 
པཤིས་བུ་བའ་འེད་ཟེར་དང། འདྭ་ལྟ་སྟེ། འོད་ཤན་ཏ་པ་བའྲིན་ཀཱཀནས་ལོང་བ་ཞེས་བའིའོད་ཟེར་དང་། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕོགས་བྱཅའསངསྦྱ་རསྱ་ཀོ་རཱ་འཕྲུལ་དང་། སོང་པོ་བརླརུབ་ཀོ་ལོཅེས་ ༠ 
བའོ་འོངོབརདང། འདྩོལ་ཧེ། སཔསྦསྭ་ཀཤོངེ་ཐམསཿདད་འབུང་འོལ་བའྒྱནབེས་བུ་བའི་འོད་བེའདང་། འདྭ་ལྕ། ནིན་བཆིྡིདོམ་མེད་པ་མང་པོཁྱོ་རལ་མཚན་ཞེས་བུ་བའི་ 
འེད་ཟེར་དང་ འདལུ་སྟེ། བདྙཧབསེམས་དཔའ་འཁོིརྩ་ཙདྱ་ཀིལ་འབེརདཱ་ཉེབཿའྲག་བའྱི་རནཅེས་བ་བའི་འདོ་ཟེར་དང་། འདལེ་སྟ། སཔསྦྱ་རས་ཐམསཅད་ཀུ་མཚན་གོ་འཁོར་ལོའ ས་བྱ 
ལྦ་རྐཔ་ཤཾས་བྱ་བའ་འེད་ཕེརདང་།- དེ་དག་ལསེགས་པ་སཔསརྒྱས་ཀྱ་ཞདྡེ་གཾརྫཱཡཤཾནེཏུ་ཕྲ་བསྐྲེད་ཀྱ་འེད་ཟེང་འབཅ་བཀྱེ་སྟེ འོད་ཟེརད་དག་ཇོའེ་ཞིང་ཡངའཁོརྡ་སོཾ་འེད་ཟེམསཔསྦྱརས་ཀྱ་ཞོེ་གྲརལ་ 


+ 


༼ ` 

༄། །ཤན་ཏྲ་པ་བ་སྟེད་དེ། །འོད་ཟིནདེ་དགའེརེ་ཞངེ་ཡང་རད་པོ་ཆྲེ་ཐམས་ཧདྲ་ཀུ་ཁེདེག་ཤན་ཏསོན་བདག་སྙེ། དེ་དག་རབ་ཏུ་འཕྲཾསནས་པོགས་བཅུངས་པྱ་ནས་ཀནང་གརུལ་ཀོ་ ་ 
=>: £ > 5 23: -⁄-⁄ཿ#± = རེ ' = <༨ ྲ ༤༨ ༨ ༤༨ = ༤ ༡ ༤2 ` ༅ 1. 
ཧཱཐ་བ་སྙིད་ཀྱ་འཛཾགཏྟན་གྱི་ཁམསྦཧྒ་མཆོ་འབཏུསྣང་བདྲ་བྲས་ཏེ། ཐངཧུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གོས་ཀང་སཔསྨྱརསྱ་ཉོ་ཞོང་བྱའརུལཤིན་ཏཱ་པ་བྭ་སེདྱ་ཀཱ་འག་ཏེནྭ་ཨཁམསྤྱ་ཧམཆོནས་འོད་ཟེ་ ཌནརྣྫི ་ 


༣ 


༥ /་ ¬ ༩ 


འཇུང། །འདྡ་སས་བཀེ་བ་ུནཏྣམབར་བྱཧན། །བངཆབ་བས མྱ་སིས་མ་ཁབདེབསངསྐྱ་རས། །ཡྱོགས་རྣམས་ཉན་ཏ་སྲན་འབཏུ་སྦྲག །སེམས་ཧན་ཀུན་གོ་སེམས་བཞན་ཚོམ་བསྐང། ། 
ཀྲག  ༼ྣ༼༼༼༼ཛྙཚ 
རྒྱསརབ་བཤུགས་ཀྱོས། ཁྱྱལ་བདེའཤལ་ལྟར་ཀུནནས་དེང་། །ཤད་གརྡུལ་སྙིད་ཕྲོགས་རྣམས་ཐམས6དནས། །རྒྱལ་སྲས་སད་བེརབཏུ་དགའྭསྟེ་ལུགས། ༤༦༦༦ 
འབེབས་ཤང་། །ཟམས་ཧད་འཁེད་དྩཧལ་བམདོན་སུམ་ལྟ། །གསུང་དགྱཕཊ་ཙག་ལསམ་ཐའ་ཡས་མདོའིྣམས། །རྒྱམཆོ་དག་ཀྱང་སཕཿངྒྱས་ཤནེ་ཏྱ་སྟེན། །ཁྲག་ཀུན་ཡད་བཞནེཆོསྱ་ཀེ་ 
བོ་ག རྐང་གཉིས་གཅོ་བོ་དེལ་ལརཡང་དེར། །དུས་གསུམརྱལ་བའཾསྤོན་ལམ་གང་ཡོད་པ། །སྐུདགེ་ཐུགས་ལ་དེ་དག་མངོན་སུམ་དེར། །རྒྱལ་བ་བྲངཆུ་བཤད་དྲུང་སྙེན་ 
མཛད་ཉོས། །ུལ་བའེངདྲུ་མཱརཏེ་འདོད་བརྱ་གོས། །།གསཧ་སྣ་ནམཔའ་སང་མདད་ཡེ་ཤེས་མཆོ། །འདོ་ཟེརཀན་གྲསནས་འབཏུ་སང་ །དེའཆེས་ཉད་ཇལ་ཛའྲངེ་དག་ལཱས། །སཛསྦྱརས་འགོ་ 
ཀུན་མདོན་སུམ་སྙོནཏོ། །དེའི་ཆེ་འཛོག་རེནྱ་གམསྨྱ་ར་མཚོདེདགྲ་ནས། ད་བཞན་གཤེགས་པའའེད་ཟེརྱ་སས་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བའྗགམས་བདརུབས་མས་དཔའ་པངརའའརྱརང་ིས་ཀ་ 


8 [རྒྱ་མཚོདང་ལྷནཿགྲེ་འཕ གསྭཏེ། ཟཅིམྦཾ ནུ་རས་དེ་བི་གིགས་པ་ཚམ་བང དམཛད་གདུན་བདརལོང་བརྡུ་གར་ཏེ། འདྭལེཔའཇག་ཏེནྱ་སོ་ཁམསྦྱ་རཱ་མཚོ་གཞཾ་དང། 
སྟོང པེམི་ཏོག་གྭ གླ་ཧན་གིས་བྱ་ར བྱཧན་པ་འདཾདང་། འདབ་ཅགས། ཨཱཤར་ཕོགས་ལོགསན་ འཇིགེན བམསྦྱརམཚོའི་པྲད་འདེཔལུ་ ྭ་ྲི་བརྭསང་བའྱིདནཅེས་བ བ་བ་ོདོ་དེ། འཇིགརེན་གོཁམས་ བ་ 

༧ འའུ དདེད་གལས་ འཛགྟ་ཏེན་ཙ་ཁམས་ནན་པོཉའྲ་ཕང་བྲ་རོིསང་བཞེས་བ་བན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱིར་བྷམ་བཟསུངསྦ་ཧས་པ་ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་པའྱརལ་པོ་བཞུགས་པའ་ 
འཁོན་གྱོ་དཀྱོའེ། ཉཁྭཾྱཾཧྱ་མཆོནས། ཤྱངཧུབ་སེམས་ དཔའ་ཆོསྱ་ཀ་དཔལ པདྨམ པན་ལྟ་ བཁཾཧ་ལ་མཚན་ཞེས་ ཤ་བ། ཤངརུབ་སེམས་ ས་དབལའཇིག་ཏེྱ་སོཁམས་རྒྱམཚོའཛུལ་ཤོནཏྱ་ཕ་ པཱ་ 
སྟེད་དང། ལྷན་ཙོགེཏུ་འཁྱ་ས་དྱཀིལ་འཁོརྒོར་མཚོད་ནས་འཕགས། །ཏེ། བཅེམ་ལན་འདས་གངན་བདེབའོང་བརྡུ་གརཏེ། བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའལུས ན་བཅུས། ནམམཁའཀུཀླ་ 
ཡོག་པར་བནྷ་ཧུས་རློབ་ཅིང་ རན་པོ་ཆེའིཆར་ཧོའིདཟརཔྲདའོན་བྱཅས། ཞམ་མ།བའ་ཀུནན་ ་ཡོག་པར་ཐནྱེ་གོས་བླམབ་ པརང་། རོན་པོཆའ་ ༤ར་བོཁ་བྣནོ་ པཿ སོན་བཅུས། | ནམ་མཁའ་ཀུན་་ 
/་ ཡོག་པར་ཧཾནྱཾ་གཾས་བླནབ་ པ་དང་། ༩མཁིའཁོར་ལོའ ལུས་ཀྱ་དཀྱལ་ཁཁེར་གྱཾ་སྤོན་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྡ་བནྱེ་གོས་བླན་བ་པ་དང་། རེནཔཆིིསིཏོག་གྲོད་པའ 


བྱ་སཾས། ནམ་མ་ཁའ་ཀུནནས་ཡོག་ པར་བནྲེ་གིས་བླཟབ་ཿ པ་ངང་། སའེ ་སྙན་སྒུ ་ཐམས་ཅད་འཐནེ་ པའཾསོནེ་ བྱཅས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ ཡོག་ ག་པར་ཤནྱེ་སཾས་ བྲར་བ་པ་ངང་། ཕྱེ་མཁིའདེ་གི་ 
མཛོད་ཀྭསི་བྱཅས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ རར བླནབ་པ་དད་། སོསདང་གདུག་པྭསོས་གཟུགས་ཐམ་སཅད་ཡོ་ས་མུ་ཧན་པའི་སྤོན་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བུན་་ 


ཙོས་བླནབ་པ་དང་། སྤེས་ཐམས་ཅད་༡ྱོངེ་གོ་སྤོནེ་བཅུས མཆཇང་ ༢ཀུནནས་ཡོག་བརྡ་ཧནྱེ་གོས་བླརབ་པ་དང་། དེདག་ལསེགས་པ་མཆོད་བའྲསོནེ་འདིག་ཏེན་སོཁམས་རྒྱ་མཆོའཛུལ་ 
བཅམྭ་ལན་འདུས་གདན་བད་ཕུནཏེ། _ བཅམ་ཝན་འངས་ལུཔག་འཚལ་ནས། ཤར་པོགས་སུ་ ་ 


ཤནེ་ཏྭས་བ་སཾདྱ་ཀཾས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་བར ན་བ བར་བེད་ཙོང་། 
བསྟན་ཏེ། མཏགྟཱ་།ཚོགསྐ་ཀི་ ཀྭ་སང་པོའསེང་ གེའཁམངོན་པརླལནས་ སུལ་མྲཀ མོ་ཀང་བཅས་ཏེ་ཁཁོད་ དབརྡུ་གརཏེ། །དེནས་ཡངའཛག་ཏེ རྟེན རཁམསྦྱརར་མཆོའད་དང་འདབཆགས་སྲུ སུ། ལྟོ་ཕྱོགས་. 
ན་འཇག་ཏེན་ ར་ིསྒྱ་མཛོ་ངོན་བ གེ ་ཐམས་ཅད་སྣུང་བསྔ་ནམ་པར་བྱ་ཆོན་ དའུསྭོང་ བཞིས་བ་ད བ་ཡོད་དེ། འཛགིེ་ཏཱུནྱ་ཧཱཁམས་བར་མའུ༔ དེ་དག་ལས་འཛགེ་རེནྱ་གི་བམས་འོང་མཐའ་ཡས་ ; 
པའདྲེ་ཀལེ་འབོརྩ་གྱ་ཧནན། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་ནས་མྱེན་པའ་འོད་དཔལ་སྱ་ལོའྱོཧལ་པོའ བཞུགས་ ཙུ་་ རྒས་མཚོནས། ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆོསྱ་རམཆོ 


རྣམ་བསསྣུང་བའབེ བྲགས ཞེསྲ་བ་ བ། ཀྱངཏུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇི བཛགྟརེནྱ་སཁམསྤྱ་རམཆོའརཱལ་ཤོན་ཏྲ་པ་ བྟེད་དང། ལྷནཙག་ངའཁེང་བྱ་ད་ིལ་འཁེའ་དེནས་འཕྲག་ 

ལྷ བཅམ་ལཱན་འདས་གདན་ ཆེ དཔར་བརྩས་རཏེ། ནས་བུའྱཧཱལ་པྱ་རཱྱ་སཾ ཡལ་ སྲ་བསས་དྲ་སསྣ་རམ་པང་གསལ་ཊེ བརྲ་བས་པའི་ཧོང་པའིསྤོན་བུཅུས ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བྱན་ཙོས ` 

སང ོ་བུསལ་བ་ཀུནནས་སུངབ འནེ་པོ་ཆེའྱ་རནྭ་སཾ་ོནཾ་སོ་བྱངས། ནམ་མཁུའུཀུནནས་ཡོགཔརབོནྱེ་སོསེ་བླམ རབ་བ་དང་། ནོར་བུའྱིརལ་བརནཔོཆི་ཁིད་འཛོ་བ་རབྱང་འབནི། ་ 

རཾ སཱསྦྱརས་ ཀྱ་མནནཤནེཏུ་སྒྲོ་གས་པའསཱཱཾ སོན བྱུངས། ནམ་མ།ཁའ་ཀུན་ལ་ ་ཡོག་ཐར་བནེེ་ཚོས་ང བླནབ་པ་དང་། ནོར་བུའྱིཾཧལ་པོ་ ཀུན་སྤུ་འབོནཿང། རྩ ་ 
་། ནས་མ ཞནས་ལཤིབར་ྱ་ཉས་ བླ༣བ་པ་དང་། ནོར་བུའྱརལ་པོ་ཤངེ་གི་ཡལ་ ག་སྣཚོགས་ཀུསོང་པཱ་བདདུབ་ ཀྱིཉན་བེད་པའཾསྤོན་བཅུས། ནམ་མཁུའ་ཀུན་གཡིག་པར་ - 

མོ ནརབུའྱརལ་པློ་གོ་ཀུ་ནནས་རོན་པཅའིའོང་ཟེར་དང། སྦྱས ཀླསུལ་པས་སྣང་བད་བེད་པའ་སྤྲན་ བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ ཡོག་པར་བུནྱཾ་གཱཾས་བཅབ་པ་དང་ 

དྱ ལ་འོ ་་ ནྣ ་ ཟ་ ་ ླ 


༩ ༄༠། 


=: ཧ༤་ ྲ 


སཱག་པའ་སྒྲ་ནོ་མས། སཔྱྱརས་བམསདྱ་ིམཛས་ྭ་སྲོགབའསྤྲོད་བཅུས། : ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྡ་བནྱེ་གོས་བླནབ་པྭ་དང་ དཀ ་ གོ་ནང་བསས་གིསམ་ཁུབཔ་ 

དང། ནེ་བཤེན་གཤེགས་པའ་ གཞུལམྲེད་ཁང་གི་གཟུགས་བརྙེན་ ་ཡངདག་སྟེན་པའྲཾསཱནེ་བརས། ནམ་མཁ འཀུནནས་ཡོ་ག་པརྡ་བནྱི་གེས་བླནབ་པ་དང་ རར ཆེར་བ 
ངུས་གསུམ་ ཨྩིམསརྒྱས་ཀུསྐུའི གྭ་བུགས་བླརནྣ་རམ་པརསང་ བཞྷཾསཱན་ད བྱཅས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་ཤནྱཾ་གོས་བླརབ་པ་དང་། དེདྭ་གཱ་ལྭསཱགས་ ལནོརོ་བུའྱིཿལ་ བའྲ་སོནི་འཛཀཏཾ 
༼མསྤ་ར་མཆོའོལྦ་པམཾསྙེད་ཀོས། ནམན་ཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྡེ་སས་བླནབ་ བ་པརྲ་བེདཅང་། བཅོམ་ལནའདས་གངལ་བ་དང་པི་ཏེ ཅ་ལ ་ ལྕ་ཕྱོགས་སུ་ 
བན་ཏ ཨྟནྡ་ཡནོ་ལ་དང་། འཇམ་བུན་དང་། པྭཛདུ་ག་ཨཱཆོགས་ཀྱ ཀྱསྟེད་ཕན་གུ་སེང་གའབ་མདོན་པརསྤྲུལ་ནས། སྩོལམེ་གླད་བཅས་ཏེ་འཁོདཔརུ་གྱར་ཏོ། དེནསའཛྷྱ་སཁམསྤ་རུ་ 
ལོ ཡཆོ་ཁད་ ལོདང་འདབ་ཆགས་སུ་ ཞུབ་ ཕུགསན། འཛོང། གཉེན ཙཱཁམསྦྱ་རུ་མཚོརནི་བྷཆེགའོད་ཡདཱའོདོ་བརྭསངབ་ཞེསྭ་བུ་བ་ ཡོད་དེ། རས ་ 
 ་ དེབཤེན་གཤེགས་ པ་སཾསམངནྭ་སང་བའ། ཡནོ་ཏནི་བིཆས་ བྱ་ཧན་བཤི །ཿ།སརྩ་སརི་ུ་བ་ས་མཆོནས། - གྭ བཅ 


ཨེ 


£= །ཟླ་བའི་འོདཅཾས་བབ། ཁྲང་ཧུབསེམས དཔའ་འཛུགྣརེན་གོབམསྦྱར་མཆོའརཱ་ལ་ཤནྲ་པ་བཾ་སྙིད་དང་ལྟན་གྲེཏ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གདུན་བདེབའོདབདྱ་བུརཏི། ཤི ༩ 
ཆདངད་ སྤོས་དང་། མེ་ཏོགས་ཆོགས་ཐམསཿདྱཾཀྱ་ཁངབ་བརྩགས་པའསྤོན་གྱེས། ནར་མཁའཀུནནས་ཡོག་པའ་བནྱ་གསླ་ད་བཅུང་། ནོར་བུའྱི་ཧིལ་བོ་ཁ་དོག་མཐའ་ཡསྲ་པརན་ཆོཔའི་ 
£ ཁངཔ་བརྩེགས་པའསྤོན་བཅུས། རཾ ཤམ་རཁའ་ཀུན་ནས་གཡོག་པའ་བྲནྱ་གོས་བླམབ་པ་དང་། རནེ་པེཆཁྦསོན་མ་དང་། སོས་ཁོད་འཕྲེ་བའབངཔ་བཅགས་པའྲསན་བྱངས། ནམམུ་སུན 
རཾ ནས་ཡོག་པརྡ་ཧནྱེ་སོས་བླནབ་པདང་། མུ་ཏི ག་ཐམསཿདྱ་ཀོ་ཁང་པར་བརུགས་པའོ་སྤོནེ་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བན་གོས་བླནབ་པ་ངང་། རེ་བོ་ཆེཐམས་ཅདཡི་ཨ་ 
ག་ཟེ་བའིཁངཔ་བརགས་པའྲསན་བྱཅས། ནཿ།བའ་ཀུནནས་ཨོག་པའ་བྷཾནྱ་གསེ་བླམབ་པ་དང་། རནེ་སྭ་མེའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བརྒྱནཔའི་བངཔ་བརྩེགས་པའིསྤོནོ་བཅུཊ། ནམ་མཁའ་ཏུན 
གཔའབན་གཾས་བླརབ་པ་དང་། ཏད་ཟེྩཾ་སྭ་སང་བྱ་ཕཱུགས་ཀུནཏ་འབྲོ་བའོ་སྐོང་བོ་དང་ལྡན་པའ་ཁངཔ་བརྩེགས་བྱ་རན་ཐམས༦ད་འབང་བའྲ་སྤྲོན་བཅུས་ཡོག་པར་ཤནྱེ་གིེ་བླབ་བདང་། 
¿ ིཔ་ཙ་ཁའོ་ཐམསཅདཙསིརབྱཏ་བྱཧན་ངེ། རྒྱན་མ་ཡང་དྲགར་སྟན་བཙོ་བདབ་བཅིགས་བརླེསན་གྱརས། ནབཁཔང་།འས་སོའ་བརྡ་ཞིབསེ་བྲབ་འ་ཅ། ༤ ༦ 


དྲ ཀུནཏཾཧན་པར་འགེངས ཡར གིབང་པ་བཅགས ་པཁྲཾསཱན་བྱཅས། ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་ ཡོག་པན་བྷནྡེཾ་གོསེ་ བརླབ་པ་དང་། སཱ་ཀུན་ཏུམེཏག་ གྙོཿ་བབས་་ 
དང་། ཧཱལེ་བུའྲཾར་བྲ་བེས་པའི་ཁངཔ་བརིགས་ པའི་སྤོནཾ་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྡ་བནྱ་ཧོས་བླནབ་པར་བད་ཅང་། བཅོམ་ལྡན་འབས་གདན་ བདདྲ་ཡིན་ཏེ། བཅམ་ལན་འས་ 
- ལ་ཕག་འཚལནས། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བརྟནཏེ། སེང་གིའི་བ་རནེ་བོ་རྦིའཔདཆེན་པོ་ལོམ་སྣཱ་ཆོགས་ གེབལས་བས་བཞི་ཚུངབཅན་མངན་པོའྲཞུས། དས གག ་ 
ཀབ ར་བམསརྱ་མཆོ་འད་དེང་འད་བཆགས་སུ། བདྲ་ཕོགསསུ་འབིགཏེནྲ་སིཁམསྦྱ་དམཆོ་བླའ་བདའ་འདོ་་དྲ་ཀལ་འཁོརྩ་སྟནང་པཞིས་བ་བ་ཡོད་དེ། འཇཾགྷེ་ཉེྱ་གཾཁྱམ་ 
_ ཀྱ་རྐྱོད་དེདག་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམསམེ་ཏོག་ཨུཏྤལའརྒྱན་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཡེ་ཤེས་ཀདེཡལ་ཀུན་ཏདབངསཀྱ་ཆལ་པོ་བཞུགས བའིཤབོརྩ་ཧོདྱ་ཉིལ་འཁོརྒ་ར་མཚོནས། ཧུབསྟེན་ 
 མཔ་མ་འ་ཁ་ཟེང་བསསག་འན་ས་ ཞེས་བབ། དྲ ་་ ལྟནུགེ་ཏུའཕགསནས། བཅོམ་ལྡན 
ཁདས་གཡན་བདའ་ཚ་བྱ་་།སསད་ིར་ྣངགས་ཐམསད་ཀོང་ག་སོན་བྱཝས། ནམམབའ།ནས་ཡེ་གབཅ་ལིབཅང། ལལ་ ་ 
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ཅག །སྡུན་འ ང་བའི་སྤོས་ཤང་གཾྤཱནེ་བུརུས། ནམམཁའ་ཡག་པར་ཚནྷ་གོསེ་བླབ་བ་དང་། ཤེ་གི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལསྐྱ་ནན་མཐའ་ཡས་པ་ཡོངསསུ་སོན་ 
བའཤང་གྲྭགུན་བཅུས། ཞམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྱ་གས་བླ་ནབ་པ་དང་། མི་ཏོག་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲ་སོན་རབྱཏུནར་བའིས་ཏག་གཤང་གྲི་གོན་བཅུས། ཤུམ་མླབཱ་ཨཱཿ་། ཱུ 
ཡོག་པརྭ་ཤོནྱཾ་སོསེ་བླནབ་པ་དང་། རིན་བཆིའདའེ་བའོ་དྲ་གལ་འཁོརཐམསཅདཀསྣ་ཊམ་པརྣསང་བཟྲ་བས་པའཾའོང་གྲསོན་བྱངས། ནམམ་ཁའ་ཀནས་ཡག་སཔ་བྲནཿ ༦ ད་ 
པདང་།  ཞནེ་པོར་ཁོད་བའདྲ་ཏལ་འཁོར་བམས6ྭཔ། ཅནདནཀྱ་ཕེམ་ཐམས་ཅད་དང་། ཧདཧུབ་སེམསདཔའ་ལུས་ཕྱེད་ཡངདག་པཿསེན་པའིཤང་གསྤོན་ བྱཅས། ནམ་མབའ་ ་ ་ 
ཀུན་ནས་ཡོག་པར་ཤནྱ་གོས་བླ།བ་བ་དང་། སིངཔ་བང་ནུབ་ཀྱོཉན་བསམ་གྱིས་མྤོ་ཁབ་པ་འབྱཏྭ་སྣོན་བལིཊགྲེནཱན་བྱཅས། ནམམ་ཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྭ་ཀནྱ་གོས་བླནབ་པ་དང་། ཁ་དོག 
མཐའ་ཡས་པའ་གོས་མཛོད་ཀོཉོམསྣ་རམ་པརྭ་བྲསྭཤང་གློསོན་བཅས། ནར་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་ཤནྡྱེ་གོས་བླརབ་པ་དང་། སྨྲ་དབྱངཔ་ཐམསཊདརབ་ཏུསྨྲོགཅང་ཡཾད་པུའོང་བའི་སྨྲ་ཀུན་ 
ཅགང་བའཤང་གྲསན་བས། ནར་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པདཤོནྱ་ཧོས་བླམབ་བདང་། དེ གལསོགས་པ་ཤི་ག་སྤྲོན་འཛིགརེན་གྱོབམསངྒྱ་མཚོའི་ལ་ཤིནཏྱ་ཕ་བསེངྱ་ཀྲསཾ། ནམཁའ ་ 


༨ ༤༠༨ ༤༨ 


'ལྡན་འདས་གདན་བ་དེར་ཕྲན་ཏེ། བཅམ་ལན་འས་ལྔ་ཕག་འཚོལནས། ཧུང་ཕྱོགས་སུ་བརྟན་ཏེ། སེང་གེའི་བ་ནཅ་བུའྱིསོན་མའ་ི 


ཀུན་ཞས་ཡོག་པད་གནྱ་གོས་བླརབ་བྲ་བེདཉཏང་། བཅས་ལ ༦ བྲ 

| པྲ སོང་པོཅན་མངོནཔརྭསལ་ནས། ེ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་འཁེད་པརྱ་གྱར་ཏོ། །དེནས་ཡང་འཇིགཏོནྱ་གོ་ཁམསྦྱ་ར་མཚོ་འདཾདང་མད་བཆགས་སུ། ཧྱང་དཔཤར་ཀ་ཕོགས་མཚམསན། འཇྲིག 

རྟེན་གྱཾ བམས་རནི་བོ་ཆྡེ་རན་ནུ་ཚོགས་ཀྱི་སངེ་པོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་ཐམས་ཡདལམའཇིགས་པའི་སྨྲོན་མ་བཞུགས་པའ་འཁོརྲ་ཀ་དོལེ་འཁརྒྱར་མཚོནས། ཤདཧུབ་སེམས་དཔའ་་ 
རོ ༤༨ ༦ ༨༨ = ༤༨༨༨ ཁར ;ྔ £>. „¬ 25 22 ༨༣ ངེ ངར ཅི 

ཆེསྱ་ཀ་ཡོན ཏན་གྱོམ་ ཇེད་མ་བཾ དབ འདཔལྱ་ག་གེ ཟོ་བརྗྡཾད་ཀྱ་མང་མེ་ཞེ སྭ་བ་བ། ཤདྱུ་བ སེཆ། དཔའ་འཇག་ཏེནྱ་གམསྨ་དམཆོའ་ རྣལ་ཤནཏུཔྲ་ བ ཧྭདངང་ ལྕནཧགྲ་ཏའཕགསན། 


བཅོམ་ལན་འདས་གདན་བ་དེརའོད་བརྩུ་གརཏེ། སེང་གེྲབོ་རེ་པོ་ཆའ༼བདག་མཐའ་ཡས་པའ་པྲངི་ནང་པོན་སྤོན་བཅུས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྡ་ཀནྲ་ཧེསབླནབཅོང་། སེང་ 
གིའ་་ནར་གུའྱཧལ་པ་ཀནྭཏམངེན་བརྡརམ་བསྡསང་བཟབས་པོཅནྱ་སླསནི་ཐུརས། ནམ་རཁའ་ཀུན་ཡོག་པར་བནྱགསླེ་བཅིང་། སེང 
སྙངཾ་བའན་ཙྱསོང་པོསྤྲན་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡེག་པད་བནྲེ་གོས་བླནབ་པ 


གེའི་བློ་རནམང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀོས་རབ་ཏུ་བྱ་ཆན་པའི་ 
དང་། སེང་གེའ་བརོན་པཆེའིའོད་འྲེ་བའླིསན་མ་སཱཚོགས་ཀྱ་ཕེང་བའིསྟང་བཅན་རྱོ་སྡོན་བཅུས།” 


ཐཐབ་ཁ་བབས་པ་ ༤༤པ་༔་ ་་འཆ༅༧་ཆ༥་་༤་་༥༧༧་་འཁྲམ་ སས སཔཛཔསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ཟཟིས་ས་ས་ོས་།།-22ྨྨྙ4 64 8 4 ྐ@ མངར ཁ་ས སསསཔསཔཔོསས ར་སམ - = 
$; 39 | མབ་ཀུནནས་ཡོགཿ ང་ ཊན་བཾནྱེ་གཾསེ་ བླརབ་པ་དང་། སེང་ག པོགས་ ཀུནནས་ཕྲེང་བརནེ་ པ་ཆེའིཆམའབེབས་པའ་སོང་བོ་ཅན་གྱ་སྨོནི་བ ཅཅ ནམནཁའ་ཀུན་ ` 

ནས་ཡོག་པ་ ་གནྱ་གོས་ བླནགཔ་དང་། ། ནེང་ཐེ་ གེའ་བོ་སོས་ཀམ་ ་ཏེག་ རར རྲཐིང་བཞི་ པོཆྲགམ།ཅ་དྲ་ཀྭ་ ཅསེཾདེབོཅནྷ་ཧྭསོན་བཅུས། ནམམཱ།ཁའ་ཀུནནས་ཡི་གུཿ པར་ཤནྱེ་གོས་བླམབ་ པ་ངང་། 

ཟླ སྡེར་གེའོ། བོ་ཟེ སསྤྱརས་ཀུ ༡ བ།དན་ བམ༥་ཅདྲ་ཀཱཿ རྒྱན་ ཡང་དག་ པརསྙེན་ པའནེཔབུའྱཧལ་ པའ ཇི པོ་ཉནྭ་ཀཾ རྱསྤོན་ བྱཅས། མའང་ཀབ་ དན བ་ཐོན་ ཀྱཾསརློབ་ བ་པ་ངང་། སེང་གེའི 
དང་ཕྲེང་བ་ཐམས་ཧད་ པུང་ཞང རྟ་བབས་དང་། སྟུགས་བུས་ འབྱཏུ་བརྒན་པ པའསཱང་པོཅན་ཙ སྤུན བྱསས། ཞམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པདྲ་བནི་ གྩོས་བརླབ་པ་དང་། སེང་གེའྲིབིཤངེཐུམས་ ཱི 

ཅདྱ་ལོ་ཨལ་ག་ ལཨནོ་བུའ འནེ་པོ་ཆེ་དང་ པེམ་ འུང་བཉང་ པོཉནྱཾ་ྭཾ་སྨོན་བཅུས། ཤུ ཡག །་པར་བནྱེ་གིས་ བླརབ་པ་དང་། སེང་གའྲལོ་ལེ་སོས་དང་རན་ པ་ཆེའི་ཆོགས་ 

སྭཱཆོགས་ཀྱསེ་ བྱཧུན་བའ་ཉོམསྣ་རམ་པརྨ་བས ་བཁསཱངེ་བཅན་སྭཱསཱནེ་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ ཡོག་བརྡ་བནྱ་གོས་ ་བླནབ་པ་དང། དེདག་ལསོགས་པ་སེང་གེའྲིའའི་གློན་འཛོག་ཏེན་ 

ཧྱ ༡༩བམས་རྒྱམཆོའརུལ་ཤནེ་ཏཱ་པྲ་ བསྟེད་ཀས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་ཐནྡཾ་ཧོས་བླནབ་ པའ་བེདཅོང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ གངན་བ་དེད་པནེ་ཏེ། བཅེམ་ལྡནལ་ ཡྱ་སགའ་༢ 


= 


4 


ནས། བྱང་དཔཤར་གྱོ་ཕོགས་མཚམསསུ་བརྟན་ཏེ། སེང་གནར་བུ་རནེ་པོ་ཆེའི་སྣང་བའྱི་ཧལ་མཚན་ྱ་པྱད་སྣ་ཆོགས་ཀྱ་སྟོང་བོཅན་མངོན་པརསྤུལནས། སྙུཾལ་མོ་ཀྲང་བརྩ་ཏེ་ 
ཏེའབོད་པརླུ་གརཏོ། །དྲེནས་ཡང་འདགེ་རྟེན་གྱ་ཁམསྒྱ་མཆོའདདང་། འདབཿཆགསས་ཤརད་ལའ་ཕགས་མཚམསན། (༦ ྩད་ 
བས་ཀན་ཏ་བགསེ་ཨྱ་ག་བདདུ། འཇིགིཏིན་ཙ་ཁིམས་བམའྱོ་ངདྡི་གག ་ཏེ་པང་ས་དོ་དེ་ ༦༦ ཀཀ ¦ ོ་ 
ཀུན་དུ་དགའ་བའིཤཱགས་དཔལ་ཀྱཀྒྱལ་པོ་བཞུགས་པའའེཁེརྱ་སོ་དཀིལ་འཁྲོར་རམོཆིནས། ལསལསས་རཤརནྣནྣརི། ང 
བངནཱབསེམས་དཔའ་འཇྲགྷ་ཏེནྱ་སཁམས་ཀུཛ་ལ་ཤནེ་ཏྭ་པ་བ་སྟེདཔཔལྔ་ན་ཅག་ཏུ་འཕགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་བ་དེརའོད་བརྩ་གར་ཏེ། ནབུ་ཡོད་བཞན་གྱོ་རལ་པོ་ཐམསཏང་ཀླད་ 
རཌྭསོནི་བྱས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྩ་བནེ་ཙོས་བླནབ་བངང་། རན་པོ་ཆེ་ཨཾན་དན་ལའི་ཟེ་ བཅནྭ་ཀུ་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་་ཀླི་རུནྷ་སླ་བརའི་སཱན་བཅུས། ± 
ནྱཾ་སཾས་བླནབ་པ་དང་། སོས་རི་པོཆིརླ་རེ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྲ་སཱན་བྱཅས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྱེ་གས་བླརབ་པ་དང་། ཤ་བཆའ་འེད་འཕྲོ་བསྤྲེན་མ་གཟུགས་ཀྱི་བླ་རེའ་ཕྲིན་ - 


ངི ཿ ཁ་རལ འོ་ རབང་རར་། འོའརོ་རའལོ་ི རི ༢ ལོ་ལ ༨ འརའརོ་ཁ་་ཁི་རའི་ རའ 
- = །བཅུས། ཞར་མཁའ་ཀུན་ནས། ཡག་པར་བྱན་གྱས བླརབ་པ་ངང་། ཞོར་བུའྭ་རྐལ པོ སྔངསྦྱ་ནུས ཀྱཛཱ་ལཱ་ལ་ངང་། ཁོད་དངྱསཱ་དྲ་བང་སའྲ་བཏསཱན་པའྨ་བཱལ་འླ་སཱན་བཱཅུ། 


ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོད་པདྲ་བནྲ་གྲོས་བླ༩བ་པ་དང་། ནརྭ་བུ་དང་གོས་པངྒ་དན་ཐམས་ཏདྱ་ཀུ་ག་བུགས་བླནན་ཡངདག་པར་སྤོན་པའྭི་བརེའིསོན་བཅཅས། ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་ཡོག་པར་བྲེ་གྱེས་བཟླ། 
_¢ པ་དང” མེ་ཏོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་དེག་པ་ལྟ་བུརན་པོ་ཆེའབ་ལེའི་སྨོན་བཅྡུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བྱནེ་གྱོས་བརླབ་པ་དང། ཛོལ་བུསུ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་སྨྲས་ྱབ་པདཀྱེད་པའིདྲ་བའི་ི - 

ཟེའྭསནི་བཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་གཡོགཔྲ་བསྱེསེས་བླནབ་པ་དཔ། བྷ་འྲིད་བམཐའ་ཡས་པ་སཱཆོགས་དེན་པོམི་རྐནང་པཅན་སྤོབལེརྲནི་བུ། དམ་་ཡང་ དོགས་པ 
, . དན་གྱས བརླཔ་པ་དང་། གསེའྱཧཐ་བའི་འོདའཕཾ་ཞངཾ་སཱང་བའྱཧལ་མཚན་ཧྱ་བཱམ་འྲཱན་བཅུས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ཡག་པརྩ་ ྱ་གས་བླརབ་མཱ་དང་། རི་ག ཛཿ 
བླ་འབྱ་ཏསྟོན་པའྱཾ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀོས་བླཾབ་ཟེའྲ་སཱོན་བཅས། ནན་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་་བླནྱི་གོས་བླནབ་པ་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པྭ་བརེ་སིན་འཇགི་ཉེན་གཁམསྤྱ་དམཚའདུལ་ཤ 
༔ །ཏྭ་པ་བ་སེངྱ་ཀོས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྱ་གོས་བླམབ་བརྡ་བིདཿང་། བཅོས་ལྔན་འདས་གང་ན་བ་དེར་ཕོནནས། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ལྭ་པག་འཚལ་ཏེ། ཤརདང་ལྟེའྱ་ཡིགས་མཚམས་ 


- 


པིབས ག་་་ླ་ླ་ནྣ་ྣྲ ཀི༨དི[ིཛིརལ་་་ སླ <ླུ༨ུ་ྲ <ུ< ང་ད 


སུ་བཏན་ཏེ། སེང་གེའ་ཁ ཁོ་བླདས་ཆོགས་རིན་པོཆེསར རལ ལནས། སཱུཾལ་མོ་ཀླུ མ་ཀཱང་བཅས་ཏེ་ཏཁྱེད་ད། །དེནས་ ཡང་འ ནུ བསླ རཆ 
ཆགས་རུ་ལྕདངཉུ་ཐཕྲེགསམཚམསན། འཇཾགྟེཏྱ་སོ་ཁམསྤ་རམཆོའ་ཉོ་མའོ། འོད་རབྱང་འབའབས་ ཀུནཏྭ་ས་བའཾ་སང་པ ཞེས་བབ་མདོད། སིག བྲ 
འཛཾ་ཀཏྐཾནྱ་༡ཾཾམ་ས༡མདང་སང་གེ་ཝརསྣང་བ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྒེ་ཀུ ཀུནནས་ཡྭེ་ཤེསྣརམ་ ཧཱ འསང བའིདྲ་དཛྲས་ བཅུགས་པའི་ཁེར་ཀོ་དལ་ཉཀྱོ་ར་མཆོནས། ་ 
དཔཁ་མེ་ཏོག་ཀུནནས་འོད་འྭཔོ་གཙུག་པུདའབྱཅྭ་པང་བཞིསྤ་བ་བྲ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇུགཏེནྱ་ཧོ མསྦྱ་རམཆོརྫཛལ་ཤིནཏྱཔ་བ བ་སིདདྱ་ཡན་ མགའ བཅོ འག་འ 
ན་བདེར་འཇགརགརཏ། སྩཱ་ཆོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀོས་བྱ་ནན་པ པལ་རོན་ བེ་ཆིའོ་གདུགས་ཀྭ ཀྱ་སྒྲོཾན་ ཟས ཐ་ས ཡོག་པར་བནྡ་གུསྭ་རོགྲཨང་། ཁོད་ཟེརསཱང་བའྱ་དནྭ་གོས་བྱཧན་ 
པའམོ་ཏོག་གེ གཡུགས་ཀྭ་ནན་བས། ནམ་མཁའ་ ཀུནས་ཡོག་པ་རྩ་བནྩེ་ཚོས་བླནབ་བདད། མེཏགམང་པོཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཀོ་གདུགས་ཀྱ་སཱན་ བཅུས མ་མ བའནའུ་ 


ཡོག་པ་ར་ “གནེ ་རྱསེ་ བླརབ་པ་དང་། ནེ གུའྱཧལ་པྲ །བང་ཆབ་སེམས་ །དཔའ་ཐན།ས་དྲ་ཀུ སེང་རེའླིསོོབྱ་ཏྭསྲོག་པའི་ གདུགས ཤོན བྱངས། ནམ་ མཁའ་ཀུན་ཞྭས་ ཐོར པར་ཤནྱཾ་སཱས་བླབ་ པ་ 


༦ ེྫ 


ཏུ ཱ ་ † རོན་བྔེརིའོ་འོད འོད་འགྲོ་ པྲུ་བསྡུ་ཆྫོགས་ གྲོ ཐང་བུ ཚོ་གངུགས་ ཀུ་སཱོན་ བྱཅས། ནམ་ མ།བའ་ ཀུནནས་ ཡོག་ པརྡ་བན་གིས་ བླརས་པ་དང་། རན་པྭ་མི་རིནྟཾ་རམ་ པ་སོ 
པང ` ཀུཁྲཾར་བསྲ་བས་པའ་གདུགས ཀུསྒོན་ བྱ་ས། ནམ་མབར་།ནཊ། ཐོར ་པར་ཱནྱཾ་ཧཾས་ བླ༣བཔ་དང་། རན ་བོརཤོང་གོ་ཡན་ལ་གྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས་བྱཧ 
/ པའ་གཇུགས་ཀུསོན་ གྱཅས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྱ་གོས་བླནབ་པ་དང་། ནོརཾ་བུཁྱརྱལ་པོ་ོ་མརྣམ་པར་སུང་བའཾ་ལྟེ་བའོ་གཏུགས་ ཀུ་སྤོན་བུཅུས། ནམ་མཁའ་ཀུན་ 


ནས་ཡེག་པདྡ་ཧནྱཾ་ཙོཾས་བླབ་བ་དང་། སྤོས་དང་གངུགས་ཐམས་ཅད་ཀོ་སྤོནེ་བཅུས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་བརྡ་བིནྱ་གོས་ བླ་མ་་པ་དང་། ཧན་དནྱ་གོ་ཐེམ་མངཔོས་ ༥༦ 
བར་འཀེངས་པའ་གདུགསཔའོསྤོན་བྱཿས། ནམ་མཁའུཀུནནས་ ཡོག་པྲར་ཤཾནྱ་ཙོསཾ་བླརབ་པ་བང་། ངསྐྱ་ནྤ་ཀི་ཡུལྱར་ཆེན་པྷོནམ་བར་བསུན་པས་ཀུནཏྱ་ཧཱན་ཁས་ཁུབ་པར་ཤ པར 
གདུགས་ཀྱུ་སོན་ཀྱིས། ནམ་མཁའཀུནནས་ཡོག་པརྡ་བནྱེ་གེས་ བླརབ་པརང་། ། དེ་དག་ལསོགས་པ་གངུགས་ཀྱ ཊེ་འབགེཉན་ག་ཁམསྦྱར་མཚོའཛལ་ཊཏྲ་པ་བྭམདྱ་ཉས། ནམམཁའ་ 


. ༔ ཀུནནས་ཡོགི་པར་ཤནེ་གྱོས་བརླབ་པ་བྱེད་ཏང། བཅེམ་ལྡན་འངས་ གངན་བ་དེར་ཕོན་ཏེ། ལལ ྟོ་ཊཧྲཾཔཱགསམཿམ་བ་ཀཌི སྣ 


གའ་བཾ་ཨནྲ་ད་ལ་ཡདྡེད་འང་བ་ཁབར་བའ་འདབེར་སོ་ངབཅན་དགམ་ངོན་པརསལ་ནས། སཱལེ་མེ་ཀུང་བཅས་ཏེ་འཁ་དད། །དནས་ཡང་འཛག་ཉནྱ་སཁམསྦ་ར་མཚོའདིདང་འདབཅག་ 
་' ཙཿ ག་ཤོགས་མཚམསན། འཇེག་ཉེནྱ་ག་ཁམསྦྱར་མཆོརན་པཆིའ་འོད་ཟིརའབར་བའྲོ་སྐརམདའུ་འོ་ཀྱསོངསོ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡོདད། འཇག་རེནྱ་གཁམས་བརམའྱཉདདེདག་ལས་ 
འཇཾག་རྟེན་གཁམས་སྤྲོསཀུྱེན་ཡད་དུའོང་བའོ་སྟོང་བོན། དེ་བཤན་གཤིགས་པ་ཡོན་ཏནྱཾར་མཚོཚདམེད་པའི་འོད་བཞུགས་པའཁརྦ་ཀུ་དྱ་ཀིལེ་ཞ་རྒྱར་མཆོནས། བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ 
འོད་ཟིའ་དང་གཟ་བྡངདམ་ཟེད་པའླ་བླ་གོས་ཞེས་བ་བྲ་བད་ནུབ་སེ མསུདཔའའད་ཀེ་ཉ་ཧཁམསྤྱ་དམཆོའ ལ་ཤན་ཏྭཕ་བ་སྟེད་དངྭ་ནཙ་གེ་ཏཱ་འཕགས་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འཇས་གངན་བ་དེ་འོང་ 
བརྩུ་སརཏེ། འེ་བོཆི་ཐམས་ཅདདསང་བའོའདྲ་ཀདྱཀུལ་ཁཁེརྩོརྲོན་བཅུས། ནམཆཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པན་བནྱེ་སྲསཾའད་ཅང་། ནན་པོཆའོ་འོད་འབྲ་བའ་གཟུགས་ཀྱ་དཀལ་འཁོངྱ་ཧ་ 
སྤྲནེ་བཅུས། ཞམམཁའ་ཀུནན་ས་ཡོག་པར་བནྱེ་གྲས་བླནབ་པ་དང་། མ་ཏ གསྐུནྱ་བསྣནམ་པར་སང་བརྲ་བས་པའ་འདྲོ་ལྭ་དཀལ་འཁྲོརྱས་སྤྲིན་བཅུས། ནམམཁ་འཀུནནས་ཡོག་པ་ 4 


ཤནྱཾ་གོས་བླནབ་བ་དང་། འད་བརྩ་སློས་ཞོས་སབསརསསྤུལ་བའི་འྩོ་ད་ཀལ་འབརྩསྤྲོན་བུཅས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བོན་གིས་བླནབ་པ་དང་། ཕགས་བྱཿའོསཔས་རྱྩྱག། 


༢ 


༦¥ིེ 


མཧྱཧ། ཟླ ཊང་གཟུ ཟུགས་བརརྱ་སི་ཁངས་ཨུ་ཆུད་པའོའི འངཀྭཿ དྲ་ཉིལ་ ཁེརྱ་ག་སོནི་བྱཅས། ཞནམ་མ།ཁའ་ ཀུནནས་ ཡོག་ ་པདཤཾནྱཾ་གེས་ བླརབ་ ང་ངང་། ནོར་བུཁཀྐྱལ་ པ་ར རན་པ ་བོཆེ་བྱིརཅའི 
ཡེ་འ ཀཿ འདྲོ་ཀ་དྱ་ཀུལ་འཁྲོངགོ སྤོན བྱངས། ནམཿ ནཱ ཐརུནནས་ ཐོན་ བདྡ་བནྲེ་ཀྲོས་ བླ༡ས་པ་དང་། སྡེ་སར།་ སྐད གི་ གས །སེར།་ད་ཅན མུ་ཐྲའ། ༥༨༨ བའ འི་གཟུགས་ཡོབས་སུསྭོན་པ་ པའི་འོཀ་ 
ཀུ ལ་འ བཀས སྨུན་ བཅས། ནམ་ མཁའ་ཉུནནས་ ཡོཤོ་པའ་ “རྟག ཤྱེས བླརབ་བདང་། | སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཏདྱ་ཀྭསཱནཾ་ལམ་ ཁུབང་བུའླིས་ཡདྷེཧཱའོ་ འོང་བ་རབྱཏུ་ གཏོང་བའ་འེད་ཀུ་ དྱ་ཀུལ་འཁོར་ 
སྨན་བུཅུས། ནམ་མཁའ་ ཀུནནས་ ཨོག་ པར་བཾནྲ་ཀྲ་ བླརབ་པ་ངང་། འཁྲོརྱཾ་ཀ༔ དཀྲལེ ཡེ་འཁེར་ཐམ་སཅད་དུསེམས་ཡན་ འཕུལ་བའི་ སྩོགས་པ ནོར་བུའི ཟིའོདོ་ཀྱ་ ཏདཁལ་འཁྲེརྩ་ཧོ ོན་བུས། 
ནམ མཱཁའ་ཀུནནས ཡོག་པཤནྱཾ་ཧོས་ བླནབ་པ་དང་། དེ་དག སགས ས་པ་འདྲོ་ཀིདཀལེ་ ཁཁྱེརྱ་ཾ་ནཱན་འཛིག རྟེན རྱ ༼ཁམསྐ་རམཚོ་ རེལ་ཤེ ནེ་ ཊུ ཕྲ་བ་སྟེད་ཀྱིས། ནྣ པ་ མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་ 
པརྡ་ཧནྱ་སྒོས་ བླརབ་པར་པདངང་། ,བཅམ་ལན་འདས་ ཀངན་ བདྲེཿཾནཏྲེ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱལ་ཐག་ 0 ཧུབ་ དངབང་གོ་ཕོགས་མཚམས་སུ་ བརྟན་ཏེ། སྡེང་གྭཾཁོ་འོད་ཟེར་ ་ 
འབྲ་ བམ་ཟད་པའ་ གཟྲ་ ་ དག་མ་ཨོབར་སཱལཞས། ་ མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་ ཤཁོད་དོ། | དེནས་ ཡང་ཇིན་སི་བས་ཆོལདེཔའད་ངགས ་སུ་ཁོག་ ་ཀཾ ཉགོསྐན། 


༤་ཀེ 


/ 


།རྟེན་གྱ་ཁམས་ བརམྩིདད་ 


དདག་ལས་འཛགྟེ་ནོ་གོ་རམས་འཞི་བཅེའསེང་གེ་འ འབརཞིངསུང་བན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཆས་ཀྱཾ་དྲ་བདས།་ སྣ་ཐ ཛད་པའ་འེད་ཟེར་བཞུགས་ པའིའེཁེརྦ་སཱདཀལ་ འཁཾརྩཾ་ཧཱ་མཆོནས། 
བྱང་ཅཱ་བསིམས་དབའཆོས་ཀདྲ་བབས་ཨཱ་འཾདའ པ་བརྣམ་པར་སྣང་བཏུབྱང་བའྲ་བླ་གིས་ཞེས་བ་ བ། བབཛྡུར་བསེམས་དཔའ་འཇུགི་ཏེནྲ་ཨོ་ཁམསྦྱ་རཱ་མཆོཛུལ་ཤནིཏྲཔ་བ་སྙེང་དང་། ལྕ ྲ 
: བཅམ་ལྡན་འདས་ གངན་བ དེང་འོ་བར་འྱུགར་ཏེ། རན་བོཆཐམསཏདྲ་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྲིསོནི་ བྱརས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་བརྡ་བྲནྱ་ཧོས་ བླ༣བཙང་། སོས་ཐམཱ་ 
ཅདྱ་ཀའེད་ཟེརྱ་ཙོ་སོནི་བཅུས། ནར་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པའྲ་བནྲེ་གས་བླརབ་པ་དང་། རནོ་པྲོ་ཆེའི་འོད་འཕྲོ་ བ་ཟམསཧདྲ་ཁའདཐེནྱསི་ཨན་བུཅུས། ནུམ་གཁཏཾ༡་ཀ ཐ། མི 


འཇཾག།ཏྟནྱ་སཁེམསྦྱར་མཆོ་པྨ འྲདོ་ཤོམ་དཔལ་ གྩཾ་སྟོང་པོ་ཞུས་བྱ་ ག་བ་ཡོད་དེ། འཛིག རྟེན་ག།བམ་སྦྱ་ར་ཚོ བླ འྲདཞིམེ་དཔལྱ་ཉངེ་བཞེས་བ་བུ་ཡོདད། འཇིག་ 


དྲ 
རྩོས་ བླརབ་པ་དང་། སྭ་སྦྱརས་ཙུམཐུསཆོས་ཐམསཉད་བརད་བས་ཁུབ་པདྨ་བེད་པའི་འོད་བྲེརྱ་གླསྤོན་བཅུས། ནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརྲ་བནེ་གོིས་བླརབ་པ་དང་། ང་འ 
ཐམས ཀཧནྭ་སིསྣ་ནམ་པརྭསང་བར་བས་ པཾ་འོད་ཐེརྱ་སྭ་སོན་བྱངས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྱ་གོས་བླམབ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྡོ་གྲོས། མེ་ཏོག་གི ་ 
/ 


` ༠ཉ། །ཁངཔ་བཅུགས་པ་བམས་ཉདྲ་ཀ་འོདཟེརྱ་སསོན་བཅས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པདྲ་བནྩོ་གྲེས་བླརབ་དང་། བསྙལ་པ་ཐམསཧད་གཙུག་ཏུབྱ་ཧུད་པརསངསྐཧས 
ྒ་ ་མངདག་བར་འབང་ཞིངསེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྤོན་པརབྲ་བ་བརྡོད་པའིའེད་གེར་གྱསྤོནི་བཏུས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་ཧྱནེ་གྱོས་བརླབ་པ་དང་། རན་བཅི་མདརི་ཤེས་པ་ཐམས་ཧད་ 
༥ མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཟེ་བའ་འོད་ཟི་ྱ་གི་སྤོུན་བཅུས།. ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པར་བནྲ་ཀོས་བླམབ་པ་དང། དདག་ འསོགས་པ་འོད་ཐེར་་ཙུ་སཱན་འཇཾགཉེནྱ་སོ་ཁམསྒྱར་མཚོའོཛུལ་ 
༦ ཤནེ་ཏྲཔ་བྭསཱེདྱ་ཉོས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡིག་བདབ་བར་བྱེད་ཅངེ་། བཅོམ་ལཱན་འས་གངན་བ་དེ་ཕོནནས། བཅོམ་ལྡན་འས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། འོད་ཀྱོ་པེ་གསསུ་བརནནས། # 
༧ སེངགུ་ཆླྨན་མ་འབྱངའབར་ཐ་འབུང་བའ་ང་བཅོན་དག་མངོནཔསསལནས། སཱུལ་མོ་ཀང་བཅས་ཏེ་འཁེརད། །དེནས་ཡང་འཛནྱཾ་་སྒུ་རམཆོ་གཙ་དཔོང་པེབཏེག 
གཧནྱ་གསེ་བྱ་ནུན་པ་འོདདང་འདབཆགས་སུསངགྲོ་ཕོགསན་འཇགྟ་ཏེནྱ་གོཁམསྦྱར་མཆོནུང་བིུནེ་པོཆི་སྣཆོགས་ཀྱ་འོདྱར་མཆོའྒྱ་རནཅེསྦ་བ་བ་ཡོད་དེ། འཛུགྷེར་ས་ཁམས་བརམརྱ་ད་དེག་ 887 


; ལས་འཇུགེ་རྟེན་གྱ་ཁམསམཚན་ཞདེ་དུ་འོད་བརརྣམ་པར་སྙང་བ་ཞེས་བྲ་བན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་གགས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པའྨཾ་ནམ་པརྡབརཔ་རབ་ཏུ་སྣང་བཞྱཾལ་པོབུཀ ་ ༽* 


འབ 


༩ 


[བའ་བཁརྱབ་དེ་་འབ་ར་མུ་ཞས། -ཤདྙཧཱབ་སེམས་ དཔའ་སེ་བསདང་བྱཅོན་འགྱས་ཆགསཔ་མེད་པའི་ བྲི་གྲོས་ཞེས་བ་བ། བད་ནུབསེམས་དཔའ་ལགཉེནྱ་གི་ཁམསྒྲར་ རྱམཚོའ ལཤནེཏྲབ་ 
རོན་པོ་ཆའ་ཁབདྡ་ག་རྲ་ཁའ་ ཐའ་ཡས་པརན་འབོ་བའྲསྤེན་བཅས། ནམམ་ཁའ་ཀུནནས་ཡོ་ ཡོག་པར་བོན་ གྱེས ཟེ 


བསྙེདྡ་ དང་ལན་ཅགྲཾ་ཏཾའཕགསནས། བཅེམ་ལན ༡སོས་ གདུན བ་དེརའོང་ བར་འགྱར་ཏེ། 
! ཤམ་མཁབའ་ཀུནནས་ །ཡོག་པར་བནྡེ་གོས་བ རབ་པ་དང་། སཿྦྱ་ཧས་ཀ་ཤོང་ གྱི་ཉན་རུ་ཆེན་པོསྣནམ་པརསཱང་བའའོད་འབྲོ་ 


་- ཟླཾ་བཏོང་ ། ནོར་བ འེ་པོཆི་ཀུནཤས་འད་ཀྲངེ་ བཏུ བའ་སྤོན་བཅུས། 

བའྡསནེ་ བཅུས། ཞན་མ།ཁའ་ཀུནཞན། ཡུག་པདར ་ེན་ ་གྩེས་ བླརབ་པ་དང་། སྤོས་ཐནསཧད་འོད་འཕྲོ་ བཞོས ་བྱའས། ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོ་ ཡོག་པད་ཤནྱ་ཙོས་བླ༩་ བ་པ་དང་། རྒྱན་བ མསཿདའེདའྲཔོ་ 
ཟི ༥ ཤ་མཁ་ཀ་ཀོས། ཡོ་ག་པད་བནྡེ་ཤི།་བླ་ཟབ་བ་དང་། སངྭསྱཾ་ཧས བམ།ཏད་ཀྫོར་འཕཾལ་ཁོད་འོ་བའི་ ར་སཱནེ་བྱཅས། ནམམཁའ་ཀུན་ནས་ ཡོག་པདྲ་བནྭ་གོས་བླརབ་བ་དང་། ! ཤཤངེ་ 
བླརབ་པ་དང་། རེ རྡོརྗཾསྭ་ཚེ་གས་འོད་འཕྲོཿ བའོན་ བྱརས། ནམ་ར།ཁའ་ ཀུན་ ཞས་ །ཡོག་པར་བཟ ནེ གྱོས་ - 


དང་ཟེ་ བླ་སར་ ཨཆོགས་སུ་འེད་ལྲ་ པའྭགན་ བྱངས། ནརམ་ཁའ་ ཀུནནན། ་ཡོག་པར་ ་ཤོན་གྱེས(་ 
བླ རེ ནོཧལ་ པོ་བདཆུབ་ཨེ རྙི ཨུ ཡུལ་ཐ་མཐུས་པ་བརྡདཏིང་འོད་འཕྲོ་ད ཕ་བའི་སཱནི་བྱཅས། .ཞམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་ ལི་ཙ ོབ་ ་པ་དང་། མུ་ཏག་གསྤྲེན་མཁསྡོན་བཅུས། 


¬ ༄། །ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་ཡོག་པར་ཤྱནོ་གྱོས་བརླབ་པ་དང། དེ་དག་ལསོགས་པ་འོད་འཕྲོ་ བའིསོནཾ་འཛགརྟེན་ཛུ ཁམསརམཆོའཛུལ་ཤོནཏྲ་ བ་སྟེད་ཀྱི་ས། ཉུས 

ཤཱ ཡོག་པརྱ་བནྡཾ་སོས་བླརབ་པྲ་བེད་ཅང་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གདན་བ་དེར་ཛོན་ཏེ། བཉོམ་ལཱན་འཕས་ལྭ་ཕག་འཚལནས། སྭེདགྱ་ཕོགས་སུ་བརྟན་ཏེ། སྲུང་གེཏྤལ་སཾ་སྱཱ་ཧཱཱ ངང སྣ་གུ་པའ་ རེ ད 
 འོད་ཟིརའྱུབང་བའ་བླདཁསོང་བོཅན་དགམངོན་པར་སྤུལནས། སྒྱོལམོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་འཁོདདྲོ །དེདག་ལསོགས་པ་འཛགྷ་ཏེནྱཾ་སཱ།ཾབམསྦྱ་ར་མཆོསཔསྐྱརས་ཀྱ་འངྲ་ཤི་བ་ ཕྲག་བྱཿའིརུལཤནཏཔབ་སིད : ྦ 
 ནས་ཀྱང། བད་ཆུ་བསེརས་དཔའ་སབསྦྱརས་ཀྱ་ ཤིདྱ་བཱེ་བཟོག་བྱཿཱའརཱཾལ་ཤན་ཏྭཔ་བ་སེད། ཧྐུ་ཆུབསེམས་དཔའརའི་ཤད་ཡང་། ཧྱངཆཱ་བ་ཨེམས་དཔའ་འདྲ་ཀཏནྱ་སཁིམསྦྱཧཱ་མཚའདཱ་།ཞ་ £ 
ཏཕྲ་བཱ་སྙེད་ཀྱས་བསྐར་ཅེ་མདཱཏྱཱ་བས་ཏེ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་རེ་རེ་ཤོངེ་ཡངྱ་ཧནྡནམ་པ་སྣཱ་ཆོགསཀཱ་མཆོད་པའོ་སྤོན་འཛགཏེན་སཱཁམསྦྱཧཱམཆོའརྫུལ་ཤནོཏྲཔ་བླ་ དྲ་བ པུ ཀོ ཧ་ 
 ནས་ཡོག་པརྨ་ཧནྱཾ་གསྦེ་རཱ་བཅངེ་འོངསཕ་རྩ་སར་ཏེ། ཧནནས་གངནས་འབས་པའྲ་ཐོགས་སུ་བཏ་ཏེ། སེང་གེའིཁོ་རནནླ་ཆོགས་ཀྱརྒྱན་རྱ་སེང་པོ་ཅན་དགམ ཡ་ཡ 
 ཌཏཁྭདོཔརུཀྱ་ཧཏོ། །འབོད་པའྲརིས་ལ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་གས་པ་སྐུཁཾ་ཁུང་པུ་རེ་རེནས། འོད་ཟིརྱ་ྭཾསཾན་རནི་རཱེ་ཐམས་ཅད་ལྟར་ཁདོག་སྣ་ཆོགས་པ་འཇིགརྟེན་རྩཌ མསྦརྱ་མཚོ་བཅུའ རི 


- 


༢བྱཏ་ཁྲ་བད་བརྩ་གནཏེ། །བྱདཆུབསེམསདཔའརེ་རེས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱ་དེརཛེས་ཀྱཆུལཉྱ་མཆོའ་ཁིམས་ཀྱརྡུལ་གན་ཏ་ཕྲ་བ་ཐམསཿད་ཁལྩུ་བས་གང་བར་བྱསནས། རྡུལ་་ནཏུ་བྲ་བརརེ་ལ་ཡང་ 

ཞངེ་འྱ་པམཾ་ཀས་པ། སབཾྱཉས་ཀུ་ཞོང་བྱཅའརཱོལ་ཤནེཏྲ་པ་བྭ་སེད་རབཏ་འཇུག་པདྱ་གར་ཏེ། །ཞདེའེརེར་ཡདངུས་གསུམདུ་གཤིགས་རཁོསེདསྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐམསཏུདམཐོད་ཞིཔོགས་ 
བདྱ་ཐརཏོ། །སེམསཙནཀཾདརར་ལ་ཡངྒ་ལམ་ཁཱ་བུའམ་པར་འཕུལ་བ་ཡདདག་པར་བསུན་པའྩོསདགནས། ་ཡངདག་པ་སུལ་བྱ་བོདབྲྱ་གརཏོ། །ཨེམས་ཤོམད་གའརེལ་ཡཔད། 
.འཛུག།ཏིནྱ་སོཁམསྦཧཱ་མཆོའཐཱུལ་ཤནེ་ཏྲཔ་བཱ་སཱདའཟེའོ་ལཱའི་གཞས་ཐམསུཧདདྷསི་བདང་། ་འཆིའཕོ་བར་ཡང་དགུ་བར་བསྟན་བའི་སོད་གནས། ཡད་དག་བདསུལ་བྱབིད་པད་ཧུརཏཏ། སམས་ 
ཀོ་སདཿ་ཀའུརིལ་འཛག་ཏེནཱ་སི་འམསྦྱར་མཚོའཱལ་ཤནེ་ཏྲཔ་བསིད་ཀྱོ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཤུ་རྱ་སདྱ་ཀོལ་ཁའརྔཐམས་ཅད་ཤནེཏུ་བསྙན་པའ་སྒོད་གནས། ཡདདག་པར་བསྟུལ་བད་བདྲད་ 
ཙྱར་ཏོཿ ”སེམས་ཀྱཾ་སྐང་ཙག་འི་རེ་ལ་འཇགེ་རྟེན་རྱཾཁམས་རྒྱ་མཆོའརྣཾལ་ཤནེ་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཤྱི་ཤོང་འབྱམ་ཀྲས་པ་ཐམས་ཅད་༢་བ་ཏུ་སྐྱོད་པདང་། སཔསངྒྱས་ཀྱཾ་ཡོན་ཏནར་བཏུ་བརྔོད་༦དེརྣམ་པད་ 


ྦ ྨ ཌོ 
“ ༥ - ོྦ ཿ 
༧ ་ོ ཌུ £ ཐུ ཱ ༧ ཾུ ཤྭ °: 
ཛོ ཤཱ ) ཿ 3 ུཾ རཱ ༣༩ ཨ÷ ཿ ༩ 
_ྲྲཀཀགདདགེསཐསཇདཐ སས སས ཀས ༢༤༡༥ 1221 ེིླཾིཾིཾིད&ཾླ་ཀ་་ཟ་ཟ 2<༠2ཁ(ཁ„ཤ6[[ ({+&བ = ླ་ོརོརཀརྣོྣོྲྣྲྣྔྲྐྣོྣཾྣྐ།ྐྲ<ྲྣ་ྣྣ། རག - ནྲ? ༦ ༦༦ སསླསསསསསས་ པཨསསསསསསསསསསསསས་ ཟཟམབབ་བབ༔༠༠༠༠༧༥༠ 


¢ཁˆ 


༤- འོ ཙི པས་ འ 
༣ 5 ' ༩ ེི¡ ༣ 
ཿྭ ༩ 


3༨. 5 །འཕྲུལ་པའི་སྒོདགནས་ཡང་དག་པའ་བསྐུལ་བ་བྱེད་པདགྱར་ཏོ་ །སེམསྤ་ཀད་ཙག་རེརེ་ལ་འཛག་རྟེན་གོ ཁམས་རྒྱ་མཆོའཛྡེལ་ཤནི་ཏུཕྲ་བ་སྐེད་ཀྱི་སཕས་རྒྱས་ 
-- ཀྱོ་ཤོང་བྲམས་ཏད་ཡོངས་སུ་དྭག་པར་བ་བདང་། སྒོན་ལམ་ཀྒྱམཚོ་ཐམས་ཅད་དུབ་ཏུ་བསྒྲགས་པའ་སྒོད་གནས་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བད་བྱེད་པར་བྱ་དཏོ། རྩར 
༡, ྱཾ་ཁམས་རྒྱམཆོའནཾལ་ཤོནཏ་ཕྲ་བ་སྐྱདཀྱ་འགྲ་བ་ཐྲམས༦དཀྱའེས་པའ་ཚོག་དང་། ` སབྱྦྱ་སསྦ་ཀྲུ་སུང་གོ་ཡན་ལགྷ་རམ་པར་གསནཧོང་བརྔོད་པའ་སྒོདག་ནས། ཡང་དགཔརསྐུལ་བྱ་བ་ 
པར་གར་ཏོ། །སེནསྭཧཾཿསདཙགའེརེ་ལ་འཇགེ་རྟེན་གཁམས་རྒམཆོའ་ ལ་ཤོན་ཏྲལ་བ་སྟེདྱ་ཀོསཔསྦྱཉས་ཀྱ་སྒྲོན་ཐམས་ཅད་ཀཆེར་དབབ་པའི་སྒེ་དགནས། ད་གས ` 
ཤར 3: -་ ར་ ཚེ × £ = 2༢ 9. = ༢ེརེབ་བོ་བད།། རཀ བརིར། ད།ང་པས།དའར།་རའ་མ་ ལཱ 
ཤྱེད་པར་ཀྱར་ཏེ། །སེམས་ཀྱཾ་སཱདཿགེ་རྲེ་རེ་ལ་འཛྲགེ་རྟེན་རྱཾམསརྒྱམཆོའདྟལ་ཤན་ཏུ་པྲ བ་ དདྱ་ཀྲ་ཕོགས་བྱཙའི་འཇག་རེནྱ་ཧོཁམསསུ་ཆོས་ཀྱ་དྲ་བིས་སྡད་བསྐྱརས་པའྨ་ཱ་བརའ། ཤེ 
པའིམཐུཁྲ་གོ་དག་ནས། ཡད་དག་པར་སྐུལ་བྭ་བེདབརྱུ་གཿཏོ། །སེམས་ཀྱསདཿག་རེ་ལ་འཇཾག་ཉེནྱ་ཧོཁམསྦྱ་ར་མཆོའ་རྫུལ་ཤནཏྲཕ་བ་སྦེད་ཀྱོསཔསརྒྱས་ཀོསྐུས་ཆེས་ཀྱི་དང་ཡིས་གང 2 
„ བརྲ་བྱ་བ་དད་། སཔརསྦརྒྱས་ཀྱརྣེམ་པའ་འོལ་བདང་། འོད་ཐམས་ཧདཀྱཾ་སྒོ་དགནས་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་བྱེད་པར་རྱརཏེ། །སེམས་ཀྱཾ་སྐད་ཅོག་རེ་རེ་ལ་འཇག་ བེ རྟེན་ཕྱོ། ཁམས ཨྱམཆོའནྡུལ་ཤན་ མཿ ྦ 


ཏྭ་པ་བ་སད་ཀཱ་འཁཾརྱཾ་ཀ་དྲེ་ཀོལ་འཁྲར་མཆོཐམས་ཅདན། ཤདྩརཱབ་སེམས་དཔའ་ཏུནཏ་བཟང་པོརབྱཏ་གནས་པའྭ་སྒོདོགནས་ཡངདག་པརསྤལ་བྭ་བེད་བརྩ་གརཏེ། ངེ ་བུའཆསྱཀ་ ཅི 
དབོངེསྦ་ཅུས་པར་བཀངནུ། མེམསཿནནམས་ཙབེསམ་པརྡལུ་བ་བཤནདཱ་ཡང་དགུ་པརསུལ་བྱ་བད་ངེ་། འཇིགྟེ་ཏ་ཾ་བམས་འབུམ་ཀས་བདག་རབྱ་དས་ཏེ། ཞེའེརར་ཡད་ 


: ཆུ སེམསྱ་ཀཱ་སྐད་ཙགེ་རེའི་ལ་སེམས་ཅན་བདྲབྱ་ཀུལ་ཤོན་ཏྲ་བ་་སྙེདཀ་ངེན་སོང་གྒྱད་དུ་གཏོགས་པའོསྩ་ག་བསྡུལ་ཐམས་དདན་རེབ་ཏ་ཞོ་བརྲ་བྱེད་དེ།་ །སེམས་ཉན་ཧོནཙོ་ལོག་ལ་ངེས་བ་རོརབྲ་ཀུ་ ' 
. ཙཱཾལ་ཤཞིཏུ་ཕྲ་བ་སྙེདཤ་ཡད་དག་པངངེས་པའུ་ཕྱང་པོལ་རབ་ཏུ་འབོད་དེ། །སེམ་སཅན་རའིབ་ཀྱཆྟུལ་ཤོནོ་ཏུཕྲ་ཊ་སྙེདནོདགེ་བདང་། ཡདེངུ་འེང་བ་ང་། མཐེརོསི་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་རབ་ཏུའཁེདདོ། 
སེམས་རྒྱུན་རའེབ་ཀོནྡུལ་ཤནིཏཔྲ་བ་སྙེད་ན། ཉན་ཐྲོས་དང་། རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱོས་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །སེམསཅན་རརྩབྱ་ཀྲརཱལ་ཤནེཏྭ་པ་བྭ་སེདན་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་བ སེན་བཀུར་བ་ 
སྐཊབ་ཨདནམས་ཀཅོགས་ལརབྱ་ཏའགོདད། །གངེ་དེ་དགའེརང་ཡང་སེམསཊན་རརི་བྱ་ཀླུལ་ཤནེཏྲཔ་བ་སྐད་ནི། སུན་ཆད་མ་བསྐུད་བའྲ་བདུརབྱ་ཀུ་སེམས་སྒུད་བར་བདོག་ ་ /་ 
ཡང་སེམས་ཉན་རོརབྱ་ཀུརཱའྤ། །ནཏྭ་པཾབྷ་སཱེད། ཤྱདཧྱབ་སེམས་དཔའས་ཙརེམ་ལོག་པར་ཡང་དག་པར་འཐོབ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐྱལ་ཡོ། །ཞཾེདེ་དག་རེ་རེར་ཡང་སེམས་ཅནརོརེབྱ་ཀརཱལ་ཤནཏྲ་པ་ ༤ ་ 


༡༧༢༤ $ 


ཤེ 


སིིོྲསོིོིཾིེིཾ||ཾ་བབསས་སསམསས་སསསསསསསསསསསས་ བབ ཇོ 
་་སས་པཔིསསིསིསསོསོ་་ 


ཤཧ། ། གེད། ངེ་གཞིན་གྲེཤི་ $÷ ་ དཱ 
རཾ ༠ ཱུ གན།ང།འ་ཕི་ཤེས་ཏྲ་དྲན་ཆོད།་བར།ཉང་ཀནནད།དང་ཞིང་གཟྲོགས།པ་ལ་ཡོ། ་ ཌཱ ་ཱ 
ཀལའཿཤན་ཏ་ཕྲ་བ་སྙེད་སྭོ -ྐེ ཏི, ནནས་སང་ཞང་གཟུགས་པ་ལ་ཡོངས།ས་སངས་ཏེརབ་ཏ་བ་གོང་དོ། །ཞངརེ་དག་རེ་རྲེར་།ང་ནེ ( 
སྱུག་ཀགཀ ཀད 
དག་རི་ཏེར་ཡང་སེམསཅན་འའི་བྱ་ཀློལལ་ཤིན་ཏྭ་པ་བྲ་སེདདེ་ 1 །དང་། སངསྐྱ་ཆསཞོང་ཡོངས་སུ་དག་པདབ་བའི་སྤོན་ལམྦ་ར་མཆོ་ལྲ་འབྱཏའགོད་པོ །ཞངདེ་ 
དྲཏབ་སྐེ་མས་དྲཔའ་རེ་རག འབྱུ་གདུལ།།ནྱཏ་ཕཾ་བྷཾ་སདད་བཤན་གཤགས་པྣ་ནམ་བན་ ང་མཛང་ ཀི་གདུང་དང་། རྐྱང་ཝ སུ་དག སཱོན་ལམྦརྱ་མཚོལ་ཆབཏུ་འགོད་པོ །ཞད་དེ་ 
. བད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ག་འེད་ཟེདྲ་ཀི་སྡོའམས་ཅད་ན་སྭ་ཀང་། ༽ ་ ངུ་དང། བ་འ་ཡང་ ཅ་ དུ 
བདང་། རྱལ་སུས་ཡེནོ་ཏན་པུནསམ་གྲང་ཡོད་པའ། །དྭ་པག་ཧསེ་པགསྨཚ ་ཀང་བརྩ་གར་ཏོ། །འོད་ཟེར བམསཅད་སྒོ་ནས་སྨ་འབྱང་སྟེ། །ཛ ¬ རེ་འ 
དད ་ ཅ་། ་ཡུ་ དབབ་ཤ་གས་རམས་ཀུན་ཏབཀཛནོ་སྲེག བ ལ་པར་མཚོཿ ། ་ །ཛཾསྙེད་བྱདྲནཱབ་སྤྱོད་བའའདུག་ ` ˆ, 
བའི ༼ ལསད་མེ་ུཾམ་ བག་གད་ཡང་མེད། །འདཾའོཆཱུལ་ལྕ་ཧལ་སྭས འབྱང་ཞུགས། ཐའ ཏེ ཀྲ & དད་སུད་པ་སད། །སུག་བསྡུལ་ཀུན་ལས་ཁགྲོ་བ་ཀུན་་ 
` ! །མཐའ་དང་དབུས་མེད་ལྷ་ག་མ་གང་ཡང་མེད། །དེ་དག་ཆེས་ཉཾད་ཞ་བ་ 9ཤུགས། ཅས་ཀྱ་སཱརྣམས་ཀུན་ལ་ཆབ་སྩྱོདངད་། ཆ་ཀྱ་སྨྲྣ་མས་ཏུན །ཀུན ཚྩུལ་འདཾའེ་བསྒྲལ་པརྒྱམཆོ་ 
ད། །དེ་དགྲ་ཆེས་ཉད་ཞོ་བར་བ་ཏྭྲ་སྐོག །དུད་ རརལའ་འའ་ར་འ་རལ་ རྦ : སྨྲལ་པརྒྱ ཛོ 
3 ད། །དེདག་ཆོས་ཉོད་ཚ་བརབྱཏྭ་སཱོག །དུས་གསུམྱརྒྱལ་བའིསྤོན་ལཛོ་གང་ཡེད་པ། །རྒྱལ་སྲས་དདག་འགྲོཡ་ཕན་ཏེནུ། ཀི 


($ + \„ 


: 


ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཡོདསྭ་སུང་། དེདག་སདོདཔའྱ་ཧན་ན་བེད་འྲངའོ། རྒལ་བ་ཀུན་གི་འཁདདཏར་༨ཱནེ་ཏེ། །ཕེགས་རམས་ཀུནན་གཟུགས་བརྟན་ལུས་འཆང་ཞང། །རྒྱལ་སྲས་ཡེའྲེ 
རྱམཆོའགླེ་གྲེས་ུན། །དེ་དགཆཾས་༡ད༩རེའཇུག་འདའྲེདགོ །ཁེད་ཟེར་སྒིནས་རེརེརམཐའ་ཡས་པའ། །བསམ་ཡས་ཞདེ་མས་དེ་དག་རབ་ཏུ་འཇུག །སྤེད་པས་མགན་ཀུནན་ཡོངས་དག་སྟེ། 
རྒྱལ་སྤས་དེདག་སྤོད་ཡུལ་འད་ཡནན། །སྒྱའེ་གཙགེ་ཏའདོ་དག་རབ་གནསཤང་། །ཞདེརྣམས་དབྲབེས་ཀུན་ཀུནནས་བསྟེད་བྲས་ཀྱང་།.. །སེམས་ཅནརྣམསལ་འཛགྲས་པཿམྲ་བེདད། །སའི 
ཚཱསས་དགཆུལ་འཇད་དུག་གའོ། །ཆུལ་ནམས་ཀུན་ལ་བསུས་ཧས་མ་་བ་ལུས། །དེ་དག་ཀུན་ཏ་ནངྡེ་རམས་ས་ཚོགས་ སྐུལ། །སྐད་ཅོག་སེམས་ལ་འཅོའཕོ་སྐེ་བསང་། །རྒྱན་འདོ་སེམས་ 
ལ་ཚགས་མེདྣ་མསྭ་ཧཱིོ ཅུས་གསུམ་བསྐལ་ཕ་གད་ཡདམ་ལུས་པྲར། །སྭད་ཅོག་གཏོག་གསེ་ཐམསཅད་རབྱང་སྟོན། ། མ་ལཱ་བུ་ལུས་མེན་དགོས་ཀང་མེད། ་ 
སླགས །ག་པོས།པ་མཆོག་ལ་།གས་པྲ་མས། །བྱགབ་ཀུན་ལཡདདུ་ཁང་བཟྲིལས། རལ་སསུདངུག ཆེས དེ་ོ་ཡཏེ། འདརསོགནས་དབ་༡དྲག་ 
¡ `(སལྡན་ཏདསཱུ་པ།། བུདཆུབ་སེམས་དང་འམཐའ་དང་དབུག་མེད་པ་དེ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལྷམ་པརྒསྤེདབས་རམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཐོབ་པར་བ་བའྱིརྩགཞིམཚཆམས་ 


༦ ༣༩ 2: ^£ 
༩ *. 


༼ 
“ ཿ ཿ རཾ ཱེ ༩ རུ ་ 
༦. ༩ དཱ ཤྲ. ཛྭ ་ཿ སའ ༣: ༨༩༢ ༧༠ 
༧ - --~------~----~----------.. .-------~-----..-~. པས ལའ < 
ུ ཱུ རབ ༨ - ཛཾ ༦ 


„ ཅས། ཀ།བསང་བྲ་བས་ནས། བཅོས་ལན་འདུས་ལྭ་བ་གའཚ་ཏེ། པླང་ནི་བ་རད་སང་བོ་ལ་འདུག་ག །བདྱན་བསེམས་དཔའ་འདིགྲ་ཁམས་རརཔོརརལ་ཀྱི་ཁྱ་ཁ ¶ 


པྲ་བསྐེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཟེ་བའྲེང་བ་དེདག་ལ་འཁོད་དོ། །དེནསྱ་བདྩརཱ་བ་སེམས་དཔའ་ཆས་ཐམས་ཧད་ལ་ཕམ་པསེད་པའ་དྲབངས་ཆོས་ཀུ་དྱ་རྲངྱ་ཧ་ཆེན་ཞང་ཚདམེད་པས་རབྱཏ་དགའ་བ་ 


ཤཱགས་ཤནཧཱཤེས་པ། ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཧདྱ་ཀུསོད་ཡུལ་ཁརེས་སུ་སེང་བཌོ་ཡེ་ཤེ་སཅན་སཔསྱངས་ཀྱོ་སྐྱ་རྒྱ་མཚོ་བསམ་གྱོས་མིཁྱབ་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཤུགས་བའིར་ཐུདང་་ =: 


„. /ལྡན་རུ། ཤངའབུནྭ་ཀས་པ་ཐམསཅད་ཀུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྷམས་ཀོ་ཞེབས་ཀྱདངདུ་བོནེ་པ། བྭ་སཱ་ཐམསཉད་ལས་སྤུལ་པའ་སནེ་བདཤེས་པས་ཀུན་ཏཁེབས་པདཤེདཔ། སེམསྱཀོ་ 


སྐདཅག་ཐྲམས་ཅད་ལ་དམགེས་པ་ཐམསཏད་ཆོས་ུ་དྲ་བངས་ཀུན་ཏྲུ་སྣར་བ། ཆས་ཀྱོ་དྲེ་བེས་ཐམས་ཅདལས་སྤྲ་དུས་གསུམ་ཁྱབ་པར་ཐེད་པའསྤོད་ཡུལ་ཀྱསེརྣམ་པར་སྤོད་བ། ཕོགས་བྲམ་ 


¿ ཅད་ཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཤོན་སློན་བས་འཇང་བ། ཏརེང་འཛིནི་ཐེམས་ཅད་ལ་དབྱང་འཇོག་ཅང་། ཕ་རའིམ་ཐའི་བྷསལ་བའྲིསཱས་ཐུག་པན་ཏང་ངེ་འཛིན་དདྲ་མམ་པདྲཐར་བལ་སྤྱོད་པ། 


སངས་རས་ཀོ་ཡོན་ཏན་རམཚི་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོས་ཀུདྲབབས་ཀྱ་ལས་དང་ལྡན་པས་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའྡར་འཕྱལ་དདམ་པརའཕྲུལ་པཨཐའ་དང་དབུས་མེདཔོ་ལརྣམ་པང་ 


_ ` བཏཛནས། །སང་བྲ་བངྨརུ་བདེ་ལྱ་ཧལ་བ་བཤུགས། །ཞོངྷནམས་ཀུནྱ་གྲལ་འཕན་མཆོ 
. བསྐོར །ཀུན་ཀྱང་བཟང་པོའསྨོད་པ་མཆག་སྟོན་ཏེ། 


ལོའོསདྱ་ཡཱལ་ནབཏ་གནས། །སཔྱྦྱརས་ཀུན་རྱཾ་འའ་རདུ་ཡངདག་བང། །བང་ུབ་སེམས་དཔའ་ཡཤེས་མཆོག་ཨུལ་ཅན། །ཆས་སྤན་ཉནངརབ་ཏུ་མཁས་པའླཾ་ནཾམས། །ས་ -: 


བྲལ་ས་ཏེ། དེའཚེ་ཚོགསསུ་བཅྟཔཔ་འདིདག་སྨྲས་སོ། ་ །སཿསྐྱ་རས་སྐན་ཆས་ཀདྲེ་བངེས་ཚིས་གསལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལྷ་ཧལ་བམག་སུམ་སྟེ། །ཇྭལཱ་པམོས་པའ་སེམསཅནྱརས་་ ཤཱི 
མས་ཀུན མཆོག་སྟད་ཀྱ། ཤརྱལ་བྱ་སུཅི་ཀུན་ལ་རྭབཐུ་གས་ཏེ། བུདཆུབྲསེམས་དཔའི་འཁོར་གོས་ཀུན་ནས་ 

ཧ་ཧ །སྤུ་གཅཾགརྩེ་ལ་ཞཾངོ་མངྱཉ་མཛོསྟཾ། །བདུཆྟུབ་སྟ པོཿཔྨཾཔའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དབདེསྒྱ་རཆིན་ཐུམས་ཅད་ཏུན་བཀང་ 

སེ” ”སྤུརྣམས་ཀུན་ལནོམ་པའོ་ཕུལ་པསྟོན། །ཧིདརྣམས་རེརེ་དགནརབ་བཅུགས་པ། །དམས་འབམ་ཀས་ཀུནངྲ་ཧས་མངད་པས། །ཕོགས་བྱའི་བུད་རུབ་སེམས་རཔའི་ ་ 

རྣེམས། །ཀུན་ཀུང་སཱང་པྱོ་བདྲརབ་དདདུ་འདོང་། ་ །ཞངེ་རྣམས་ཀུན་གྱོརྡུལ་ཕྲན་མཆོག་སྙེད་ཉ། །བདྨརཱབསེམས་དཔའི་ཡོན་ཏནྱརམཆོའ་འོད། །སཾསྒྱརས་ཀུན་སྲུ་འཁོརདཏེ 
བད་བར །ཆོས་དྲ་བངས་འབམ་ཀསྟ་ཏགྱཏྱ་སས་བར་འགེངས། །ཞངེ་ནམས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བྷ་ར་རབ་ཏྭསཱན། །ཆོས་དྲབོངས་ཇུལ་ནམས་ཡྲེ་ཤེས་སོད་ཡུལ་ཧན། །ཀུནཀྱངེ་བཟང་ 


ཆ` ལེ 
ྲ ཅེ = £ 


༠༢༨ = ¬༡༡ཀཀ་འཀཀཿ༡༡༡༩༡།༡།།།།།།།།།་22༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༤ ཛཿ ངེ རུ ད་ག > བརྐམ 


ཟླ 
: 
2 


པ་དེདག་ཤིས། །སངྦྱ་རས་ཆོས་་ཀདྲ་པསྣཊམས་ཀུན་བཀང་ཞོང་། དེདགྲ་ནམ་འཕབལྱཉ་ཆེན་ཀུན་ལ་ཞུགས། །གདྡེནམས་ཀུན་སུལ་བནམངཔོ་སྟིད། །ཡུས་ཀྲིནོན་ཏུག་པང་ 


` ༅ཆྲི ༥ 


༩ ༧ ༡༡ „ ` ༥ ©=. : ༨༩ 


„  ༔ ཐམས་ཏད་ཡིད་བཞན། །གཟུགས་ཀོུ་ཡངརབུ་མཐང་། །ཆསྨནམས་ཐམས་ཅད་མདོན་སངསྦྱ་ནས། །ཆོསྤ་ནམས་ཀུན་ལ་རབ་ཅུ་བཞུགས། ་།ཟམསཝད་མིན་པ་ 


༥༦ 


འབྱཏུ་སོན། །སྡེམས་ཅན་ཀུན་བཀང་འོདཀུས་ཀུནལ་སྐྱོབ། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ཆོས་ཀོཅད་ཡང་འབེབས། །དེནས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་པདྨ་རྣཾམ་བརལཱ་བའི་ : ་ £: 
„ › _ ་རྒྱལ་མཚན་གྱོས། །སཕྦཿརསྭ་ཀྱ་བོནྱ་སླཾརོབསྱ་ཀྱས་པོགས་བཅུརྨ་ནམ་བར་བལས་ཏེ། དེརཿཚགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག་སྨྲས་སོ། །སསྦརྭ་ཡེ་ཤེས་ཤནཏུ་ཟཱབ། །ངུས་།སུམ་ ` 


ནྲ 
༣. 


༽༠། རྒྱས་ཀུན་གྱཾ་ཤ་ཁེརྣམས་ཀུནན་གནས། །ཞོངེ་རྣམས་ཀུནཏ་བསྲལ་པརྒྱ་མཆོར་སྤྱོད། །རྒྱ་མཆོའཆོས་ལནྣམ་པརསྣུད་བ་ྱོད། །] ནདྭགྱ་ཧལ་བའ་སྡན་སུས་ 
རྒྱམཆོར་ཞུགས། །སསྦ་རས་ཆོས་ནམས་གཞན་དང་གཞན་བུང་བ། །དེ་དགསྨོན་ལཉྒྱ་མཚོར་ངབ་ཏུའཇུག །སསྱནས་ཡོན་ཧན་ལེགས་པྱར་མཆང་།་ །ཏུན་ཏཉབབང་པའྲ་ན་ 


_ ཀནང་དེ་འྱབངྷསེ། །ཆས་དཔེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ན། །འཇོག་ཏེན་མ་གོན་ཞེས་འབཏུ་བརྗེད། །ཡངདག་སཔུ༔རྒྱས་ཆོས་ཀྱསྐ། །འདྲེནཔ་མེད་ངེ་གནས་བཞེད། ÷+ ; 


གཟོགས། །ཤོངཾ་མས་ཀུན་ནྭ་མ་པྲརམངས། །ཁ་དོག་བསམ་ཧས་མྲོ་ཁབ་པག་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་བཞོནདུ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ག་འདྲ མས་དང་། །དེ་བཞིན་སྒ་ལ་སྤོནེ་ 

_ ཀྱང་མཐེང་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའྭསྐ་དག་ལས། །མོ་བུངསཔཧརྒྱས་སྦུལ་བའྣམས། །ཞངེརྣམས་ཀུནཏུ་བབཏུསྨྲོགཊིང། །ཆོས་ཀྱིརྒྱ་མཚོའནེ་ཏུདན། །སུུརྣམས་རེར་ཏུན་ནས་ཀྱང་། 

- .- ཕྱོགས་བཏུརའོད་ཊྩེརདྲ་བདག །སཨངྒཱས་གཡུངནཾརབ་འཕྱནཅིང་། །གདུ་ཡ་དྡ་ཀའབྲམས༦ཾདནྣམ་པར་འུལ། . །ས་སངྒྱས་འད་བརསྐནྣམསནཊ། „ །སྤུདབྱས་འབམ།ཤཏུ་དུ་ཏ། 

` སྭཿྭསྱརས་ཡོན་ཏནྱཾརཱམཆོན། །བྱངདཧབ་སེམས་དཔའི་སྔཾདོ་ཡུལ་ལོ། །སཔྦྱ་རས་ཆས་ཀ་ཊའརཡོདག །མཐའདང་དབུས་མེདར་བྱཏུ་སྐེར། །རྒྱཆེན་ཕྱོགསསུརབ་ཏ་སྙེན །འཇཾག་རྟེན་ 

„ གྱོའམསརྣམས་ཐམགཉད་དུ། །རྣཾམ་པར་འཕྲུལ་བ་གཞན་དགུ་ཤན། ྩོས་ཀོདྱ་བོངསྣ་རམས་ཀུན་བཀང་ཞེ་། །ཡང་དགསཔྱྱ་རས་སྙོན་པ་མཛུད དྲད ་ 
ཚྣམས་ཀུན་རྱརྡྲཱུལམ༡མ་པཔ །སཔསརྒྱསསེམསཏནམཉམ་ཕྱང་ཞཾསེ། །ཌྣམ་བརའཕྲལརབ་ཏསྟོན། །དེནསཱ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཚེསརྒྱ་མཆོནྣམ་པརསྣང་བའི་བྲོ་བས་ཉྱོས། ས་བཅས 
ཀམཐུས། ཛུགས་བྱཿརྣ་མ་བཾཾཔས་ཏེ། ་དེའཆོཚོགསསུ་བཅད་པའདོ་དག་སྣས་སོ། །ཆོས་ཀུའྲེོཛིསརྣམས་ཀུན།བྱབ་པརསངསརྒྱས་སྐྲནཊམ་པར་ཐངས། ]རྒྱཆེན་གསུངའེདའབུང ˆ (| 


- 


༄། 


`. 


།བཿ ༥ ྡིམསྤྱ་རམཚོདཤནཏྭསོག །འཇོགརེན་ཐམས་ཅད་ཀུན་འཇུག་པར། །འཛགརེནམགོན་པ་ཤོནྱང་མཛས། །འགྲོབ་ཀུན་ོ་བསམ་མྱའིནངང་། ། །བྱན་གྔརླབསཞོ་ 
རབ་ཏུ་སྭཾན། །སབསྒ་ཆུས་འཇགུ་ཏེན་ཀུན་ལམཤོ། །།སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་བཞོན། །ཐུམས་ཅད་གཟོགས་པསཔསྱྱཆས་ཀྱོ། །རྣམ་པརའཕྲུལ་བ་ཐམསཅད་མཐོང་། །མཐུའ་ཡྲ་ 
ཁོད་མངའ་སངཧངྒྱསསྤཾན། །ཆེསྣ་ནམསྦྱ་རམཆོའོའྱི་བཱགྲ་ཀང་སྤྲོག [ཨེ་ཤེསཌྣམཧུཧྱྱའོཧྩོལ་བཞིནེདུ། ཤུ ཁྱལ་ བཟིསསྐ་པས་དེལ་འཇུག ། འདུག་པྨརམས་ལ་འབང་བཟེད། ྦ 
་ཱ བ་ཡོད་པ་རམ་ པ་བསྟུན། །གང་ལས་ྭྱ་ཧས་ བཞུགས་པ་ཡོ། །ཆེས་རྣམས་འུབྱང་བཞམ་མཁའ་ བཞན། །འཕོ་ ཐོ་ཇེང་གླནབ་མཿ་ཧ། །ཏེྱ་ཀུྱ་རྒུལ་བ་ཀུན་ན་སྣང་ །སངས1 ཀྱསེཆསཀོ་ ཾ 
་ དགུདེས་ལསྭུ་བང་། །དེ་ཕིརེས་ཕྱ་ཧུས་དབཏུ་བརྗོད། །(ཡཱལན་ བཞུགས་མེད་རང་བཞིན་མེད། ། །དེ་ལ་འབུང་བ་མོ་མངའ་ཧེ་ ། །སྐུ་དངམཚན་ཀྱངདེ་བཞོནོ་ཏེ། ་ ་ 
£ - ¡2 གགོ་བ་ཀུན་ཏཆོས་ཀྱ་ྤན། [རཨཿ་པ་ནསྭཱ་ཏཱཛཾ་ཧཱཧཱ། །ཡངདགས་སྱ་སསྣ་མ་ཀུནཏུ། །སམས་ྱྱར་སཱཆོའདུལེ་བ་མཛད། །འཇཾག་ཉེན་ཁམསྣ་རམས་ཐམསཅད་ཀོ། སང ཆར  ་ 

པ་བྲངུག་ཀུནན་སྣང་། །འཁོར་རྱ་རྒྱ་མཆོ་ཐམས་ཅདན། །ཞཾདཾནྣ་མསཀྲན་ གྱཾས་རྣམ་པཿྲམཛེས། མྱར་ྭ་ཀ་སཱ་དག་ ཡོ ཏར ་ 


༽¥$8 + 


༦༥༩ 


ནྔ་ཐང་ཡད་ཏེ། །དེ་དག་ཡོའོ་ཏན་བད་པ་ནེད། །དེནས་བངནཱབ་སེམས་དཔའ་སྤོས་འོད་འཕྲོ་བའརྒྱན་ཟླ་ བལིའྭཧྱ་སྣིས། སྔ སླ་རསྱ་ཀྱ་བི་ཨརཱཔས་ཉོས། ཅུ ་ 
@% ༡ རོ །དེ་དང་དེད་ག སཾ རུ 
| །ཧུདཱཧཱུ་བསེམས་དཔ་འ་བཞུགས་པ། །དེ་དང་དེདག་སམཿརྒྱས་ཀྱོ། །ཨསྦྱརསྣ་ནམ་འཕྲུལ་ཐླུཝ་ 


ཏེ དེའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདདགསས་སོ། །བསམ་གྱོས་མཁབ་སཔསྦྱ་ཧས་པ༽ ་ 
༦དུརྭ་ཐོང་། །ཡེ་ཊཾ་ཡུསྭ་ཀསེཏུགས་བརམས། །ཞདི་ཀུན་རྡུལྱ་ཀོ་དབབས་མུ་ཡང་། (དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་དང་། །བདག་ཏོད་ལུས་ཀྱང་དེར་མཐོངངོ་། །གཟུགས་ལུ་ 
` ཤ་སས་ཟམསདདང། །སུངསྦ་རུས་ཀུན་སྱཉིན་སར་འབུང་། །ཀུན་ཏྭ་བནྱེ་སློན་བསྟན་མས་དང་ རྣམ་པཕའུ་ལ་བརབ་ཏསཱོན། །ཀུན་ཀྱང་བཟང་པོའོ་སཱོན་ལམ་དང་། །སྤྱོུད་་གང་ ÷` དྤ 
སུ ས་སག ཤོམས་ཐམས།དདུ། །སནསྦ་རས་ཀུན་གོ་ནམ་འཕུལ་མཐོང། ༽ཀུན་ཏམཉམ་པ་ཉོཾྱ་ཐཿཿང་། །ཀུན་གོ་ལུསྦཾ་ཙོས་ཐབ་གནས་ཏེ། + ྨ+ ཾ་ 
རྨ ;ྱཿཿ་ཧྐྱདཏུཁཉུགས་བུཞོ །སངསྐྱརས་ཡྲ་ཤེས་ཞུགས་བྷ་༡མས། །ཆོས་ཀུ་དཧེས་ལྷནམ་པར་མཛེས། །སཇསུརྒྱས་ཀུན་གྱཾསྤྱ་དགཏུ། །རྒྱ་མཆོ་ཞངེ་ལར་བཏུ་འཇུག་ : :- 

རྩིངིད་གྭཏ། །ནྱཾ་གྭཾ་བསྣཊཾམསའབ་བསྟན་པས། །གཞན་དང་གཞན་རྱ་ལུས་དགདང་། །མདེ་གསེ་ཀུནན་རབ་ཏུ་ཞུགནས། །བདཅུབ་ཉིང་བནམ་འྱུལ་དག་ཁུཿུ་ཉོ་བྲབ་བའ་་ 


 ་ 


„༧ ༦༠། ཁྱུ་ཐང་། །ཆོས་ཀུའེཁརལ་བསོར་བདག །སྐད་ཅག་སེམས་ཀྱསེ་སྟོན་པྲ་བེད། །ཞོངྷ་ནས་འྱ་བས་ཀྲས་ཐམྲས་ཅད་དང་། །བསྟལ་པ་བེ་བབསམ་ཡས་དག །བངརུབ་སེམས་དཔའ 
མཉམ་བཤགྣམས། ༈སྐད་ཊགི་སེམས་ཀྱསེ་རྣམ་པརསྙོན། །སཔསྩྱས་ཞཾང་རྣམས་ཐམས་དན། 8 ་ །སངཾ་རས་ཨུ་ལྷནམ་སོད་ཀུང་། །མཐའ་མྟ་རེདཔ་ 

ཁའ མུད་ངོ་། །དེནསྭ་བདྲ་ནུབསེམས་དཔའ་སྡེ་གེའི་འེད་ཟེརསུང་བས་མཐཐུ་འཐོན་པའྲ་བ་གོས་ཀོུས། །སཇསྦྱརས་ཀྱ་བོནྡ་སླིན་བསཾ་ཀྱས། ཕྱེགས་བྱཅརྨ་མ་བར་བལས་ཏེ། &ར་ ˆ 
འདདག་སྤྲས་སོ། ངསྱྱ་རསྣཊམ་པའ་སྣངསཛད་ཀྱོ། །ཆཾསྤྱ་རསཀྱ་འཁོར་ལོརབ་ཏུའཁོར། །ཆོས་དྲ་བཛས་ནལྷ་ནམས་ཐམསཊད་ཀུར་། །སཔསྦ་རུས་སྤནྲཾ་སོས་མངོན་ཏུ་གཡོགས། [འར ` 
རམསསུ་མཆོདག །ཕོགས་བཅུ་ཀནན་གང་ཡོདཔ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏའབར་ལ་འཁ། །དྲནྡནོ་ལསྦ་རས་འཕུལ་བ། །འཁརྣཊམསྦར་མཚྫོཿ་ཆེ་བ། །གན་དང་གཞན་ཙོ་མོངདག་གོས། ། 
གདན་ས །ྐ་པ་ཀུནཏ་ཡང་། །ཆོས་ཀྱ་འཁེར་ལེ་ཀུན་ཏུའཁརོ། །རྣམ་བརསྣང་མ་ཛད་བྲནེ་གྱོ་ནླབས། །ཞངེ་རྣབསུརྒྱ་མཐོ་ཀུནཏ་ཡང་། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའོ་སྤེན་ལམ་དག ་ 

§ ༦ད། །ཞདྱ་ཀུན་རུལ་ལ་སྐྱའིརྣམས། ཁཱམས་དཆེསྤ་རབརབ་ཏུ་འབེབས། །འདྲེས་པ་མེདཙངི་འབུང་བམེད། །འཇྔགེ་རྟེན་དག་ན་རྣམ་པར་མཇཾས། །བསླལ་པྱ་བྱེ་བག་གངས་མེདཔན་ ་ ལེ 


ཀུན་སྒོ་ནས། །བྲཧུཧུབ་མཆོག་ཕྱོར་སེམསཏན་འདུལ། །ཀུན་ཏུམ་འདྲེས་སྐྱ་དག་གེས། ཆེས་དབངས་ཡོངས་སུརབ་གསལ་ཏེ། །འགྲོརམས་འདུལ་བ་ད་བཞོནད། །གཟུ་གས་ཀསཱརལྐཿ 

ཱ ཧེ ཧོ ཁི རོ་ཆོས རྨིབ ཐྲ 8 ༢༨ ྲཾ ༩ ་ 
འབྱཏ་མབྲོང་། །ཧུས་གསུམ་ཤེདརྣམས་ཐྲམསཧད་ཤྱ། རྒན ཇྲ་སྙན་བཛུགྐས། ར། །དདག་ཀུན་གྱི་མཚན་ཀྱང་སྒོག །སྭསྦྱརཱསྟ་མས་པར་འཕུལ་ཡུསས། །དྷ་ཝཱརྷུ་པངདང་ ཡོ 1 
ན༡ ` སང: རྐྱས་གངཊམས་མ་བྲོན་པ། །དེདག་ཀུན་གྱ་བསམ་ཡས་པ།་ །ཆོས་ཀྱོ་འཁང་ལོའ་བཏུ་གྲག །དེནསྲ་བུད་ཆུག་སེམ་ས་དཔའཆོས་ཀྱ་ཡོན་ཏནྱ་སཱ་མཛོད་མ་ཟད་པའོ་དཔལྱ་གོ་གཟོ་ ཡད 
བདེ་མར་མེས། སཔྱྦྱརསྭ་ཀྱ་བོནྱཾ་སླ་རབས་ཀྲོས། །ཕྱོགས་བཅུརྣམ་པར་བལས་ཏེ། །དེའིཚཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་སྣྲས་སོ།་ །གད་གོསྦ་བདྲ་རཱབསེམས་དཔའི། །ཡེ་ཤེས་ཆོགས་འདི་ £ ༢ 
-ཀུན་ནེན་ཉོང་། །ཝེ་ཤེས་རྟོགན་པ་བྷཆེས་བྷ་ནམས། །དེ་དག་འདཾའེཤུལ་ལ་ཞུགས། །ཆེས་ཀྭ་དབངས་དངམཉམ་པའ་དྲབ ངས། །ཞདྡེ་མས་ཀུན་ངུརབ་ཏཱ་འབུང་། ་།སངསྤྱརས་ཀུནོ་སོད་ཡུལ་ 22. (ཧཾ 


ལཱུ ཤི་ཀུན་རྡུལ་འཕྲན་སྤ་བས་དག་ཏ།  །རྣམ་པར་སྣང་བམངད་པའོ་གསུང་། །སྤཾན་རྱཾསྐེད་པ་༣བཏུ་སྒྲོག [ཞངརྣམས་ཐམསཉད་རྔུལ་སྙེད་ཀྱི། །འོད་ཟེརདྲ་བ་ཕྱོགས་བུན། 8 ་ 


༣༩ 


༄༨། །ཕརོལ་ཕོན་པྣམས། །བྷསལ་པྲ་བེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །སངསྦྱཧས་ཐམ་སཅད་སྭ་དག་ཏུ། །ཞདྡེརྣམས་ཀུནན་གནས་ཤངེསྦྱོད། །རྫུལ་རྣམས་རེལའིཧིདཞས་ཀུང་། & ་ 

ཀུནནོའ་བྱཏ་འྲ་བང་། །ཧངྡཾནམས་ཀུནྱ་ཀུདྱ་ཁབ་བརྲ་བེད། །ཨེ་ཤེས་ཆགས་མེདསཨོད་ཡུལ་དུ། །ཡུས་ པམེད་གདཀྱན་བཀུང་ཞང་། །ནྣམ་པད་ུལ་པའྲས་ཨནོ་པས། ས་ས་ས 

4 རྣམས་ལ་ཊུགས།ི །སབམུརྒྱས་ཀུན་གུ་རྗེས་སྙེགས་དབཕས། །ཆོས་ཀྱ་དེ་བྱབཊ་ཞའེབ་སྦྲོག་པ། །ཆོས་དྤ་བྱབས་རྗེས་མུ་ཤེས་བརྣམས། །དབུབས་ཀྱཀྱ་མཆོནམས་ལ་སྤྱོད། །བསྐལ་བཅྐྱ་མཆོར་ 
མ་འདྲེས་པ །སྐུ་དང་དབྲ་ྣམས་ཤནེ་ཏུ་སྨྲཾག །དུསཙ་མས་ཐམ།།ད་ཤེས་པས་གྲྭལ། །དྱ་བྱ་ཀས་དེ་དག་ལ་ཞུགས། །སུ་འིས་ལྔ་དངས་པ་མེད། །སམསཅཱ་ཡང་ཧཱུ་ ¡2 
ཐམས་ཅདམའིན་བ་ཀུན་ཐོཡང་། །རྣམ་འཕཱུལ་པའདྲ་བཕ་ཤེས་སོ། །སཱནས་ས་ཡད་ཕཱནྱཾ་ཨཱཿང་། །ཧབས་ོས་ལ་རབ་གནས་ཏེ། །བསུལ་པྲ་ངེ་བརྱ་སདཔསན། ག་ཉིད 
ཏུའདྲུག །དེ་ནས་ཀྱངཆུབ་སེམས་དའཔའ་མེཤེས་ཀྱོ་འེད་ཐེ་ཤེས་རབ་ཀུནནས་སྤྲན་འོབློ་གྲེས་ཀྱོས། །སཁཉྒྱས་ཀྱུ་བོན་རྱི་རླབས་ྱོས། །ཕྱེགསཕཿརྒྱས་ཀྱི་བྱོན་རྩོརྨབས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་ 

-§ྷ དུ་རརྣམ་པར་བལྟས་ཏེ། དེའཚེ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདཾདེག་སྨུས་ས། །གང་ལསཔསརྒྱས་བཞུགས་པ་ཨོ། །ཆེས་རྣམས་དེ་དག་མཚན་ཏཾདེམེད། །ཡེ་ཤེས་སན་བྲེབ་པརྣམས། །འཇགེ་རྟེན་གཙོ་ི 


འགྱ་མཐངོ། །ཤེས་རབ་སྣང་བ་ཀུན་འདན། །བངནུབ་སེམས་དབའ་མཉམ་བཞ་ག་མས། ས་སྱྱརས་ཐམ་སཅད་ཀུན་བ་ཡང་། །སྐྱའརྣཾམ་བརའཕྲུལ་ལཞུགས། །ཆས་ཀྱ་དེ་བྱིཟས་ལྣམ་ 

_ ་གཉོད་ཅང། །ཁུས་ཀུ་དེངས་ལ་རབ་འཇུག་སྭ། །བབ་མོཁཆེསྣཊ་མས་རྟེགསྤྱ་གརཤས། །སྐན་ལམ་དགུ་གསེ་ཡད་དྲག་བུང་ རྩ ་ ལན ་ 
ཆོས་ལྷ་ཚས་སུཿདབོད་དུ་ནུད། [སྨྱོདཔའོ་མཆེག་ལ་འབང་སྤྱེད། །སཔས་རྒྱས་ཞདེརྣམས་ཐམསཅད་ྱོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱ་རྡུག་དག་ཏྱ། །ཆེས་ཀྱི་དོྱངེས་ལ་སུཾཛོ་པས་ན། །རབ་བཞིན་ལུས་ 
ཞོརཾབྱཏ་མཐེང་། །ཧདྷེ་རམས་འབྱམ་ཀླས་ཐྲམ༔ཏད་དུ། །བསླལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །ཐམ་ཅད་གཟོགས་པའཾཆེས་ཀྱོྣ་མས། །རྒྱ་མཆོ་ཀུན་ལརབ་ངུ་སོུད།. ། བདག་མཐེང་བསནཡེ་ 
ཀཀ རའོ །མ་སྙེསམ ཆན་ཉད་མེད་པ་སྟེ། །ཤདྡེ་རས་ཀུན་ཏུའདྷམ་པར་མོངོས། །འཇག་རཱེན་ཀུན་ག་བསམ་མཐུན་པར། །ཨེམས་ཅན་ཀུན་ལམ་ངོན་པང 


:སུམདུ། །ལུག་ཀུ་སྤྲོནནོ་བསྟཞ་བྱས་ཤོང་། །ཤྲད་ནུབདེན་ཏུ་སེན།སཅན་འདུལ། དྱད༽གཀ༽ཀ 


རྒྱལ་བྱའབྱནེ་བརླབས་ཤནཏུ་པག། །མ་གེན་པོ་ཛྲ་སྙེད་གང་བཤུ་གས་པའ།ི །ཤཱནེ་རླབས་མཐའ་དད་དབུས་མེདདེ། །ཆེས་དྲ་བས་རབྱཏ་གདྲ་བསནས། །བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཊཆང་ ་ 


ཛཾ 


་ཡ སསབས ~~: 


¿ ཅག་ ༢༤ ཀྱར འདྲནསྤ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་མེཏོག་ཀུནནས་ཏོད་འབྲོ་གྱུག་ུད་རབ་ཏུའཕུང་བས། ས་བྱརས་ཀྱ་བོན་ཁོབསྦ་ཉས། །ཕྱོགས་བྱ།ྣནས་པར་བལག 
ཏེ་ དེ་ཅཆོགསསུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྤེས་སོ། །ཞངེརྣམས་ཀུན་ཏྱས་པསྐྱརས་ཀ། །གསུང་ག་དྲ་ོལ་འཁར་སྤྲ་འབྱོན་ཏེ། །ཆོས་ཀྱོདབུངེས་རྣམས་གང་བྲསཞས། །ཡན་ཏན་ནན་ 
' ཏུ་བརྡོདོ། །ཡང་དགསཔསྦྱངས་ཆོས་ཀིསཱ། །རྣམ་དགནམམཁའའྲ་བསྟེ། །གཟུགས་ཀྱིས་ཡང་བསོནང་། །ཆས་ཏིད་འདི་ལཤོནྱཏ་འཇུག [དགའ་ད་མོསཔ་འགུགནན་ 
_ ༧ དང་ “སབྭསྦརས་སབསྣ་ཚོམསྲ་ཐམས་ད་ལ། །འབྱ་ཏ་གནས་ཤངེདེ་དགན། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ །༡ཤེས་རབྱ་ནུ་ཇུས་ཆོས་འདོདག །ཀུནནས་ཤིས་པརསཞུས་ 


 པ་༡དྐནོ་ལའ་གྭ་ཏཱ་ཊཱགས། །ཆེསྣ་མསམཐའ་ཡས་གྲོད་གརྣམས། །ཆེས་ཀུནམཚན་ 


༩༨ 


ཏེ ་ཨིཤེས་མགྐདྡཾཊམ་སཱཔས་ཿཤངེ་། །འདའོནུལ་ལ་འདུག་པར་འྱགར། །རབ་ང་གནས་དང་བནྡ་རབས་དང་། །ཆོས་ཀུནརབ་ཏུ་སྱད་པ་དང་། །རབྱཏུ་འཇུག་དང་ལན་པའ། །མཉསམ་ ་ 
ཞེམ་སྩངསཤངེ་། །འདཧུལ་ལྭ་འཇུག་པརའྱུགར། །རབང་གནས་ད་བོནནབསདང་། །ཆོས་གནནབ་སུདཔ་དུང་ །འབྱཿ་ཇུ་ ངར་4༡་ 
ཉདྣནམས་ཝ་སྟེ། །ཀུནམ་ཁྱེན་ཉིདེ་ལའབུཤུགསཞང་། །ཆོས་ཀྱ་རྒྱ་མཚ་ཀུན་ལཅིད། ང་ ་ 


 རྒྱས་ཞངེན་ཀྱ་ཀུན་འཁོད་ཙང་། །ཐམསཉད་ཀུནན་རྣམ་པཿཊཛེས། །འོངས་བ་མེད་ཙད་འཕོས་པ་མེད། །སཛཾསྤྱ་རས་ཆོས་ཉོདོདེ་འདའོ། །གཟུགས་བརྙན་འདྲ ཁསྙཱནམཾསན། །སླེས་ དཱ : ཧུ 


རཿ ་ 


སེམས་ཙནྱཾཧར་མཆོའ་ནེངན་སཱང་། །རོས་པ་ཇ་འདྲ་ཡོད་པའཾརྣཾམས། །དེ་བཤན་མགན་པོ་ཀུན་གྱོས་མཐོང་། . །ཀུན་ཏུ་བྲཟ ང་པོའོ་སྐོན་ལམ་དང་། །སྙིད་པ་མང་པོ་སུས་སྩབས་པ། དད 

ཐམས་ཅད་བ་སྐུལ་ཡང་། །རྣམ་འཕྱུལ་གཞན་དངུ་གཞན་དག་མཐོད། །ཡུས་ཀྱྣམསན་འའེས་ཁྱང་། །ཆེས་ཀྱུ་དབྱངེས་རྣམས་ཀུནཏཁྱབ། །ཏིཁོརལོ་ཀུན་ན་འཁོའི་བ་སྟེ། །དེནས་དུང་” 

ཅུབ་སྐེམས་དཔའ་འདའིཿདང་གཟོ་བདདུམ་ཟད་པའྱཧལ་བའླ་བི་གས་ཚེས། སངྦགས་ཀྲབནི་ཙིས་ཐོགས་བཅུརནམ་བར་བལས་ཏེ། དེའ་ཚོགསསུ་བཅད་པ་དདྲགགས་ས། སབ་ 
གྱྱེས་སྐྲུ་ནོབམསཿད་ནས། །འོད་བེར་སྤྲནེ་མདཕྱོགསྣམས་བཅུང་། ཁ་དེགམཐའ་ཡས་འབདའ་བའའོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསམ་པའཕོ། སསསྦྱ་ཧས་ཞིདྡ་མས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི ཁུང་་ 

_ ཆུག་ནཱདེ་ོ་ཀུནན་བཞུགས། །བདུདནམས་ཐམསཊད་རབ་བཅལ་ཏེ། །འཁེརྩ་ན་་རམ་པར་མཛེས། །ཐམས་ཧད་ཛུལ་དངམ་འདྲེས་པར། །འོད་ཐེར་དྲ་ལལ་འཁེྱནས་པར་གྲས། 

ཧུགསྣཊམས་གཞན་དང་གཤན་ལན་དུ། །ངེ་གྱུ་ཧིདྷ་ནམས་རབྱཏུ་སྟོན། །ཞདེ་གྲ༡མསནྱར་མཆོའོ་གླེང་། །ཕྱོགས་ཀྱ་རྣམས་ཀྱད་ཀུན་ཏྱ་གནོན། །ཤོངེརྣ་མས་ཐངཆེན་མཉམ་ཛང་་ 

དག ཨནདྲན་ལར་ཀུནནས་གནས། །སྤའྱཇུགས་དགདང་སྡེལ་གཞ་དང་། །པདྨའི་ད་བེས་དང་ཁྱད་ཁྱད་དང་། །དཀྱོལ་འཁར་འཁེར་ལེའི་ཁྱད་པདུ། །གཟུག་སརྣམས་ཀུན་ཉྱཾསའབཏུ་གནང་ 
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= 


¿ འཁོར་ལོརབ་ཏུ་འབྲོན། །གཅོག་གཉུལ་ཀྱོརམ་པ་ཡོས། །ཧེཾས་བ 
༧ དད་པྱརཱ་མཆོའནཱལ་དག་གས། །མོ་བད་ཆུལྷ་མམསར་བཏུ་བསུན། 


ྲུ ཐོགས་བྱནྣམ་བན་བལཝས་ཏེ། །དེའའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་ །ས་སྭོ། ཐཐ 


* མཚོཀུ 


ངོ རི ླ ག་ཆ བ་ང བརེ ར་རི 3 $ 
ཅཔ།ཏ །ཆོསཀདབབསྡནམས་གདྱ་ནྲ་པར། ཐུབ་བམིདཔར་འགམ་འདལ་བ། །དདྲགཀུན་གྱས6ཁནནྣུམསསུ། །ཤནེ་ཏུ་བསུན་པའཾཆེས་འགྱང་དོ། . །ད་བཞན་གཤགས་ཕའ་ རྤ 
„ སྤུ་དབཾངཾསན། །ཤཁར་བའོདེ་ནུམས་བསམ་མྲོ་ཁབ། །དེདག་ཀུནྱ་སྔ་ཆོས་ཉིད་འདི། །འཇཾག 


རྟེན་མགོན་པེརྣམས་ཀུང་སྙོན། །ཐད་དད་མེད་པའོཆེས་ཀུ་དེ་བྱོབས། །ཆེས་ཀྱི་ 


སན་པན་ཀུན་ཏཱ་འབུང་། །སངསྦྱ་རས་གསུང་གོ་དྲ་ཀིལ་འཁཾརནོ། །ཆུལརྣམས་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་བརྡོད ། `: 


།སཕསརྒྱས་ཞིངེརྣམས་ཀུན་ན་ཡང། རྒྱལ་བརྣམས་ནཾ་མོག་གཡོང་འདྲ། །སྣེ་པཾ་བྱང་ཆུ་བརྣམསཞ་སྣང་_ 
བྭལ་ཧངསཔསྐྱ་ཆུསྣམས། །སྒུ་གཟུགས་བཅམ་ཀྱཾསམ་ཁྱབ་སྟེ། དགའ་བ ་ 


ཌོ 


པར་སྣང་བ་འཐུང་བའླགོ་གསྱ་ཀོས། ༈སཔྦས་་ཀི་བནྱེ་སཾསྣབས་ཏིས་ ། 


ཀུན་ཀྱང་འབྱང། །ཅེས་ཀྱཤཱ་གས་ནོརབཏཱ་འཕེལ། །མཚན་འབཀུནནས་སཇསརྒྱས་རྣམས། །ཕྱེགས་བུཉུ་ཀུན་ཏུར་བེཏུ་འབུང་། རྩུལརྣམས་ཀུནཏ་འཇུག་པ་ཡོས། རྱ ཛཱ 2:24 
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སཿསྤྱ་རས་སྒཱནྱང་དེ་བཞནེ་བསྟན། །སྐད་ཙ་གེ་སྐད་ོངེ་སེར།ས་ཀུན་ལ། །སངསརྐྱས་འོདནཾ་དཔལ་གྱོམ་ཁ་བསྲ །རྣམ་འཕྱལ་གཞན་ངང་གཞན་དག་གོས། །ཞཾངེ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་- 
ཀུནནཧྣང་། .། །བདརྭབ་སེམས་དཔའ་ཤིག།འབཿ | རྒྱ་མཆོའ་ཆེས་ལས་འུབྱང་བརྣམས། གངསྦརས་ཀུནྷ་སསྦ་བནེ་བླརབས་པ། །འདོ་ནོ་ཡུལ་ལྷནམ་པར་སྐྱོད། །ཀུན་ 
དཱ་བཟང་པོའོ་སྤནོ་ལན་ལ། །གངྣམསཤནེཏུ་གནཨུ་ིགྱར་ང། །དདག་དེ་དེག་ཞོང་ད་ག་ཏུ། །སྭསྦྱ་རས་ནམ་འཕྱལ་ཀུན་ལ་ལྟ། །མཤེས་ཟབ་མྐོརམ་གནོན་ོངོ་། །ཆོས་ 

ཀྱདབྱོཕ།ལ་གཞལ་བརན། མོས་པྱཧ་མཆོ་ཤཾས་པ་སྭ། །སྙོན་ལམ་ཀུན་ཀྱཾསེ་འུབྱང་བའོ། །ས་ཝརྒྱས་ཀུན་གྱེ་སྐུ་དང་གསུང་། །ཆགས་པ་མོད་ལ་འབ་ཏུཤུགས། །སྐྱོང་ ་ 
བརྩོན་པ། [རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱཨ་གནན་ཏོ། །སྐད་ཙོག་སེམས་ཀྱ་ཞོངོ་གརྣཾམས། །སངསརྐས་ཞང་གུ་རཱལ་མཉམཔ། །དེ་དག་ཆོས་ཉང་ཛྲ་བཞོན་དུ། །རྡུལ་ཙོགེ་སྟེང་དུ་ཚོ་ 
པའཚ་ཤོད། །ཞདཾ༈མཨརྒྱམཚོཛྲ་སྙེད་ཐྲམས་ཅདན། །ཞངོ་གརྣཾམཱ་འཕཱ་ལ་གང་ཡོད་པ། །ཆཾས་ཉད་འདིལ་ཞུགསཔ་རྣམས། །ཧངེ་གཙཱཾགཾངནོསུད་པར་བྱེད། །དེནས།བང་ 


° ཚོ “ ཿ ༤ / , ཱུ - ˆ ཱཾ ངུ 
འེ རོར > ཧུ ༧ = 355 ར་རེ ཀོ ཧར ཛུ >; . 
༄༠། །རཱབ་སེམས་དཔ།གོབས་དང་བྱཅོན་འགྱས་ཆགས། ཨནེད་པའྲ་བོ་གོས་ཀིས། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་བྱན་གྱ་རླབས་ཀྱས། །བགས་བངཅ་ད་བ་་་ ཏེ།. །དེའཆཾ༡¢ 


ཛྲ ཚིགས་སུ་བཉད་པ་འད་དགུ་ །སགོ། །ཞདེ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཐྲམས་ཅད་དུ། །དེདག་གསུངན་མསམོ་འྱུཔང་། ཤང ཨཀྱ་ཡན་ལག་ཀུན་རྒྱས་པ། རས་ཀྭ་ཨཱན་ནོ་ཆར བསསོ། ། ུ 
„, བཛཱདཔ་རྒྱ་མཚོཐ་མསཿདཾཀྱོས། །གེམས་ཅན་ཀན་གྱོ་སྐད་དག་ཏུ། །སཔས་རྒྱས་ཏཾངརྣམས་ཀུནཏུ་ཡུང་། །ཆོསྣ་རམས་བསྟན་པརབ་ཏུ་འགུད། །ཞངེརྣམས་ཀུནཏྱ་མཡུས་པར། 
/ཿ ༧ སུཔསྦ་ཆུསྣ་ནམ་པཱར་འཕྱུལ་མཐོང་འདེ། །སྭཾརྒྱས་གསུད་རྣམས་ཐོས་བྲ་དང་། ་།ཧྲད་ཆུབ་མཆེག་ཕོརེ་ཀུན་ཀྱང་འཇུག  །རྗུལརྣམསའེའེའི་སིད་ནས་ཀྱང། །ཆོས་ྱ་དུ་ཱསས 

- .ཕྱོགསཱཆུལ་ཀྱསེ། །སངས་རས་ཞདྷ་མས་ཀུན་བཀང་ཞང་། །སསུ་རྒྱསརྣམའཕྱུལ་སྙེ ་པ་ཧྱེད་ཆོས་ཀུ་སྒ་ནོ་ཐ་དད་མནོ།. །ནམ་མཁའ་བཤནི་ཏེ་ཆགས་པ་མིད། །གཟུ་གསཊ + 

ནཾ ' སྐུར་ནརྣམ་བཾདམོ་གས་པ། །མགོ་ཡོཊ་སཱང་བྲའཾ་མཚན་ཏད་དོ། ་ །མཾ་གེ་ཡོར་ཨུལན་ཚཾ་གནས་ཏེ། །ནམཁའ་བཞིན་རུ་ཕོས་གོ་མེད། །མཉམ་བཏདུ་འ་ཏོགས་ག་གྟས། །ཡེ་ཤིསྦྱ་ཧམའ རར £ 

རྱ §ཐཾ་བཟར་འྱགརྭ། །སངསྦྱརས་སྙན་མ་སྐྱེས་ཏེ། །གཟུབ་བམད་ཅོདེ་བྱང་བམེད། །ནམ་མཁའིཾམཉམ་པ་ཏིད་རང་མཧཱུངས། །གཟུང་དུམད་འཁད་བསྟནཏ། །ཧཾམས་ཀུནད་སཔ་ས་ 
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རྣམས7-ཤདེ་དྭགསུབགེརྩེ་མཚོགས། །ཡེཤེསམགེདང་ལྡན་པ་ཡཾས། །སྤུ་རྣམས་ཀུན་ཏུརྣམ་འཕྱུལ་མཐུང་། །རྣམ་པཿསྣངམཇད་སྤོན་ལམ་སྙེ། །ཆྱེས་ཀྱད་ཐེསེས་ནོ་ཀུནབ་ཀང་ཞིང་། །བླུ་ 

མེདྷ་ཆོོསྱ་ཀོ་འཁོར་ལེདག །ཞངེརྣམསཀུནན་རྟག་ཏུའཁེའཱ། ནྣ བྷསའ་པ་བསྒམ་ཡས་བྲན། །སུརྩཾགཅག་ཏྣམ་བརསྣལ་པ། །ཨངསྒྒྱས་ཀུན་གྱོས་བཤད་མཇང་ཀྱང་། མཐན ཏ 
པའད་ཀའ། །ཇྭ་ལརྦ་ཀོངོ་བཏཾཔཱ་ཏདའདེ་བཤན་གཤེགས་བསྣ་ མ་བརའྱཔལ་པའྙསོད་བྲོ་བདྙར་བྱཏ་པགས་བཅུནས། བང་ཅུབསམས་དབའརམས་འས་བརྡ་སར་པདེ་བཞན་དུ་འདུགཏེནས་རྲང་ ` 
རྒྱམཆོའ་སླེང་བག་བཟམསཏདྲ་ཀྲ་གོང་བཤོལ་རེརེཔ་ཡང། དེ་བཤན་གཤིགས་པསྣ་མམསསྲུལ་པའནེའེ་བོ་བདྱད་བསེམས་དཔའ་ཕོགས་བཅའ་འིམིཏེནས ཡས་རམར་ཧེབ་རུ་ཊ༡ཙ༡། ཟབ 
བྲ་བ་སྙེད་ཀུན་ནས་འཧུས་པར་རྱརཏོ། །འདོནི་ཛོལྭ་བཱདེ་བཤིནདུ། འཇིག་རྟེན་གྱཾཌཁམས་ཐམས་ཧདཀུ་སྟོང་པོ་བྱདཧུབ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་བསརནྣམ་པརསྱལ་ཕྲདགརུ་ཀུནནས་འུས་བའྲིྱད་ཆུབ་སེ་ 
དབའདདཀྱཀ་བཆེས་ཏདེ་ཁེནརབྱཏཱཧཱནཏོ། ༼ཀནིཏྩཾཧས་པ་ཆེན་པོའི་མོད། ས་སྤྱགས་ཕལ་བཅེཞེསྦ་བ་བལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་སུའི་འ གིས་བ །འགསཔ་དེད་ 
རྒྱས་ཕལ་པེཆེ་ཞེས་བྱ་བ། ཤནེ་ཏུརྒྱས་པཆེན་པོའཾི་མདོ། ˆ །།བམ་པོ་བྱར་པ། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ནུན་སུའ། བངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པཀུནཏ་བཟང་ 
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༠། ` །པོ་སང་གེའི་པདྨའཾ་སཱོང་པོ་ཅན་དེཏད་ལ་འདུག་སྟེ། དེའིཚེསངྭསྐྱརསྱ་ཀསྦ་ཀུས། པིས་ོཔ་་། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམ༡མ་པ་ཏདྲ་ཏྫིརས་སུ་སོང་བའོརང་བཞོན། ཆོས ཀོ་དྲ་བཾངེསྦ་ཀག་ཐུགས་བརཏན། རྣམཐ༔བཏགས་ཕུ་ཚུགག $ ༣༦ རྩ 
ཐེདཔའི་རང་བཞིན། ཆོསྱ་ཀུ་དངེསྱ་ཆམཚོའ་གློངམཉམ་པཏད་ཀྲོངས་སུསོང་ཞཾདྲ་ཤོན་ཏཱའདལ་པའི་ཚོགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀྭ་སྭཾའཏིངཔེའརོནྱེ་སོ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཡདདག་པ་འའུ་ ཅཅ ་ 
པ། ཕྱོགས་ཐམསཿདདུ་ཡངདག་པརཞུགས་པའཆེས་ཀྱོད་བངེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱོས་ཀུན་ཡག་པད་བྱས་པའ་རང་བཞན་གྱ སྙད་ང་ཅན། > ཏེ ® ཆུ ་; ཐོ རཾ ཤེསྱ་ཉྲིལས་ 
གླེད་ཕྲེགས་བྲམས་ཅདངུ་སྐོ་ཀུན་ནསཚུལརྒྱམཚོརྣམཔར་རིག་པར་བྱ་བས་མངོནཏུ་ཡངདཀ་པར་སྙོན་པ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུ་སྙེབས་དང་རྣམ་པར་ཐར་པས་བུདཧུབ དུ ་ 
རྒྱས་པརའ་གེདས་པའ་སྤོངེ་པོཙན། ཞོདའབུམ་ཀས་པ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པའཆེས་ཀུདྷ་བཾངེས་སུ་འཇུག་པསྦ་རྒུས་པརའ་གེངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དདྲའན་པ། ཡགས རྒ ཟ-_་ 
ད་ཡོངས་སུ་གུབ་པར་ིད་པ། བསྙལ་པ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་གུབ་པར་བྱེད་པ། བསྐལ་པཟམ་སཅད་ཇུ་སོནཡམྱ་རྒ་མཆོས་རམ་པར་སྣང་བརྡ་བེད་པའི་འིད་ཅན། དེམའྷ་ཀ་ག་ང ད་་ 


༡. 
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ཀུ་ཆོས་ཀུ ཧཉ་ལ་་་བ་ད་པའ་ཤ་སོཾདབས ལ་མཏམ་བརབཤག་བརྩགུརཏོ། ཇིར བད་ནུབསེམས། ་དཔའ་ཀུན་ཏ་བཟང་པོ་བཅོམ་ལན་འབས་ཨོ་ཞབས་ྱདུངད། བད་དུབསེམས་ 

དཔའི་ཏང་ཇེ་འཛིནི་སསྦྱ་ཧས་ཐམསདདེ་བཞོན་ ཐ།ཤེགས་ བའམ་པར་སཱང་མཛད་ཀྭསའསྙང་བོཞས་བ ་བཉན་ཡམཉམ་པརབཞག་པ་དེ་བཞིནདུ། འཛྲགྟརེན་སུཾ་ཁམས་ཁར་ཀས་བཆོས་ཀདྲ་བུབས་ 
 ཀླས་བནན་མ་ཁའཱ་དབྱཾདེཧུཀྱམཐུས་ གདུགས་ག། ཧོགས་རྐ་མཚོཐམསཉད་ཚོ་ཁེངས་སུ་ གཏོགས་ པ། རུས་ ་གསུམ་ ་བམསུཿདྭན་ཡོད་པའིས་ལྤྱ་ཧས ཀུ་ཤོངཾ་ལུ ང་བའི་ཁམསྱ་རམཆོའོ་རས་སུ་ 
གྲུ གཏེོག། གས་པ། ༨ཧནེཏཱཿ པྲ་ཞཾངེ་བསྒྲོབས་བམེད་པ། _ ཧྱགསརྒྱ་ཆེན་ བྱོཧ་མཆོཐམསདསཱང་བྱ། འཛུག་ཏེནྲ་གོཁམསྱ་ཧ་མཐོའ་རོས་སུ་གཏོགས་བསྡརས་བ་ན་པོ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ རུ 
སྙནྭ་སཾསྣ་རམ་པང་གཟགས་པ། སདསྱརས་ཀཱ་སོབས་ཐགས་པ་མེདཔས་ནུད་པ། ༧།ཆོས་ཀུདྱབབས་དང་། སཛསྦྱརས་ཙུ་སཱཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོག་ཟུགས་ ་བརྟན་རབ་ཏསྣང་བ ། ཆོས་ཀྱོ་དྱམས་ཀྱ་ 
༢༣ཉས་།ཀནཿ་ཆིགས་པ། ཆོས་ཀདི་ེས་ཤུདུ་ཡམཡུས་བུཀུནཏགཏས་པ། ཐམསཧདྭླུ་ཧས་པར་གང་བའོ་འདིགརེནྱ་གོ་ཁམས་ཐམས་དདུ་ཏྱརུལ་ཤིན་ཏྭ་ཕ་བ་དང་མཉམ་པ་དགཿཿ ་ 
༥༨ ༥ བོ་དལ་བབ་་གས་པ ༣ སེ ་ འུག དབན  ་ 


ཤེ ˆ༩`,-.2¿-༽÷༦, > = ` ༢༦ ༣༩ རི 
ཀྭ་མའསཾང་པོ་ཞེས་་བ་འདིལ་མཏམ་པར་བཞག་གོ །བུངརཱབསེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟང་པས། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏ 


༽༡། - །གཤེགས་པ་འོརེའི་ཞབས་ཀྱོརྡུངངུ་ཡང་ལུས་འཇིག་རྟེན་རྱོཁམས་རྱ་མཚོའིརྡུལ་ཤན་ཏྲཔྲ་བ་སྙེདཀྱོས། ཉོརེ་འདོན་སངས་རྒྱས་ཐམས༦དད་བཞིན་གཤེགས་པྲནམ་པརྩསམཛད་ 3 
ཉིངང་འཛིན་སངསྨྱ་རས་ཐམས་ཅདདེ་བཞན་གཤེགས་བ་མ་པདད་ 

མཛོདྷ་ཀཾསཱའྷཧང་པ་ཞིས་བ་དེལ་མཏམ་པར་གཞག་པའྡ་རིས་ལ། དཕོགས་བྱཿའིསཔསྤྱརས་ཀུཾ་ཤོ་ ང་འཐམ་ཀས་པ་ཐམས་ཅངནས། དི་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམསཅདྷ་ཏིས་ཞལ་བསུནཏ། ། རར ་ 

་ཡང་དག་པརྫརོགས་བཞིསཔསརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གོས་འད།དཅིས་ཀྱད་བཀའ་སུལ་ཏེ། ' རགས་ྱོ་བདད་ལུར་བདརུསེམས་དཔའ་ཏདོང་འཇིན་སསྱས་ཅང་སཿདོང་བ་། ེ 


པྷརམ་པ་མཛདྱཀ་སུའ་སྟོང་པོ་འདོ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ལེགས་སོ། །ལགས་སོ། ཀྱེ་རལ་བའི་བྱ་ཁོདྲ་ཕོགས་བྱསའདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲའོདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ བཅོས་ལན་འསདབཀི་ 
ད | | །ཨུ་ངག་པའི་ཨངམཐུས། འདིལྭ་སྙེ། {¦ 
ཀུཆུལ་ཙ་ཕོགསརྱ་མཆོས་ལུས་པ་སྣང་བཱ་ . `. 


སངསྤྱ་རས་ཐམསཉད་ཁུཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབྱ་ཏ་བསྐོར་བ་པང་། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསྨྱ་ར་མཚོ་ཐམས།དྨ་མམ་པར་དྲ་བེ་བ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ 


) 
༦ 


ཤ་བ་དང་། སེམས་ཧནྱ་ཧ་ཁམས་ཐམས་ཏྭད་ཀུ་ཀུན་ནས་ཆོན་མངས་པ་དང་། རྣ་མ་པར་བྲང་བརྣམ་པར་དག་བར་བྱ་བ་དང་། ཆགས་པ་མེདཔ་༣འཇགོ་ཏེན་སཾ་ཁམས་འབྱམ་ཀྲས་པ་ཐམསའང་ཡོསསུ་ ཅཅ 
. གཞན་པ་དང་། སཿསྦྱརུསྭ་ཀྱོ་ཡུལ་ཐམས་ཏད་ལ་ཆགས་བསེད་པར་འཇུག་པརྱ་བ་བ་དང་། སཔྦ་རསྭ་ཀྱ་འཁེར་ཐརསཿད་སྣ་ཀུནནས་རབྱ་ཏ་བོདཔ་དང་། ཆིསྱོ་ཀླ་ུལ་ཀོདྱ་ཀོལ་འཁོར་བཟས་ཏདང་ ་ 
 ལྭུགས་པས། ཟན་ཨ་ཧདསྲ་བན་པ་ཉད་ཡབས་སུ་བཟུང་བད་། ཆེས་ྭོངབ་ཐམས།དྲ་ཀླནལ་ལརས་བར བ་དང་། སེཿམག་ཞྱ་བོ་དབངབྱོཉ་ཆོཐམས་ཅད་ཞེབས་ནསས 
_ ° བྱ་བདང་། དེ་བཤི་ག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཀཾ་གསུང་ག་ཡན་ལགྱར་མཆོའི་དབུང་ཡོདསསུ་གཟུང་བའོབྱནྷཾ་སློ་ཆྫོང་པ་མཛདདོ། །དེནས་སཔསྒྱ་རམ་བཅོསོ་ལན་ཁས་དདག་གོས། ་ 
„ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཀུན་ཏ་བཟང་པོལ། ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏོདི་ཀྱེ་སྭོབས་ལ་རབྱ་ཏ་འཇུག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཉེ་བར་བསྒྲབས་སོ། །ཆོས་ཀྱ་དབཕེས་མ་ཐའ་དངབུས་ 
_ མེད་པ་ལར་བྱཏ་འཇུག་པཁི་ཨེེས་ཀང་ཉེ་བར་བསགས་སོ། །དུས་གསུམ་གྱོསཔསརྒྱས་ཀྱི་འཁེར་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པར་འུང་བཁི་ཡོ་ཤེས་ཀང་ ཉེ་བར་བསབས་ས། །འཇོག་ཏནྱས་ཁམས་ \ ˆ 
རྒྱ་མཆོ་ཐམསཏ དའཛག་བདང་འཧུ་བའོ་ཡེཤེས་ཀེངོཉྭ་བཱར་བྱབས་སོ། །ཆོསྭ་ཀད་ཧོངས་འྱ་བམ་ཀླས་པ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་ལ་ཉེབརའཇུག་པའ་ཡེཤིས་ཀྱང་ཉེ་བར་བསྒུབས་སོ། རེ་ 
(¢ ་ུ `; + £ *-ླ ི། 
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¦ །སྭསྒྱས་ཀུནཾམ་པར་ཐར་པ་ཟབ་མོ་ཐ་མོ་དད་པ་དང་། ཏངདེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་གནས་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀངཉེ་བརབླས་བསསོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
ཐུམསཉདྱ་ཧཾདབང་པྱ་ཧུམཆལརབ་ཏུ་འདུག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཉེ་བར་བླས་བས་སོ། །སེམས་ཅན་ཐམས།དྱ་ཀླསདྒ་ཧཱ་མཆོ་དང་། ཆེསྭ་ཀ་འཁོར་ལོ་ངས་པའིཚོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཉེ་བྲ་ བྲ 
སཱ ༡༩ཛགྷེ་ཏེནྲ་ཧབམས་མང་པོགསཱབདྱ་ཀྲི་རྗེས་ཨུ་ཨང་ཞང་། ཆོསྱ་ཀུདྱ་བཛེས་ཐམས་ཧད་ཅུ་ལུས་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བའི་མེ་ཤེས་ཀྱང་ཅེ་བར་བ བས་སོ། །སཔསྦ་རྒྱས་ཀི་གསུང 
,¦ ག་ཡཱཡག་དང་སྤྲ་དབྱངས་ཏེབར་བསྒྲུ་བས་སོ། །ཇཾ་ཉཱར་འཇོག་རྟེན་གྱེ། ཁམསའདཾའོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཞ་བས་གྱཾ་དྲུངན་འཇུག་་ལ་ཉེ་བར་བ ས་པ་དེ་བཞིན་དུ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐྲས་ 
ཧདརྒྱས་བའ་གཀུངསུ། འཇུགཏྟེན་གྱོ།ཁམས་རྐྱམ་ཚོད་ག་དང་། རྡུལ་ཤཾན་ཏུ་ཕྲ་བའཾཁོཔསན་ལུས་འཁོད་པ་ཐམསཅད་ལ་ཡང་ཉེབར་བླས་བས་སོ། །དེཧའྱོ་ཕོར་ཞེན། དེཊ་འདོ་ལཱ་རཏངང་ལདི་ 


££ 2 དིནཱས་བཅེམ་ལཱན་འདུསྣམ་པརྣསང་མཛུད་ཀུས་སྤུལ་པའ་སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེད་གགིས་ཕྱག་གཡས་བམཆན་དད་དབེ་བྱད་བ་བང་ཕོསརྣམ་པར་ ± 
མཛསྭཔར་བྱརན་པ། འོདཟེར་སྲོང་བའམི་ ༼།སྣཆགསཤནཏརྒྱས་པའའིད་ཀྱ་ནཀྱལ་འེའེདྣམ་བདདག་བའོསྨྲོནི་འགྱེད་པ། རནེ་བོརིའོད་འཕྲེ་བའི་ཐམས་ཅདམནེ་ཉསྣན་མ་པར་གསལ་བདྩ་སར་ ་ 


£ 
ཌཱ 


' 


 - 


༡ 
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¡ ཤྲུ / ུླ ཱུ 
ཇི ལོ་གས་ཐམས་འདྲང་སྤོས་འབྲོ་བའི་འེད་སྤོས་བྲོ་བའི་འོད་ྱསེནྣམ་པར་སྣང་བ། སསྱ་རྒུས་ཐམས་ཏད་ཀིཾ་གསུང་གི་ཡན་ལུག་གོ་དཀྱལེ་འཁོར་་སྫརཾསྔཨུ་སྨྲ་འྱོན་པ། སབསརས་ཐྲས། ) ། 
ཅད་ཀཾརྣམ་པར་འཕྲལ་པ་དང་། ཏྱམཆོག་གིམཐུ་པུང་བ་ཡང་དག་པར་སོན་པ། བུདྱཧུབ་སེམས་དཔའ་འདས་བདང་། མཱ་ཧོན་པ་དང་། དྭལདཱབུང་བླ་ནམསྦ་ཀུ་ཀུནཏཱ་བཟང་པོའོ་སྨིན་ལ་ “° 
རྱ་དྲཀྱལེ་ཁརོར་བཏུ་སྣང་བ། རྣམ་པར་སྟོན་པ། དེབཤན་གཤིགས་པ་ཐམས་དྭཀིཆས་ཀ་འཁེརལོའ་སྡེུང་བ་ཡངདག་རཉོན་པ། ཅུས་གསུམྱ་སོདི་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཐམས་ཧད་ཀུ་གཟུག་ རླ 

བྟན འབུདབམས་བང་སྟེ། དྷརཱབསིམསདཔའ་ཀུནཏ་བབང་པོའསོ་བོར་བཤག་ག །འདི་ཛི་ལཱ་བ་དེ་བཤནདཱ་འཇཾག་ཏེནྱ་གཾ ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་། ; ལཤནྭ་པ་བའི་ཁོམས་ 
ན་ཡན་པཀྲམགསཅད་དུ། དེ་བཉན་གཤགས་པ་ཞ་བས་ཀྱ་དྲུདདུ། € 5 8ས་དསའ་ན་ཐ་བང་པཱའུ སྩྱ་བ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་མཚའ་སྤྲཾནརྣམས་རབ་ཏུ་བཞག་གོ །བདྡཧུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ ་ 
་བཟངབ་ལ། སཔྦ་རཱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་དདག་གས་་གས་ཐག་ཏུ། དེནས་དའོ་མདོལ་ཏངང་འཛནརོལས་ལྡངབའློསྨ་ྱོ་འཛགེན་སོ་ཁམསྦ་མ་ོདདུལ་ཤོན་ཏྲ་པབ་སྡེ་དུས། ་ 


གསུམ་ཐམསཿདདུསེམས་ཀྱ་་དཔག་དེའེལ་ཏདེ་འདིན་ལས་ལྗང་བའི་ཡེཤེས་མ་ལུས་པ་ལམཁས་པ་ངང། ངོངརའཛནི་ལས་ལང་བའ་ཧོན་བྲས་ཀྱ་་ཆས་ཀོ་དྲིས་དང་། རུས་གད་བྱརསཏ 


ྨ 


4 རྨ །པའྱ་གྱརཏོ། ནེ ཞིན ཀྲེ ཐགས་ པ་འ ལའཁོརྱཀཱ ད་ཀ ཁཁོརྩཾར་མཚོཐམསའུདདུ་ཡངནོརོ་བུའྱོརུལ་པོ པོ་ བཅུའི ེ་གི་ཆར་མངོན་བརའབྲ་བ་ པྲརྩ་གརཏོ། བཅུ་གང་ཞེ ཤེན། འ འདི 


ྲ ལེ་སྟེ ནོར་བུའྱལ་པོནཚན་དང་ལྡན་ པའི་གསེརདཔལ་ གྱངྒྱལ་མཆནཧྱི་ 1 ) ཤན་ ཀྱ་ཆང་མངོན་ པཿབབ་བོ། །འདཱལྟེ་སྟེ། ནོརཾ་བུའཉྱལ་ །པོ་འད་ཀུསྣ་རམ་ཐར་གསལ་བབབེད་པའི་གོནྱ་གིར ཱ ༡ ད 
ཁུ མདན་དའ་ བབ་གོ །འདཾལེ་སྟེ། ནེར་བུའྱརུལ་པ་ཕོགས་དྱཿུདྲ་ི པཆིའ་འཁེམལ་རབཏ་འགེམས་ པའྲིསཱནྱཾ་ཨིར་མངོན་ པཅར་བྲབ་བོ། །འདི་ལྭ་སྟེ། ཤེ ཤྱ ་།འབ་ཅུབ་སེབས་ད། བཿ ^ ཱུ ; 
ྲ བླནནནི་པོཆེརྙསོང་པོའི་སོན་གི་ཆར་མངོན་པར་བབ་བོ། །འད་ཧེ། ནར་པུའརྒྱཡ་ ་&ྫི&ྫཾིམཚཨེཨ}ཉེཾེཾེ}ཾྣཾྭཾ]ྭ]ྷ༽ིགཾི་ འད ཙཱ་སྟེ། 0༥ 
ནདབུའྱཾཉལ་པོ་འཾམ་པརཾསཱད་བེདཙང་སྟང་པོ་བད་ཆུབྱཏ་འབར་བའསོ། ན ན་ཧྲཆརམདོན་ཐབ་བོ། །འདོ་ལཱ་སྟེ། ནོར་བུའི ལ་པ་ཕོགས་བྱཿདཾས ང་བའི་སྤུལ་པ་འགྱེདཔའིསྨ་གིཆ ཱོནྲ་གིནརམཛོན་པར་བབ་བོ་ རེ 
སྟ ནོར་བུའི ལ་པྲ་བདྩཆུ་བསེམས་དཔའུ་ཐམས་དདྲ་ཀོ་ཡོན་ཏནྷ་ཙོ་འཁ་རལ་དང་། མཐུང་བྱནགདབདཔའ ན་མང་པོ །འདྲ་ལྟེ་སྣེ ནོན་བུའྱཧུལ་པོཏོམའུདཔུལྱ་སོཾ་ :2༔ 
གཟི་བྡདྲཱ་ཀླཱནྱ་ཤཾཉཾམང་པར་བབ་ལོ། 8 ནོར་བུའཀྒྱལ་ དགུ ༦༨ རྣ[་ ཤམ པོའྭསཱན་གྱིཆང་ རོ ཅུམ་ 


ཡཿ ཁའ 
23 


> 


རེ 


བཅུ་པོ་འདྲ་མངོན་པར་བབ་པརྱ་གར་ཏ། །དེ་བཞྭན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ཀ་བསྐའི་སྒོ་ཐྲམས་ཅདདང་། འདེ་བརྒྱ་ཀློསུ་བམས་ཅདནས་ཀངཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགྲུ་བང་བརྡའྱྱགདོ། །ཞ་ 
+, ན་ས་ཀཀ་ཏབ་ཟླང་པོད། པླད་ཤོད་དའོང་ལ་བྱ་ཏ་དུ་པ་མཐད། ཀུན་ཧནམ་འཕལྷ་རམ་པའའ་སེན་པ་བེད།ཅང་གཛན་ཡུལ་ལ་འཇུག་བམཐའ་དངདབུས་མདདོ། །ལཱསྣ་ པ་ས་ཐམས་རཅ་ 
. ཉུས་ཀྱདྱ་ཀུན་ཏུབ ཐང་པདི། སུལ་བརཧྭ་ཏཱ་གེདངེཆེས་དྷབཛིས་ཏག་པར་འགེངས། །ཏང་འཛུན་ཀུན་གོནུལ་དང་མོངདང་རྣམ་ཏྲཕལ་པ། ཐམས་ཅདདྱབངས་ཀྱོས་ཆགས་པསེད་བུརྒཆེར་གྒོགཿ ˆ - 
༥ ཿ  ཤ་བསསྭ་དགཞུན་ཧཾམཛཐུལ་ཙུས། །དེ་བཤོན་གྲཤིགས་པ་བུམསཿ་དགབས་ཀྱ་དུང་དགཏ། །རྒྱལ་བཏུ་བྱ་སྱོད་ཡུལ་ཡུས་པ་གད་ས་ཏེ། ནོངེ་རྣམས་ཀུནཏྱ་རྣམོའོ་འུ་ 
' མང་པོ་སྟོནཱ།  ཉར་ཀུན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱ་ཞཐས་དྲུད་་པཞིནེ་དུ། །ཱ་ཏྟྱཉང་ཀུན་གན་ཏྱ་པྲ་བའརྲུལ་ཕྲན་ཡ། ཏིང་འཇོནེ་རྣམ་ཕརའཕྱལ་བཟམསཉད་མ་ཡུས་སྟེན། ` །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྨོན་ལམདྭབ 
ཡའ་བཏུ་ཤུ་གསཾ། ཀུནཏུ་བཟང་པའོ་ལུས་ནཾ་ནམམཁའ་མཆུན་འདོད། །ཐམས་ཧད་ཞོང་ལ་མོ་གནས།དེ་བཞཾནེ་ཧཾད་ལ་གནས། །ལུས་ཀྱ་སྨོན་རིའགྲོ་བ་ཀུན་དང་མཉམདང་ཀུན་བཀྱ་ཞངེ་། །སེམས་ཉན་ 
ཀུན་ལ་བསམ་པ་བཤན་དུ་དྲེ་དག་སྟོན། །སངསྦྱ་རུས་སྐུ་རྣམས་ཀུཞ་ལ་ཞཾདེརྣམས་གང་ཡོད་པྭ། མཐའ་དང་དབུས་མེད་ཀུན་ལ་དྭ་བཏུ་ཞུ་གསུནམས། ངུ །ཀུནཏྟ་བཟྲང་པཱོའཾ་སཱཿ ཆ་ལམ་གནས་པ་དག་ལ་ 
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འྭཔྦྱལ་བ” *ཕྱོགསཌྣམསརྒྱའེ་ཀུན་ཏུ་བཀད་སྟེ་རབཏུ་བསྟན། [ 


སྭཱ ༡རྒྱལ་བ་ཐམསདཆེས་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ། སྤྲོན་ལམ་ཀུན་རྱས་སམས་རྒྱས་རབ་ཏུ་ཀྱང་། །དེ་བཞན་ཉད་མཉམ་ནམ་མཁའ་སྟོང་པོ་སྟེ། 
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༠། །བསུན། ། རྣམ་པརའཕྲྱུལ་པ་འདིའདྲ་དམ་པ་ཚད་ཀྱང་མེད། །འཁཾརྡམསྦྱ་རཱ་མཚོ་རཱལྲ་བ་ལ་མཐའ་དངད་བུས་མེད་པ། །ཚདམེད་ཐམས་ཏད་ལུས་ཀྱནེང་དུ་ཀུནཆུང་དངེ་། ི 
དྲ་པངས་ལ་ཞཾངམང་ད་གརྡ་ནམ་འཚངྒ་ཧ་བསའོ། །སྤདཿགེ་སེམས་ལ་བསྐལ་པ་མངཔོ་དེ་བཤིན་སྤོན། །ཞཾངེརྣམས་ཐམས་ཅད་འབྱམ་ཀླས་པན: མ་གནསཤང་། །རྣམ་བར་འཕྱུལ་ཕྲ་དུ་པ་ ཏཿ 
ཅི ཅོ ± | ོ ྲ ¬ ༠བ་ཀའ་ོ་་ན་དན་།སེ་ཤེག་སྲོབས་ལ། འཛྲིན་སཾ་ 
རབ་ཏུ་མཐང་། །ཕྱཾགས་རྣམས་ཀུན་ཀྱ་ཤེངེ་གདེ་ྱཾས་ྣམས་མ་ལུས་སྤོད། ཀུན་ཏུ་བཟབ་པོ་དེ་ལརྣམ་ལྟ་ཀུན་ཀྱདམཐོང་། །རྒྱལ་ བཀུནྷ་ོཾ་ཡེད་ཏན་ཡེ་ཤེསབག་ལ་ཚུ་གས། ¦ ་ 
ྦ ྒ རང པ་སྣནཏདྲ་སཱད་པ་སྟེན། །དེ་ལྟར་ཧངེརྣམས་ཀུནཏྨདསམ་ཡསནྣམ་ 
ཏོང་འཛོནྣམས་ལ་འཇུག་པ་༢ ་པའཕོརེ། །ཆུལ་བའ་འོད་ཐེར་སྤོན་ལས་ཡོན་ཏན་ལེགས་སྒྲ་འབྱང་། །དནས་བངཆུབ་ 
སེམས་དངའ་ཊཁེར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་སངསྐྱཆས་ཀུམཐུས་ཐལ་མོ་སུར་ཏེ། ཀགྱཧཱ་བསེམསྔ་པའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་ལ་ལཱ་ཞངདབ་ས་ ཙ་རའ་གཏག་ཏུ་དའ་ [རར 8 1 རི 
7 ་] ཆེས་ཀུ་སྐཱ་ཡཾསྨ་ནམ་བནའ་བྱཏ་མཛེས། 2 
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འཐམ་ཀླས་ཀུན་ལ་བཞུགས་མེད་ཀྱང་། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པོཁོ་འཁོར་རྣམས་ཀུནན་སྣང། ཡོགས་བྱཅུ་ཀུནང་ཡོན་ཏན་གྲགས་པ་ཌཾ་བ། །ཡེཤེསྤྱ་ར་མཆོའཐ་ཏུ་སྣང་བམངའ་། །རྒྱལ་བ་་„ 
ཐམས་ཅད་སྐུ་ཐྲེབ་ཕྱའེ་སུཏོད་པ། །ཕྱོགས་བུུའ་ཡོན་ཏནྱ་རཱན་ཚོའ་ཡད་པྣ་མས། རྡུལ བས་ཀུནཏཾ་དེ་བཞནདགྲ་དུདྱ་བས་ཤཾང་། །ཤང་རྣམས་ཀུན5ྣམ་པརའབཏུམོཇཾས། །ཞིངརྣམས་ཀུནཏུ་ 
རྒྱལ་བའིཞེ་བས།དླུག་ཞ། །རྒྱལསྒས་ཏངདེ་འཛན་དང་སྐྱོདཔ་དང་། །ཆོས་ཡས་ཀུན་ལ་སྤོད་ཉདེ་གནན།པྲ་ཚ་མས། །རྣུལ་དངམཉན་པའ་བསྐལ་པར་ཀུན་ཀྱང་སྣང། །ཆསྱ་ཏུདྲ་བིངས་ནྣམསམ་ལུས་ 
ཁྱ་བྱ་བས་ངེ་། ཧདམས་འབུས་ཀུས་ཀུན་ལ་ཤནེ་ཏཱ་ཤུགས། སེམསྤྱུར་མཆོའ་དོན་དུདེསེདང་། བརྔལ་ཕྲན་ཀུན་ལཆོས་ཀ་དབངེསསུ་ཞུགས། །ཆེས་ཀྱུྲབྱངས་ལདེ་ལྟང་ཤུགས། །ཆེས་ཀུ་དབྲིས 
_ ཁ་དེ་ལཱར་ཤུགསནས་ཀྱང་། །རྡུལ་ཕྲན་ཀུན་ལམ་བདུཐྭམ་དདུ།ཿ །ནམམ་ཁའ་དབུདེསན་ལེས་ཀྱོས་གང་བྱས་ཤང་། །རྒྱལ་བའོས་རྣམས་ཡབས་པར་བ་ཏུ་སྙེན། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའོ་འེད་ཀུན་ 
གཞལ་དུ་མེད། །རྣམ་ཡངས་སྟོབསཆན་འོདཐེར་ཡིན་ཏན་སྤྲན། །འགྲེ་བླ་རམཆོའོདེནངུ་སྤོདྱ་བེདཿང་། རྒྱལ་བའཾསྤྱོད་ཡུལམ་གཞལ་དུ་མེད་པ་སྟོ། །ཀང་ག་དེན་དུ་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོ་དག ། 
མཐའ་ཡས་པནན་བབང་པོ་སྐྱད་སྤྱད་པ། །དེ་དག་ཆེསྱ་ཀད་པངཾསནམས་གང་བསནས། །ཐམས་ཏད་ཆས་ཀྱ་སྤཾན་ལས་རབ་ཏུ་བརྗོད། །ཞངེ་རྣམས་ཇཾྟ་“འུཀྱང་བརའུྱྱར་བ་དང་། །སྭེ་བས་བྱར་ ཨཿ 
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༡ ༨༠༠། །རྣ་མ༥།ཀྲ ཀྱང་ཛཾ་ལྟེར་འབྱང་འགྱར་དང་། །སེམས་ཉནྩ་རམཆོང་ལེརའྱུབང་འྱགར་བ། །ེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྒྲ་ད་བྲབས་གཏེང་ཞེ་སྙེན། །འཁརྣ༡མས་ཡས་པ་འདོདག་ # | 
„ . ཐམས་ད་ཀྱང་།  །ཉུནཱཏཾ་བཟུད་པྦོབདལ་མངོན་གསུཔ་གནས། །སཔརྱས་ཀུན་ཙོས་གནང་བདྲ་གུར་པ་ཡོ། ། ཆོས་ཀུ་འེཁར་ལོདོ་རདེ་ཁིད་ཀོས་བསྟོར། (ཤནེཏློརུས་པཆེན་པོ་མེདོ། ད 
¿, སཔས་རྒྱས་ཕལ་པོཆཾ་ཞེས་ཀྱ་བ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཏོདེ་ངེའཛིན། རྣམ་པརའབྱུལ་ བའ་བྭཏྣ་བང་བ་ཞེསྭ་བ་ བ་སྟེ། །ལེའྭ་གསུས་པའོ། / །དེ་ནས་ བདྱ་རུད་སིམས་དཔའ་ ( 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས། . སངྱསྦྱརས་ཀྱསྡ་བཞྱི་སཾསླརབས་གོས་འཇོག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་ཐམས་ཅདལྔྣརམས་པར་བལས། སེམས་ཅན་ཁམསྱྱར་མཆོལ་རམ་པླ་བལྟས། ཆོས་ཀུདེབྱཾཛེསརྒྱ་ | 
མཚོ་ལརྣམས་ཕུར་བལྟས། སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ཀྱ་ལེསྦྱར་མཚོལྣརམ་ པར་བྲལས། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་བསམ་ པ་དང་དབང་པྤོ་ར་མཆོ་ལྷ་རམ་པར་བལྟས། ས་ཅཿསསད། 
ཀྱ་ཆེས་ཀྱ་རྒྱ་མཆོལརྣམ་པར་གཞུས། ཱསརྒྱ་མཚོ་ལནྣམ་པར་བལྟས། སཔསྒྲ་སས་ཐམསཅད་ཏོ་ཡང་དག་ པས འགུང་བའི་སན་ལམརྒྱ་མཚོལརྣམ་པར་བལྟས། སྐསྐྱ་རུས་ཐམ་ 
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ངཱ འཕྲུལ་པཉྒྱམཆོ་ལརྣར་པར་བལྟསཞས། ཙུ་བསེམས་དབའ་འའརྩ་སདེ་ས་འཁན་མདོབ་ཐམས་ཅདལ་སྦས་སོ ྱེཉལ་བའྲིསས་དག་སབྦྱརས་བཅམ་ལུན་འགའཅ 3! -' 


 ཏྟཾ རྱཾབམས་ཐམ།ད་འདུ་ཤངེ་ འཇཾག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ ག་པ་འབང་ བའ་ཡིཤེསན་བསམམ་ བྱ་སོས་མྲོ་བ་བ་ པེ། །ས་ཇསརྒྱས ་བཅོན། 'ལྡན་འདསྣ།མས་ ཀྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ ཀས ཁྱུབ བཾ རྐྱོ 
མཁྱེན་ པོ་བན།མྲ་གས། མཁུབ་ པོ །སངསྱཧས་བཅོམ་ལ རཿ འདསྭ་རམས་ཀྱ ཆེན་ ་ཀདེ་བངེས་ཀྱོརུལྱར་མཚོ་ ཐམས༦ཧདཱ་ཤཤཡཾཛ པར་གཞད། ་པའི་ཡེ་ཤེསན་ ་ནི་བསམ་གྱོས་མཚཁབ་ བོ། སངསྒྲ÷་ 
བཅམ་ལནའ འདསུརྣམས་ཀྱཾ དེ་བཤེ་གཤེགས་ པྱ་ཧ་མཆོཿ ཟྷས་ཨཧཐའདཱདདཱཾཧས་ མེདཔརབསྟན་པའཾ་ ༢་ཡི་ཤེསན་བསམ་ གཾ མཤ་བ་བོ་ །སཇསྦརརས་ བཅོན །ལུན་འདསནམས་ཀྱོ་སེ སེམས་ 
༦ ཐམས་ཅད་ཀ་ལེསྦྱར་མོཊམ་ པརདགོད་པའ་ཡེ ི་ཤེསྣཊི་ བསམ་གསེ་མོ་བུབ། བོ། ;» ི་ བཅོམ་ལན་ འདསྣཚམས་ཀུའ བསམ་པ་རདང་། དང་བ་དང་། དབདྱ་་བ་མཆོལ་འཇུགཔའ་མེཀ་ 
ནོ་བསམ་ུས་མོ་ཁབ་བོ། །སངསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣརམས་ཀྱ་ཐུགས་ཀོ་སྒད་ཅོག་གཅོག་འུས་ཐམསཅད་ཀོ་མཉམ་པ ་ཉིད་ཐུགས: སུ་ཆུད་ང པའ་ཡེ་ཤེསན་བསམ ་གྱས་མོྱབ་བོ། ། 
སཱཧྱཧཱསྭ་ བཅེམ་ལན་ འདསྣམསྙན་ དེ་བཞན་ ནེ་གཤེ་གསུ་པ་ ཐམསུ་ཧདྱཀྨཾ་ནམ་ པརའཕུལ་ པྱ་རུམཚོ་ ཡང་དག ་པར་བསྟན ་པའི་ཡེཤེས། ནོབ སྭམྦཾ་གོས་ཛ ༼ཁྱབ་བོ། །སངསྦརས། ཅལ 
ཧཿ དྱ་སམསའཁེརལ་བཏུ བསྟོར བའ་ཡེ་ཤེསན་བནྲ་མ་ གྱོར མེ བ་བོ། །སངསྐྱ་ཧས་ བཅོན་ འཱན་འདསྣ་མའ་ཀྱ ༼ཤྣཾམ་བརདགོད པའ་བྱཏ་ ཏུབས ན་ང། རྒྱ གཚོ ཆོན་བོས མ་ཧཱ སེམ © འ་ 
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༦ ཟླ ££ ཤྱ ར་བ ཏི > 23 སླ = བྲོ ` ༈བཅོར།་འ། ་འདྲན མན་ཀྱ་ཡེ་ཤེ་ 
ྷ‡ རས་བཅོ་ཤ་གྲུ་མས་ ཡས ཁསུཿྷཱཏྲཧཱ རར 0 31 ་ = 
བཱ ཏ་ར་མཚོ་མཐའ་དང་དྭགས་མེད་པསྣ་རམ་པརསང་བཞ་གསམ་གྱསམྭོ་བབ་བོ། །སཱཿསྱ་ཧས་བཅུཿ་ཡུནུ་འ པྲས་ཙཅས་ཧ་ ཇི སྲུ ངུ རྭ ་ 
བོ །སངཾསྦྱརས་བཅམ་ལཱན་འདྲསྣ།མས་ཀྱི་འཾདོ་ཀོདྱ་ཀོལ་འཁེར་ཡོངོས་སུ་དག་པ་མཐའ་ཡས་པན་བསམ་གྱོས་མཚཁྱབ ཅ། / བད་རུ་ རད བར་མ མ་བདྱསབནསམ་གོས་ 
༠ ད སཾ ' < ' ¬ ༩: འཾ ཟོ ' ཏཱ 
༢ ཤར ༩ ¬ གྲ # ༧ = ༧. " ཆེ ངས ཧད དཔའ་འན་རེན ངཱ རཿ 
༣ གསུ་ཀ་ིན་གྱུཏ་དགེས་པ་མཛུད་པ་བསལ་ཅུས་ལྲི་བྲབ་བ། །སཔསྦྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་རམས་ཀོ་སངསྤྱ་ར ་ །སཇས་རྒྱས་བཅོསོ་ལྗན་འདསརྣམས་ཀྱ་ཆོའཕྲུལརྣམ་ # 
མྭ་ཁབ་པོ། །སབགྦྱ་རས་གཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམསྤ་ཀོསངས་ཀྱི་གསུང་དྲ་བཔསརྒྱམ་ཚོ་ར་བཏ་འགྲུབ ཤན་བསམ་གསར་བ་བ།་ཿ སང །དུང་བརྒྱ་མཚོ་ 
་ོ ་ཡོངས་ཨུ་བསྟན་པས་སེམས་ཉན་ཀྐྱ་མཆོ་ཡོངས་སུ་སྤན་པར་མཛོད་པ་དང་། འ ལ་བ་མངོད་པན་བསམྱ་ཀས་མཤབ་བོ། །སངསརྒྱུས་བཅོམ་ལྔན་འཕས་རྣམས་ཀྱི་གདུང་ ༡༢ 
གསུམ་ཡེངས་སུ་བསྟན་པས་སེམསཉན་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་སྨནེ་པར་མ ཁམ ཧུ ཏད།པདྨ། དས་ཀ།༩འ།རབྭ་ཏྲ་ཞྭགས་པ ཐེསམ་གོཾས་མྭོ་ཤབ་བོ། །སསྒྱགས་བཅུ་ 
ཐམསཅད་ལ་བཅུན་པ་དོན་ཡོད་པན་བསམ་གྱོསཿཁྱབ་བོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལ།ན་འདསྣ་ནམསྱ་ཀུསཛསྤྱ་ཧུས། ཀྱ་དཾ་ལ་རབ་ཏུ་ཤུག་ ནོ ོྦ ༦ 


ཌི 


རྨ གོ -ླ 


ཤནེ་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ན་སོངསཀྒྱས་བརམ་གྱཾས་མབ་བོ། །སངསྐྱ་ནུས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱ་ཐོནཾ་སློན་བསྱ་ཉམཐུ་ནཾ་བསམ་རྱོསཚཁྱ བ་བོ།། 


འཱན་འདས།ྣརས་ཀྱི་དེ་བཞ ་ 

ས་སྱགས་བཅས་ལནའདས་སསྭ་ཙོསསས་་ཤ་ོགལསཔའ་ བན་བསམ་ྱ་གས་ལོ་བབ་བ། །སཛསྦྱརས་བཉོམ་ལྡན་འདསྲནམས་ཀྱ་སྭོབ་ལ་ཐུབ་པ་མེད་པནོ་བསམ་ཧོས་མ་ 
ད་ སངྱ་རས་བཅ་ལན་འདྱ་ལལོ་བསྟངས་པ་ཛལྱ་ཙོ་སམ་ ཞེན་པ་ནོ་བསམྱ་ཀས་ཁྲོ་བྲག་གོ། །སསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདྲམས་ཀུས་སབྦྱ་ནསྭ་ཀོ་ ཏོངངེ་འཛིན་ཐ་མ་དདཔད་སྤྱོད་པ་ 
ཅ་པ །སབསྱ་གས་བཅམ་ལྡན་འདྲནམསྭ་ཀྱ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའྫཛ་འཕྲྭལ་དང་། རྣམ་པཀྲ་འཕྲུལ་པ་ནོ་བཅཿྤ་ཀོནེ་ལྲ་བྱབ་ཐོ། །སངསྤྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལཱན་འདསརོམས་་ 
མདའ་ཆེན་པའོ་ཡེ ཤེསྣརམ་པརདག་པའ་བསམ་གུས་མྭཁུབ་བོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདསྣ་མས་ཀོ་སངསྦྱ་ནས་ཀཅས་མའ་བུགས་པན་བས ྨ་ ེས་མྱཁབ་སྙེ། དེདག་ཐམས་ . 
ཅད་མ མཐག་དང་། དི་བཤན་གཤགས་པའ་བེནྡོ་སྔ་རབས་ཀྱསྭ་བོན་ཀླརབས་པས། སེམསཅནྲ་བམས་ཅོདསཔྱྒྱ་ཧས་ཀྱ་ེ་ཤེསྱ་ཆ་མ་ཚོལ་གཟུངས་པ་དང་། ྫ» ' 
དཔ་འ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཡིན་ཏནྱ་ཧམཆོལ་རབ་ཏད་གོང་པ་དང་། འཇགེརྟེན་གྱ།ཾཁམསགྒྱ་མཚོ་ཐམ་སཅ ད་སཔ༔ྒྱས་ཀྱརྣཾམ་པར་འཕྱུལ་བ ཧད 
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ཧ། །པ་དང་།ི བསྐལ་པྒྱ་ཆ་མཚོ་ ཐམས་དད་དེ་ང བཞན་གཤེགས་པའ་ རི་གདུངརྡཾས་ཨུ་ གས་པ་དང་། འཇགི་རྟེནྱ་སཱཾ༼ ཁམསྦྱ་རཱ་མཚོ་ ཐམས་ ས་ཅདྱདུ་ཆསྭ་ཀུརང་བཞནེ་ ནནྡཾ་གྱ་དྱ་ཀུལ་འཁོར་རབྱ་ཏཱ་ 

བརྡོད་ག་དང་། སེམགཉན་ཐམས་བདྲ་ཏོདབྱར་མཚོཐ་དད པ་ཇཾཿ བཤན་ ད་ བསྟན་ པ་དང་། སེ་མན།་ ཅནྲ་བན། ཨཅ་ཧིདེབང་པྱོ་རམཚོ་ ལ། སྔསྤྱརས་ ༦ ཉིཆུལ་ཀུན་ཏྭསང་བ་ཡང་དག་ བར བསྐྱེདཔ་དང་། 
སིམན་ཏན་ཐན།དན།ཧད་ཀོ་ གདྲའ། བརྒྱམཆོའི སོཿ བ་པའི འཐམས་ཅད་ནམ་པར་གཞེམ་པ ་པ་ངང་། སྡེམས ཉུན་ ཐམས་དདྲ་ཀུ་ སེམས་ དངྱ་སཱདབྱ་ཧམཚོལ་། འབང་བའ་། ཟེ རྣམ་པརསྤྱང་ བ་དང་། བདྲུ་བསླིས་ 
དཔའྱ་མཆོཐམས་ཅད་ པཱདུ་བ འེམངད། དཔའིསྤོན་ལམྱ་རྒྱ་མཚོལར་བ ཏུད་གྒོད་པའཾ ་ཡོར་ཡང་ དག་པའ་ གསྙན་ པ་ཞེས་བ བའོ །དེ་ནས་ བྱངཀུ་བསེ་མས དཔའ་ཀུནང་བཟང་པོས་འཁནྱ་ཀིད་ཉིལ་འཁོོར་ ལུ 
མཆོརྣམས་ དེ་བ ཀྱད་ཤཾནི་ཏུ་ད་གའ་ སརྩ་་བདྷང་། ཅེས་འ།དགའ་ བྲའཱགས་ཐམས་ཅདནལ་ང བླ བ་དང་། མོས མའཾནུལ་ ཡངས་པ རྒྱ་མཚོ། །མང་ད་ག་ང པརའྱུ་ང་བརྡ་བ་ བདང་། ཆོས་ ཤུད་བུ 
ཀྱའེང་ བཞེན ་ངང་། སྤོད པོ་སོཾ་ ཀུན་ དང་ལན་ པཤྣམ་པནདག་པར་བྲ་བ་དང་། ཀན བཟད་པོའིསཱནོ་ལཿ ན་ལེམ་རྒྱམཚོལ་ ར་བྲཏཱ་དགོད་པདྲབ་ བདང་། ཡྭཤེསྱ་ལིསོག་དུས་ གནུམ་རྫཉངེས་སུ་སོངབ་་ ་ 
ཡོངས་མུ་ ྱང་བ་དང་། འཇིག་༔ ག་ཐ ཐམསཿད་ཀུན་ནས་ སསྣང་བད་ཧྱེན པའསང་པེ། ༨ །ཤེས་དབཆེན་པོའྭ། པོའི མཚོརྣམ་པར་འཕེལ་ བ་བ་དང་། ཆོས་ཀོཉཁརལོ་ ་ཐམ་སཅད་ ཡབསྭསུ་གཟུང་བའིག་ཟླུང་ 


་ 7; 

ཀུ་སཱོབས་ཡང་དག་པར་བསྐྱེདཔ་དང་། སྟངེཕཾ་བྲདཏུབ་ཐམསཿདངུ་སཔསརྒྱས་ཀུ་ཡུལ་ཐམས་ཏད་རབ་ཏུ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཆས་ཀུལ་སུང་བའ་འོད་ཆོསྤ་ཀུ་དྲ་བངསྐྱ་ར་ཆེན་པོ་དང་ཿ 

ཐམསཉ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དགའ་བལིཤུགསྦྱར་མཆོནམ་པརའཕེལ་བརྲ་བ་བའཛོར། དེའཆཆོགསསུ་བཅད་པ་འདདེག་སྤས་སོ། །ཡེན་ཏན་རྒྱ་མཆོརྣམས་ཀྱོ་ཡེ་ཤེས་ཟབ། །མཐའ་དངང་བུས་མེད 

དེས་ན་ཞོདྷ་ཿམསྭཁབ། །ཨེམས་ཅན་བསམ་ལ་སྐྱོརབས་ཇྲ་བཞནེ་སྣང་། །རྣམ་པའ་སྣང་མཛདཆེས་ཀུདྲ་བའཁེར་ལོའོ། །བསམ་རས་མ་བབྱ་ཆམཆོཁ་ཞོང་ཡདཔ། །བསྙལ་པྱ་རམཆོརྒྱ་རལ་བས་ 

ྣམསྤངས་བས། །སེམསཉན་རམཆོ་ཡོངས་སྤེན་པྲའཾ་པྲརེ། །སེམས་ཅན་ནངྱ་ཧལ་བྷནམ་པརམཇེས། །སེམ་སྦྱ་རུཚོའྱ་བང་བ་བསམ་མྲྱ་བ། །སངསྦྱ་ཧས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པཤོན་ཏུ་ཟབ་མོ་བྱབ་ 

སངསྦྱ་ཧས་ཡུལ་ལ་འཇུག་ཕཤནེ་ཏ་ཟབ། །སདེ་པའ་གནས་ཅནདད་པཆུང་བ་ཡཾསཾ། །སས་རྒྱས་བྱདཆྭབཤེས་པའ་མནུསསོ། །གཞན་དུ་གང་རྣམས་ཤོན་དུསེམས་བརྙན་ཞང་། །དག་བའི་བཤེས་ཀིུ 

ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། _།སཔཨུྱས་ཀུན་རྱ་པྱནཾ་གྱེས་བརླབས་པ་དག །སཔཙུྱས་ཡེཤེས་འདོལ་རབ་ཏུ་འཇུག + །སཱངརེའི་བཾས་མ་ཅན་ཁེང་ནསྭ་བྲས་། 
།ཆེས་རྡེབཾ་པས་ནམ་མཁའ་དཤོངས་སུ་ཁྱབ་བ་ལ། །གནས་ 


དགའ་དང་། །དད་པཆེ་ཞླཾབསྔ་ཆེན་དེད་གྲ་ནི། །འད་དེག་ཐེས་ཤིངེ་༩དགའ་བ་ཐོས་རར་འྱགད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ་སྙོན་ལམ་ས་ངག་དང་། 
ཿ = £ £ ¿ 
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ལའ ༤ ། 
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རར 2 པཾ ི་ོ 

¬ ༄༠། _ །ཤོངི་སོད་པ་འབྭཏྭ་སུས་སྤྱོད་པ། །དེདགྱ་ཧུལ་བའསྤྱོད་ཡུལ་འདཾཤེས་སྭེ།ྫ །གད་གོས་རྐྱལ་ཐའྣམ་འཕྲུལ་འདོམེཐྲོང་བའི། །བྲཧཱཆུབ་སེམ་སདགས་ཐབ་བ་ལེགས་པརཐོབ། ུ 

 [, གཤུནྱ་ཀཾ་ཡཱུལྱཙསེཤེས་པརམོཞེས་ཏེ། ཁདནོ་ཀུན་བཟང་བསྟ་རོགས་པའོ། །ད་བཙན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱོས་བནེ་གོས་བླམབས་ཤང་། །འགྲེ་བམཐའརངདབས་མེད་འདོདག་ན། །ཀུནཏཱཆོ སྒལ 
# ཉི ཀྱ་ཌཁཾརལོ་འབྭ་ཏཱ་འཁྲཾརོ་བ། །རྣམ་པའ་སཱངརཛད་ཡུལ་དད་མཐུ་ཡནེ། །གདག་གྲོལུསྲསུ་ཞདྡེ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །༣་བ་ཏུ་ཞུག་ཇིདྲ་ཤུགས་ཞཾང རྣམས་ཀུན། །དེདག་སུུ་རྩེ་ཀུན་ཏུ་བལྟ་བསོས° ུ 
_ རྱྱལ་བའ་ཨོད་ཡུལ་ཡོཤོནྷཏ་བཤད་པར་བ། །ཀུན་ཏ་བ་ཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་སྤོད་པ་རྣམས། །མ་ཐའ་ངང་དབུས་མེད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། །ཀུན་ཏཱ་མོག་གོ་ཡུལ་དང་ལུས་ལྡཱ་བ། །ཕེདགམགོན་པེ 


ནདད་ཡུལ་འད་ཉེན་ཏོ། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་བྱུ་པོ་འཇིདག་ཞོ། འཇགྟི་ཏེནྱ་སཾ་ཁམསྦཱཧཱ་མཚོ་ནཏཱ་བསྟན་པ་སྙེ། ˆ །གངས་རྒྱས་བཅཾམོ་ལཱན་འདྲས་འདས་པ་དང་། མ་ཧྱཾནེ་པ་དང་།་ དལ 


བླ་༡མསྲ་ལསི་གསུངད།་ །གསུངངོ། །གསུང་བར་འྱགསརོ། །བུཧུ་གང་ཞེན།- འདལྭེ་སྐེ། འཛིགིེ་རྟེནྱ་གཱཾ༼ བམསྤྱ་རཱ་ མཚོ་ཡོངས་སུ་འུ ང་བའི་ཆོགས་ཀྱ་ཏུན་ཤདེ་ཏ་བསྟན་པ་དང འདེ 
སི ཙོཾ་ཁམསྦྱར་མཚོགནས་པཤནེཏཱབསྟན་པ་དང་། འདྟལ་སྟེ། འཇུག་རྟནྱ་སཁམསྦར་མཚོད་ཧོབས་དང་ ྣཔཛནབསགཔ་འོ། སབ 


»› 


° -/ ༡ 


་བསྟགཔདང། འདྲ ཧེ།འཛསན་ོ་མསྤ་་ོ་ྡ་བཔདང བེ འ་ཏག་ཨ་ཁམ་སྱ་མམཆ་ཡངས་སུདག་བརབ་བའ་དལ་ཊབསནཔ་ང། འ་བ བག་ 
་ ཤར ཁམསཀྦྷ་མཚད་ཀཏ་སཧཱྱས་འབུང་བཤནཏ་བསྙན་པ་དང་། ཆུ འཛགྟ་རྟེན་ཆུ་བམསྦྱ་རཚོ་བསལ་པའྲཾ་བོནྷ་གློརབས་ཤནྱིཏ་བསྙན་པ་དང་། འདོ་ལྭ་སྟེ བསལ་པ་མ་ཐའ་ཡས་པའི་ 
རྒྱཧ་མཚ་ཐམདཾད་ཤནཾཏཱ་བསུན་པའི། །ཀྱི་ཧལ་བའསས་དག་འཛག་རྟེནྭ་གོཌིབམསྦྱ་ར་མཚོ་བྱཿ་པོ་འདིད་ག་ལས་སེགས་པ། ་འཛགྷ་རེནྭཾ་གཱཾ ཁམསྦྱར་མཆོ་ཤནཾཏཱ་བསུན་བ། འཛག་ཏེནྭ་སོཾཁམསྤྱ་ར་མཚོང 
` བ་སྟ སྦ་ཧུས་བཅམ་ལཱན་འགུས་འདས་པདང། མ་ཧན་པུདང། དྲ་ལུར་བང་བྷམས་ཙོས་གསུངས་སོ། ༈གསུངངོ། །གསུང་བརྱུས་པར། །ཀྱོ་ལ་བའོམས་དགདེ་་འགི 
ཧྭ ཁམསྦཧཱམཆོཐམས་ཏཾདདཏཱན་ལ་དམོགས་པའྒོསོ་འཛགྷེ་དྲཱ་སཾཁུམསྨ་ཉཆོའརཱལཧཾནཏྲ་པ་བ་སྙེད་ཕྲག་བུཉྩས་བྱངྡ་ངོ་ །འབྱང་ངོ་། །འབྱཇ་བར་འགྱར་པོ་ །བྱར་གང་ཞེ་ན། འདོ ་ 
ཀཿ ལྟ་སྭེ། དེ་བཞཞེ་གཤེགས་པའི ཤཾཤེ་གྱས་བརླབས་པ་དང་། ཆེས་དེརབཏུ་ཐེ་བ་བ་དང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱོ་ཡེས་ཀྱོ་ཚོགས་དང་། བངྱརུབསམས་དཔའ 
ཀེ ་ུ དག་སྨྲབ་བའཾ་ཆོས་ཉདེ་དང་། སེམསཅན་ནམས་ཀྲསྭ་ཀང་བངཧུབ་སེམས དཔའ་དག་དང་། 


རོ་ཤམ་”འ ཨེ ས་དཔའ་ཐམསཧད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱང་ཡང་ ་ 
བསཾདོནསྱ་ཀྱར་བྭ་སལ་པ་འཐུན་པ་བས་གས་པ་པང་། བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱོ་ཤང་ཡངས་་ ' པོ 


༧ 


མྲི 


3 ༄༠། །ཀྱོས་དུས་གསུམ་ཞེངེ་བསྟན་པ། །རྣམ་པར་སྣཔམཛད་རྒྱམཆོའ་ཤེདེམོ་བད། [ཆུལ་གྱི་བྱད་པཿམཐའ་ཡས་སྣཆོ་གས་པས། དདསནུམསཀུན་ཡཡ་པ་ ཡ་ ཟོ ( 
„ རྒྱས་སྐདཊག་གཅིག་ལ་ཤུནེཙས་རྣབ། །རྒྱན་ོས་རྣམ་བརླམ་ཀུན་རབཏྨམཁྲན། །ཀྱ་རྒྱལ་བའོ་སུམདགདེ་ལསགནས་པཤནྱ། བསྟན་པའའྲོག་ཏ་་ཁམསྦཱར་མོདུ་པཞིཏ་པ་ཁ་སེད 
ཏཱ ཌདལཱར་ཁདཾགཏིན་ཀྱོ ཁམསྐ་རཚོ་ལ་ལནི །རྒྱན་བྱམྨམསཧད་ཀྱི་ཀྐྱ་མཚོ་ཀུན་ལའབ་ཏུ་གནས་སོ། །འཇག་རྟེན་གྱ་བམསྒ་རམཆལ་ལན། །ནམ་མཁའ་དྭབངས་ཀྱི་གནས་ རྔ ནབཏཱ་གཱནཱ་ =: 
”” འཛགྷ་ཏེནྱ་ཀོཁམསྐ་ར་མཚོལ་ལན། རན་པེཆེ་ཐམས་ཏདད་ཀ་འོདོ་ཕེརྱ་ཀློ་རམཆོལ་ཟབ་ཏུ་གནས་སོ། །འཇཾག་ཏྟེན་ཧོ་ཁམསྤྱ་རམ་ཚོ་ལ་ལནི སངསྦྱ་ནས་ཐམས་ཧད་ཀ་འོད་ཀོདྲཀོལ་འཁོོརྒར་མཆོལ་ ˆ 
འབྭ་ཏྭ་གནས་སོ། །འཇག་ཉེནྱ་སོཁམསྦ་རམཚོ་ལ་ཁནི། དནི་བེ་ཆེཐམས་ཏདྱ་ཀོ་ཁེ་དག་ལརབ་ཏཱ་གནས་སོ། །ཁཇགྟ་ཏཱཾསིཁམསྦྱར་མཚོ་ལཾནི། སངསྦྱ་ཉས་ཐམས་ཡད་བདང་སྲ་ཤི་ 
༡ ལའོད་ལ་རབུ་གནསས། ཇིག་ཉེན་ཨོཁམསྤ་རུ་མཚོལ་ལནི། ཆུ་མ་ལཱ་བུའོ་ཡསྭ་ཀ་བང་ལཱཁ་ཡན་དང་། མྱབ་བ་རེ་ལཱ་བཱའིལགནྡྡཱཾ་ཧཱམངལ་རབྱབ་གནས་སོ། །འཛྟེ་་ཅིལམས་ 
རྒྱམཚོལ་ལུ། འཇཀརྟེན་ཁྱ་ཁམ་སདབང་པེ་ཐམསཏ་དྱ་ཀྲི་ཡུསྭཾ་ལཾ་གྭ་ཐུགས་བྷརནྱར་མཆལ་རབཏུ་གནས་སོ། །འཛགིེ་རེནྱ་སཾཁམསྐྱ་རམ་ཆོ་ལ་ལན། རིར ་ 


༦༢༧: 
ངེ ོྦ ར 


ྗ 
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ཤཿ ི 


ཟ་བ 


ཨ:༩༩༦༡༧༧༨ལོོ་ ༢ 


རབ ས་ མཛ ཤྲ ཀཱེ 
_རམཁོལ་འབྱ་གཤས་ས། །འཇུག་ཏྱ་ོ་ཁམསྦར་མཆོལ་ལའོ བུབས མསུ་དཔའ་ཀྲུ་ཚཁམསར་མཆོཝཏ་བཟང་པཁོ་སྦྲོན་ལ་ཚུག་ བཅོས་པ ་ 

_ གྱྱ་མཚོ་ལ་རགངུ་གནས་ཏེ། དེ་དག་ལསགས་པ་འཛག་ཉྐནྱ་སོབམས་ར་བྱང་གནས་པ་ཤནཏྭ་བསུན་བན། འཇེག་ཉེན་གཁམསྦྱར་མཆོའེརེ་ཞང་ཡང་འཇུགོའཉོ་གིཁམས་རྒྱམ་ཆོའོརུ་ཡཿནཏུ་པྲ་བ་སྐདཔོ། ། 
 ་དྡེཊ་སྭ་བདརབ་སེམས་དཔའ་ཀུནང་བཟད་པོས། ཡང་འདུགཏེནྭ་ཨཱབམསྦྱར་མཐོའ་བླཏུ་གནས་པ། ཤནིཾང་བསུན་པའ་དོནའདོ་ཉོདེ་ཡངས་སུ་བསྙན་པའོར་སངསྨ་ནུས་ཀམཐུས། དེའཆཚོགས་ 
སུ་བཅདཔ་འདདེགླསས་སེ། ཿཱ །ཀུན་ཀང་ཧཾདྡརཾམསྦྱར་མཚོ་འད་དག་རིན་ཆེན་རང་བཞནེ་དྲམིད་པ། རྣཾདགས་རྫགཏ6ང་ 2 ིཆ ་ །འདགྱ་ཆལ་གའི་ི། 
བླནབསྭ་རཱ་ཡོས་དོང་ཐས་ལེགས་འཁོར་བར་སང་། དེདག་གསནྲ་ཐོགས་བཅུའ་ནམ་མཁའ་དྲ་བཛསྣ་༡མས་གཞི་ཀུན་ཏྲོ་ཁབ། །ཤཱངྷནཔསྦྱ་ུམཚོལ་ལྔ་ར་མེདའོད་ཅན་ནམ་མཁའིདྲ་ཤིས་ལ་ 

གནན།  སྣང་བའོསྟེངི་པོའི་འོདཿནནོངོ་བུའྱཧྱ་མཆོདག་ལ་ལེ་གསུ་པར་གནས།. །འགྲོ་བདེདྱ་བྭསྭྱ་ཧུལ་བ་འཁརལ་ཆས་ཀུ་འཁོལེ་བཟང་པ་སྭར། །ཁུ་ཏས་ཞུ་པཔ་ཡ་་ ྫ 
རྒྱ་ཆེན་ཤནེ་ཏུ མགུ་བེད་པའོ། །ལ་ལ་མེ་ཏོག་སྒྲོན་མ་ཀུན་རྒྱས་པའོམྱུ་ཏིཌི་ག་ནར་བུས་བརྒྱན། །འོད་ཟེར་ཕྲ་བའ་ཀུན་ནས་སྤྲནེ་འ་བར་སྤོས་འཕྲེསྤུནེ་གྱ་འེད་ཙན་ཏི ༡ ཞངེ་མང་མཐུའ་དང་དབས་མེད་ཧཆེན་ 


༢ 


/ ཱུ ¬ རོ 

༡༠ །པླ་ འྱམཆོདག་ལ་གནས། །སབསྦ་ཧསྭ་ནམས་ཀྱིས་རང་བཞནེ་ཞོངེརམཿའྱམ་ཀྲས་ཀུན་ཀྱདའ་བ་ཏུ་མཛེས། །ཞདེ་རྣམས་རྒྱམཚོད་ཀྱིལ་འཁོཿད་བྲས་རྣམས་ལ་ལ་སངས་ 
„ རྒྱས་བྱན་ལ་གནས། _ །ཡངས་ཤེ་ཧོན་ཆེན་མངལཱན་རྒྱ་ཉེན་དེག་ཧྲདྲཧཱུབསེམས་དཔས་གང་། །ལགན་རྡེརྡིརྒྱ་མཚོ་མངྲ་ཆོ་གས་ལཱད་བད་ལུས་ལ་དེ་བཞིནེ་གནས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ 
„ སྣང་མཛུད་ཀྱ་འཁོར་ལེརྟག་ཏུ་འཁེར། །ཞོ་བུའཤེདདངྱ་མོས་ཀཱ་འོད་འཕོའ་སྤོན་ནམས་མཉམ་པའ་དབངས་ལ་གནས། །ནུའཾཕུང་པོ་དག་དངྡོརྩཾཧུ་མཚོ་བརྡན་ལའང་དེ་བཞིན་གནས། །ལ་ལ་གོས་དང་པགདང་ 
/“ རྐྱལམཚན་མེ་ཏོག་རྒྱ་མཆོད་ག་ལ་གནས། །ཀུན་ནཁདྣམ་འུཔུལ་འདདེག་རྒྱ་ཆེན་རྣམ་བར་སྣུང་མཛད་སྟོན་པ་མཛད། །ཤོདྡཾནམས་རི་དངྱ་བང་དུང་ཀློང་ག་གཟུགས་དདནམ་པརསཆོགས་ཏེ། །སཆོགས་རཆེན 


ཟཾ ུང་བྲེད་མཆེདྲ་བལ་བ་ཡོབ།དག་དོ་མིདསྣང་། །རྣམཔ་སཱ་ཚོགས་དེ་དག་སྨོན་ལམརྒྱ་མཆོའོ་དབངེས་ལ་རབ་ཏྱ་གནས། །སཔྦྱ་རསྭ་ཀླཾནྷཾ་གཾས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཧག་ཏུ་ནམ་མཁའདྲེ་བངས་ལ་གནས། ' 
ུ ཞདྷ་མསྭ་ཧུམཆོ་འབམ་ ཀྲས་ལ་ལ་སྤིའུའུ་གས་ཡོང་དང་མེད་ལ་ག ནས། ། ཁདཧུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་པན་འནེ་ཆེན་འཁོར་ལོས་བྱཟད་བསདག་པར་གནས། །ངེ་ནསསཔས་རྒས་རྣམ་འབྲུལ་རྒྱཆེན་ ༡༡ 


༢: །% 


_ ¡ རམསྐཅད་ཀུན་ནས་རབཏསྣང་། _ །རིན་ཆེན་སཔསརྒྱས་གསུངྣམས་ཀུན་ཀུནཏྲ་གཏོང་ལྡན་ལས་རུསེ་དེདག་སྩྱལ། །ཆེས་རྱ་དབྱདེས་མཉམ་ཧི་རྣམས་འབྱམ་ཀྲཊ་མོཀ་གཡོ་ཧུལ་ 


༡77 ¿༥ 
‹: རོ ༥ 


༢ ༡༧ ས་ ༤༧ སོས་པ རོའ 


དང་ཡང་འདྲ། མག་འཕྲུལརྣམས་སྲེ་རྣམ་དགདྲ་མེད་སེམས་ཀྱི་ཤོནཏུ་བསྙེད་པ་སྟེ། ནམ་མཁའ་དབབསརམས་སྣ་ཚོགསྤྱ་རན་སོ་སོང་པོ་གནས་འགྱར་འདིལ་སྣང་། ལས་ཀྱིཡུལནཾ་བསམ་ 
གས་མཤབ་བ་འད་དག་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བསུན། །སྐདཿགེ་སེམས་ཀྱེས་ཞངེ་རྣམས་འབྲམ་ཀྲས་ཁ་གྲོ་བ་ཀུན་དད་མཉམ་པའིརྣམ། །ཧཾངཱདུལ་ུནལ་ཀུནཏུ་བཟང་བེརྟག་པ་ད་བཅ་ 
སྤུབ་བྱེདཊངེ་། །དེན་བསྐལ་བརྒྱ་མཚོརའགོ་བ་སྨནེ་པར་བྲ་ཕྲར་སྨད་པསུཿདོ། ཆེས་དྱ་བེསྦྱ་རས་པར་བཀང་སྟེ་དེདགརྡུལ་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱཆེན་སྟེན། ཀཀ 
ཉམཾསྦྱར་མཚོ་ཀུནན་གནས། །སཔྦྦྱརས་སྨན་རཱསྭ་བོ་གོས་བླིནབས་པས་ཀུན་ཀད་ཡགཙུདེ་ཡོངས་སྦུ་རས། །ངི་ལཱའཇུལ་པན་གཅོག་ལྷ་ནམ་འཕུལ་དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་ཀུནནའོ། རྣམ་པར་སྣུང་བའི་ 
_ སྙེམསྦྱ་རསྣ་ནམསའཕལྱ་རཆེན་ར་བཏྭན་བམཛད། །ཞངེརམས་འབྱས་ཀླས་ཐམས༦ངམགེ་ཡོར་ལྟ་བུ་སྦྱམ་སྨནུདྱ་འད། །སྣང་བམེདཅང་འུབང་མེད་ཕྱོགས་བུཉྱ་ད་གནའགྲོ་དང་འོང་བམེད། །མཁའ་ 
༡ ད་།ཏོག་པསྦ་བུང་ཞིང་འབིག་འདདེ་བཞན་འུར། །ཤནེ་ཏྱ་ཡངས་པད་དག་སྒོན་ལམ་རྣམ་སྣྲངས་ལས་ཀྱོས་ཡོངསསུ་བཟུང་། །ཀྱི་རྒལ་བའཾསྤས་དགད་ལ་འཇེགརྟེན་གུཾམསྦརྒྱ་མཆོནམ་ 

ཀུ་དྱསདེསནླམ་པརྩས་ཚོགསོ་ཏེ། འཛགྙེཉེན་གོ་ཁམསྐྱ་རམཆོ་འབྱམ་ཀྲས་པལ་ལན། ཀུནན་ཟླམ་པའོ། །འཇགརེན་སོ་ཁམསྦྱ་ར་མཚོའབམ་ཀས་པལ་ལནཀུན་ནས་གྲུ་བཤའི། །འཛུགརེན་ཙོཁམས་ 


¬+ 


+÷ 


རྒ 


„ ༠༠། - . །ཀྱོས་སྦལ་པནི། ོགས་སེམས་དང་བསམ་པསརྣམ་པར་བརྟ་གས། །སེམ་སྦན་ཀུན་མཉམ་རྡུལནྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །སངས་རྒྱསརྣམ་པཿའཕྱལ་བ་སྤུལ་པ་དང་། རྣམ་་ 
3 ུ རྭ དཀ་ཛ ད ; 


ར་ནཱང་མཛད་ཆོས་ཞདྡ་ངོ་ཡན་ཏེ། [རྣཾཝ་འཕྲན་ཀུན་ལ་ ཤངེ་རྣམས་ཤཾནེཏུ་གནས། ཀླ་ཉུལ་བའ་སསདགདེལ་འཛགོ་ཨི་བསསྦྱ་རཆོང་ ནད་གཞི ང་བ་ལ 
འདྭ་ལར་འཇགྟིཏྟ་ོ་ཁམསྦྱ་ཧཾམཆོ་ལ་ལནོ། །རིན་པ་ཆེའྱི་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལུ་ནནན། །འཛག་ཉེནྱཾ་གུབམས་རྒྱ་མཚོལ་ྔན་རནི་པོཆི་གཅོག་ལསྦ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགསསུ་བཀོདཔ་འུནཅ "༡ 
ཊནནོ། །འཛག་རྟེཤྱ་ཀྭཁམསྱ་ཧཱ་མཚ་ལ་ལ་ལན་ཤེནེ་པཾ་ཆེ་ཐམས་ཧད་ཀཱ་འོད་ཟེརྩ་གཱ་ཏུནཊ་ན་ནེ། །འཛྲ་གེརྟེན་གྱཁམས་རྒྱ་མཚོལ་ལན། _ འདྭ་བ་ད་ཧཱ་ཚོཾ སྭ་བྭཱ་ནཱ་ཾ། ག་ཏོ ༥ལ་་༦ 
ཁནསྦྱ་ཧམཆོལ་ལནོ། རྒྱན་ཐམས་ཉདྱ་ཧཾམདོག་གོ་ནཿཤནེ། །འཛྲགྐ་ཏེན་གྱཾ ཁམསྐྱ་ཆ་མཆོལ་ལན། །རྣརི་གཞིའ་མོ་ཤགས་པའི་ལྕན༦ནནོ། །འཇུག་ཉྲོ་སི་ཡས་ཅུཿ་ ལ་ཚ 
སསསྦརས་ཀྲོ་འཕུལ་དང་། ། ཤླ་ཙརབས་ཀྭ་ཡཱན་ཉན་དོ། །འཛགེརྟེན་གྱ་ཁམསརྱ་མཆོ་ལ་ལརའི་པེཆེའི་མཆན་གྱོ་ལུན་ཏནནོ། །འཛུགེ་ཏཾྱཾ་སི་བམས་རྒྱམཚོ་ལན། ཤསངགྱ་སྭ་ྲཱིཨལ་པའི་ཆུན་ ® ༩ 
༡ ༡འཇིག་ཏནྭ་ཐ།ཁྲམས་རྒྱ་མངོ་ལ་ལ་ཧེཉི་མེ་འནོར་བུའི་དཀྱེལ་ཁ་ཁེརོ་གྱི་ུན་ཅ་ནནེ།་ །འཇག་རྟཾཉྭ་ཧཱཿཁམསྱ་ཧུ་མཚོལ་ལན། རན་པོཆི་ཤནེཏྲ་པ་བ་འཛིའི་པའྱ་ཡུན་ཡན་ནོ། །འདཾགཾྱཾ་ཤཾ་ 


× ` 


2 ` 


:རོ་= ྲུ ཝེ ཆེ་ལ ཌོ 


ཞོ་ཧན་ནོ། འཇགས་རན་ལ། ་གྱ་ཁམས་རྒྱ་མཐོ་ལ་ལཞི -རནེ་པོཆཐམ་ས་ཧདྭ་ཀཱ་ཁ་དོག་འོདའཕྲོ་བའྲིརམ་པའ་ལུན་ཧན་ནོ། །འཇིག་ ཅེནྱ་ཧི་ཁམསྐ་རམཚོ་ལཱནི་ད ལོ 


` འནསྱར་མཚོལ་ལནི། སངབའིལུན 
།འཛགི་ཏེན་སི་བམསྱ་རམཚོལ་ལ་ན་རོན་པོཆེ་ཐམས་ད་ཉོ་མེ་ཏོག་ གཅིད་པནྷ་གཱ་ཡཱན་ཧན་ནོ། །འཇཾག་ རྟེན་གྱཌབམས་རྐྱ་མཆོ་ལ་ལ་ལཞོ། རིན་བཅིམས་ 


བྷ རོག་ སཱཆོགས་ཀྱ་སྤོས་ཀ ཀཀ ༡ལུན་༦ནན། 


རུ ཧདྱ་ཀཱཱ་ནཿནནོ། །འཇགརཱཾ་ཨཾ་ཁམསྱ་ར 
ཅེ ཐནསཏད་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ལུན་ཅན་ནོ། །འཛིགེ་ཏེ་ཧཾཁམསྦྱཧ་མཆོ་ལ་ལནཾ། བདྙར་བསེམས་དཔའ་ལུས་ཧུ་བནཔོ་ཆེའ་དྲ་བས་ཤྱ་ལནན་ནོ། ༈ །འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམསྦྱར་མཚོ་ལ་ལན། ཤི་བོཆི་ 


ཐམསཊདྲ་ཀྱམ་ཏོག་ ་གཟ་ བྭཱལཞོ། །འཛག་ཏེན་ ་ཨྱ་ཁམསྦྱ་རམཚོ་ལ་ལནི། སུངས་རས་གམསབདྲ་ཀ་ ཏོ་གསུང་དྲ་བཛས་རྣམ་ པར་དམོ་གས་ པའི་ལཱན་ཉནན། །དེནས་བནཱབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟང་ 


བེས་ཡང་། གོ་ཆ བག་ོབ་་ སངས་རས ཤུཾ་ན་ཙྨནབསྦ་ཀས་ཕོགས་བྱཿརྡནམ་པར་བཝས་ཏེ ཏ། དྲའྟི་ཅྲོགས 
སུ་ ཀཀ ་ པཔ རང ཆན་ཧནྡྱཾ་ཏུ་ནཱ་ །རྡོརྡ་བཞནེ་དུ་མཿཔསྨ་སྲ། །གིཆེན་པདྨརྣམསུ་ལྭ་གཉས། །འ ས་ཏེ་བ ཛམ 


ཡཿ་ 


མཚོལ་ལྐན། རྒན་ཐམསཅད་བསྟན་པའིལནཧན་ཧོ། །འཛཾགཏཾནྱཾ་སཾ་བམསྭཾ་ཆུ་མཆོལ་ ་ལནྒི སེམས་ཚུརྣེམ་པརཏྟོག་ པ་སྐད་ཅོཾག་གེས དམིགས་པ ཡི 


/ 


༦༡། །གཟུད་མེད་འོད་ཟེརའུབང་། རྱནརྣམས་ཀུན་ཨ་འོ བེརྱ་ཙཾས། སྣཚོགས་མཁའ་བཞན་ཛུམ་མེད། ། །ལ་ལ་འོད་ཟིརརང་བཤིནཏེ། །དགཙང་འོད་གསལ་ཟེརལ་ 

གནསཿ་ ༡འ་སསྤྲཾནཆན་སྣ་ཚོགས་འདེ། །བཛཆཱུབ་སེམས་དཔའ་མས་ཀ་ ཏོ་གནས། །ཤདྡེ་མསྦ་ཆ་མཆོ་ལ་ལ་ནོ། །མག་ཡོགྟོལ་བུང་གནུས་བ་སྟེ། །བདོང་མེདང་བ་་ཟིད། 

སན་ཁམ་དྭབང་གསེརབཏུ་བང་། །སྙིངེ་བོ་ཐླམས་ཅདརྣམ་བར་འབས། མུ་ཏིག་ཞཁེར་ལོའོ་གེ་ཧི་དཾག་པ། །བྱངརུཐ་སེམས ་དཔས་ཡོངས་སུ་གང་། །ཧཧཱདོ་པའཏུ་པ་་ པུ 

འོད་འཕྲོའོ་སྤྲོནི་ཚཾས་མངོན་ཕེབས་ཤང་། _ །ཚན་ཆེན་ཐམ་སཏད་སྣ་ཆོགས་ལྤན། །ཐམསཅད་ལས་ཀྱོས་ ལ་བ་ཡན། ལ་ལ་མཆན་ལསྱ་བུང་བི། 

23 ཉུ་བྲོས། ༼ཅོད་པནྡ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བཀོད། །སངསྒྱ་ནས་ཀུན་གྱཾས་མངོན་  པུར་སྲུལ། །རྒྱམཆོའོ་སེམས་ཁེས་བ ང་བའི ༈ །ཞོདྷེ་རམས་མོས་པ་ཡོད་ལ་གནས། །ཡུལ་ལ་མོ་གནས་ 

, རུ སྩམ་བཞེེ། །ཡོངོས་སུ་རྟེགས་པས་ཡངདག་ དག་བསྐེད། །ཨངསྐརྒྱས་སྐུའའོདབེར་གྱ། 9 ་ སྭ་སྤྱུཧ།ཨུལ་ནོར་ བ་ཡ་དེ ཧོ ྱས་ ་ྱུ 
#་ ཁཿཏཐར་ཨཱ་ ཤཿ ན་མ + རྲ་ལུ་ ་ 3 


ླ 


ཏ་ 7 


༦ :ྲ ༢ 


| གཞཾཀུན་མཆནྱོས་ཀུན་ ཐའ 


བའྲསས་དག་དེ་ལ་ཁྲརགེ་རྟེནྱ་གིབམསྦྱ་རཱ་མཚོའྱ་རན་ཏ་བསྙན་པོ་ ཁག རི་ཙ ཁམསྦྱ་ཧ་མཆོའུརཱལ་ཤཾངཏྱ་པཾ་བ་སེད་ངཱཱད་པར་བྭསི། འདྲལར་དམོགས་པྷ་ནམསཔས་ཆོགས་ཐྭཝ་ ་' 
ུ ཀྱ་ཨཱནར་བྱཏའཕཾས་པའྱཾ་རན་དང་། འདྷིལ་སེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ལུ་ཡོན་ཏན་སཁོརལྡེརསསུ་ཇདང་། །རབྱུ་བྱང་བརྒརན་དང། འུས =; 2 
༤ ས་བཀསེ་གཞུང་ནནཔས་ཅསནུས་པརྡ་ནོ་བྱདམཆོ་ལསརབུ ཁའི འད་ཅ། ཅངཡ་་སེབ་ས་ད་ཡུང་ ་ 
ལཱི སྟོན་པའིརྐྱནདང་། འདི་ཉེ་སྟེ། དུས་གསུམྱ་གསེདསྦྱས་ཐ་སཿདྱ་ཀྭ་གས་བྷཏན་སཱ་ཆོགསྒནམད་རདམགིས་བའྱ་ཧུན་དང་ འད་ཏྟ།་ རར ས་ ཆོ 
ཀཀ།ཀཀྣས  ྣ།ྭ ཨྫྫིྣ་་་ 
.„ སོས་ཐུམསཧདཱཾ་ཡཱི་འབྱཅ་་བའྱིནདད་། འལ་སེ། ཉིང་བ་བདབ་ཀློ་ནན་དུད། འྲོད་ཀདྱེ་ོལ་འཁོར་ཚོསྣ་ཆུམ་བརདོ འི་ང འོལ ངུ་དུབ་ ས་པུ་ ༼ 
¬: ཀུན་ཏ་བྲབང་པོའསཱོནཾ་ལམ་དང་། སཉཾདོ་བ་ཡོངས་སུ་སྟོན་པའྱཆྱན་དག་གོན། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲེས་དག་དེ་དག་ལསོ་གས་པ་འཇགེ་རྟེན་གྱ་ཁམསརྒྱ་མཆོའཀོནཏ་བསུན་པཆ། འཇགེ་ཏེ་ཧོཾ རཾ / དི 


. * 


¬ ༄༠། ཏྒྱ་མཚོའྡ་ཡཤཾནེ་ཏ་པྲ་བ་སྙེདོ། །དེ་ནསྤ་བདརབ་ཨེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཡངའཇུག་ཏེནྭ་ཨཁམསྐྱ་རམཚོའྱོ་ཉར།ནེ་ཏ་བསྙན་པ་འདཉིན་ཡོངས་སུ་བསུན་ 
༠༨ ༨༨ ¿༤༨༤ ༠༦ ༩༨ བཿ = = ཏེ རི རར = ་སོ། ྲ རྒྱ་མཆོ་རྒྱཆེ ཏི།ཿ ྐ ུ 
པའོ་པོརེ་སངསྦྱ་རསྭ་ཀྲ་བོནྱཾ་གི་བླར་བསྱ་ཀས། །ཐོགས་བྱ་རྣ་མ་པར་བལས་ཏེ། ༈འོརཚོགས་སུ་བཅད་བ་འདདག་སྨྲས སོ། །ཞདྷཾ་མསྦྱ་རམཆྩོ་རཆེ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །མ་དྭགྲ་ལ་ 
ཀྱསེརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་གནས། །ཕོགས་བྱཿུཌཞེདྡཾཿམསྦྱ་རྔ་མཚོ་གནས་ཀུན་ཀུང་། ་སུ་ཚོགསྐྱ་ཧན་ཅན་ཡབས་པར་ཀུན་ནས་གནས། །་དོག་ །ཆོགས་མང་པའི་དོདེ་གླི་མས། །རྐྱམཛོ 


./> ཱ 
- རྱནདང་དན་ཆནའོདའྲོསྣཚགས་སྲནི།།ས་ཁྱ་བ་བག་ངེཔངས་ནམས་ཁེབས་པརྡ་བོད། །བདླནུབ་སེམས་དཔའི་ཡོནོཏནྱ་ཧཱསློམམས། ་ ཱ 
_དེད་དག་ཀུན་ཀྱངྱ་ར་མཆོའོ་ཞེདི་ནྲ་གག །སྣ་ཚོགསྐརྒྱན་དང་སྤོན་ལམ་སྤྲནེ་གྱོརྣམས། དེ་དགུ་ཏིྱཾཧྣ་རམས་མཆོར་སྨྲ་ཡང་འབྱནེ། ༡ པ་བའ་སས་པས་མ་ ༥ 111 
. གོནེ་རྣམས་ཀུནནསསྦཱའཛནེ་ཏེ། །སེམས་ཅན་དེག་རྣམ་སྣནེཙོ་འེདྲ་བ། །སངསྦྱ་རྭསྭ་བོནྱ་གཱཾས་ཀུན་ནསྭས་ཡང་སྤྲོག །དུས་གསུམ་བང་བའི་དེ་བཞན་གཤིགས་པའོ། མ་འ ྲ 
_ ¡ནམསྦཿམཆོ་ཀུནན་སང་། །ངམ་གེས་བ་རིརི་ལ་ཡངསངསྦྱ་རས་ཀུན། །དེ་ལྟའི་ཞོད་མྱཧ་མཚོའྒྱ་ཧན་ལ་ལཱ་ས། །འདས་པའ་བསལ་པ་དེ་བཞིནེ་མ་འོསས་དང་། །རྱཾ་གས་བྱངའི་ད 


ཌེ £ - 


༣ 


འར བ་ཀ 
༈-ཿ 


7 ་ི བཛྭསེད་པ། །བསལ་བ་དེ་དགྱྭ་ཉན་མང་ཡངས་པ་ཡང་། །ཞདྡ་ནམསྦ་རཱ་མཚོ་རེརེད་གན་སྣང་། །དམོགས་པ་ཀུན་ལ་སཔསརྒྱས་སྤྲོན་གྱ་རྣེམས། །འགྲོ་དངམཉམ་བས་འཛག་རྟེན་ཀུན་ཏུའགེངསཀ 
ནརྣམ་པའ་འལ་ཞའེ་སེམ་ས་ཉནྷ་མམ་པསྦཧཱལ། །འདནི་ཞོདྷ་ནམསྦྱ་ར་མཚོའྭནམ་ཐར་ཏེ། །སྤོས་འདྲོན་དདདེ་བཞོན་མེ་ཏེག་ཀྲུང་། །རྒྱན་རྣམས་སུཆོགས་ཐམས་ཅདཀུནནས་ཀྱང་། །རྟག་པར་ 
ཤཀུནཏཁྱབ་པ་རར་བཏྭསཱུབྱང་། །འདོ་ནོ་ཤེང་ནམསྦྱར་མཆོའཊིམ་ཐར་ཏོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གོ་སང་པྲོ་བདརཱུ་བརྣམས། །སྭཚོགསྐྱ་རན་ཙན་ཀུན་ཀངམ་ཡུས་པར། །ཐམསཧ་དྱྭ་རམཚོའ་ཞིང་ 
* - 'འད་དེ་བྱངེས་དག་ན།_ །ནམ་མཁའ་སྤྲོནེ་བཞནེརྣམ་པར་སྙོན་པ་སྣང། ༼རྒྱལ་སྲས་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཐྲམས༦དཤྱེ། །ཞངེ་རྣམས་མཐའ་ཡས་འབྲམ་ཀླསརྒྱན་གྱཾརྣམས།་ །འགོ་བའོ་གགས་་ 
„ སྐེད་བསྐལ་བརྒྱམཆོདརྣམ་སྤྱབས་པ། །ཞདེརྣམས་རྐྱམཆོ་ཀུནན་རབཏུ་སྣང་། །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དགུ་འཛགེ་རྟེན་གྱཾཁམསྤྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བའྲིརལྷ་རུ་མཆོན། འཛགེ་ཏྭ་ཧོ་ 
ཙམསྦྱར་མནྫོཊཱལ་ཤཾནིཏྲ་ཕ་བཾསེད་ཧཱཾས་པརྱ་བས་ཏེ། འདཾ་ལཱར་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཉུདགེ་བའི་བཤེས་གཏིན་ཐམས་ཅདལ་བརེན་པའིངག་བཅྩིཿ་བས་སྒུལ་པ་མཉམ་དང་ ‹ 
ཟདནུབ་སེམས་དབའྷནམས་ཀུདྲ་བབེསྱ་ཀཱ་བསོདནམསྦ་རཆེན་པོའོ་སྤྲོན་རྣམ་པར་འཕེལ་བརབ་བ་དང་། བྱང་ཆ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱམོས་པའིདཀྱལ་ཁོྦྱོརུ་ཆན་བླནམ་པར་དག་པ་ 


> 


ས་ལ 
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* ཿ ༧ ཿ ` ± 


¬ ༄༡ །གབདཏབ་སེམས་དཔའ་རམསཀྱི་བང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་ཐམསཏད་ར་བཏུ་བསྟན་པའི་ཡུལ་ལྷ་ཚར་བར་སུདོ་བ་དང་། གུཧུུབ་གསས་ བས་ཚ 

ཐམསཏད་ཡོབས་སྡུརོགས་པར་བ་བ་དང་། ཡོངསསུ་སྤད་བ་དང་།. བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱཾ་བདྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་སྤ་མས་ཧད་ཀུདྱ་བོབས་ལྔ་ར་བྱཏ་དགོད་ཅདེ་གཟུང་པའིམ་པར་སྤྱོད 
པ་དང་།  བངཆཾ་བ་སེམས་དཔའམས་ཀྱ་སླེད་མདང་། འཔང་བྱཧ་མཆོ་ལྷ་རམཔར་སྤྱད་བ་དང་། བངཆུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་སོན་ལམྱཧྔ་མཆོ་ཐམས་ཅད་མོ་པར་བཟབ་བམ་བརུདག 
པདང། ཧུད་ཏུབ་སེམས་དཔའམས་ཀྱ་དནྱཾ་ཧསཚོ་བྲམས་ཅདམདོན་པར་བསབ་པྣ་ནམ་ངའ་དག་པ་ལ་རབྱང་འདུག་པ་དང་། འདྲལ་སྟེ། ཅུ་བ་སིམས་དཔ་གཔས་ མ་ལ་ ། ་ཇ ཌོ 

པརྭསྨུ་བ་པ་རྣམ་པ་དང་། དེདག་ལྭསཾགས་པ་འཛྫགིརྟེན་ཙོབམསྦྱ་རཱ་མཚོ་ཡོ བས་སུ་དག་པརྦ་བ་བའྡིཧོལ་དམཆོ། འཛ་གཏནྱ་གིཁམསྦ་ར་མཚོའལ་ཤན་ཏྭ་པ་བ་སྐེད་པུ་ཤེས་བདྲ་བའོ། །དེནས་ཧང་ 
རུབ ཨིམས་དཔའ་ཏུནཏ་བཟང་པས་ཡང་འཛུགྟེ་ཏ་གཁམསྦྱ་རཱམཆོ་ཡོངས་སུ་དག་པདྲ་བ་བའྲིདོལྱ་ར་མཚོ་འདཉོད་ནམ་པན་བསྟན་པའ་ཕོར། །སཔསྦ་རས་སྭ་བོནྱེ་སློརོབས་ཀསེ་ཕོགས་བཅུང 
¢ རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ།  དེའཚེཚགས་སྱ་བཅདཔ་འདངག་སྨྲས་སོ། །ཞདྲརྣ་མསརྦྱ་མཚོབམསད་ཆོགས་བྱ་ཧན། །སནོ་ཁམཆུལརྣམསྦངྦྱ་མཆོ་ཀུན་རྩོས་ཀྱང་། [བདོགམ་ཐའ་ཡསྲ་ 


- ཱ ཡཱ (”ོ ། ཱུ ། ་ྡེ 
°: ཏྲི ཡལ" 1 1 _ཁཆརནྣེ་་ངངནན་་་༔ 
་ ལར ྔྲ་་ ~ 


1 


ཟི 


ཅི 


ཀྱཉྱ་མཆོས་དག །གོངྷཾ་མསྦ་རམཆོཏགྭ་ཏ་འོད་ནང་འྱ་ཧེད། །སན་ཆད་དྭག་བའི་བཤེས་གཏེན་བསྙེར་བཀུར་ཞང་། །སྙལ་པ་མ༡མ་པའི་ལས་དགྲེ་ཡོངས་སྩངས་ཏེ།. །ཨུངེརྫེ་ཀྱམས་པྲ་ ཅཅ 
_ གྲེ་ཡ་དས་ཀུན་བཀད་ཞོང་། །ཞོངྡརམསྦ་ར་མཆོ་ཡངས་པ་འད་ཀུན་སྦྱངས། །ཆས་སྒྲ་ཀུན་ཏུ་ཏིང་འཛིནེ་ས་ཀུན་གྱེས། །ངསཨངྒྱས་ཡོན་ཏན་རྒྱམཆོ་ཡེངས་སྣངས་ཏེ། བསམ་གཏན + 
ཉོཝ་དནྟསྲ་ཐནསྭ་ཕྱཨཏད། །ཧདྣམས་རྒྱམཚོསྣ་ཆོགས་ཡངས་བུྱང་། །མོས་པྷའླངཱ་ཡས་སྙོབས་བསེདངང། །རྒྱལ་བའི་མཉ་མཉིད་མནོརརྟོགས་བསནས། ¦ །བཟད་པའྱིརམཚོི # 
- རུལརྣམས་མཾ་སྣབཤང་། ཌྣམདག་ཁདགམཐའ་ཡས་ཞ །བང། །བསྐདནམས་སྤུནན་ནམ་མཁའ་མ༡མ་བསྐད་ངང་། །འགྲ་བ་ཀུན་པན་བདོ་དོནསྤོང་འགྱར་ཏེ། །བསད་ནམས་རསཆོ་ 

ངཱ སེམས་ཅན་ཀུན་བསྟོནཔས། །འཇཾགེྟེན་ཁམ་སརྒམསམརྒྱམཚོ་ཀུན་ཀྱང་འུ ང་། །ཞདྷཾ་ནམསྦྱ་རཱ་མཚོའརཱུལ་སྟེདཚད་མེད་པའཾ། །པའོལ་ཛོན་བམ་ལུས་ཀུནསྦྱངས་ཏེ། །སློན་ལམམཐན་ཕཾནཾ་མོ་ཟད་གོམས་ 
ཤྱས་པས། །ཛཱམདྱཧཾམཚོའ་ཞོདནམས་ཡངས་པ་འབང་། །འབྱང་བ འ་སྤེདོ་པ་གང་ལོདོཚ་དམེད་དང་། །ཆེསྣ་རམས་ཐམསཅད་ཡངས་བ་ཡོངས་སྤུངས་ཏེ། །སཱ་ཚོགས་ཐབས་སྒོས་སྲེམས་ཿན་སྦྱམས 


པསན། །འདའྲདའ་ཡོད་འོངྒར་མཆོའ་ཞོདྡེ་ནམས་འྱུབང་། །རྒྱནརྣམས་ཀུན་ཀུ་ཆུལ་དང་ས་སྤངས་ཤངེ་། ༼རྒྱལ་བའོ་ཡོན་ཏནྱ་རུ་མཚོ་ཀུན་ཞུགསནས། །འགྲོ་བ་ཀུ་ཧླིས་ག་བྱསལྱ་ཧ་མཆོབསྐམསཾ་པས” ་ ཿ /ྲ 
ཙེ ༤༨: ¡ ༧ རར 33 ཚིང འའ ༧ 
ཿཱ ཉི / : 5 


ཌ= 


ཌྭ་ 


༄༅། 


རི ་ 
༼. །་ : 
།ཞངེ་གཾམཚོ་ཡངས་འདཾཀུན་དག་ པར་འྱགྱར། །སྟབསྣ་རམསྐྱ་རམཚོ་གྱགལ་མེད་མོ་སྱངས་ཤོང་། ‡ ཏེ། །སཨཧཱསགྱོམ ་ཡངསཀུན་ 


རོབེ། རེནྱཾ་ཀི་༼བམསྒྱ་ཧ མཚོའི 
བསྟེན་བཀུར་བས། །ཤངེནྣམས་རྒྱ་མཆོནྣམམང་ཌྣམ་བརད་ག ཀྒྱལ་བའིསྲསད་གདེལ་ ་འཇཾགེ་ ཏྟནཾ་སོ བུམསྦྱཧཱ་མཐོརའེད། སབྱ་རས་འུབང་བའིསཱ་ྱ་ཙཱ་མཚོན། །འཇ རྟེན་གྱཾ སྱ 


རྣུལ་ོན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཤེས་ པརྱ་བ་པྭགཾ། འདྷལ་སངསྦྱ་ཆས་འབང་བ་ལ་ལན། རྒུ་ནུདུད་ཀུན་ཏུ་སནཏེ། །འ་སྟེ། སཛསྦྱ་རས་འྱུབང་བ་ལ་ལཞི། ཆས་ཀྱ་དབྱངས 


ཨྲམཧད་གཟུགས་ཀྱི་ སོ་སུས་གང་བུ 


་ །སབྦྱརས་ཁྱབངབ་ཁཁག་སུམེཚད་པ། །སུསྒྱུས་ཀུ་ཞང་གཅོག་མངས་སུ་དག་པར་བནྡེ་ཀོས་འབ་བོ། །སངསྦྱ་རས་འྱུ་བང་བལ་ལན། འཛགྟཏེྱ་སིབཱམསྤྱ་རམཆོབམ་སཅད་ཡོ་སས་ ་ 


༨༠ ༡ས་འབ་ 


དག་པར་བནྱཾ་ཀྱསླཀློབ་བོ། _།ཧྟརྱས་འུདུངད་པ་ལ་ལན། ཚུལི་གཅོག་གོས་བསྟན་པའེཆོས་ཙོ་ཏཁོབསྲ་བྱ་གསྟེརོབས་བཱ། །སངསྦྱ་རཱས་འབུང་བལན། རད པན་བ། རྒྱ |, 
ཀུ་འེཁཾརལོ་བནྲ་གཱསྭོབ་ཐོ། །སངསྦྱ་རས་འུ་བང་བ་ལ་ལནོ། སེམས་ནྱ་སོཾ་ཁམས་་དྷུ་རམ་པ་རའདུལ་བྱ་བནྱེ་གིསྣརློབ་བོ། -།སུསསྤྱ་རས་འྱུབང་བ་ལ་ལནི། སེམས་ཉན་ུརྐྱཿ ཆོནྭ་ཐའ་ཡས་པྲ་མ 


: ,ཱ པར་གངུཡ་ བྱ་སྷནྱཾ་ཀཱསྟེ་རོབ་སྟེ །དེ་དག་ལསེགས་ ཅག གྱ་བམསྒ་རམཚོརེརེདསྱྱནས་ ུར་བའརམཆོ་འིག མོ་བ མང ལ། ་ ལལ 


 ༠ནཌྣམས། .[རྒྱམཚོ 


རྒུབསེམསད 


ཚོགས་ཧུ་བད་པ་འདོད་ག་སྨུས་སོ། །རྱལ་བུ་བྱང་བཟཐསཙད 


;3 


གྱཾནཾ།མྱབ་སྙེ། མག་ཡོརམ་ཡནའ 
` ལ་ལ་བསམ་ཡག་རྱོན་རྱོས་རློབ། །ཆོས་ཀྱསྐེན་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་གྱཾ་སྒོ། 
ལ་ལ་ཊངེ་གཙུགྡེ་ནམ་པར་སྦྱོང་བ་མཛད།. །ནྙིཾན་ལམམཁུས་ཀུན་ཀྱད་ཚུལ་གཙག་གོ་ །ལ་ཡ་ 
ཀྱངབ་ཏཱུཞོ་ཏེ། །རྒྱལ་བའིཐ་བསནོ་གཙགེ་ཀྱང་མཐའ་ཡས་སོ། །རང་བྱང་ལལ་བྲངཧུབ་སངས་རྒྱསཞས། །སེམས་ཅུན་མོ་མང་ལམ་ལ་གཞུག་པཿ 


¬ 


པའཀུན་ཏ་བཟང་པོས་ཡངསཔསྒྱརས་འྱབང་བའྲོལྱར་མཆོའ་ཕོགས་འད་ཉོད་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའ་པར། 


སངསྤྱ་རས་ཀྱཾ་བཾནྷ་ཧཾསྭའབས་ཀྱས་པོགས་བཅུརམ་པར་བལྟས་ཏེ། རའིང་ རཱ 
རྣམས་སཱཆོགས་ཀྱོ། སྒེནས་ཞཾངེ་རྣམས་རྒྱ་མཆོརར་བཏྟ་འབྱང་། །དེ་དག་སེམསཅན་བསམ་པང་བཞིན་མེན། །སངསྤ་ཉས་ཐབས་་ 
ི་མཚནཉདམདཔའི་གྱུ་གས། །གཟུགས་ོབངཔརཁྲ་ས་བ་འདོ་གྱར། །སེམས་ཅན་བསུམ་པའི་ཕོགས་བཞི་ཧལ་ལོས། །སུ་ཚ་བང་བཟལ་ལྷརམ་པ་བཅ། 
། །རབྱཏམཛེས་བརའ་གོ་བ་འདནུ་བྱགགས། །ལ་ལ་ཞཾངེ་རྣམསཉྒྱ་མཆོ་བསམ་ཡས་དག །སྙེང་གོ་འ་བྱམ་ཀྲས་ཕྱཾག་བུཅུ་ཀུནན་ཡང་ 
གོ་ །ལ་ཝ་བསམ་གྱཾས་མཾཁྱབ་པའིཐེག་པའྱ་ཧན། །སེ་མསཉན་ཡདབཤོན་སངསྐྱ་ཆས་སྟོན་པ་མཛད། །ལ་ལ་ཐེག་པ་གཅིག ༨ 
ཅན ཞོག་པམཇོད། །ལ་ལ་སྐདཧག་གཅོག་གོས་སེམས་ 
བསམ་ཡས་པདཧུབ་དོན་དུའདཱ་ལ། །ལ་ལསྦུའཾ་སྒོནཊ་བསམ་ཡས་པ་ཡསེ། །སངས་རྒྱས་སུལ་པའི་སྤུནརྣམས་ར་བཏུ་འགྱིད། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏང་དག་མངོན་བཀང་ཞང་། །ཟླབ་ 


` ནར་བཅྭ་སྲོག །བསམ་ཡས་བསྐལ་པར་དེདག་གསུངསྤྲེ་གཙིཊ རར 


ཆྒྱས་གསུང་གོས་ཀུན་བ་ཀངཉངེ་། །ཞོང་དུསེམསཅན་ཡདེ་བཞི 
བྲས། །ཞོང་མངྒ་ཧམངྱ་རམཚོ་ཕྲོགས་སུ་གུངྱ་བས་ཤུང་། ° 


འགྲོ་བཀུན་ལ་སབས་རྒྱས་མངོན་སུམ་སྭེ། །སྣ་ཆོགསརྱན་ 


།ཀྱ་སཱོ་ནས་སེམས་ཅན་འདུལ་བ་མཛད། (ལཡ་འངས་ 


སྤེམས་ཅནྱ་རམཚོ་མཐའ་ཡསྣརམ་པར་འདུལ། ལ་མ་ཧོང་རྒྱན་བསམ་བྱོས་མཁྱབ་སྟེ། ས་ 
རླ སངས་རས་མཁའལ་སྤནཾ་ལྟན་ཁྱབ་པ་བཤུགས། །དེ་ལཔསཔསྦྱ་རས་ཟབསན་བསམ་ལོ་ཁབ། །ཙཾངེརྣམསརྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཏུརྒྱས་གང་ཞཾངེ། །འགྲོ་ ངོན་ུམ་སེ།།སཱཆོགས 
ཚི མངུཿ་མཁོཉཾལ་དཱཊ་ཝཱན། །ཀྱི་ཧལ་གིསས་དགའ་ལ་ཚ འཇོག་ཏནྱ་སོཁམསྤྱ་མམཚོའོ་བསལ་པའྲི་དེ་ཙོས་བླབས་ཀོས་ནུལ་གིནང་བསྟན་ཟཱ། །འཇོག་རྙན་རྩ་ཁམས་རྒྱམཚོའུལ་ཤནེ་ཏཱཔྲ་བ་སྙེད་ 

, ཤས་བརྲབསྟེ། །འདིཧ།ཤྩ་མཆོལ་ལོ། བསལ་པ་ཐཔས་མེནཔར་ནྱས་བླནས་པ །ཞྱརམཆོ་ལ་ལན་བྷསལ་པ་ཆངམེད་པརྦ་བཱནྡཾ་ཀོས་བླནབ་པའོ། །ཞེ་མཱམཆ་ལ་ཡུའ་ ཀི་ 
པ་དཔག་མེད་པར་ཤོན་གོས་བླརབས་པའོ། །ངྱ་མམཚོལ་ལཊཾ་བྷསལ་པ་བསམ་གོས་མྱོཁབ་པར་ཐུན་ཙོཾས་བླམབས་པའོ། །ཞང་རྒྱཙ མཚོལ་ཡནོ་བླ།ལ་བ་མཆུངས་བཞེདཔར་པི་ཚོས་བརླབ་པའོ། : 


ཧདྷཾར་མཚོ་ལ་ལན་བསྐལ་པ་ཀུནནསམཐའ་ཡས་པདྨ་ན་ཙོས་བརབས་པའ། །ཞཾདྱཾ་རམཚོ་ལ་ལནི་བསྐལ་པ་ཀུན སྦམམེད་པརྨ་བྱ་སོས་བླམཔས་བའོ། །ཞིས་མཚོལ་ལནི་བྷསལམ་གཞལམདཔར་ ༩ 


3 ༄ཤབ། 
།ཤཁོདམས་ཨངས་དག་ཀུན་ནས་འཁེད་བཅས 


རཾ ། 
2 


དྲ 


ཧཉྱཾ་སོས་ བནབས་ དཁེ། །ཞདྱཾ་ར་མཚོ་ལ་ལཞོ་ཇ བསལ་ ཧྲུ བརྗེད་ཏུམེད་པར་བནེ་གྱ གྱེས་བརླབས་སྟེ། དེདག་ལ་སེགས་ ་པའཇཾག རྟེན ཁམཱསྦྱར་མཚོའོ་བསལ་སྲ་བྡ་ཧིས་ བླརབསྱ་ཀྭ་ 
::ར རྒྱ་མཚོཤ་འེ ཁགེ་ཏེན་ ཾ་ཁམསྦྱརམཆོའ་ཙཱལ་ཤན་ཏཱཔ་ 'བ་སྟེདདེ། །དེནས་ ་བདྱ་རཱབ སེམས་ དཔའ་ཀུན་ཏ་ ཐཟད་པྱོས་ སཱ་འཛྲ་གཏེནྱ་ཙཾ གྱ༼བམན། རྱ་མཆོཧོང་སྐལ ་པ་ 
_ པ་འདོ་ཉོད་ ཡོདས་སུ་བསྟན་བའོསྐེ །སངན། རྒྱས་ཀོ་བནྩེསླཞ་བས་ཤ ཀྱ་ཤེགས་བྱཿརྣ་མ་པར་ བྭཝསཏེ། དེའི་ཆ་ཚོགས སྭ་བཅད་པ་ཁདྲཾ་ད་ག་ཿ 
. ཚོགས་ཚུལ འཇུག་རྒུནར་མེས་གཤུན་དང་གཞག་ [ཕྱོགས་བཅུའི དདྷེ་རམསྒ་ཧམཆོ་ཀུནན་སྣུང་། །བསྐལ་བརུལཀོརྒྷ་མཚོ་གྲའ་ཀྱང་མེད 
དྲ་བངེས་འདགེ་རེ་ གི།བམས་རྒྱ་མཆོའཾམསན་ས ་ཨཱང་། (བསྐལ་པར་ཐའ་ཡས་ལ་ལ་འརི་རད་ ཟུད་། །བསྐལ་པསྨ་ཚོགསརྒྱལ་ བའློ 
དབྱེས་སྤང་། ! ༼བྱནོ་ནླབས་བསྐལ་ བཞདེརལ་སྙེད་དང་ལྡན། །ལ་ལ་གཞནྡ་མས་བསལ་པ་གཅོཾགྲ་གོས་འཇུག་ །ལ་ལ་ 
ཧན” 'ལ་ལྷནམ་ད ཧཿ འ་ཉེན་མངོས་རམ་པའ་ དགོ། ༢ པ་འ 


`: ་ ༧. 
བན གས་རབས་ཤོཆུལ་ཤོན་ཏ་བསྙན་ 0 
སྤུས་སོ། འདྲག །ཉེམཚོ་ གྭས་པ་ཐ་དད་དེ། །སྣ་ཾ་ ཱ 
! །གསྐལ་བོ་མྱུན་འྲག་བ་ཏུན་དྲད་མཉམ། །ཕོགས་ 
སྭ་ཀྱད་ བླུས་གས། རྩམ་ཆོའ་ཞེདྡ་མས་ ཡ་འདི་དྲགྱ་སོགས་ ༼ུ 
བྷན་ལ་ གུངས་སྙོན་ལ་ ཧམྣསྱ་པང་། ཛཾ ཡམསྒྙལ་ པ་ལ་ལྔ་འ་མིད་ལལ་ཧན ་ཉེན་མོང། 
་མངེནྭ་སོན་ལྱར་མཚོའུལྱ་སཾ་བ པད་། + མ་དད ་ 


༩ཿ ཏཱ ༤. 
ྲུ ± £ £ - ༩ 


མབའ་ཡཨ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་གནས་པ་ངང་། དེ་དག་ལསྲོས་ 


ཟ ༠། །ནས་གནས་པ་དང་། འདཾ་ལྟ་སྟེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམ་པརའཕྲལ་བས། འཇཾགཏནྭ་ཱབམསྦཾརམཆོའི་བསལ་བམཐུའ་ཡས་པ་ དཀེར 1 
གྲག ིངིངེངིངེ3ཉེཔཾྔྣནེི དེ ་ བུ 


± པའཛག་ཉེནྱ་སོཁམསྦྱ་ར་མཚོའི་བསྲལ་བ་རྒྱ་མཐོམཐྲའ་ཡས་པའི ཙུ ཡནན་ ཀ་ས གོ འོ་བནྡེ་ལློན་བྲསྱ་ཉིས་ཕྱོགས་བྱསརྣ་པ་པར་བཝ་སནས། 

ཿ དཔ་ཀན་ཉ་བཟངབོས་མཁཇརེནཱ་་འམསྦྱ་རམཐོའ་བྷསལ་བ་མཐར་ཡས་མའི་ཚུལྱརུ་མཚོའདའདི་ཡོངས་སུ་བསེནཔ། ཟེསངསྦྱརས་ཨོབནྱེ་སོ་བསསྱ་གས་ བའ མེ ཧོ ༨ 
ཌི སུ་བཅད་པ་འདིདགླསས་སོ། །ཞངྷརྣམསྦྱར་མཁོཆོས་ཉོད་འདིདག་ལོས། །རོས་ཉིསྣ་བབསོ་ལར་གནས་པལར། དེདུག་འབུང་ཞདེའངག་ཉིཔརབབ་བ་ །ཤདྷེ་མུཿ་་་་་ 
སེ་མས་ཅན་མོ་བངཅིན་མོངས་ལཱན་བ་དང། ཁས་དད་ཉོན་མོངས་དན་བས་བསྲོབས་པྣ་ནམས། དག་བསམ་ལ་ཞང་གྱིར་མཛྡོརམས། །ཀུནནས་ཏོན་མངས་ལཱན་པདྩ་ཀརབ་ཡོན། སེམས་ད 
བསྐ་པྲ་རག་ནམས་དང། བསེདནམས་བརན་དམདག་སོད་ཡུལ ། །ན་དག་ལ་ལཉནམོས་ལན་ཐུྡཔས། །ད་གས་སུཁས སང ེ་ བྱནཐསྡ་བསདཔ་ིས་ 
_ དཱནཿ །བསྐལ་པ་དེནོརྣམ་བརདག་པར་སྣང་། སེམས་ཿནཏེན་མོངས་ལྡན་པརུབྱདཔ་ཡང་། ེ་ེས་ཉདེ་བསམ་ཡས་ཡངས་པའི །བྱངནབ་བསམ་པ་ི་ལྟ་བསྙདཔ་ཏཾ། |" 


༣ 


÷- 


གབ གིའ་རའེ 'དེ་བཞནེ་བསྟལ་པྒྱ་མཐོ་མང་པོདཀ །བསམ་གུསམ་ཁབ་ཞོདྱེ་རན་ཡོངས་སུུསྦྱོང་ [བྱེ་བ་མད་པོ་བསམ་ཡས་མ་ཟད་པའི། །སྲདྭ་ཧྭབ་སིམས་དཔའ་ཕྱོགས་བཏུ་ཀྱུ་རུ་ཡང་། རེ 
རྒྱན་ལྣམ་པ་ཐདད་ཡེད་བོཞ། །བརྙལ་བ་ཐ་དདུལགྱ་ཧི་བྲག་སྣང་། །རྡུལུནྣམསའེརེསྤྲབཾས་སུདུས་ཀུནཏ། །སཿྭསྦ་རྨས་ཞིང་གཱལ་དངམཉས་པའ། །རྒྱལ་སྲསའུརོལ་འདོང་བདེ་བཙིནྐདུ'། 
དྡི་བྦྱརམཚོ་དཧུལ་དག་པར་འགར། །གལ་ཁྱེར་ལ་བ་མས་སྩེསྱ་གརན། (ཞིངརམསྐརན་ཙས་ཤནཏ་བྱརན་པར་འུཁར། །བསམ་པ་ཡེངས་དགད་བཞནྱཾཉས་འྱབ་ཏེ། །འདནོཞྱ་ན་པུན་ 
° སམ་ཆོགས་པའོ། །གལ་ཏྱེ་ཧལ་བྱམ་ངན་འདྲསྤུ་གནན། དེཉོ་དེ་ཞོདྱ་རནྡྣ་རམས་འྲགོབ་པརའགར། །སེམས་ཅནརྣམས་ཧཏྟ་པྐྱ ན། ླྐ 
ུལྟ་ནས་འཕུལ་ཡངས་བད །བསམ་ཁ་མ་ལབགཅ་སེན་པི །དེ་ེ་ནསྐ་མམཆ་མངཔ་དག །ཀུན་ཀདྱ་ས་རམཔརདནབར་འབུན།།རྱརལ་བའྲིགས་དག་ེ་འཐས། 
རཾཧྱ་ཧུཁམསྦྱར་མཆོབ་མ་དེད་པའ་ཧཱོལ་ནོ། །འཇག་ཏེནྭ་སོཾ་ཁམསྤྱ་རམཆོའ་རྣུལ་ཤིནཏྲ་ཕྲ་བ་སྙེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། །དྭེདག་ནོཾསཾསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་པ་འདས་པ་དང་། མ་བྱོན་པ་དང་། དྭ་ལཱདབྱང་་ 


_ བཁསསསྱ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསམསྱ་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གསུང་ངོ། །གསུང་བརཿབྱར་རེ། །དེན་འངལྟེ་སེ འཇཾགྷེ་ཏཾ་གཱཁམསྦྱ་ར་མཚོ་གཙུགྱེཏ་འཇོག་ཏེན་སིཿ ཁམསྦ་རམཆོའརྡུལ་ཤན་ཏྲ་ཕ་བ་ རཿ 


པོ་རད་པ་དང་། །འདི་ལྭ་ཧྭེ། འཇུག་ཉྙནྭ་གམས་རྒྱཨཆོ་ 
ཆོ་དག་གདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཏདྱ་ཉི་འཁོར་ ་ 
སུ་པྲ་ཐམ་ངདཔ་དང་། ཇག་རྟེན་རྱིཌཁ ལ་ 
ཏདྲ་ཐངས་ཀྱི་ ༡དྱ་ཁིལ ཧཟར་བླུ། མཐའ 


ྲ | ༨༠། །སྙེདཀ་འཇིག་ཉེནྱ་ས་ཁམས་ཐ་དང་པ་དང། འདཾལྭ་སྙེ། འཐོ ེྱ་ོ་མསྦྱ་་མཚོ་དགྱཏ་སྱརས་སྟཞང་འུ ང་བ་ཐ་མ་ 
ཟཾ དག་གོ་ང་བྱ་བརུབ་ ཐམས་ཅད་ན། ཆོས་ཀུ་དྲ་ཡངས ཀྱས་ཕྱོགསྦ་རས་པར་འགིངས་པ་ཟ་དད་བ་དང་། འདྷིལྭ་སེ། ཁྱབ གྱེ་བམས་རྐྱམཇོ་ 

རྦ ཀོདྲ་ཀོལ་འཁར་བ་མོ་དད་པ་ངང་། འདིཏྭ་སྟེ། འཇིག་ཏེནྱ་ོཾཁམས་ར་མཚོ་དག་གོ་སངས་རུས་ཐམསཉུད་ཀི་འ་ཁོལ་འཁུརརོས་ོ་དྲ་བས་ུས་ གྲར་འགེངས 
རྒྱ་མཚོ་དག་ཏུ་སངས་རྒྱས ཀུ་སྤྲུལ་པའིསྨྲོན་ ནནོ་དང་། མཚན་ཧོ་འཁོརལོ་ཐམ་དད་པ་དང་། ཁཇཾལ་སྟེ། འཇྲིག ཏེན་གོཁམསྦྱ་ར་མཚོད་གྱྭ་ཙསངསྤྱ་ནུས་བཤ ཐམསཉངྱ་ཀ་ 

* ་པར་བརྔདཿང་ྒྱ ཡཿ ས་པནྦ་བ་བའྱི་བོནྱ་གོཾས ཟླ་བསཱྫོ་དེད་པ་དང་། འདྭལཱ་སྙེ་འཇིག་ ེྱ་གིཁམསྦརྱ་མཚོདགྱ་།ཆོས་ཀོ་འཁར་སའུཆོལ་བ་དདཔ་པང། །འདི་ལཱསྟེ་འཛིགརྟེན་གོཁམས་རྒྱ་མཆོདགཏུ་ 

ྦ ཀར རྱ་མཚོསྲམས་ཅད་ཡངེས་སུ འཇུ་བམདད་བདང་། འདིལཱ་སེ ྩ 
ཡུལྱ་རཆེནཔོ་སྙེན་ཅ་བརྗེད་པ་ཐྲམོ་དད་བདག་སྟེ། ཟ་ཝ བཞིས གཏེག ལསོགས་ པ་འཇོག ན་ཾམསྦྱརམཆོདམདདཔཞྱལ། ་གཅུང་ ༢ ཅེ ཿ 


་ 


ལ་བར་བསུན་པའྱ་པོར། སབྱྱ་སྭ་ཀ་བན་སརབས་ཧོས། །ཕོགས་ , 
ཀུན་ཡོདྲ་ཀང་། །གནོད་པ་མེད་ང་འདྲ་བ་གང་ཡང་མེད། །འཇུག་ 

གྲས། །སེམསཅན་ཀུནྱ་ཀུ་བསམ་པ་ཡོད་བཞིན་དུ། །དངྷཾརླ་ཧམཚོ་ཐམས་ཅདྱ་བ་བྱ་བས་ཀང་། །དེདག་ཐབས་ 

ངས་ཏེ། [ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནྟ་ཀདཧུ་མངོན་བཀང་ཡང་།_ །དེད་ག་ཐ་དདྱ་རབནམ་ ཡང་ 


དེན བ་སེམས་དཔ འ་ཀུནཏ་ བཟད་བོས་ ་ཕང་འཛིགཏེན་སི་ཁམསྦྱར་མཆོས་མ་དད་པྲྲིཚུལ་ར་མཚོ་ཤོནཏུ་བསྙན་པ་འངི་ཅིད་གས 
ཅིག་སྙུདན་ཞིངམང་ཉྱ་མཚོ་སྟེ། །ཀུནན་རྒྱན་མངརྣམ་དུག་ཀུན 


ཧུ 
བྱུཿརྣ༡མ་པཾརལཱ་ས་ཏེ། ། །དའཿཚོགས་སུ་བཏད་པ་འདཾངག་སྨྲས་སོ། །རྡུལ་ཤནིཏུ་གཅ 
པ་བསམ་མ་ཁབ་བ་འདོལ་ལྩོས། །རྦུལརྣམས་ ཀུན་ལ་བསེམ་ཡས་སངསྱྱས་བཤུ 


“ ལ་ཤྲ་དད་གང་ཡང་མེད། །རུལྣམས་ཀུན་ལ་ཤེད་བངམཐའ་ཡུ་པ། །སྣཚེགསརྒྱན་ཕྱང་ཀྱནནས་བྲེས་དབངས། 
མེད ༡རྩུལ་འཕྲནམཆོརྡུལ་འཕྲནའེའེ་ལ། །མའོགཙོ་བོ་འཁེདནྣམས་ཀྱན་ བསྐོང །འཇིག་ཏུན་ཀུན་ཧཱ་བཟངཧེ་འཛ་གས་བཙུགས་ ཀྱང་། །གནོད་པ་དག་དང་འདེ་བའི་གཉེས་ པ་མེད །རྫུལ་གཅོག་ལ་ནི་ 


`“ མཐའ་ཡསལོ་ འོན [ཕློགས་དུཧུཌཾཞོདྣམསུཧྩམཆོ་ བཀང་ཤང་། །བདེ་གཤེགསྣ་མཧྭ་ཀྲཔདཧབ་སོད་བསྙན་ཀང་། རྒྱ་མོའ་ཞོདྷམས་ཐ་དད་གང་ཡང་མེད། ལཚཚ་་ | 
ཤབ །འབྱམ་ཟླས་ ས་ད །རླུལནཔས ཀེ དྒོ 


་༼ྱ་བཏ འ་ 1 ༥ 


༅ - = ང ཿ 


` ¬ ༄༅། ° །དེདག་འཁོན་ལྕཧོལ་བཞིན་འཁྲར་མཛདཿངེ་། །ཐབས་དངན་ཁུའ་སྒོ་མེསྣཚོགས་ཀྱསེ། །བྲམསད་བརྡདདུཀྱངདེ་ལ་ཐདད་མེད། །རུལ་གཅིག་ལནྱ་རྱལ་བཀུན་ས་གསུང། འགབས 
ྭ ༨ཱརྱར་ལ་དེ་དག་བྡྡདྲ་བས་ཏེ། རྒྱམཚོའི་ཞོང་དུ་བནལ་པརྡ་བོན་བླ༣བས་ཀྱང་ །དེ་དག་གསུང་གིཾཿཡན་ལག་ཐ་མདེད། །ཤཾདྡེརྣམསྦ་རྐ་མཚོམཐའ་ཡསྦྱ་ཱནྱ་སྣ་རམས། །ཐམསཅད་རཱལྭསཱ་བས་གཅགཅརབ་ ¡;¿ 


ར་ག རར ར་ རར ཆི ར་རས་ཚ རེ 4 3 ར་ལ $ ༢ ་འ་བར་བ་དེད་གྲ་བམས་ཅད་ ང་། །དེད་ག་གཤེགས་ ཧོན་ 
༦ ་འུད།།རམ་བྷམསས་ལན་ཕུལཁབ་ལ་ོས། །ས་་དངས་ལས་དདག་སས་པ་མག །ལ་གཅུག་ལཞྲིས་གསུམ་ཆལ་བདག །བོ་་པབདི་སས་ ་  ་ད་་ོ་ 
༢ པ་གང་ཡང་མེད། །འགྲེ་བ་ཀུནན་སངསརྒྱསརྣམ་བརའཔྱྭལ། །ཤནཾ་ཏུ་རྒྱས་བཆེན་པོའ་མདོ་སངརྐྱས་པལ་བོཆཞས་པ་བལས། འཇག་རེནྱ་སཾ་ཁམསྦ་ཧམཆོ་ཀནྱཏཾ་བསྟན་པའཕགས་གསུང་ ༦ 
རར ` འོ རོ 3; » བཿ ཡཿ 3 = ༨༤: ར་ 'ེ ཤོད ེ ེཾི རང 

ཡངདག་པར་ང ཐས་པ་ཞེས་བ་བསྩེ། །ལེའུ་བཉཾ་པའོ། །འཕགས་པས་བགྒ་ནས་ངལ་བྲོར། ཞེསྲ་བ་བཤན་ཏླ་སས་པའ་མདེ། །བམ་པོ་བྱ་དད་པ།། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའསྲས་དགདེ་ 


།ལ་འཛགཏརྟེནྭ་ཀི་ཁམསྦྱ་རམཆོ་བཞི་དང་། ང་བ་ེཏོག་གྱརྱ་སྦྱ་རན་པ་འདི་བཅེམ་ལྡན་ཁདས་དེ་བཞན་གཤེགས་བྷཊམ་པར་སྣང་མཛད་སྣོན་བདརབ་སེམས་དཔའ་སྣུད་པ་སུད་བའིི། བསྐཝ་པརྒྱ ± ཱི 
མཚོའོ་འཛག་ཉེནྱ་གཁམསྦྱ་རམཆོའཌཱལ་ཤནཏྲཕ་བ་སེདྱ་ཏོས་ཡོངས་སུ་དག་བྲ་བས་ཏེ། བསལ་བ་རེར་ཞང་ཡངདེ་བཞན་གཤོགས་བ་འཇགཉེནྱ་སོ་ཁམསྦྱོར་མཆོདྷཛཱལ་།ནིཏ་པ་བྭ་སིདྱ་སཾ་ཤབས་ཅྱ་ད་་ ཤཿ: 


» (༢ 


ཟར ༡ 


__ ཅ་སཱན་ལ་སྦྱ་རམཚོ་འདག་ཏནྱ་ག་བསསྦྱརམཚོ་རལ་ཤནྩར་པ་བད་ཙས་ཡོངས་སཱ་དག་པར་བས་སོ། །གྱི་ཧལ་བའྲིསས་དག་འཇུགཏནྲ་ས་ཁམས་རུམཚོ་བཞི་དང། སུང་པོ་མེ་ཏོགགི་བྱན་པ་དེནུང་གི་ 
_ དཀྱལེ་འཁར་རརཾ་བྭ་ཀྱལ་ཤནཏཱ་ཕ་བ་སེད་ཀཱཾས་ཤཾནྷཾ་བྱཟུང་བསྟེ། དེ་ལྟ་ནུངྱ་སཾ་དྱ་ལེ་འཁོར་ཐམས༦ད་ཀ་འོག་མནོ། གཞ་ཀུནནས་སྙོན་པ་ཀུནཞེས་བསྟེ། རིནེ་པོ་ཆེབམསཧད་ཀུ་འོད་འཕྲོ་བ་འབརླབ་ 

` བྱ་ན་བའི་གཞོས་གཉོ་ཏེ། །དེའོཆོསུདན་ཆུང་གོ་དྲ་ཀིལ་འཁེར་རནི་པོ་ཆེེས་ཚོགས་སྱོ་རུན་ཁྱུབང་བཞིས་བ་བ་ཡོད་དེ། ནོར་བུའྱི་ལ་བོ་འདྡརཔས་པརདག་པའྱིལ་མཚན་གུ་གཞུཾསྟ་ཏོན་ཏོ། །དེའི་སེང་ན་ཆུང་གིདཤྱིལ་, 
་ 2 ཨྣ}ནྣསསྣྣྣྣ་་་ 

ྲགྣཀཾཾྣཾྣཾཀཀྣཀྣ༨ཀ༨༩འརྣྣྣྣརརར ་་ 
- །༡ལ་སྱཉལ་བོམཚནས་ཚོགས་ཙོགཞསེ་སྙོན་ཏེ། །དའི་སིང་ན་ནུངག་དྲ་ཙིལ་འབར་རིནེ་བཆི་ཐམསཅད་འཛན་བཞིས་བྱ་བ་ཡོདོདེ། ་ཞེར་བུའྱཧོལ་བོའཤེདེབརེ་ཏོག་སྣཆོགས་ཀྱ་གླང་གི་གཞིཊ་སྙོནཏེ། །དེའཉིད་དུང་ 


། 


༡༢ 


 ར་བྱང་ཀནས་པ་འདི་འདུག་ག །དེནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཡང་འཇག་རེནྱ་སབམསྦར་མཚོ་གཞི་དད། སཱང་པོམ་ཏོག་གྱི་ཧན་གོས་ 


: ` 


2 
£ 


„- བ་བ་ཡོདདེ། རན་པྩོ་རྲ་བམས་ཅདྲ་ཀ་ཁབ་དོག་དང་སྤོས་ཀྲ་ཁང་པ་བརྩེགས་བའི་སྤན་རྩ་གཞིསེ་སྟེན་ཏེ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིགས་དག་ཆླུང་གོངེཀིལ་འ 
༣ ཀླུང་ཀོདཀྱོལ་འཁོར་གཟོ་བཛྲདེ་བཟང་པོད་པལ་གྱ་སྟོང་་པོ་ཞིས་བྲའོ། །ནོརཾ་བྱ་ཀུན་ནས་སུ 
༦1 ༄༦2.~ར ~~ <.༨༨༨ ༨ ) རཾ ༦༤ ¬ ༥༨ ༦ ` 2 ལའ 

¥ སཾསྱ་པ་བདེེ་ལཨ། པདྨ་ཆིན་པོ་སྤྲན་གུ་རྒྱལ་མཚན་ཁྱེརབའ་འོད་ཐེར་དང་། ཟེ་བའྷ་སཚོགས་ཞསྱ་བ་བམདོན་པརྲུ་བ 


གཞིས་རཱནོ་ཏོ །ཏེའིསེངན་ནུང་གི་ད་ཀལེ་འོརྦ་སོཾ་ཾམ་ཀུན་ཏཱ་ཧཱ་བ་ཞིས་ : 
ཁངར་རེབྱ་ཀོ་རཱལ་ཤནེཏྲཱ་ཕ་བྭ་སེད་དེདག་ཐབསཿདྲ་ཀི་ཧེང་མན་ 
བདྷ་སྭ། བདམ་ཆེན་པོདེལ་འཇུགརྟནྱ་གི་ཁམསྤྱ་དམཆོའོ་གཞོངང། སངཔོལ་ཏོག་ 


༠༠ '།གཾ་དཀྱོལ་འཁོར་ཀུནནས་འཛན་པའིཤུགས་ཤེས་བྲ་བ་ཡོད་དེ། སྤོས་ཀྱོ་ནེར་བུ་ཐམས་ཏད་ཀྱོརེ་རབ་ཀྱོ་སྨྲནགྱ་ 


ང་བྱ་ཆན་དང་ལཱན་པའྱིསོསྱ་ཀླརྱཱཾས་མཚོའ་གཤིས་སྟེན་ཏོ། །སས་ཀྱ་ུ་རཱམཚོནར་བུ་ཀུནནས 
ོཉན་ོསགྱན་པ། ཀུནནས་གླུ་བཞར་འདུག་པ། རྣམ་བརདག་པཤནང་བཅན་པ་ྡནདཔནར་བུ་ཐམས་ཅདྲ་ལོ་འབར་ཡིག་ཡུག་གས་བསྐོར་བ། རམྱ་ཙུས་གཞོལ་བར་གུནས་པཤི་གྱིས་དྲུས་མཇོས་ལ 

ཱ ་ཱ རེས ་ ཏྭ 
པེ་གས་འདོ་ཉོད་བྲང་པཞྲ་པརེ། སཛསྦྱརས་ཨབནྱ་གོསྣརབས་གོསྦ་པེགོས་བཅརྣམ་པར་བྭལས་ཏེ། པེ་ཚེ་ཆོགས་མུ་བཅུད་པ་འདོདགྲསས་སོ། །གནོ་བྩེ་རན་མེཏོག་འཛག་ཏེན་པམས་༦ 


- 


དེ ཌ༢ནི་ཆེན་ཀཱཤྱཾ་སཱཾདེ་པ་ཁདེག་སཱཆོགས་སྟེ། །ཅཱལཉྭ་མ་ས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་སྤན་ཆདས་བསུ་རྒྱས་ཀྱ། །ཅུངདུ་སྤོན་ཚྱཾ་ཧ་མཆོར་སྒྱངས་པས་རྡཾམེ་མེད། རྒྱ་ཆེན་སྟ་རྗེའི་སྤྲོན་གྱོས།ཁམས་རྣམཊ་ ˆ 
ཀུན་བ་ཀང་ཞཾང་། །ཧི་གྭཙཱུལ་དད་མཉམ་པའིལུསྭ་ཀད་ཀུན་བཀངནས། །ཡེན་གཱ་བསལ་པྱར་མཆོར་སྤོད་པ་སྤོད་པསཞས། །འཛོགྷེཉྱོ་ཧར་མཚོའ་ཁམས་དེ་ཡངས་དེ་ཤངྷ་ནམ་པར་དག ཡོ སངསྐྱ་རསྣ་ ་ 
ས་ཡིན་ལ མཛད་དེ །འདོ་སང་བཏུང་བས་འདྱ་༼ལེན་གནས་པཞ། །དུང་གོཕུང་ཕོས་བཏ་བྱ་ཀངམ་བསེད་ས་གཡེྟོ། །བ་ཀནྱ་ཧན་སངསྦྱ་ཆས་གཟུགས་བླ་རན་སྟ་བོའོ། །མེ་ཏོག་ - 
. མངིད་བྱ་ཀེགཏོའ་བ་འནེ་བོཆིན་ཡདེ་འོང་བཤན། །གྭཱྱོཧྭསནོ་ལམ་ད་བང་ག་མཁའདྡེ་པངས་ལ་གནས། རུ་མཆོའྷ་རུམས་ཐུམས་ཅད་སཱ་ཚོགས་བརྟན་པར་གནས། །ཕགས་དང་ཕོགས་འཚམས་ཀུ་ན་ ༧༧ 
' འདྱ་ཀྭསཱ་ཡང་གཏོད་། །ཤརྩོ་་ཐནན་ཏདྲ་སནོས་བད་ནུཔ་སེམས་དཔའ་མས། །ུགེ་ནུ་བསླན་འབར་བོགསནམས་ཏུནྱ་འདོ། ༼འེད་ཟེད་མེ་ཏོག་ཆོན་དང་འོད་ཟེར་འཁར་ལཁ་ཆོགས། །ོགས་ 
ནྣམས་མ་ུུས་ཀུན་ཤྱཆེས་དབངས་ཁྱབ་པདུ་ཧྲེད ༼དཆེན་ཀུནྷ་གོ་བད་ཟེརླ་སྤྲ་མས་བཀྱ་བཞྐ། །ཚགས་དདྲ་ཕོགས་མཚནས་ཀྱན་་ཀ་ཤོདྷ་ མས་ཁྱ་བ་པའྡ་བེད། ། ག་བསུལ་ཐུམསཅུད་བཅིལ་ཤུད་ཐང་ 
ཤཐ་མཆག་ལ་འགད། ༼འཛགྟཏེནྱ་རྒམཚོབམསཝདའོད་འཕྲོའོ་གྱཏ་བར། ༼ལག་བ་ཀུན་དང་མཱམ་པའོ་སྤུལྷ་ཨཱཚེགསྣམས། །རན་ཆེན་ཀུན་དང་སྤྱལ་རྣམསྤྱ་ནལ་བའྱ་གེད། དཾ ་ 


® 


་ 


ཚོ ༄༅། ༼ང།འང་འཁབྲོའ་ལོ་ སྭ འདྲ་དང་། །ཁགོ་བ་ཀུནྷ་ཀྲལ་ཨསཱ་ ཡཱསནྣམས་ཀུ ཀུན་ཀང་གནས། །སྤུལ་ པས་ འོད་ གཀྱེ་ཆོས་ ཀོད་བཾརས་ཀིཿདམཉམ་ པ། །འདཟེན་སྐོནོས་སཾ་སྦྱཧས་ཕླ་མས་ཅུད་ རོ 


¢ མཚན་ཀྱང་སྤྲཾག །འག་བམ་ཁུས་ཀུནོ་ བསམ་པཅོམ་ བསནས། །རུལརྣམས་སུཆོགས་སྒོ སཱནོས་སེམས་ཅནམ་པར་འཕལ། ` །འཛགེ་ྙནྱ་ཧཱ་མཚོ་ི་ཊ ཏོག་སཱང་པོ་དེནངན། རྣུལ་ཕྲན་ཀུན་གྱི་ཁོདཾསན་ཆེས་ 


སཾ དྲ་བངས་ཐམསུཅད་ ཡུ །རན་ཆེན་འོད་ བྱ་ཀེ་སཔསྒྱ་ནས སྤུན ཞམས ཁབན་བརྭསང་།༤། །རྣམ་ བཿ རསྣང་མཛང་ནྣས་འཛྱོལ ་ཤངཾ་ལ་ལཱོས། །བསྒལ་པརྒྱ་མཆོར་ཁགྲོ་བསུ། གོ་བསུག་ བསུལ་གསལ་བས་ཏེ། །སྤོན་ལན་ 
^ ཡདས།་ པའེ ན་ཆས་ ཀུཏེ དྲ་བཛེས་མ ༧མ་དང་། །བབངད་ པོད མ་བྷ་ཝ ཡཤེས རཿ གི །ད་གོངས་པ་ ཡས་ན ཆན་སངས་དེ་དག་ ཁྱུང བ་ཡནེ། ་ །ཤནཏུརྒྱས་པ་ཆེན་ ་བོའིམདོ་ །སངྡ་ 


ཕལ་པིཤིསུ་བ་བ་ལུས་འཛཏོཁསོསྦྱཧཱ་ོ་བཱ་ད། ཱང་པམ་ཏོག་གྱརནྱ་གུས་བླ་ཆན་ཐའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧཱ་མཚོ་ཡོདས་སུ་དགུ་པས་སྣང་བཞེས་བས། །ལེའུལ་ པྲ ་ 


རཿ 2 


ཀྱ་རྒྱལ་ བའྲསས་དག་དེ་ལ་འཇག་ རྟེན་གྱ་བམས རྒྱམཚ་ ཆོ་བཤི དང་། སཱིཾང་ པོམ་ཏེག་ གི་རྒྱན ⁄གྱཾན།་ བྲ་ཧན་པའ་ ༢བས་ཡུག ཆེནཔ པོན། ནོན་བུའྱལ་པོ་པ པོ་པྨ་ཉམཁ་གཞོ་ལརྟེན ་བསྭཾ། ནཾར་བུའ 
་. ཿ རི ཀསེཉ་ིཿ (༦3 གབ་ ཤཱ། ོར་བུའཧྒལ་བླ་ བཅན རེབ སས འཕུགས་ཧྫིང་ བཡྭ་གོ་གནོན རག ནར་བུ་ ་ ཀ་བ་ ་ བ་ 


ཡབ ེ ., 


1 
` 


ནན 


རབྭ་སང་བཛྭཾསཱངེ་བོཙནནནོ་བཱའྱཉལ་བྡོརྡེར་ས་ཞདེ་མཤུགས་པ་ལ་བཤོན་ཏབ་གས་ཤངྲག་བ། རནེ་པོ་ཆེརིཧུ་ཐམས་ཅད་ཀུནནསའུ་བུང་བ། ིན་པཆེའོ་ཤོང་གནགས་ཚལ་གོ་རན་བམས་བད་མེཏོག་ 
ཤནྱཾཿྩགས་བ་སོསྱ་ཀྱཚེ་མཆོག་བཟང་པོ་ཐམསད་ཀྱོ་ཉན་ོས་བྱ་སན་པ། སྤོས་ཀྱ་མེ་ཏོག་དཔལ་ཅན་ཤནེ་ཏཱ་བཟང་བསྡ་ནམ་པར་བྱ་ཧུན་པ། ནརྲ་བུའྱཾ་པ་འཇགྟཏེྱ་གོཾ་ཁམས་ཟམས་ཧད་ཀུདྲ་བབས་ 
ཏྭ་བཱའྲདབས་ཀུནནས་ཤིས་པ་སེ། དེ་དག་ལསོགས་བྱ་ན་བཟད་བའྲརེམ་པ་འཇིག་ཏེནྲ་གཁ་མསྦྱ་ཧམཆོའ་ལ་ཤན་ཏྲཔ་བཾ་སྟེད་ཙསར་བྱ་ཏ་བྱ་ཧན་པལོ། །དེནས་བདུརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏྭ་ཏུབཟ 
པས་ཡང་འཁོརྦ་སཱག་གྱ་ཧུན་དང་ཡོན་ཏན་ཡངསསུ་དག་པ་འད་ཉིདེ་བསྟན་པའི་ཕོན། སངྱསྦྱརས་ཀྱ་བོནྷཾ་ཀློ་བསྭ་ཀོས། །བུས་སུ་ཞ་པ་འ། རར 
_ སོཿ ༩ ཁཛིགྟ་ཏོན་ཁམསྣ་མསྦྱར་མཚོ་གང་ཡེད་པ། །མཐའདང་དབུས་མེད་སྣ་ཆོགསྨནམ་བཅན། ནོརྱབུ་མང་བོསྣ་མ་དགམ་ཐའ་ཡས་མདོག །ད་དུག་སངསྦ་ཆུས་རྣམ་བས་ཕུལ་བས་བང་། །དྲི་མེད 
 ཁརྡ་ཡུགྱ་ཧནྭ་ཉིས་བརྟན་པ་ན། །ནེརྭ་བུ་མངུ་པོ་དེ་བཞནེ་སྤེས་ནང་དང་། ཆུ་ཏགེ་གསལ་བའི་ཆོགས་ལ་རབྱཅ་གནས། །ཁ་དོགམཐའ་ཡས་རིཊ་ཆནན་མས་ས་བྟན། ླ་ 
ཅྭ་སཱ་ཆོགསྲ་ས། །འཛམ་བུཆུ་ཀུང་འདཕྲ་སོང་པོའ་ཚོགས་འདོ་འཐོ་དམ་པྲ་པོགས་སུ་སྡུང་ཞང་འཆེར། ༈བརྲ་ཡཱ་གྲམ་མེདཔ་རམ་པར་མངོས། །འར་བྲ་དྡོར་འདུས་བས་ཤིནཏྭ་སྭ་ཞང་བརན། ། 


པས 1: 


ལལ །མཚམས་མས་མ་པེདནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་འབྲུལ། །མཚན་ལཱནནོར་བུ་རནཾ་ཆེན་རྣམ་བ་ཀོད་པ། །རྒྱནརྣམས་ཀུན་རིས་ཨོངས་སུ་དག་པྨར། གྲྭ །སྤོསནུའི་སྤ་གྱོས་ཁ་དོག་ ཿ 
„ མཐའ་ཡས་ཏེ། , །ཤན་ཆེན་ན་ཏན་མེ་ཏོག་ཀུནདཱ་གྲམ།  །བདམ་སྣ་ཚོགས་གོདཀྱ་སེ་ཀུན་ཞས་ཡོག །ནེ་ཆེནརཾ་མཆགྲདོམ་རྣམས་དང་ལྡན། །སུ་ཆོགས་ཧང་གྲ་ཨནྱེ་སཱས་ཀུནནས་བྱ་ས། 
. , ནོར་བབངས་ཀུན་གྱོས་ཀུནནས་གཟ་བརྡད་འབར། །འོད་ཟེར་སྤན་གྱི་འདོ་ཀྱ་དཀྱེལ་འཁརཅན། །གོས་ཀ་མཆོན་གྱོས་ཤནཏུ་འབར་བརགནས། །སྤེསྭ་ཀ་འེད་འྲོ་བདུག་པ་གཏུགས་འཚང་བ 
༩ ཧར འདུསཚ། །སྤྲ་དབྲངས་མད་པཅྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཉད་འཐྲནེ། །འདིནཊྣཾམ་པར་སཱང་མཛད་ཧེས་ཧཁེར་ལྲ། །འཆིནམངས་བ་དད་ཀ་ཟས་ཏ་དད་ ནོར་བུའི 
དག་དང་ཀུནནས་འོད་འཕོའོ་ཞོང་། །ཀུན་ལྷརམ་པརསྣང་མཇང་སྐུ་གསལ་བ། |གབུགས་བརྙན་ཆུལདུནངན་ཡོད་པ་སྣང་། །ཐམས་ཅད་གཟུགསསུ་སྐུནྣམ་ས་མཐའ་ཡས་ཏེ། སང་།དང་ 
མདཁ་དོགམུ་མེད་པས། །ཐྲམསཧད་ཕྱོགས་ཀྱ་དཔྱངེས་བ་ཀང་ཞིང་། །སྙམས་ཉན་མང་པྲེཚད་སེད་རྣམས་པདྨ་འདུལ། །ཐྲམས་ཅདཧྱལ་ལས་སྨུ་དབྱངས་ཀུན་འབུང་ཀེ །རྣམ་བརསྣང་མངད་ཡཱན 
§ ཡམ་འཁེར་ལོ་ཡོས། །ཞདེརྣམསརྒྱ་མཚོ་ཡོབས་སུ་དག་བྲས་པ། །དེ་ཀུན་དེ་ལས་རྣམ་པར་འཕྱུལ་ཞིང་གྲག །ཤནེཏུརྒྱས་བརེན་པོའཾམདེ། །སངས་རྒྱས་ཕལ་བོཆེ་ཞེས་བྱ་བསླྱ། འཇུ ཁྲུམ 


ཚོ ཁེ པེ པ་ཊ "3 


ཞེ རྡེལ་མཤོན་ཏཱ་མཁིགས་ཤོངྲསྭ་ལ་བརྟན་པ་རན་པ་ཆེའི་རོགས་ཐམསདཡས་གྲུབ་པ། 'རྒྱ་མཆོས་རྣམ་པ༨ཕྱེ་བམཤོགས་པའི་སྟོང་ 


ངུ ཟབ རའ 
ཡེའུ་དྲག་པོ། །།ཀྱེ་རལ་བའྲ་སས་དག་ལ་འཁྲོདྲ་ཡུ་གཅེན་པོ་ངེའི་ནང་གའངག་ཏེན་གི༼བམསྤ་ཧམཆོའས་ 


༦ 


ཆེན་པོའ་གཞན་ནད་དུ་མང་པོའྱི་ཧན་ཐམ་སཅདྲ་ཀས་བྱ་རན་པ། ྡ་རྡི་ ཡཿ 
པ་ཅན། མ་མོ མ་དམཁ་བའི་ཐང་མཉམ་ཤདྡེ་ནམ་པརདག་པ། ནར་པུ་རོནེ་པོ་ཆེ་ཐམས་ཏདྲ་ཀབ་དོག་དང་། འད་ཐམསུཉད་ཀུསེ་རབྱ་ཏྷཱབྱ་ཧན་པ་སེམསཅན་ཐམསཔདྱ་ཡཱས་ཀ་དབོས་ལྟ་བུའ ་. 
ནརྩོབ་འི་གླགགས་སྣཚོགས་ཀུཾས་ར་བཏུ་བསྒྲ་བས་པ། འནི་པུ་ཆེའི་ཆོན་བམས་ཧདྱ་ཀྱཧྭ་གོས་བྱ་རན་པ། ༥ རན་པོ་ཆེ་ཡདྷ་འོང་བའི་པྨད་ཐམ་སཅད་ཁས་གཤཤུས་པ། དམོགས་པ་ཐམས་དྲང་ 
ཆོ་གས་སྤུ་ག་པའ་སྤྲོནཾ་གྱོས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ།  ནེར་བུའིཉྱལ་པེ་སྤོས་ཀྱ་མེཇོ་ཐམས་དདཀྱོས་གཤོབྱས་པ། སས་ ་ 
ཤགས ཧྟཱའ་ཤཱང་ཧུན་ 


ཧཱ པཐ་སེཐོག འདདོ་མམ་དྲ་ཀས་གཞུ་ཅས་པ། དམོ་གས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྣ་ཆོགས་སྱུ་གར་པའ་ི མཉམ་པར་བཕལ་བ། ནོར་བུའརྒྱལ་པོརུས་གསུམ་རྩ་དེ་བཞིན་ ོ 
_ ཧྱའྲེ་བརྣམ་བར་བྲེས། དེ་བཞནཾ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱ་སྨོད་ཡུལ་བྱའིད་དང་། ནོར་བུའིདྲ་བ་མོག་འཕྱུལ་ལྟ་བུསརྣམ་བར་ཕྱེ་བ་སྟེ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་དག་དེདག་ལསོགས་པ་སའིདྲ་ཙིལ་འགོ་ ་ 


༩ 


དེའཾན་ཤིནཏ ཏུ་བསྟུན པ་ནི ཊི འབཉེ་ས་མསྦྱརམཐོ་ལ་་ ཏའཕྲ་བ་ སྙེད་ད།- འོོ གདན སེམས་དབའ་ཀུན་ང ་བ་ཟང་པོསི་ ་ ཙོལ 
ཕྱོ་གས་ ། $ བ་བྭལཱ་ཏེ། དེའིཆོརྲོགཱ་ཨུ་བཅད་པ་འདིདག་སྨྲས་སྭོ། ཨའིད་ཉོལའཁ་བཞུནེས་ 


ི་ 

ཀཝ །འྱོཉ་མཆོ འཛ་ཏོད་ ཨངོས་སུ་ བརྔོད པའི་ཡོད། སངསྦྱརསྭ་ཀུ་ཧོ ཤོན་ ཞླེབསཀུ ཀྱིསཾ། 

༩. དག་མཉམ། **།འཁོར་ལོའདྲེ་བས་ བས་བས་པོ་མོཤགས་སྲུ། །ཤཆེན་སྡུ་ཚོགས་མཉམ་པའི་གཞོེ་གླཞས་ཞངེ་། ༩ །ཤནིཆེན་སྣཆོགས་ཀུན་རྩས་ཀུན་ཏྱ་གང་ཡདྲེའཔསནནྡེརྡེ་གསེད་གྱ་གཞི། 
ཆོགས་འནིཆེན་མེ་ཏོགྐརམས། །འོད་འཕྲོ་འགྱེད་པས་ཕྱེ་གས་་ ་ 


-=ཟ 


*༩ ཆེནུ་བུད་བའི་འབོའོ་ལོས་བླུས་བས། པདྨ་དཀྱིལ་འཁོན་གཞི” ཡན་མེ་ཏོགས། །ཉན་དན་ཧེ་མ་འཉིཆཾན་ཀུནཏ་ བཀམ། །འདོ་ཟེར་ བརྡ 
ཨུ་སྡནཾ་ཀྱད་འབར། སངས རྒྱས འོད་སྣད་ནོད་བུ་རྣམ་པང་འཀྲམ། །སཁྭཀུནམ་ཏོག་ ་དེ་དུ་འོང་བས་ ཡག” །བྲམསཊད་སྤནེ་ན་ཕྱོགསན་སུུ་ག་ལཱཾང་བས། ་ 
_ ཤདྡོནམསུ་ཐམ་སཉད་པོགསྣམས་ཀུན་བཀང་ཞིང་། །སསྱརས་ཆསན་སེན་པརར་བྱྭ་སྦྲུག །རོན་ཆེནང་སྣུངས་བསྒྱས་སྤོནོ་ལམ་ཀུན། ཤནེ་ཏུདུས་རིང་རྟགཏུཀུནཏུ་སྟོན། ། །སཱན་ཆཱ 
#‡ ་ ༽ ་ ་ གཏངེ་། ཀཀ ཅ་ཡི་ 


ˆ+ 


` 


:ི༠༩༦. ང་པ་ལ་བ ་9་> ¬ °; ` ,/ “7: 


ལཿ ༡གན་ཆེན་འད་ཟེར་འོད་དད་ལྡན་པ་དག །སའའིར་བྷྱ་ཧན་ལས་རབྱ་ཏ་འྱབང་། །སངས་རྒས་ཆས་ཏོད་འདྲ་ཡད་རྟག་ཏུ་སྔོན། །ཆོས་དབྱངེས་ནམ་མཁའ་ལྭ་བུ་ཀུན་ཏུ་འགེངས་སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་ཡུལ་ཡེ་ཤིས་རྒྱ་མཚོདང་། ” །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ་སོན་ལམ་སཱས་ཤེས་པ། །དེད་གྲ་ སོགསྣ་ནམསྦྱར་མཚོ་དབངས་ཀྱོ་འཕྱལ་ལ་འཇུག “ །ཤནེ་ཏྭཧས་པ་ཆེན་པོའ་མདོ། །སངས་རྒྱས་ཕལ་ 
པ་ཅུས་བུ་བལས། འཛཀྟེ་ཀྲེ་གཁམསར་མཆོའསཁགཧཱའྱོ་ཏན་ཤོན་ཏ་བསྟན་པ་ཞེསྤུ་བ་བ་སེ། ལེའུ་བདུན་པའོ། །།ཀྱེ་རུལ་བའིསས་དག་དེལ་འཛུ་གྟ་རེནྱ་གིམསྨ་ན་ ་ 
རྔརྩོའཤི་སའ་འཁར་དེ་ལ། སུསྭརུཁྱཧ་མཆོསབྱྒྱརསྦ་ཀ་ཊངེ་བརྡད་དུམེད་པའརལཤཱཾནཏྲཕ་བ་སྙེད་ཡོད་དེ། དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་གཞོ་རོནེ་པོ་ཆེ་ཐམསཊད་ཀྱ་ཧུནྱ་གོས་བྱ་ཧན་པའོ། ། 
¦; ནནཾསུའྱི་ཧལ་དདུ་སྡོས་བམས་ཏདྱ་ཁྭ་ཀུང་ར་བྱཏ་བྱསྒྲ་བས་བའོ། །ནརྭ་བུའྱ་ཧུལ་པེ་བཟད་ཞིདེ་ཨདུ་འོད་བའདྷ་མསཔཔསཱང་བའྲིད་བས་ཀུནནས་བེས་བའོ། །ཤི་བོར་ཐམས་ཅདྱ་ཙིབ་དེ་ག་དང་། དྲ 
. མདོག་དུ་སྣང་བའེསྤོས་ཀྱིནུས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའེ། །དིན་ཆེ་ཐམས༦ད་ཀྱ་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་གྲོང་དུའཁལ་པའོ། །ཤན་ཏན་དགྱ་གྲོ་པེ་མ་དང་འདྲེས་བའོ། །སངསྦྱ་རས་ཐམསཅདྱ་ཀཱ་གསུང་གིདྱ་ཏིལ་འའདྭེ 


ཡཱ ༩ ཿུ ྲ ཌུ ུ ༩ ༩; སེ 
- ཱཾ . ༢ ངཱ £ 


རེ་རེད་སྣང་ ༡མེ་ཏྐོག་ཚཱང་པོ་ཆོནྱོ་གོ་ཁབེར་ལོས་བླ་མ་བས། །དེར་ནྲཾ་བྲངདཧུ་བ་ཨེམས་དཔའ་རྟག་འདོང་ཞདེ་། ྱདྭཆུབསེམས་དཔའ་སྨོན་ལམ་ཀུན་ཀྱང་སྨྲགཿ །སཱང་བོ་བྱང་ཆུབ་འཁོརཏུརྣམ་འཕྲུལ་ 


པ་ལོ ་་ཾླ4ྣླ.ྒ.¡ཡ.ཁཁཚ‡ཁཚལའིསྗ༧ ་འལངགས་  ་ 


= 


¦ ་ 2 དྲ ་ 
2 ` ༨ ༤ ༨ ༽་ ུ རཆ ཙཱ ་ུ ཱུ སབ . ཛཿ ` 

༢ ད༽བྱཅ་འབེད་པའོ། །བདེགདང་དྲ་ངབསལཐའ་ཡས་པའི་གདུགསྤ་ཀས་ཁེབས་པདཊམ་པརའདལ་པས་བྱརན་པའོ། ཉདམིགས་པྲ་བསས་ཅད་ལ་འདིགཉེནྱ་གིབསས་རངབྱོ་རེན་པོ་འམས་དྲས་ ཆུ 
; ‹  ¿ ཉིགས་ཀུནཀས་རན་པོཆེའིཐིན་སས་ཀྱ་ཕྲེད་བ་བྲུཉྱ་རབ་ཏུ་བཀྱེ་བའོ། །མུ་ཏིག་ནིཊ་པོཆྲེབམས6དྱ་ཀི་བ་དོག་ལྟ་བུའསཱཱ་ཁུདྱ་ཀཱས་ཀུནནས་བསོདབའེ། - པཔ 3 
ཱ ༧ བརྡད་དཱ་མེད་པ་བཅུས་ཀུནནས་བརྒྱན་པའོ། །འདཾལཱ་སྙེ། ནོར་བྱ་དང་། མུ་ཏོག་ག་ཁདྲས་བཅུགས་པ་གང་གའླགུང་གཟེམ་སྙེད་ཁདོག་མཐེའ་ཡས་པ་བཅཅས་ཀུནནས་བས་ །འདལ་སེ། ནོདབ་ཟླས་ ༦ ཧྲ 
ཧད་ཀོ་བདམཡད་ོང་བའ་བདའིདབེ་མ་ྒུད་ཁ་དེག་མཐའ་ཡས། བ་བྱངས་ཀུནནས་བསྟོརབཀོ། །འདྷིལཱ་སྟེ། ནར་བུ་ཐམས་ཏདྱ་ཀོ་པླེད་ཡདེདུའོང་བའི་གོང་ཁི་དབེ་བཟག་ཁག་བྱས་ཉད་བས་ཤུལ། 
རྨ ྦ ྣ རནཔཆེབསསདྱ་ཉི་ཏོག་བནདའི་ཀདང། སོས་འེནུས་ཡྡོད་ 
ཉསའས་འུལ་ཤནཏྲལ་བསེདིས་ུན་བས་ལ་ རྱ 


བཟང་བས། །འཛེལ་ེ། ན་བུདེ།བ་སད་བཤ་བཟ་འཇག་ཆེན་ཙ། བམས ཀྲདནེ་ཏཔ་བྭ་སདཉོས་བྱ་བླསབས་པལོ། །རན་པ་ 
སྦྱས་བ་ཀུནནས་བསྐར་བཞོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། རིན་པཆེཤངེ་གད་ཕྲེང་བ་རིནེ་བེ་ཆེ་འབ་ཤོང་ཀུནནས་འཕད་བའོན་རབྱུ་ད་བཅན། གླང་བཞིའོ་འདིག་ཏེ 


-: 
༤ 
ཿ ° , 


༤ 


རེ འ རོ ཏི རྨ ་ྦ 
ཱ ( ® 
སླག ༨ » ་ བྲ ངུ 


` ཤཱཤ་དནད ང་། སྤེས་དང་། ནརབ་མང་པ་ སྤྲབཀརྨད་དུང་། སཔསྦ་རསྭ་ཀ་འེདྱ་ཀུ་ད་གལ་འཁརྡ་གཱ་ཕག་གོསྣ་ནམ་ པརསང་བུར་བུས་པ། །གང་གའོ་གྲུང་གཾ་མ་སྙེད་ཀྱེ་ཁས་འགམཤནཏ་བྒ་རན་པའོ། ཐཱ 

* འདོ་ལྟ་སྟེ། འིན་པེཆ་དང་། གོས་དང་། རྒྱལམཚན་དང་། དྲཡ་ཧུ་མད་པ་ཐམས༦ད་ཐ སྤ་འྱབང་བསྲ་རན་ཤན་ཏྫ་ཧས་པའོ །རིནེ་པེཆེ་ཡདདུ་འོད་བུའིནོ་རྩོབ་ཐམས་ཧད་ཀུ་རབྱ་བེ་བགཁག་བྱརསོང་བོད 

° ཧམེད་པས་ཀུནནས་བསྐོརྭ་བའོ། །དེནས་དྲང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏ་བཟང་པོས་ཡང་སྤོསྭརྙཱུ་ཧཱམཚོའྱ་ཧན་འདི་ཉོད་ཡོངས་སུ་བསྙན་པའཡོརི་སཔྱྤྱརསྭ་ཀྱ་བནྱ་སྨོརབསྦ་ཀྱས་ཕོགས་བྱཅསྣ་ནམ་བང་འ 
རར རྒྱམཚོ་ནེར་བུས་དྷ་རན་བྷམ་བྡརདདེ། །གཞིནམས་ཤཆེན་གོསྦ་ཆོས་འུན་བཏུང་བ། །མ་ཤོགས་རྡརྩལ་ཏུས་ཞདཔཛས། 
'སཾས་དང་ནོུཧྱལ་བོདང་། ༡ཾམའོརོབུ་འོད་འབྲེསུ་ག་སྤྲིན་དང་།- །བད་རཾནེཆེན་ཕེང་བའང་ཀུན་ནསྲ་བས། །གཙརྣམས་དྲ་མེད་ཡདངུ་འོད་བའོ། །སྤོས་ཀྱཆུཡས་ཡེངསསྱ་རས་པྭས། །དཏཅེན་འོད་ཟེིང་ 

་ '།སྤུད་བྲངས་ྱས་ཀྱང། །སུངསྦ་རྒྱས་རྣམམརའཕྲུལ་པའབཏ་སྣྲོགོ །ཐེམ་སྐས་ཕྲེང་བྲ་ཡོད་དུ་འོདདང་ལྡན། །གཙནི་རོན་ཆེནནེད་བུམང་པོས་བརྒྱན། །སྟེགས་བུ་ཀུན་བཀོད་རཞེཅེན་ ° ÷~ 2, 
བདམ་ཡོི། །སནཾ་སྣ་གདྲ་བརྣམསར་བྲེས་པ་སྭ། །རཿནནཿུ་ཁྲ་ཤང་ག་ཕྲང་བདྲག ཐཐུཿཿ 2 


༠ 


གྱེ་བ་དེག་ཡེད་དུ་འོད་འབར། །འདྩོ་ཀྱི་ཆོ་གས་དང་རོམ་མོའོ་སྒྲ་ད་ག་ཀྱང་། །རྣམ་པ་པའུུལམཧ་ 


་༽༠། །དབས་སུ་བཏྭསྣོག །སྤོས་ཆུས་ཡོཔསསུ་གང་རནེཆེན་བླསབས་པ་སྟེ། ,མེ་ཏོག་ཧུན་དརཀེས་ཀུནཞས་བསྟོར། །སྤཾས་དང་འོདདང་བདུག་སྲོས་འོདབེར་བཀྱེ། །དེདག་འེདི་ད་ིཝེ་ 

„_ །ག་དམ་བརམ་ས། །འོ་ཆེནྲ་གཡམཚནུ་ཏིག་འབར་བཅན། །གོས་དདནརྩབ་སྣཚོགས་ཀུན་འཇང་ཐང་། ནིཆནནར་བའི་ཇོལ་བྲ་ད་བ་དག །ཟམསདམཁུན་བརའཇུག་བའླིག་ཡང་ཤོག པྲ 
གོངྱ་ཁིརྣས་ཀས་ཀནནས་བསྟོར། །བ་དེ་ག་མཐའ་ཡས་ནརྭ་བསྣ་ནམ་པར་བྱ་ཆན། ཕོགསྣ་ནམས་ཀུནནས་ཨུ་ཏོག་སྤྲིན་བཀྱེ་བའི། །གྲོད་ཁྱེ༦རྱམཆོས་དེད་ག་བབཏ་བྱ་ཧན། །ཁྲ་བྱཅཿ་པཱ་ 

༡, བོར་བ་སྭེ། །གནཆེན་བས་པའི་གཟུགས་བང་འོམ་གནམས། །རྣམ་པདུ་མརའ་བཤཤེ་ཡདེ་འོང་བལི །ྒྱ་མཚོས་བཟངངེམངས་བད་རབྱར་བྱཧན། ས་ས་ས ་ 
` ཧཾ་ཆོགསུཉྱམཚོའོ་ཞོངེ་རཱམས་ཡེརས་སྩངས་པ། !ཤནེ་ཏ་རྒྱཆིམ་ཐའ་དང་ན་བྱས་མེད་པའང་། །དེདག་ཀུནམ་ཐར་འུལ་པྲ་བེད། །སསྭནུ་མཚོ་དེ་དགརེར་ཞིང་ཡད་སྤོསནུ་ཀུང་གསསྭ་སྐོགསས་འཁོརཤད་ རེ 
༠ སོལ ད་་་་་ཉིཙ་སསུས་ཅཡ་ཤིེཏ་པ་བྱ་གེད་ཉིམ་འཁད་བས་པ། །སྐས་དའྦིད་ཀུད་དེདག་ཐམསདྲ་ཀད་། །འཁོར་ཀུནནས་རྡེདའ་བེིཁ་དགདང་དདྲབའ་ཡསབས་བྲསྲུབ་ 
ཡའ ་ཞད་བུའ་ཁེབེར་ལོ་དང་། ནན་བུའ་ཧཐོར་འོདྨ་ནམ་པར་དག་བས་ཆོགསྤ་ཧྲམཐའ་ཡས་ཀུནནས་དྲ་ཤིགས་པའོ། །སངསྦྱ་རས་ཀྱ་འེདྱ་ཀ་འཁོར་རིན་པོཆ་ཐམས་དྱ་ཀཱཁ་དོག་ལཱ་བཱསྣནམ་པདྩསད་བདབས 


པཿ 


7 


` བཆས་ཧད་ཀམེརརཀདྲ་བངས་ལཱ་བུ་རབྱཏ་འུབང་བའོ། །ཞོར་བའྱི་ཉལ་པྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ནངན་སྣང་ཞང་འེདཀོན་ཏ་འ་བར་བ། 


པའོ་ཁེད་ཟེརྱ་ཀུསན་དང་ལན་བའེ། ༼སེམས་ཅན་ཐནསཏདྱ་ཀྭ་ས་དབཔས་སྤྲོག་པའོ་ཛྲལ་བྱའདྲ་བ་རནེ་པོ་ཅེ་བམས་ཧདྱ་ཀོ་ཁ་དོག་དུ་འདུག་པས་ཀུན་ནས་ཁེ་བས་པལོ་ །སྤོད་པའ་འོད་ཀྱ་གླེ་ངསངསརྒྱས་ 


འཇཾགརྟེན་ ཙོ ཁམསྒྲ་རམཆྟོལ་བུར་སྣང་བ་ཐམསད་ཀས་ཤོནྱ་ཡོག་པརྱབས་ £ 


དའོ །ནར་བུའྱི་ཉལ་བྲོ་ཕོགས་བུཿའིསཔྱསྱརས་ཀླུསལ་པྣ་རམ་པར་སྦང་བ་དང། སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཧུདྱ་ཀློརམ་པརའཕྲུལ་བོའོ་སྟོང་པོའོམེ་ཏོག་ཤཾནྱཾཏྱཾཧས་པས་ཀུན་ཁྱེབས་པལོ་ །དུས་གུས 
ཧ་གཤེགས་པའིསསྱ་རས་དད་བདནབསེམས་དཔའས་ཆན་ཀྱོ་འཁོར་མོ་དབོངས་སུ་སྒྲོག་པའོ། །སྤོས་ཀྱོཆུ་དང་། རནེ་པོ་ཆེ་དང་འོད་འཕོ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་འོདདང་། . འོད་ཟེརྱ་སློནར་བྱཏའྲཔ་བ་ཟླས་ 


༤༨༨ 
°+. 1 +༡༽ + ༡(༤/ 


༩ དྱ་ལོ་འདདང། འདུ་བརྩ་གོནོ་རབྱ་་བད་བ་སྭ། ཆུ་ཀྱང་དེ་དག་རོད་ཞངེ་ཡངྱ་རནནཏ་བསུན་པ་འཇིགཏེནྱ་སཁམསྦྱ་ནམཚོའིརཱལ་ཤནཏྲཔ་བྭ་སེད་དྭ། །དེནསྱ་བད་ནུ་བསེམས་དབའ་ཀུནཏ་བཟང་པོས་ 
 ཡད་སཱསྭརཱའཀད་གྱི་ཉནདད་ཡཏྱ་རསཆོ་འདེ་ཡོདས་མུ་བསུན་པའ་པརསཔསྦྱརས་ཀྲ་བནེ་སླ་དབས་ཀོས་ཕོགས་བྱརརྣནམ་པར་བྲལས་ཏེ། དེའཅི་གས་ཅུ་བཅདཔ་འདིདས། སོ། །ཆྭ་ཀུ་དཾས་ ་ 
ཐ་ལ ག་ཞཿཧ་དྡོན་བྷངས་བུས། །ཟེན་པོཚ་མང་པོའ་སེལ་བུས་གཤི་བ་ཀམ་ཞིང་། །ཀུནནས་བྱརནོ་བ་སྣ་ཚོགས་ཡིདང་འོད། །ཐེམ་སྐས་ཕྲེང་བས་དྲེདག་ཀུནཞས་བསྐོན །པདྲ་ 


- ། །འྱཕད་བའིཨཱད་འཁོར་ཅན་ཏེ། །མེ་ཏོག་བརྒན་པའྱར།ཏིག་པེད་བ་དང་། མེ་ཏོག་ལྔ་ལྡཾ་སུ་ཆོགས་ཀུན་ནས་བྲེས། །ནེར་བུའྩཱ་བ་སོསར་ྱུ་བང་བནི། །ཧནེ་པོརིཀུན་ཀྱི 
༼བ་དག་མདོག་ལྟ་སའ་ཐབ། ་ །རནི་ཆེན་ནར་བུ་མེ་ཏོག་མཇེས་པར་བ་ཀོད། -།སལེ་སྙན་སྨྲ་ནོ་སངསཨརྒྱས་གསུང་སྐད་བརྗེད། །དེདག་རྙཾག་པཞོར་བུ་ཟླ་བ་སྙེ། །རིནཆེན་སྣ་ཚིགས་ཐམས་ཅད་དཔའ་གློང་ཀོ་ 


3 
= ་ 


རཾ ཱགསྐ་ནབ་སྟ་ཟྭཿ་བོ་ཀུནཏཱ་ཏཾག་ཐཿ་ཡང་། སྤོས་དད་བདུག་པ་འོདའཔྲོྱན་འུབངང་། །ཆུ་བྷོ་མས་ལས་ནྡི་ཆེན་ཐམསཅད་ཀྱ། །འེད་ཟིར་འཕོ་བ་ཀུནརུབྱཏ་འབུང་། །མེ་ཏོག་ནརབུའི་ཕཱང་པོའ་གདྭག་ ༤ 
£ རྣམས་ཀྱང །རནེཆེན་འདྲོ་ཀྱ་ཟེར་དུ་རུབ་ཏུ་འབར། ཕྱོ་གས་བྱཿའི་ཞོང་ག་ཀ་ཟུགས་བྷརན་མངཔ་དང། ཱ །སངསྱ་ཆས་གཟུགས་བླནན་རའི་ཆེནནམས་ལས་སྣང་། །རན་ཆེན་འཁོར་ལོའ་གཞི་རྟེན་ ` ༦༥ 
225 །སྤོས་ཆུསརས་པའུ་ཀུདམས་ཀང་འབབ། ། རཱན་ཆེན་གསེ་་ཧྲ་དེལ་གུད་བ་ཡས། ` །ཡཾ་གཅོངེ་སྐ་སྐྱ་ཆས་གསུང་དྭས་སྒྲོག་འབབ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱཾ་བདུརྦབ་སྨྲོདཔ་དང་། ཤ་ 
- འགའ །ཨ་པྲྱ་རས་སྙོན་ལམ་སྨྲ་དབྲངསརྣམ་པ་དང་། . །སངསྦྱ་རས་ཐམསད་སྡེན་གསད་བདག། ནམ་དགནབུའིངོས་དངདགོས་ཀུནས། །སྣཊཉམས་ 
; བཀན་སྟ་ལང། „ ྫ: 8 ÷ „རཾ ུཐས་སས་དཔའ་ཤན་ཆེན་ཞབདྲག་པ། །ཆེས་ཀདྲ་བཾངསྣ་ནམས་རབྱ་ཏྨཱཾ་རཱསྲ་བེད་པ། $ སྲ ༣༧ 


= 


¬ ° 


- 


` རུན་ནས་རབ་ཏུ་སད ༨། ནུཀྐུངདེ་དག་ཐམས་ད་ གྐ་དྲོ་མེདཙངེ་། །ནེར་བུ་རྒྱལ་ ན་ས ཀྭན་ཌབ་པ། མཛོད་སྒྱ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ག་བཾ་བཛྲདའ་བར། །ནཾར་བུའྱི་ཧུལ་ ོསཔསྐྱ་རས་གཟུག་ 
བརཊ་སཱང་། སསར ་ཧེ་ད་ག་ བརདགྱ་ཀུད་། །ས་ཚོགས་ལ་ནིན་ པཆ་བམས་ཅདྱ་ཀོས་རབཏྭ་བྱཧན་པ་སྟེ། ཆུཀླུང་གཾ་ ་ག་བརདེདགའ་རཤིང་ཡང་ནུ་བྲ་ཆེའུ་ཏོག་པནདར་ཀིུ་ཕེང 
གླུཾད་བཞྭའོཔེའི་འཇགརྟེན་གྱིམས་ཀཿ ཡཤན་ཏྭ་པ་བྱ་སིདྱ་ཀཱཾས་ཀུན་ནས་བསྐརོ་བའོ། ཧུ་ཀླུང་ག་ ཊ་བརང་དག་རར་།ང་ཡང་དནབེལ་་གྲོཐ་བྱ་གོ་བཞིའཇག་སིཁམསྦ་འཛུལ་ཤོ ༣ 
ཧུ ཏ་པྲ་བ་སྐེདྱ་ཀཱསྭ་ནམ་ བརྩ་པ་བཞྭོ་ །ཤང་ག་གསེ་ བཟམས་ཅདནསྱ་ཀདྱཾ་ཧན་ཐམུས་དྱ་ཙཱ་སོན་ཏག་པརང་བྱཏ་འགུད་སེ། །ནོརྭ་བུའྱི་ཧལ་བྱོ་བྲདརུབ་སེམས་དཔའ་དཔལ་འབང་བའིསྤོནོ་དང།། ཇང 
. *- ¬. འདྫོམསྭ་ཀདརབ་ཏུ་འུ་བངོ །ཤངེ་ག་བར་དེད་གྲཐམས་ཏདྱ་ཀང་ཁདཤནྷེ་ཏའབར་བ་སྟེ། སྤོས་དངམེཏོག་སྣོ་ཚོགས་ཀྱིས་ར་བཏུ་གུང་བའོ་ ནར་བའྱ་ཉལ་པོ་སངསྱ་རས་ཐམསཅང་ཉྱི་སོནོ་ལམ་ 
བསལ་བ་ཐམས དྱདུ་བནྱཾ་ཉསྲའུ་བས་པའྱོས་སྐྲོག་བའི་སྒུན་གྱོས་ཡ ཡོངསསུ་གད་བཁོ། སྤོས འོད་འབྲོ་ ཐོ་བའསྨོནྭཾ་ཧཾ ཀྱེས་འོད་ ་་ 
གང་ས་ཧུཅཿ། { © ད་ 


འོང་ ་ །ནར་བུའྱཾ་ཧལ་པྱོ་ཆན་ བསམ་ གོས་ཚ ཁབ་ པའིཁ་དོག་ཡང་དག་ 2 ་ པས་མཉམ་པ། 


 ཆེན་འབུབ་དདཝན། །ཀུནནས་དནི་ཆེན་སྤན་གྱཾས་ཁྱབ་པ་སྟེ། (རྒྱན་དངསེམས་ན་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་སྣང་། །ས 


.3 ་ །སྭཚོགས་སྤྲུན་ལྟ་བུས་མདོན་པར་ཡོག་པའོ། །ན་བུའྱིཧཱལ་པོ་ཕེགས་བྱཅརའོད་བརྩ་སཱཾསནེ་ཧ ླ 
+ .ཅད་ཀྱརྣཾམ་པར་འཕྲལ་པའི་འོད་ཀྱིསམདོན་པར་ཡོགང་བའོ། །ནེར་བུའ་ཧལ་པོསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀུ་ལསྣ་མ་པརྭ 
÷ པཆུ་ཀྱུང་གོ་བརདེད་ཀ་འེ་རེ་ཞང་ཡང་རྒྱན་ཤནེཏྱ་བསྟུན་པནོ། ༩ཇྔགེ་རྟེན་གྱཾ ཁམས་རྒྱ་མཚའ་རྡུལ་ཤནཏྱ་ཕྲ་བ་སྙེདད། །དེནས་བྱངརུ 


་ འཅོསསུ་དགུངྱ་ཅམཚོ། དཉད་ནྟོངསྒསྒུ་བསྟན་ད།ོར སཔསྦ་རས་ཀུ་བོནྷ་སློརབས་ཀྱེས། ཕོགས་བཅུདྷམ་པར་བས་ཏེ། 


¬ཤནེཏརྣ་མ་པཅདག །༣ནེ་ཆེནྷ་རན་ནནྟ་སེར་ཧཾ ར་བས། །ཡལ་ཀ་མ་ཏོག་སྣྲན་རྣམས་འཕྱང་ལྡད་བའྲི། 
རནེཆེན་པོའོ་སྤོནརྣམས་ཀུན་ཀྱང་འུབྱང་། ”་མ་ཏོག་འོད་མངོནི་ཆེན་སྐོང་བོཅན། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་སྦོར་འགྲེ་བཁྱ་ 


ས་ཡོག་པརྡ་བེད་པརྡ་མ་བརྱས་པལོ་ །ནོརྭྭའྱ་ཧཱལ་པོ་སཔསྒ་ནས་ཐམས་ 
ན་པྱ་རམཆོའིག་ཟུགས་བྷཏན་ཤན་ཏྭ་སཱོན་པསྦཾ་རས་པ་སྭེ། དེདག་ལསོགས་ 
བ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བ་བངབོས་ཡང་སྤསྐཧའྲིརུ་ཀུང་གྱི་ཧན་ 


ཤི་གཾ་ཕཾང་བས་ཀྱུནས་མངོན་པདཁྱབ། །ཤངེ་གི་ཡལ་གའི་དཀལ་འཁེར་སོ་དགན། ཊཱ 


བ་བས་བེད། །གཙྭརཾམས་ནོར་བུ་མངོན་པར་བཀམ་སྭེ། མོས་པ 
དྲྤྱ་རས་འོདྱ་ཀུནོར་བྷཱ་ཧལ་པོ་མས། །སརྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུནནསརྣམ་པར་ 


དེའརིཙ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདངག་སྨུས་སོ། །ནུཀླུང་བརམས་ ཡི 


0 


ཕེ་གོསྣ་མས་ཐམས་ཅད་འབར་ཞི་སྣང་བའིསྤྲན། །རྡུལ་འཕུན་ཀུན་ལ་གཟུགས་བརྙན་རྒྱར་པར་སྣང་། ནོར་བུའྱིཧནྭ་གིས་ཤིནྟཏྨ་རམ་བརྒྱ་ཧཱས། །མུ་ཏོག་གསལ་བའྲིད་བསྔ་ནམ་བདྲལེ། །ནོང་བུའི་ 
འ ཁབོརལོའྭཀུན་ནསར་བྱཏ་བཀོད། །ཀུནནྱ་ཧལ་ཟྷ་མམ་བར་འཕལ་བ་སང་། །འགམ་ཀས་འདེ་བེ་ལན་པའི་དནེཆེན་གས། ་།སངསྤྱ་རུས་སྤྲལ་པ་བཀེ་བ་ཀུནན་སྣང་། །ས་སས་མང་བོས་བོགས་ 
' རྣམས་ཀུན་ཁྱབཏངེ་། །སྣོབསྣམསབུཿམང་པོའིཅིས་ཉིདར་བཏྲ་སཱོག །རྙནི་ཆེན་སཚོགས་ཕུན་ད་རོཀ་ཡོས། །ཆུནམས་ཀུན་རྱས་སྟང་པེ་ནོ་རབ་སྤེས། །དེ་ལསལ་བདའོད་ཧྱ་མཚོའརྣེམས། ། 
རབྭཏྭ་འྷུཔང་བའི་པྣད་སཱཚོགས་འྱུབད། །དུ་སྣནམས་གསུམ་བོའྱིརཧནནམས་ཐམས་ཅད་ཙང་། །ནརབ་དཏག་འབུའིནདནཏི། འབང་བམེད་འགཟུངངུའབེད་པསན། །དེན་སང་སྣ་ནམ་པར 
ཤྱསྔ་ལ་པའི་མྲདཱ། །རྒྱལ་བརྣམ་པར་སྣངམཛད་ཐམསདངུ། [རྒྱན་དང་སྡུལ་པ་ཐྦམསཿདར་བཅྱ་འགྱིད། །སུནཆད་སབཡ་རྒྱས་སྐྲོན་ལམ་མཐུ་དག་གས། །ད་ཿགོཊ་ར་ཡ་་མབ་ 
རཱལྔ་ནམསྦྱར་མཚོ་ཐམས་ཧད་དག་ལ་ཡང་། །རྒྱལ་སྲུས་ཐམས༦ད་སྦྱད་ པ་ར་བཏུ་སྤེད་དེ། རང་གིཤིངེ་ངང་ལུང་བསྟན་སའརྣོམས། །བསམ་པ་རྣམ་དགརུུལ་བཞིན་དདགམཐོང་། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་ 
སུས་དག་སངསྤྱ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནནསྱ་ཀའཛགེ་རྟེན་གབམས་ཧོ་མཚོའྱ་ཧན་ཤནཏ་བསྟན་པན་བེསམ་ཧོས་མ་བྲབ་སྟེ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསངས་དགདེཙའི་ཤོར་ཞེན། འབྲིག་ཏེན་སི་བམསྱར་ 


¬ ། ཿ །མཆོ་གཤོདེད་ ། ངཿ མེ་ཏག་ གྱིཧྱ་གོས་བྱ་ བྲ ཉན་བ་ འདོདམགས་པ་ངག་འའང་དར།གས་པ་རྲོར་ཤིང་།ཡང་ ཡངསྔ་ནུ་ད་ག་པའ་ རམོ་ཏན་དངྱ་རནཤནྩེཅུ ས་ 
,  རྟེན་གྱ ཀྲ ± ་ རོའ ཅ་ལཾ་ཤོནཏྲཾཔ་བ་སྟོད་དུཤེས་ པར་ པད་པའོ། །དེནས་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏ་ བཟང་པོས་ཡྲང་ ཛར རྟེན་གྱ གཁམསྒ་རམཚོ ཚོ་ཡོངས་སུ་དག་ཅཾང་ ་ཡོན་ཏུནམ་དང་དབུས་མེདཔས་་ 
བལ་ཏི ་ དེརིརེ་ཆིག སྲ་སུ་ བཅད་པ་ནདཀ་ - 


ཅིན་ཐམས་དད་འོནྱོཀདྷན 2 ༢ 


ཟླ 


# ཡོན་ ཏན་མ་པརྲ་དག པའ ་ཤོནེཏུ་བསྟན་པངྱ བྱ་ཧ་མཚོ་འདོ་ཉོད་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའཾཡོར་སཿསྐྱརས་ཀྱ་བོནྱ་ཀླ་ནབསྭ་ཉས། །ཡུགས་བྱ་རྣམཔབར་ 


སྨུས་སོ། །ཧདེ་གྱོཧ་མཆེ་འདྷརཱཔས་ཐམ་ཨ་ཏདྭ་ཏུང་། དནཆེནྱརན་འོདཟེར་གནས་པ་སྟེ། །སུ་གཙང་གསལ་བའི་སན་གོས་ཀུནནས་ཡོག །རཾན 
། །ཨངསྤྱ་རུས་གུཐགས་བྷརན་ཕོགས་སྭུ་ནམ་པར་སྣང། །ཞངེན་ཡོད་པའྣིརམ་བརའཕུལ་བརྣམས། །བུབཨིསས་དབའཡུསཔ་ཏུག་ རཾ 


མུ་ཏཾགནེར་བུའི་སྤོནེ་མང་ཟད་མ་ཤེཾསུ། 
རྭ་བིད། །སཔསྒྱས་གྱད་གསྒོན་ན་ བསམ་ཀྱས་མཁབ་ པྲ་སེ། །ནེར་བཱའྱི་ཧལ་པོ་ཐམས་ཅད་སྙན་པར་སྒོག །རྣམ་ (པར་སྣངམཛད་སྤོོ་རྩ་སྤྱོད་པ་རྣམས། །ཿ ། 


¢ སྣང་ཞཾདེ་གྲག + ་ །རྒྱནརྣམས་ཐམས་ཊདནདཞརྣམ་བརསྭུང་།: ་ ག་ཡང ་ ེི 


༢ 


= 


སཕསྱརས་སྤུལ་པརྣམསཤཞ་ མའད། དེ་དག་ལྭ་བོན་པ་གད་ཡ་དསེད། །སབྱ་ཧསཡལྐཊསས་བན་ཨོས་བླནབས་པདི། །ཤཾདེྣམས་ཀུན་  ་་གས་པར་འཕུལ་ཞིངནུམས་འབུམ་ཀས་པ་ེས་ ༦ 
_ ཨུཧང། དུ་སྟེད་ཞདེ་དདགུ་ཀུནྱུ་ར། །དེ་དགནོརབུ་ཀུན་ལ་འ་བྱཏྨ་སང་། ཀའི་ཉཱཿཤདི་གྱོར་མཆོཌས་པརྱ་སངས། སྲུས་སས་སའིགེ་ཡང་འདུ་བ་ཅེ། བམ་ཊདདགུན་ཆྩས་ཉིད་འདིཇྲ་ང། 
འདནེ་ཉེམ་པཟླསང་མཛད་ཨུདོ་ཨུལ་ཏེ། སྨིན་ལམྣམ་བབ་ུལ་ལས་འུྱྱང་བའོ །བཟད་པྤོ་སྐད་པས་གདྭ་མས་འུ་བདྱ་གོར་བའི། བངརུ་བ་སེམས་དཔའ་ཤེ 

ཀུན་འའང་རང་གོས། ང་གཧོདྷ་མསྤྱ་རམཆོདག་པ་ཧེད། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་། ཀུན་ཙྭ་ཤེའྲ་བང་དུ། །བསྐལ་པྲ་བེ་བྱ་ཧཆེན་བསམ་ཡས་སུ། 
སྙད་ཊགེ་སེནཊ། ་ལ་དེ་དག་ཐམསཁད་སྐོན། ཞདྡེ་མམས་མཉམ་མེད་འང་བཟེད་པ་སྟེ། ” དེདག་མ།ཁའ་འྲང་མཉམ་གངེམཚན་ཉད་མེད། [སན་ལས་སུབས་ཤས་ཀནཏ་གནས་པ་སྟེ། “ སེམསན་ནམས་ 
ལཾ་ཕཱན་ཡོརེ་རབྱ་ཏཱསུངས། ( ༄ལ་བཞྲསསདག་དལ་ཁཛག་རན་ཁམས་རུམ་བརགོདཔ་ཤིན་ཏ་བསྟན་པ་གངཞ། །ཀྱི་ཧལ་བའོསུས་དག་འཇགཉེནྱ་ཐོབམས་སྤསཆུ་ སརུའྱི་མཚོསཔྱརས་ཀྱ་ཞོང་ 
_ བདང་མེད་པ་བྱསའནལཤོནེཏྲ་པ་བ་སྙེད་པོདོ་དག་ལ་འཇྲག་རྡེན་བ ཐ་འཛ་ྲ་་་ྦ་སི་བ་སོན་གན་པ་ཨིཅཔ་བཀ་ས་་ གནས་ཏེ། 


ཁཤེསྦ་མཆོགྱ་དསཆོཅན། ཏྭ །དདགུལ་པན་ ± 
།དེ་དག་སྤོད་པཡུལ་ཐམས་ཅད་མཐང་བྲསན། $ 7 


འཇཾགྟརེན་ཧཱ དན ་ ]; : 


༠༡ ༼ཡབའདིག་རྟེན་གྱ་ཁ་མས་འགམ་ཀྲུས་པ། ། །སཔསྐྱརས་ཀུ་ཞོང་བརྡེད་དུ་མེད་པའལཤནྟཏྲ་བྭ་སྟེདྱ་ཀའཁེརྦ་གཾས་བསོར་བའོ། །འཇཾགརྟེན་གཁམསྤྱ་རམཆོ་འདམ་ཀྲས་དེ་ 
7 གགྭ་པམས་དྱ་ཀང་། གཞན་དང་གཤན་ལ་གནས་པ། དྭབོ་བས་གཞན་དང་གཞན་གོས་འཇུག་པ། རྒྱན་གཞན་དང་གཞན་ཡོངཔ། གཞན་དང་གཞན་ྱོས་རྒྱས་པརའགིངས་པ། གཞན་དང་གཞན་དུ་འདུ་ ཱ 
2 £ ནམ་པ་གཤན་དང་གཤན་དུ་ཁྲེས་པམ་པར་འཕུལ་བ་དང་། ཙནེ་སོསྦརབས་གཞན་དང་གཞན་ཡོདཔ་དག་སེ། ཆར ཿྗྫ&ི&ྫ&ཇེི¦ེཾཾ་ 
པདམའྱིུ་མཚོལའབྱཏ་གནས་ས། །འཛག་ཏྱ་གཁམསྦྱ་ར་མཚོ་འབམ་ཀྲས་པ་ལ་ལན། རྷམེིབ་དེག་མཐའ་ཡས་པའམེ་ཏོགྱ་ཆམ་ཚོ་བྱཏ་གནས་སོ། '།འཛཾ་གནྟེནྱ་ཧཱ།ཁམསྦྱརྷ་མཚོའབྱམ་ཀྲས་པ་ལ་ལན 
ནཔོཆའའབང་བྱུ་ཏོག་ག་འབའ་སྟོང་བོཅནྷ་གྱཾཧ་མཚོལ་རབ་ཏུ་གཞས་སོ། །འཛགྟེཉེྱ་ཉ ཁམས་འབམ་ཀྲས་པ་ལ་ལན།. སུསཆརུའ་ཨཚོ་ལ་ལ་རབྱ་ཏ་གནས་སཾ། །འཇགྟེ་ན་སཾ་ཁྲམསྤྱ་ར་མཐོའབམ་་ 
ཟླས མེཏག་བམསཿདྱ་ཀླཾ་མཚོརབཏགནས་སོ། །འཛགིརེན་སོ་མསྦྱ་རམཚོ་འབས་ཀས་པལ་ལྭ་ཞི།ཉིར་་པ་མའིདབཟྱོརམ་ཚོལོའབྱཏ་གནས་སོ། །འཇགཏན་ཨཾཁམསྱ་ཧུ་མཚོ 
_ * - ` ; འ༅སཀླས་པ་ལལན། འོད་ཟེར་གུ་རྱ་མཚོ་གློང་དུ་གྱརཔ།འིཧ་བོལར་བྱཏ་གནས་ལ། ༼འཛཀྟེ་ཏེནྱ་ཧཾ་ཁམསྦྱ་རརཆོ་འབམ་ཀུས་པ་ལ་ལགོ། ,. བདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བའཅིདཔན་སྣ་ཆོགས་ཀྱོ་རནལ་རབ་ཏ 


༣༦ 


ˆ 


་ 


༡ འཛགེན་ོ་སྱརམཚོ་བ མ་ཀྲས་པལ་ལག་ སྤེམས་ ཅནྭ་སྱཾཡཱས་ སྭ་སྐཆོགསྐྱ་ཧཱ་མཆོལ་རབ་ཏུ་གན ་གནས་སོ། །འཇོག་ རིན་ཙོ་བམསྦཾ་ར་མཆོ་འྱ་བུས་ཀཱས་པ་ལ ལ་ནི ས་སྒ ཐམས་ 
བཾག་འཨེགས་པ་འཇག་ ༡ )ཁམསྱ་རཿ མཚོའབུམ་གྲ གས་པ།འི་གནན།ཤན་ཏཱ་ བསྟན་པཊ པ་ན། འཇག རྟེན གྱ བམས་རྒྱམ་ཚོའིརྡུལཤནེཏུཔྲ་བ་སྙེདད།། དྱེ 


8 དྲཱ་ཀགསུངནོནཧའྱལ་བོ་ལ་རབཏ་གནས་སོ། 
ཅེ རྟེན་གྱ ༡ བམསྱ་ཧུམཆོཐམསཅད་ཀདྱ་བོབས་གཞན་དང་གཞན་དུ་འདུག་བཤ་སྟག་སྟེ འདགེ་ཏེན་སཾ་ཁམསྦྱ་ཧམཚོའབུམ་ཀྲས་ པལ་ལན། ེབྱ་ཀཾད་ཤོབས 'ལཱ་བུའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ 
` འཐམ་ཀྲས་པ་ལ་ལཞཾ། ཅུ་ཀྱང་གིད་བོབས་ བུག །འཛགྟ་ཏེནྭ་སཾཁམསྦྱ་ཉ་མཆོའྱམ་ཀྲས་པ་ལ་ལནོ། ཀུནཏུ་ཏོར་བའི་དབབེས་ལཱ་བུའོ། །འདགཏན་ཨོ་ཁམས་འབུམ་ཀས་པ་ལ་ལན་ ཀྱུ 
་ བཟི་དབབས་ལྭ་བོུ །འཇགཏེནྱ་ཁམས་འབམ་ ཀླས་པ་ལ་ལ་ན། ཤཁརལ་འིདྱེ་ཟྔོབས་ལ་ཧཱཧོ། །འཇཾགྷ་ཏེན་ས་ཁམས་འབམ་ཀྲས་པ་ལ་ལྐི དམོ་ག་མངམའསེ་ཀུད་བབེས་ཉཱ། 
རབ ༡འཛགཏན་ཤ་འམས་འབུམ་ཀས་པ ལ་ལནོ། ཤངཾགདོབསཝ བུའོ །འཛགི་ཏེནྱ་ཧ་ཁམས་འབམ་ཀྲས་བ་ལ་ལ་ནི། ཁངཔ་བརྩེགས་པའི་དབབས་ལ་བུའོ། ་ །འཇཾགེརྟེནྱ་ཧཱཾ བམས་འབས་ ་ོ 
ཀླས་པ་ལ་ལནཾ། རྣེྡེ་མཚན་ཧོ” དགཾབས་ལྟ་བུགོ་ །འཛགེཏྣཾ་ཨི་ཕམས་འབྱམ་ ཀྲས་པ་ལ་ལ་ཞི ཕྱོགས་འབྱམ་ཀླས་ £ སས 


“ ཚི 


༡ ཧབ། །ཁངཔའདྷབས་ལྟ་བུའོ། །འཇག་ཉེནྱ་ཧཌ་བམས་འབམ་ཀྲས་བ་ལ་ལ་ནོ། པདམའིདྲ་ཀབས་ལྟ་བུལོ །རཛགེ་རྟེན་ཧཾ ཁམས་འབམ་ཀུས་པ་ལ་ལྐོ། རྟ་བབས་ཀུད་བུབས་ 
„ །ཏཱཾ་བཱག །འཇག་རེན་གཁམསྤྱ་བམླ་གས་པ་ལ་ལན། སེམསཅན་ཀོཡུས་ཀྱ་དྷབོབས་ལྟ་བུལོ། །འདི་གཉེན་གོཁམསུ་འབམ་ཀྲུས་བལ་ལ་ནོ། གོ་ཀུནསྨོན་ྱཾདབོབསལྟ་བུགོ། །འཇོག་རྟེར ° 
„ ཚོ་ཁམསཁབུམ་ཐས་པ་ལ་ལན། སཾསྦརས་ཉམཚནྱ་དབབས་ལཱ་བུའོ །འཇོག་ེན་ཨ་ཁམས་འབུམ་ཀས་བལ་ལྟན། ཁད་ིདྲ་ལ་འཁར་ཀོད་ིབས་ལཱ་བའ །འཇགཉེན་ ཁམས་འབམ 
4 ཀླས་བ་ལ་ཡཚོཾ རཱ་བ་སུཚོགས་བཀེ་བའེ་དབབས་ལྟ་བུའོ། །འཇིགརྟན་བམས་འབུམ་ཀླས་པ་ལ་ལན། སྐེ་ཀུནན་ཡེདབའ་ད་བས་ལྟ་བུའོ། །འཇིགྟེན་པཁམ་ས་འབམ་ཀུསཔ་ལ་ལ་ན། 
དམགས་པ་ཐམ།།དྭ་ཀདེེསྭཱ་བཱཧ། ། །ཀྱེ་ཧལ་བའསཱས་དག་ངེདག་ལསགས་པ་འཇཾགརེནྱ་ཀ་ཁམས་འབམ་ཀས་པའི་དབ་བསྔ་རས་པདྡ་ཤེ་བཤོནཏུ་བསུན་པནོ། འཇཾག་ཏེན་སཾ ཁམསྤྱ་ཀརྔེལ 
ཤན་ཏཱ་བཱ་བ་སྟད་དོ། - །ཀྱིརྒལ་བའི་སྤས་དག་འཇགེཆྟེན་གིུཁམསུརྒྱ་མཚོའོཅུལ་དེ་དགན་ལུན་གཞན་དང་གཞན་ཏུ་བསྟན་པ་སྟེ། འཇགྷ་ཏེནྱ་གམསྭཾ་ཀ་ཧཱུལ་ལ་ལན། ཕོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཏནངབུའི་ 
_ ༣ ཐིཀིཨའཱཿནནེ།།འདག་ེྱཱ་སཁམས་ཉོུལ་ལ་ལ་ན འེད་ཀ་ཡན་ཅནནེ། །འཇགནཙོ་ཁམས་ཀྱིནུལ་ལ་ལནོ། རན་པ་ཆེདང་། སྤེས་འདའྲས་བ་ཟམསད་ཀོ་ལུན་ནནོ། །འཛག་ཏེན་སོཾབམས་ 


ཐ 
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ཐའ ° 


༣ 


*÷ - 


༥ 


ཀྭཧུལ་ལ་ལ། ནི་བཆྲེ་མསཅད་ཀམི་ཏཱག་བ་སོད་ལས་བསབས་བའི་ན་འནན། །འཇིགཏེནྱ་སོ་ཁམས་ཀྲུལ་ལ་ལ་ནི། བྲངཧཱབསམས་དབྲའི་ལས་གཟུགས་བྷནན་ཧོ་འུནས་ནོ། །འདྲགཏོར 
ཙཁམསྤ་ཀོལ་ལུ་ལན།ི སངསྦྱ་ནས་ཀྱ་འོ་ཀྱི་ལུན་ཧན་ཞོ། །འཇིག་རྟེནྱ་གིབམས་ཀྱོརུལ་ལ་ནི། རནེ་པ་ཆེའི་འོད་ཀྱལུན་ནོ། །འཛོག་རིནྱ་སཁ་མསྭ་ཀྱཆུལ་ལ་ལྔ་ན། སཔསྦརྒསྱ་ཀོལ་དོག 
་  ་ ༢ནེ་པོཆི་ཐམསཅད་ཀུཁ་དོག་ག་འོདྲ་ཀྭ་ལུན་ཉན་ནོ། །འཛག་རྟེན་གཌཾབམས་ཀུཧུལ་ལ་ལན། སེམསཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱ་བསོད་ནམས་ མཆོ་ཡང་ 
` དག་པརའབང་བའྭ་སྤུའི་ལུན་ན་ནེ། །འཇིག་ཏེན་སིཁམས་ཀྱ་ཆུལ་ལུ་ལ་ནཾ། སེམསསཅན་ཐམས་ཅད་ཀཱ་ལསྦྱར་མཆོཿསདདག་པར་འབུང་བཟི་སྨའ་ལུན་ཅན་ན། །འཇག་རྟེན་སོ་ཁམས་ཀྱོ་འུལ་ལ་མ་ 
, ཧི སངསྤྱུ་རས་ཐམས་ཏདྱ་ཀྱསཱད་པའཾདྲ་ཀལེ་འཁེར་མངས་སུ་དག་པའ་སྤྲའི་ལྕུན་ཅན་ནོ། ༼འཛུག་རྟེན་ཙཾཌིཾཁམས་ཀྱཆུལ་ལ་ལནོ། ཤུདཱཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྭ་སྨོནལམྱ་ར་མཆོའོསྤྲའི་ཡུན་ཿནནོ།། ་ ཿ 
འཛཾགྟེ་རཾྱ་སཁམསྭཱ་ཀྱཆལ་ལ་ལནི < ༨ སཔ །འཛིག་རྟེན་གྱེབམ་ས་ཀྱ་རཱུལ་ལ་ལན། ཅར་ 
ལྷུན་ཅནནོ། །འཇཾགརྟེན་གྱ ཁམས་ཀྱ་ཆུལ་ལ་ལནི་ སངྭསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྷ་ཀྭསྭཱ པའི་འཁོར་ལོའོ་སྒའིའན་ཅན་ནེ། །འཛ་རནྱ་སིཁ སསྭ་ཀྱཧུལ་ལ་ལནོ། ་ 


-- 


" 


༢ །། བའའསམའུ་ན་ཤནོ། །འཇྟགྟོན་་བམས་ཀོལ་ལ་ལའ། སངསྱ་ཧུས་བཟས་ཧདྲ་ཀི་བོན་ཏཿྱར་སཚོ་ཡོངས་སུ་དག་པའྒསྒའི་་ཤཞོ། ཁྱི་སུལ་བཅོད་མ་གད་ཨ་ལ། 

སྐགས་པའཇགཉེནྱ་ཨཁམསྭྱཉད་འབམ་ཀས །པའཾཧོལྲ་སྱཾཡས་ན། འཇོག་རེནྲ་གཁམས་རམཆོ་ིལཤནཾཏྲལ་བ་སཱེད་པཱཤཾས་པརྡ་བའོ། །དུནས་བདཧཱབསེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོས་ཡང་ {6 

འཇགྟིཏིནྱ་གཌཁམས་ཀླུ་ཧད་འབམྲེ་གས་པའརཱལྱ་ཀློནཱ་ནམ་པར་འཁོད་པ་ཤིན་ (བསྟན་པ་འདི་ཉེད་གསལ་བང་བརྡོད་པའི་པོདེ། སྦྱ་རས་ཀྱ་ོནཱ་སྔཾར་བས་ཉིས་ཕོགས་བཅུརྐནམ་བང་ལྟར་སཏ། ྣ 

རྨི ཉ།ྣ༨ྣ༨ ༨1༡༩ ཉད 

རྣམ་བསྙུཆོགསཉུལ་གྱི་གཞཾགནཤང་།  །ད་བྱབས་ཀྱངསྣ་ཆོགས་ཁ་དེག་གཟུགས་ཀུངམང་། །རིངབྲ་གོདྱ་འེ་བཤིང་གིདྱ་ཙོལ་འབེར་དང་། ་དྱཱཧད་ཐམས་ཅད་ལ་ལྭ་པོགས་ཀུན་ལུ། །ཡ་ལ་ 

_ འད་ལུས་མེ་ཏོག་སང་བཅན། །ནརཾ་བཱས་བས་བ་ཀུནནས་སྤོན་དདརཱ། །ལ་ལའུ་ཧུད་གསལ་མུ་ཏིག་འོད་ཟེརྱལས། །ནོར་བུའི་གནས་ཀུནྭ་ཀདཿིཤོགས་སྭ། །འབུམ་ཀླས་ལ་ལེ་འདོག་སྐ་ཚོགས་ 

ཧ གསལཿ ༡འེདརྣོམསའདྲ་འོད་འཕྲོ་མརམ་གྲནེ་གྱ་མདོག ལ་ཁའུུཾདནསྨྲ་དང་སྐད་ཀྱ་ུས། །དེ་ལས་སགཿརས་གསུང་དྲ་བོངས་མཐའ་ཡས་འྱུབང་། བན་ ་ ཤ ༠ 
¡3 £ ཱཾ རིར ྣ༼ྣ༼#སབ 


`\:® + 


ཡར 


ˆ ནྣ རྣམ་འཕྲལ་སྤྲནེ་ ྱ་སྐཾའཾུཾཊས། [ ༤ སོ་དུམས་ ཡངསདང་ལས་ཀིུ ད ལ་འའཾལུངནཾ་རྒྱལ་ ་གའི་ཡོན་ ཏནསྨཱ། ཞ་གོ་དད་ནམསྐ་སམཚེ་བསམ་ ཡས་པ། །ཀུནནས་མ་ཟང་དུ་མའིསྤྲོ་ནས་་ 
འཇུག །རྣམ་འཕུལ་ཡངས་བམོ་བདྱཧ ན་ཙམ །ཆདམེད་ཀུན་གས་ཐིགས་ཀུནྱཧས་བརའགེཔ།། །ཕོགསྡ་ནམས་ཉུནྱ་བཤོདྷ་མས་འདུ་འྱུརཏེ། །ཡངས་པའྲརུལྱ་སས་ཤིགྱུཧདྭག་ 

པཿ ཀཕོགས་བུཅ་ཀུནཏ་འདུ་བར་སྣང་བ་ཡང་། །གྲོ་ བམེདཿངེ་འཇུག་ པ་ཡོད་བན། _ །ཙུལ་གཙོག་གསྦནྱུ་དདྨ་པས་ཀུན་ཀད་འགོ་ལུས། །ཐམས་ཅདམ་ཡུས་རརེརདྲ་ ཏུའུདུ། །དོལ་བ་དང་ 

གད་ཡང་མོ་དམོགས།ཏེ། །གཤོ་མེད་ཀུན་ཁགེས་མཐའ་དང་དྭབས་། ཡང་མེད། །ཞཾདེ་རྣམསུརཱལ་གུ་རྒྱད་ལ་རྣམ་འུདྱུལ་བ། ` (སསྦྱན་ས་པླཧཱཧཿད་ཏུཤཾཔ་ །སྨོན་ལམ་སྤྲ་ནརྒྱ་མཚོ་ 

རབ་བྡདདཅེ། །ཧངེ་ག་དྲ་བཛས་ན་སེམས་ཅན་ཀན་ཀང་འདུལ། །ཞདྷེ་རམས་སངྦསྦ་རསསྐུ་ སྐུ་ཡཾས་ཀུན་ཁབ་སུང་། །བསམ་ཅོས་མོཁཱ་བྲ་བངུབ་སེམས་དཔས་གང། །སབྦྦ་རསྣ་རམ་འཕུལ་ཨོ་མཉམ་ 

` སབས་སཱན་ཅང། །སེམས་ཅན་མང་པོཆདམེདྣམ་བར་འདུལ། །ཤནྩཿརས་པཆེན་པོའོ་མོད། །ཨངསྤ་ཧུས་འབལ་པཅེཞེསྱ་བ་བ་ལས། ཤོངི་གྱུ་ཧདྱ་ཉཱ་གནས་ཤནྷེཏཱ་བསྟན་པ་སི། ཁེ 
ྣ ཁའུ་བརྒྱད་པའོ། །འཕགས་པ་སསྱྱ་རས་ཛལ་པ་ཆཞེས་བ་ འཁའ ཀ་ །དམ་པོད་གུ་པ། ་ །ཀྱི་པ་བའྲསས་ཏུགདེ་ལ་ཚག 


༠ཧ། །ཁམསྦྱར་མཆོག་ཆེན་པོམཆོའོདབངེས་དེན་སྤོས་ནུའྱིར་མཚོམོག་འབྲུལ་སྔོརྣམ་བསརས་པདྡ་པེ་བ་གཞུ་ཀུན་ ལར་བཅུ་གནས་བཞི། །སངསྦ་ཧས་་ངེ་ཧཾ་ 
ཧུ་མེད་པའཾཤོན་དུ་པྲ་བ་སྙེད་དེ། ཀྱིརྒྱལ་བའིནྲ སདག་དེ་ལ་གང་ཆེན་མཆོཚདྲེ་བེསཀྱ་སོས་ཆུའྱིཧ་མཚོསཔསྒྱ་རས་ཀྱ་ཞིངེ་བྡརདདུ་མེད་པའྲོ་ལ་ཤཾན་ཏྲ་པ་བ་སྙེད་ཀི་ནང་ན། སཱསཆུའ་ རྒྱམཆད་ཧུ༔ 
མཞོ་ཟེ་བ་ཡདེ་དུ་འད་ཤེ་བདོ་ཟེ རམྤ་ཐའ་ཡས་པ་ཞེ སྲ་བསེ | དེའནེདནས་ནེའ་བའྱཾཧལ་པྲོ་བད་ ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམུས།དྱུ་ཀལཱས་ནམ་པརདམོགས་བའིགཟུགས་བྱ་ནྲ་གྱུ་ཏུལ་མ ཁཿ 
ླད་ཨིན་པ གཞོསས་དང་། ནེར་བའྱིཧལ་པོ་བམས་ཅད་ཉིས་བརན་པའྱི་དནཅན་ཞེས་བ་བམངོན་པར་བངསྟེ། །དེལ་འཛུག་ཉེནྱ་གིཁམས་ཱཧད་ཕོགས་ཀུནནས་བནི་བོའི་ཁབངབཁིའདོ 
ཟ་སྣང་པ་ཤཾསྭབ་བ་ འཇག་ཉེནྱ་སཊཾབམས་སཔསརྒས་ཀྱོ་ཞངེ་བརྡེད་དུ་མེད་པའྟེལ་ཤནེཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཀྱ་ཡེཁེའ་ཀྱེ་ས་བསྐར་བ། དམགས་པྲ་བམས་ཿདྱ་ཧཱན་གོས་བྱརན་པའི་ལུན་ཅན་རབྱང་གནས་ ་ 
ཏེ དེ་དྭག་ལས་ཐམས་ཧད་ཀ་འོག་མྔའ། དཔལ་འབང་བའི་གསེནྣ་མ་པར་ ང་བཞེསྱ་བུ་བའི་འཇཾགཌེནྭ་གཁམས་ཏེ། དྡེརྡཾ་རྡར་ཐམས༦ད་ཀློ་ནན་དང་། འོདྱ་ཀཱ་འཁཾངལོས་མཚམསནོརྱབ་ 


]. ” ¥ 


§ ེ་པཆིའ་བོ་བངཔ་ལརབ་ཏ་གནས་པ། ནོར་བུའི་འཁེར་ཐམས་ཧད་དང། རན་པ་ཆེའམི་ཏོག་གྱོ་ཧན་ཐམསཅདྲ་ཀོས་རབ་ཏུ་ཡོག་པརྱ་ཐར་བསྟེ། འཇཾགྟརེནྱ་ས་མསསཔ་རསྱགང་དི་ 


= ཅུ་ལ་ཧནི་ཏྲོཔ་བ་ཏིད་ཀབར་ཙེས་བསྐེར་བ། འཛུག་ཏཿ་སའམས་དེ་དགྲ་ཀང་གཞན་དང་གཤན་ལ་གནས། རྒྱན་གཙན་དང། གཞན་ཅན་དག་སེེ། དདད་བཞའ་གཡོགསཔ་འབརས་འབྲ། 

: ཙེ རྲོམ་མེད་པ་འཾམའསེཞེས་བ་བ་བཤུགས་ས། །དེའི་སྟང་འཇིགེ་རྟེན་གྱཌིབམས་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེདེ་རཱལ་ཤིནཏཱ་པྲ་བསྙེད་འདས་པན། འཛག་ཏེན་གྱཾ7བམས་གྤོས་སཱ་ཚོགས་ཀྱ་པདྨ་དཔལ་གྱི་ 
རྒྱན་ཅིས་བྲ་བ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་མཚམསཊཿནརོའེ་པོ་ཆེའི་པདྨ་ཤོནེཏུ་མང་བ་ལར་བཅུ་གནས་པ་སེང་གེའི་ལའོ་དྷེ་བོ་བྱས་ལར་འག་པ། མུ་ཏིག་གའྲབ་རིནེ་བིབམས་ཏདྱ་ཀོ་བདོག་ལ་བུའ་ 
བླ༣འ་སྲོནི་གྱཾས་ཀུནནས་ཡོག་པ།_ ཀནནས་ཉེན་མངོས་ཤཾདེ་རྣམ་པར་དག་པ། འཇགེ་རྟེན་གྱེ་གཱམས་སཔགརྒྱས་ཀྱ་ཞེང་གཉིས་ཀྱ་རྡུལ་ཤནེཏ་ཕྲ་བསྙེད་ཀྱིའཁརཀྱེས་བསྐོར་བ་ཐོད་ངེ། - * 
དེན་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་བ་སེང་གའའོང་ཟེར་མཆོག་གཁེདཅེས་བ་བ་བཞུགས་སྲོ། །དའསུང་སངསྦ་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིངེ་གརྡུལ་ཤནེཏཱཔྲ་བ་སྙེད་ཀྱ་འེཛཀཏྟེན་གྱ་ཁམས་དས་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི ུ 
ཌམས་རནི་པོཆི་ཐམས་ཏད་ཀྱུརན་ཀུནཏྭ་སང་བ་ཞེས་བབྱ་སྤེས་ཀྱ་རླུང་ག་དཀྱེལ་འཁེར་གྱེསམཚམསཅན། ཤནེ་པེ་ཆེཁམཏོག་གྲི་ཕིང་བཅོགས་ལརབ་ཏུ་གནས་བ། ནདབུའིཁོར་ལོའ་ 
གཟཾ་བྡཛིད་བཟང་པོཁ་ཉོམཁྦཾ་ཨོནྭཾ་ཀེས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ། ཡན་ལག་བྱར་དུ་དམའ་བའི་དྲ་བབས་ཅན། འཛགྷ་རྟནྱཾ་ཨཾ་ཁམས་སབཔསྐྱརས་ཀ་ཐོང་གསུམ་རྩ་རྡུལ་ཤོན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཀྱེ་ཞབྲོང་ 2: ` 


°! 
= རོ ༠ - ༩ ༧༠༨༩ :-- ༨: ྩྫལ་༅༤-༤ཇ”-མ ལ་་་་ྭ༢ཟ༤ྔ༤པེོཔྷཾ་་་ ༡ 2 ཀ་ཁ 


༦“ 


།ཀོུག་བསོོ་ ་བམ་པར་དག་ོངེ་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པ་ཡེང་དེ། ངེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྲ་ མ་མེད་པའ་མཤེས་ཀ་ངཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སེ། ། 
ཞེསྤ་བ་བ། རནེ་པོཆི་རྫལ་པྲོ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་མཚྨས་ ༡ 


སྦ 


„ 3 

རི དེའི་སེང་འཇགིཏེནྱ་ཙ་བམསསབསྦྱ་རས་ཀྱ་ཞོད་རཱལཤཾནོང་ཕ་ གྭ་སྣེད་འདས་པ་ན། འཛག་ཏེནྱཾ་གཱཾ་ཁམས་འོད་ཟེརས་ཆོགས་ཀཱ་ཡོདེ་དཱ་འོངོ་བ་ 

༡ གཁ་དག་ཚོགསདང་ལྡན་པའྡིརྡིར་བག་གྲྭ་ ཤོ ག་གྱཾ་ར་མཚོལ་འབ་ཏཱ་གནས་པ། ནི་པོཆེའིསྫ༔ཚདྱབ་བསྭ་ཡཱར་དག་གྲ། རྡངྡི་འོད་ཐེར་དང་རནེ་པོཆེའི་བརབ་མཐའ་ཡས་པརྙན བའི་འ ༢༤ 
ཙཞརྦསུ་ཧམཆོཊ་སན་གསཀུནནས་ཡོག་པོ་གཙོག་ཏུང་ག་པ། འདག་ཏེནྷ་ས་ཁམས་སསྦྱ་ཧས་ཤོ་ཞེ་བཞུའྡོརལ་ཧནཏྲ་ཕ་བཱསདྱ་ཀི་འཁརྦཾ་ཀིས་བླསར་བ་ཡོདོདེ། དེནདེབཤེ་ཀྲེ་ | 
པྲ་རྡོརའི་ིད་ཟེར་སཱ་བས་དད་བཅོན་འགུས་མཐུའ་ཡས་པ་ཡང་དག་པར་འབུང་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ད་སྙེང་འཛུག་རེནྱ་སཁམས་སབསྦྱནས་ཀྱི་ཞངྱ་སྭཱལ་ཤནངཱ་ཕ་བ་སྟེད་འབག་ཐུན་ :* 3 
འཇུགྟ་ཏེན་གཁམས་འོད་ཤོནྱཏྲ་བྱེ་བའི་མེ་ཏོག་སེལ་མཁོ། འཁོར་ལོ ཞས་བ་བ། རནེ་པཅི་ཐམསཉད་པཡེ་བའྲད་བའྱིདནྱ་གིས་མཚམ་སཅན། ི་དདན་གསལ་གྱི་ཧན་ཐམས་པད་འབང་བའི་ ཧོ ༥༣ 

§ྷ པཆའ་འཁོར་ལོ་མང་པོའརྒྱམཆོ་ལརབ་ཏྭ་གནས་བྲ། .ཕྱོགས་ཐམས༦དནས་གླ་དུ་མཁི་དབྲ་བསས་འདུག་པ། ནོར་བུའིརྒྱལ་པོ་ཚབས་པའིདྲ་བཔས་སུ་སྒྲོག་པས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ། -ཀུནནས་ཏོན་མོཔས་ ཁཿ ཿྟ 1 


ྲ ' ཤཱ ༤ ,. ཕཾ ' རོ 
༡ ཤཱ ྨ པེ རྩ པའ ཏྲ ཛུ ˆ" ° 
? ” == 352 ཇེ ཏཱ ུ 


ཤོདཾཿམ་པར་ད་ག པ། . འརོ་གྟརཾ་སཾབམསུསངསྦུ་རསྱ་ཀྱ ཟིས ་ བསྐེར་བ་ཡོདད། དེནས ེ་ཞནེ་གཤགས་པྲ་སས་ཀི་ཡདཟེརདགའ་བཅ་སབསར་མཚ ་ 
ཞེས་ད ག་བ་ རིར་འ གས།་ག། །དེའི་སིད་འདིག རེན་གྱཾཌ་ཁམས། སངསྐྱ་ནས་ཀུ ཞོང རྡུལཤཾན་ཏ་ཕྲ་ བྭ་སེད་ འདས་པན། འཇཾགརྟེན ་ཧ༼བམས་ དགེ་བ་སཱཆོགས་ཀུརྣཾམ ་པ་ཤེས བ་བ་འཇོག་ རྟེན གྱཾ་ཁྨམ་ 
་ཱ མངསངསཾ་ུཞདྲེ་དུ་གཅུལ་ཤནཏྲཝ་ བསདྱ་ཀུའ་ཁརྭ་ཀསེ་བསར་བམ་པརདག་ཅིང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོས་བརིན་པོརཤཾ་ལའྱི་ལ་མཆ་ཧ ནྱ་ཉན་གིསཆམས་ཅནྡརྣེའྲ་ཁིམ་གཞལ་མེད་ཁངྱར་མཆོ་ 
¡ ཐར ་ལར༣ཚ༤. ཀུན་ནསྤ་གུ་བཞིའོད་གབས་སུ་འདུག་པ། འཁོར་ལོཁིནཿབུ་གུག་ ཀ་གྲི་སེའྗཱནྷ་གཱས་ ཀུན་ནས་ག་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། དེནདི་བཞནེ་གཞེ་གས་པ་ཀུནྭསང་པའིའྲོ་ཊི་དང་ 
ཿྐ་ལ་ཞསང་བུ་བཱཧཱགྲཾསསོ། དསད འཇགི་ཏེན་གིཁམས་སཔྱ་ནས་ཉོིཾ་ཤོང་གྲུལ་ཤིནེཏྲ་པ་ བྭ་སེད་འདས་པན། འཛཾག་ཉྙེན་ག ཱཁམསྦ་རན་སཾ་འདཟེར་མེ་ཏོག་ཤིན་ཏླུ་རས་པའ་ འེདྲ་ཀི་ལ་ 
འཁེརཅེས་བ་བ་འདུགཅེཿ་ཨོ་བམས་སངསྦ་དས་ཀིད་རུལ་ཤི་ཁྲཔ་བ་སྙད་ཉེ་འབྱ་ཀས་བསྐེར་བཅོག་ངདག་པ། ཁང་པ་བཅ་གས་པའི་ བསས་འདུག་པ། མེ་ཏག་བླངཱརོགས་ཀྱ་ན་སྣོས་ 


ཱ ཨཿ ¡; ་ རནེ་པ་ཆརབ་དྭགྲ་ཏ་མཚོ་ལ་རབ་ཏུ་ གྲནས་པ། ག་ཅ མུ་ཏིག་དང་། ་ ཐུད ་ 


`: 


ཆ 1༨ 


' ༨ །བཞིན་གཤེགས་བད་ དགའ་བྱ་དམཆོའཤུགས་དང་ཡོན་ཏན་གགས་པའ་དབང་པུག་འོད་ཟེ་ཅས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའིསྙིང་འཛུ དགེན་གའམས་སརངྦྱུསྭཱ་ཁ་ཞད་གཛལ་ཤནིཏུབ་ སཱོད་ ། 
ཿ འདས་པ་ན། འཇིགེན ༥༥༥༦གས།་བུ་བ གཟི་བརདཅེསྲ་བ་བ་འཛགརེན་གི་ཁམས་སཔསྐྱ་རསྤ་ཀོ ཀྱ་ཞིངེ་བརནྭ་ཀརུ་པ་ཤིནཏཱ་པ་ བ་སྐེད་ཀྭི་ཀུང རྩ་སིས་བསྐེར་བ།, ྒ་་ 
༨ཀརྣམ་པདྣཾདག་པ། ། ནེར་དུཁ་སྒྲ་ཐྲམས་ཅད་གཏོང་བའླ་ཏན་ཧས་མཚམས་ཉན། རན་པཆྟཾསཆོགས་ཀྱོ་ཁངག་ལྟ་ བུའ་པྨརཱ་ལ་འདུག་ཅུངེ་། ནམ་མཁའྱར་མཆོལ་་བྱཏ་གནས་པ། མོག་འཕུལ་རྱདེབཱདྲེ་ 

༢ ལཱ་བུ་བའདུག་པ། འད ཛིར བ་ཡས་བ། ཀུནནས་ཡག་པ་ཡོད་དེ། དཱནདེ་བཤེན་གཤེགས་ པ་གགས་པྱ་དཆེན་པོའི་ཡེཤེསྦྱར་མཆོའྱ་ཧུལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། སེང་ག 
་ ་ཡིཁམས་སབསྦ་རས་ཨཤགི་ཉིན་་ ང་འ པམ་། འཇེག གཏེན་ཨཁམས་སྦྲ་དབུབས་རབ་ཏུསྦྲོ་ག་པ་ཞེས་བྱ་བ།, འཛིག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་སྭ་སྦྱརས་ཀ་ཞང་དགུ་འཛུལནེྭཔ་བཱ་ཧད་ 
ཀྱཁཁརྱ་གེས་བསོད་བ། རྣམ་པདྲ་དག་ཅང་ ཀུནནས་ཅེནམེངས་པ་དེ་པོཆི་ཡང་བཞན་ཀྱོ་རལ་པོངོའཁེཿཡོཁ་ཤྱོ་ཀྫི་དན་རྒོ རྱྱས་མཆམས་ཅན། ནོར་ུའྱ་ཧལ་ཕྱ་དན་ཐམས་ཏུདྱ་སཱན་ཁ་བར ༢༢ 


ཧཱི ¿ གགི་ཡའབྱང་གནས་པ། ཚངས་བཞྱིལུས་ཀི་ ཀི་དབྱ་བཾས་ལར་འཇུག་ པ། རད ་ ཤལ :¿ དི ་ འཁྲིད 
 ་ ; 


རཾ ' 


༤༦. 


གིལ ། 


ུབ་བམེད་པའླིཟ་བཞེསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའིསཱད་འཇིག་ཏེན་གབམས་སངསྤྱ་རསྦ་ཀ་ཞོང་གརཱལ་ཤནཱཏཱ་པ་སྟེད་འདས་པན། འཇུག་ཏེནྭ་སོ་ཁམས་རྡོརའིམཚན་ཞེས་བ་བའཛིགྟ་ཏེ་སོ་ཁམས་སངསྨ་རས་ 
_ོཞེདེ་བྱཏའྱཾརཱ་ལཤཾནཏྲུཔ་བྭ་སེདྱ་ཀ་ཁམས་སངསྦྱཧསའཁརྱ་ཚོས་བསྐེར་བ་གཅོག་ཏུ་དག་པ། རྒྱནམ་ཐའ་ཡས་པ་དད། མུ་ཏིག་གོའ་བྲ་རབཏུ་འཕྱང་བ་ཕང་། ངོན་པོ་མའ་ཕང་བའྱི་ཧན་སིས་མཚམ་ཉན 
ཿཔ་ཆའོསང་གེའབའྱོ་ན་དང་། མུ་ཏོག་གྲོ་ཕེང་བདང། རྒྱན་ཐམསཏད་ཀས་བྱ་ཧན་པའནར་བུའྱི་སམཆོ་ལ་རབ་ཏ་གནས་པ་ཀུནནས་ཟླུམ་པའཾདེབྲོབས་སུ་འཇུགཔ། སྤོས་དང་། ནོབུའཔང། 
མུཏིག་ས་ཆོགས་ཀྱ་རརྦབྱ་ཀུསོནེ་རེདེབ་བྱཿའརྡུལ་ཤནཏཱ་པ་བ་སྙདྱ་ཀཱཾས་ཀུན་ནས་ཡོག་པམེདད། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་རུམཆོ་ཐམསཅད་ཀེས་ཤོནཏྲ་འཕགས་པའྱཾཧལ་པོ་ཞེས་བ་བ་བཞྲུག་ ་ 


སེ ་དར།ངའདགྱཅེན་གེཁམས་སངསྦ་རས་ཀདད་གླལ་ཤན་བཱ་སེད་འདས་པན། འཇགྷ་ཉནྭ་ཨ བམས་ཀས་མཚམས་མདགྲོནམ་བརསང་བ་ཞེས་བ་བ། འཛུགརེནྱ་ཧམས་སངས་རས་ཀྱི་ ་ 
¦ ཧངེ་བྱཙ་གཙོག་གརཱལ་ཤནཏྲཔ་བྷ་སིདྱ་ཀོཾ་ཁྲངྲ་ཉིས་བསྐོར་བ ཀུནནས་ཅན་མངས་ཤོངྡམ་པཿདག་པ། རྫི་རམ་ཤོགས་ཤྲེས་བའྱ་ཏུནོས་མཚལས་ཅནོ། ལམ ་ -: 
རྒྱ་མཐོལ་རབཏུ་གནས་པ། , ཟླུ་བ་ཁམཔའདེབབེས་ལྟ་མའདུག་པ། ལྟརྫས་རེན་པོམེའོ་བླ་རེས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། `དེ་ནོད་བཞིནེ་གཤེགས་བརྒྱལ་བའི་ཡོནཏ་ཆོས་ཏོད་ཚདམེདབ་ཞེས་བབ་ 


ངོ ༩༤༤༨༤--.༥ -༥ -*--.2:5454 3451060528222ོ༧༣༠༥པ༤. ° 
ཧ། །བཤུགས་གེ། །དེའེ་སྙེད་འཇཾགེརྟེན་གྱི་ཁམས་སབསྦྱནས་ཀུ་ཞོང་གརཱལ་ཤན་ཏྲཔ་བ་སེད་འཕས་པན། འཇྟིནཱ་སི་ྲཾམསཱ་ང་བཅི་དེ་ོའུ་ས་ རཿ ང་ 
ཀོ་ང་བཅུག་ཉིསྲ་ཀྲརུལཤིནྱྲཔ་བསྟེད་ཀ་འཁྩསྣ་སོན་བྷ་མ་པརདག་ཅིང་ཀུནནས་ཅེན་མོངས་པ་འོད་ཟེརྦ་གྱོ་ཧུན་ཀུནནས་སྣང་བའཾསམཚམསཅན། སྤོས་ཀྱ་རུའྱཾམཆོས་ཏོག་གླི་གོངཅནྲ་གི་གངཆེན་ 
མཚོལ་་བྱང་གནས་པ། མེ་ཏོག་ འཁིལ་བའིད་བིབས་ལཱརའདུག་པ། གས་སྣཱ་ཆོགསྤ་ཀསེ་ཀུནནས་ཡོགཔ་ཡོདད། ད་བཞི འ་་ ༡ ། 


༥. 


སཿ 


+ 
ཚི དེར་འཇགརེན་ཨོ་བམས་ས་སྦྱ་རསྱ་ཀཞང་གངཿནཏྲས་བ་སེདའདས་བན། འཛགེན་ཕ།ཁམས་ཚ་མོངད་ཉེས་བ་བཏདག་ཉནྱ་ག་ཁྱམ་སཔས་ས་ཨནད་བྱད་གསུམ་ཚྱལ་ཤན་ཏལ་བསེད་ཙིལྭའ་ 
།སཔསྨ་རསྱ་ཀུ 'ེ 


པའིད་བབས་སུ་གནས་པ། ནམ་མཁའ་ལྷའི་བང་པཅན་ཚས་བར་རན་པ་འདི་ཡེད་དེ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞནེ་གཤེགས་པ་ནམ་པརྭསམཛངའདོ་བཅུགས་སོ། ཞཛེརལ༥ཤིནཏྲཔ་བ་སཱེདྱ་ཀོ་ 
འཇག་རྟེན་སཾམས་སབྦྱ་རས་ཀཞོང་གྫཱལ་ཤནེ་ཏྭ་པ་བྭ་སེདའདས་པན། འཛགྟཏནྱ་ཧཾ་བམས་མཉམ་འཕུལ་མེད་པའི་འདོཅེས་བླ་བ། འཇགཏེནྱ་ག་ཁམས་ཀྱ་འིངི་བྱར་བཞའོརཱལཤནོཿྲལ་བྭ་སིད་ 


༧ 


# 


° “འཁརྲ་སས་བསང་བ། རམ་པར་དག་ཙང་ཀུནས་ཡོག་པ་ཡེཉནམོངས་པ་ནིན་པོཆེ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཧུན་ཙོས་མཚམས་ཅདྲ། རྒྱན་གྱོས རིན་པོ་ཆེའི་གོས་སྣཱ་ཚོགསྤྱ་ཧམཚོལ་རབཏུ་གནས་པ། རྡོ་རྫིརིད་བྲོབས་ ་ 
།ལཱར་འདུག་པ། རྗརྡེའོ་སྡོཾན་ཁ་དེག་མ་ཐའ་ཡས་པ་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། དེནདེ་བཞནེ་གཤེགས་བཅོས་ཀྱ་དེ་བངེས་ཤན་ཏའཔགས་པའདཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། དཱ །དེའ་སྙེང་འཇུག་རེན་གཁམས་ $. 
སསསྦྱརས་ཀུ་ཞེངེ་གཛུལ་ཤནྟཏྲཔ་བྷསེདའབས་པན། འཇུགྟཏེནྱ་སི་ཁམས་འདིསཱཚོགས་ཡདིང་འངོ་བའིམ་མཛེ་ཞེས་བ་བུ། འཇོག་ཏེནྱ་སཾ་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ང་བཅོ་ཝ་འིལ་ཞིན་ཏྲབ་བ་དྲ་གིལ 
ཀྱས་བསྐང་བ། གཙོ་གེ་ཏ་དག་པྱ་རན་མངཔ་ཐརས་ཅད་ཀླབ་ར་ཆམས་ཅན། མེ་ཏོག་གྲང་བྱ་ཧམཆོནམ་བར་དག་པ་ལ་རབཏུ་གནས་པ། ད་བབས་དཔལྱ་གུ་བྲེའུ་ལར་འདུག་པ། ནོང་བུའི་ཤིང་དང་། 
སྤོས་ཆུའསྤོན་རྒྱམཆོས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་ཡདདེ། དེན་དེ་བཞན་གཤེ་གས་པ་ལ་ཐུབཔ་མེད་པས་ཀུན་ཏ སང་བའདབལ་ཞེས་བ་བ་བཤུགསསོ། །དེའི་སྙེང་འཇིག་རེན་ཏྩ་་ཁམས་སངས་་རྒས་ཀྱ་ཞོང་གརུལ་ 
ཤཤནེ་ཏྲ་པྲ་སྙེད་འད་པན། འཇགེ་ཏེནྭ་གཁམས་འདོ་འཕྲོ་སྣང་བྲ་རིམམེད་པ་ཞེས་བ་བ། འཇཾགཏེནྷ་སཾ་བམས་སྦྦྱརས་ཀུ་ཤོང་བྱཅདུག་གིརཱ་ལ་ཤོན་ཏྲ་པ་བྷསདྱ་ཀི་ཤཁོརཀྫེས་བསོར་བ། ཉེན་མེདཱ་ 
ངྡེ་རམ་བར་དག་པ། ནོྭ་བུའྱ་ཧལ་པ་འནི་པེཆི་མཾ་བད་པ་འྱ་གེད་པཚིས་མཚམ་སཅན། སྤོས་ངང་། འད་འཕྲེ་བྭསྣ་ཆོགས་ཅནྱ་གཔད་མའྱརཱ་མཚོ་ཅན་ལ་ར་བྱ་ང་གནས་པ། དྲྭབ་ཐས་ཅུས་སས་མགོལུང་ 


3 


]; ་འཁོརྣམ་པར་སཱང་བའ་འཁེར་ལོའོཅེནཏན་ཧྭ་སོན་ཀྱས་ཀུནནས་ཡག་པ་ཡོད་དེ། དེནས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡོནོ་ཏཱ་རྱཾ་ཉིམ་ཛྲཾམ་མེད་པའི་ 


`༽༠། །ནཾའདུག་པ། ནོཿ་བུལ་འོདྲ་ཀཱ་དྲ་ཀལ་ རས ་ 

སཱན་ཞེས་བ་བ་བ ཞུགས་སོ། །དེའཾསེང་འཛོག་རེན་ཀ་ཁམས་སཔསྐྱ་ཆས་ཀཱ་ཞོང་གྫརུལ་ཤནཏྭ་པ་བ་སེང་འཛས་པན། འཛིག་ཏེནྱ་སཾ་ཁམས་ཤན་པཆེའི་འྱབང་གནས་ཀུསར་བྱང་བྱརན་པའི་སུང་པོ་ཞེས་ཧབ། ་ 2 

ངོ རྟེན་གཁམས་སངས་རྒས་ཀྱ་ཤོང་བ ཅུཊ་བདུནྱཾ་གཇཱལ་ཤནཾཏྲ་པ་བ་བ ད་ཀྭ་འཁེར་ཀུས་བསངཔ། རྣམ་བརད་ག་ང་ཀུནནས་ཉེན་སྭོང་སྔབ་དབ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཡྱྨཱྦྷཾ་ཡད་འདུག་ པཱ ཐཱཾ 

ནོར་བུའཇྩོལ་པོའརྒྱན་གྱཾས་མཚམས་ཅན། ནོར་བུའྱལ་པ་འོད་ཏུཾསཱད་པ་འབུང་བའྱིར་མཆོལ་རབ་ཏ་གནས་པ། དྲ་བོབས་ཡན་ལ་ག་བྱ་དདུངུ་འཇདུག་པ། འཁེར་ཡུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ནཔ་ ཡུན 

དད་མེ་ཏོག་དང་། ཤང་གཾ་དྲ་བས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདདེ། མིང་དེ །  ་ དགེ་ལ 

ཁམས་གངསྦ་སྭ་ཀ་ཞང་གལ་ིཿྲཔ་བ་སྙེད་འགས་པན། འཛིགྷར་ཨི་ཁམས་ཱལདྲ་བལ་བཞེས་བ་བའཇསན་ས་ཁམས་སབསྦས་ཤ་ཞང་བཅོ་བད་འོལཤིཏྲབབསྟད་ཀ་འལ་གིས་བཀོར་པ། 
ྲ མེ་ཏོག་གི དབོབས་སུ་མུ་ཏིག་གྲ་ཕེང་བ་བལཱ་བ་ལཱ་འདུག་པ། ནོརའྱ་ཧཱལ་པརན་བང་ཕམན་༽ 


ཟེ 


¥ ་ 


= 


གཙོཾགྱཏ་དག་པ། རྒྱན་གྱྣཾམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་མཚམསན། མ་ཏོག་གོ་སེང་གེའྲབ་ལ་རབ་ཏཱགནས་པ། 


ཐས 
ཿ ÷ 
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 , ° འདའཔོ་འྱ་ཚོལ་པའི་དལ་ཡད་དགག་པརའབུང་བཞེས་བ་བ། འཇུག་ཏུན་སཁམས 


_ ཀུཿསེསྱོ་ཀདྱེ་ཀལ་འཁྲརྱ་སཾས་ཀུནནས་ཡོགོ་པ་ཡོདདེ། དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབལ་ཆད་མེད་པའྱརལ་དཔལ་རྱོཧ་ལམཚན་ཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའསེང་འཇིག་རེེན་སཾ་ཁམསས་པྱྱནས་ཀི་ཞིད 
ཀླ འཛག་ཉེནྱ་ས བམསྭ་ལགས་ཡོངས་མུ་དགཿང་སང་བཞིས་བ་བ་འཇོག་ཏེནྲ་སཁམས་སངས་སྲ་ཀི་ད་བུ་དགུའ་ལཤནིཏབླདྱ་ཀའཁ་རྱ་སས་བསང་བ་ 
ཤས་ཧཧོ་བཿཉམ་བ་དག་པ། ཤངབྱཔ་རི་ཆེ་རོེ་མོ་བདཔ་རབ འཅེད་པའི་སམཆམ་སངན། ཡུམ་དང ཁད་འཕྲ་བ་ཁ་དོག་མཐའཕས་པའི་རོརབྱ་དམཚོ་ལ་རབྱཏུ་གནས 
_ པཿ དྭས་བསྟན་བྱབཟེབ་ཁྱུལལ་བ་ལཱར་འདུག་པ། ནར་བའྱིཿལ་པོའབདཔ་འད་དྲ་ཡལ་ཁཁ་པའབར་བ།ཁདགམ་ཐལ་ཡས་རབཏཁ་བླནཱ་ཙེས་ཀུནཿས་ཡོག་པ་ཡདོད། དེ་དདེ་བཤིན་ག་ 
ླ་ྷྤཀྦྨྣྨྣྣྣྐྣྐྣྐྣྐོ ་་ འཇིགཏེནྱ་ས་ཁམས་རནེ་པོ་ཚི 
་ེ སྣང་བའཾས་མཚམས།ན། དྲ་བིབས་ལྟ་རདབད་པ་ཐམས༦ད་ལྟར འདུག་པ། ནོར་བའྱ་ཧལ་པོའྱཾ་རམ་ཆོ་ལ་ར་བྱ་ གནས་པ། རྒྱན་གོརྣམ་པ་དུམ་དང་ ྦ ག་པཆེས་ཆོགས་ཟམས་ཅདངང། པཿ 


ཨའ་ཉཾཤའྭརཱལཤནེཏ་བསདྱ་ཀ་འཁང་ཉོས་བར་བ། ་གགྱངྷ་ནམཔ་ངབག་པ། རན་པོའི་ཉློཟནས་པ་ 


ྦ ¿༩ 3- ༄༅། རྒྱལ་མཆན་རྱོ་སྤོནེ་ཀྱ་ཨཾ་ཀུནནས་ཡོག་པ། ཞོར་བུའི་སྒྲོན་མཁ་འབྲུའདྲ་བས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། དེནོད་བཞོན་གཤེགས་པ་མཚན་བསེདནམས་ཀྱསོན་གྱེས་ཤཾན་ཏུའཕགས་ 


$° 


._ ༡༢ 


པའ་གཟོ་བྡིརདཅིསྭ་བ་བ་བཤུགས་ས། །འཇིག།ཏེྱ་གམས་ཀྱུ་རདད་པྱོགས་ཀུན་ནས་རནེཔོ་ཆེའབང་བཞྲིདྲ་རམསཔ་སུང་བཞེས་བ་བདེན་འཇིགཏེནྱ་གའམས་འབྱམ་ཀས་པ་གཏན་དང་གཞན་ལ་ 
བཅཏ་གནས་པ། དྭ་བབས་གཤན་དུང་གཤནདུ་འདུག་པ། ལྕན་གཞན་དང་གཤནཧན།, ཕྱཾགས་འབྱམ་ཀྲསཔ་གཞན་དང་གཞན་ལ་ལྟ་བ། རྣམཕ་གཞནདང་གཞནཏུ་འུགཔ། $ྱན་(་་ཀ(((#་ 
གཤུན་ཅན། གཞན་དང་གཞན་གྱསྱ་རས་པར་འགེངས་པ། གཤན་དང་གཞན་གྱུརྣཾམ་པརམ་འདྲེས་པ། རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་དང་བྲན་གྱོས་རུབས་གཞན་ཅན་སཔསརྒྱས་ཀྱཤིང་བརྡད་དུམེད་པའི་རྡུལ་ 83 
ཤནྭཿཕ་བཱ་ཉིད་ཚས་ཀུནནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བསྟེ། འདྭ་ཉརའཇོགྐརྟེན་སོཿཁམས་ཀུནནས་སྐེར་བ། །སངསྤྱ་ནུས་ཀྭ་ཞོངེ་བྱཿའཛཱལ་ཤོན་ཏྲཔ་བ་སིངྱ་ཀེས་ཀུནནས་ཡོངས་སུ་བསར་བའོ། རར: 
= ཁབུམསྦུརྭ་ཀུང་སཿྱ་ཆས་ཀྭ་ཞོངེ་བུཉའཛུལ་ཤོན་ཏྲཔ་བསྐེད་ཏོས་ཀུནནས་ཡོངསམུ་བསྐོར་བའོ། །འཛིག་ཏེནྱ་སཾ་ཁམསྭརུཀུནྭསཱདཅས་ཀི་ོང་བཅུའདུལ་ཤན་ཏྲལ་བ་སྟེད་ཉིས་ 80 ་ 
ནསྟམས་སུ་བསར་བཞི། .འཛིགེ་རྟེན་གྱ ཁམས་ཀུནནས་འཁྱཾལེ་པྲ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོད་བུཅཁཱུཾལཤནེཏ་པྲ་བ་མྨེདདད་།, ཁྲང ཟག © 


ཅོ” 


དང། འཛག་ཏེན་གོཁམས་འབྱམ་ཀླས་པ་སབསྐྱ་ནསཀ་མཚནྷ་ཧ་དྲ་བབས་ལྟར་འདུག་པ། སྒྱནས 
ཀྱ་ཤོང་བྱཅའྡརཱ་ལ་ཤནཏཱ་པ་བྭ་སེད་དང་། 


སྙེད་དང་། འཇོག་ཏནྷ་ཨཾ་ཁམས་ཀུཕུང་པསཔསྐརས་ཀི་ཞང་བྱཿའརུལ་ཤན་ཏུ་ཕ་བ་སྟེད་དང་ 


<` 


- བོ་སྙེད་དང་། . འཇཾགོ་རྟེ གྱེ་ཁམས་ཀུ་དྲ་ཀུལ་འཁེངོསངསྤྱ་རས་ཀྱ་ཞོང་བྱར་འཛལ་ཤོནཏྲཕ་བྭ ཅུ གཏུན :འཅྱ་ང ཅོ ་ :; 
ད་ང ྱཊ་དོང་སལ་མཆན་སངས་རྩས་ོ་ཞོང་བྱལ་ཤནཏབ་ྙད་དང་། འཛ་གཉེན་ཁམས་ཡོགས་ཁབམ་ཀུས་པམངསྦས་ཨུཞིངབྱུའིརལ་གནེ་ཕ་བ་སེདདང། ཁས 
ངོ དགར ས་སྐྱ་ཧས་ཀུ་ཞང་བྱཿའདུལ་ཤནཏྭ་པ་བ་སཾང་དང་། འྲདག་ཏིན་གཁམས་ཁད་ཁྱད་སྤད་ - 
འཛྲགྟེཏ་ཀ་ཁམས་འབམ་ཀྲས་པ་སེམསཅན་སྣ་ཚོགས་ཀུ་གཟུགས་དང་། ལུས་ཀྱང་བྲབས་ལྟ་འདུག་པ་སཛསུརྒྱས་ཀྱ་ཞོང་བཅུའིདུལ་ཤིན་ཏཕྲ་བ་སྟེད རོ 
་ཱ །ཀུ་ཞོང་བྱཿའར་ལ་ཤིན་ཏྭཔ་བྭ་སེདདང་། འཇག་ཏེནྱ་གཾ ཁམས་འྲོདྲ་ཏུདྱ་ཀིལ་འཁེརས་སྦྱརས་ ` 
་འཛགྟ་ཏེནྱ་ཧཾཁམསྲང་བྲང་བསཔསྤྱ་རས་ཀུ་ཞོང་བྱཅའིརལཤོནཱ་ཏྲཔ་བ་ 


དོན་པར་ལ་བའིདྲ་བབས་ལུར་འདུག་པ། སཔསྒྱ་རས་ཀཱ་ཞེདྡ་རཱ་ལ་ཤནི་ཏྲ་པ་བཾ་སྟེད་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་འབྱམ་ཀླས་པ་དམོགས་པ་ ངྦ 


ྱ་ཨབམས།ཁང་བསུ་སྱ་རས་ཀ་ཞིངབྱཅའལ་ཤནི་ཁཔབ་ང་དང། འཛུག་ཅན་ཙོ་ཁམས་པརམ་ 
རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་བཏུའཱིཾལ་ཤན་ཕྲ་བ་སྙེད་དང་།་ 


འཛིག་ཏྟེནྱཾ་ཧཁམས་ཀྱ་སཱོན་སངསྦྱརས་ཉ་ཞོང་བྱཿའྡ་ལ་ཤཾནྟཏྲ་བ་སེད་དང། 


སྙོད་དང་། འཛག་ཏྟེན་གྱ་ཁམས་འཐྱམ་ཀླས་པ་ས་ལམ 


༤ 


བ་སྙེདཀྱོས་ ཀུནནས་ཡོངས་སུ་སྐེར་བ་སྟེ། ངེད་ག་ལསོགས་པ་འཛིག་ཉེནྭ་གཁམས་འབུམ་ 


° །ཐམའ་ཅད་ཀུ་དྭ་གབས་ལཱ་བའདུག་པ། སངསྱཾརསྱ་ཀོ་ཤོང་བྱཿོ་རཱ་ཤནིཏཱ་ཕ་ 
. ས་ཿ སབྦྱ་རས་ཀཱ་ཞོང་བཇེད་ཧཱམེད་པཱའལ་ཤོནི་ཏྲཔ་ པྲ་བ་སྟེད་ཀཾས་ཀུནནསུ་ཡོངསསྭུ་སྙོར་བའི། །འདཾགཏན་སིཁམས་འབུམ་ ཀྲས་པདེདག ± ་ 
པར་གདགས་པ། སཔསྦྱ་རས་ཀུ་ ༡་ཤདེ་བྱཿའྷཱཾལ་ཤནཏྲཔ་ བསྙེད་ཀྱཾ། ཀུན་ནས་ཡོགས་སུ་ གསྒོར་བའོ། །འཇཾག་ཉེནྭ་ཧཁཁམས་འབྱམ་གྲས་པསསསརྒྱསུ་ ཞ་བ དདྱང་མེདཔ་ ཅུ 
ཀ དེ་དག་ཅེར་ཞཾང་ཡང་འཛག་རྟན་གྱ ཁམས་འབྱས་ ཀྲས་པའཾརྣམཔར་གདགས་པ་ཤནཏུ་ བསུན་པ་ནེསངསྱཧ སྦྱརས་ཀཱ་ཤང་བྱཿའྭཛུལ་ཤནིཏྲལ་བསྟེ་དདེ། ོས་ནུའྱརམཆོ་ཟེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་འད་བེར་ཡདདོ་ ་ 
ཤིས་ུ་བྱ་ཀུངགབཔ་ཅས་པ བརཀང་གེའཁ་དདང་བཅས་ པཁི་བོངསན་འདུག་གོ་ རུཾ མཚོཟེ་བ་མཐལ་ས་པའི་འདཔ་ཡད་ཁབདདཔཔདབཆགས་ས། ཤར་ཕོགས་ཁཱཀ ལཱ 
' སཱསྙཆུབྱ་མཛོགངཆནམཆོམོམདཔའ་ཡང་ཟེར་་སོངཔ་ཞས པ་ཞིསྱྭཱ་བ་བ་ཡདོདེ། དྷེནའཛིག་ཏེནྲ་གཁམས་ཀྱུ་རད་ཞིང་ཀུནནས འཁལ་བ རྩ པར་སང་བཞེས་བ་བསོས་དང་ན་པརིའྱི༡ལཔོ་ 
ཅི འ་བྱཏ་གནས་པ། གག དད ་ ་ 


༦2 


ཉདང་ནྲལཤན་བསེད་ཚའིག་ཏནཙ ༈ཙཁམས་ཀོ་འཁརྩོས་བངབ། གཅིགྱ་དག་པ་ན་ལཆ་ཐམས་ཅད་ཀི 
བའཾསནྲ་ཀིས་ཀུན་ །མོ་གྲོ་སོདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པབལྣ་ནམ་ བཿྭསཱང་བའི་མཛོདསཱའ་འེས་བུ་ 
བ་བྱའུགས་སོ། འཇྲགྟཏྱ་ཧི་བམས་ཟི་བའོ་དབལ་སུ་སངབ་ཞེས་བབ་འཇིགཏནྱ་སི་བམས་སེབསྱར་ས་ཡིད་ 
གཉིས་ཛལ་ཤནིཏཱཔ་སདྱ་ོ་འབརྩ་སོས་བསྒོར་བ། རིན་བོཆེཐུམས་ཏདྲ་ཀི་མེ་ཏོག་ ག་ཟི་བླ་རམཆོལ་རབ་ཏ་གནས་པ། དྲ་ཐོབས་ཀུནནས་དྭཀུལ་འཁོརངུ་འདུག་པ། ། མུ་ཏི་གང་བྱི་དཔལ་ 
ཀཾ་དེཔལ་སེེང་གེའི་བ བྲ་སོན་ཙེས་ ་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡེདད། དེན་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ཆོས ་ཐས་ཅད་ཀླི་ཧམཆོམ་ཐའ་ཡས་ པའྱི་བོ་གྲོས་ཞེས ཊྱ བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སཱུང་འིག རྟེན་གྱི་ཁམས་སདཱ 

ཀྱ་ཤངེག་རཱཡཤོནཏྲ་ཕ་བ་སེད་ངས་པནས། འཇཾག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ ལ་པའིསོས་ཞམ་བོ་དཔལྱ་ཧི་དྱ་ཀིལ་འཁོ་ཅེས > 
རྣམ་པངདག་ཅང་ཀུནནས་ེནསོབས་པ་ཤི་བཆིཐམསཅདྱ་ ན་དང དྲལེ་བུའིདྲ་བརྒྱམཆོ་ 


རྟེན་ ་གབམཌྱམྱེ་ཀོ་ བརྒན་གྱོས་བརྒྱན་ པའ རྱིཿལ་མཚན་ཤེས ཤཱ བ། སྐ་སྒྲ་ནས་ཏ་ 
རྒྱན་ཉི་གང་ཆེན་མཆོལ་རབབཏྱ་གནས་པ། འཁོར་ཀུནནསྤ་གླ་བཞིབའདུག་པ། པདྨའི་འོང་ཟེར་ཧྲིང་ 
སོཾ དེའི་སེང་མགག་ཏེན་མཁམས་སཔས་རྱས་ཀུ་ཞོང་གྷ་ཛུཔཤན་ཏྲལ་བསེད་འབས་ པན། 


རྒྱས་ཀུ་ཞོངེ་གརྗེལ་ཤིནཏུ་སྙེད་འདས་པནས། ༡འཇིགཏྟེནྱ་སོ་ཁམས་སབསྦ་རས་ཀ 
རཾ འཛགནྱ་གེ་ྲམས་སབྱསརས་ཀང་གསུམ་ཚརུལ་གཞིཏྲལབ་སེད་ལི་ཞབྱསིས་སར་བ། 


{ 


3 ༽ཧ། །ལའ་བྱཏགནས་པོ། རྡོརའི་དྲ་ཐིབས་ལཱར་འདུག་པ། ཧྒན་སྣཚོགས་ཀ་འདྲ་ཀོའཁོར་ྭསཱཾན་གྱིས་ཀུནནས་ཡོག་་ཡེདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་ཀྱམཚན་ཉིང་སྤྲལ་པ་མེད་ཀུན་ - ` 
ནས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུ་གས་སོ། །དེའ་སེད་འདོ་གརྟེན་ཧྲོ བམས་སབསྦརས་ཀྱ་ཤོང་ག་རཱལ་ཤནཏྱ་པ་བ་སྙིད་འཕས་པན། འཇག་ཏྟེན་གཱབམས་བཞིའ་བ་དོག་དང་མདདུའང་ཤེསྲབ་པབཞུགས་སོ། 
འཇོགྷརེནྱཾ་ཧོ་བམས་སབསྦ་རས་ཀྱ་ཤོང་བཞིའཚུལ་ཤོན་ཏྲཔ་བསྙད་ཀཱ་འཁེརྦ་ཉས་བྷསར་བ། གཅག་ཏདག་པ། སྤོས་ཆུའཁ་དོགམཐའ་ཡས་པ་དེ་པཆིའིཆོན་ངང་ལྡན་པའྲིཧ་མཆོལ་འབྱཏུ་གནས་པ། ་ 
་ཐོ་བས་ནོར་བུའི་་བོརལོ་ལཱ་རའདུག་པ། མུ་ཏིག་ཉི་མྭཾཧཱཾལ་ཀུནཏཱ་ཨང་བའིའོདྱོ་ཀི་ཐང་པ་བཅེགས་པའསྣན་ྱས་ཀུནནུས་ཡོག་བ་ཡོདདེ། ངཨོས་་་ྲུྲུྲ། རྲི 
སྣངམཛད་བཤུགས་སོ། །དེའཾསཱེང་འཇཾག་ཏེནྱ་གོཾཁམས་སངསྐྱ་རས་ཀྱ་ཞོང་གཙུལ།ཤནཏྭ་པ་བྭ་སེད་འཕས་པན། འཇག་ རྱ ཁམས་དགེ་བའིལས་ཀྱོབབ་བ་ཞེསྱ་བ་བའཛུག་ཏེཿསི་ཁམས་སངས་ ༡༧ 
དྭག་པ། སྤ ས་ད་ཇྡོརའིམཆོལ་རབ་ཏ་གནས་པ། པདྨའདོབས་ལཱར་འདུག་པ། འོད་ཐེར་ཛུལ་དང 
པ་ཟད་པའྲི་བློ་གསཞེསྱ་བ་བ་དཞུགསས། །དེའིཉེང་འདྱ ཡ་ང 


༦ 22 


-] རྒྱས་ཉོ་ཞོངེ་ལྔའུུལཤནེ་ཏཱལྲ་བུ་སད་ཀྱ་འཁར་ཉྱོས་བསྐོདུ། - ཀུནནས་ཉེན་མེཕཤྲེ་རྣམ་པརདག་པ།. . 
ཟྲལ་བ་དང་། སྤོསརྒའཾ་སྤཾན་ཀྱོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། རེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པཆོས་ཀྱཤུགས་ཀྱས་དཀེས་པ་ལ 


༥༦\2 


རྒྱས་ཀྱོ་ཤོང་གིརྡུལིནཏཔྲ་བ་སྙེད་འདས་པན། འཛགྭ་ཏེན་སམསམེ་ཏག་དཔལ་གྱཾ་གབ་བརྔང་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརཅེས་བྲ་བ། འཇཾགཏནྡ་ཧིཁམས་སཔས་ཀྱེ་ཞོངཔཱག་གུ་ལ་ཤིནེ་ཏྲཕ་བྲ་སིདྱཀྭཱཾ 
རྩོས་བསང་བླ་༡མ་པརདག་ོང་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བ་རནི་པོཆེབམ་ཅད་ཉིས་བརྟན་པར་བསྒྲབས་པའམཆོ་ལ་རབཏ་གནས་པན། ཟུམ་གསུམ་རྱ་དེབྱིབཾས་སུ་འདུག་པ། ཀཱ ་བངརུ་བ་སེམས་དཔའ་ན་བུའི་ 
ཅོད་བནྷ་ག་འོད་དང་། འོད་ཟེརྱ་སོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདོདེ། དནན་བཙོནེ་གཤགས་པ་དོམེ་མདབ་ཀུན་ཙ སྣང་བཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། །དེའུ་སེང་འཇིག་ཏིནྱ་སཾ་ཁམས་ས་སྱརས་ཀུཞང་གོ་ ཿ 
རྫཱལ་ཤནེ་ཏྲཔ་བྷ་སཾད་འདས་པ་ན། འཛཾགརེནྱ་ཧབམས་རནེ་པོ་པའི་པླརས་བླ་ཧན་པ་ཞིསྲ་བ་བའཇག་རྟེན་གཁམས་སངསྱ་རས་ཀྱ་ཞོང་བདུན་གུརུལཿཤིན་ཏྲཔ་བ་སཱེདྲ་ཀྱིའཁེརྱ་སོས་བསང་བ། གཅིག - - 
ཏདག་པ། པདམཿའྦྱཾ་ཧན་ཐམས༠ངྱ་ཧམཆོ་ལ་རབྭ་ཏཱ་གནས་པ། . ཟླ་བཁམ་པའཾ་དབྱོབས་ལཱ་རའདུག་པ། རན་པཆི་ཐམསཅད་ཀུ་མ་ཏོག་གིངྱཀིལ་འབོྱནན་གྱཾས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་ཡོདད། 
དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྤན་རྣམ་པར་དག་པ། ུ མེ་ཏོག་གདཔལ་ཞེསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དའཾསྟེདའཛག་རྟེན་གོ་ཁམས་ས་ཕས་རསྱ་ཀུ་འོདཱལ་ཤནིཏྲཔ་བ་སེབ་ས་ ¡ ། འཇིག་ཏེན་གྱ་ཁས་འོ ཆུ 
འཕཱཾ་ཐའིདགྭབས་དྲམཆམེད་པས་ཡངདག་པར་བསྐས་པ་ཤྲོཾ་བྱ་བ། འཇགེ་རྟེནྱ་ཀི། ཁམས་སཔས་རྒས་ཀྱོ་ཞོང་བརྒྱད་ཀྱངྨཡ་ཤཾན་ཏྲ་་བ་སྙེ་དྱ་ཀཱ་ཁཁེརྦཾ་སཱཾས་བསང་བ། ཀུནནས་ཉོན་མོངསཤདེ་རམ་པཱ་ 


༢ = རས་པ་བ ཟ་མ བབ 


3 ༠།- . །དག་པ། ཟོན་པཆའ་འདོ་མང་པོའྒཾར་མཚོ་ལ་འབྱཏ་གནས་པ། བྷ་བ༼ཁམས་པའི་ དྲབིབས་ལར་འདག་པ། དོན་པོ་ཆེ་ནིམསྤ་ཏིས་གཞོལ་པའའའྲཔོ་བསཆོ་བའོད་བོབས་ལྟ༽ ཕཱི 

.÷ ུག་པ། གྱཏྭསཾསྭ་ཙཾཆརའབེབས་བཁྲིལས་སཆོགས་ཀྭ་སྤིན་གོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདདོ། ` དྲེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སྙེབསལ་བུབ་བམེད་བའོ་བླ་གྲེས་ཤཱནུ་འུབྱང་བ་ཞེས་བྱ་བྲ་བུགས་སོ། 
དའཧཾངའཛཀྟཏོ་ཧཁམས་སངསྤྱརས་ཀྱི་ཉིང་གྲིརཱལ་ཤན་ཏུཕ་བ་སྐིད་འདམ་པན། འཛུག་ཏེནྭ་སཾ ཁམ་སཚངས་པའ་འོད་བ་ཐང་པོ་ཞིསྲ་བ་བ། འཇག་རྟེན་རྩེཁམས་སངས་རྒྱབ་ཀྱོ་ཞོང་དགུའུལ་ 

` ཤཤནཾ་ཏུ་ཕྲ་བ་སྒེད་ཀྱ་འཁ་རཀྱཾས་བསྐོར་བརྣམ་པརད་གཙངེ་ཀུནནསཏེན་མེངས་པ་འནི་པོཆེའ་གོས་ཀྱོ་ཅལ་ཚན་སྤོ་ཧམཆོ་ལ་རབཏུ་གནས་པ། དགའ་བའཁྱལ་བའདྲ་བོབས་ལྟར་འདུག་པ། མོ་ར 
ཅདྭ་ཀྱཧནྷ་སླཾབ་རའི་སོནྱཾ་སཱཾས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོངདེ། ངེ་ནང་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམམཁའ་ཡངས་པའོ་སྤྱན་བླ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། དེའསེང་འཛུག་ཉུནྱ་སཾ་ཁམས་སཔསྦྱརས་ཀ་ཞིང་གརུལ་ཤོ་ 
པ་སད་འཛས་པ་ན། འཛུག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་དྲ་བརས་རྡུལ་དདམཉམ་པཞེས་བ་བ། འཛུགཏེནྲ་སོ་བམསསཔསྐྱརསྭ་ཀ་ཤང་བྱསའིརུལ་ཤནེ་ཏྲཕ་བླསེདྱ་ཙི་འཁང་སེས་བསརཔ། གཅག་ཏདག་པ། 
ཟན་པེཚྭསཱ་ཆོགས་ཀོ་ནུའྱིར་མཚོལ་རབྱང་གནས་པ། ་མི་ག་འཕྲུལ་ཚ་དེཧ་བེས་ལྟང་འུག་པ། སོལ་སྙན་ཐམསཅང་ཙོ་སྦཱ་དང་། ནོརབུའིརྒྱལ་བའོ་གཅུགས་ཀུ་སྤོནེ་ོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོད་གེ དེནདེ་ 


\¥ཏིཿ, 


༦) 


* 


> 


བཞན་གཤེགས་པ་གསཿཤནོའབར་བའའརབམ་རསེ་ཞེས་བུ་བ་བཞུགས་སེ། །ངེའི་སང་འཇག་ཏེན་ཙཁ་མས་སཔསྦས་ཀ་ཞང་གྫམཔ་ཤདུ་པ་བ་སེདའདས་པ་ན། འཇུགྣ་ཏེར་ཁམས་བ་བའི་ 
དག་གས་བྱ་རན་པ་ཤེས་བ་ད་འཛཾ་གེནྱ་གབམས་སཔྱྒྱརས་ཀ་ཞོང་བྱས་གཙུག་གྲོརུལ་ཤནཏྱ་ཕ་བསད་ཉུཾས་བསོང་བ། ཀུནནས་ཏེན་མོངས་ཤོདེ་རྣམ་བརདག་པ། བྱརཱ་བོནྱ་གོ་ཡུས་ཀཾདཕོབས་རྩར་ ་ 
འདུག་པ། ནར་བུའྱི་ ལ་པྱོར་མཆོ་ལ་རབ་ཏ་གནས་པ། ཉིམ་སྤུལ་བུའམེ་ཏོག་གྱིཧ་ལམཚན་ཧྱོ་སྤོནེ་གྱོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། ` ངེན་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་དཔལ་ཤིན་ཏུའཕགསྲས་ ་ 
ཆས་ཀུ་དྲབངས་སུའབྱངྭ་ཨང་བ་ཞེསྱ་བྱ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའསཱང་འདགྷ་ཏེནྱ་ཧུ་ཁམས་སཔསརྒྱས་ཀྱོ་ཞངེ་གཆུ་ཡ་ཤཾན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་འདས་པན། ` འཇཾགརྟེན་གིམས་འེད་བཟང་པོ་གསེང་སིང་ ¥ 
དགཅིས་བ་བ། འཛག་རྟེ་ས།ཁམས་སངསྦྱ་རསྦ་ཀྱ་ཞོང་བྱར་གཙིས་ཀྱ་རཱུལ་ཤོན་ཏཱ་པ་བྭ་སདྱ་ཀི་ཀ་བོར་ཉྱིས་བསང་བ། རྣམ་པར་དག་ིང་ཀུནནས་ཉེནམོངས་པ། རི་པོ་ཆེརྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རྩ་མཆོརབཏྲགནས་བ། མཁའཙྱ་དབས་ལུར་འུག་པ། སྟོང་བེ་བངརུ་བ་སེམས་དཔའ་ཚམྱི་ཏོག་འ་བརི་ི་ཏྲོནས་པའ་ག་ཤིས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདདེ། དེནངེ་བཞནི་གཤིགས་པ་གེང་ཆི་ 
སྤྲན་མ་ཀུནནས་སྣང་ཐའདཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སེ། །དེའཾསེང་འཛཾག་རྟེན་ཁྱ་ཁམས་སངསརྒྱས་ཀྱ་ཞེངེ་གརུལ་ཤནེཏུ་ཕྲེ་བ་སྙེད་འདས་པ།  འཛཾཀིརྟེན་གྱཾམ་སརྣམ་པར་སྙང་བྲའའོདབེེ་ 


` ` 
ཆོ 


(¿ 


ཡི ༄༠ེ ` +. 


༥)> ' 


.པཿ གཱང་བཤའོད་ཙ་བསྭ་ལུར་འདུག་པ། དི་པམེའའིདའཕོ་བ་འབྱ་ཏཱ 


།ཤཁོན་ལོ་ཞིས་ཐ་བ། འཛོག་རནྱ་སོ་ཁམས་སངསྤྱ་རས་ཀ་ཤང་བྱང་གསུམ་ཧུཛ་ཡ་ཤིནཏྲཔ་བ་སྙེད་ཀྱོས་བསྐེང་པ། གཙིག་ཏུ་དག་པ། ིནི་བོོཆེའི་གོོས་ཀྱ་ཀོང་གླྱིར་མཆོ ` 


༠༦ཧྱ། | ( 
ཉས་པ། མེ་ཏོག་གཟ་བ་འཁལ་བའི་དབོབས་ལཱར་འདུག་པ། ནརྭ་བུའྱིཿལ་པས་བྤྱ་རས་ཉིགསུང་དང་། དྲ་བིངས་སྤོག་པའནྱཾ་གེས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་ཡེདོད། དེནདེ་བཞན་གཤེགསྣ། 


མའབྱཊ་གནས་པ། ་ ཤན་གཤག་ 
ཿཔདཔལཁ་བར་བའོ་བླད་ལྷ་ནམ་པརཊསང་བཞེས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའིསཱང་འཇཾགཏེན་གིབམས་སབསྤྱ་རས་ཀྱ་ཞོང་གྲརུ་ལ་ཤོནཏྲ་པ་བྭ་སྟེད་འདུས་པ་ན ཇྷྱེ་ནྲ་སིཁམས་་ནེཔོའིསང་བས་ཁྭས་བཱ་ 
པའདམ་བཞེསྲ་བ་བ། ༤ འཛགྷེ་ཏྲ་གཁམས་སསསྦྱརས་ཀྱ་ཊོང་བྱཱཿའུལ་ཤནེཏྲཔ་བ་སྙེདྱཀོའེཁེརྦཾ་གཾས་བྷ་སོར་བ། ཡཇིབས་་ྲྲྲཾབགཾ།  ་ 
ཧུག་པ་འབང་བཞནརྩ་ལལ་པོའི་སྤོནྱ་སོས་ཀུནནས་ཡེག་པ་ཡོདོད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོདནོམས་མོ་བདཔའ་མཉོག 
ཛཏེནྲ་ཧིཾམས་ལེ་ལོངྱཾམདོག་ལཱ་དྣམ་བཱརང་བིས་བ་བ། 
` ལར ༣ ༡ ༩ ལའ རེ སར རི 
རྡརིའི་པདམ་ལྕཾ་ཧུམཆོ་ལ་རབཏ་གནས་པ། ལམ་ཡནྱ་སི་ 


༨༡ ༦:- ¥ 


. ཤཤནྙཏྱཧུས་པའོ་གས་བྡརདཅེས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའི་སེང་འཇགེ།ནྲ་སི་མསསཛསྦྱརསྦ་ཀ་ོང་གླཛརམ།།ནྱིར་བླ་སེད་འཕས་པན། འབྲུག 
ཁངསྟརཾནྱ་ཧཾ་ཁམས་སངསྦྱརས་ཀ་ཤོང་བཅོལཊྲརུལ་ཤོནཏྲ་ཕ་བ་སྙདྱ་ཀཱ་འཁརྩ་ཙཾས་བེར་བ། རྣམ་བརདག་ཙོངེ་ཀུནནས་ཉེན་མེཐ 


ཊུ མུས་ཀྱདེ་བྱོབས་ལྟན་འདུག་པ། བདུབ་སེམས་དཔའ་ལུས་མག་ཡ་ྭ་སན་ཛནཔ་ཆེའཅད་པན་རབྷཏའབར་བའི་ཡུསཅནྱ་སོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་མདད། དེདེ་བཞན་གཤེགས་པ་སོདཔའ 
༡; སྟོ་བོས་བཅུདཊ (འླས་དབཕས་ཞིསྭ་པ་བ་བཤུགས་སེ། །དེའཉེང་འཛུག་རྟེན་སཌཾབམསསཔསྦ་རྒཱས་ཛ ྱ་ཞིངེ་གནྡེལ་ཤནཏུ་ པབ་ སྨདའཇས་ཕཞ། འཛྲགཏཱྱ་ཧཱ་བམས་ ས་ཨུཅས་ཤི་གོ་ 
.ཏུྦ་བ་སྙེད་འདེས་ཕུན། འཇདཾགེ་རྟེནྱ་སཌཾབམསཉན་ དན་མྔ་ཆོག་ ར་ཡདདུ་འོང་བཁྲིབ་བས་ བྱཧན་པ་ཤ ཞི་སྭ་བ ག་བྲན། འཇིག་རྟེན་གཱ། ཁམས་ས་སྒྱརས་ཀུ་ ༡ཞོངེ་བྱཅྭ་དུག་ ཧལ ཕ་བྭ་སྙེདྱ་ཀུའཁར་ 
གྱོ་བ་ སྟོབ། གཙགེ་དུ་དག་པར། རྡོད་ཏུར་མཁཱགས་བའིཉོན་དན་རནེ་བཆེ་ལྱིཿ་མཚོལ་རབྱཏུ་གནས་པ། ཡན་ལག་བྱ་རད་ངྲུ་ནམ་ བར་བཀོད་བའིདྲ་བིབས་ལཱར་འདུག་པ། ,མུ་ཏག་གམེ་ཏག་མང 
¦ ,པོའིིནཏཱརྒྱས ་པའིནརྱབུའྱཾ་རྐལ་པེའ། འནྱཾ་ཧེས་ཀུནས་ཡོག་པ་ཡོངདེ། དེནདེ་བཞན་གཤེགས་པའཆེས་དམ་ པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པསཤོན་ཏའཔ་གས་པའོདཔལྭ་གུ་བདེ་ཡང་དག་པཔའ ང་བཞེ་ ` ཛྲ ཁི་ 
* ཊྱ་བོ་བཤུགས་ོ། །དེའ་སྣེངའཇིག་ཏེནྱཾ་ག་ཁམས་སསསྤྱུ་རྲས་ཀ ཞོང་གཅུལ་ཤནིཏྲ་པ་བྱ་སེད་འཇས་པན། འཇིག་ཏེནྱ་སཁམས་གཞྲ་དོམམེད་ད་ཀནཏྭསང་བ་ཞིས་བ་བ། ༩ཛགྟཏྱཾ་སཾབམས་ ་ : 
པྲེ `× ནྣ བསོར་བ། དྲུབ པར་དག་པ། ༣ཆ༦ ་ ད་ 3 


ཱུ ྭ = ངཱ ཱེ ༡༣༠ 2 3 ཞཱེ གང 


ཤྲུ ` ; ༩ 
ཟབ : རཿ ༨®*རིདཾཿ ༠ 1. 


¦ ན་བངེས་ལཱ་ྭའཅུག་པ། དྲ་ཾམེ་ཕོའོ་འེད་ཀྱིད་ཀྱིལ་ཁཁརྩཧི ནཾ་གྱོསཾ་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། དེན་ཞེ་བཞན་གཤེགས་པའི་འེད་ཀུན་ཏ་གསལ་བཞི་དྲབེས་ནམ་མཁའ་རམ་པརསང་བ་ཞེས་བུ་བ་བཅུགས་ ཡི 

སོ -༡དེའི་སཱེང་འཛིགརྟེན་ག།ཁུམས་སབྐྱ་ཆས་ཀྱ་ཞོང་གྲ་པཱལ་ཤནེཏྱཔ་བྭ་སེད་འདས་པན། འཛིགྷརཱནྱཾ་སཾ བམས་མེ་ཏོག་ག་མངོག་བཟངཔ་བཅཅ་བྒ་སན་པ་ཞེས་བ་བ། འཇིག་ཏེནྱ་ཨུབམས་སྣང 

ླ་ ཿ རྱསྭ་ཉང་བཙ་བྱ་སདྱ་ཏནཱུལཿནཏྲ་ཕ་བཾསེདྱ་ཀཱའཁྲངྱ་སེས་བསོང་བ། རྣམ་པང་དག་ཙའི་ཀུནནས་ཉེན་མངས་པ་མེ་ཏོགསུ་ཚོགས་ཀྱངྒྱ་མཆོ་ལ་རབ་ཏུ་གཱནས་པ། སབསྤྱརས་དན་པའི་གང་གདྲ་བོབས་སུ་ ༡ རོ 

༩ ༩ འདགཔ། སལ་སྙན་གྱུགཱ་དྲ་བཕས་ཐམསཅད་འབྱང་བའིནང་བུའྱོརལ་པོའ་སྤྲན་གྱོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་དུཤལ་སྙོན་པས་ཤོནཏ་འཕགས་པའ་འབོཅེས་པ་བབཞྲུག་ ་ 
` ; ཨཱ །བེརཏང་འདགིཏེཉ་ས་ཁམསས་སྤྱ་ས་ཀྱཞང་གུལ་ཤོནཏྲཔ་བ་སེད་འདུས་པན། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་མཆན་གོས་ཟབ་ཏྱ་དན་པའ་དཔལ་གྱ་དབངས་ཤེསྣ་བ་བའི་འདིག ཁམས་ས་སྐྱ་ཀས་ཉི ` 

ཊ་བྱོཨདལཤནཾཔ་བཱ་སེདྲ་ལའཁེར་ཙིས་བསྟང་བ། རྣམ་པར་དགཉོཾང་ཀུནནས་ེན་མོངས་པ། གསེརྡ་སཱཾབསསེང་གེའི་བལླི་རམ་ཐོ་ལ་རབ་ཏུགནས་པ། སེད་གེའྲི་ཟའོ་དབ་བས་ རི སས 

སངགེལ་བིབླེངཁ་དགྲས་ཚོགས་སངཔཅནསྤ་གྱས་ཀུནནས་ཡེག་པ་ཡེདདེ། དེན་དེ་བཤོནེ་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏནལུམེད་པྷ་མཔརཾསང་བསྭ་གགས་པའའདསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ངེ་གེང་ལ 


༠ ` 


་ི , ་ 
÷ རྒ མྲ ར་  ༢༡ 


- 


༣༠༤ རྩཝ་ ༣ རོ རི ཌོ ¡ འའ - 
གཾ བམསསངསྨསྭ་ཀ་ཤང་གྲར་ལཤན་ཏཔ་བ་སྙེད་འདས་པན། འཛགཏྱ་ས་ཁམས་ཚར་བདཔཡ་ཱསྤནོམཞས་བ་བ་འཇགརེྱ་ས་ཁམས་ སཛསྦས་ཀ་ཤང། ` ོ་ ༥ ལའ 
ཡའ གུ་གྱཏུདག་པ། རེན་བཆཌ་གས་དང་། སྤསྦ་ཀླཧཱ་ལ་མཚནྱ་ཧམཆོ་རབ་ཏུ་གནས་པ། སྱྤྱཧས་ཀ་ཕུག་གད་ཏིལ་འཁརྩཾ་ཧོ་དབ་བེས་སུ་འདུག་པ། རགས ་ ་ྒ 
བསམ་ཙཾས་མྲབུབ་པམ་བརསང་བའཁབང་པ་བརྙེགས་ རར ནོན དེནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁོང་ཟེརྩ་སླསནཾམནམམ་ཁའ་ཀུནཏྭ་སྣང་བཞིས་བུ་བ་བཏུགས་སོ། །དངང་ ་ 
འདབཆགས་སུ་ལྕེ་ཕྱེགས་ལེ་གསན།་ སྤོསརུའུྱམཆོའའེད ཏེའ།འཁྲརམོ་ བད་པསྐུ་ཤས་ལ འདད དེ་འཇི་གརེནྱ་སཾབམས་ཀ དསངསྦྱས་ཀྱོརལམཆན་་ོ་གྱ་གླནས་བར་བྲས་པ་ཞེས ི 
ཐ་བསངསྨྱརས་ཐམསཧདྱ་ཀུ་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཆོའྷཱའི་འཱུནཿནར་བྱང་གནས་སོ། །དེ་ཐམས་ཧདྲ་ཀིའ་གན། འཇིག་ཏེན་ཧོཁམས་མེཏོག་ཡོདདུ་འོང་བས་སྣང་བཞེས་བུ་བ་འཛིག་ཉེན་སི་བམས་ས་སྦྱངས་ ་ 
ཀོ་ཞོདེདཱལ་ཤནཏྱ་་བཱ་སདྱཾ་ཀོ་འཁྱ་ཙོས་བསར་བ། གཅགཏུ་དག་པ། ནར་བུའྱཧལ་པོའཀང་གསོང་པའྱོཧམཚོལ་རབྱཏ་གནས་པ། ནོར་བུ་ཁིདྲ་ཙལ་འཁར་རནི་པོ་ཆུབུམས་ཅདལས་བདཆུབ་སླེལ་ རྔ ་ 
་ དད ་ རྣནས་ གྱར པ་སཱང་བ་ཞེས ཤཱ བ་བཙུགས་སོ། 51 ཁ་ ° 


༅་༅༅༧༧༧༅༧༅ལ༅༅་ "་་་་་"་' 


༡ ཆཅ། །ཱཛ་ཡནིཏཔབ་སྙེད་པན། འབག ཁམསྱ་རན་འཐུནཔརྲབས་པས་བྱ་ན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདང། དེན་དེ་བཤཞེ་གཤེགས་པརྡན་ཆནརབསམ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། དའེ ༢ 
སྟེང་འཇཾགརོན་གྱོ་ཁམས་སཔས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཞངེ་གཏུལ་ཤཾནཏཱ་ཕྲ་བ་སྙེད་འདས་པན། འཇིག་རྟེན་སོཁམས་སས་རྒྱན་ཚུཾ་འོད་རནརཱན་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་ཁ་དོག་ཏཱསང་བཞེས་བུ་བ་ཡེདདེ། རྡན་དེ་བཞིན་ : 
7 གཤིགས་པ་ཆེསྱ་ཀུདྲ་བབེས་ཤི ནཏྭཔྲ་པཾསྤུལ་པའི་དྲ་བསས་ཀདཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ་ཱ །དེའིསཱུང་འཛག་ཏོ་སཾ་བམས་སངཔྱཧས་ཀྱ་ཞང་གནུས་དཞྱ། པ་བསྟེད་འགུག་ཁྱན་ འཛིགཏན ྦ 

' ཙཁམས་སྤེས་ཀ་སྟང་པྒ་རརཾ་ཧཱནཅེསྱ་བ་བ་མོདདེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེརཇྲོ་རྣནམ་པར་སྣང་བའིད་བུངསྱ་ཀུཡན་ལག་སྨྲ་དབུངས་ཤེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །གཤུང་དེ་བཞིན་ངུ་དེའིཉང་ ་ 
` ནའཛགྟེ་ཏ་ཧོཾམསརོག་པམེད་པའིདྲ་བདས་ཤང་བ་བ་ཡོད་དེ། ེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བཅོན་ཁླགས་རོོས་བས་ཡ་ཐུན་པ་མིད་པའྲི་ཟ་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སེ། །ྡེཧིང་འཛིགཏནུཿ པས : 
` དཾནེ་བཆིའི་པདམ་དབྱཏཱ་བྱ་རན་པསཤནེ་ཏྲ་ངོམ་མདཔ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡོད་དེ། ངེནད་བཞིན་གཤེགསསཔ་ཆེས་ཀུགངྦཌེརྩ་སྔོ་,ོ་གོས་རབྱ་ཏྱསགས་དྲ་བརས་ཞེས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །པེ་གངའདིགཊཏོན་ཊི་ 
སུ་བཱཏྭཾཿིག་བ་ཁཡདོདེ། དེན་དེ་བཤནི་གཤེགས་པྱ་ཕོགས་བྱར་པསྙན་བམ་པར་ག་གས་པའོ་ཡེ་ཤེས་སྨནོམ་ཞེས་བྱ་བ་བཅུ་གས་སོ། །དེའཾསིངནའཇོགྷ་ཏེནྭ་སོ་ཁམས་གཞདོམ་མེདངི་དི་ སི 


7 འི : ལེ ཌུ „ 
` རྱ འལ 


⁄⁄ 


དངྲ་བལ་བའ་ བཞེསྭ་བ་བ་ཡོདདེ། དནད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སེང་གྲེན་འད་ཐེར་ཡེན་ ནོཏྭྱ་ཧམཚོ་ཡོངས་སྦྱུརས་པ་ཞེས་བེ་བ་བཞུགས་སྭཾ། ལྲས ་ 
དད ་ 7 པ་ཡཤེསྭ་ཏོམ་ཏོག་པླད་ཀུན་ཏྲ་ཧས་པའིའདཅེས་བ་ བ་བྱུགས་སོ། །དེའི ནའཛིག་ཏྟེྱ་སཾབམསྱ་རྟན་ུམས་ར་བྱཏུ་བྱ་ཧན་པ་ཞེ ཞེས་བ་བ་ཡོད་དེ། 
ཀུན་ཏཌ་བ་པཆོས་ཀདྱ་བབྱ་ཀླ་རལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའོག སིང་ན་འཇིག་ཏེནས།ཁམས་རིན་བོཚིལས་བླས་བས་པའྱོ་རན་ཀུནཏྭསང་བ་ཞེས་བུ་བ་ 

“ དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བློ་ བྲ་གོས་དམ་པ་བཟང་པོའ་དང་དཔེན་ཞེས་ཤ་ ཤབ་བཤུགས་སྱེ། །དེའི་ ༢་སེངན་འཇུགཉེན་ གྱཁམསསཔསྱ་རྒྱས་ཀིཞིད་ངཱ་ཡཱའིནྱཏཱཔ་བྷ་སཱངཁདས་པན། འཇིགརནྱ་སིཁྲལ་ ` 


= དེ ན་ཞི པླ་རྭསནྱ་ཙོས་ཀུན་ 
་ ག་ག ་ ཊི་རཔལ།ཞིསྭ་བ་བཤུགས་ སོ །པེའསྙེང་འཛིག་ཏེནྱ་ཧི ཁམས་སངསྦྱ་རས་ཀུ་ཞིང་གྲ་རུལ་ནིཏྲཔ་བ་སཱེད་འཔས་ང ༢ན།. 
འཇག རྟེན་ཙོ་ཁམས་མདདཛམ་མེད་པའྱི་རནཅེས་བ་བ་ཡདོད། དེན་དེ་བཞན་གཤོགས་པ་ཆུངས་པརམ་བརས་ཡྱང་ས་ཙནོང་གཅུ་ཤིནཏྲ་པ་བཱ་སཱེད་ཁདས་བན། 8 ཡུ 


‡; ཧད ཉ་གག་ཡ་འབྲཌ (སས རྫ ཀྐ 


ཟླ '༨5༡།- ° །ཧ་ད་པདོད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཿམཁྱེན་པ་ཉོདྱ་ཀིས་བསནམམཁའྩོསིནོམ་ཞེས་བུ་བ་བཅུགས་སོ། འ་བདར་གབསས་ག་འཅོཀངགིའ་པར་ 
ཧྱ ་ཤེས་བ་བ་མོངདེ། དྷེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པ་རོལ་ཏུ་ཧན་ པྲ་ཐམསཅ་ད་ཏི་བསདནསསྱ་རམཆོའི་མཆེན་ོང་ག་བ་བྲརབཅེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། སས 
དཱ ཀུཿཏྭ་ཁ་བ་པ་ ཤེས་ཐ་བ་ ཡོདོ་དེ། ་ དན་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པཆགས་པ་བམསཅདྲ་མ་པར་ ༢འདུཊ་བས་དགའ་བ་མདུདཔྲ་ཞིས་ཀ་དབྱཅགས་སྟོ། དེའིང་འཛིགཏན་སའརུས་དན་པཝིརབེབ་ཡ་་ 
འབྱ་རཾལ་མཚནཐཱསྭ་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པ་ཆེན་པོ་ངང་། ཡིན་ཏན་ཡོངས་པའིརྷ་བསནམ་པར་སྣུང་བ་ཞེས་བ་ བ་བཞུགས་སོ། ད་ལི འསངན་འཇོགྟཏེནྷ་སིཁྲམས་བསམ་ཚོས་ 
༧ མ་ཁུབ་པའྱཧན་ཉས་ ཀུནཏྭ་བྱ་ཧན་པསམཇེས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདོད། ཏེན་དེ་བཞིན་གཤེ་གས་པ་ཡེཤེས་མཁྲངེས་པའ་འེད་ཟར་ཡོན་ཏརྒྱ་རམཚོཤིས་བ བུ་བ་བྱག་གས་སོ། །དའཾང་འཇིག་ཏེན་སི་མ་སསཾཡས་ 
* ± ཿཙངགཾ་རཱསྷཊིནཏྲཔ་ བསེདའདས་པན། འཇགྷརཾ་ཨ་ཁབས་ཁངམ་ཟད་པའྱི་རལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་འཇིགྟཏེན་སི་མས་ཨངསྦྱ་རས་ཀུ་ཤོང་ཧི འལཤནཏྲཔ་སྙེད་ཀྱིས་བསྐོར་ག- ཐགཅོགྱཏ་དག་པ་ 

¢ ཤཾཐེཆཾནམསངད་ཧཱི་ཚལ་་ ཆགྱཏ་གནས་པ། །ླ་ ྲྲཀདྲྦླ་་ + = 


⁄ 


མིད་པྲ་དྲས་མེད་པའིའབོཅས་བ་བ་བྱཞགས་སོ། རེཔྱིཉལ་གསལོགསན་སྫོས་རུྱམོརཇའ་དཔལ་ཧཱནཔར་ཁདའྲ་བ་རབྱར་སུང་བཞེས་བུ་བཡོདདེ། དེལ་འཛིཏྟདྲ་ཀིཁམས་ཀཧུདས་བཱ་རོད | 
ཀྱ་འདྲ་ཚས་རབྱཏ་བྱ་རན་པའང་པ་ཞིས་བ་བ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཟམས་ཧདྲ་མཚནྷ་སི་ཁརས་སཱ་སོགས་པའྱི་སཡན་ངསྱང་གནས་ཏ་ དྲ་བམསྱ་ཧི་འ་གན་འཇིག་ཏེན་སི ཁམས་རིད་བཅིང 
ར་ས ོ་ིད། འདྲོགཏོནཔ་ཕག་སངས་ས་ག་གྲི་བན་ཅ་བྱེདྒ་བ་ག་ག་མཞྱི་ྲབ་པསིད། འོ་ག གཅོག་ཅུ་བག་པ། རོན་པོརཟྲཾས་ ་ 
། ཅདྱ་ཀཾ་བདོག་ལཱ་བུའྭརཱའ་གྲཾྒ་ཧ་མཆོལ་རབྱཏཱ་གནས་པ། རན་པ་ཆིའི་གོཆདང་། མཛོདྭསྤའི་དྲཾ་བས་ལཱར་འདུག་པ། རྒྱན་རྩེདམོགས་བདང་། ཏང་དཱཅེ་གསཔཱ་འཐས༦ཧ༡ ༦ ཏེ ཐུ 
བ་ཡོད རཀ་བཞིན་གཞགུས་པ་་བམ་བཟདག་པའོ་འོངས་བུ་བ་བྱཞག་ དེད པ་འཛགཏེནྲ་སཁམས་སབྦས་ཞོང་གའཇག་ཏནལ་ཤནཏྭང་བསེདའས་པན། འཇོ་གཉུན་ཤི 
ས་བྷནམས་པརའྭཛམལ་པ་ལ་ཆགས་པན་དཔའ་འོདཀློ་བ་ཐས་ཞེས་བ་བ་གཞུགས་སོ། །གཞུངདེ་བཞིན་དུ། དེས་ན ་‹ 
ན་ད་བཞནེ་གཤེགས་པརན་པ་ཆའིའོདཟེརཀུན་ཏའྱབངབཞེས་བ་བ་བཅུགས་སོ། །དེའསངན་འཇོག་ཏེན་ཧཁལསཅན་ 7 


༼བ མྲས་གྲབ་བརརོད་འདོ་འོ་བའྟསངཔོཞེས་བ་བཡོདདེ། ངེན་དེ་བཤིན་གཤེག 


ˆ པྱ ༣ ¬ 


༦།ན། །ནྭ་བཤིང་གོ་ཟེ་བའྱ་ཧལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པླར་བརའིའདྲ་དཀོན་ོབད་པཱ་ཞཱིས་བཱ་བ་བཞུགས་སོ། རྫི ི་ 
= རྒྱས་ཀྱ་ཞོངེ་གི་ཡོནཏན་རྱདེཀྱོལ་འཁེརརྣམ་བདཤནིཏྲ་ཕྲེ་བའོུནེས་བྱ་བ་མདོད། ངེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞལ་མྲབོངནད་གའ་བ་ རརརིངི་ི་སཨགིིེི `; ༣ 

དེའིསྙངན་འཇོག་ཏེན་ཧི་ཁམས་འོདྲ་སབ་པའྱོ་ནན་ཅགཏྭསང་བཞེསྤ་བ་བ་ཡང་དེ། རནདེ་བཞོན་གཤེགས་བཅོས་ཀྱོ་དྲ་བོསས་ལྷནམ་བརཔོལ་བའི་ཕེཤེས་ཤིནཏ་ཡཕས་བའིདཔལ་ཞེས་བླ་བཞུགས་སེ། ། ་ 
དེའཨངན་འཇིག་ཏན་སོཁྲམས་ཁ་དོག་དང་དབོབས་རུམདཔ་ཞེས་བ་བ་ཡོད། དེ་ནདེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཨེཤེས་ཐོགས་བམེད་པ་ཡངདག་པར་འབུང་བའྲི་བོ་ཞེས་བ་བ་བཞུག་སོ། །དི་ཧེངན་འཇིག་རེན་ 
གྱཁམས་འོདའཕྲོ་བཁྲསྤནསུག་པོའྱི་ཧུལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་ཡདོད། དེན་དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་པོར་མི་ལྔོ་ག་པའཾཆོས་ཀུ་འཁོར་ལོ་རབ་ཏྲ་སགས་པ་ཞེསྤྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དའི་ཉང་འཛིགཉིན་ཙོ་ཁྲན་ ` 
ནེ་པོཆེའྱི་ཧན་སཱ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དྲ་ཀུལ་ཁཁོཟཉེསྦ་བ་བ་ཡོད་དེ། དོན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའིམཚན་རས་མེ་ཏོ་གཤིནཏྱས་པའིགཔ་བྔདཅེས་བ་བ་བཞུགས་་ ་ 


_ སཱ ་དངཾཧིངན་ཁད་ཏེནྲ་སཾཁམས་འབུང་བཤནྱ་འྱས་ཀས་པཞོསྲ་བ་བ་ཡདོད། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཉིམ་སྙནཆཱགས་བ་མེད་པ་ཐེསླ་ཅ་བ་བྱག་ཀས་སཱཾ། ་ 2 


¥)]2 


༦ 


ཏཱཾ པབ 


ངེ ྱཾཁམས་སངསྤྱརསྭ་ཀི་ཞོང་གླརུལ་ཤན་ཏྭ་པ་བ་སཱེད་འདུས་པན། འཇུགཏེན་སོ་ཁམས་ནྡོརཌིགདན་བྷཏན་པ་བླས་བས་པས་དབལ་རབྱ་འྭའབུང་བཞིས་བ་བོ་ད། དནོདི་ཞིན་གཤེགམ་བཅོས་ཀ 

བཱི དབངས་ལ་ཡཤེསྱ་ཀསུ་ཤཾནཏཱ་འཕགས་པའེ་ཁདཅེས་བུ་བ་བཞུགས་སེ། །དདན་འཇིགཏནྱ་གཾཁམས་སུསྱྱརས་ཁཞོང་གནུལ་ཤནཏཝ་བསྟེད་འུས་པན། འཛག་ཉེན་ཏི་ཁམས་ཕྱོགས་ཤིན 
_, ཏྱུ་རན་པྲ་མངས་པ་མེད་བཤིས་བ་བ་མདོདེ། དེནདེབཤནེ་གཤེགས་པསེས་བུ་མཁས་པའཾསྦོནམ་རབྱཏ་སང་བཤེས་བ་བ་བུགསས། །དེའསེངན་འཇགྷཏཱ་ཧུཁམས་པྷ་འནགས་ཚལ་ཟབ་མོའོསྡེ་ཞེས་ 
` ཤ་བ་ཡོདདེ། དྲེན་དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱས་ཐམསཿདྷ་མྱའེན་པའི་སཾད་པའི་བབམོརྣམ་པརྭས་པཔཛ་སཅྲིསུ་བུ་བ་བྱག་གས་ས། - །དེའི་སྙེངན་འཇཾག་ཏེནྱ་སཾ ཁམས་བ་དེགོ་པང་འོད 
ཐ་དད་པ་ཤེསྭ་བ་བ་ཡོདད། ` དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཏ སཱང་བའིམེ་ཏིག་ག་སྤནཾ་ཀྫི་ཧལ་པོ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སེངན་འཇུགེ་རྟནྭ་ཀ བམས་ཇིན་པོཆིའིསཱ་ཆོགས་ཀྱས་སལ་མཚན་ཅེས་ 


ˆ 


ཟབ་ཡོདོད། དེན་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུནནས་མཆོག་ཏུ་སྣང་བཞིས་བྱ་བ་བཤུགས་སེ། །དེའི་སྙེངན་འཇིག་རྟེན་སཾཁམས་ནར་བུའིམཛོད་སུས་བླསབས་པའ་ཟེ་བཟིའོདཉེས་བ་བ་མོདདོ། 


དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པད་བངས་ཀུན་ཏོ་ར་བྱང་སྤྲོགས་བའི་གསུང་ཤེ་ས་བྱ་བ་བཞུ་གས་སོ། །འོཾ་སཱངན་འཛཾགཏེན་ཙཾ་ཁམས་ཤུགསཟ་བམའོ་གངཅན་མཅོགིས་བྱ་བ་ཡོདད། དེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


+÷ 


/ 
༧༦; ` 


༠2 


_ རྒྱན་དང་། སྤོས་དང་ 


བླའ  པ་ཁོདཟརྱ་ས་པ་གསསུ་གསལ་བས་སེམསཅ་་ྱཧ་ཨཾྦརལཔའབྱཏྭསང་བཞེསྤ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའ་སྟེདན་འཛགཉེནྭ་སོཾ་ཁམས་རརེབ་ཀྱཅི་མོ་ཁ་བཟྫ་་འདཅེས་ 
ཐ་བ་ཡོད་དེ། །དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྩོ་ཆོསྱ་ཀུ་དྱ་བངེས་ལ་མངོན་པར་འཕགས་པའ་དྲབངས་ཤེས་བ་བ་བཞུ་གས་སོ། ཆི རི རྫར ་ 
པམད་བྲ་བ་བ་ཡདདེ། དེན་དེ་བཞིའི་གཤེགས་པ་བསེདནམསྲཛམེད་བའྔམཛོད་ཀུནནས་སྲང་བའིའདོཅས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དའི་སྙངན་འཇཾག་རྟན་ཙོ་ཁམས་སབསྦ་རསྱ་ཀཾ་ཞང་གུལ་ཤ ཏཾ 

པ་བ་སུད་འདས་པན། འཇག་ཏོན་ཧཁམས་ཞོརོ་བུས་བླསབས་བའྭསོད་པོ་ཞེས་བ་བ། དམས ། ༼ྣྣ༽ ¦[་༔་ 

།། ནོར་བུ་དད་། ཤཤིངེ་ཐམསཿདཀརྒྱམཆོ་ལ་ཕབ་ཏྱ་གནས་པ། ད་བངས་དཔལ་ཀྱ་བྱེའུ་ལ་བའདུག་པ། འོད་ཚདུ་ཁཡེ་འདྡོརམ་བརྙཱ་སང་བའིདང་བཞེས་་བབ་ པབ ་ 


ནེ་ས་ཀནནས་ཡེག་པ་ཡོདདེ། དནདེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་འོད་ཀུནཏལུ་བང་བས་ ལ་བཆེན་པོའདི་བརྣམ་པར་སྣང་བའ་དཔལ་ཞེས་བ་བཞུགས་ས། །དེནས་ལྕོ་ཕྱེགསུ་ཀྱི་ཡོགསན། སྨོས་མུའརྐྱ ` 
༡༩ པོའི ཨན་དན་ལས་རབྱ་དྷརནཔའྱི་རནཅེས་བ་བ་མོད་དེ། དེན་འབོག་ཉེནྱ་སི་ཁམསྐ་ཀླུརདྲ་སང་བས་ཕོགསྣ་ནམ་པ་སྣང་བད་བེད་པཞེས་བ་བྲ་སེས་ཐམས་ཅད་ཉིས་རབ་བྱ་ཧནྭ་གཾ་པདམའི་ 


༽ = 


སྤནེ་ལ་ཟབཏུ་གནས་པ། སངསྦརས་ཀྱ་སྤོདཔ་དང་། གསུངམཐའ་དངད་བས་མེད་པའི་ལུན་ཅན་མངོན་བརྡ་བངབ་ཡོདད། དེ་ཐམས་དྱ་ཀ་འོགསང་། འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་ཡེན་ཏན་ཧོམཛོད་ཕོགས་སུ་ལོ་འད ་་ 

པའིདྷ་ཉིལ་འཁརཅེས་བ་བ་འ འཇོ་གཏེན་ཀ་བམས་ 'སབསྦྲ་ནས་ཀཱ་ཞོང་ གརཱལ་ཤནཏ་ པ་བླསད་འཁྲོརྱ་ཉིས་བྷསོང་བ། གཅི་གྲྭ་ཏཱ་དག་པ། རོན་བ་ཆྭས་ཆོགས་ཀིམཛོད་ཁ་དོགམ་ཐའ་ཡ ས་པའྨཾ་ཧམཆོ་འ ལ་རབྱཏ་གནས་་ 

པཿ ཟུ་དམའོ་དྲ་བབས་སཱའངུག་པ། རྒྱན་ཡོག་འཕྲལ་ལྟ་བུ་ཐྲམསཿད་ཉིས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་ནམ་པརྣསདམཛད་པཔའི་སཱནམ་ པ་རྟསང་བའི་ཁདཅེས་བུ་བ་བཞུགས་སོ། ། 

དེའི འཛོག་རྟྱ་སི་ཁམས་སབྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཞིངེ་གིརུལ་ཤིན་ཏྲོས་བྭ་སྟེད་འཛས་པན། འཇིགཏནྱ་ཉ་ཁམས་དགེ་བའི་ཚོགསྭ་ཀོས་རབྱ་ཏུ་གལ་བའྭ་སང་བཞིས་བ་བ་ཡདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བན་ 
སད ་ 


མེད་པའི་སེང་ག་བློ་གསུཆེན་པ་ཞེསྲ་བ་བ་བྱགུ་གས་སོ། ཤདེཊིཧང་འཛིག་ཏེན་སཾ་འམས་སངྦྦྦ་རཱྭ་ཀི་ཞང་ག ཡ་ཤཾན་ཏུ་པྲ་བ་སྙེད་འཕས་པན། འཇུགཏེནྭ་གོ་ ཁམས་པདའི་གདན་ཡོངས 
ཡོདོདེ་ དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཆོས་དྷ་བོགསུ་དཔལྭ་ཀུ་འོད་ཟིར་འབྲམ་ཀྲས བྣ་མ་པར ཅ་གད་ཀྭའུ ཐ་བ ཞསྤ་བ་བ་ བཞུག་སོ། ༡།གཞུངངེ་བཞིནེ་དུ་ རཾ ྲ ༢ 
རཾ ་ 
འ་ 


ཧཱཆ་ཁབྭ་གཱ་གསྭཱ་ེས་བ་བ་ཡེདདེ། ཀྲས ༼༡ ཁགཧི་ཏུ་ - ་ 


3 ཧ། ེ །རྒྱན་གྱོ་སྟང པོ་ཞིས་བ བ་བ་ཡོད་དེ། ད་ད་བཞིན་གཤིགསཔ པ་ཉོམ་ལཱར་ཤིན་ཏའཕགས་པ པའི་ག་ཟོ་བྡརདཅེས་ ་བ་ བ་ བཞུགས་སོ། ན་འཛན ༼ཁམས་ ླ་ཟ་བད་བང་ཕུག་གི་ 

„ མེ་ཏོག་གོ་ཟེ་བ་ཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་ད་བཞན་གཤགས་པཆོས ཀྱིད་བངུ་ཕྱ་ག་ ཡེ་ཤིསྦྱ་ཁིདཔལ་ཞེས་བུབ་བཙུགས་སོ། །པེརྷཾ་དཱཾངནའཇིག་ཏེ ཏེན་ཧཾཁམས་ཆོནྱ་ཾ་འཁརལོའ་ ཡཚོ་གཾདུང་ཧོང་པོཞིས་བབ་ཡོདད།་ 

; ་དེནདེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཡངས་ པ་དོམ་མེད་པའི་འོདོཚངས་པའི་ དྭབཕ་ཤེས་ བྱ་བ བཞུག་སོ། དེའི་འ རགཏིན་སོ་ཁམས་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་སླང་པེ པཞིསྭ་བ་བ་ཡྐོདད། དེན་དེན་བཞིན་ ར་ བ་ 
པ་ སྙེབས་ཆེན་བོའིདཔལ་ བཟང་པོའ་དད་དཔོན་ཞེས། ་བ་བ་ ་བཤུགས་སོ། །དེའསྭངན་ འཇགརེནྭ་གི། ཁམས་བལྟན་ དོན་ ཡོད་པའྱིཟ་བ་ཞེས་བ བུ བ་ཡོད་དེ། 1 ་ གཤེགས་པ་ ཡེཤེས་ཏཱབས་ར རརབྱ་ཏཱ་ 
གཟེ བྡརདཅེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སཱུངན་ ན་འཇོགཉེན་གོ་ཁམས་ཆད་མདཔའྱི་རན་དང་། -དབིབས་ཤེསྲ་བ་ བ་ཡོངདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ངགེ་བའྲ་ཟླ་བ་སྨོན་ ནལམ་ཀུཙུལ་ག་འོད་ཟཞེས་བྱ་བ་ 
བཙུགས་ས། ཁག པ་སབསྦ་ཆས་ཐལ་པཆེ་ཞེས་བུ་བཤནིྱ་ཆས་པཆེན་བོའིམངོ། ་ །པམ་པ་བྱར་པ། །།གཤུང་དེ་བཞེན་ དུདེའྭསཱང་ན། འཇིགེ་རྟེན་ ་གཁམས་མི་ཏོགསཱ་ཆོ་ ཆིགས་ , 
ར་བ་ཏུ་བྱཀེ་བའི་ ༨ ཞིས་བ བ་བ་ཡོདད། དེན་དེ་ ་བཤེན་གཤེགྲས་ ཐ་མ ཀྐ ་ རད ་ རི བཆ ' 


22 


༢ 


ཅདྲ་ཀས་གོང་གོས ༢་བ་ཏུ་ བྱ་ཉན་པ་ཞེཾས་བཱང - དན་དེ་བཞིན་གཤིགས་ ་ོསྱར་མཛྩསན་ལམ་རབ་ རབྱཧྭ་སྒྲོགས་ བཆ ཨོན་ཏན་རིན་པོ་ཆིམཚནྱ་ཀིས་ ཡངངག་པར་བྱ་སན་པའི་འབཅས་བ་བ་བཞུགས་སོ། སོ། རཿ 

ངྲི དའིངན་འཇོག་ེནྱ་སོ་ཁམས་སྲ་ཤངཔ་ མཤོག་པའི་གཞཾ་ཡོངས་སུ་འྱུཧང་བཞེས་བ་བཡ བ་ཡོདོད། དན་དེ་བཞོན་ ་གཤེགས་པ་སྒྲ་དབྱདཀུ་ ཏ་ག་སཨུང་སྙན་པ་ ངམ་པའྭིལ ་ཞེས་བ་བ་ ཧ་གྲཱ་སོ། །པེ་རཾངན་འཇིག་ཉེན་ཀི 

ཁམས་ གཞཟཐམས་༦ངདནས་འ ཌུ བའ པ་ བཟང་པཞེསྱ་བ་ཡོདནཾ། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཕོ་ སྭ་བ་མངོན་བོན་འྭགས་ཞོ་བམཆོག་བློ་གས་ཤེས་ ་ཧ་བ་བཅུགས་སོ་ །ེའི་སྙེང་ན་ འཛིག་ཏེན་སིབམསུ་་ ་ྦ 

རྒྱན་ཤཾནོ་ཏ་ རས་པས སེདཔ་ཞེས་ཏཱ་བ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འགྲོ་ གོ་བ་མངོན་སུམ་དགའ་བརྙལ་བཞིས ་བ་བ་ བཞུ་གས་སོ། །དེའསེུང་འཇིག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ ཨན་དནི་ལ་དང་། ཙན་དན་སཱོང་ 

པོ་ཞེསྲ་བ་ བ་ཡོདད། དེན་ དེ་བཞིན་ ་ཀཤེ་གས་ སྲ་བ་མ་ཤཱལ་བར་ཟབ་པལི་འོད་ཟེརྣ་ མ་བར ང་བ་ བསམ་ཆུས་མྲི་ཀབ་པའི་བོ་ བློ་གྲེས་ཞེས་བྱ་ ་ སོ པཤང་འཇིགཏན་ཀོ་ཁུམས ཁ་ངོགྲ་མམཆོས་ ¦ 
འད་པ་བསུམ་ཅིས་མཁུ་བ་ པའ་དོན་ཡོདཔ་ང་མངོས་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའིཧཱབན་འཇཾགྷཏེནྱ་སཾ་ཁམས་བུགས་བྱཅང་ 


` སྔཆོ་གསསནོ་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདད། དེན་དེ་བཞིནེ་ གཤེགས་པ་འདཾད་བྱཏུ་ 
ཆི ཤག དོན་དྲ་བཞེནོ་ གཤེ གས་པ་ཡོནཏན་་ག་གཛ་ བྔདི་དོས་བྱམ་ཉམ་བཤིདུང་ ཞེས་བ་བ་ བཅུགས་སི། ཀ་ ཐུ་ 


3 ༠། ' བྲ་བ་ ཡོདདེ། ེནདེ་བཞནི་གཤེགས་བྱུགསྱ་ཀ་ཁདངས་པའིསཤེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ཛསིདན་འཛཛ ིཏྲི་ཁམས་ས་ྱས་ཨཞེསཔ་བད་འས་ཡན། 
ཱ འབགརཏན་སཁམས་བྲདནམ་པརསང་བ ཤེས་བ་བ་འཛགྷ་ཏེན་ ཀྱ་བམས་སཔྦསྦྱ་རས་ཀ་ཞོང་ཉི་ཤུའརཱ་ལ་ཤཾནཏྲཱ་པ་བ་སཱེདྱ་ཧཾ་འཁེང་ ཙེས་བསོངག གཅིགཧུདག་པ་། སྤོས་པང་། ནོར་བུའིཆ་ད་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་ 
£ ° ཌྩིར་མཚོལ་འབྱཏུ་གནས་པ། ། ཀུནརས་ཟུམ་ཊ། : རྒྱ རྒྱན་དང་། ཐིག་བམངཔེས་གུནནས་ཡོག་པ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རུམ་པར་གོལ་ཁ་བཅུན་འགུས་ཉིམལའོད་ཟེར་ཞིས་བུ་བ་ ་ 
བཅུབ་སྲ་པའ །དེནས་ལྟོ་ཕྱེགས་ལོགས་ན། སྤོས་ཆུའི་མཚོ་རྡརྡེ་བརྟན་བ བས་ བཞིགཞ་རོའཁྲ་ལཱ་ཞིསྱ་བྷ་བྲཱ་ཡེདེ། དནའངགརན་སཁམས་ུདམག་འཕུལ་ནམ་བངྱ་བའྲིདབཞི་བྲོབག 
ཅེས་བ་བ། ཤདྱཆུབ་སེམས་དཔའཀུན་བཟང་པ་ ཁོ་ཡཤེས་ཐམསད་ཡང་དག་ དྭགུ་པོཿ་འབང་བའིདྲ་བརས་ཁྱིལ་ནཅན་ཡོདདེ། པཔྫྫསྲས། ༽ིི 
ཤྭ་བ། འཛགྟེ་ཏནྷ་སཾ་བམས་སབྱྦརས་ཀི་ཞང་གྷལཤནེཏྭ་པ་བ་སྙེདྱ་ཀོའཁེརྩོ་ཉས་ བསྐོར་བ། གཅག་ཏུད་ག་པ། མན་ཤེལ་ གཱ་མི་ཏས་ཚོགསྭ་ཀྱཾརལ་མཚནྷ་ོཾམཆོས་ བརྟན་པ། རརེབ་ཀྱཾ་དབབས་ ཾ 
, ལྟར་དདག་པ། ནན ནྣ ཡོགོ་པ་ཡོདོདེ། ངེན་དེ་བཞིན་ ཤྲྭ་ཤཱཾགས ལ་ཁད ་ྲ 


༥” བ་བ་བཞུགས་སོ། གཞུང་དེ་བཞན་དུདའ་སེངན། འཛགཏནྱ་གཾ་ཁམས་འྲ་བྲཔམོསོ་ཟད་པའིའོད་ཟརཅེསྤ་བ་བ་ཡད་དེ དནདེ་བཞིད་གཤས་ པ་ཡ ལ་་ ཐོ 
ཤས་ཞེས་བ་བ་བཞུགསསོ། །པེའི་སཱངན་འཇིག་ཉེན་ཙོ།བམས་དཔལ་སྦིར་བ་ཀུནནས་སྣང་བརྭ་བྱ་ཏཁྱ་གེད་པཞེས་བུ་བ་ཡོདདེ། དབ ། རྨས : ཡོ 
༡ བཅི་གཟདབཅ་བ་བྱགགས་སོ །དེགཧངན་འཛག་རེན་ཨོཁམས་ཤངདཔམ་ཏག་ཉེབརྱ་བར་པའྱརལ་མཚན་ཞསྤ་བ་བ་ཡདདེ། དནད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡཤེས་དཔཆས་ཀོད་ཅིས་ བདུང 
= 'གསུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། དེའསངན་འཇག་ཏེནྱ་གིཁམསྦམུ་ཏིག་གོས་ཡོག་པའི་ཡའདཅེས་བ་བ་མོངདེ། དེནདེ་བཙནི་གཤུ་གུས པ་སེར་ཀེའི་ ཏཱ སན བྷ ཐཱ ཤཱ ུ 
` བ་བཤུགས་སོ། ེའི་སེངན་འཇཾགཏེནྱ་སོཁམས་མཐའ་ཨས་པོ་འཁེར་ལོ་ད་བངས་ར་བྱར་གཏང་བ་ཞིས་བ་བ་ཡེདདེ། ཛཾ དུནདབཞཉ་གཤགས་ང་རོ་ས་་པ། ཡ་ བོས ( 
ཤཤཏྟ་ཐཱགས་སུརཱད་པའྲིབ་གེས་ཤེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། ནདེའི་སིངན་འདག་རེེན་ཚཾ། ཁམས་ཤངམངས་པའ་ཕུང་པ་ཞས་བ་བ་ཡོདད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒོ་ཀུནནསནྣ་ ་པཿ་དམག་ 


༨ 


ྲགོ་བ་མངོནཏྭཱ་སཱེན་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སཱངན་འཛིགྟ་ཏེན་ཧཾ། ཁམས་སེང་གའིདབལྦ་ཁོ་འདྲོང་བ་ཞེས་བ་བ་ཡོདང། དེན་དྲ་བྟཏནི་གྲཤེགས་ང་གླབྱ་ཀི་དཱདཱས་མིང་་་ 


རཿ ' | ཌཱ ༤ ༣ རཿ རུ ལུ : / འུ ཱུ 
། བཱ ་ ཀེ ཨཾ ཌུ རྩ འེ ༣ ° ྲེ ,. ¦ ་ 


དད 


* 


"*" 


པ་བ་སྙེད་འབས་པ་ན། འཇགྷ་ཏེན་གོཾ ཁམས་རིན་པོ་ཆམང་བྲོནམ་པར་བཀོ་ 
༤ ༤ ༨ > ཤྭབ་ཊངོ་ངེ གན་གཤྲེཊ་ 
རམ་མེད་པ་ཞེསྱ་བུ་བཡོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤ། 


་  ད་ སྨན་ཅེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ཇྡེའཧིང་ན་འཛཾགརྟེན་གྱཾ་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞང་གུཡཤིནེ་ུ - རི 

པ་ཞེསྤ་བ་བཡོདོད། ངོན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་པོངམ་པའི་བློ་གོས་ཀིདཔལ་ཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའ་སཱངན་འཇིག་ཏེནྱ་གི།ཁམས་གཞུསང་ཞང་ ཉེ 
དག འའ འྟངན་འཇིགརེནྭ་ཨཾ ཁམས་སཔསྦྱརས་ཀ་ནིང་མེན་ཏན་དང་བསུགས་བར་བྱང་འགེད་པའོར་བངས་ཞེས་བ་བ་ཡདདེ། དན་དེ་བཞནི་གྲིག་ 
' པནམ་མཁའལྟ་བུརམཚན་ཉད་ཀུན་ཏུནམ་པཿ་སབསྦཉས་པའྲི་བོ་གས་ཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ངེའ་སཱངན་འཛག་ཏེནྭ་གོ་ཁམས་འདའཔོ་མཐོན་པོའོསོང་པེ་ཞིས་བ་བ་ཡོདད། དེན་དེན་བཤན་གཤྲིག་ 
་ གགས་པ །དའི་སླེན་འཇིག་རེན་གོ་ཁམསྭ་སྙང་པ་བྱ་རུན་པའིའེངཅེསྤ་བ་བ་ཡོདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉམ་ པ་མེདཔ་ ཝེ ། 
མུཁུས་པས། སྨུདཔྲ་རམ་བསང་བཞེཡ་བ་བ་བྱཞུ་གྲས་སོ། 'དེི་སེང་ན་འཇོག་ཏྟེནྱ་ཧོ་ཁམས་སངསྦྱརས་ཀུཞིང་གནུལ་ཤིན་ཏྲ་ཐ་བ་སྐེད་འདས་པན། རྩར ་ ྦ 
§ ཚོ་གློངབྱཏ་འྱབངབ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དྷེན་བཞན་གཤེགས་པ་དྐོད་ཐམ་སཅང་གུབ་པའིརོརེབཅེས་བ་བ་བཞུགས་ས། །དའསཱངན་འཇགརེནཱ་སབམས་རྡལ་་པ་རབཞེས་བ་བ་མོདད། དོན་དེབཤཤིན་ 


ང་ར + 


ཟ། ཤིགས་པམ་མཁན་པ་ དད་རྣམ་པར་རོག་པ་དང་། མཐོང་བ་དན་ཡད་པ་ཞེས་བ་བ་བཤུགས་ས། །དའསུ་ངན་འཇག་རྟེན་གཾ། ཁམས་མེ་ཏོག་དང་། ནོརབུ་མང་པོཁྱཾཆལ་མཆན་ཞེས་བ་བ་ཡོདད། ] 
དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡིདྲ་འ་བའིདྱབཔསྔ་ཀ་དཔལ་ཞེ་སྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སེངན་འཇོག་ཏྟནྱ་གོཾམས་སངསྦྱརས་ཀྱ་ཞང་ཨུཇཱུལ་ཤིནཏ་པྲ་བ་སྙེད་འདས་པན། འཇོགུན་སིཁམས་ ་ད 
སྣེ་ཀུནཏལྟ་བའསྤནོ་གྱ་སང་པེ་ཤིས་བྱ་བ་འཛག་ཉེན་གྱཌཁམས་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཧིཊུའོ་རྔུལ་ཤཾནཏུ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཙེས་བསྐུར་བ། གཙ་གྱཱཏཱ་དགཾ་པ། -ཡུས་དང་ཁུམེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་སྤེས་ཀྱོ་ཆླུ་བོ་ལ་ རཾ 
“རབྱ་ཏ་གནས་པ། རྣམ་པརྱ་༅ལ་བརབྱཏྲ་ཕེ་བའ་ཁང་པ་བྱཆེགས་བའིད་བབས་ལྟར་འདུག་པ། རིབོ་དབས་དདྲ་ཏླནན་པའི་སོན་ཙོག་ཏུནནས་པ་གབ་ཡདུད། དད་བ 
བང་དམ་པའོས་དང་མངོན་བར་ཤེས་པའྱོརལ་པོ་ཞིས་བ་བ་བཏུགས་སོ། །དེའྭོཾ་ཕྲ་ཡོགས་ལོགསན། སྤོས་ཆུའྱ་ར་མཆོ་པྲད་འྲིད་བའི་དབང་པཤོནྷེཏྱོརས་པཞེས་བ་བ་ཡདོད། དེནས་འཇུགྟཏནྷ་ས་ 
་ ཁི དཀོགས་སུ་ཡངས་སུ་གཞོལ རྫ ཁཾ་ཁོཅེསྲ་བ་བྲ་སོས་དང་། དྲ རོན་པོ་ཆིཐམས་ཅ་དྭ་ཀས་རབ་ཏྭ་བྱ་ཧན་པ། པདྨ་ལ་ཏབ་ཏུ་གནས་པ། སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་ཀུ་སཿོངཡུས་༣ 
ཀོ་འོདདང། དབབས་ཀྱ་ལུན་ཧ་མདོན་པརྨ་བངྷས། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་རབ་ཏུ་བརན་པ། འགན། འཇིག་རྟེནྱ་སོ་ཁམས་པི་པ་ཚེཀྱི་དམཚོ་དང་། །སེམས་ཅན་གང་ཆེན་མཆོའི་འདཅེས་བྲ་བ་ 


ཤེ 


9 = ༠༠། འཇིགྭ་ཏནྱ་སཾ་ཁམསས་བྱརས་ཀཱ་ཞོང་གནངཔ་བ་ ཱད་ཀྱ་འཁོར་གས་ བསྐོར་བ། གཅིགཏདག་པ་མཱ་། ཏོག་ གོས་བསྔ་འིདབོབས་ལཱ་་འདུག་པ ནོད་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཕྲེང་ 

བ་བ ལབ་མ་ཡལ་རབྱང་གཞས་པ། ནད་བུའྩཾལ་བཾཿ བྱཡུགས་ཀ་སནར་བཏྭ་སང་བའོདཀལ་འཁོརགནེ་ས་ཀུནནས་ ཡོག་པ་ཡོདད། དེན་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཡོན་ཏན་བསམ་ཅོསམོཁབ་པ་ ་ 
ནམ་བརྡ་སྣང་བླད་པའ་ཟྭ་བཞེས་བ་བ་བཞུགསསོ། །དེའི་སྙང་འཛོགརྙན་ཧཱཾཾབམས་སྦསྦྱརས་ཀྱ་ཞོང་གུལ་ཤིནཏཱ་ཕཾ་བཾ་སེད་འམས་པན། འཇིག་ཉེནྲ་ཧཁམས་སྤོས་ཀོ་དཀོལ་འཁར་ས་བ་བ་ཡོདདེ། དིད 
དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ས་པསྟབསཚདམཱེད་པའིདཔལ་ཞེསྤ་བ་བ་བཅུགས་སོ། །གཞུངད་བཞོན་དུ་ངེའ་སེངན། འཇུགཏེན་སཾཌ ཁམས་མཇེས་པུ ་བའིཆོནྱ་གོ་འཁོར་ལོ་ཞེསྦ་པ་བ་ཡོད་དེ། དྷེནྲ་བཞུན་  ། 


གཤཧསྭ་ བསྣ ཀདབོསས་རབ་ཏུ་སུང་བའིད་བངསྦ་ཚློབ་གིས་ཤེས་བ་བ་བཞུགས་ས། །དའོ་སེངན་འཇག་རྟེན་གྱཿིཁམས་དབྱངས་ཀྱརྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དྲ། དེནདེ་བཞིནི་གཞེགས་བདུ་ 
མལི་དྲོ་ཕག་བཟང་བརབྱཅྱ་ཏང་བ་ཞེས་བ་བུ་བཞུགས་སོ། །དེའོསིངན་འཇཾགེན་གཁམས་ཤུགས་ བརྟན་པའདྲ་ཀིལ་འཁོཅེས་བ་བ་ཡོད་དེ། དྷེགག་གཤིགས་དསི་བགོཔ་ལ་པ 
ཁདེསླཔ་ཐབྱསགྲསསོ། ། ་ ཉཧེགཤས་འངལ་ཚ་ཁཚུ་ 


ཅཅ $ 


- ༩ ཡི ཀཾ ± ༥༨༥༠ ༨༨ ་ རལ ་་ 


& ྲེ 
* 


དེ་བཞན་གཤེ ཤེགས་པསེ་ང་གེའི་འདྲ་ཟེརཚངམེང་པའ་སྭབས་ཀྱོ་བཱོགོས་ཤེས་ ་བུ་བ་བཞུགཱ་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུངག་པརཧན་པའ་རོགས་བེད་མཆོག་ཅེས་བ་ ££ 
ཕིཉཱངན་འཇི ཇོགཏེནྱ་ཀོཾབམསམ་ཡི །དུམ། ཞེས ་བ་བ་ཡོད་ ་བའི་གཟ ཆི ་ བ་དྭགུགས་མི། །དེའིཧི་ངནའིཏ་ ལྭ 
དེན་ དེ་བཞིན་གཤིགས་ ས་པདྲ་བང་དམ་བའི་གཟོ། བ རྡཾདེཅེས་ ་བ་བ་ བྱཤུགས་སོ། ཀཇེའི་སྙེངན་ འཛོག རྟེནཀཁལ ས་ ཡོངས་སུདག་ཅིང་ 
།ྡེའིསངན་ག་ཅེྲ་་ཁམས་ཕྱགས་ཀུན་ཉིདྲ་བབས་ སུ་ར་བྱཏ་འཇུག་པ་ཞེུ 


ཇཾགརེནྭ་ཀྭ་བམས་ ྲེཾེ་ རེན་ 
ས་བྱ་སན་པ་ཞིས་བ་བ་མོདདེ། དེནདེ་བ 


བཞུགས་སོ། ། །དེའི་སེདན་འ 
ཏེ། དེན་དེ་བཞིནི་གཤེ་གྲུས་པྲ་མ་ངན་དྲདནྣམ་པར་ རྲ་བལ་ 


' ཧོཾ ༡དེའིསཱངན་འཇིག་ཉེན་གཱཾ། གྱཾབམས་ནན་པོེ་འོད་ཟེརྱ་གོ་མཚན་ཏིད་ 
. བ་བཞུགས་སོ། །དཱའཾ 
༼མས་ས་པསྨྱ་སས་ཀདྱ་བོངས་ ལབདོན་སུམ་ཞེས་ ་བ་བ་ཡོད་དེ། 
ྭ དཱཾམ་མིད་པརསྤྱལ་བཞེས་བུ་བུ་མ །མོད་དེ། ` དེནད་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར 


བ་བ་ཨོདོདེ། དྷན་དེ་བཤིནེ་ག་ཤིགས་ པཆོས་ཀདྲ་བོངས་རབ་ཏ་གཟིགས་པས་བསྩངས་པ 
དང 3 ཿ ཟྱི་རལ་པའཱ པླའནོཔ་བྱཏུའབཊ ཞེས་བྱ་བ ་བཟུགས་སྤོ། །པེའིསཱཾཔན་འཇིག་ ཅེན་གྱ་ཁམ 


ཧྱོ་པདྨ་སྣང་བའིའདཅེས་བྱ་ བ་ བཞུགས་སོ། 
ཞུསྱ་བུ་དུ བཞུགས སོ །ིའིསིཔོན འཇྲིག རྟ ཁམས་འོད་ འོང་འྲོང་བའི་དཔལ་ཤན་ཏུའ་བར་བ་ཞེས་བ་ 


བརས སཱོས་ ཡླ ཤོཆིང་ཐོ། ཀུན་རམ་ བརྭ་སཱང་བཞེས་བ་ བ་ཡོང་དེ ། དེན་ ུ 


བ་ཡོདའེ། 


༤ ངེ 


- 


་ྲ དྲ 3 _- ཤྲ རེ 
༦ཧ། .., - ` །བཞན་ག༨ ཀྱ ཕཱསཱ༥ཤ $$$ $$ པྱ 


། 


་པེ་ཞིསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའིསཱཔན་འཇིགཉེན་གཁམས་མེ་ཏོག་གིདུ་བཙད་མེད་པའི་དྲ་ཁིལ་འཁོ་ཅེས་ ` 
༥ བུབ་ཡདོད། རན་དེ་བཞི་གཤེགས་བྱཆལ་བའཡེན་ཏ་གཀཞས་ཧོན་པ་ཞས་བབ་བཅུགས་སོ། །ེའིང་འདག་ཏནཨཁམས་ཀུནནས་དགེ་བག་ཚོགསཞེས་བ་བ་ཡདོད། 
དེ །དེའི་སཱངན་འཇག་རྟེན་གི ཁམས་གསེང་ཀ་འདྱོ་ཧལ་མཚོཞིས་བ་བ ་ཱ 


_ ༼དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམསཅདམམ་པ་ཧདྷ་ཀོཾསྦནམ་པྲ་འཕུལ་པའྱི་དསལ་ཁ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ། ང་ག གེ 
།དེའིསེངན་འཇགརེནྱ་གི་ཁམས་མེ་ཏོག་གླི་སོད་པེ་ཞེསྨ་བ་བཡདད། དེ 


. (༦ ཡེདོདྲ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་འོགས་སུ་སྤྲུལ་པ་ཞེས་ཡསས་པའཾད་བདྱུ་གཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ཨུ ད་འ ཏུན ཅ་ ལི 
, ནདེ་བཞིན་གཤགས་པརེས་ཀྱིད་བྱིམས་གྲོལ་བའིའེད་བསམ་གྱོས་མཁུབ་པའི་བློ་གྲེས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སྭོ། '།དེའི་སྙང་ན་འཇཛཾག་ཏེན་གྱ་ བཡས་དཔབང་པ་སང་གའུཁ་འ་འང་ཤ།ུ་ 
ཡངདོ། །དེནདེ་བཞུན་གཤེགས་བྱ་ཅལ་བཁཾསོ་བས་རབསང་བཞིསྭ་བ་བ་བཞུགས་ས། །དེའྙིསངན་འཛིག་རེན་ཨཁམས་སུཔྱརས་ཀོུང་གྲལ་ཤནེ་ཏྲས་བསདའདས་པན། 
འཇུག་ཉེན་ཧོབསས་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཤི་པོརནམ་པསྣང་བཞེས་བྱ་བ་ཡེདད། དེན་འཛིག་ཉེན་གོ་ཁམས་སཔྱརས་ཀཞིང་ཉིཧཱུའ་ཏྲཔབ་སེང་ཀིའཁོང་ཉིས་བླསང་བ། གཡག 


༨”; 


;- 


: 
༣༦ 
༧ 


` \ 


གེའྲ་ལརིབ་ཞེས་བྱ་་་ཀ $ 


༧༧. 


ཤྒརྒཾམཚོལ ལཀྱཏ་གནས་པ། ནོར་བྲའཾ པི་བ་ངོག་མཐའ་ ཡས་ངཔའི་ཆར་འ་ ཤེབས་པའི་མོག་ འཕྲུལ་ 
ང་བ་ཁྲགོ་བའིདཀིལ་འཁོཿདམ་པའིདྲ་བཔསཞིས་བ་བ་བཅུགསསོ། །དནས་ལྕ་ཕྱགསན་སྔོས་རུའིཧྷ་མཆོ་ 
“དནས་འཇ ཇིག་རྟེན་གྱཁམས་ཀྱུངྱད་རྒྱན་དང་། འདྲཐམསཅང་འབྱང་བཞེས་ ་བ་བསཔསྦྱརསྱ་ཀཆས་ཀིལྭ་ 
དེ་ཐམསཅད་ཏུ་ ༡འཐོ།ན་འཇིག་ རེན་ཀེ་ཁམས་ སྭཱ་ཆོགས་ ཊྱགདྲ་བཞེས་་ བ་འཛག་ཏྟེན་ རྱ་བམས་སངས་རྒྱས་ཀྱ 
གཙུགཏ་དག་པ། རྡོརའིདྲ་བོངས་ལར་འཇུག་པ། རྡོངའ་དེརྦཱཧལ་མ་ཤོན་ཚོགས་པ་བྱས་གནས་པ། རཾ 
ངུ དནང་བཞིན་གཤེགས་པ་པྨྨ་ ཟེ་བ་ཁབགས་པའྱིསཱནཞེས་བ་བ་བཙུགས་སོ། །དེཌིནངན་འཇག་རྙེན་ཀ་ཁྲལ་ ¦ 
3 ཀཀ བ་སྟེད་འདས་པན། འགེཏེན་ཤོང་ཨཿལཉད་་ བྲས་ཞིས ་བ་བ་ཡོད་དེ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའིབརྲླ བ་ཡངདག་པལུ ¦ ་ རྔ 


ཏདག་པ། 'ཀུནནསྲག་བཞར་འུགཔ།་ ཤོངདང། མེ་ཏོག་དང་། ནགས་ཚལ་ཚུ་གཞོག 
རྱས་ཀུནནས་ཡོག་བ་ཡོདདེ། དན་དེ་བཞིན་ མཤོགསྦུ་བྷ་ོམ་པརྭས 
་ེ་ བོཆི་དང་སྤོས་ཀྱ་མེ་ཇོད་ར་ཏཏུ་ བས་གས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོད་དེ། 
ཐམས་ཅད་རབ་ཅྭསོགས་པའི་ལཱནཅན་མངོན་པརའབང་དེ ར 
གཅུལ་ཤིནཏྲཔ་བསང་ཀོའཁཱ་ས་བསྐོང་བ། 
° འོད་ཀས་ ད་ཁུལ་འཁོར་ བོར་ཀྭ་སཱནཱ་ཙས་ཀུནནས་ཡོག་བ་ཡོདདེ། 


ཡམ ཟབསས་འ ད ླ ཚམ ཱ > 2 རེ་འ ཅང བའི རེ ཅི = ཱ = ༡ . ཐག 
༢ ༽༠། ` །བཞེསྱ་བ་བ་བཞུགསསོ། །གཞུང་དེ་བཞྭན་ བུ་དེའིསེུ་ངན་འཛ ག་ཏན་་བམས་གི་བེའི་མཆནགོས་ཡང་དགཔརབྱརན་པའྱིཿལམཿནཞས་བ་བ་ཡོདདེ རེ དྲེན་དེ་ 
༦ 'བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཏྲ་ཀ་ྤོད་ཡུལ་ད་སྐྱད་པའིབ་གྲས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ` ། །དེབསིངན་འཇིག་ཏེན་སིཁམསྣརམ་པརསྣང་བའི་ཟེ་བྱས་ཚོགས་ཀོས་ ¦ 
ཤ་བྲ་ཡོདོདེ དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཱིལ་མེད་ང་ཤོ་བའིདྱ་པངས་ཡདདུ་འདོ་བཞེསུ། བ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའིབན་འཛ ཛིག་རྟེན་ཤཱཾ ཁམས སཱལ་ཕཱའད་བཟུང་བོིས་བརདོ དེནདེ་ ` 
རླ བཞིན་ གཤིགས་པ་ནམམཁའདྲ་པཔསྔ་དོམམེདཱ་པའཡེ་ཤེས་ ཊླ་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགསསོ། །དེའ་ སེངན་འཛགཏེན ཨོ་ཁམས།པབན་ཕེ་བམཔ་པ་ཆོགས་ཞེགྱབབླདག། རེནདབའི་ 
་་ འེ གོན་ུག་བམན་ཅས་ཆ་ཏགཤ་ཁཱས་པཞེས་པ་བ བཞུགས་སོ། གསོགས ལ་ཆ ་ བས 
;,3ཐ་ཡོུདོདེ། དེན་དེ་བཞན་གཤགས་པ་དགའ་ བརམཛད་པའི་གཙོ་པོ་སྤན་གྱཾ་དབྲངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྙེངན་འཇིགེ་ཏཱནྱ་ཧོ་ཁམས་རིཊ་པཅིཿ རར ་ 
ཿ § རྱཾེ་བཞེས་བ་ བཿ དེ དེན་ རྟག གས་ པང་རྣོཿམ་བརྲ་གགས 2: ཞེསྭ་བུ་བ་ སྱགསས། དེག བམས་ཡང་ང་ 
རཾ རོ | སའ 
= 


ཕལ 


པཿ རྔ ་ བ ` 


. མཧྷཾ་ནཧེསྦཾ་བ་བ་ཡོད་དེ། དྲད་བཞིན་གཤེགས་པྲསན་རས་ གཟགས་པའི་ སྨན་གྱོས་མཐུ་ ྣམ་པརཕང་བཞེས་བ་བ་བ གསསོ། ` 

ཞེས་བྱ དྷེན་དེ་བཞིའི་ སས ་ ེའིསིཔན་འཇིགྱཏེནྱ་ཧཾཔམས་པདམའི་གེང་ཁྱར་གྱིརནེས་བ་བ་ཡོདདེ། རནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ 
མཁཾསངཔ་སང་བཞེས་བ་བ་བཤུགསས། །བེའསང་འཛིག་ཉེནྱ་སི་བམས་ཤིངག་པུང་པཆདམེད་པཞེས་བ་ཐ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་ དྲག ཉ་ཤ 

གམ་ ད་བད་འབིག་ཉེན་གི་ཁམསྣ་ཊས་པརམོཔ་ད བྲདྲད་བཞིས་བ་ག་ཡོདད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི་ཤིསཛདམེད་པའིི་ཏོག་ཤེྱརས་པའིག་བི་བྔ་དེངེས་བ་བ་བྱཝ་གན་སེ། འའ 

དཱ སུདན་འཇིག་ཏེན་སི་བསས་ཨཱ བཝརའདབུལ་ལྟཏགིསཱ་ཧཱབ་ཡེདདུ། དེནདེ་བཤེནི་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་བསམ་ཉདྱཀིརབ་ཤནཏ་ཕགས་་ པཱ་ཞྲེས་བུ་བ་བྱཅགས་གེ་ །དེའིསེངན་འཇིག་་ ` 

--རྟན་གྱི་བསས་རླུང་མཉམ་པའ་འཇན་པཱ་ཞེས་བུ་ བཡངད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་ པ་ཅམའ་གཟ་ པ་བྷཊཾད་ཅེས་བ་བ་བཞུགས་ས། ་ དེའི དན་འཇིག་ཏེན་གཁམསྭ་རུཿ་མཉམ་པརང་ 

བ་ཡོངསསུ་སྙན་པ ཐབ ° ཏུ དི་བཞིཞ་གཤིགས་ སས | ་ 


ཟ ༤། །ཀཤུ་བྲ་ཡོདདེ། དེནདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སདམ་པམཆན་ཧ་དྱེ་ཀིམེཏོག་ཤནྱཾཧཧུས་པཞེས་བ་བབཤུགས་ས། །དའི་སིངན་འཇིགེནཱ་ི་ཁམས་སངྱྦྱརས་གཤོང་གདུལ་ཤིནི་ 
ཤཁམས་པན། འཇིགྷ་ཏ་གཁམས་མག་འཕུལ་གཁ་མསྦྱ་སལ་རབྱཏགནས་པཤེས་བ་བའཇག་ཉེན་སིཁམསས་སྤྱིརས་ཀིནང་ཉའལ་ུགས་ཤནཏྭཔ་བ་སྙེད་ཀོ་འཁོར་ཀོས་བསྐོང་བ། ཅི 
གཙུགཏདག་པ། སྟེ་གས་བུ་རྒྱམཐོའ་དབྱངེས་ལཱའདུག་པ། རྒྱན་ཐམས་ཏད་ཀྱརྒྱ་མཆོལ་རབ་ཏུགནས་པ། འེད་ཟེངྲ་ཀི་ཁངཔ་བཅུགས་པའ་སླེན་གེས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོད་དེ། དེན་ ཡ་་ 

( གཤིགས་པ་སྤྲནེ་བཟང་པས་མི་བཞེ་པ་སྙོནཔ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེནས་ལྷོ་ཕྱོ་གས་ལོགསན། སོས་ནུའྷི་མཚོ་རིན་པོརིདང་ལཱན་པའྱི་ཧཱནཅེས་བ་བ་ཡོད་དེ། རདྭལས་ཁདཾ། ±; ་ཀ ' 

ཧནྲ་གཁམས་ཀྱོ་ཧུད་མ་མེདང་ཡོངས་སུ་གསལ་བཞེས་བ་བརྡུལ་ཐམས་ཅདཝ་སབསྤ་སས་ཀྱཞོང་གྷི་མ་པརའཕུལ་བི་ཏྲབ་བ་སྙེདྷ་སུརོམས་ཀིས་བསྟང་བ། རིན་པམེའི་འབུང་གནས་ 
ཀུ་དེ་བོངས་ལྟར་འདུག་པ། གཅུགཏྨག་པ། རིན་པོརཐམས་ཅདཀེ་དྱཀུལ་ཁཁྲོདྲ་གྒརེ་མཚོལ་རབ་ཏུ་གནས་པ། ཅན་དན་དང་། བུདངས་ཏིགྲ་གིས་གཅུགས་སྣཚོགས་ཀྱོས་ཀུནནས་ཡོག་ 
པ་ཡོད་དེ། དེན་ དེབ ཞན་གཤེག ས་ཕ་ཐུབ་པ་མེདཅིང་མཉམ་པ་མེད་པའ་དཔལ་ཞེས་ག་བ་བཞུགས་སོ། དཱ །དེའི་སྟེང་པ་འཇིག་ ྱ་ཁམསསཔསྱྱརས་ཀྲརུ་ ཤིནཏྭ་ཝ་ཐ་སཱེདའས་པན། 

#@ #* =£, :“°; !) 


ཤེ 


ˆ རི 


ˆ 


ལགཏ་ཨིརབས། བྱབ བསུ་ཆོགས་ུ་ནསཔར་གྱན་བཞིས་བ་བུ་ལདོད། དད་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བའ་བོ་ས་བླ་ས་བོ་པར་གཅན་བའྱིལ་བཞེས་ང་བ་བཅུ་གས་ 

སོ ཚོག ངགེ་བཞིནི་གཤེག་དེ་སེངན་འཛིགཏེན་གིཁམས་ཆོན་ཙོ་མཚན་ཉུད་འཁེརལོའྱིཧལ་ན་ཞེས་བ་བ་ཡོད་དེ < གདི་བཤིན་གཤེགས་པ་ཤོགས་བྱ་ ར་ཡེན་ཏནྱཾ་སཆེན་པྒོརམ་པརགསལ་ 

. བདོཟིརམ་ཟདང་ཞེས་བ་པ་བཞུགས་ས། །དེ་ཉངན་འཇིགཏེན་སཱཁམས་འདའྲབོ་བརབྱཏ་བཏན་བརན་པརིརནང་བོརྒནཅས་བ་བ་ཡེདད། དཱན་དབཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཤེས་ཆེན་པ་་ 

: བྱལུ་དགའ་བམཉནདོན་ཡེད་བཞེས་བ་བ་བཙུགས་ས། །དེ་ལྟདན་འཇིག་ཏྱ་ཧ་ཁམས་དཔལ་གྱ་མེཏོག་ལེགས་པར་བསགས་པཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དོ་བཤིནི་གཤེགས་བསབས་དང་ཡེ་ཤེས་ ] 

ཆད་མེད་པའི་གཙོ་བཤེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ེའིང་ན་འཇིག་ཏེན་ཧོ་ཁམས་བགེ་བསྣུཚོགས་ུཌིན་འབུང་བཞེས་བ་བ་ཡདད། ཌཱ དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་བཙངས་པའདབལ་ཡང་ངག་པརའང ° 
ཀུ་ནཏུ་འེདཅེས་བ་བ་ཡདདེ། དེན་དེ་བཞནི་ག་ཤེགས་པསས་ཀྱ་གང་བྲལགན་ཇྡ་ཤེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


' ་བཞེསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། དེའིསིངན་འཇིགཏནྷ་ཧིཔམས་སྤོས་ཀགཱལ་པ་ ་ 
དེའྭསཱངན་འཇིག་རེནྱ་གཁམས་སྣང་བའི་གཅུ་གཅེས་བྱ་བ་ཡེངདེ། དནདེབཞིན་གཤེགས་པྭ་རམ་བདོན་གུབ་བཤནཏུ་གགས་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུ་གས་ས། །དེའྭས་ངན་འཇིག་ར གི ཁམས / 


ྲ ༢ - བུ རར ཡི 
བ ༢ ` ༦༠། །ནེཔོཆིའི་པེང་བྱ་མམཆོཞེསྤ་བ་བ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྟམ་པརསངམཛདའཕྲུལ་པ་ལམངོན་པའའུབྱང་བའི་གཟ་བརྡང་ཅེས་བ་བ་བཞུགས། །དེའིསེང་ན་ལི་ 
རཾ རྟེན་ཙཱཾབམས་སཛས་རས་ཀྱཞིངེ་ཀྲ་རཱལ་ཤནཏྲཔ་བཾ་སྟེདའདས་པན། འཇིག་རེན་གིཁམས་མེ་ཏོག་དཔལ་གྱོམ་མེའྱི་ཧལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་མོད་དེ། དེན་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཡན་ཏན་སྒྲོན་མཤཾནཏྱ་ཆགས་ 
ཏཾ དགས ས་།ས་བས་བྱགགས་ས། །དེའི་སེངན་འཇིག་རེནྲ་གོཁམས་ཚུལ་བཟང་པོའྱིསོསུ་ཚོགས་ཞེས་བབ་མདོད། ངོ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པཔ་ལོལ་ུ་ཤིན་པ་པོམ་མེདཔའླི་བཞིས་བ་ག་ 
ཧཾ གསུས །དེའི་སེངན་འཇེགརྟེནྱ་ཀཁམས་ཙནདྩན་་ས་ཟེ་བའ་འཾདཅེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞན་གཤེ་གས་པཆོས་ཀུད་བངེསྱ་ཀྱི་གསུང་ཚད་མེད་པཁྲིབ་གས་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེཌི་སྭངན་ 
ཁ གཏོན་ཨཱ་ཁརསལོག་འདུག་ག་བཤོན་ཏུ་མཛེས་པའྱིཧལ་མཚན་ཞེས་བ་བཡེད་དེ། དེན་དེ་བཤན་གཤེགས་པྨ་སོན་མ་ཤོནཏའཕགས་པའའེདཉེས་བ་བརཞུགས་སོ། །ེའ་སྟེངནའཛག་ཉེནྱ་གོ་ལཾ་ 


ཀཀ  ད་ 
§ ༥ ་སཡིདདེ། དེན་དེ་བཞནི་གཤེགས་པ་ཡོནོ་ཏྱཾརམཚོམཐའ་དང་དབུས་མེད་བཞྲཅས་ཀྲོ་འཁོརཝ་རབབྱཏྨགྲགས་པཞེསྲ་བབ་བཞུགསས། །དེའིསིངན་འཇིགཏེན་རིན་ཆེན་པླདའནི་གསཚལ་ཿ 


'འཇུག་པ་ལ་ཡང་དག་པ་ བཉོན་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ངེའི དན་འཇིགཏྟན་གིཁམསྔར 


དེ ཟསིངན་འཇིག་ཏནྱ་གོཁམས་སྤོས་དང་། ཛི ; 


ཡུང་དགྲ་པར་ གནས་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡདོད། ་ དེན་དེ་ བཞིནེ་གཤེགས་ པ་ཡེ་ཤེས་ ་བསམ་གས་མཁབ་པ་ ལཾ 
རྔ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞིས་ྲ ག་བ་བཤུགས་སོ། 


ེ་པཅིལཱར་གཞིམཉམ་པཞེས་བ་བ་ཡོདད། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དིན་པོཆའབུལ་སོ་འོད་གཟོ་བྔཝ་ 
ས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །བེའ་ངན་འཇོག་ཏེན་གཁམས་ཁོཤོན་ཏྲཔ་བའྱགེར་པཞེས་བ་བ་ཨེངདཿ 


ཤཤིཏུསང་བ་ཞེསྭ་བ་བ་ཨདོད། དེ དེན་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་བསོདཿམསྦྱ་རམཆོམ་ཟད་པའྱི་ནན་ངམ་བཞེ 

དེནདེབིནི་གཤེགས་བ་སྟེབས་ ས་གཤལམེད་པའདྲ་བོབས་ཀུནཏུ་བྗོད་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའ་ ངན་འཇེ རིག་ཏེནྱ་སི་བམས་སཔསྒྱར ཀྱ་ཤོང་ག༔ རྡལ་ཤིན་ཏུཕྲ་བསྙེད་འདས་པན། ་ འཇིག་ཉེན་ 

ག་མསུ་བྷཏ་པར་བ །བཔ་ཕགས་ཟམས་ད་ཅར་བ་ཏྭ་སྣུང་བཞེས་བ་བ་འཛག་ཏ ཏེནྷ་གབམས་ས་བྱྱརས་ཀ ངི་གྲོརུལཿཤནི་ཏྲཔ་ བ་ཅིདྱ་ཉིའཁརྩ་སོས་བྷསང་བ། གཅིག་ཏུདག་པ། ཧིད་བོར་ཡད་བཞིན་ 
ཟླ་ཟནྱཾ་ཀས་ཀུནནས་ཡོགཔ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་གནས་ ་ 


གྱ་རྐྱལ་པེ་ཡན་ལག་ བྱ་ཧདདྷུ་ནམ་པརྡ་པེ་བའི་འཁོར་ལྕོར་མཚོལ་རབྱཏ་གནས་པ། རིེ་པེཆེའྱི་དུན་ཐམས་ཅད་དང་། 
གབ ྱམ་བྱཅསགསྐས། དེསྟ་གླི ེས་ལགི་སྐ བཅ་ཆུཿག་བདོ་ ཏི གཁ་འབུ་ཡོད སས ་ 


- 
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ཨཿ 


*་་ ས་སི ཟོར མར ༦༡ རརའ་ཁ་ཁམ་ བ་རི ཡི་ལོ ༡ ས་མ་བ མ་བས ‡  (ྦཀྦྦྷྷཀྣཔལྨལརིརྣ༥ྨྒིྐ༽ྣ༽ཨྣཨཅཔ(†ོཔཁི་པྣཔ༩པ་སཔསེ་ལར 5 -- ¬ དཱ = 
ཤར ཟ ༦༠༡། དྦ 


ཁ་བ་ བཞུགས་དོ། ཇི རེཿགཾ་ཁམས་ ཀླའག་གས་ པ་དཔལ་རྱ གི་རྒྱལ མཆན་ཞེསྤ་བ་ བ་ཡོང་དེ། ངོན་དེ་ དེ་བཞིནི་གཤེགས་བཅོས་ །ཅམསཿདྭོནཱ་བཅོགཟིག་ 
ཏཱ ད བསུཐ་དད་པ་མེད་ལའ་འདྭཏེས། བ་བ་བཞུ་གས་སོ། ེའིསཱིངན་འཇིག་ རེནྱ་ཧི་ཁམས་ནོའ་བུའི རིག་ཆོ་ཡངསསུ་འ་བང་བཞེས་བབ་ཡེ ཡེདདེ། དེན་དེ་བཞིནི་གཤེགས་པ་སྤྲལ་བལིཏཡེ་ཞ ཤེས་བུ་ཁ་བཞུགས་གོ། རི 
ཀླ དེའིས་ངན་འཇོག་ཏེནྱ་སཾ་ཁྲམས་ཁོང་འཕྲ་བས་རབ་ ཏུ་བྱ་ཧན་པའ་སྤོན་མ་ཞེས་བྱ་ གྭ་ཡདྲོག། དེན་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པཅོའི་ གངུགས་ཀྱས་ དཔལརྣམཱཔཿསྣང་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། པེར ); 

(་ ཏེན ཨཁམས་སྤོས་ཀོན་བྷནཱ་ཧོ་ཁེད་ཟེམཉེས་བ་བཡོང་དེ། རྐེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བློ་གོས་དམ་ པ་དགེངས་པ་ཤེས་བ་བ་བཞུ་གས་ས། །ཇེརསཱངན་འཇིག་ཏེ་ཧཱཾ་བམས་འབོད་ 
= བ་འ ཡོངད། ོདི་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོན་བྲགས་ཀ་དཔལ་བྭ་ཐོསྤྱ་སམཚྟོགས་བ་བ་བཤགས་སོ། ། དེའི་སེང་ན་འཇུག་ ཅེནྭ་གིཁསྦ་རན་ཐམས་ཅད་ཀློརྱལ་མཆན་ཉོས་བྱ་ཧན་པའིད ཨང ་ 
3 ངྒེ ཅེསྱ་བ་བ་ཡདོདེ། ་དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བདགངས་པ་པངམས་ཀུན་ཏྲུཿམེཔསའཕྲལ་བཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ། ། །དེའ་སྙེངནཿ ཇཾགུ་ཏེན་ཧཱ ནན ཉྒ་ བྭ་སྐེདའ 

¿ ^ ཧཿ ༩ ༦ ཧོདནུས་ བླུས་བས་ ་བའ་ཿ་ཅི་བ་འཇག་་བམསསངསངས་ཁ ན་ཕན རྱེས་བསྐེང་བ། གཅིག་ཅུ་དག་པ། ད་ 


£ 


ངོའི 


` །ུརའྱུ་གཔ། ཤི་ང་ེ་འམི་ཏགོ་ཀི་རརིབ་ལརབྱཏ་གནས་པ། ནར་བུ་ྱལ་བྱེ་ཏུན་ཐམསཏད་འབུངབཁོའོད་ཀིན་གས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ་མདོད། དེནདབཞིནི་གཤེགས་པ་སྨུན་ཿ་པར་དག་ 
པ་ཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །དེནས་ལྟེ་ཕྱཾ་གསུ་ལོ་གས་ན། སསུའྱི་མཚལ་གང་བེརརན་པེཆིའིཤིངི་ཏགས་ཀས་བན་བཞུས་བ་བ་ཡདོད། དལ་འཇུག་ཏྟན་ཀུཁམས་རའི་བཅིགའདོ་ 
- ཁྲོ་བ་ཞིས་བྱ་བ་འཛགེ་རྟེན་ཧུ དམ་ཇམི།འ་འད་ཐརསང་བླ་ེས་བ་བམ་པར་སང་མཛད་གཞནདང་གཞུན་ཐམསཉད་ཀེསྦ་ལའེཁལ་ཐ་ཚངང་པའི་དྲབབས་ྱལུནན ཀུན་གནས་ཉེ། རེཐམས་ 
ཅ་ཨ་ཁགན་འཛགྱ་ག་མསུ་ངནི་པོཆའིཁད་ཁྲབ་བ་ཞེས་བ་བའངགྟརེྱ་གཌམས་སཔྱ་རསྭ་ཀཞང་གྱལཤན་ཏྲཔ་བྷ་སེདྱ་ོ་འཁར་སོས་བསྟར་བ། གཅོག་ཏྲ་ངག་པ། རྒྱན་ཐྲམསཅད་ ་ 
_ ཀོདྷེ་བབེས་ལཱ་བུང་འདུག་བ། རོནི་པོཆི་རྒཾཉནྱ་ར་མཚོ་ཐམས་ཅདལ་རབ་ཏུ་གནས་པ། བེདྷུཿང་དང་། དྭངུྱ་གསེང་གེཁཾབྲ་སན་སེས་ཀུན་ནས་ཡག་བ་ཡེདདེ། དེནེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟུ་བའའངོལཱར་་ 
༨༨ ར་ - ~~ ༤༨ ¬ ༤༨ ༨ ༤༽ ༤` ༠༨ ༨ < ༥༨ ཙོ ༤... ༤༢ རར. ྱུ ༤༨ ༩ ༣ = 
བདགསཡད་བཞེས་བུ་ཐ་བཅུགསསོ༼ ཀེ འགོག བམས་སངས་ུས་འཊར་གཅུ་ལ་ཤནིཏྲ་བ་སེད་པཤ། འཇགྷཏ་སཁམསར་བ་ཆིའི་འདྱཀུརོབེ་འྱབང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡྲད་ 
ཧིཿ དྷེན་དེ་བཞན་གཤེགས་བཆས་མ་ཟདཔྱྱེ་མཆོནརནེ་བརེརྦིར་ལ་མཚན་ཞསྱ་བ་བ་བྱའ་གས་སེ། །གཙུང་དེ་བཞན་དུ་དའི་སེངན་འཇུག་རེནྭ་ཀི་བམསྦྱཧལ་མཚན་ཙྭ་སྒནུ་ཚོགས་་ཀུ་ཁང་ 
ཤཱ ཤྱེ ཏཱཾ ༧ རྲི བྱ ཏོ ཀཾ 


ˆ 
: ˆ 
བབ ༡ 
༤» 


- 


་ 1 པོ ¬ སྭ་བ་བ་ཨིདཱདཱ། གཞོད་བཞིན་གཤེགས་པམེ་ཏོག་གའུ་བང་གནསྤྱ་དཆེན་པཞེསྲ་བ་བྲ་བཞུགས་སོ། །པེཌྭསེ་ང་འཇིག་ཏེནྱ་ཧཁམས་མེ་ཏོག་ཤོན་ཏྲཱ་ཧས་པའོནོར་བུ་ར་བ་ཏུ་ 
རཱ ཛི ི་། །དནད་བཞན་གཤུགས་པ་སྙེས་བུ་དམ་པའིདབང་པོའ་དཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུ་གས་སེ། །དེའ་སེངན་ཁཛིགྷ་ཏེྱཾ་སིབམས་སྒྲ་སྐང་ས་ཆོ་གས་ཞེ་ས་བ་བ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་ 
ཤི་ཀས་པ་གྲ་ར། (ནང་ཤ ༢ེ བཾ ༣ 3) སས ཿ རཿ རར་རོ ¬ ༨ .- < རེ ༩ ཿ རཿ རོ པོ 
གཤེ་ག་ས་པ་ཡོན་ ༣༣ དྱ ༈དོུམ་པསྙཏངབཱ་ཧཱ་བ་བྱཅྲགས ས། །དའ་སངན་འཇྲགྷ་ཏེནྱ་ག་བམས་མངམ་ཇྦལནོ་པའི་དྲ་བངས་ཤེསྱ་བ་བ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་ ོ 
_ཅད་ཀླ་བླ་གསྣཞེ དོ ༈ ཧུབ་བྱ།གསུ་སཾ། །དེའིཾསཱངན་འཇིགཏེནྷ་གམས་དྲ་བངས་དམ་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་མདོ་དེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེབས་རྱཅན་ཐམས་ ཊཱ 
རས འ་དྲང་ ཐི 7 ༢༨༨ ར་རས ༤ ༤༤༨༨༤༨ ~= ༡ རབ རྫ 
ཤ་ཁ་ཛས། གྲ ༤+) ® ཁང་ཏོན་ཙམས་རནི་བའི་རོམ་པའྱསེ་བ ཡད་དེ། བེན་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་དིན་བྔརེའི་ཕི་རིརབ་ཅེསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །ངའ་སང་ ་ 
༥ ༡ ཤ་འཛིགཉིན་ཁམ་སྔགས་ བ་ས ་་་ས་ས་བ་ཁིདདེ། དེནད་བཞིན་གཤོགས་པའོབཟསནཅད་ོནྡིཿཔགས་བཞེས་བ་བབྱཝགསས། །ེ་་ 
རཱ ° རཀ -- དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕའརཾལྭ་དཱ་བོནཱ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའྱ་ཧ་མཆོ་ཞེསྭ་བ་བ་བྱཞུགས་སོ། །དེའཾཧཱང་ 


༢༨ 


ན་འཛུགྟརེནྱ་གཾ ཁམས་མ་ཏོག་གྲང་བ་ཞེས་བུ་བ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནིན་པོ་ཆེལིའོད་འཕྲོ་ ཕ་བལྟསཁྱར་མཆོནཤས་བ་ བ་བཞུ་གས་ས། །དེའི་ཉིངན་འ འཇིག་ཉནྭ་སཁམས་རྡའི་མ་ 

( . ཏག་ཧིཏ་ྣང་བ་ཉེས་བྱ་བ་ ཡོད་དེ། རེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤེན་ལམ་ཐམས་ཙ་ཀིས་ ་ཨང་དག་པ་བཌཕགས་ པའིའོདཅེས་བ་བ་བཅུགས་གོ་ པེའི ངན་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་ཆོས་ཐམས 
རོ ཅདྱ་ཀུས་ཁིའདངེསྭ་བ་བྲ་ཡོདདེ། དེནད་བཞུནི ནེ་གཤེགས་བོས་ཟམས་ཧད་ཀ་དོནོདི་ཏཱ་ཡངས་པའི་གྱར་གཅེས་ཁུ་བྲ་བཞུགས་གོ་ བསྟཱཏ་ཁ ཤོ་བམསྦ་ཚུ་ཏོག་གྱཕེ་མས་ གཾ 
མཉམ་བའྩོའི་ནེས་བ་བ་ཡདོད། དེན་དེན་བཞིནི་གཤེགས་པ་འོད་ཟིརྩ་ཁང་བ་མཆོག་གླ་བོ་གས་ཞེས་བ་བ་ མཐུགས་སོ། །པེའསངན་འཇོགཏན་གེམས་བེངྱུརའིཟེ་བཤོན་ཏའ གླ 

ོས་ཚྭཾ་ཁུབ་བ་ཞེསྭ་བུ་བ་ཡེདོད། དེནདེ་བཞིན་གཤེ་གས་པརནེ་པཆ་བཅུགས་པའམཆན་ཞེས་བ་བ་བཤུགས་ས། གཏག པ་འོ 

ོ་ངོ་དེ་། དེན་དྲེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་ལ་ཐུབ་བམེད་བའྱོར་མཆོརྟསང་པོ་ཞེསྱ་པ་བ་བཤུགས་སོ། རཱི བིན དག་ཉེནྲ་ཀོ་ཁམས་ཕྱོགས་རྨོངས་པ་མེད་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོདོ་དེ། ” 

དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ དོན་ཐབ་སཅད་ཡངས་སུ་ཨངས་པ པ་ཡོནོ་ཏན་དཔ་ལ ཞེསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། །བེའ་ སྙེང འཇོག ཏེནྭ་སིཁམས་དགའ་བརབས་བའོདྱ་བབས་ཤེས་བུ་བ་འཛིགཉེན་གིའམས་ 


རྩི 


རཾ 


་ །སཛསྦྱ་རས་ཀཞངེ་གྲཱལ་ཤནེ་ཏྲཔ་བ་སྙེདྱ་ཀིའཁེརྱ་ཀཱས་བྷསང་བ། གཅིག་ཏདག་པ། སཔྦྦྱརས་ཀོཔག་གི་དབོབསལ་བའདུག་པ། རནོཔིཆིའིའོད་ཟརྱ་སྲངབསྭཾ་ཀངོ་གོས 
,-. རྒྱམོལར་བཏུ་གནས་པ། རྒྱན་ཐམསཿདདང་ཀྱངརུ་བསེམས་དཔའྱིལསྱ་ཉོས་ཀུནནས་ཡོག་པ་ཡོངོད། དེན་དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཁོདལ་ཐོགས་བམདཔསཆེས་ཀདེ་བེསནམ་བཟྟསཔཔངདཅེས་བ་བ་བྱཝ། 
༥ མོ སརོ་གངེནམཁོོམ་མིདཔའདའྲགབའི་སང་བིས་བ་བད་དཔའདབཆགསསུཤད་ཕོགས་ལེགས་ནྭསས་ནའྱིར་མཚྲོསལ་པའི་ཕུས་བཟང་པཞེསྱ་བབ་ཡདོད། དེལའཛསཾཧྲཱ་ཧྭ་ 
་ ± ་་འང་ཧཅ་གྐྦྐུ་མྷཱ་བསཿ་བརྱ་བེ དེདང་འདབ་ཆགས་སུསོསརུ་རཿམཆོཛོརའིམོག་གིསླྱ་ཧལ་མཚན་ཞེས་བབ་ཡོདོད། དེལས་འཇུགཏྲ་ཀུ་བམས་ཚྱུང་ངོར་ཅོ་་ 

སལ་ཡངདགཔརའཇུག་པའྱ་དན་ཅེས་བ་བསངན་བདྡུ་བངང་། །དེདང་འདབཆགས་སྦུསོསྐརུའྱིར་མཚོ་བླདདུལྷརམ་པར་བཀོད་པཞེས་བ་བ་ཡེདདེ། དེལས་འཇིག་ཏེནྱ་ཡེ་བུམས་ཏིང་དྲ་བོགས་ 
བ་སལ་པར་བྱངའུ་བང་བཞེས་བ་བམངོན་པད་བང་ངོ། །དེ་དང་འད་བཆགས་སུརའྱིརམཚོ་དོན་པཡིའད་ཀལ་འཁེཅེ་སྦ་བ་བཡོདདེ། དེལས་འཇུག་ཏེན་སིབམས་ཀྱི་ཧད་པདམའ་ཡོ་མ་སྤན་སྙག་པོཐིས་ རོ 
དཱ ཐབམངོན་བདྱུ་བངང་། །དེ་དང་འདབ་ཆགས་སྭུ་སྤསརུའྱིར་མཆོསྤྲལ་བཞྲོསསྦོ་ཀའོད་འཕོ་བས་ཀུནཏྭབན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡོདདེ། དེལས་འཇིགྷ་ཏེཿ་གོཁམསླ་དདྣཊམ་བརསངམཛདྱ་ཀླྦཱལ་བྱཧ་བཞེས་ 


0 


རཿ རར - £ ཚོ 
* སུ ༨༢༨" ་༡༼" 


ཨུ།ལ་མཚན་ཞེསྤ་བ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ལས་འཛུག་ཏེན་གཁམས་ཀྱུརུད་སབསྦ་རསྤ་ཀྱི་བནཱ་གཾསྣ་རབས་ཀྱོ་ཡུལ་ཞེས་ 


བྱ་བམངོན་པར་བང་ངོ། །དེ་དང་འདབཆགས་སྤུ་སས་ནུཁྱཾརམཆོ་རེན་པོཆའི་གམ་བུ་འཛམ་བུའུྱ། ཧཱཿ ༼ ་ 
ཟ་བམདོན་བྲ་བངང་། །དེདང་འདབཅགས་སྭ་སྤོསཆུ་ྱིརོཁ་དོག་ཀུན་ཏའབུང་བའོ་གཟོ་བྔ་དབེཅེས་བ་བ་ཡདདེ། ངལས་འཇིག་ཉེན་ཉིཁམས་ཀླ་རདྨ་ནབ་པརྩསང་ཛདྱ་ཀི་འོད་དམ་བཞེས་བ་བམངོན་བང་ 

ག་། །དེ་དང་འདབཆགས་སུ་ཤར་ཕེགས་ལེགས་ན། སོས་ཆུའྱམ་ཆྩོ་ཧཱན་ཟམསཧད་ཀྱིས་ཨུལ་བྱ་རན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡདོད། དེལས་འཇུགོཏེནྱ་གིཁམསྦུ་དད་རིན་པོཆེའ་འོདའ་བའིལེ་རབ་ཏྲསང་བ་ 
གིག }]]ྣ}ྣྣྣཚཆནའཆའཆའཆ་འ་འ་འ་འ་་དདད་་ 
ཏཧབེརཡཱལ་གོམཚམསན། ཧཅུ་མཆོགཉཏང་སྟང་བོཤེལཅེས་ཁུ་བ་ཡོདོད། མ་ངསན་ཁམས་རྱུ་དྲག བ་འབོད་སང་ བ་འགཏེན་ཅ བུ་ཀོ་པ་བཅུ་གུང་གེཏུ། ཁྲུ £ 

„ རལད་བས་ཨོ་ུག་ནསབནཔརུ་བང་ནེ། དེཟླ་མས་ྱ་ཀ་འག་ན་འཇིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་དམེ་མདཅིང་ཡདང་ཁོང་བའྱིརོལ་མཚན་ཞེསྱ་བ་བཏཛཏེནྲ་བཁམས་སབསྦརས་ཀཞང་ཤོརུལ་ཤག་ཏྲཔ་པ་ ༼ ་ 
¬ >¬ རེ 3727 ཆ>_/ ངྲི >” རིར = =< = ར་ ཾ >` ¬ ། 
 སྙེད་ཀྱཁེར་ཀྱིས་བསྐེར་བ། གཅགྭཏདག་པ་ ཡདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པམངོན་པརའཕགས་བའོ་ཏངེང་འཛིན་ལ་བཅོན་ཁྭགས་ཀློབ་ཟས་ཤེས་བ་བ་བཅུགས་ག་ ` །དེའཾ་སྙང་ན་འཇིགརྟེན་ཙ རླ 


༤ 


༨། 


(.. 


ཁམས་སཔསྒྱས་ཞང་གུལ་ཤྲནཏྲ་པ་བྷསདའད ཅས་བའི་འཇིགྟཉནྱ་གོ་ཁམས་སསྦྱརས་ཀུརུལ་གནྲཏྲཔ་བསྟེད་ཀ ་འཁརྩ་སས་བྷསངབ། གཅིགྱ་དདག་པ་ཡོདོད། དེར་ ་ 
་དེ་བཞནི་ གཤེགས་བོསྱ་ཀུདབབས་བླ་བས་པལེད་བརློསནོམ་ཤེས་བ་བ་བཞུགསས། །པེའིསཱུངན་འཇག་རྟེན་ཧོཿ ག་བམས་སངསྒྱ་དས ཀོ་ཞངེ་ཚུརུལཤཾེཏཱཔྲ་བ་སྙེད་འདས་པན། ༼ འཇིག་རྟེན་གྱི ཱ 


ར་པ་འ ག་བ་གཞི་ མཏཉམ་པ་ ཡོདད་དེན། འཇགི་རྟེན གྱམས་ཁད་ཟེེརྩ་ ཉི་མཛོང་རབ་ཏུ་འྱ་གེདཔ་ཞེསྭ་བ་ ་བ་ཡོད་དེ། དེནདེ་བཞིན་ གཤེགས་ 'བཆས་ཀུ དབས་སྲབས་པ་མེད་པང * ཿ 
རབཅེསྤ་བ་ བུར་བཅུ་གུསྐྷྐེ། དེའི་སེངན་འཛ 


རིགིྱ་ཤི་ཁམས་ངྦྱ་རས་ཀྭཿ ཞོངི་ཐམས་ཧདྷ་ཀྷིཿ་ལཤིནཏཱ་ཕ ཕྭ་ཀྷཾསེད་འདས་པའིའཇིག་ རྟེན་གྱི་བམས ཀུ་རྐྱད་ཀུ་དེང་པོལ་འཇིག་ ཀཏེནྱ་ཧིབམས་ ' 
ཡུས་དམ་ དྭའིསོས་ ཨྱཾརྐེབོ་པ་ཞེས་ཏྲ ཆ་བ་འཇིག་ཏྣེནཱ་ཙཾ་ཁམས་སཔསྦརྱས་ཀུཞོང་ཉིུའཇུལ་ཤིན་ཏུཕ་ བ་སྙེད་ཀྲའ་བརྡ་ཉིས་བསོར་བ། གཅིག་ཏུངག་པ་ཡང་དེ། དེན་དེ་བཤིན་གཤེགས་ 
འདྱ་ཀྱ་ཀ་འཁརད་ཞིམ་པམོ་ཟེད་པ་འུབང་བཞེས་བ་བདུདང། མདབཆགས་སུ་ལོ་ཝོགས་ཁོགས་ 
དེ་ལ་འཇཾགཏེན་ དད ཟར 


\;ང༔ྱ ¬+ 


བླ་བང་ཆུབ་ཀི་ཤན་ལག་མེ་ཏོག་འབུངནས་ཞེས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །སྤོས་ཆུའྱ་རམཆོའད་ 
ནོ ཉཱ་ པཱཉྟཱྱཧཾཡཔཆན་ གཟི་ ་ ངྭསནཱ་ཛཞེས་ཁུབ་ཡོང ཡོའོདེ། 


ཟླ 


རེལ་འཇཾག རྟེནྲ་ཧ། བམསྭ་ཀླ་ པས་ཁྱུ་ཧདྱ་ཧན་མཐའ་ཡས་བ་ལ་གཞོལ་བ་ཞེསྲ་བ་ བཅརབ་ང་གནས་སོ། 


འདྲ བཅགསསུ་སྤེསཆུའྕེ་མཚོབ་དང།་ གཟོ་བ བརདྱི་ཀོས།ཁྱ་བས་པ་ཞེསྤ་བ་ བ་ཡེདོད། 
དྡ དེ་ལ་ཁཛ་གྷེ་རེན་ཀྱི་རདྲ་སོས་དང་འནེ་བེ ་བཅིས་ཡང་དག་པར་ ཨ་པཞེསྭ་བ་བརབ་ཏ་གནས་སོ། ། །དེནས་འདབ་ 
རྟེན་ཀྱ་རྱད་སྤོས་དང་འེན་ ཤནས་བཞེས་བྱ་ 
ཅྣ་མ་པར་ཕྲེ་བའྲ་གནན་ ཡོབ སསུ་འྱུང་བཞེས་ སྭ་བ་བར་བྭ་ཏ་གནན་ 


ཛིན 
དི་དང་འདབ་ བཆགསསྭུ་སཾསཧུྷཾ་མཆ་རནི་པོརིཤཤིན་ཏྣརམ་བད་པེ་བ་ཞྡེསྲ་བ་བ་ཡོང 'ཡོད་དེ། 
བའིདྲ་བབས་ཞེས་བ་བ་ཨདོད། ནི་ལ་ཁཇོགཅུན་ཡིཁམས་ཀླུ་ཧད་རབ 
དེ་ལ་འཇཾག་༔ རྟན་གྱ གི་བམསྲ་ཀེ་ ཀྱ་རྒྱད་ཤིངོ་ཡེངས་སུ་ ་གསལ་ བཅུང 


ཆགས་སུ་ ཨྭསཾསུའྱཧཾམཆོང་སཾབྒྱ་རྭསྭ་ཀཱ་ག་སུང་ཞེ་ བའ་ 
སེ ” དེ་དང་མང་བཆགས་སུ་ལྷེ་ཝེ་གས་ཁེཊ ལ་གསྲན། སྤེས་ཧཱ་རྒྱ་མཚོ་སྤེ'ཀ: 

ཤྭ །བ་བ་རབྱཏ་གནས་ས། ༼དེདང་འད་བཟགས་སུསཾསྦོརཱའྱོར་མཐོཅྡ ན་དན་ཤཾནྟཾཏ་ཡདདུ་འད་ཟེཧཅེས་ བ་བ་ཡེདདེ དད ྣྣ་་ ¡ 
ཅེསྲ་བ་བ་བབྱ་ང་གནཨ་ས། དདཔམདབ་ཆགསས་སས་ནརམོབནྱི་ག་ཁམས་ཀོངཤིས་བ་བ་ཞོ དེ་ལ་འཇཛགཏནྭ་ཧི བས་ཀྱི ངན་པ ལོ་རཨནོ་བལ་བཅྱིཿཡ་མཚནཞེས 
ཤབརབྱཏ་གནས་སེ། །དེ་དང་འད་བཆགས་སུ མཱ་སསྭརཱཁྱཾར་མཧྩོཧྭ་བནྱཾ་གཱས་གཏེང་དང་། ༤ བ་ཡེདོདེ། དེལ་འཛིག་ཏེནྱ་ཁམསྭཀླརདྲ་ཏག་ཙྩར་མཚ ཚོ 


ཀྱརྒྱལ་མཚན་ཇིཿ་བཀྱཿ ཀྱསང་པོཞེ སྭ་བ་བ། ཡིདོ་དེ། 


]; 3, །སང་བོཞེས་ བུ་ བ་རབ་ཏུ་གནས་སོ། དེངཔམདབཆགས་སྱུལྕ་པེགས་ལོགས་སྭུ་སོས་ནུྱ་མཆོ་གནས་ཤན་ཏཱ་མཉམ་པམཡངདག་པ་རབླས་བས་བཞེས =: དྲེང 
† ཁཛྲཀ་རྟེན་ ཨྱ༼བམསྭ་ཀྭ་ ད་བིདུ་པ་གམ་ པུསྣ་ཚ ཆོགས་བཀྲཊ། པ་ཞེས ཧ་བརབཱ་ཁུ་གནས།། ཏེ། ངེ་དག་ལསོགས་ སཔ་སྤོས་ནུཁྩིཧ་མཆོསཔསྤྱ་རུས་ཀུ་ཞོང་ བརྗདརཱམེད་པའརལ་ཤནཏ་ཐབ་སྙིད་ཀྱ་ོ་སོལ། ལྟེ 
རོ ཧེགས་སུཀྱཾ་མཚམསན། སོས་ཆུའྱརམཚོཤང་ག་ ཟེ་བ་ཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། ་དལ་འཇཛིག་ཏེན་ གྱེ་ཁམས་ ཀྱུ་ཉད་ཕཱགས་ཡུང ཡངས་པའ ཞི་མང་དགཔཔ་འཇ་བཞསབ་བསམརརམས་བད་གཞག། 
¢ བདུད་ཀ་ ཏ་ཁེར་ཡངོས་སཱ་འཕུལ་ 'བའཾསཾགསུང་གི་ལུན་ཅན་ཞེས ་བུ་བརབ་ཏུནསསོ། །དེ་བམས་ཧདྱ་ཀཱའེགན། འཛིག་རྟེན་གྒྱོ ཁམས་ཀྱུ་ ཀུ་རདྷསངམདའ་འིདའཕ་ཞིས་བུ་བ་གཅོག་ཏུངགཔ་ཡོདད། དཿ དེན་ 
དེ་བཞིན་ གཤེགས་བཁཛགཏནྱ་སོབམནུམཆོད་བ་ཡོན་ ཏརུ་པོ་ཤེས་བ་བ་བཤུགས་སོ། །དེའྭསཱངན་འཛགཏེ ཏེནྷ་ཀཾ་བས་སཁས། །རྒྱསཀྱིཿ ། ཞང་གྫུ་ལནིཏྲ་པ་བསད་འདས་པའི་འཛུགཏ་ཾ ཁམས་ཀྱི ྲ ོེ 
དྭགསན། འབི་གཉེནྲ་ག་བམས་རྡོརིའྱི་ཉིལ་མཚན་ཞེས་བ ་བ་བ་གཞི་མཉམ་བ་ཡོད་པ་དེན། འཇཛོཾཐེ། གྷར་ཧཾ ྱ་ཁམས་རེཔཆེའབུང་བཞེས་བ་ ་་ཡདདེ། དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པནནི་པོཆེའིསྤཿ སན་སེང་ པེ 
དྷ ཧེབོས་ཞེ །སྭ་ལྷྱུ་ཀས་ས ཏཾ ཀྱ ་བཡས་ནུ་ས་ཧིཐ ཤོངེ་གསུར། སུམ་ཊུནྡེལཤནིཏྲ་བ་ སྐད་འདས་པཟི་ འཇིག་རྟེན ་གྱ་ཁམསམམཇེདེསྭ་བ་ ཤཱ ༤ འགྲིཏྲ་ག་ 


གོསྱ་ཀྱི་ཧ་ལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་ཡད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེསྤྱ་རམཁྦོརལ་བཞིས་བ་བ་བཤགས་སོ། དའིསེང་འཇིག་ཏེནྱ་གཁ་མས་སཔསྨ་རས་ཀྭ་ཤོང་བདུན་གརུལ་ཤནཏྲཔ་བྷ་སེ་འབས་པ་ 
འཇིག་ཏ་སཾ་བམས་ཀྱུ་དྱ་ཙ་དངཔལ། འཇིགྷ་ཏེ་ག་ཁམས་གི་བཆིའྲོབ་བསེང་གེབྷཾ་ནམ་པརྙསང་བ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡངོད། དེནད་བཞན་གཤེགས་པཿ པྡད་ཤིན་ཏཱ་སྦྲལ་པའརྨྱལམཆནཞེས་བྱ་ 
བ་བཤུགསས། །སོས་ཆུརྒིར་མཚོདྡ་ཛེའའིད་ཟེམ༢བར་བའོདའཔོའྭསྨིནོ་མཞེསྭ་བ་བ་དངང་། རྩ ་ 
‡ དྲརུན་དམ་པྲམ་བརསང་བ་ཞེསྲ་བ་བརབ་ཏུ་གནས་སོ། ` །དེ་དཔམངབཆགས་སུ་སྲེསཆུའིརྱམཛོ་རོན་པོ་ཆེ་བམས་ཅད་ཏུམ གྭ་ཐསྣ་རམ་པརསང 
ཁྱ་ཡོམཆོཤསྭ་ཧ་་མདོད། དེལ་འཇུག ཏེན་ཨི་བམས་ཀྱཧདམཚན་གྱོ་ད་དང་། དཔལ་༢བྱང་འགུང་བཞེས་བ་བ་རབཏ་གནས་ས། །ད་དང་མངབ་ཆགས་སུ་སྤེས་ནུའྱ་ཧ་མཚོཔཔང་ཟེ་བའི་ 
ཁས ་ དེལ་འཇགེར། ཉས ཁམས་ཀྱདྲ་བ འེ པའྱ་ཉན་ཇི་པ་མཅོད་བན་ཤན་ཏུའབར་བཞེསྭ་བ་བ་རབ་ཏུ་གནས་སེ། །དངམདབཆགས་ 
 ཁམས་ཧྱུ་དམུ་ཏོགྷནམ་པ་རདག་པ་རོན་ཆེའིད་ཙལ་ཁཁ་བོཅེས་བ་ 


སུ་སྤཾསཆུའྱེ་མཚོཟི་བཅེའགས་་ཀྱ་ཡུན་ནིང་བནོས་བཀབ་བཞེས་བ་བ་མདད། དེ་ལ་འཛིགཏྟན་ ་ 


༩༦༠ །དེདང་མདབཆགས་སྱུ་སྤེས: ཁྱིཉ་མཆེམ་ཏག་བ་ཟང་པོ་མདེདུ་འེང་བརྣམ ་པར་སང་བཞེསྭ་བ་བ་ཡངོད། དེལ་འཇུག་ཏྲ་ཨཁམས་ཀྱུ་དང་སང་བའླསན་འང་ཟྡ་མ་པ་བྱཾདཞེས་བ་བ་རབ་ དཱ 


> 


ཏྱགནས་དོ།  དེདང་མངབ་ཆགསཨུ་སྤེསརྐུའིྱུ་མཚོནམ་མཁའྲེཊ ༣ཐོགས་བརཉམ་པྨརྣུམ་ པརསང་བཞེས་བ་བཡདོད། དེ་ལ་འཇགྷ་ཏེནྱ་གིཁམས་ཀྲེ ད་སུང་བའིརན་པོཆི་ཀུན་ཏུ་བྲསང་བླ་རམ་པར་ ་ 
༧དོགྲས་ པཤནཾཏ་ཟབ་པཞེསྱ་བ་ པར་བྱཏ་གནས་ས། །དེདང་འདབཆགས་སུུ་སྤོསརཱའྱི་་མཚོམ་ཏབ ཏོག་ བཟང་པོས་རབཏབྱ་ནན་པའྱོཾཿལམཚནཉེས་བ་ བཡདོད། དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་གབམས་ཀྱུང ད་གསེར་ 
རྩམོགླ་བ་བའྱ་ནེས་བ་བརབ་གནས་སོ། །དདང་ཁད་བཆགས་སུུ་སྤོས་རུའྱིར་མཚོ་སྦཾས་དང་། མུ་ཏིག་དམ་པའི་སཱོང་པ་ཞེས་བ་བ་ཡདོད། : དེལ་འཇིག་ཏེན་གཁམས་་ཀླུཧད་སངསྦྱརས་་ཀིདཔལ ནཾས 


1 ་ ས་གབསྭགི་མས་ད་སུལ་པ་བཟངཔའུབང་བ་སྱརས་ཀོ་ཡལའ་བྱངྭསང་བཞས་ ་ག་བར་བཏྭ་གནས་ཏེ། དེདག་ལསེགས་པ་སྤོས་ཆུའྩཅམཚོསཔསྤརྒྱས་ཀི་ཞིངབྡན་དུམེདྲའི་ 


རྡུལཤནོཏཱཔ་བ་སྙེད་ཀྱ་ཕོ་ཕོལ། _ ལྷ་ཐོགས་ལེགས་ཀའཁོར་ཡུག་གེ་མཚམསན། སྤོསཆུའྱར་མཚོ་བཞོ་ཁང་ལ་ཙདམེད་པས་བྱཧན་བཞུས་བུ་བ་ཡདདེ། དེ་ལ་འཇིག ཉེནྱ་སཁམས་ཀྱུཧད་ཕེག གཡོན་ 


¡ (ཧཧཱཧྟཾ སྱ །  ་ ཏགཉས་ཏ ཏེ། དྲ་ཐམ་སབད་ཁོའི་གན་ཁཛགཏེན་གིཁསས་རྡའིའ་ཏོག་གསྱ་ཁབ་བཞེན་ཀུབ་ཡེའ། དེ་ན་་ 


ཞུགས་སོ། །དེའི་ཧེང་འཛྷཾགཏྟ རྟེན ིཁམས་སཔསྦྱརས་ཀཱ་ ཞང་ བྱཅ་དངུལ་ཤན་ཏྲལ་བ་སྙེད་ འཇས་པའ་འཇིག་ རོན་ཨཱ་ཁམས་ 

ཅུ ཤཾ་གཾསྱ་ང་ཧཾཆྱུཆུ་པ་ཡདང་ང དེན། འཇིག རྟེན་ཀྱོ་ཁམས་ རོན་པོ་ཆེའི་ གསྭ་ཀྱསྐྱ་ཅལ་མཚན་ འཐུང་བ ་བཞེས་བུ་ བྱ་ཡེདོདེ། དིན་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
།དེའི་དེ་ངན་ འཇིག་རྟེན་ ཀྱི་བས་གཞིཌི མཉམ་ བམམཇཾདཅསྭ་བ་བ་ །ཡོང་པ་། དེན། འཇག་རྟེན་ ཀྱི་ཁམས་ར ནེ་ པ་ཆེ ཚོགས་ ཀྱེ 

ག་ གྱེ་ཧ་མཆོན་ཞེསྦ་བུ་བ་བཤུག་ 
ངལ་འཇིག་ཏེནྱ་ག་ཁསསསས་ 
ངེ་ལ་འཇིག་ཏེ ཏེནྱ་སི ཁས།་ཀཱ་ རྩ རཛི་ 
བ་བ་ ཡདོད། པལ་འཇིགཏིནྱ་སིཁམས་ 


ཐེ ཐ་ང་བཧཧ་གཤཱཾགས་བསཆནལོ་ཟདཔ་ལི་འོདེ་དྨག་ཀུནནས་སྒྲོགོས་ ོས་ ་ཱ་བ་བ 


ཤྱངྱདན། འཇགེ་རྟེན་གྱཁམས་ཀླུ་དྨྱདན། རྡེར 
་པ་ བསངདནམམ་ཀྱཾ་སྤྲོན་ ཀུནཏུདཔལྦ་སོག་ཟཾ་ བཾ་བཾདཅེས་བ་བ་ བྱགསག་ 
_ བྱྱ་ཧཱན་པ་ཞེས་ རྔ དཱ་ཡདོད། དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཁདཔར་ཀྱ་བློ་གེསྦྱ་རམཆོ་ ་ཤེས་ ཐ་བ་བཞུགས་སོ། །ངེའིཊིང་འཛིག 11 ཉིམཊིམི་ 
. སཿ ༡སྤོསཆུའྱཾཿམཆོརའི་བོཆ་ཨོན དྲནལསརབཏྫ་ཧཱན་ པའྱི་ཧན་ཧན་དང་། མདབཆུགས་སྭསས་ཆུའྱིར་མཚོ་གཞུང་ལས་ལྷམ་ཡན་གྱི་ གནས་ཤནྱཾང་འུཧར་བཞེས་བ་ ་བ་ཡོང 

2 ཀྱ་འེདཟེདརུ་བི་ཤུགས་ཁཛན་པཞེསྤ་བ་བརབཏ ཏུ་གནས་སོ། །དེ་དང་མ དབཆགས་སུ་ སྤེ སརུའྱཾརམཚོ་སེང་གེའ ཟི་ཅིན་པོ༩ པོ་ཆེས་ པསུ་ཆོགས་ཤེས ག་བ་ ཡོངདེ། 
ཐམས་ཧངདྱ་ཀུསྦ་ཕོགསསུ་ཁབ་པརྡ་བེད་པཊམ་པརདམོགས ་པཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ། དེ་དང་འདབཅགས་ སྭསོསནཱའྱཧ་མཆོཁ་དོག་ ྲ་ 


" 


རར > ༠" ཀུཾད་ིནཔེཆེའརབྲསལ་དྷའི ཉེལ་འཁདྡཾ་མ་ པརྲ་བས་པ་ཞེད། ་བ་བརྲ་བྱཏ་གནས་ག། །དེདང་མདབ་ཆགས་སུ་སྲསུའྦིས་མཆོ་བཞི་བབ་གཿ ྲ་ནམ་བརབཀམ་བཞིས་བ་བཞེད 
- དེཿ ལུའེ སོཁམས་གྱཧུད་ནམ་པྣསང་བའཆེསྱ་ཀོ་ད་བོབས + །དེདང་འདབཆགས་སྲུསསཆུའྱིཧ་མཆོམརམེ་རཱལ་བཟུང་པོའོ་འད་རབ་ཏུབྲབོ་བཞེས་བྱ་བུ་ཡེད་ 
རཾ དེཿ དེཿ དེལ་ཁརག་ཏེན་ག ཁམས་ཀྱི ཡ་པསྭ་ཕོགསྐ་མང་ལ་ཞཾང་ཀུན་ཏྔ་བབ་ པ་ཞིསྦ་བ་བའ་བ་ཏ་གཞང།ཿ །དེང་འདབ་ཆགསས་སྔསཆུའྱིར་མཚོ་བསམ་ཚིས་མྱོཁབ་བའྱུ་རཤིན་རུབས ན་ཕ་ཞེས་ ་བ་ 
༩§བ་ཡེདདེ། དེལ་འཇག་ཉེྱ་གིལམས་ཀློ་ཧད་ཕོགས་ཐམས༔་དྱངསྣང་བས་ལེགས་པ་རྣ།མཔར་གགས་བཞེས་བ་བརབ་གནས་སོ། ྲེེྲ 
- པི་ཁྱིར་བྱ་བ་ཡོདདེ། ད་ཉི ༡ཁམས་ཀྱུ་དད་སཱར་མདའ་འོད་ཟེརརབྱཏསང་བཞེས་བ་བརབྱང་གནས་སོ། །དེདངམདབཆགས་སུ་སྤེསཆུའིཧ་མཆོའནི་པརི་ནཱམ་ཕཾདདུག་པའི་འོང་རབ་ཁུའབྱེད་པའིཧུགྲ 
ཊཅབ་འཧ དེལུ་ཁངགེ་ཏ གབམས་ཀྱིརདང་ཆུགས་བམེདཔའ་རོན་པ པཅས་བ་བརབྱཏུ་གནས་སོ། །དེདངམདབ་ཆགས་སྐུ་སྤོསནུའིེ་མཚོ་ི་ཕྲེཆའི་གོས་བྲས། སེེག་པུའྱཉན་ཅེསྱ་བབ་ཡདོད། 
* 2 ཀཀ 0 - ཧེར བརབྭ་ཏ་གནས་ཏེ། སས  ་་ 


;;* ༩ 

རཾ ༩ དྲབ ལེ 

4 རེ པས ; རེ $) ` , 
ྲུ རེ རཾ ཾ ༣ 


ཌཱཿ་ཡུག་གོསཚམསན། གྲ ༦ ་་་ལུ་ དེལ་འདྭགཏ ་མས་ོརམོགའཕུལལ་བརཤྱ་བགས་པཞས་བ་ བབ་ཨམས་དབའཐམ་མཅད་ 
ཀུ་ཡེཤེསྱ་ཀྲས་བྱང་གནོན་པའི་སྤའི་ལུ་ནཧན་མངོན་བདྡུ་བངས། དེ་ཛམས་ཧདྱ་ཙཾ་འིགན། འཇིག ་མས་གསྦ་ ག་བརག སྭ་བ་བའཇགྷ་རནྲ་སཁམས་སྦྒརསྭ་ལཞངྱ་སརཱན་ཏྭཔ་བ་སྙང ( 
; ཀཉཊཾརྦཾགོས་བསོང་བ གཙགྱ་ཏཾདགང་ཡདོདེ། དྷེནད་ ཤིན་གཤེགས་པྲསསཆུང་འདཟརདཔལ་ལོགཟིབཅདཤིས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ༈ །བམ་པྲོ་བྱས་གཅག་པ། ་ ྲ 
_ གྱ་བས་སརསྤྱ་དསྭ་ཀ་ཞོང་བྱཿཁྫརལ་ཤོན་ཏྲཔ་བྭ་སིད་བས་པའི་བཛིག་རྟེན་གྱེཁམས་ཀྲ་རྐྱད་དབུས་ནུ། འཇྲག་ རྟེན བམསྭ་རྡེརཾའྱ་རྱལ་མཚན་ཞེསྱ་བ་བ་གཞོ་མཉམ་བ་ཡོདཔ་དེན། ་ ཨུ 
རྙནྱ་ག་ཁསཟན་བཆལཤང་གི་ཟེབ་ཞིས་བུབ་ཡདོད དེནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞལ་ཀུནྭཀཅངབསྒྲབ་པ་མད་བྷནམ་བརདག་པཞེས་བ་བྱཞགསས། །དེ་རསངནའངག་ཏོ་སིཁ་པས་་མོཛད 
ཅེསྭ་པ་པ་ ་གཉམཉམ་པ་ཡོདདེ། འཛུག་ཏཾཧྱ་གཌམས་བེདྱུསདྩགྱ་རུན་སཱ་ཆོགས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡདོད། དན་དབཞན་གཤགས་པཅཆས་ དབད་ཡུག་ཟལྲ་ཀིས་མནེན་བའི་བོག་སཞེས་བུ་བ་བཞུགསས། ༢ ་ 
ནྣ འཛིགཉིནྱ་གསསྣ་ཚངས་པའདྲ་བ་ས་ས་ཁེགས་པརྒལ་བཞིས་བ་བ་ཡདདེ། རིས ། .: 


བྲུ ཾུ ¡ ༼ ཧཱཾ ཅི ༡:༩༡ ˆ 
༡ ཅྱཅ། །གགས་དྲ་མམེདཔའྱོརནོཿས་བ་བར་བྱང་གནས་སོ། །དེདང་མདབཆགས་སྲ་སྤོསརུའྱཧར་མཚོ་རན་པོ་ཆིཚདམེང་བའིམེ་ཏོག་ཤྱིན་ཁྱོརས་བཞེས་བྱ་བ་ཡེདདེ། ཤུ ་ 
- „¬ ཀྱཐྱོདམཚན་ཉེདནམ་མཁའ་ཏ་བརྣམ་པར་དབྱོད་པ་ཞེས་བྲ་བའབ་ཏྭགཞུས་ཏེ། དེདངམདབ་ཆགས་སྲུ་སྤོསརུའྱཧཱ་མཆོནམ་པར་ས དམཐད་འདེབལ་ནམ་བསཡཔས་པཞེས་ཏ་བ་ཡདའ། དཔའ་གེཏུ་འི་ཝ་ པལ ` 
¢ ཀྱིརྒྱད་ཐེགས་བམེད་པར་ཏུནནས་སྣང་བའོ་རྒྱནཅེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །ང་དཔ་འདབཆགས་སྲུ་སྤོས་ནུའྱིཿ་མཐོཤང་ཅན་དྲྱ་ཟེ་བཞིགྲ་བ་བ་ཡོངདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགསལ་བསཏོ་ཧཁམས་ལམང་ 

# མཐའ་ཡས་པར་འཁྱལ་པའིཕྱོགས་སུ་ར་བཏ་འཇུག་པཞེས་བྱ་བ་ཕེབཏུ་གནས་སོ། །དེ་དངམངབཆགས་སུ་གསེངཔ ལོཆིའྱི་ཧུལ་པོའི་གམ་བུརབྱ་ཏྲཱའུབང་བ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡོདད། རྩ ་ ི ༩ 
ྗྲགཾེཾྣཾཾྣྣྣཾཾྣཾེྣཾླྣླྣླྣླྣླླིླིླིླིླིློློླི་ 

ཤཱུ ཅུ་ད་རྣམ་པད་ཕེ་བབསམ་རུསྣ་ཚྩོཁ་བཔ་སན་པ་ཞེསྦ་བ་བ་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །དེ་དང་མདབ་ཆགས་སྲུསས་ཆུའྱི་མམཐོན་ངབུ་ཡང་བཞནྱ་ཀྱ་ཉལ་པོའའཁོར་ལོས་ཆགས , ་ སུ ངཿ 

རེ ཞི་རན་པ་ེའི་འྲའི་ངབས་བསགས་པཞེས་བ་བ་ཡདདེ། དཾ ྲ 


32 རྟིན་ཀྱིཁམས་ཀུཀྱདྣམ་པརཇཾག་པ་ཆགས་པ་མེད་པསས་པཧརྒྱས་ལྟ་བཞེས་བྱ་བརབ་ཏུགནས་སོ། །དེ་དངམད་བཅགསས་སྤོས་ཆུའྱ་རམཆོག 


_ ་ཁཛིགྷརཾྭ་སཁམས་ཀས་ཧུང་བོ་ཟེས་དགེ་བམ་ཐའ་ཡས་པའུགཟོ་བཇདེཅེས་བ་བར་བྱཏ་གནས་ས །དཔིངམདབཆགས་སུ་སུསརུརྱཚོས་ཏིག་སཱཚོགས་ུ་ཅིལ་འབོང་ཅིས་བྱུརན་བཞེས་བབ་ཡེ་དུ་ 
དལ་འཛགྷརསོ་ཁམས་ཀློ་ དསངསརས་ཀོམལ་སྨོན་ལམ་གྱུ་མཁསན་པལས་བང་བཞེས་བ་བརབྱ་གནས་སུ། །དདགལསགས་པྲསརུའྱར་མཆོས་ས་ས་ཅོགིབྗརདངམདཔའི་ཡང་བཛརད ཅིད 
པའྩཾརཱ་ཕཤན་ཏྭཔ་བ་སྒདྱ་ཀིསཾ་ཕོ་མོཐ་འཁཾ་པཡུག་གམཚམསན། སྩོས་མུའིརྒྱམཆོའཛམ་བུརྐུ་ཀླུང་ག་མཛ་གྱ་དཙུལ་འཱབ་ཡཿསཱ་བ་ །དད། དེ་ལ་འཇིགཏེནྱ་སིཁམསྭ་འྱི་ུན་ཏྩསས་སོགས་བའྱིརལ་ 
མཚནཞེས་བབ་འཛི། ཉཾནབམས་ཅདམ་བེན་པ་ཉོད་གཞན་དང་གཞན་གྱཾསེརརབ་རྱ་འཇུག་པའི་དབྱངས་ཀྱ་ཡུན་ཞ་མངོན་པརྡ་བང། །དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾ་འགན་འཛིག་ཏེན་སོ་ཁམསམེ་ཏོག་ང་འཕེ་བཞེས་བུ་བ་འྲབི། 

རྟཿ་ཨ་བཟས་སཡྱ་ས་ཀཞང་གླལགི་ཏྲལབསསདྱ་ཉིའཁོར་ཉིས་བྷསང་བ། གཅོགྱ་འདག་པ་ཡདོད། ངོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཔའ་བས་གསོལ་བཞས་བུབ་བཤུགས་སོ། །ངེའྙིས་འཛིག་ཏན་་ 

ཁམས་སམསྤ་རས་ྭ་ཞོང་གརལ་ཤིནིཏྲ་པ་བླསེད་འདས་པན། འཛག་ཏཱན་སོ་ཁམསརརའྱི་རུལ་མཚན་ཞེསྭ་བུ་བ་གཞམཉམ་པ་ཡོད་པུངེན། འཛགྷ་རནྱ་སིཁམས་པང་མའྡིརམ་པརསཱང་བའྱརལ་མཚན་ཞེ་ ་ 

་བ་བཁཛགྷ་རེན་ཧཱཿཾབམསསཔསྦརས་ཀ་ཞོངེ་གནཱལ་ཤི་ཏྭ་པ་བ་སདྱ་ཀ་ཁེརྦ་གཾས་བསང་བ། གཙགཏུངག་པ་ཡོདདེ། དནད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡོནཏན་ནགས་ཅདྱ་ཅིསྣ་ནོམ་བས་གས་བའས་སུ་ ` 


༣. 


¡ཱ 


༽༽ ཟོས ས་་ཞིསྣ་བ་བ་བྱག་གས་སོ། །དའིསིང་འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་སཔསརྒྱས་ཀྱུ ཉཞོང་གུ་ཤན་ཏྭསེད་འབས་པན། འཇག་ཏེནྱ་ཨཾ་ཁམསམ་མདོ་པཊེསྭ་བ་ བ་བ་གཞི་མཉམ་པ་ཡོད 
ངེ  ལགརིྱསམན་བྱས ནས་པ ཇོག མས་སངས ཤན ངལ་བ རི་འ གཅོགྭ་ཏདག་པ། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་ཤངྣ་མ་པ་ངག་པ་ཨྟོད། ། 
དིན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལེ་གས་པད་བང་བའོ་ཡོན་ཏན་ཚང་མེདཔའྱི་རལ་པོ་ཞིསྣ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྙང་འཇཾག་ཊ རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ཀྱདང་པོ་ལ། འཇིག་ཏེན་གཁམས་སྔོས་དང་ནོར་བུ་བརྩེགས་པའིརྱལམཚན: རཱ 
ཞེསྱ་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དོ་བཞིནི་གཤོགས་པྷ་བློགསྣ་རམ་པར ཡསས་བའྲི་སཱན་ཞེས་བ་བ་ བཞུགས་ས །སཱཾས་ཆུའྱིཿ་མཆོ་ནིན་བཅེས་འབུན་པརྨ་ནམ་པརབྱ་སན་ བདེ་དཔམངབ་ཆགས་སུུ་སྤོས་རུའྱི་ཧམོ་འདྲ་ ་ཱ 
ཟིརྩསོ་མཛོད་ཀུ་ཚབེ་འཛིན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདངེ། དེལ་འཇིགེནྱ་ཾཀྱམས་ཀླུ་ཉད་ནམ་མཁ་འྭསོན་ཡངས་པ་འབུང་བ་ཞེས་བུ་བ་བབཏ་གནས་སོ། །ད་དཔམད་བརགས་སུ་སྤོས་རུའྱས་མྱརན་སཆགསྭ་ཅི ུ 
རཱནློབས་ཀྱ་སཱཉད་ཡུལ་ཞེས་བ་ བ་ཡདདེ། དེལ་འཛིགྟ་རེནྱ་ཧོཾཁམས་ཀྱ། ཡུངི་མེད་ངོང་ བས་པར འ་བ་ཡོ་ བརབ་གནས་སོ། །དེ་དང་མངབཆགསས་སྤོས་རུའིརྐྱ་མཆོ་འཞི་ཕོའ རི 


ཏཱ རར ་ ངེལ་འདིགཏན་ཐྱཉད་ལུས་ཀྱ་ཧན་དམ་བའི་མ་མམོ་ཞེསྭ་བ་བར་བཏུ་གནས་སོ།  ་ 


ི་ཏགས་བཞས་བ་བདོད། དལ་ཁཛགཏྟནཱ་ས་ཁམས་ུདཉ་མའ་འདབརྩ་ས་དབྱབང་གནས་ཞེས་བ་བརབྱང་གནས་ཞས་བུ་བཟབ་ང་གནས་སོ། །ངདངམངབཆགས་སུ་མོསཆུ་ར་མཚོ་ལངདག་ 
ར་བླསབ་པ་ཤོནྱ་་མང་བཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེ་ལ་འཇིགྷ་ྱ་ས་ཁམས་ཀྱུས་རོན་པོཆིའ་ཕིབྱ་བིན་ཙོ་བྲར་བསྭ་ཀགནས་ཞེས་བ་བ་རབ་ངུ་གནས་སོ། ་ ལཱ 
མྱོ ་བཞེསྱབ་བ་ཡདད། དེལ་འཐིགཉེནྭ་ཨབམས་ཙྱརདནམ་མཁའ་ནམ་བརདག་པའིསང་བོ་ཞས་བ་བརབ་ཏུ་གནས། །དདང་མབཚགས་ས་མསྦྱ་ཧྱ་མུཛག་ྡད་དཱག་དེ་ཨུ་ང་བྲ་ཡ་ 
་ ༣ ཉིས རེནྱ་གམས་ཀླཱ་ཧད་ཨནེ་དནི་ལའདྲ་བྲཾ་ལ་མའདུག་པྲ། ཏ མད་ཨང་གསབངར་ཏ་ཀ་ག་ །ངཱ་ཨ་དཆུག་ཅས་ཡང་༄ྱ་ང་པད་ ཆུང ° 
. , བའ་གྲམ་པའནེདོབཆུ་ཏགེརྣམ་པར་སྣང་བཞེས་བྱ་བ་ཡོདདེ དེལ་འདཾགཏེནྱ་ལཌཁྲམས་ཆྒུ་དདད་བངས་ཀྱིས་ཀུནཏྭ་སྤྲོགས་བའིངི་མོལ་དགའ་བཞིས་བྱ་བརབཏུ་གནས་སོ། སདྲྲྲགེཾེཾེ ་ 
མཆོསབསྱུརས་ཀཞིའི་བྲནདང་མེད་པའཡང་བྔརདདུ་མེང་བའུསལ་ཤནེཏྲཔ་བྱ་སེདྱ་སས་པོ་རེའི་ཁར་ཡུག་ཉིམཚམསན། ྲེསས། ་ 
།ཐམས་གུཧྱད་བྱ་གས་ཁུནཏ་སྣང་ཤད་ཐ་དྲད་པ་ཞས་བྲ་བ། བྲངྱརཱབ་སེམསདཔའ་ཐམ་སཿཅདྱ་ཀཆེས་ཡང་དག་པ་འྱུངང་བརང་རྡོསག་པའལནཿན་བྱང་གནས་ཏེ། དྲེ་འམསཅདྱ་ཏུ་འགོན་འཛིག་རྟེན་ ༥ 


ྲེཾོ་ _ །ཁམས་དགེ་བདམ་པའོསོང་པོ་ཞིསྤ་བ་བ་ཁཛཾ་གྷརེནྱ་ཨ་ཁམས་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོངེ་གརུ་ལ་ཤནེཏ་ཕ་བྷ་སེདྱ་ཀཱ་འཁཾརྩཾ་གཾས་བོརབ། གཅོགྱ་ཏདག་པ་ཡེདདེ། དྲེ་གུནནེ་གཤྲེག 
 པ་ཡིན་ཏན་མཆོག་གོ་བློ་གྲེས་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རེའཾསཾང་འཇུགྷ་ཏེྱ་སོ་ཁམསསུཔསརྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ག་རྡའ ༨ཤིན་ཏྭ་པ་བྭ་སཱཾད་ཁགས་པའི་འཇྲགི་རེ ནྭ་ཀཁམས་ཀྱུ་རུདྱ་ཀདེབུས་གཞིམཉམ་པ་་ ཌཱ 
¢ ཡེདཔ་དེན། འཇག་ཏེནྱ་ཀུ་ཁམས་མངདག་པར་གནས་བའྱི་དནོཅེས་བ་བ་ཡོདད། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁོདྲ་ལྭག་པརའཕགས་པས་རབྱ སྣང་བ་ཞེས་བ་བ་བཅུ་གས་སོ། །བེའི་སེང་འཛིགཏོན་ 
ོ གྱཁམས་མམདདཉེས་བ་བ་གཞིམཉམ་པ་ཡོདཔ་དེན། . འཇག་རྟེནྱ་གོ་ཁམསྭ་ཀྭ་བདུཧཱས་བླསཾ་བས་པ་ཀུནནས་བཁོར་ཡེ་ཞིསྲ་བ་བ་ཡད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སའེ་བམར་མེ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞགས་ 
སཿ ༡དིསེང་འཛུག་ཏེནྷ་གོཁམས་ རྱིཧདྱ་ཀུ་ཐི་ག་མ་ལ། འཇཾགྟརེན་ཨཱཁམས་མེ་ཏོག་གྱར་མཆྫོ་རལ་མཚན་ཞེསྲ་བ་བ། འཇཱགྷ་ཏེནྱ་གཁམས་སཔསྦྱ་རས་ཀྱ་ཤོང་གྲཆུལ་ཤིན་ཏྭ་པ་བ་སེདྱ་ལི་གབེར་ལོ་ 
བསྐར་བྷ། གུང་།ཊཔ་ཡེདོད། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་བ་མཾ་ཟད་པའིསཱན་ཀོ་མཔའ་བདག་ཅེས་བ་བ་བཞུགས་སེ། །སོས་རུྱིཧ་མཚོ་སྒ་རྡོརྔ་ལཱ་བཤིན་ཏུ་བརྟན་པའའིད་བྱངས་ཞེས་བྱ་བ།  ་ 
„ ཀར་གས་སྤུགོས་ནུ།འིདོང་ཐགས་ཀོས་བསྟོར་བཤོནཏ་འཕགས་བཞེསྱུབ་བ་ཡོདད། དེལ་ཁཇིག་རྟེནྱ་ཙིཁམས་ཀྱུ་རྒྱད་དིེ་པེ་ཚི་རྫཿཌལ་མཚན་ཤནཏཱའགྲེང་བ་ཞིས་བ་བ་རབཏུ་གནས་སེ། | 


ཚེ 


དེ་ལ གན ཁམས་ཀྱི་ནདང་བཟམས་ཅདདྟྷནེང་སན་པཞས་བ་བར་བྱར་གནས་བ་ །ེ་དམ་ངབཆགས 
བྱ་ཧན་པ་ཁོདཔ་པཿསཱད་བཞསྦཱ་བཱ་བ་ བྭ་ཏ་གནས་སོ། །རེ་དམདབ་ 
འངཾ་གརྟེན་གྱ ནྭ་ཨི་ཁམས་ཀླུ་དདངགེ་བཞཆོགས་ག་ཟོ་བརད་ཕལཔོ་ཆིཞེས་བ་བ་རབྱ་ང་གནས་སོ།” རི 
= དེདང་མདབ་ཆགས་སུ་སྤོས་ཆུ་ཁྱིར་མཆོ་ནནི་པོ་ཆེར་གོས་དམ་དས་ཤ་ཏ་བྱན བཞེས་བ་བ་ཡོདོདེ། དེལ་འཇུགྷ་རེན་བཁམས་ཀྱོ་ཆུདྱ་ཧམཚོའ་འིདཅེས་བ་བ་མོདགྱིང་གནས་སོ། །དྲདངྱ་ 
མདབ་ཆགས་སུ་སྤོས་ཆུའཧོ་མཚོའནི་ཐོཆའིཤོང་ག་ཡལ་ག་ བརེེགས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདོདེ། དེ་ལ་འཇིག་ཉེནྭ་གཁམས་ཀླུ་རུད་རན་འ པོཆའི འཁོདའྲཔོ་བཁྲསན་ལ་ཤོནྟཾ་ཏྟེན་པ་ཞེས་བ་བར་བྱང་ ་ 
#་གྲནན་སོ། །དེ་དང་མང་ དབ་ཆགས་སྤུ་སསྦརུའྱརམཚོ་གཞོ་ཡོད་དུ་འོང་བར་སྣང་བཞེསྲ་བ་བ་མོདོདེ། དེལ་འཇིག་ཉེན་སོ་ཁམསྭ་ཀླུཾརདཆགས་པ་མེད་པའྡརར་ཀནརྩ་ཧ་བཞེས་བ་བརབ་ཏུ་་ 
གནས་སོ། ྲཀ།ྣ བྱན་པ། ཞེསྲ་བ་ བུ རི ཏྭ ་ཏིལ་ $, ཅམ ་ངོགས གླ ཡཿ ཅྩ་བརསྱའཱ་ 


. ཏདཾད་ང་མ་དབཆགས་སུ་སྤོས་ཆུ་འཧྱ་མཆོམ་ཏོ ཏོག་གྲཆལ་མཆན་ཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། 
སཱ་སྤཾསཉཱའྱེ་མཚོ་ནོནེ ནིབོའླིོི་དམ་པདང་ལཱན་ བཞེས་བུ་བྲ་ལྭདོདེ། དེ་ལ་འུང་ག་ེྱ་གྱི་ཧུད་གཞེ་རན་བོཆེབམས་ཅདྲ་ཀ 


==. 
ཆགས་སུ་སྤོས་ ཆུའྱིར་མཚོརན་ང བོཆི་ཁིཤོང་ གཾ་ ཊཟེ་བཌབ་ བ་དོག་གྱི་ཧན་ཅེསྲ་བ ག་བ་ཡེདོདེ། དེ་ལ་འ 


ཚུ 


3 ༠། །གནས་དོ་ །དེདང་མ་ངབ་ཆགས་སུ་སས་རུའྱུ་ར་མཆོའ ལོནི་བོ་ཆི་ཁི་ཡན་ལག་དམ་པསྣ་ རྣམ་ པང་ བྱ་ཆན་པ་ཞེསྭ་བ་བ་མོདདེ། དེ་ལ་འཇིག་རྱ་སཁམསྭ་ཀྲིརངཞངེ་ ་ 
རྣམ་པུར་དམོགས་པ་ཞེས་བྱ་བརབ་ཏུ་གནས་སོ། །དེདག་ལསོགས་པ་སྤོས་ཆུའྱི་ཧ་མཚོསཔས རས་ཀུ་ཞང་བ་ཇོད་ངུ་མེད་པའི་རུལ་ཤནཏྲཔ་བ་ཏེ བྭ་སྐེད་ཕོ་མོལ། བོ ར་ཡུག་གིམཚམས་ན། སཱེས་ཆུའ་ | 

རྒྱ་མཚོམ་པེ ཡུདཔར་ ར་བརྟན་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྲ་བ་ཡོང་དེ། དེན་འཇིག་ཏེནྱ་ཧཌམས་ཀྱི་ པདམའི་དྲ་ཀལ་འཁ་པཤོན་ཏྣ་རམ་པདཔེ་བཁི་ འཁོ་ངལོ་ཞེ ལོ་ཞིསྲ་བ་བ་སངས་་རྒྱས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་ ས་ལ་འཛུག་ 

(2 བཤཾནཏསྫྲོག་པའི་ལྕུན་ཅན་རབ་ཏུ་ གནས་ཏེ། དྲ་ཐམས་ཅད་ཀུ་འེ་ག་ན་འཛགོཏེནྱཾ་ཧཁམས་སྤོས་ཤཾནེ་ཏཱཤོམ་པའྱཾར་མཚོ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡོདངེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འདུད་ 


༣ = 


ལ་པཚད་མེད་ 
པའྱིརལ་པེཞི་ སྭ་བུ་ ་བ་བཞུགས་སོ། །འཛིག་ཉེནྭ་གཁམས་ཀྱུ་རུད་དེའདེ་བུསན། འཇཾག་རྟེན་ ཙཾ ཁམསྡརྡ་རེའྱི་རལ་མཚནཞེས་བ་བ་གཞིམཉམ་པ་ཡོདཔ་དེན། འཇོ་ག་ཌེ ས་རན་དྲ་ཚུལ་ 
གློག་བ སྤམ་གྱོསམོབྱ་ཐ་བཞེས་བྱ་བ་ཡེད་དེ། དེན་དེ་བཞི 
་མཉམ་པ་ཡོད་བརེན། ཱུ 


\×:2 


ཞ་གཤིགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆད་མེད་པ་འཆངས་བ་ཤེསྭ་བ་བ་བུགས་སོ། [ རེའི་སང་ན་འཇིགྟཏནྲ་སཾ་ཁམས་མོ་མཇེས སྭ་བ་བ་གཞ་་ - 
འཇིག་རྟེན་གྱཌབ ཀད དེནདེ་བཞནི་གཤིགས་བསེཿ ངག་འུ དག་པར དེའི་སྟེང 


༣༦ 


ཤ 


འཛག་ཏོནྱ་སཾ་ཁམས་ཀ ཀརད་ཀ་ཐ ཏྲ་བགམ་ལ་འཇགརནྱ་སཁམསྦྱ་ན་མཚོའོདྲ་བཛས་ ཞེས་བ་བ ་བ་ཡེ་དོར། ་དེན་ངེ་ བཞནེ་ བཅོགས པཅུའ ༢ལ་འོད་འཕྲེ་བཞི་ བཅྲིསཞེས་ ཅ་བ བཞུགས་སེ། །སེས་མུྱ་མཛོ 
་ལཱའཾི ་ཀོང་ཁྱེར་དང་། ནབའིཤོང་ཐགས་ཀྱས་ བྱསནཔ་ཞསྤ་བ་ བདེངངམད་བཆགས་སུ་སོས ཆུའྱིཿམཚོསང་ ཧྲ བརལསྨ་ནམ་པར་ག ཤས བཞེས་པ ཐ་ ་ 


པཞེསྭ་བ་བརབྱང་གནས་སེ། །དདདམད་བཅགསསུ་སསརུའྱོ་མཆོ་ཤི་པརིའོཆོནྱོ་ཙ་སང་ནམ་བྱསཌོགསཞཱས་བ་བ་ཡོདོད། ནནང་ཱཱ། ༩ 


རུྒྱད་བརྗེདད་མེད་པའི་ཕོ ཟ་ཕགས་ཀུ་གནསྱཀཀས 

རོངས ཅྱད་པདུམས་འཇུག་པ། བ་ལེ །དེདངམད་བཆུགས་སུུ་སྤོས་ཆུའྱིར་མཚྱོ་ཧན་བམསཅདྲ་ཀཱེས་ ཀུནཧཱ་གངག་ཞེསྱ་བ་བ་ཡོདོད། ངེ་ལ་ཁཇིག་རྟེན་གཾ ཁམས་ཀྱརུང་ 
འན་པོརྟིརུམ་བརྭསང་བཞིསྭ་བ་བརབྱ༔ ཀ་གནས་སོ། །དུདང་མདབཆགས་སུུ་སསརུའྱིར་མཚོ་རོན་པོཆརང་བྷ་མལུ་པར་ཕེ་བ་ཀུན་ཏའུ་བང་བཞེས་བ་བུ་ཡོདདུ། རྩ ་ ་ཱ 
མཚསས་སྣོར་བ་འུབྱང་བ་ཤེས་བྱ་ ° །དེ་དངམང་བཆགས་སུ་སས་ཆུའྱིར་མཚྱོར་ལ་མཚན་ནམ་པའྱི་ནཅསྭ་བ་བ་ཡདོད དེལ་ཁུགིཉིན་གི་བམསྱཧད་ཇིགཏྟྣ་ འ 
པྱ་ར་མཚོའླིས་ཞེས་བ་བ་རབ་ཏགནས་སོ། །དེ་དང་མ་ད ཀླ ཧིམ ཏཏིན་ཧི་ཡས་ཙཱད་སོག་འབུལ་ཙུས་རྱར་བ།་ 


°: ¦ 


༣ 


= 


¡༦༡ །འཇུག་བས་བ་བརབ་ཏུགནས་མོ། །དེ་དང་མཇབཆགས་སྭུསྤོས་ནུའྱེར་མཚོསལེ་སྨན་ཐམས་ཅང་རྱསྨྲ་དབངས་ཡོད་ངུ་འོང་བ་བརོད་པཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དན་འཇིག་རྟེན་ཨ་ཁམས་ 
ཧད་ང་ཟམསུཅད་ཾགཏང་རབ་ཏ་འཇུག་པ་ཞེས་བུ་བའ་བྱ་གནས་སོ། །དེདངམདབཆགསསུརུ་་མཛྩོརདམ་པས་བ 

ཤུདའདདམ་མེད་པའིགོན་སུག་པའ་བབབ། བུ་བརབྱཏ་གྷནས་སོ། །ད་དང་མད་བ་ཆགས་སུ་གོས་ནའྱ་མ་ོསརམེ་འདའཕཔ་བ 
རས་ཁ་སཱན་ལམྱ་ཐས་དྱ་བ་དྷས་བདད་བརྡ་བན་གེས་ཟླངབས་པཞེས་བ་བརབྱཏ་གནས་སོ། 
བསྙེདྱ་ཀྲིསོ་མོལ་ཁཾར་ཡུག་གཡཚམསན།་ སྤོས་རུའམཚོཕྲེང་བ་དང་གསྭ་ཉིས་ཤནེ་ཏུ་བླསབས་བཞེས་བ་བ་ཡདོད། དེ་ལས་འཇུགཏྟེ་གིཁམས་ཀྱ་རྱད་ཀུནནས་སྣང་བའེ་གོས་བཟང་པོཤོནི་ཏུ་སྐལ་ 


° 


བཞིས་བུ་བསཿསྱ་རས་ཁངས་བདང་། མ་བཱནོ་བ་དང་ དྭལུཔའབང་བ་ཟམས་ཧད་ཀི་མཆན་ནུདཀན་ཏཱ་མཱག་པའི་ལུན་ཅན་མངོན་པརྡ་བངོ། །དེཟམསཅད་ཀི་འགན།་ ཧཿ 
;=.༨ད ¬ ར་ = = ༩ ༤< ~༽ངོ ༨ ' ༡ རའ | × ། རོ ོལ་ ཿ ༤༨ ༨ ༨༤ = ཐོ 
ྷ མེ་ཏོག་ཟེ་བའྱ་ཁལ་པའྟཾསང་པཤེས་བ་བ་མོདདེ། གན་ཁང་གྟརན་ཨ། ཁམས་རབྱང་གོལ་བསདགའ་བྱ་བེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཇིགཉན་གབམས་སཔསྦྱརས་ཀཞེངེ་གླ་བཤོནིཏྤ་་བསྙདྱ་སིའ བཀྱིས ་ 


སུབས་པྨ་རམ་པྲས་ཆོགས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡོདདེ། དེལ་འཇིག་ཏྙེནྱ་ཧོ་ཁྲམ་ 
སཏུན་ཏླནས་པ་ཞེས་བ་བཐེདོདེ། དེལ་འཛིག་ཏྟེནྱ་གམས་ཀྱོཧུདསྲད་ 
།དེདག་ལསགས་སཱས་རུའཾརྒྱམཚོས་པས་རས་ཀི་ཞང་བརྡངདམེད་པའི་ཡང་བརདརུ་མེད་པའཛུལ་ཤིནཏྲ་པ་ 


བར་བ གཙིགྱཏ་དག་པ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་ གཤིགས་པྷ་རབ་པར་སྔངསྤྱ་རས་བལེ་ཡེཤེསྲ་ཉིས་ཕམ ་པ་མེད་པ་ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས་སྲོ། །པེ་ང་འཇག་ཅན་་ཁམས་སབསྦཆུས་ཀོ་ཤོངགྲངས་ད་ 
ཅ་བྭ་ཝིད་འདམསམའ་ཛག་ཿྱཱ་ཧ་ཙདབས་ན་འཛིགཉེན་ཨི་བམསྔ་དྡརའྫལབཞིསྤ་བ་བ་གཞིམཉམ་པ་ཡོདཔ་དན། འབིག་ཏེནྱ་ཨཁམས་རིན་བོཆའིྱབའྲིང་བས་བྱ་ཧན་བཞིས་བ་བ། འཛུག་ཏེན་ག་ 
ཁམས་སསྱྱ་རས་ཀཱཞེངི་བྱཅའཇུལ་ཤོནཏྲ་ ཕ་བྭ་སྭེདྱ༡་འཁརྦ་ཀོས་བསྟོང་བ། གཙག་ཏུ་དག་པ་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་ བསང་བཆདམིད་པས་དྲ་གེས་པཞེས་བུ་བ་བཞུགས་སོ། །ད །དེའི་སུང་་ 

འགེད ཨ་ཁམས་སྦསྭ་ཀཞང་གསྭརལཔ་ནེར་ཕ་བསེདའདས་པའི་འཇོག་ཏེནྱ་སཁམས་མོ་མཇེགཅསྱ་བ་བ་གཞིམཉམ་པ་ཡདཔ་དེན། ། འཇོགཉེན་ཙོཁམས་རིན་པཆིའི་གདན་པྱག་དང། ་ ུ 
 སེང་ག་ཞེསྱ་བ་བ་འཇུག་རེན གོ་བམས་སངསྦྱརསྭ་ཀ་ངེ་བྱཅའིརུལ་ཤནོཏྲཔ་བ་སྟེད་ཀི་འཁརྱ་ཀཱཾས་བསྐོང་བ། ཀུནནྭས་ མོངས་ཤདྷེཾ་མ་པ་དདག་པ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཤུ་གསས་ངོས / 
མེ་དཱཏངི་མཉནན་དེན་ཡོད་པཞེསུ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སིང་ན་འཛིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་སསྦྱ་རས་ཀཞོང་བདུན་སལྡི་ ཙིཅལ་ཤུཾནི་ཏྲ་པ་བ་སཱེདའངས་པའ་འདག་ཏེནྱ་གོ་ཁམས་ཀྲ ཨཆདེབཅི་ཅུ་ངག ་ ྷུ 
ླ ི་ཁམས་ས་སྱཅས ཀྱི་ཞོང་ཏཊུའིཛཱལ་ཤིནེ་ཏུ་ཕྲ་བ སྟད་ཀྱ་ཁེརརྩས་ བྣསོང་བ། གཅུགཏ་དག་པ་ཨཡོད་དེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པཆོསྱ་ཀིཿ ཀྱི་དབྱོངས་ །ཡངས་སུ་གསལ་ ྲ 

* གྱི་སཱེང་ན། འཛིཏེན་ཅ་ཁམས་ཆྱསྐ 
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3 ༽༦། །བྙ་རྩོམ་བརཨང་བ་ཞྲིས བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ཀྱེ་ངེ་ལྭ་“རྒྱལ་ བའྲིསས་དག་སྤོས་ཆུའྱིཧ་མཚོསངསརྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗེད་ངུ་མེང་པ་ཕྲག་ །བྱངའཡུ་པནིཿཝ་བླ་མད། ོ་ ྲ 
; ཀུངས་པསྐྱ་རས་ཀཞིངབྗཛད་ དུ་མེད་བྲ་པག་བཅུའརཱ་ལ་ཤནེཏྲཔ་བྭསྐེད་པབ་ཏ་གནས་ཏེ། འཇེག རྙནྭ་གཁམས་ཀྱི་ཧུད་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སོས་རུ་འྫིརམཚོད་དུག་ལནོར་བུའྱོཧལ་པོ། །བྱདུབ་སེམུ་ 
་དཔའི་ལུསྣ་རམ་པརངམ་གས་པའ་མོག་ཨོརོ་སྤྱི་རལ་མཚན་གོས་རབ་ཏུ་བྱ་རན་པའྱི་ཧན་དང་ལྡན་པའི་པྨདཱལ་རབྱ་ཏ་གཉས་པ་ཤ་སུ་ག་གོ །འཇགརྟན་གྱ་བམས་ཀུ དྱ་ཀྱ་ཧུན་གཞན་དང་གཞནཅན་མང་པོ་ 
ངུ ཏདངམཚམསམདབཆགས་ཨུགནས་མྱ་ཉུག་ཁོ་ །འོད་ནེ་བེཆི་གཤན་དང་གཞནྱ་ཙོས་ཁ་དོག་ཏྭའྱ་གེད་བཤ་སཱག་གེ །འོད་ཏི་ད་ལ་འཁྲརྲ་ཀླ་སོན་གཞན་ང་གཞུན་རྩས་ཀུནནས་ཡོག་པཤ་ཏུག་གི། ཛབ 
རུནཊམ་བརྲཐེས་པའི་འེད་གཞོན་དུ་གཞནཅན་ཀ་སྭུག་གེ་ །བསྐལ་ པཞྲི་གངས་དྲང་ཅུལ་ གཞན་དང་གནན་ངུ་བསྟན་པ་ག་སུ་ག་གེ | །སངསྦྱརུས་གཞན་དང་གཞན་སྩེ་ཞངེ་གཤེགས་བཤ་སྟག་གོ ཆོ 

མཚོའྷས་གཞན་དང་གཞན་རབ་ཏ་བླསགསཤུ་སཱག་གོ་ །སེམསཉནྷ་ཀྱིཡཱས་གཞན་དང་གཞན་རྱཾས་ཀུན་ཏ་མགོ་པཤ་སཱུག་གེ་ །ཕྱོགས་གཞན་དང་གཞུན་ལ་འཇུག་བམ་འབྲེས་པ་ཤཧུག་གོ །ས་བཅུས་ 
ར་བ་བ ྷ །་ ྲྲགཾེཾིཾིཾིམཨམཾམྲྣཾྣཾྣྲབགཾཾ་ 
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རྫ དིད 
. ཐམསཅད་ཡོབས་མུ་གུང་བ། །ཛ།ར་འཛིག་ཉེྱ་ོཁམས་གཙགགྱུ་དདནས་བང་བདེ་བགན་དུའངགྱནྲ་ལ་བས་ཀོའ་བ་སཱཚོགས་དདྨ་ནམས་དང་། འཇིག་ཉོན་བཁམས་ཉེས་མཚམས་དཔ 
གཟོམཔ་ ཚེགས ་ཀྤི་ཞ་ལ་གནས་པའི་འཇིགན་ཀ་ཁམས་ཀྲང་བྲསཱཚོགས་ཟམས་ང་ལས་བུང་བ་ཀུན་གིས་ཀང་འཇིགཏེན་ཀ་ཁཚསྦྱརམཚོགཞ་དཔང་པ་ཏོག་གྱ་ནན་བའོད་ཟམས་ཅད་ 
ཡངས་སུ་གངངོ། །དནས་བུངཆུག་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏཱ་བ་ཟངབས་ཡང་འཛགེ་ཏེན་གཁམས་ཀླུ་དམ་ཐའ་དྲང་དབུས་མེདཔ་བང་འཇིག་ཉེན་གོ་ཁམས་འབུམ་ཀླས་པའུཚུལ་ཤོན་ཏུ་བརུན་བའདི་ 
 ཌིའིགསལ་བད་བྡར་བའྱ་ཡོད། ས་བྱརསྱ་ཀ་བཀབས་སས་བགུས་བཅུདནམངའ་བཞུས་ཏེ། དེའི་རོ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྨུས་སོ། །འབིག་ཧོན་སཱཾ་ཁམས་ཧྱོརམངོནམས། ༤ ་ 
. : ` ཡབས་དུངམི་ཡངས་སྣ་ཆོགས་པ། །ནམ་མཁའ་དག་གིད་བོངས་ལ་གནས། །ཆོསྤ་ཀུདྱ་བཛེས་ནོ་བ་མོ་དད་ད། །འཇེག་ཏེནྱ་གཁམས་འདྱྱིརུ་མཚོན། །ཧངེ་གྱུ་དནནི་བསམ་མྔ་ཁུབ། ། 
ཟ་ནད་མན་པརནམ་བར་གནས། །རྣམ་འཔྱུལ་གཞན་དང་གཞན་དག་གེ་ །རྣམ་ཕྱེ་སྣ་ཚོགས་ཤན་ཏུ་གནས། ༼བདོག་ཐ་དདར་བཏུའདུག །ཞིངེ་གླུརུདདགྲ་ནམ་ཕཾ་བ། །འཇཾགྷ་ཏེནྱ་གཏམས་ ་ 


---~ ༩ --~ = ཆཚཚ  ི - རྦབ ༦ ༩༨༠ ཡོ ངི ངུ ཌུ ༨ ` ༦ ¿ “‡7 


ཟེ ༢༦༦། སྲོ །ཀྱེ་གངཆེན་མཚོ། ` །ྱུནདང་དྲ་བངསྣ་ནམས་ཐ་བདདྲེ། ་ ཡ་པ །ཛང་གྱརདམས་རབ་ཏྭ་སང། ཀཀ × 
 . རེབསྣཆོགསུདྲ་བ་དང། །ཌབོཿལྭ་གང་གདྱཀྱིལ་ཁཁར་དང་། །པད་མའིདགུངེས་སུ་འབྱམ་ཀླས་ག། }དེང་གདེ་ཡུཾས་ཀུནནུས་བསྐོར། །རྫོརི་ཏུནནས་འཁརགནས་པ། །འུམ་ཀྲས་ 
བསམ་ གུས་མྤོ་བ་བབས། །དེདགྲུ་དདནཀུན་བསྐོར། །འ །འདྱ་ཏྲིང་བ་བསམ་མྫ་ཁག །མུ་ཏིག་མདོག་ཀྱང་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། ` ཞངེ་གྱི་ཧུདནམས་ཀུན་ཀུངའབར། །བདྣ་ལ་ཡང་ཀུནསཨ།  ཝ 
༢ ཚའེ་དག་ །གྱ་ཧེད་ལས་ཀང། ཟམསུཧླནྨཚཱལ་ལ་འཇུག་པ་ཡིས། །མོ་ཟེདནཱལྷ་རམས་རབྱཏུསཱང་། ཟེ ང་གླྭ༡མསན་བསམ་མྱོ་བ་བ། [རྒྱདཊྣམ་ས་མཾ་ཟངཤནེ་ཏུ་བྱང་། རྒྱན་རྣམ་ས་བསུན་ ྣ 
ཐ་དདེ། །དྲངསྲོངོ་ཆེནཆཔོའན་ནླ་བས་སེ། ། །ཌང་གྱུ་ཧུད་རྣམས་ངེ་ད་གན། །འཛཾགྟོར སིབ །ཀུ་ནས་འདུ་ཞངྡ་རོམ་པ་བའཛག །ལུབང་ཞང་འཛིག་པར་ རར 
དེ་བཞིན་འ །ཛིལཱར་འངེལ་ལོམྨ་ནམས། ཆུ་ཧཏཱཧུང་བཟ་ཁུར་ཁྭལུརཾ། རལན ནས་ན། ། །འཇཾག་ཏེན་ཁཱམསམས་འབྱང་བ་ཡོན། །ཇི་ ང་ཉ ་ེ 
ཤཱ རྨུ ིཏགཚོགསའུམ་བ། | ད་ཉི ཏིས །སེམསཉནྷ་ས་ཆོགས་ཅུངངྲ་བ་ཡནེ ;ར བསོ 


དེ་བཞིན་ལསྭ་ཀྱོ་བབ་པདྡ་ཤིས། སྙམ་སུཧནནམས་དང་ཞིངེ་འུབངོ། །ཡོད་བཞན་ཇིནཅེནྱ་ཧལ་པོ་ནྣམས། །ཁ་དོག་ཀུནཏ་སྣང་བ་ལུན། སེམསཅན་བསམ་བླ་ཚམ་དག་བྱག། རྔ 
རམསའབྱ་ང། །ུ་ེལ་བོན་ཙནམས། །ནམ་མཁའ་དབངེས་ལགུནོཔ་ལུར། །དབཞིན་གཤེས་བླརས་གན་ལམ་གོས། །ཞོང་གིནབས་ནིའབང་བ་། ཁི 
ལསྣ་མས་ཀྱས། །བསམ་ཆས་མ་བབ་ཞོང་འབྱངངོ། བང་་རིགཅུགས་་ནམས། ཅམོཁིཡས་ > 


352 32 །སྙེརྔམས་སྣཚོགས་ཧྟོན་པ་ལྟར། །དེ་བཞན་སེམས་ཅན། 
༡ཨེ་བུས་བ་ལྟར། དདེ་བཞིན་ཧངྷམཛྲཾདག་ཀུན། སེམས་ཀྱས་རམོར་བོས་པ་ཡོན། སེམས་ཅན་ལུས་ཀླ་མ་བདག །ཇི་ལྟརསམས་ཀོས་བརུག་པ་ལྟར། དེ་བཞནཞིང་གླིངབ་དག་པ་་ 
ཡངཿ ༡ །ཐམས་ཅད་ལས་ཀུསྣ་རམ་པརྡ་བསེ། རྱར་གཞུན་ངང་གཞན་ གཟུ་གས་སུ། །སེམསནརྣམས་ཀྱིས་བསམ་པ་བཞན། ། །མགེན་བེརྣོམསནསྣང་བ་ལྟང། །དེ་བཞན་ཞིདྷ་མས་སྣང་བའོ་ 
རྨ་བྱ །སེམས་ཅནཱ་ཚོགསམང་པའོ་གནས། །ཞཇི་གད་བོབསྣ་རམས་ལ་ལན། ཀུནནས་ཉོན་མཆསྣ་རམཔར་གནས། །སེམས་ཅནརམས་ཀཱ་ཧེན་མངས་ལས། ཆེས་ 
༩དེ་དེ་ད་ག་ནངན་སྣང་| །ཏུནནས་ཉེནམོཛསརྣ་མད་གཏེ། །དངེ་གྱུ་དདནི་བསམ་མྱོ་བ། །སེམསཉན་བསམ་མྭ་ལབས་ར་བྱཏ་བུང་། ྲ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཀྱང་འཁར། 
ཕུ་ལྷནམ་ཏྷཾཉིའོ་ལབཾ་ན། ཏི་གདྱ་པངེས་ནྭནམ་པ་མང་། ཀཀ | ོ་ ཧཧཧ ༢འེད་བཏང་བ། ། དེ 


:&% 


¬ -ཟྒྷ ཉོས །རི་ཆེན་རང་བཞནི་དས་མེད། རྣམཔ་སཚགས་རླསདདག་ སཿསྦ་རཱསྣ་ནམས་ཉོས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས། །ཞདྭེ་ཀྱ ཀུཅྱདཊྣ་མས་ལ་ལནཾ། །བྷསལ་པའེན་བསམ་ས་ཁབ། 

ངི ཀུནཟ་ས་ཉོན་མོངསཊམས་ལ་སྟོན། །དདེ་གོ་དྱ་ཀིལ་ ལ་འཁཾཤིའི་ཏཱས། །ནུང་གོ་ུང་བ་སྤེན ལུམ་དང་། །ཆུའཕིང་པོལ་ར འསཏུ་གནས་ །གིང་གིྣམ་བཤནཏུ་མང་། །སེམས་ན་ལས་ཀྱཾ་བརྩེགས་ ` 
¿ པ་ཡ ཛི གཞན་དང་གཞན་དག་ག གས།། །ཧེགཆེས་ཉིདཛང་ལྭཾ  །དེ་དག་འབང་བ་ ་གང་ཡང་མེད། །དེ་ཕག་ལན་འཇཾག་པའངམེད། རྨ སསྦྱརས་ 
ི རྣམས་ཀྱ་བོནརྭ་བཱ་ཀྱས། །འཾངེརྣམས་རབཏུཊུ བྣ་ཅམས། །ཤན་ཏུངམིདདག་པ་ལྟོས། །6དྡེནམས་ལ་ལ་སའཾ་དངས། །སཱ་བརདེ་ད་གྲ་ གྲདྱ་གར་་། ང་བ་མེ་དཅོང་འོད་ཀུང་མེད སྣེཾགཔའི་ 
° ° བའུལསྱ་ཀཞེས་ཡོནན། ༼འདྷེ་ནུམས་ལ་ལྡརྣརིའོ་དེབས། །ཀུནཤས་ཉོན་མེངས་པ་འཛོག་བམེད། [ །བདེ་བརུངཞཾངེསུ་གུ་བསལམང་། །བསེཾདནམས་ཆུང་བའོ་གནས་ཀྱང་ཡོན། ` ་ 
་; ཨདངོས་སུ་ གནང་། །སྣག་པའཡས་ཀྱཀུན་ཏུ་གང་།- དེང་བག་གིས་མཉམ་པསྐེད། །འཛགྷ་ཏེན་དེན་དྱཔལ་ཊ བྭ་ཡ། །སེམསཅགསུག་བསུལ་སྐྱབསམེང་པ། ཨུནཔཛརེས་སྭུཏྲིདྱ་གར་ངི་། མྲ ༦ 
ཁྱིརྒྱ་མཆོའོནངཏན་འབྲར། ཏ་ཧཡསཧྩེ་ གནས་སུ། །ལྱསནཾམེངོན་བརཏབང་འུགྱ་ཏེ། ༧ གཡོསས་གྲིས་ཡིབ། །སུག་བླསུལ་ཆོན་པ་མདུདབོད། : 


།༄))2 


༢ 


ཟམས་ནང་སྣང་། །བ་ཀང་བ་སངྷེ་གཞས་མུ།།ཡུས་ནི་མངོན་པཔའབང་འྱལ་མཏ།སྒོམ་དངབཀུས་ཕས་རབྱུ་ན། །མེའ་ཡས་གདུང་བ་ཡ། །སུ་གབྲསལཚོརབརམུང་བཟའུར། །ཁ་ལ་ 
ཆྐ་བཧཱ་ཁཱསྭ་ཧུད། །ལ་ལྭ་ནཱ་ཚོགས་གཟུགས་ཨུ་གནས། །དགེ་བའོ་ལས་ཀུས་བང་བུ་ཧེ། །སཱཆོགས།འའོ་ཛིས་རབྱའ་དྲཧན། །མེ་བབྲ་ལྡ་ནམས་ འན ན་བ་ངོས་དག་གི་འཇིགཿན། 
ཤྷ་ཐྐཱ་ཚབཧདོས་ཁྲབས་བུ་ཝུན། །གགུ་བདེ་ོང་བདེ་དགུ་ལོས། ལྱི་ལ་གཅུག་ལ་ཡང། །ཇྡིམས་ཧོ་བུབསཔམ།བབུ། སྣུཚོ་གསུད་ཅོང་ཁང་ནདདདེ། དགང་པ 
དག 32 སས རས ས་ྩ་་་་་ར་ནྣོིོ།།།ྣྐྣ 

འོད་ སྙིས་ནོ་བོར་ོ་གངས། །བ་ཅད་དི་སུ་ས་ལུ། སསཆོགས་ནམ་དགྲངིལེང། །ཚུདྷ་ད་པ་ལ་འོ་ར་ཡོ།། ཁོ་ལུ ་ 
ཡོཿསསྭུ་ངང །ཏོདའྲཔོ་སྤིའི་ཚུ་མཐོག་ད་ཡཉཧམ། །གདྷནམས་ལ་ལ་ཉྲི་བཱའི་དངོས། །སོས་ཁ་གོས་ཚེས་ཞུནནས་གཡོགས། །ལ་ལ་པླུད་གཅག་ཡ་ཧེ། །བྱ་ུབ་སེམཅུ་དཔས་ཡོང་བདུད། 


འོད་ཟེརྦང་བས་སྣངབརྱ་བས། །ཞཾངྡནམས་ལ་ལྡརོརིདང་། །པྷ་རི་ངས་སུ་སོས་ལ་གནས། ། 


ལ་ལམཆནྷ་ཙྭ་མདོག་དང་འོད། །ྷརམསརནེཆེནརྲ་མ་མེད། །མག་འཕྲུལ་འོད་ཀྱད་རབ་ཏུ་འགྱེང།- ། 


±$ £ 235: 5533 


ཟླ ༄༠། །གྭཾདཁྱེར་དབྱོབས་སུ་འདུག །ཚངས་པའདཱ་ཐེས་སུ་རབ་ཏུ་གནས། །ལྷའ་ངབང་པོའི་གཙུག་ཡུད་དབྱཾབས། །ཟྭ་བཁཆ་ལྟཇལ་ལ་གནས། །ནོརབུ་འོདྱབ་བསཨ་འབོད་ 
„_ ཙ་མཁདྭ་ཀུལ་འཁེར་དྲ་བབེས་ཀང་འད། །སྔོས་ཆུའྱིརམཆོ་གོངྭལཝཱ་བུར། །འཇིགྷ་ཏེན་ཁཱམསྣ་མསའབ་ཏུ་གནས། །འོད་རྱི་དྱ་ཙིལ་འཁོདད་བས་འདྲ་བ། །སྭཱནྱོ་སཾས་པྱ་རྔསྣ་རམས་ཀིས་སྤྲངས། | - 
/§ ཌཌཊཝོ་བྲ་ཀཤཾས་དྭ་ེས་ལཱབུ། །འཇིག་ཏེན་ལལོའ་དྲཉིལ་འཁངཏེ མཛོངསྤུ་སྩྱ་གཙུག་དབྱོབེས་ལྟ་བུ།་ །ལ་ལ་མགྲ་ཏཆུལ་ཡངའདྲ། །སངསྤྱརས་ཕྱག་གདྱབ་བས་ལཱ་བུ། །ལ་ཝ་རྔེརའི་དབྱའི་ ་ 
༄ཿའངུག །འདའྲསཾ་པའ་དབབསྱ་ཀུང་འདྲ། །བྲང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་གང། །ཞངཾ་རྣམས་ལ་ལསེང་གེའི་དབབས། །ནོད་བུའི་གོཅརམོན་བས་བས་པ། ༡།་གཟུགས་དང་ད་པེས་སུ་འདུག་ ཤུ 
ུ ཧཧུམ་སྟེ། །གཟུགསརྣམས་ཀུན་ཀྱོསརབ་ཏུ་གནས། །ཞདྣ་མསནཾ་གཅིག་ལ་ཨང་། །ཞིང་གོ་དབོ་བསྣ་མས་མོ་ཟད་པ། །རབ་ཏུ་གནས་པའྱ་བནྨ་ནབས་ ཡཾ །སངསརས་སྨྲོན་ལམརྣམསུ་ཀྱསི་བྱང འའ 
ཤིཾངདཾྣམས་ལ་ལ་བསྐལ་བཅམ། །ལ་ཡ་བསྐལ་པ་བཐུཏུ་ཕ་སྟ། །ངརྣམས་ལ་ལརྡལམཉ༡མ་པའཾ། །བསྐལ་པཀ་བང་བརྔོད་པ་ཡོན། །ལ་ལ་བསྐལ་པ་གཅཾ ཛ་། །ཞིངཊྣ་མསམངཔོ་འུཀྱང་བ་ ཚེ 
” ཧ་ཆད་མེ་ར་ སླས ` ་ྲ ཞྲེ ནལ གག ྣ༽ྣ 3 
སྣང ཆདམེད་གངསྱ་ཀངམསེང་པའ། །འཇིག་པདེ་བཞན་བསམ་མྲོ།ཁབ། །ཤད་རྣམས་ལ་ཝ་ས་སརྒྱས་བཅས། །ལ་ལའ་ཞོངེནསཔས་རྒྱ་ས་གཙིག །ལ་ལ་སཔཿརྒྱས་མང་པོའ། །སཔས་རྒྱས་མེད་ 


2 
༤༡ 


¿£ མནང་འཇཾགས་རཤནཏུཆེ། །རེགན་སྙུག་བསྲུལ་སྐྱ་ 


£ 


རའཇང་ 


“ པའཤྭཱམས་དང། །འཛིག་ཏེན་གཞནྱཾ་གོབྲམས་སུ་ཡང་། །སསྦྱ་རས་སྤལ་པ་གཤེགས་མཛད་ཅང་། །རྣམ་པརའཕྱུལ་པ་རབ་ཏུ་སྟེར་ །འཕོ་དཔའུབྱང་ངངསྐུ་ཚེ་དང་། །བངརུ་བམ་པོ་པ 
རྒྱ་དང། །བཏུད་ལསདག་འཇུལ་བདང། །ཆསྤ་ཀོ་འཁརལོ་བསྟར་བསྡོན། །སེམསཅན་བསམ་པ་ཛ་བཞིནདུ། །གཟུགསརྣམས་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཀྱངཾསཱཀ། །ཆོས་ཀིའཁོ་ལོའ་བ་བསྐོར་ག ། 
།ཤདཾརྣམས་རོརེདགཏུ་ཡང་། རྡ ས་བེབ་བསམ་མྲ་བ་བ། ༥ 
སེམས་ཅྱ་ཧཱམཚོ་འབུལ་བམཛད། །ཞཾངེནམས་ལ་ལ་འོདསླེད་དེང 


འཛགྷ་ཏེན་ཀུནན་བ་མ་དོད། །སབསྦརས་ཞོདྷརམས་ར་ཟེན་ཡུང་། །ྱལ་བ་གཙུགནཾ 

རྒྱས་སྙོན་པམོ་མཛདཏེ། །སངས་རྒྱས་བསམ་དངལྡན་པསར། །ེཉད་གཙོགྲ་ཀད་ཀུན་ཏམཐེངོ། །ས་བསྒུ་རས་མང་པོའ་ོང་གླནམས། 

' རྱལ་པཱེམསནའེ་བཏྲསྟེ། རྒྱལ་བ་སོ་སེདེ་དགན། ༦ ` ཆེས་ཀོསད་བངས་ནྟི་བབ་བརཛདནས། ། ངེ 

; ཟླ བལ་བདྱ་སི་ཡང་གཡའ། །ཞིདྷེ།མོས་ལ་ལ་ལཱ་འོདསན། །ལ་ལྔ་ཁིམ་གོ་འོདདན་ཏེ། །ལ་ལྟ་རྨོའི་འོང་དང་ལཱན། །ཞང་གི་ 
ཤཿ།འི་དོན་དོསི་མིད། །གངངུ་སྙུག་བསུལམ་མཐོང་བ།. ་ེ །དེདག་སེམས་ཅནདགེ་བསྡ་བང ི །ལ་ལ་སིཔིའེདཅན་ཏེ། 'ཞངརྣམས་ལ་ལ་ ་ཱ 


. དོབ་བསམ་མྲོ་བབ། །ཧཾངམས་ལ་ལའང་གོ་འོད། ] 


¬ ༽༠། །ནྲོ་བུའ་འོད །ལ་ལ་མངམོའོ་འདོདོ་ཏེ །སྤེམས་༦ནརམས་ཀྱམེས་ཀྱོི་བྱང། ཧདརམསྭ་ལ་ལྭས་སྤྱངས་འོད། །བདཅུབ་སེམས་འབའ་ཏུདྱུ་གང། རྒུ འུ ཱུ 
ཁདོཿ ཤའདོའྲཔོ་འིད་ཅན་ཏམཇོས། །ཞིངྷརམས་ལ་ལམ་ཏོག་འོད། །སོས་རུའིའོད་དང་ལྡན་པའང་ཁོད། །སོས་དང་བཅུག་པལིའའབཅན། རར ང་ ཤམ ± 3- 
# ལསནོ་འོདན། །ཞར་ུའ་ར་འྱ་གིས་གསུལ། །མཿསྱརས་བན་སླཾབསྭ་བ་ཞུང་། །ཕདང་འང་བའྲ་དྲ་བཟས་ལན། །རེན་ཆནཅདཔན་འོདདང་ལན། །ཇྲང་གསེརྱའ་ང། ° 
ཙཾ ཡོངོས་སུ་དག་པའྭཾས་དབངསཅན། །དེད་གནནསག་བསལ་མེད། །ཐུམས་ཧདྱ་རན་གོ་འིད་ཅན་དང་། །ཞིངནམསུལ་ལནར་བའིའཱ། །ལ་ལྷ་སིངིཔབྲད་དུབ་འོད། ། བརྙཊམས་ཀུནྱ་པའཏཧི་ ་ ་' 
(།སཔབ།ིང་བ་བཅན། །སངྦསྔ་ཡམངོནབར་ཐག །ནང་ོ་ཉསའབུཏསང། །ཅས་ཆི་དྲབས་དདམཏམ་བའིཡོད།།ཞམས་ལ་ལ་འབགསྟ་གཅན། ཡ་འ་ལ 
པའིང་དོནན། །ཅུ་བཅེ་བླརང་བལྙིས་མས་དང། །ཡང་འོང་འཇཾགས་པ་ཆེན་པེ་ ་ །དམུལ་བྭ་བོལ་སོང་སྐེ་གནས་དང་། །གཤུནནའ་་གཱིཏུ་སུས་དཆཊ། མྨྱ་དན་རྒྱམཆྱའ་ཞང་གརྣམུ། 
ཆནམབས་ལྷན་བའིསཱ་ཡང་འྱང་། །ལཡ་དགན་ཡ་འབྱོས། །དགའ་བརྡ་དདངངསོན་ཁདོམས་པ། །དགེ་བའི་ལས་དངའྲབས་པའ་དྲབངས། །ཞངེི་ཤངན་རབ་ཏླསྒོག །ལ་ཕྱ་ར་བ་ལ་དབང་ 


༧ ° 


༦2 


| ཱུ ཆང ི 
ངེ ཁ་ལ | ཨགག །གདམས་ལ་ལ་སྐུན་གྲོག། །རཆེནྱ་རཱ་མཚོའའོང་ཟེརདང་། །ནརྦབུལིྡཾ་ཧག་བུགས་དང་། 0 
ར་ ྲས་ །སངྱསྱ་ཧས་སྤུལ་པམ་ཟད་པས །བདནུབ་སེམས་དཔའ་དག་དབ། །འེད་ཟེརྭསན་སྙན་པ་འུ ང་། ཆོས་ཀུ་འཁབོའྭསཱ་རམས་དང་། །བཙོག་ ་ 
_ ཧངེན་བསམ་ཡས་པའ །སྨེོ་ལམྒྱ་མཚོའང་རོདང་།་ །།ཧོད་བའྲིས་ཡང་སྙན་བ་འུབྱཇ་། ཁུས་གསུམ་གཤེགས་པའསསསྱ་ཆས་ཀྱོ། (མཚན་གྱ་དེཀལེ་འཁོརམངཔོདང། དག ་ : 
ཟས །དདཔ་སེང་པའིདྲ་བརས་སུ་སྤོག །སཇསྦྲ་དསྣརམསྱ་ཀི་སེབསྣ་དང་། །ཆདམེདས་དང་ཕཟེའ་ཤན། ས་རབ དགྲ་ཁང། །ཁཅག་ཞེནརབྱངགག །ཀྱནཏ་བ་རྗད་ 

- སྨཾཊལས་ཀ། །ས་ཞགིད་མ་སྲ་བ་བ་བི།། །བྷས་ལ་བརགནས་ཤངེ་བབྱང་སླག །སྤད་བྲངས་འཐོན་པ་ཟདམགེས། རྩར སཱ 

ཀ་དྲ་བེས་བཀང་བ། ༼དེ་དག་ཀུནན་ར་བྱ་ཏ་གག ˆ! ཤིནིཏུ་རྒྱས་བརེན་པོའམདོ། །ཨངསྨྲརས་ཕལ་བྲོརེ་ཞེས་བ་བལས། །འཛིགཏན་གཁམས རྲེ ཾཾ 
ཤྭསྙས། །ཨའུ་དགུ་དའཁོ། །རམ་ཕ་བྱཏ་གཙིསྲ་པ། །།གེས་ཀི་བུ་དག་སེན་འདས་པའ་བསྐལ་པ་འདིགནྱ་གིཁམས་ ས་ཏ ་ 


དབུངས། །གཞན་དག་ཆངས་བཁྱོས་དྭབངས་སུ་ཡང་། །ལ་ལའི་ཉིངན་རབྱར་གག 


ངེ །ཀྱང་ཕ་སཱའི་ཁུུས་པེའི་ཆེ་དེ་རངུ་སན། །འཇག་རྟེནཱ་གྱཾཁམསརྒྱ་མཆོའུརཱུལ་དྲིམ་མེད་བདྲགས་ཀུནཏུ་སྣུང་བཞེས་བྱ་བའིངབུས་སུ། །འཛེགཉེནྱ་སི་བམས་དཔལ་ཀཾས་-་ 

# ཐསུ་བྱ་དུ་བུང་སྟེ །འཛྟཏ་ཧོཁམས་དཔལྦྱ་སྭཱ་ཞེསྤ་བ་བ་དེན། །རིན་པེ་ཆེའིཔདམ་མང་པའྒྱོཧ་མཆོལ་ཟབ་ཏུ་གནས་པ། རྣམ་པམདགཅངེ། ཀུནནས་ཉེནམོསས་པ འཛིགཏྟེན་ཧཁམས་ཡིབ་ 

ཌཱ ཀརུལ་ཤན་ཏུཕུ་བ་སྐྱེད་ཀྱེས་ཐ་ རག ཀུནནས་ཟྫུམ་པའཾ་དབྱེབེསཨུ་འདུག་པ། གཞུཉྒནམ་ཐའ་ཡས་པས་བརྒྱན་པ། ནཔཅཾསཱཚུགསྭ་སིདཊཱཡགརྱང་གགོང་་་་ 
བཿ འ་པོཆའིབྱ་རན་ཐཱམས་ཅད་ཀླ་སཾྱ་གེས་ཀུནནས་ཡོག་པ། རེ་བ་དང་གྲོང་ཁྱེང་དང་། ཁངྱ་ལམེ་པཾམ་མེངཅང་འོདྣརམ་པརསཱང་བས་བྱ་ཧན་པ། བས་དང་སྐོམ་དང་། གྲས་ཏུ་ཡངསྭ་སིད། རེ 
ཙས་བསམ་པས་འབུང་བ། ཧུན་ཧྷུརུམ་པྲ་བརྗེདཔསྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པྲ་ཞོག་སྭེ། འཇག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་དཔལ་བྱསྤུ་ཞེས་བྱ་བདེའ་དབུསན། སྤོསརུྩ་མཐོའདྨོནམ་པདདག་པཞེསྱ་བ་བཡད་ 

# ད་ལ་ཁཁརརི་ཕལའམི་ཏྱཾརས་བཞེསྭ་བ་བསོསཆུཀྱིའིལ་མཚན་སྟོངོ་ཕག་དཔག་ཏམེད་པཤནིཏ་བླསཾང་བའོ་བྱ་དནཉན། མི་ཏེག་གིཁང་ཕ་བརེ་གས་པ། དཔག་པསེད་པའྲི་ཕེང་བརབ་བརྲེབ། 


ད་ ཤཨ་བརབ་བཅེགས་བྲམ་པར་བཀད་བའ་ེི་བཆའི་རེྱརལ་མཚན་དཔག་ཊམེདཔས་ཀནནས་བྱ་དནཔ། རན་བཅེའིསེཏག་པུནདཔཀ་དཔག་ཏམདབའྲ་རངགས་ཀིུསབླམར་བ སྤོས་ : 
དང། ་ཤི་བརིརདྭཱམང་པ་དབགཏམེད་པ་ཐསསཅདྱ་ལེས་རབྱ་ཏ་བྱཾཧན་བ། ལོསམོགཆོགས་ཙྭག་ཡདཏུ་འང་བའུསན་ངབ་གྱམེདཔས་ ཀུན་དསང་བརུབས་པ། ལོད་ཁིདའི་གྲ་བགའིག་བྱ་དདོ་ 
བ་གམ ས་བགར་བཅོ། འགྲིསེན་གས་ཆེན་བཡལ་གསིདི་འཁར་ི་པོ་ཆེརམེཏྱངས་པཞས་བབདནཤར་བགས་ལགསུན། འདྲ་བ 
` ལོཁེངོ་ སང་བཞེས་བ་བསའྱརལ་པོཁགནས་གྲོང་འེདབེ་ག་ཟག་བྱར་སངྲལག་བྱས་ཡཁརྩསས་བྷར་བ། ཤུང་ཆའབའ་ཞུག་ལས་གས་པ། ཆུ་དངཞེང་ངུ་དཔག་ཆད་སྟེང་ཕྲག་བཅུན་ - 
- ¿ ད་པ། དན་པརཾསཱ་ཚོགསྱ་ཁི་ང་ཐགས་དང་། ཕཱམ་རིས་བདུན་གོས་བྱ་དན་ཙང་ཀུན་ནས་བསོར་བ། ཤི་བཅིའདོས་སྤོས་ཀེས་གང་བ། ་རིན་པི་ཡི་ཏག་ཨུད་པ་ལ་དང། ་བདམ་ད། 
ཀུམུད་ད་དང་། མེ་ཏོག་པུན་ད་རིགསརྣམ་པར་བཅརྒྱན་པ། བདུདྱ་ཁས་ཀུནནས་བསྐོར་བ། གཟིར་བ ྱ་ཉཙས་ཁནནས་བེ་འབ། ་ི་པཆེའྱིཧན་ 
༡༥ ༼བངབ་བྱཿ་གས་པས་ངབྱ་བླརན་པ། ས་ོས་གསེར་ོད་བདང། དེ་བུའྲོ་བདང་ སེ་ཏོག་གྲོ་ང་བཟྲོང་བ་ང། ཛོར་བད ཨོན་བཔའཛབར། དིའབདུས་ཅི་བཀ་ 


¬ ཧྲ །ནསྭ་ཡོག་པ། རན་པ་ཆརིཀོདིདུང་མེ་ཏོག་གྲོང་བ་དང་། པི ཾྲཾཀ  ༼ྣྔན་ 
„„ པ་ཡོད་དེ། དེའིའཁོདཀུནནྷསོ་ སྣེ་བྱེ་བཁྲགཁྲིག་བྷཱཧྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བྲ བཅུ་ཡོདདེ། སུ་དེདག་ཐམས་ཿདྱ་ཁཇ་རི་བཅིས་ངོགས་ཟམསུཿདྱ་ཙསྦབས་པ་ཏ། སྒད་དགརེཕེབིའདུན་དུ་ཡངངོན་པོཆིརྡོའ 


བྲུ ཏཱ རྒྱལ་མཚན་ཐམསཏད་ཀྱོས་བརྒྱན་པ་བདུན་བཏུན་གྱོས་བརྒྱན་པའོ། །བཟཁཤང་ག་ངབྲ་བེ་བྲ་བགཁག་བྱར་སྭོང་ཕག་བྱཅུས་ཀང་ཀུནནས་བསྐེརབ་སེ ་བཟུཝཧངྱེ་ཚོར་བ་དེ་དུག་ཐམས་ཅད་ 


ཌ› ཀྱང་སྤོས་དཱང་རནེ་ཕོཆའིཤིང་སཱཆོགས་ ཀུནཊས་སྤོས་ཀྲིད་ཀནྱཏ་འབུང་བ། བྷས་ཆོགས་མསཅད་ཡདངུ་བོང་ འོང་བའྲིས་བུན་པའོ། །གྭབེཿཆེན་པོའད་འྲ་བའྗིསཅེས་བུ་བདེ་མི་ེས་པ་དེབྲས་ 
ཧད་ལསྭ་ཀླཾངམ་པརྙསེ་པས་རྫུ་འཕྲལ་ཐོབ་པ་དག་སེ། ནམམཁའལསྤྱུར་བ། མོ་དཔ་ལམཉམདུ་སུངད་པ། ་མདོ་བཞིནྱ་ོ་ཡུལ་ལ་ལོཐས་སྤྱོད་པ་ཤ ག་གེ །དེནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ལོགས 
གོངྱའྱ་པ་ར་གམི་ཏོགསཚོགས་ཞེས་བ་བ་ཡོདད། དནས་ལྷ་བགས་ལཤསན་ཀུའ་བངོ་བེར་ཏན་ཏོགས་པཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེ དེནས་ག་ཡིགས་ལོ་གསན་གནོང་སྱུནེ་བོ་གང་ེ་ྡའིདཔའ འད 
¿ སཿགསྱ་སླཾཧ་མཿགིས་བ་བདདེ། ཀཀ ་ དེཔམ་བཅགསསལ་་ཡནྡ་ས་ིར་བརལོའ ཅེས་ 


- 


གསན ཧཱཾ ༥ 


\ 


ཧྱ་ཐ་ཡོད་དེ། དེ་དང་འདབ་ཆགས་སུ་མདབམ་བཟང་པོའོ་ལྟེ་བཞེས་ ཆུབ་ཊོདད། །དདང་མདབ་ཆགས་སུ་བྲམ་ ེགཁ་ྒྱ་བཟང་པ་་ཚོགས་ཞས་བ་བ་ཡདང། རིགས་ག 
` ཀྱེད་བྱེ་བཁྲགཁྲོག་ བྱཧ་ སོངཕག་བྱཿུའིའཁརྡ་ཀུས་བསྐོརབའོ། །གོངཧྱེར་དེདག་ རེརེཞོང་ཡངྱ་ཧན་མང་པོ་ངུམའི་བྱ་རུན་ པནས། གེང དུརྦབི་བཟག་ཁག་བྱ་ནང་གོའཁོལ་བསྐོར་བའི་བརྒ་་ 
ནགསུཚལཆེན་པེ་ཡལ་གའདསིལེ་འཁེརརོན་མོཆེརིསི་ཏོགྱ་ུས་བ་ཞེས་བ་བའིདབུསན། དར 
དྭ་ཁལི་འའོརརབ་ཧྩྱོརས་པས་ཀུནནས་བསྐོར་བ། འ་བོཆེརུརི་ཏོག་ གྱབུགསདང་། དྲ པས་ཡ་ང་ཐ་དཔ་ཤམངཔ་སྱ་ཧས་པ། སྤོས་ཐང། མརམེ་རནེ་ཕོ་ཆེཐམསཅདྲ་ཀྲཁ་དོག་ལཱམ་དུག་པཱ་ ཛོ 
ཀྲུ ཕྲེང་བམང་པོ། ྒྱ་ རྒྱ་ཆེན་པོའོ་སྤྲོན་ ས་པ ནན་པོམིའི་ཁེད་ཐུ་དདུ་ཁྲཔ་ བས་ཞིང་ཀུནྤ་ཁུ་བ་པ། འཾདྭ་ཀུ་ ཏདྱ་ཀོལ་ འཁོདཾམ་པརདག་པའྡིགོནེ་གིས་བྱ་ཧུན་པ། གས་བ ལི་འོད་རཿམངའསྐ་ནམ་པཱ་ 
རྣང་བར་བྱས་པ། ཤྱན་ཐམསཿད་ཤི་པེཆི་སྣ་ཚོགས་མང་བོས་སྤས་ པ། ། རོལ་མེ་ཐམསཅད་ཏྱས་དབབས་ཤོན་ཏ་ཁྲུ་བུང་བ ནོང་བུའྱ་རཱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས ་བྲངརུབསེམས་དཔ་འལས་བང་བ། ུགས་། 
(ྨྲ *: ¥ སཿང་ ཡོདདེ། 5 འཁྲི་བ བའ་ཡ་བཨ བ། རར  ་ ་ 1 


ཅེ ་ 


༡ ༄༠། །ྡོ་པྩོརམཚོལ་ཟུགཔ། ནུབ་དིན་བོ་ེས་ཚོགས་ཀྱ་ངོནྱ་ཀེསྣ་ནམ་པྱཛགས་སྭུ་གར་པ། རན་པོ་རྲིན་པ་བ་ཐ་དད་པ་ངམེད་པའིསདབ་མན། རན་པ་ཆེའིད་ཕྲ་བདང། སུས་ཀའི 
བའ་དྲ་ཀལ་ཁཱཁེརྱ་གཱས་བྱཧན་བསང་ཕོལ་ནན་པ་མི་རི་བ་དོག་མཐའ་ཡས་པའཆེན་བླ་ཀྲེ་བ། པདམའད་ཏུལ་འཁར་བྗརདངུམདཔ། ཧེ་བྲཁགཁག་བྱཧ་སེང་ཕག་བྱ།འཤལྲོ་སས་བསྟེར་པ། ཁྱཾ་གས་བཅུ། 
¿ འདྱ་ཀིདྱ་ཀལ་ཁཁེརྒྱརཆེན་པེའ་བཅའྱགེད་པ། ཟེ་བཟམསཿདལས་ཡདོདལོང་བཁློས་འུབང་བམངོན་པརབུངང། །འཇིགེནྭ་ཨཱམས་དཔལ་རུསྤུ་ཞེས་བྱ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའབ་བཅུའི་རྡལ་གན' 
ཏུ་ཕྲ་བ་སྐྱེད་བྱང་སྭེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིའབ་བྱཅའྡརལ་ཤིན་ཏྲ་པ་བྭ་སེད་དེདག་ལས། དེ་བསསལ་པའི་ཐགམ་ཐམསཧད་ཀྱ་ཐིག་མར། ཐན པ་ཡངངག་པསྡྫ་གས་པའི་ཤང་ནབཏམངན་པཅསསྤྱཏས 
པའ། དེ་བཞན་གཤེགས་པཞོ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རོ་པེའརརིབ་ཀྱ་དབངས་ཞེས་བ་སྟེ། དེས་འདིག་རྟེན་གབམསྦྱཧར་མཚོའིཚཱུལ་དྲིམ་མེངཔ་པ། ཕྱེགས་ཀུན་ཏུསང་བཞེསྤ་བ་བའདཡེངས་སྭསཔས་སེ། །ཀྱིཿ་ 
བའླསཾས་དག་འཛག་ཏེན་ཧཁམས་དཔལ་ཀོུས་ཞེསྤ་བ་བ། དེཔལོ་བྱསནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲབང་ངཤིས་བ་བའིཡ། ཞགསྤུ་ཆེན་པ་ཡལ་གའ་དཀལ་འཁེར་འ་པེ་མེའས་ཏོག་ཏས་བཞེས་བབ། དེན་ཡང་ཟླས། 
§ ཅངྱ་ཀཱ་བྱཾརནྭ་ཨསེའ་བྱཏྩཧན་པརྩཾ་གརཏེ། འདིལར་ཤི་པོཆའ་འོད་འཕྲེ་བའི་སྤོན། བསམ་གྱསམཁུབ་པ་ནབ་ཏུགཏོང་བའསོང་བཅན་དྱུ་གནས། སཿྱྱ་སས་ཀ་ཡོན་ཏྲ།གདྱཀལ་ཁཁེརཾ་སྟས།ཡ་པབ་ 


ཁྲ་བཟེར ༨་པགས་བྱ་དགྲ་ཀ ང་ཁེང་ཟིརྭ་ཀྲོད་བསྣ་རམ་པརྩསང་བརྡ་ཐེད། གཞལ་མེད་ཁངདང་། ༼བདྱ་འིམྱ་ཀརཱལ་ཐམསཏདྲ་ཀང་རབྱཏསང་བྲ་བེད། རནི་པོ་ཆིསི་ཏོག་དང་། 
འབྱཏུ་འགྱེད། . སེམས་ཉན་ཐམསཧད་ཀཱ་སྭནྱོ་སཾདགེ་བའིཅ་བ་ཡངས་པའྱས་དང་། .ུ པ་ཐམས་ཅད་ཀམཚནྱ་སཾ་ཁེར་ལ་རབ༔ དང། བྱ་ར རོ 
་སས་ས་ལི་ལམ་དང་། གད་པ་དང། བུབང་བམངན་་བླགཔ་བུག་དང། ས་སྱབས་བམས་དྲཅཆས་བདཁ་བལའས་པའཚག་གཚོགས་པབཅུ་བཅུབས་བརྗས་དགྱ་བསྱ་ 
ཛོ འཐོན་ཏེ། ཏེ་དགན་དེ་ རེ གཤེགས་བྱ་སེ་བའྭལཱས་ཏེ། རྩན དགག་བ །ལ ཉིན་ཐོ ཁབསནེ་བ་བཞོན་གཤིགས་པ་འུབང་བདའ་བགྟནྟ་གདབང་བྲོསྦ་ས་བངྱ་རུདོ དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལསམཉན་པའ་དགེ་བའིཙ་བ་ཡངས་སུ་སྨོན་པདང་། སངསྦྱརས་བྭལ་བསམོས་པ་དང་། སང་པྲ་བངྩརུ་བདུ་མངོན་པའ་གཞེལ་བ། རེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངལས་སྔའོད་བངབས་ཡངདག 
བ་ལཏ།་ །ཅེས་ལུན་ཁདས་དེབཞནི་གེགས་པ་ཡིན ཏན་ཐམས་ཉད་ཀུརོབ་རརེབ་ཁོ་དབལ་ཞེས་བ་བསཉམ་པཅོད་ཀསཆས་ཁདེབས་ཀུན་ཏཁབ་པའིགུ་ཅན། སསྦྱརས་ཀྱ་ཤོང་ཐམས་ 
༦དྲ་ལཾསུ་སྐྱེ་བརའ་བཏུ་འཕྲེས་པ། སྐུ་སྟངཾ་བོ་བང་ཆུ་བ་ཐམས6ང་ཝ་བཞུགས་པྲ། གཅུཀས་ཁ་སཱམཐའ་དང་དབུས་མེད་པཚམ་པར་དག་པ། འཇགྷརེནྱ་གཁམས་ཐམས་ཧདངུ་མངོན་པའ་འཕྲག 


ཱུ འེདྭ་ཀུ་དྱ་ཀུལ་འཁོ་ འྩ་གྲནི་ཀྱང 
ཧུས་གསུམ་གྱད་བཞིན་ གཤིགས་པ་ཐམསཿང་ཀིམཚནྱ་ཐོ་འཁེརལ་རབུ་ཏུ་གཏང་བའྲོ། 


ཆེ 


།པ་ཤཾདཤཾཟོལྲ་གས་མནོན་པ། མཚན་དནི་པྲ་ཆེའྲ་མེ་ཏོཿ ཏོག་ཐམསཿདཀན་ཏྤརས་པ། སམསན་ཐམ་སཅད་ཀུགྲནསསུ་གཟུགས་སྲིད་རབྱང། 


རིར་ ཐག་བཟམས་ཅད་ལ་ 


༼བ་དེག་མཐའ་ཡས་པའ་སོའྱེ་ྲདོ་བརོབྱ་ཏ་གཏོང་བདེ། བདམ་ཆེན་པོའེ་ལ་མངོན་པ་ད ང་བརྡུ་གརཏོ། །ཛི་རྣསོས་ནུཁྱོར་མཚོནམ་པརདདག་པའི་འོ་ལནའྱཏ་གནས་བཁི་གསེ་ཏོགྲ་ཀྲརྲོལ་བས་བྱསཅ་ 


ཧྱ 


མངོནདུ་བསྟེན པཔ སུཿསྱ་ཧས་ཀྣལ་བཁ་དེག་མཐའ་ཡས་པའྱསྨནྱ་བ་བ་རབྱཏ་འགྱེད་པ། འཇིགཉེནྱ་ཁམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཀདཀལ་ཁཁེརྱ་ཀནྱ་ས་ཁབ་ཕེང་མཛུདབ། འོད་ཟེཿསྲོད་བ་ * 


ཕའྱིཧ་ལམཚན། གསེ་བཤཾནཏུ་ འབའ་དྭྱཾ་ཉན་ཅེས་པའྷརིས་ལནགསཚལཆན་པོ་ཡལ་གའ་དྲ་ཀིལ ལྭ་ཊབཅཱ་ཤི་པེ་ཆེ་རིམ་ཏོགྱ་ཧས་པཅསྲ་པ། པསྤྱ་ས་ ཀྱོག དྲན་ཡ་ ཐུ་བྟཊས་པད་བཱུནཱ་འཛནོ་ི་བན་དཔལ་་ ་ 


་ཨཱྤྲཾ་ཀུ ཀནཏ་ཡང་ཛའི་བྲ་བེ་བྲ་ཕ ཧབྲཔ་གྲངུག་བྱངྱ་ བྱ་དདྱ་ཀིཉི་མོཝ་གཞུགས་ པར་ཀུནསྣངངོ། །འཇིགཏྱ་ཤཁམསྦྱ་ར་མཚོ་ཀུནཏཱ་ཆཱལྒརཧ་ཆེབ། ཀུན་གྱཾ་འཛུག་རེན་གྱཾཁསས་ཀྱུ་བྱད། སབྱ་རསྭ་ཀཱ་ཞེང་གོ་ི 5 


ཙུཁ་ཧྫིནིཏྲཾ་ བ་སེད་ཀུའཇཾག་ཏེནྷ་ཧོབམས་འ འབྱམ་ཀས་པ་ དག་གྲ་ོང་བཞོ་པ་ཐམས་ཅད་ནའང་སྙོང་པེ་ཌ བང་ནུབ་ལ་ བཞུགས་པརསརྲོ། ་ གཤེགས་པ་ཡོནོ་ཏན་ཐམས་ ཱ 
ཀན །་ ཅཾདཱཿཧཱུག་ ཀཀ འ་ཅག 


༄༠༢- 


ཆ་ ང་ 


» - 


བསྐེར་བའ་བཅུ་བྱའེ་སེ། འཛུགྟ་ཆེནྱ་ཨཾ་ཁམས་ཟམསཅདྲ་ཁུབ་པར་མཇད་ནས། འདུལ་བ་ཐམསཅད་ཡངདག་པར་བལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞྭན་ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཡྔོན་ཏནར་བ་ :÷, 
འཟབ་དཔལ་ ཀླན་ཡས་འདཟར་དག་བྱཉེམ་ཐག་ཏ་དེའམོད་ལ་སེམས་ཉན་ཐམས་དྱ་ཀུཉེན་མོངས་པ་ཐམ་ས་ཅང་ཀབཟབ་ཏུ་་བརྱ་གའ། བླསབས་བའང་བྲ་མསཅད་ཀུཔཤཾན་ཏུ་བསལ། # ®$ 

¦ སྭ སྦྱགས་བྭལ་བལ་བླསབ་བའོའ་ཐམས་ཅད་ཀད་མ་པྱ༔་བཅོམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀླ་རོག་པ་ཡངནམ་པར་དག་པ། ( དགེ་བྱ་ཧམཆོཐམསང་ཀྱངར་བྱངྲ་བུང་། མོས་པ་ཡངས་བའེ་དྲ་ཀེལ་་ 
འགོད་ཡང་ཡདོས་སུ་དག །མཁེམ་པདང། ངདན་སོང་དང་། དན་འྲགའི་ག་ཡཛ་དང་། འཇིགས་པ་ཐམསཅད་ཀདྨརམ་པར་བསལ། ཀྲོ ཡཱས་དང་སེམས་ཀྱ་གནོང་པ་ཟམསཉད་རབྱཏུ་ཞོ། སངསྐ་རས་ 

།ས་བསདགའ་བའོ་ གས་ད མ་པར་དག །བམས་ཅདར་ན་བ་འདེ་ལའབྱང་གཞལ་བ་ཡང་ཞན་བབབརྩ་གརཏེ། བེདགའངོཟདདས་གངདག་བརདགུལ་འརབ། འཇིག་རེན་གོཁམསདབངཔ་ 
ཟཐན་སཅད་འུཁོར་བྱ་རགོད་དཱ་མ་དག་གསེ་བསྙོ་མཅོང། , བཅསྭལན་འདུས་གངན་བ་དཔའདད་ རོ ཀྱི་ཧལ་བཁྲིསས་དག་དེལ་གྲདྱལེརྦཆེན་པཁདའཔེ་བའ་འདོཉེས་བ་བ། དྲ་སྱལ་པོ་བྱལ་ 
ཤོདགའ་བཤནཏ་གཅང་བའློབོ་གས་ཞེསྤུ་བ་བ། གང་ཁ བེ་བྲ་བག་ཁགེ་བྱཾརསྟེང་ཕྲག་བཅུའོ་བདག་བུ་ཁྱེངསྟེ། དེལ་བུདམེད་བསདནམས་ཀུདཔལ་ལསགས་པ་ཧོངོ་ཕག་སུམཅཅུ་བདུན་ཡངངོ། རེ 


༠ རྒ 


༄༠། །བུ་གཟོ་བརྗེང་ཆེན་པེ་ལསོགས་པྲ་བྱ་ར་ཡོངདོ། །རྒྱལ་པོའ་བུ་གཟོ་བརྫང་ཆེན་པོལ་ཡང་བུངམེད་བལྟན་བཟང་པོ་ལསོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་ཡོད་པོ་ །དེནསྤྱ་རལ་པའ་བུ་གཞོནུ་གཟི་བ་རངོ་ཆེན་ 
། སྭནྱོ་ཧ་དགེ་བྭའ དཆོས་བྱར་ཁེངངྷནུང་པརྡཱ་གཱརཏེ། །གྱུའུ་གང་ཞེེན། འདྷཾལྭ་སེ། སསྤྱ་ཧས་ཐམསཅང་ཀ་ཡོན་ཏན་་སོ་དྲ་ཁལ་ཁཁོསཅེས་བ་བའ་འང་ལདིན་བང 


ཟླ 

6 . བསངསྐྱ་ཆསྭ་ཀྭ།མ་བརའཕྲལ་པ་མཐངོནས བྱུང 

4 ཧུཆུད་དེ། །འདཾཀེ་སྟེ། སུ སྐྱརསྱ་ཀརསྱ་ཀ་དབུངེས་ལ་སྤོ་ཀུནནས་རབ་ཏུ་འཇུག་པཞེསྱ་བུ་བའ་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཁོང་དུནུད་དོ། །ཁདཾལྟཾ་སྟེ། ཡུལ་ཚངས་པའྨོན་ཧྭ་སང་པཞེསྱ་བ་བ། ཤེས་འབྱ་ཀོིབ་ལོབཏ་ 
ར་ག བ་ཐམསདའལ་བའྱཧན་ཆེན་བ་ཞིས་བ་བའྲ་བམས་པཆེན་པོ་ཁངངྱུརུདདེ། །འདཾལྟ་སྟེ། སྤཱའཾ་སྤོནཾ་གྱཾས་ཀུནནས་རྒྱས་པའྲ་བེང་པ་ཞེས་བ་བའསངྡརརིན་པོཁང་ 


༩ ཕཱན་པ་ཁངངུ་ཆུད་དེ་ །འདཾལ 
ཆུང །དྷཧེ།ཡོན་ཏན་ཐའ་དངདབངམདཔས་ཡངདག་པར་འཕགས་པཞིསྤ་བ་བའ་དགའ་བཅེན་གའ་དརདད། །འདལ་ཧེ། ཆོས་བས་ས་ཅད་ྱིབ་བཞུ་ཌགཔཞེས་བ་བ་བཏང་སོལ་སཆེན་ 
པོཁྱང་ཆུད་དོ་ །ཆུལ་ག་གཞྱུཧུ་ཆེན་པྱོ་ཧ་མཚོའོ་སོང་པོེསྱ་བ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་ཁོངོདུ་ཆུད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། མོས་པརྱ་མཆོའཾསྙོབས་དང་། ཤུགསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བཅྲ་བདཔ་ཞེསྱ་བ་ད་ 
སྨན་ལམ་ཧུ་སྒོཆན་པཌངཏཱཆུང་དེ། །འདཾལྟ་སྟེ། ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཧདེ་ཧོ་ཡེཤེསྭ་ཁོ་ཁྡོང་ལ་ཡདདག་པར་གཞོལ་བའྱགས་ཞེསྱ་བ་བའས་སོ་ཡངངག་པ་བབིག་པའི་ཡེཤས་ཆེན་པོཁོ་ནོཁོད་ཡྲུད་ 


:, 
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སེ 


དེའོ དྷ་ནསྤྱ་རལ་བོ་གཞོནན་གཟ་བཛ་ཆེན་པ་ཞིས་བ་བ། །དྷེརེསྱ་ཀྲསང་བཆེན་པེ་ཐ་བནས། ས་ཆས བས་གསེ་འཁེརྩལ་ཚོགས་ཟམས་ཅདལ་ཆིགསུ་བཅད་དླེསས་པ། ཡི 
མང་པ་ཧང་གྲཉཾ་མས། །མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་པ་བཞོན། །སོངེ་བོ་དདརཆུབ་མེདལ། །སྔཿསྦྱ་རུས་ལེདྡ་ནཀནི་ཏྭ་སཱང་། བྷསམ་པ་བེ་བདོང་དུགགིས་གོོདུ་བདུག་ཉན་ངུང་ཞ། ། . 
རྒྱས་མངདག་སྐྱེས་པརྣམས། རྒྱལ་བ་ཀུནན་ར་བཏུསང་། _ [ཉཾ་ཤཾགསཕཔཿརྒྱུས་ཁོདབེར་ལ།་ སྭཿྦྱརས་སྤཾ་ན་བསམ་ཨྭཾ་ཁབ། །གནས་ནྣམས་ཀུནནས་ཀུན་ཀྱཇ་སྣང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཱ 
མཉམ་པར་གཞག །འེད་འཕྲོ་སྤོནརྣ་མས་ར་བ་བཀྱེ་བ། །འོད་ཟེརྔསནི་ལ་བད་མགེས། །འཇུག་ཏེན་འདོདག་སྣང་བརྡ་བེད། །སང་སྐྱཧསྣ་ནམ་ པརའཕུལ་ལ་ལཱས། ༈ ཤསྭ་ཨྒྱརསརམས་ཁུ་དག་ 
ར་ །འད་ཟེཟམསཊ་དེདཔ། །སེམས་ཅན་ ཅན་ཀུན་དངམཉམ་པའིཡུས། ཕེ ཕིགས་དངྲ་ཕགས་མཆམ་བྱས་འགེངས་ལས། །སསྤྱ་ཆས་གསུངནོ་ཡེད་འོངོ་བ། །འྭགྲ་བཱ་ཡུནཏུ་རབཏུ་བླསྲག༔ ༧ 
འྭ་ག་ཀུན་དབངས་ཀ་ཡེ རྩམ །སུག་བླསལཐམསད་བྱཏུ་ཐ། །གྲོབ་ 


ན་ལག་ཏུ། །སཿསྐྱགས་ཡོནཏནམ་བར་བརྗོད། སངསྦྱ་རུས་འདྱོ་ཉིས་ཕོག་པ་མོ།  སིམསཉན་ཀུན་ཀྱང་བདེ་བརཊ 
ཀྱན་ཀ ་ །རྱངཆུབསེམསདཔའ་སྨན་གྱརྣཾམས། ་ །རནེ་ཆེན་སྨྲནརྣམས་ འབྱ་ཁྱབིདཅིང། ཀཀ ཁ་ལ ་པ་ལ༦་ རར 


ཟ ' རེ་འ ]ཱ ། ཅཧད་ཧབ་འདོལས་ཡང་། །སྲུའ་ྱ་མཚོ་ཟ་བམོ་གྲག་ །སེཨིསཉན་ཐམས་འདྭསུ་ག་བསལ་ཞོ། །སབསྦྱརས་པརའཕུལ་ལ་ལྟོས། །ཀུན་ཀྱང་སྲོཾ་ཉཱ་ཝཱན་བྱང་ཏེ། ། 
དགའ་ཞབཤནེཏམེདྲབས་ཤདེ། རྲེ ཆསྱཀྱཧལ་པ་བྭལ་བའི་ཕོར། །འཇྔཾགོ་ཏེན་མགེན་་གྭཱཾདུངྱཱ་འདོང་། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དགྲྱ་ཧལ་བུ་གཞེནནུ་གཟོ་བདཆེན་ཕས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བརྗེད་ པུ 
༡ པཁཚསཔསྦྱརསྱ་ཀྱ་བནྷ་རབས་ཀོས། །འཛཾགྷ་ཏེན་ཧཁམས་བཕལ་ཧྭྭསཱ་ཐམས་ཏདད་ཀཱ། །སེམས་ཅན་ཀྱི་གནས་ཀུན་ཏུ་ཤིན་དཱ་གྲགས་པདྱྭ་གར་ཏོ། །དེནསྤྱ་ཧལ་པོ་བལུན་དགའ་བཤིན་ཏ་གཙང་བའི་ 


* བླ་གྲ་ས་ཉྱམ། ཚགསསུ་བཅདཔ་འདཾདག་ཐསཞས་དགའ་བཅན་པོ་སྙེས་ཏེ། །རང་གཤཁརདེདག་ལ་ཚིགསས་བཅདདེསས་པ། ‹།ཞེད་ལོནཊཾཾས་དང་གཤེནནུ་དུང་། རྒྱལ་བོའོམོདང་། [བློན་པོས ° 


ཆོང་པྷ་ཚམས་དད་དེ་བཞིན་དུ། །ཡུལ་ནྭརེམས་ཀད་འབུས་ཤོག །གྲེང རྷམསན་ཀུནཏ་ཡང་། །་སྨྲ་དག་གོས་ཡྱརདུ་སྤྲོགས། །ཀུན་ཀྱང་འབུན་པར་ལྕནཤོག་ཏུ། རྒྱལ་པོ་བལྟ་བཞེྲོརེ་ཕེང་ཞིགང་ ོ 
སསྐ་མས་ཐམ་གཅད་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །དགེ་བའིདོ་ལནྭ་སྤྲེགས:ཤཾག། །བུ་ངཔྨཆྨང་མ་འཁེར་བཅས་པ། །རྒྱལ་བུ་བལྟ་བའིོརེ་ཡང་འདེང་།, །གྲོད་ཁྱེནརྣམས་ཀྱ ཏ་པར་གྱཾས། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་ 


ྭ 


ཌུ 
+= 


ཅང་ཀུན་ཏྱའེས། །རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་བཟདཔོའྣེམས། །ཞི་བུ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་པས་བསྒྲེང། །རནེཆེན་དྲ་བའིབླ་རེམས་། །ནམམ།ཁའ་ད་ཉིལེ་དུ་བྲེ་བདྱཾས། ཤོནམམཁ་འིད་ལས་ཟམསདདུ་ 


༣ 
ཧེ 


ླ་ སལེ་སྙན་སྤནེ་ཨྭྒུ་དག་ཕྱང་། །ལན་ཨཱ་སང་ཡང་བྱཧནཔྲ་གོས། །སནི་ཆེན་ཆར་ཡད་ཀུན་ཏུ་བོབ། ་བཞེན་པ་རནེ་ཆེན་བསྟན་བར་གྱཾས། །ཅུལ་བ་བྷལ་བའྲཐུར་འདདཔ། ་ །རང་དང་སོ་སེཁོའཁེར་ རིར ཡི 
རྣོམས་ཀྱས། །སཱ་ཆཾགསུ་སྤོན་གྱཾ་ཆར་བབ་ཤོག [རྒྱཧ་གཾསོནནྣམེས་ཐམས་ཅད་ཀྱོས། །ནམ་མཁའ་དེབངས་ཀྱང་དྭག་པརྱ་གོས། 'སེས་དང་བྱའ་ཁོད་ཀོན་ཧམེཏོག་ གདུགསརྣམས་བསམ་ཡས 0 
དང་་ སེ་མ་དེདང་ཕྲེདསྡུན་ དང་། །གོས་དང་།ག་སོནྱ་གཾ་ཆར་ཕེབ་ཤག །འའེབྲ་ནམསདང་སྤེས་ཀུའོ། །ཞིརོ་བུའི་འཁེར་ལོས་བྱ་ནན་པརྱ་གོས། །དིམིདཅན་དན་པེ་ྭ་མས། །ནམམཁའ་དཀྱལ་ལ་རབ་ 
ངཱ _)ཏཱ་སྔོནོ ༡ཤརྭ་བྭའདི་དདང་མེཏཏག་ཕྲེང་། །རཾན་ཆེན་ཕྲེང་བ་དྲོ་མེད་ད་། ། །རེ་ཆེན་སྒིན་མཁཾསྤན་གཱཞྟེ་མས། །ཞ་མཁའ་དབངས་ཡ་བསྐབས་པྲ་གིས། ། །ཐུམསུཅད་སབྤྱ་རས་མ་དནྡོ་གུས་ལ།་ པ་ ༡ 
ལེ ཞོད་སྤྲེ་བཟཾསེམས་ བསྐྱདདེ། །གུ་དང་ཁཁེ་ཏོད་ དུ་བཅས་པ་ཅམས། །རྒྱལ་བ་ བལྩ་པརིཀུནདངངངོ། དེནསྦྱ་ཧལ་པོ་བྟ་ན་དགའ་བཤནིཏོ་གཅང་བའི་བདག་པ་བསོདནམས་དཔལ་སགས་པ།་ བུད 
་ླ སྟེང་ཐག་སུམ་བྱ་ཏུ་བདུན་དད། །གབོ་བརདཆེན་པེ་ལ་སྐོགས། 'བགཞུནུ་ཝ་ བྱཅདང། བྲི་གེས་ཀྱ་ཧེབས་ ས་ཡཱསྭགས་པ་བན་པ་སོང་བག་དུག་བྱུ་དང་ དེད་ག་ལསོགས་བའ། །འ འཁེདྲ་བེ་བྲ་བགྲཁག་བྱར་ 
ིདོ་ཁདུན་ བྱསཿ་བྱ་སཱས་བྷརཅངོ་མདུནདུ་བདང་ཏེ། ་ སྦ ྲ།ཀཾིཾིཾིཾླཾ་་ ལབས ཏོང 


(®)2 


ཡི་ཤེས༢་བ་ཏུ་ཐོབ་པ། „འདལ ལྟེསྟེ། སེ་ས་ཟམས་ཅྨ་ནམཔརདགསཊེམོསྱརམཚོནི་་བརནཡདདགཔར་བླ་བས་ དསད ་ བགོ།་ །འདེ ལྟ་སྟེ། ཆས་ 


ར་ _།གསུ་བས་པའྱོ་ྱོ་རམཚོལཆོས་ཀྭང་བཟབ་ཏུཐོ་བ་བོ། བ། །འདྭལྟ་སྐེཆེས་ཐམས་དྱ་ཀུདྱ་ཀིལ་འོདམཉམ་པ བཉིད་ཀ་ཏངེ་འཛན་སག་ལ་ཡཤེས་སྣང་བཟབ་ཏུཐབ་བ། །! 

འདེ་ལྟ་སྙེ། ཐོ་གམ་ཆོས་ཟམས་ཅདལ་ཡངདགབར་གཞོལ་བའི་ ཟངྷརཆབྱ་ཀཱསེམས་ལ་གནས་ པའ་མེ་ཤེས་སྣང་བརབ་ཏུ་ཐབ་པོ། །འདྭལྟེ་སྟ ཆོསྭ་ཀདྲ་བཔས་ཀྱ་སོགསྣཊམ་བསྣང་བའྟགོང་པམོག་ནས་དུ་ 7, 
དག་པ་ལ་ ཡཿ ཤེསྭཱང་བར་བྱ་ཏུ་ཐབ་པོ། །འདལྟེ་སྟེ། སངྦྱ་སས་ཉ་ོས་ཐམས་ཏད་ལ་ཡེ་ཤེསྦྱརམཚོཕབཏྲཔཞིདནམ་པརདབེ་བའྲགན་ལསྦྱར་མཚོལ་ཡེཤས་སང་བའ་བཅུ་ཐོབ་པ། །འདྭལཱ་སྭ། པཾ , 
ཡིན་ཏནཆན་བྱེ་ད་མཚོམ་ཐའ་ང་དབུས་མེད་པྲནམ་བརདག་པ་ཝ་རབྱ་ཏ་འབུག་པའ་སྤོད དོ་པའང་ཉེལ་འཁེར་ལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བརབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། །འདལྭེ་སྟེ སྩོ་ཨག་ཧྷཱནས་སྣང་བཐ་བའོ་ཡང་གཔའ་ངུང་ 
རྱམཚོ་ལཤེས་སྣང་བརབཏུཐེབ་པོ། །འདིལྟ་ སེ རྐཾམྟ་ཝག་པྲའུ་སྭ་བཾས འཤ་གསྭ་ཀྱ སྤང་པྱ་དཱང། མཐཐཱ་ བུཆེན་པོའྱོར་མཱཚྭཱོཤེས་སྣང་བ་རབ་ཏུ ཤབི་བ་པོ། །འདིྭ་སྟེ། ཆས་ཀུདྲ་བངས་མཐའ་་ རེ 
དདདུབུསནེད་པར་སལབས་བྱ་དནཅོངའ ད་བའོདྲ་ཀོལ་འཁབལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའབ་ཏྲ་ཐོབ་བ། །འདོ་ལྟ་སྟེ། ཡིནོཏྱ་གཾ་ད་ཀལ་འཁ་རྒས་མཚོ་ཚད་མེད་པར་རབྱཏུ་འཇུག་པ་མདོན་པར་བསྡུབས་བྱ་ཆམཚོ་ 


༦ དཾ ` 


ཀྱད་པཕསམ་ཐའ་དབུས་མེད་པ་དངམཉམ་པརདེ་བཤུན་གཤེགས བུམ་པའ་དམོགས་པབ་བ་དང།  འྲགབཟམ་སཅདམ་ཤ་དུ་བསན་པ་དང། སངསྦས་ཀ་པཔབྲལབྱསས་མོས་ཡེཤེས་ེ་ང 
བ་དབྱ་ཏྭ་ཐབ་པོ། །འདོལྟ་སྟེ། .སངས་རྐྱས་ ཀྱཆས་སྟེ་བས་དངམ་འཇོགས་པཟམས་༦དལ པ་མེ་ཤེས་ཀྭི་སང་བའབ་ཏུ་ཐེབ་པོ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟོ་ བྱདན་པོས་དོབཤིནོགཤིགས་པ་ 
ཡོན་ཏ་ཐམས་ཧདྱ་ལཾརོའ་རེབ་ཨནཔལ་ཙྭ་སན་ྭཾསེར་བྱ་རམཆོ་ལ་ཡེ་ཤྩེས་ཀ བརབ་ཏཱ་ཐོ་བནས། སསྱསྐྱརས་ཀུས་བིནྱ་གེས་བླནབས་ཀྱས་ད དཐེའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་འདིདག་སྤུས་སོ། ཅྱཝ་ཐཱིཿ 
༦ད་འདྲཐོསནས། །བདག་གཡ་ཤེས་ སྣསངབ སྙེས། བེསན་སཔསྐྱ་རས་སཱེན་སློད་པ། །རྒྱ་མཚོརྣམས་ཀྱང་ཡབ་ཏྱ་མཐང་། _ སུཚཾ་ཀུན་ཏངཾལཱ་བུར །ཕུན་ཨུམཚོགས་རྱར་ཀུན་ཀྱངམ་ཐོང་། །མཆན་ 
- གྱ་རྣཾམ་པདམགས་པ་དང། གང་གས་སངསྦྱརས་མཆོད་པའཔཤས། སཱནཆདས་སྤུ་རས་དུང་ད་གྱཏུ། །བསལ་པྱ་ཧམཚོདྱསདདེ། ་ྩརཾྲཾྲ ་ 
ཡོབས་སྐུསཱབས། །སྐུ་ཨརྱམཆོམངཔེདང་། རྱ་ཆེན་ ཡོངསསུ་ཀུན་བཏང་ཞིང་། ། །སོ་པའཾདམ་པ་རབསྤོདདེ། །རྐྱ་མཆོའི་ཞིང་ཡངཤཾན་ཏུ་སྙཕཊ། །སྙན་དང་ཤཕས་མངཧྒྱ་མཆོ་ངང་། ཕྱ་ག་ཞདྲ་ 
རར $ །ཅུལ་སྐད་བྱུན་མཁོ་འཁེར་གཏང་ཤོང་། དི ་ ¬ །བིཝབྱ་བ་བ་བཞས་ལྟས། ་ ཊག 
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| ༩ ༼རྒྱམཚོ་རབུ་ཏུ་སྦྲ་ཕས།, །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱོ། །སྣེད་བརྒྱ་མཚོ་ཀུནསྨ་བསནས། །སཕཧྤྱ་ནསྱ་རམཚོ་ཀུན་དུང་དུ། ` །ཏང་གྫཾར་མཚོར་བཏུ་སྱབས། །ཇྭལཱར་ཉིམ་འོདྭསངབས་ཉིསའི ༦ ཱ 
རི 7 6 ེཧཐ་འབན། །སཱསྦྱཧས་ཡི་ཤེས་འོདསང་བྲ། །སྙེནྱ་སྭསྐྱད་པརྣམས་ཀྱང་འཐེང་། : །བང་ཆྭབ་འཆང་རྒྱཞ་བ་ཡཾ། །ཆོས་ཀྱད་བོབས་ན་ཀུན་གང་བའི། ཞང་གཀྱི་ ་ 
-ཆདག་བླུནམས། །དམད་འདོ་ཆེན་ཀུན་ཀྱད་མཐོང་། །སངསྐརྒྱས་ཀུན་གྱབོནེནུ་བས་ཀྱེས། [བདནུ་བསྐྱེད་པ་སྤད་པའཾེ། །ཞངེ་གྱོ་ར་མཚོ་ཡངས་པནམས། །དྭ་ཝཱར་བདག་གསི་སྦད་བར་བྱ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའུ། 
དག་དེའཚྱཾ་བདཅུབ་སེམས་དཔའ་གྲབ་བཛང་ཆེན་བོས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེནཏན་ཐམསཅད་ཀུཟོརརེབ་དཔལ་གྭ་སྤུན་དེ་མཐང་བ་དང་། བསྒྲེན་བཀུར་བརབ་མཆོང་པས་དེ་བཞོན་ ( 
གཤིགས་པ་ལས་མདོནསརཀངོད་ཆུ་དདེ།༽ འཇིག་ཉེནྱ་གམས་ཐམས་ཅདནོ་སང་བདྲ་བེད། སཱན་ཧོཾ་སཱཾར་བྱམམཚོན་བྱཏ་བརྗོད། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨྱོད་པརྒྱ་མཚོ་འིུལནའེབ་ཏྱ་སྤྲོག །སངས བཾ ༤ 

རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡཱན་ཏན་ར་མཚའཧཱལན་ཤན་ཏུ་བརྡེད།  ཆོས་ཀྱ་ད་བྱཕེས་ཐམས།ཅཔལ་ཡངདག་བང་གཞོལ་བའི་ཡེཤེ སྭ་ཀླསོ་ཡོས་སྭུ་སྦང་བཞོ།ནེཏ་སན། སང་ཕྱེ་བླདྲ་ནབ་ཐམས་ཅདལ་མངོན $. ་ 
རྩམ་བའྣམབརའཕྱལ་བཞོའ་བཏུ་བརྡེད། སཾཔསྒྱརས་ཐམསཅད་ཀཾསབས་དངམ་བྷ་སེབས་པ་དང་། ཡཤེས་ཐ་མོ་དང་པན་ཤོནཏ་བརྗེད། དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྐཱ་སྒོ་ཀུན་ནས་རྣམ་པདམེ སཿ 


„ 


༩༤ 'ཿ 


3 
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ཞོ བན་བཏ་བྗད། ས་སྐྱརསྭ་ཀམ་པའ་འབུལ ཡཔ་བསམ་བསྲོ་བབ་པནོ་ེ་ཏཱ་ཱན སཿསྦྱ་རས་ཀླནམ་ ་ུ་པ་མཐའ་དངད་བས་མེདཔའྱརནནརབ་ངུ་སེན། བདྲནབ་སམས་དབའ་ཀུནཏུ་བཟངཔོའ 

སུདབ་དངཔོན་ལམ་ནམདོན་པར་བསྒྲ་བ་ བ་བླ སེམས་ཅན་རཾརབ་ཀྱུརཱལཿནེཏྲཔ་ བ་སདྱ་བདཆརཱབ་སེམ །བསྐྱེདདེ། སངསྦྱམས་ཀྱ་ཞྲོདཇུལ་ཤནེ་ཏྲཔ་ རེ་་་ 

དུ ཨཿསྦས་འཛནདུ་བཅུད་དོ། དེནས་དེབཞན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཉརརོར་བདབ་ེ་ྭན་གཾས། ཧང ཟང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གཟོ་བྔ དི་ཆན་པོ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདང་གསུངས་པ། །སེམས་ཅན་ 
ཀུནལ་ཕན་པའ་པོདེ། ,ཁངཆུབ་དནདཱ་ཁྱདབུགས་པར། །གཟ་བྡེརདཆེན་པལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །བསོདནམས་སྟང་པོ་གགས་བཅེ། ། །སྣང་བཁྱེད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནེན། ཆེསཀད་པ་ནིཁབ་བཱས་ 

.” _ ༡ ༣ བསོདཊམས་ཆེན་པའམན་ལན་པའི། །སངསྦྲ་རྩས་ཡེཤེསྨ་རམཚོར་འྱུས་ར། ཏི བསལ་པཞངེ་གུརཱལྷ་སེདུ། །ཞངེ་གཅགན་ཡང་སྔོང་སུངཅོང་། ཤང་ཡེཡེ་ཤེས་ཇཾལ་བུར། 1 

3 །ཆུལ་འདིཀུནནས་ཤུས་བརྐར། ༈བཅནོ་ཁྱགསྦརས་མུསཏེ། །བཅནའྭགས་སྭབས་ཆེན་ལྡན་པྲ་ནམས། །རྒྱ་མཆོའོ་ཞདནས་དགྱགུང་བེད། ཆུང་ས ྲུ 
བྷསཡ་བྷར་ླརོས་སད་པ། རྒྱ་མཚོའི་ཞང་གོ་བརྒྱན་གྱེས་རྣམས། ད་ལ་བ ཀཀ ་ ¡གས་ཨྱཱ་མཆོང་སྦྱད་སྐྱདང། ་ 


ཡམ 


།མརྣམས། ིདག་འཛུག་ཏེནམ་གོན་ པོརའྱ་གར། །བསྣལ་པ ིསཁསཐའཐུག་པ། རྐྱལ་བྭ༣ེ འ་མཆོད་བེད་པས་ཀང། །གང་གསེམས་ལས་སྒེ་མེད་པ། : །དེདག་་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་བརབྱལར། །རུས་གསུམ་ ་གཤེགས་པའིམགོན་པོ་ཀུན། །ཅདཾ་ནོ་ལམ་དབང་གིས་གསལ། །སངསྦ་རྒས་ཀུན་གྱ་འཁེདནཱམས་ཞི། ཁྱད་ཀྱིཡུས་ཀྱང་རབ་ཏྱ་གནས། །སངས་ 


༧ རྒྱས་ཀུན་གྱཾ་ཁོད་མསུནཾ། [བོད་ཀྱ་ཡུས་ཀྱ་ངར་བཏུ་གནས། 


- །སྙུ་སྲཧས། ཀུན་ཨྱི་སྣོན་ལམ་དག །མ་ཐྲའ་དང་དབུས་མེད་རྒྱམཚོམ། །བཆིན་གདྷནམས་འཇུག་པན། །དེ་དགཚུལ་འདིའེ་གླ 
རེ བའྡབྱ་ཧར། ངུ་ལ་མཆོད་པ བསབས་ཀུན་། །གཟཾ་ བྡནད་ཆེན་པོ་སྟ་བསཆེནྱ་ཧཾས། །སེམད་ན་ཚ མཉམཔ། །བྱངཆུ་བ་ ཨོངས་སུུ་སོན་བདྲ་བས། ༨ 
ཐོ །ཀུན་ཏོ་བཟངཔེ་དགའ་བརྣམས། །ཆོས་ཀོདྲ་བོབས་ནོ་ཀུན་བཀང་ཞིང་། །ཤང་ྱསམཚོ་་བར་་ །ཀྱེ་རྒལ་བའྲསས་དག་དེ་ལ་བསྐལ་བྱ་རན་ཆེན་པ་རགེ་པ་ཞེས་བ་བདེལ། ། 


ཟསྐལ་པ་བདསྦརུ་ཀུང་གང་གའོ་བེམ་སེདཿག་བངད། དད དེའདུས་ནམནམས་ཀྱ་ཆེ་ཡུང་བསལ་པ་བཅམ་ གཉིས་ུ་བ་པདའྩུ་རཏེ། རྒྱལ་བའཾསུས་དགད་བཞིན་གཤེགས་པ་སོན་ཏན་ཐམས་ཅད 
ཧཱ གས 


= 


ཐས ཧེ 7; *7 £ 1 ་ རེ རླི ོ 5 < ྫ 
རཾ ཿྨ ཌེ ྨ ཟླབ ༤ ` ˆ ` ཏོ , 


༤ 


རུ རའ རར , 
་ བབ འལུ་ས་ ཅུ་བྲཕག་ལྔ་བྱཅུནྱ་གུར་ཏེ། དྲད བརབ 35 ཱ 


འབག་དགསཚལ་ཆན་བཡལ་གཞིཀིལའཁརརག་་མ་ཏྱསཔདྗད་ལ་བ་།  དེ་བཞིནགཤགསཔལཤི་པྱབཟངབ་བ་ྱས་བམ་བ་སྱས་ 
མཚཱཱོཐང་ཡས་པཁྲཾ་ཏོང་བཤོས་བྱ་བརབཏ་ཐོབ་བོ། །ཨཤེས་རུཆེན་པོའི་བུན་སླནབས་ 
འགྲོ་བ་འདུལ་ 'བའིནམ་ བར་ཐར་བཞེསྲ་བ་ བའ་བམསུབྱརྦཔཱ་ བྱ་འོ མོས་པའི 
སངསྱ་རས་ཐམསཅད་ཀུ་ཡོནཏརཱ་མཚོ་དདྲ་བནོ་ཙ་བླ་བྱ་ཀུམཛོདོ ཀྱི་མཛོདཅསྦ་བ་བཟིདགའ་བེན་པོ་ཡངརབ་ཏྭ་ཐེབ་པོ། །ཆོས་ཀྱི་རང་་ 
།རང་བཞཾནདཾམམནཔའཆེས་ཀྱ་དྲ་བས་ཡོངས་སུད་གཔའ་ཡུས་ཞེསྤ་བ་བའཤེསར་བྱ་ཀོ་པ་ལོལྱ་ཅཛོན་ 
།ར་བྱ་ཏབངདུ་ཆུད་པས་རཱམ་མེད་པའྲ་གྲོང་ཡ་ཡང་དག་པཱ་ 
དྲག | 


པའ ཤལ ཐོ བབ རྱལ་བུ་ གཞེནནུ་གའཾ་ 5 མང་ ངེ། །མཐོངནས་ཀྱང་ པ 
་དང་ ཆེསྭ་ཀྱ་གེང་གོ་གྲྭ་བདྱ་ཀད་ར་བྱ་ཏྲ་ཐབ་པོ། །ཀུན་གྱཛྗེས་སུ ་སོང་བར་ 
ཧད་ཀྱརས་པན་ཐདཔའ་སོང་ཕྫོའི་ེནཔ། པོ་ཡངར་བྭཏྲ་ཐ་བཾ་པོ། 
བཞནོནམ་མཁའདཤིང་ ཞཱམྨཱ་བརདག་པྭ བས་བ ག་བ་བཏངསམས་ཆེན་པ་ ཡང་བཏྭ་ཐེབཔོ། 
། བཞ་གུ་ཏྱཐེ་བ་བྲཾ།ཀ | ཅུ་གསབ་མེད་བའདྲ་བིངསྨནམ་བར་སྣུདྲ་བའྲར རྔ་སསཱ་སང་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་མདོན་པས་ཤེས་པ་ཡང་ རབྱ་ཏྭཐབ་པོ། 
འཇུགཔ་ཞེསྤ་བ་ བའས་སེཿང་དག་ པར་རག་པ་ཡང་དབཏྲ་བོ་བ་པོ། །ཨྱོས ་ཐམས་ཅཧདྱ་ཀྱ་ཆེས་ཀུ་ ཡི་གབོ་མོངས་ཨུ་དག་ པར་བེད་ 


ཅི རཾ 


ཟོས 


: 2; 3 །དེངག་ལསགས་བཅོསྭ་ཀྱ་སྤེ་སྙོང་ཕྲག་བཅུའི་ཀུནནསརྒེན་པདྲ་གྱར་ཏེ། དེན་སྦྱརལ་བུ་གཞོནན་གཟཾ་བྡརདཆེན་པོས་སུངྱངས་ཚཤེཙ་རྲིན་པས་ཡེས་འབུ་ཅུ་ བ་ས 
ཤཀ < ཱ ༨ ༤ ར་ར ~:༢ ༤༨ >± ༨ ེ = ༤༨༨ ¬. ༨ = ' ེ 
ཅདལ་ཚོགྲས་སུ་བཅདདྭསས་པ། བསྐལ་པྲ་བེ་བ་བསམ་ཉྱམོབྱཏུ། །འཇཾགཏརྟེན་གཙོ་བའ་དམ་བཤན་ཏད་ཀོན། །སངསྐྱ་རུས་ཤང་འདསམ་ཅན་ཐབ་རབ་བབ། དངག་སྤུ་སྤྱོས་པ་ན་ཏ་ ཧི རཾ 
ཱ སཱ དེག་མཐའ་ཡསྤྱ་རཆེན་ནམ་པ་རདག །འོད་ཟེ་རྣཱནྱ་གེས་འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཧབ་བ། །ཀུནཏྭ་སལ་བའཡིན་ཏན་གགས་པའ་ད། ། 


ཡད་མངོན་ ༡སངསྤྱཧས་སཱ་ལས་འོདྲམས་རབ་བྱ་ཀུ་བས། །ཁ་དེ་ རྫད +ྷ+༽ 
འཛྱ་ཀཾས་རག་པྲ་ནད་ཀོདགའབ་སྐྱེ། ༼འགེ་བ་དེདག་ཀུན་གྱཾ་སྐུག་བསུལ་ཞ། །པནཆནྭཾསྭ་ཤྲུ་བམས་པའ་སེམས་རམངོང་། ༢ སསྦྱརསྣ་ནམ་འཕྱུལ་འདིདག་ཀུན་ཉདམཐོང། ྦ ཁུལ་བཅུད་པ། 
རྣམས་བསམམོཁྱབ། །རྣམ་པར་དུམཁི་འོངྱ་ཀྲིང་བ་ཁྱ་གེད། །ཕྱོགས་བྱཅའཞོང་ནམས་ཀུན་ཀང་གང་བས་ཤང་། །དྣ་སྐྱ་རསྣ་ནམ་པར་འཕྱལ་པའ་བཏུ་སྟོན། །རྒྱལ་བེརྣམསཀྱས་སྩུ་ཅྱེ་རེརིནས། ། 
དྲ་བངས་སྤོན་བཀེ་བས་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཀང་ཞང་། །མུནན་གེ་ཆེན་པོ་ཀུནནས་སྣང་བར་བྱེད། །དམྱལ་བའསྙུག་བསྔལ་ཀུན་ཀྱདརྣམ་པར་སེལ། །སྭཿསརྒྱས་དབསན་ཕོགསྨནམས་བད་ད་ 
ཧཱ སེམས་ཉན་ནམས་ཉྱསྟོན་དགྱེར་མཆྫོམས། །ཟླ་མསཿདདྲ་བངས་ཀྱས་ཀུན་ཏྲ་སྒ་ཡང་སྒྲོག །སངསརྒྱས་རྣམ་པའ་འཕྲུལ་བདེདག་ལྟོས། །སངས་རྒྱས་འཁོརོརྣམསཅྒྱམཚ་རྒྱག །མཐའ་ད་ 


$ + 


དྭབས་མེད་ཡང་དག་རབྱཏྲ་བང། །དྲལ་པོཆསྭ་ཀཱ་འཁོར་ལོ་སོན །སེམས་ཧནྷ་རམ་ཆོམ་བདྷནམསྱ་ཀྱང་འདུལ། །ཆདམེ་དྲརམ་པར་འཕྲུལ་པ་ངག་ལ་ལཱོས། །ཞཾང་རྣམས་ཀུ ཀུན་ནྱ་རལ་བམངོན་པ༣ 
་འདོང་བརྩ་གས། ུ །བདེ་བའི་ཡད་དང་སང་ཞུ་སྤོས་པ་ཡཾས། ། 


ཤུགས། ༼དེ་ལྟར་བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེསཆགས་པམེད། །སེམསཅན་དོནུརྣམ་པརམངེན་སངསརྒྱས། །དགའ་ཞིང་མོས་པར་ཀུན་ཀྱང་ 


་བདེ་གཤེགས་དེན་བྱལ་བའྲོཔོར་འདོངངོ། །དེམ་ཐོངསྣུག་བསསལ་ཐམསཅད་ཞོ་བརའྱ་གར། །བངནཱ་བསེམསན་ཨངངག་བསྐྱད་བས་ཤིང། འགྲོ་བ་ཀུནལྱ་བམས་པའིསེམས་དྱ་གརཏེ། །ཞུན་ 
མི | 


ཏུ་བཟང་པའ་སྨོན་ལམ་ཀུན་བཏབ་ཙཾང་།. །ཆེསྐྱ་རལ་ད་བཞིན་བདག་ཅ་ག་ ༣ོ་བྡ་བ། །སཔསྐྱརས་ཀྱ་བོནྱཾ་གཾས་དེའྷི་སཱ་ལ་ཐོགས་པས་འཇྲཾ་གཏེནྱ་ཧཾ ཁམས་ཟམས་འདྱངུ་ཁ་བ་པརའ ༤་ཏེ། །དེ་ཐས 


` པའ་སེམས་དནཚདམེད་པནམས་ཀྱང་བངཆུབ་སྨོན་ལམ་བཏབ་བདྱ་གར་ཏོ། །དེ་ཡང་ཕ་དངམ་དང་ལན་ཅགྱཏ་འཁོར་ཐམས་ཅངདང་། ་ །སེམས་ཅནྭ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་བྱས་སོང་དེཔག་གས་བ་སོཿཅངོམ་གུ་ ་ 
སྦ་ཀྭ་སྒོན་ལས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ད་ཀུནནས་ཡོག་པདྲ་བས་ཏེ། །བཅམ་ལན་འདས་གངན་བ་དེ་་འདོདང་། །འེངབ་དེདག་ལ་བཅོམ་ལནཁདས་ཕ་མོསཏུ་ཕནཔ་སྤྱན 


= 


- དྲྭ་བས་ཏེ། །རུན་པོ་ཆའོ་གུག 
༢: ༨༢༨༨ ༨༨ ¬+ =. ༤༨ ༨༨ ༨ ༨༨ ¬ ༨ ༨ ༤༨ ༨- ༤༢༣ ༤ < <¬ =: 3 ༨ ༠: 
. བ་ཟྲང་ཧྱོ་རནྭ་སྱ་ཧཱལ་པེདེ་བཤན་གཤེགས་བསརས་་ཀུདྱ་པང་སང་བཞནྲདམ་མེད་པའྒ་ཧན།སྒྱ་ཧ་བའམད། །འཇག་ཏནྱ་གྲཁམས་ཀྱརུ་ལ་ཤིནཏྲཔ་བ་སངྱ་ཀམདོ་འ་འཁོརཅན་ཡངདག་པར་ནནཏ། 


| 


ད་པའིསང་བངནོན་བརྡུགརཏེ། །ཕལོལ་ཏཱནི་བའི 


༄༠། །པེས་དྲེབསནས་ཆུལ་ཐམསཿདྣ་མཔར་དག་པ་ལའུགཔའྱུབང་བརའབཏ་ཤེསས། །མེ་ཤེས་ཀྱིའིས་པམ་པར་དགཙངདྲསནེ། ཱ 2 
དཀ་ལབ་ཁིའའཐོ་བ་ཐསསཅད་དགའ་བདབ་ལ་བའྱི་ནཅེས་བ་བལ་ཡངཞུགས་བ་གར་ཏོ། །ཤཾངཾ་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་དག་པ་བའཇུག་པ་དང་། རིག + ་ ༨༨༥ 
„ ༡འེརུལན་བྱཏ་བཞུགས་སེ། །སྤྱེད་པས་དཀྱིལ་ཤཁེརལ་དབུཏྱབསོདརམས་ཀྱ་སྤན་དྲཾམ་མེད་པའ་འོད་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྲ་བལ་ཡང་བཅུ་ཞུགས་པ་བཿཏེ། །རྡེསུ་ཏོགས་པའདྱ་ལ་འབི་ཆ ་ 
 རྒྱམཚོའབྱམ་ཀླས་པ་ཐམས༦ད་སྣང་ཞེས་བྲ་བ་ཡངརྡེས་སུ་རྟོགས་པདུབྱརཏེ།  །འཛུག་པའི་དྲ་ཀིལ་གཁོད་མེ་ཤེས་ཆེན་བོའྲིཀགས་ཀྱྱནན་ཅེས་བ་བ་ལ་སད་བྱ་ཏའུགས་སོ། །རང་འབང་དྱུ་ག་ནབ་ཤིན 
ཉུམ་ཐོང་བའྱའུ་གསྭ་སས་དབང་བསྐུར་བཞ་ཞེ་ཤེསྤྱརམཆོལ་སང་ཤུགས་བད་བརཏེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའོ་ཡོན་ཏནྱར་མཚོའི་མཚན་འིདྲ་ཀིའོདནམ་བར་གང་བཅི་བོད་ཡཔིཿ་དང་ད་ 
ཀཀ པ་ལནམོད་ ཕྱང སློ གླུ་ས་པྲའ་ཕེགསས་སོབས་ལ་མངནས་བདག་བཅ་ི་ སད ་ ཧིཿ ཚི རྔ: ཟླ 


ཟ 


= 
ཌ རྤ ° 


¡རཿ རར 


ཀྲ དཔའ་གཡོ་བཛ་རིད་ཆེན་པོ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་པ། ལགས་སུཡ་ནཏཏ་ཡ་ཤསྱ་མམོ་ཡ། །སཁྭསྱ་རས་བངརུབ་སྨོནལམ་ཡངངག་གནས; 
སེམསཉན་ཀུནྱ་གོམ་གོནདང་གྲནས་བུ་ བཏའ་པ།འི། །ྒྱལ་བདམ་ ་པ་བསམ་གྱིས་མོ་བབ་འྱགད། །ི་ཤསྤྱ་ཧམཆཅན་བོམངོན་པདུ་བང་། ཆེས་་ཀིདྱབུངས་སུ་ཟམསཿངྱ་ཧས་བས་ཏེ། 8 
རྒྱས་སྤྱད་ཡུལཆྒྱ་ཆེནམ་བད་པའི། །བསམ་ྱཾས་མྲི་ཁབཆུལ་ཁ་འཇུག་པརའྱསར། $ ྐྱརས་། ཤ དད ་ ་ 
 མཚོ་ཀྱིན་གྱས་ཚུལ། །གྲགས་མཆེན་བོ་ཡོངོས་སྦྱུ་རུས་པདབེད། །གཟུངས་ཀྱི་ཚུ་ལན་མསྦྱ་རམཆོམང་བོ་དང་། །སཾསའོ་ཡངདགརག་རུལ་མོ་ཟདདང་། །གཉོངཔ་སཱོནཾ་ཡམ་ཁྱཾཿ ་ `: 
རུ 'གཞུལ་མེད་མེཤེསྣལཱན་པརྨ་བ་དྱསར་ར།་ །ཏིངེངེ་འཛིན་གྱསྐྱ་རུམྔ་ཚོར་འཇུག་པཔའྱ་གར། །སྨོནལམ་རྒྱམཆོའནང་དུ་ཁྱོང་སྐྱེས་པས། །རྣམའཔུལ་འདི་ལ་ལབཤནྱེ་ཤེས་པར་སུར། ། ོ ཆཱ 
བདནོསངསྐྱ་རསཆས་ཉད་བསམམྲ་ཁགྲ་ །ཆོས་དྲ་བབས་དམ་པ་བསམ་ཁུ་མོབབ་ པཾ །བསམ་བྱ་རཆེནནམ་པར་ ་་ གྲེལ ་ 
་ ཐོའང་ ཀཀ ཀཀ །རྱདོབ་བསན་བཏསུ་ཨུ་ཏ །དེའུཔཟིུལ་ ཡངྱ་བོདྱ་ཅིསཤེས་བྲའི། 


- 3 ༦༠། །ཞངྣ་མས་རེརེར་སྒསྐྱ་རས་པོ་པསྒྱ་རམཚྩོས་མངཤནཏུ་མཆོད་པ་བས། །སྙེན་སྦྱོདདེའི་ྲ་བས་བུའྲ་བཟནཏེ། །འཛཾ་འདྲདཾམ་མེང་པའོརྒྱན་ལ་ལྟེས། །སླ་ཀྱརྒྱ་མཆོམ་ 
* བདྱ་རཆེནངང། །ཞདྷམསྦྱ་ར་མཆོད་གྲ་བུའི་སྣོད་པ་ད།” །སྤོན་ལམ་བསམ་ཡས་གེཆགས་པསན། །འདྡིརམསཁདའནམ་པ་བའྲཔལ་པ་པའྩགར། །སྱྒྱ་སྭྒ་ཧམཆོམ་ལུསམཆེདྱ་པས་ 


རི *ཞདརྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་སྤྱངས་བསནས། །བསལ་པ་འབམ་ཀླས་ཀུན་ཏྭསྣད་བྲས་ཤོང་། །རྒྱལ་པོ་ཡེན་ཏན་འོདཆེནམངའ་བར་འགྱར་། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ , 
ཕ་རེལྭཏཱ་ཕཾན་པའྱསན་བཟང་པོའྱཉནྭ་གླྱཾ་རུལ་པ་ད་བཾ་ཡོངས་སཱསུ་ཐན་ལས་འདསནས། ཀབལུན་དགའ་བཤནྱ་གཙང་བའ་བདག་པད་ཡངདྲུས་བས་པརྩ་ཐ་༢། །རྒྱལ་པོ་གཞིནནུ་གཟ་བཛྡད་ཆེན་པ་ 


འཁར་ལོས་སྒྱར་བའྱལ་སྲཾདེ་ཐོབ་བདྲ་གང་ཏོ། །ཞགས་ཆེན་པ་ཡལ་གའོད་ཀལ་ལཁོར་རིན་པོ་མམ་ཏོགྱཆས་པ་ཞེས་བ་བདེར་ཡང། ེ་བཞོན་གཤགས་པ་བསོདནམས་རྱམཚོ་ཤནཏཱའཕགས་ཤངེ་ཟིལ་ *- 
ཾ རེལ རིང་ལ , ཡེ ༨ ༨ སཿ: རང ལའ #ཛ = ' རབ ཧོས ༨ ༤༠༣ ༠༨༩ 
-ཾ ༤ ཙསམནནཔཞེས་བ་བ་གསུམ་པ་འབང་བུང་འགྱརཏེ། །དྟིས་དེ་བླ་ན་གྭཤི་གས་ཕ་མདོན་པརའར་ཧྱ་བཏནམ་བརའབུལ་བ་ཐ་བནག།་ །འཁོ་ངཐམསཅད་པང་དཔང་ག་ཡྲཡ་ག་བཞའ་ཆགས་ཐམས 


ཡཿ །འི་ོ་རྷུ་བདུན་དང་། །གོང་ཨམོ་དང་ཡུལ་མྦ་བས་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འབསད་བཞན་གཤེགས་པ་བསེདནམསྐྱ་རམཆོཤོན་ཏཱའབགས་ཤོང་ཟྱ་གཱས་མནནཔ་གངན་བཞུགས་པ་ངེདད་ཤས། 


= 


* + „ 


2 


ཛཾ ངེ ༡ རཾ ཚོོ 
དེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་ཞི་པརེའི་བངཔ་བཅེ་གས་པ་སྤེས་དང། །ནོད་བུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་རནྷ་ཙྭསང་པོ་ཞེས་བ་བ་པུལ་ལོ། ཤར ཞེ་བཞོན་གྲྭཤགས་པདེས་ཀུན་ཏྭ་ལ་བ འི་སྩྱོད་པུ། །བུཏྲཆཱབ་ * 
སྲོ !འཇག་རཱན་གཾཁམསྦྱ་རཱམ་ཆོའརྡཱལ་ཤུཾནཏྲཔ་ཐཱ་སཱད་ཀྱཾ་མདོའ་ལཁེར་དང་བཅས་པ་ཡངངག་པར་བཤད་པར་གྱང་ཏེ། དེ་ཐེས་ནསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
གཟོ་བནདཆེན་པོས་བསདནམས་ཆེན་པོ་ནམ་པ་བསང་བཞེས་བྱ་བའི་ཏང་དེ་འཛིནར་བྱཏྲཐ་བ་པོ། །ཏངང་འཛིནདེ་ཐབ་པས་ཀང་དུས་གསུམ་གུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་བང་ཏི་བསོདནམསྐྱ་ཆ་་ 
` །དེནས་བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདནམསྤྱ་ནམཚོཤན་ཧཱའཕགས་ཤང་ཟལ་རྱམནོན་པྲས་འཁོདྲབམ་སྐྱནདལྷ་ནམ་པར་གཟགས་ཏེ། །བདྲརུབསེམས་དཔའ ་ 
གཟ་བརད་ཆེན་པ་ལ་ཚོགས་སུ་བཅདདེ་གསུངས་པ། ཡོན་ཏན་བླཨོདནམས་ཀྱུནྱ་ག་གབོ་བྲ་མེཅན། །བངྩརུབ་མཆོག་གི་ཡྲསན་ལམ་ཡད་ལནཔྒ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཧཱང་ཇྲེ་རམཆོ་ཡོས། ། 
དཡས་དངུ་ཁིང་འོས་ལེགས་སེ་ལེགས། །ང་ཐེརསང་བྲ་ཁདནསེམསུཧནླནམས། །སྲུག་བསྡུལ་པ་ཀྱུན་འགོལ་དེན་ཤུགས་པས། །འབ་བ་ཀུན་གོམསོོ་དཔས་བས་སུྱས་ར། །བདརུབ་སད 
དའྭཆུལ་ཡདད་ཡནན། །བངྲནུབ་སེམས་དབའ་ཤནི་ཏུ་བརན་པྲ་ནམས། །སྤྱམད་ཡད་ཀྱས་སྤད་པ་སུཾད་པ་དག །མཆོགླྱངྱ་ཙུང་དམ་པཆགསམྐྱེ་ན །ཨེ་ཤེས་འདེ་ཁྲང་ཤན་ཏུ་ཐེབ་པའའྱུབར། 
¦ གག ` སེ ྦ དྲུ 


ཨཿ ་ ཀུ 


༦ ཚེ རཆ ཱུ 


¬ ༦༦ འོ དེ་ག་དྲ་བདནིཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡོ། །མ་ཐུ་ཆན་སན་ལམ་སྐྱོད་པ་ཞུགས་བསན། །བསོངནམས་འོང་དང་བསོདནམས་དཔལ་ཨནོ་ཏེ། །བསེད་ནམས་འུུང་གནས་བསོངཊམས་མཇོག ± 
ཁུཡོན། །བསམ་ཧུས་མྫོ་ཁབྱ་ཆལ་བྱ་ཆམ་ངོདག །མཐའ་བངད་བུས་མེདམངཔྱོའིདྱ་ཀཾས་ཤཱས། །མཐའ་དང་དབུས་མེདད་དག་མ་ཐོདྱ་གསནས།་ དེ་དག་བསོངནམས་ཆ་ལ་ོ་དོག་སཔའ་གུར། ༧ $ 
ཁྱང་ཉོས་ཕྱོགས་ བྱའཞོངམས་ཐམས་དྲ་ཀས། །རྱལ་ཐའིསོན་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཤན་ཏུམཐོང་། །དེདག་སྤྱོད་པརྒྱམཆོཐམས་ཅད་ཀྱང་།) །སཱནཆད་ངིལཱརསྱད་པ་བཤིནུ་ཐོང། །འདུནུལྱ་ཧུ་མཚོ་འདི་ ཆར 


ཡབ 


།ཡ་སུ་འུགས་ཤང་།, ༡ཨི་ཤེས་ས་ཡ་སུ་དག་གྲནསྱ་གུརཔ། །དངགས་བྤྲ་ས་ ཀུན་གྱརྫས་སོ་བཅོཾང་། །ཐམས་ཅད་གཟགས་པར་གདོན་མོ་བ་བདྲབ་ཐར། ཀཁྱོདཊཞིང་ཏུན་རྒྱ་མཆོའྡུལ་སྙེད་ཀྱ། །བསྐལ་ རོའུ 
རྱམཆེ་སྤེད་པ་སྤད་བྱས་ན། །རྒྱལ་བ་ བོ་ཀུན་ཀྱསོན་སྤྱད་རྒྱ་མཚོརྣམས། །བླསབསནས་རང་བུང་ཏིདདུ་ྱཡར་བར་འེང་། །ཞིནམསྤྱ་ར་མཚོ་ཡབས་སུངག་པྷ་ནམས། །ཐོགས་བཅུ་དགྱ་ཏུ་ཛྷིལརམཐོང་ * 
° བ་བཞོན་ ༡ཁྱདྱ་ཀཱ་ཞོད་ཡདནམ་པ༔དུག་འྱགརཏེ། །ཡོན་ལས་ ཀུན་ ཀྱང་ཀནཏསྨྲོག་པར་འགྱར། །འཁྲོརྱ་གློར་མཚོ་འདོ་ངག ཐསས་ཅདྱ་ཀྲང་། ་ །ཁྱོ་དཀྱ་ཀྱཾ་སྣོན་ལམ་ཐོས་འུཨྩང་ང་བ་ཏུད་གའ།, གིར 

ད་ གས། ནད མ་ག 3༩ ་ : ༦. 


༦ 


པི 


གཟད་པཁྭ་སྐོད་བ་ཐམས།ཅད་དང་། །སྙོན་ལམཊམས་ཀུད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བྲ་གོས། །ནགིས་ཆལ་ཆེན་པོའི་ཡལ་གཏྱུརོལ་འཁོང་རན་པོ་ཆའམ་ཏོགཆས་པ་ད་ཉིདདུ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲུག་ ཟླ 
པརྣམ་པར་གྲགས་པའསྨྱན་པདྨའ་དབའ་ཞེས་བྲ་བཟྱང་བརྲ་ག་ཏོ། ། རྩལ་པ་གཟུ་བཛདེཆེན་པ་དེ་ལངདནས་གཕས་ནསྦ་རམ་ཚོ་བྱིསདན [ །རྷཾ། ༤ གོང་བིང་རན་པོ་ཆེ་ཞ་བའི་གནས་ཞེས་བ་བདང་བསོད རོ 
ཞམས་ དམ་མེད་པའ་དཔལ་ཞེས་བ་བ་ལྟའྱིལ་བཅེན་པྩ་གརཏོ། ཤདེནས་ལའོ་འཁེརྱ་སཆིགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ། ཤནོ་པོ་ལརམི་ཏིག་གྲྭ་ནན་ཧོརཾར་འབེབས་ཤང་། བཅོམ་ལན་འདསད་བཞན་ ། 
‹གཤིགས་པ་གུ་གས་བཤྣམ་པར་གྲགས་པའཱསྨྱན་པདྨའདཔལ་གངན་ཞུ་གས་པ་ངེད་དང་ངོ། །དེང་བཅམ་ལན་འདུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགས་པྷ་རམ་བར་གགས་པའྱིསྤན་བླཔའདཔལ་གྱས། ཚུག 5 
ཡག་པའྭ་སོ་ཀུན་ནམ་བརླསང་བ་ཞེསྭ་བ་བའམདོ། །འཇག་ཉེན་སཁམསྦྱརམཚོའཛུལཤནེཏྲཔ་བ་སྟདྱ་ཀཾ་མདོའི་འཁོ་རངང་བཅས་བ་ཡང་དག་མང་བུན་ཏོ། ེ །དེས་དེ་ད་ག་ཐོས་ནས་དགའ་བའི་གང་ 
པོ་ཀུན་ནས་སྷེ་ཞེས་བ་བའ་ཏངང་འཛིན་རབྱཏུ་ཐོབ་པེ། །ཆས་ཐམསཅདྭ་ཀླཚཱལྦ་ར་མ་ཆོའ་དྲ་བངས 


= སུ་ཡང་ཞཱགསུ་བར་བྱ་རཏོ། །ཤནོ་ས་བཅེན་པོའམདུ། །སངྱྦྱ་རས་པལ་བོརི་ཤེས་བ་བལས་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱ་འེབུ་ཤེསྭ་བྷ་སིེ་བྱར་པའ།། ཊཱ །བམ་པོབྱར་གསུམ་པའོ། །།བཅོམ་ལན་འདས་འ སཔ ་ །དེ་བཞནེ ་གཤེགས་བ་ཡེཤས་གང་ ་ 
.ུ ༦ 


།ཆེན་མཆོྣམ་བརསྣུང་མཛད་ཀྱ་ཕྱག་ གི་མཛུཾལ་ཨྱཾསཱཾང་པོ་ལ་རབ་དུ་གནས་པ། །ཨ་སྒྱ་སསྱ་ཀྱི་སུའདྲབཾབས་འ །སཧྐ་འདུ།།པ། 7 
རད _ །སྟེང་གསུམ་ ཧུསེངཆེན་པོའི་འཛུག་ཉེནྱ་གནོ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ། །གཞན་འཕྲུལ་དབངབྱད་ཀྱ་ལྷེའིཡུས་ཀྱིདབྱིཡས་ལུར་འཇུགཔ། ° རྩུག 
འཛིགཏྟེན་བ ་ཨི་ཁམསཞྭཾ་ནཅག་སོངཔ་འཕུལ་དགའལའལས་ཀོདྱ་བབས་ལྟར་འདུག་པ། །སུངྱ་གི་འཇིགཏནྱ་ཨཾ་འམསན་ ༣ཀུན་ཏྭ་སྦོད་པདགའྭ་ལཱནྭལའྱཡུསྦ་ཀྲདྲ་བིབས་སྭ་འདུག་པ། ། གླངཾ་བཞོ་པའི་ ཟི 
འཇོག་ཏེནྱ་ཀ༼ བམསན། གནས་ཀདམ་བམཚམཌཾལཱའྱསྭ་ཀ ཀདྲ་བབས་ལར་འདུག་པ། གླངནཾཁ་ཆུ་བ་ཀྱ ཀུ་འབནྡཾ་མ་ངན་ངང་བྲལ་བ། སང་ཕོ་བུངཆུབ་མུ་པནམེད་བའུདུ་བོབས་ལུར་འབུག་པ། ° ༡ཁང་ {= ཉི 

པ་བཅེ་གས་པཤཀུནནས་སདངུམད་པ། འཇིགཏེན་ཨ་ཁམས་རང་བཞན་ཆས་ཏདྱ་ཉོས་གནས་པའ་དྲ་བོབས་ས་འདུག་པན་བཞུགས་ཏེ། འཛིག་ཏེནཱ་གཁམསྦྱ་རམཆོདནི། འཇིགཉེན་གཁམསྨྱ་མམཚོ། 
. - ཚདམེདཔས་ཀུནནས་བསྣ་བ་སྟེ། འདྷིལ་རདེ་བཞོན་གཤེགས་བའྲག དི ིསག། ། འཛིག་རྟེནྱ་བཁམསྦྱར་མཚོ་བྱའཛལ་ཤནེཏཱ་པ་བྱ་སེད་ ི་ 
རད ༽ཀུན་ཀང་། ་བཞན་གཤེགས་པའླིཁདབསས་འདུགཔའ་སུག་འ །གཞུང་དེ་བཞན་དུ། བདྲ་རཱབ་སེ ར་ཡ་་ ཚུས : ཅུ ་ཀལ་བ་མཐལ་ | ་ འ 


¥$ 


=. 


༦ ཅ་ ཌཱ མཿ ' - རྩ སི ུ ུ = ངོ ༡ ; ༣ 'ེ པེ 


÷ 


ˆ བ་མམོད་མཐུན་པ་ཤྭཱ་ཐམསཿད་ཀང་། ཞན་བསྦ་ཀ་ལུསྭ་ཀདེབབས་སུ་འདུག་བྲྭ་སཱག་དང་། གཞུངད་བཞོན་གཤེགསད། ལྷ་དང་། ཀླངང་ གཞན་དང བཱ ཟུ་དོ། ཆུམ་ཡོན་པ ཤུ 

ལང་བང། མའམཉདང་། ལོ་འཕྱཧྡེན་བོདང་།༽ མོ་མངལ་མ་ཡོན་པའི་ལ་གམལ་ཧུ་ནང་པོལ་ཟབ་ཝུགནས་པ་བསོང་འཐུན་པ་ཟམས་ཅད་ཀང། མིམ་ཡན་པའ་ལས་ཀེས་དྲ་གབས་སུ་ཁདུག་བཤགུག་གས་ ༧ 

ཡོངས་ཨུ་བས་ངབ་སྟེ། འཇག་ཏེཏྱ་སཾ་ཁམསྒྱ་ར་མཆོདན།ས་སྤྱ་རསྱ་ཀསྦྱ་ཧ་མཆོ། །འཇཾག་ རྟནྱ་གཱཾ ཁམསྤྱ་ར་མཚོབྱཿའཛ་ཡ་ཤོན་ཏཱ་བ་སེད་ཀྱམ་ག་དྲང་ཝྡན་བའོ །སྦྱརསྱ་ཀ་གནས་འབོས་བྱླ་དམཆོ། 

འཇག་ཉེནྱ་གོཁམསྦྱ་ར་མཚོ་བཅུའིརཱལ་ཤིནེ་ཏྲཔ་བ་སེདྱ་མ་གུལ་དང་ལྡན་པའོ། །སངསྦྱརསྦ་ཀཆགས་རྱ་རམཚོ་ (འཇིགེན ཁམས་བྱའནལ་ཤོན་ཏྲལ་བསེང་ཙ་བག་བའྲ་ཡུན་དདྲ་ཝན་བའོ། སེ 

ངན་སེམས དཔའོསྤྱ་རཱ་མ །ཆོ། འཇོག ཅེནྱཾ་ཧཾ )བམས་རྒམཚོ ཚྭབྱཅའིཇུལ་ཤོནཏྲུཔ་བ་སྙེད་ཀྱི་ལག་ པ་དང་ལན་པ་གོ་ །གསང་རེཆེན་པྱོ་ཆུམཆོ། འུཛིག་ཉེནྱ སཁམསྦྱ་ཧམཆོ་བྱའུལ་ཤན་ཏབ་བ་སྦེང་ 

ཿ ཀྱསྟོང་པོ་དང་ལྡན་པའོ།- །དེ་བཞན་གཤེགས་པའྨརམ་བརྡ་གྲོལ་བཆེན་པྱེ་ཆོ་མཚོ། འཛུག་ཉེནྱ་གཁམསྱ་རམཚོབྱཅའཆུལ་ཤནཏཱ་པབྭ་སེངྱ་ཀངང་ཝན་པའོ་ ག་ཆ 
་པར་གོལ་བའྱོཧོ་མཚོ། འཛིགཏྱིཁ་མསྱ་ར་མཚ་བཅའ་ུལཤནིཅ་་བ་མད་་བ་སཱའབ་གདཔ་ལན་པའ ཀཀ ༤ ༠ བག་ཏེནིམསྤྱ་ཧམཆོ་བྱཁིད་ཡི་ཐབ་ད་་ 


།རྒེད་ཀྱཾཧུ་བུར་དང་ལྡན་པའོ། །ཅན་ཐེས་ཀིས་འཛུགཉེན་ཨོཾཁཱསྦ་རམ་ཚོ་བྱཅའུལ་ཤྱྭ་ཕབྭ་མདྱ་ཀ་བླ་དང་ལའ་པལོ = པའྡཾནམ་པ༣ རཐར་པྱརྱམཆོ། འཛོཨ་ ངཱ ($ 33 
།སེནས་ཏན་ཤུ། ཨུ།བམྭསྭ་ཀླཱ་སྐནོ་ལཁྱ་ཧ་མཚོ། སཅརེེྭེཾྭཾྲི་་ 32 
# ¬ / ¬ 


* ' ེ 3 ` - ༄ཤ། ཐི 
ཉྱ་ཨ་མསྦྱ་ར་མཆོ་བཅའངུལ་ཤནོཏྲཕ་བྟད་ཀྱི་བོན་བདང་ལྡན་པའོ། 
མཆོནམ་པརྩཱང ང་མཛུད་ཀཱ་སོནོ་ྭསིན་ལམ་རམཆོའཇག་ཉེན་ཅ་ཁམསྦྱ་ར་མཆོ་བྱསའཛ་པ་ཤནེ་ཏྲཔ་བྭ་སིད་ཀློ་གསག་དལན་ 


།)*༦,&.; * 


འཇིགཏེནྱ་གཏུམསྦ་རམཚོདའོ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་གངྦ་རེན་ 
ནཏྭྲཔ་བྭ་སྙེ དྱ་ཀྲིས་གུགུ་ད་ལན་པའོ། །དེ་བཤན་གཤེགས་པའ་ཐུགས་རང་བཞནྱ་ཅིས་ འོད་གསལ་བྱ་ནམཆཚོ་འཇིགཏེནྱ་གཁྲམ ཟླ : 


6 ˆབཔའ་ །ཆོས་ཀདོབེས་ནམ་མཁའ་འཇོག་ཏེནཧོཁམས་རམཚོ་བཅའ་རུལ་ཤ སྐེད 
ཀྱ་ལཾས་རྒྱམཆོ།  ོག་ཉནཁམསྤྱུ་མཚོ་བྱའིརུལ་ཤནཔ་ྷགད་ོོནཆུགས་དབ་་པའོ གག ་ 
རན 


རྒྱམཚོ་གུའིརྡུལ་ཤཏུ་པ་བྭ་སེདྱ་ཀིས་མཛོད་པུ་དངྲལན་པའོ །བངརུབ་ 
` གྱ་བམས་ ་གངཆིག་མཆོན་མ་པ་བང་མཛད་ཀོ་དབངཕྱ་རས་ཚོའཇག་ཏེན་གོ ཁམསྦ་ར་མཚོ་ བྱཅའརྩ་ཡཤནཏྲ་པ་ བྭསདྱ་ཀམགདཾ་ཱན་པལ། | 
¥ ཉ་ཤསན་སྟེང་ཧཱུ་ སྲིས པི ལ་འོ ་ 


སཱ 


£ ྷ ༨༨ 
¬ 


÷ , རོ རྡཝཤནཏཕ་བསྐྱེདཀྱ་པཱསྩ་དང་ལཱན་པཁྲོ། །བངཆུབ་སེམས་དབའདད་པའ་དབུང་སྱོ་རམཚོ་འདག་ཉེན་གཁམསྦྱ་ཉ་མཆོབྱཅའཱལཤན་ཏྲཔ་བྱ་སདྱ་ཀུམདོག་དང་འཱན་པའོ། །རྣམ་བརཐཔའྱིསྒོ་འཛིག་ཅེན་ :: ཌུ 


སཾ རི 5 ྲ ཤྱ པཔ དཱ . 7:22 ༨ ༢ ཟ ྨ རི ༡:#: ༢ 

.  འཛག་ཉྲཾ་ལོབམས་རྒྱ་མཆོ་བཏུའིརུལ་ཤིཏྲཕ་བསེདྷས་དཔྲལ་བྲི། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའྱི་གྲས་ཀྱ་ཁམས་གངཆནམཆོནམ་པརསངམཛདྱ་ཀིད་བང་བྱོརམཆོའཇིགཉེནྲ་སིཁམས་ར་མཚོ་བཅུའི་ 

` ཏཱལཤན་ཏྲ་པ་བསྙེད་ཀྱ་ཝི་དང་ཱན་པའོ།- །དེ་བཤན་གུགས་བའསུའཁམས་གདཆེན་མཆོ། རྣམ་པར་སྣང་མཛང་གྱོ་དབང་པོ་རྒྱམཚོ་བཅུའིརྙལ་ཤནཏ་པྲ་བརྙུདཀྱི་ལུས་དྲང་ལཱན་པའོ། །དེ་བཞན་གཤིཀྲ _  . 
_ མྱ་གསྭ་ཙབམས་གངཆེན་མཆོནམ་པུརྣམང་མཛཱད་ཀད་བང་བྱོ་ཧ་མཚོ་བྱཅའཾདཱས་ཤོནིཏྲ་པ་བ་སྟེདྱ་ཀ་ཡོད་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ད་ཞི་བྱར་མཆོནམ་བར.སངྒངད་ཀོསངྱྱ་རས་ཀྱླནཔ་ 


= 


- བརྒྱ་མཚོ། འཇྡག་རྟེན་གྱ་ཁམས་བཅུའིརྡལཤིན་པྲ་བསྙེད་ཀོུ་དང་ལཱན་པའོ། (དེ་བཞོན་གཤེགས་བཅུད་འབུལ་བ་ངང་། ན་ཐས་དང། རངསཁྱྱརས་སྐྱརསྣྲལ་པརྒྱ་མཚོསཔསརྒྱས་ཀྱ་ཞིངཧྱ་མཆོབཉུང་.༡ 


`, ཙཁསྦྱར་མཚོ་བཅུའཛཱུལ་ཤན་ཏྲཔ་བསྟེདྱ་ཁིབ་ངདལན་པའོ། །ཆེསྦ་ཀྱརྩ་ར་མཚོའཛུག་རྟེནྱ་ཀཱཌཁམསྦྱ་རམཆོདྱཅའིརཱལ་ཤོན་ཏྲལ་བ་སྙེད་གྭ་སྐམ་དང་ལུན་བའོ། །སེམས་ཅན་ཡོངསས་སན་པ་ -- 


_ ., རྱམཆོའངིག་རྟེན་གྱ།ཁམས་རྒྱམཆོ་བཅུའུལ་ཤིནི་ཱ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཀྱ་ཟས་དང་ལྡན་པའོ། །འཛགི་རྟེན་གྱཾ་ཁམསྐྱ་མམཚོདན། ཊཇཾགཏེནྱ་ཧཱཾཁཱམསྤྱ་རཱ་མཆོཆདམེད་པའྱི་ཧནདཔ་ཞུན་པ་སྟེ། འདྲ་ལུར་འཇིགོ་ཏད་ ° 


7 ོ་བརསྦྱར་མ་ོ་སོ་འཛག་རེནྱ་ས་མས་། རྒྱམ་ཁོ་བཅུའི རུལ་ཤེནཏུ་ཕྲ་ བསྙེད་ཀིཀཱཧཊུས་ག ཊ་གཡོག་པརཁེབས་ང རཀ ་ ་ 

; གོ དྲ རྩ །འཇིག་ཏེནྱ་སོ་ཁམསྦྱར་མཚོའ་ཛོས་བུའིར་བའཇིགནྱ་སསསྤྱ་རམཚོབྱཅའིནུལ་ཤི་ཏུལ་བསྐེད་ཀུན་ཏྭ་བེས་བའོ། །འཇྲགཉེན་གྱ་ རི 
ཁམསྦྱ་རམ འཛུལ ྲ་བེ་འདོག་རེནྲ་གིཾཁམསྤ་ར་མཚོ་བྱཅའིརུལ་ཤོན་ཏྲལ་བྷ་སེདཊམ་བདུབ་ཀམ་པའེ། ` ཅེ།འཇིགཏེནྭ་གོཁམསྦྱ་རམཆོའ་གདུགས་དང་། རྩ་བ བདན་འཇག་ཏེནྱ་གའམས་ : ་ 

རྒྱ་མཚོབུའྡུལཤཞིཏྲ་ བསྟདྲ་ཀུས་ཆྐརྦཿ ཁཾབས་པར་བ་ཀང་བོ། །འཇིག་ཉེན་ཚུཁཁམསྦ་རམཚོ་དེནོ་ཁ་ངོག་གུ་ར་མཆོ་ཛག་ཏནཱ་ཨིམསྦྱ་རམཆོ་བཅུའྲརུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་སད་ཁཱཾསང :་ ( 
བོ ༡དེ་བཞ་ནདུ་གཟུགས་དཔ་ སྩུ་དང་། དྲོདང། ཆོདངཱ། རེ་གྲ་བཱ་རྐཾ་ང་། ཆོས་ཀྱྒྱརསདྷ་བཅའྟ་ཏེན་ག་ཁམས་རམཆོབའཛུལ་ཤིནཏཔ་བསྐེདྱ་ཀཱོང་པོ་དང་ཝུན་བའུ། །མགསྣུཚོགས་ཀྱི ± 


ན་རམ སན་ཉ་ བསྙེང་ཀྱཾ་སཱང་པོངང་ལྡན་པའོ། །དེ་བཞནདུ་རྣ་བདང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡདྱ་ཏཱཧྭཱཿཾམཆོའཛོགཏཱནྱ་སོཾཁམསྦྱརུ་མཆོབའི 
| འའ བྭསད་ྟོངབོརསན་པའོ། །༼་ ཀྲ  ་ མཏག པཿ བླད དུ ༡ རག ཁི་ ་ 


± 


` ྲྲགོིཾ་ ཏ། རི་ཁགྲོ་སཱ་པཕདདག་རའེ་དང། མེ་ཏོག་ ག་ལླུར་རཀ་དེ་དགུརེརི་ལང་། མེ་ཏོག་ཨཱདཱ་ལའིའཁང་དང་། མེ་ཏོག་པྲུསརཀའ་འཁོར་སོ་བཟད་འཛིག་ 
-ཾ རེ་ག ཁམསྦྱརམཚོ་བྱཿའཾརཱལ་ཤའི་ཏྲཔ་བསྙེད་དག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། མ་ཏ ཨུཏྤལ་དང] མིཏྲོག པུརཀའ་བརད་དགའོར་ལས་ཀྱང་ཁཇགཏེནྱ་གཱཾཁམས་རཾབབནམ་པར་ཡེ་བ། ཡས ་ 
ྭ རྒྱ་མཚོ་བཅུའཾརཱུལ་ཤིནོཏ་པྲ་ བ་སྙེད་མདོན་བརྡུ་བང་བདག་སྟེ། འཛྲག་ཏྱ་གཁམས་ཀ་སའ་རན་དང་ འཇིག་རྟེན་ གྱ་བམས་ པད་ཆལ་ངང་། རྩ ་ 
མངན་ དོན་པྲར་འཐེབ་པ་ཤྭསྟག་གོ་ ཅབཧེཁ་དེག་གྲིརླཱ་ཧཱམཚོནམས་ལ་ཁདོག་ གློ་རྒུ་ར་མཚོ་ཤེས་བ་ཞེ་ན། དྲུདགྱཏ་སེམས་ཅན་གང་ཡ་དྲང་ཧྲི། རུའྲང་ཕམ། - ཁུས་ བུད་པ་དེདག་ཐམསཅདྲ་འ 
༩ཇོག་ཅེན་ གྱཾཁམས་རྒྱ་མཚོའཚུལ་འདོའི་གཅུགས་མུ་སཱང་བ་འས་པ་ལམ་ ` མ་འཾཾས་པ་འམ། དྭལརྒུ་ཧང་བའ། ནང་གཞ།. ཧཤུའཾ་འམ། ཆབ་ཤམ། རཿ བཟང་བའམ། ༦ 
རྩ དྲན་པ་འམ། རྒྱང་འིང་སོའབ། ཟགཉིབདཐང་ཅུང་སྟེ། གང་བྷཾ་སེད་ཡོད་པ་དེད་གྲཕམས༦ད་ཁོབསན་སྣང་བརས་སེའམོག་གོམངོན་པ་པམཐང་བས། འུ་པུར་ཁ་དོག་གྱི་རུ་དལཆོནམས་ལ་ཁ་ 

ག་གོ་ཧམཿཤེས་། བ་ེ། ཏ་བཞིད་གླབ་གསད། ¦ ་ བཾརང་། རོདང་། ག་ཡོད ླིླ 1, ་ ་ 


 ཁ ་ ་།བུ་ཞེནཿ དེ་དག་ཏཱ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་རུང་སྟེ། ཆུ་འགྲུང་པམ།  བུསྱ་བེད་པདདག་ཐམ་སཅདྲ་ཀོས་འཇིག་ཅེནྱ་གིཁམ་སྦྱ་མགཅོམང་པོ་འཛིག་ཏེནྱ་གཁ་ས་སྦྱརཾ་ ` 
° མཆོངྱ་ན་ཤོནཱཏྤཔ་བསེད་དགན། གཟུགས་སྭུསང་བའད་བཅམ། མོ་འངས་པ་ཉམ། དྭ་དྲུ་བའམ། ནང་གྲིིས། མོ་རིམ། ཆེ་བའུབ། བང་བ་པ་ ཡོ་ན་། 
2 བའམ། རྒྱང་རིང་པོའམ། ཐུ་གེ་བ་ཡད་ཅུང་སྟེ། གངང་སྤད་ག་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདནངན་སྣང་བར་རང་རང་གོག་དང། ་ཏ་ག་གསེལ་དུར་ཡཅོ་ཨ་ ན་འ ་ 
ཆུ་རུམཚོནམས་ལ། མག་གྱུརྨུར་མཚོཞསྦ་བ་བ་ཧེ། ངེ་བཞན་དུན་བ་དང། སྣངང་། ལྕེ་དུང། ཡུས་དང་། ཡདོ་ཤུཧྱུ་ཧ་མཆོ་དག་ཀཔཤེས་པད་བའོ། །འཇུག་ཉན་ཨིཁམསདནི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁྲས་ 


ཀཀསགྣསཀ ༩ྣྣྣེིེྫྲྫླྫ་་་་་་ 


„ རོལཚོ་བཅུའརཱུལ་ཤནིཏྱ་ཕྲ་ཐ་སཱད་ཀྱསཱ་རཱམ་པར་གསལ་བརྩ་བས་པའྱི་ལུས་ཅན་ནོ། །ཆོསྱ་ཀུདསྱཱ་མཆོ་བཅའི་ཇུལ་ཤོནཏ་བྷ་སེད་ཀིསྣུ་ནམ་བབགསལ་བདབས་པའིཡུས་ཅཞཞོ། །ཆེས་ཉཾད་ཧི་་ 
§ ྱམ་ཆོ་བ་བ་མེ་འཇིག་རེ་ཙོ་ཨསྦྱ་རམཚོ་བའརཱཾལ་ཤནིཏྲཕ་བྷསེདྱ་སཾམཚན་དལ་པའོ། །འཛག་ཏེནྱ་གོ་ཁམསྤྱ་དམཚོ་དེན། འཛག་ཉེནྱཾ་གཌཾཁམས་རྒྱམཚོམང་པ་འཇིགཏེན་ཨཁམསྦྱརམཆོད༦འདུལ་ 


7 ཀའ + ཧཱ མུ `: བྲ ༡༥ བོ 


› - ཌོ 


ཤ་ཏྲ་བོ་བདད་ཛུལ་ོསཏྤ་བརོརབའངག་ཐགས་རརན་འབྱས། ཧའ་པངན་འཇག་ཉེནྱ་ལབམསྦྱ་རམཚོད 
ཧཱཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་ཕག་གྲ་གས་ག ངེ 
 ་འགེབཞེ་གཤགས་པའཔག་གོམབཟྱ་གགང་བསབྱ་གནས་ ས་བའི་འཇིགཉེན་གཟམསྤྱ་ནམཆོེས་བ་ཞེན། གཅསྲ་ལནའདས་ད་་ཞིན་གཤེགས་པ་ཕེ་ཤེས་ ་ 
¦ ¦ དཱ 
༠ མཛུད་དེའྲི་པག་གས་ཐལ་ན། ཙཱལ་ཤནཏུ་ པ་བྭ་སང་པཞིསྤ་བ་བ་ཡོད་དེ། དིཌཤཾདནྡྷ་ནཱམ་ པ་སཤེས་པའ་བམསྤྱ་རམ་ཚོ་འཇག་་ཧ གཁམསྤྱ་རམཚོབྱ འི གོ །ཆོཊམ་པར་སྣང་ ་ 
དཱི ཨོདེ་ངསྭ ཀྱོར་མཚོམཐའ་ཡུས་བཞིསྤ་བ་བའངགཉེནྲ་ཧོ། གྱ ཁམསྦྱརམཚོ་བྱཿའཡ་ཤིན་ཕ་བྭ་སེད་རབ་ཏུ་གནས་ས། དེྲྭྷྱྷྱེྱ་ ཁུ 
།དེད་གུ་གོ་སིངན་མེཁཁམསྦྱ་ར་མཚོཌ ཆོཁ་རཾགཤུལ་ཅཧ་ཞེསྭ་བ་བ་འཇྲིག་ར ཀལ་ལ རྱེ ྫ ་ 


རུ ཧཱ ཨོད་བཱ་ཞིསྭ་བཱ་ཐ།  བདག་ཏཿྱ་གཁམསྦྱ་རུ་མཆོ་བཅུའཾརཱལ་ཤོནཱ་ཏྲཔ་ བཱ་སྟེད་རབ་ཏུ་གནས་སོ། ་ 
ནཆུའ་ཁམས་ཀྱ་རམཆིསྦང་ཆོཅན་ཞེས་བ་བ་འཛོག་རེ རྟེན་ གྱ ཁམསྦྱར་མཚོ་བྱཅའ ཅའརུལཔ་ནིཏ་པ་བ་སྙེད་དབ་ཏུ་གནས་ས། །དེ་དག་གི་ ༢ ¢“ - 


བྱ འཛུ་ལ་ཤོནྡ་ཕཾ་བཾ་སེད་རབྱཏ་ གནས །དེ་དག་གི་སྙེང: 
ཧག ནན ར་ངོ ཀཀ ་ 010 


བ༽་འདངངོ་། 


ཱ ༦ ངྲི སྲ ་་ 


ཆེ རོ <÷: ཐ་ ་ཞིས་བ་བ། འཾ བཏེ ཉམས་རོས་ཆེ་བྱས་ཤི་ྲ་པབདམཛོན་བཟམ་བཉེ སྲི ུ་ [ ཿ ཿུ རྔ 
££ ྙེད་ཀྱི་འཇག་ཏུྷ་ས་ཁམསྦྱརམཚོསྱ་ཧོ་བ་གུདང་ལན་པ་དག་སྟེ དདག་གིཉིངན་འཇག་ཉེན་སུཿབམས་རྒྱ་མཚོའུ། ཨྱེ་ཐཾ་གྲྭ་ཧྭང་ལྡན་ པདག་སྟེ། དེད་ག་ ག་སེངན་འཇག་ཏེན་ཨི་མས་ྒྱ་མཚོ ྲེ་ ངི 

སོཿ དེའུཛརའདག་རན་སིཁམསྦྱ་ནུནཚོདེ་བཞན་ ད་བ ཤེགས་པའྲ་པག་གྷགོང་བོ་ལའབ་ཏུ་གནས་བདེ་ལ། དེ་བཤན་གྲ ཤེགས་བྲའ་ འཧྭ་ གས་ཛལ་ཡཱ་སང་བོལ་ཟབ་ཏགནས་པའིའཛུག་ནྲ་སས། ་ ཛྷུ 
: རྱམཚོ་ཞེས་བྱའོ། - ! དྭ་ལཊ་དེད་ག་སྐོགས་པཞྲཚོག་ཉེན་གཁིམསྦྱ་རཱ་མཚོད་ནོ། ་ཡོན་ཏནཆད་མེད་པ་མ་དང་ལཱན་ བསྟེ།- མདོརན་འཇིག་ ཉེནྱ་སོ་ཁམསྤྱ་ར་མཚོ་མངབཿཛགི་ཉེན་ཨ་ཁམསྤ་ར་མཆོདྱ་ུའཛུལ་་ པོ 

༡ཤནེ་ཏྲཔ་བྭ་སྭཾ་དདགན། མེནོཏནཾཾཉད་ཡངཔའ་ཡོན་ཏནད་སེད་ནི། འཛིག་ཉེནྱ་ཐ བམསྦ་དམཆོདེན་ཡངོདོ། །འཛཾག་ཉེནྷ་ས བམསྤྱ་ར་མཚོ་དོན། འཇིགཏེནྱ་སཁམས་རའིབླཀུནཏཱ་བཟང་པོཞེས་ ` 
£5:$ ཤ་བ ཚས་པཏ་ོ་ྲིས་ཀ་དྲགསྣས་འདུག། ཇོགཉེན་གའམས་རབ་འཇོྱས་ཁམསྦྱརཚ་བྱསཇུལ་ཤིཏ་བྱང་ཀ་བཟར་བ་ནཔ་མདོད ` འཇྔག་ཉྙེན་གྱ་ཁམྲས་ཛཾརེབ་ 

=£ ཤཿ ༦ འཇཾག་ ླ། ་་ 


ྲདཾིཾཾཾ་་ རད 


་ 


_ ཁོ་འ་པདད་འདུག་ང པཿ ` འཇོགེན་ོ ནི ོ་ བ་སྙེད་དང་ པ་འ །འཇེག་ནེན་ཨསསྦྒུ་མཚོཔ་བེ། འཇོག་ས གགས་པ 
རེ དི ཟ་ ཙཿ ིཊ་འཛགཏེཧྱ་ཐ་བམས་ར རོརབ་ཀུན་ང་བཟད་པོ་དེལྭ ཀུན་ངཱ་བཟབཔིསྦ་བཞེན། འཛགཏེནྱཾ་ཨཱཾབམསུར་རབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པངེ ཊན་ ཡངས་སུ་མདག་པའི་རྷ་ཉྷྭ་གཁྲམས་གང་ 

. མངམིདོི དེར་སིམ་སཾནན་ ན་གངཛསྟོཏྒ་སེས་པ། དེདགྲ་ཐམ་སཅདྷཆོས་གང་བང་གངལུ་ཡེང ལཱ་ཡོངས་སུ་དཔོགས་པ་བདཱ་པའ་དམོ་གས་པ་དེ་དངངེས་ཀུ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོཌྱསིདཔ་ཡོགས་སྡུ་རོགས་པརྤའ འོོ 
རེ ༤ དྲོརའཛག་ཏེཉྱ་གཾཾམས་ར་ རབ་ཀུན་ཏཱ་བཟང་པོ་ངི་ལ་ཀུནཏཱ་བཟང་པེ་ཤིས་བུའ།་ ° །འཛོགྷ་ཏེནྱ་སཱབམས་རཾའབདེན། དེ་ལུ་དེདག་ལསེ་གས་པ་ཡོན་ཏན་ཚད་མོདཔདག་དཔྲལད་བསེ། ༔ མདོདན་ 

ྲ  རགཏྱ་་ཁོམསྱ་རཇོད།་ལོཏནྡཾཏག་ཡདདྷདྱ་ཀཡནོཏན། འཛོགཏཉ་ཁམས་ རརེབ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དེན དོན་ཕངོ་དོ །འཇིག་རྟེན་ གྱཾའམས་ཛིརབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོདྷན། ཧོང་གསུབ་ ྲུ 
± ོསིངྩོ་ཧཾན་པོའ ྲ ུད་བབས་སུ་འདུག་པ། ཏི ཧཱོང་གསུམ་ སྐཿེན་པོལ་འརགཏན་གུཌཁམས་མངཔ་འཇིགཏེན་གི 
ཀཀ ་ ཧིཿ ྲདདད།ླ་་ 9 ཤོའི 


¦ ÷# ` ཕི £ ཿ 3 ༤ 2 
༩ » :: ༔ ˆ › / \༡-. ཛཿ. 


: 


') འོ 


: ༦ 


༦ 


༄ཤ། །ཅུལ་ཤོནིཏྟ ཏཔ་བྷ་སེད་ལ་ཟབཏུ་གནས་པཔོ། ངེ དེ་བཞིནདུ་ཀྱུ་དང། གནོདཧཱན་དང་། དྡིག་དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའལང་དང། མོ་འམ་ཅཾ་དང་། ་ ཾ 


དང་། མངང་མམ་ཡན་པའར་མ་བརདགོང དའསྟཏཊ་བམས་རུ་མཆོབའཇུ་ལ་ཤནི་ྲ་པབ་སྟེངལ་རབ་ཏ་གནས་པའུ། །ཨ་བྱའུསྭ་ཀ་ིམ་པར་དགད་པཁངགེཏེན་སམས་མོབྱའདུལ་ ;;# 
( ཤཀནོ་ཏྭ་ཕ་བ་སྙེདལཾ་དབྭ་ཏ་གནས་ པའོ །དེ་བཞན་དུ་བངྒརབ་སེམས་དཔའ་ དང་། ས་ཆ་དང རཉན་ཐེས་ཀླནམ་པར་དགོད་པ་འཛུག་ཉེན་གོཁམསྦྱར་མཆོ་བཅུའིནུལགོནཏ་ཕ་བ་སང་ ་ 


, ལ་ར་བཏུ་གནས་བྲའོ། །ཧོངོ་གསུམ་ རྱ སེངཆེན་པོའ པའཌཇིག་ཇ ཏེནྱ་གཁམས་ཡོས་ཨུ འཛིན་པཞེས་ བུ་བདེ་སེཡད། ཅན་ངཾ་སེད་ཅཾག སྩེས་ པ་དེདགྲ་ཀད་འུ་ཤིནྲ་བ་དངཔ མ་གཏོགས་ པར་ལམ་ ུརྤྱད་ཐདད་པ་ ` རོ 
ཱ པ་མེད་དེ །ཧཱི་གནས་ཐ དད་པ་མེད་དྲེ། 


།ཐག་པ་ཐ་དད་པ་མེད་དོ། །ཧཾང་ གསུམ་ཾ་སང་ཆེན་པོའི་འཛིག་རྟེན་གཁཨས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པཞིསྤ་བ་བདེ་ལ། ལོ འ་ཕོར་ཡོངས་སུ་འཛིན་བཞེས་བཞེན། ཿ 
སྙོང་གསུམ་གྱ་ཨོང་ཆེན་པོའི་འཛག་རེནྱ་གཁམས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེབ སྤེམས་༦ན་ གང་ཇེསཱདསེས་པད་དགུ་ཐམས་ཅདལ་དན་སང་ག གེ་འཇཾགས་པའངམེད། ་ ། ཁིག་ངུ་དམྲའུ་ཐརསུང་བའི་འབིགས་ ་ྲ 
བྲའངམེད། ནིན ་ ཀཀ ་ དྲག པའ་མིད། ‡;ྩེ ་ :: ལི 


ཌུ = རེ་༨ 


བ་ཁྱག་པར་ལཱང་བའ་འཇོགས་པའང་མད། ཤིས་ཟུབ་འཇལ་བདྲ་ལུང་བའི་འདུགས་པའདམེདཔས། 


ཱུ སུ་འབ་བཞས་བགོ་ ངཱ དྭ་ལུར་དེ་དགུ་ལ་སགས་པརང་གསུམ་ཙིཧོངཆན་པོའི་འཇག་ ཧེནྲ་གུཌམསཿ 
` ནཾ་བཀུན་ཏུ་བཟང་པོན་ཡོན་ ཧན་ཛོ་སད་ཅག་ཡོད་པ་སྙེདྱ་ཀི་ཡོནོ་ཏནོ། ཧྭོད་ གསུམ་ཙསེང་ཆེན་པོའ་འཛག་ཉེན་གོཁམས་ཡོངས་ས་འཛིན་པན་ལོང་ ཡོང་དེ། 
༡ འཛོག་ཅིནྱ་ས་བམས་ཡོངོས་སུ་འདིན་པ་དེནོ། སྙེང་གཉོས་ཀཛག་ཏྟེཊ་བ གོབམསྐ་ལུནཐག་སྤྱོད་པཞེས ར་ཀྲ་ པ་དགའྭལའད་བོབས་སུ་འཇུག་པ རཔ ` 
གྱོས་ བསརབ་ཨོདདེ། _ སོང་གཏས་རྱའཛོགྷཏ 


པོའ ༢༩ཛག་ཅིནྲ་ཧོཿ ་གྱོིབམསཆྒྱ་མཚོ་བཅྱའ། རྡུལ་ཤོནཾཏུ་ པྲ་བ་སྟེད་ ཀྱི་འཁཾར 


( ་ །རྟག་ཏུསེམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི་གསུངྱ་ཧུམཚོདངམ་འབུལོ། 
།རྟག ཙིགས པའི་ཡང ཀས ་་་ 


རཏ བཞོནོ་ག་ ཤིགས་པའཆོསྦྱ་ཀ འཁབོརལ ས་བ 


-2=- 


ད་པརི་ཡོངས་སུ་འཛགས་པའི་ ང་གསུམ་ས་གན་པའི་ཇགྣ་། ་གྱོབམས་ཡ་ ཡ་ཡོངས་ 
ཕོ་བོས་སཱ་འཛིན་པ་དེ ི་ཨནོ་ཏནརདམེད་བམང་བདོ་ལུན་པ་སྭ། མདངན་འཇགཉིནྱ་གིཁྲག་ 
།སོང་གསུམ་རྱ་སྟོང་ཆེན་པའེ་ 
དད ་ 
རྟན་སཾཁམས་ལཱན་ཙག་སྤོད་བཞེས་བ་བདེན། ་ 


།རྟགྱཱའདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མོདོད་པ་འྫརོགས་པརའརུངྒ་རས་ཆོ ཚྭ མའྲལ་ལོ། 


༤ 
-:- 


༡ - 


ཏག་ཏས་སེགས་ 


༄༅། [ཀོ་གནས་ཐམ་སཿདུཕུ་ དདདུ་བ་བརྒྱ་མོར་ངངཌེ བལ་ལོ། ྟགཏུ་བདུད་ཀྱ་ལས་ཐམས་ཅད་ཡབས་སུ་གཅོདཔ་རྒྱམཆོདངོ་འབྲལོ།` ུ །རང་ཉིས་ཨ་འཛག 
ཧུ ྱཾ ཁམས་ ལྷནཙག་སྨྱོད་པ ཤེས་བ་བ་དེར་སེམས་ཅན་ གངཅ་སྙེདཊགེ་ཧཱེ ས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཧདྭ་ཀང་ ཏངངེ་འཾྲི་ཁྭོ་རྒྱམཚོ་འཛིག་ཉེན་ གུ་ཁྷམསྦྱ་རམཆོབའིརཱལཤནོཏྲ་པ་བ་ཧེ 

¢ གནས་པ གཟུང སཱ་རྒྱམཚོའརྡཾག ཏེནྱ་ཧཾམསྱིར་མཆོ་བྱཅའ 'རྔལ་ཤོནཏྲཕ་བ་སྐེད་ལ་ ར་ག གནས་ལ སྐྱ་རམཆོ་འཇོག་ཏནྱ་གཁམསྤྱ་ར་མཚོ་བྱའཇུལ་ཤི : 

ཿ ། བཤག གོ །ཧོང་གཉམ་གྱཾཛག་ཏྟེན་གྱོཁམས་ལྟ 'ནཅིག་སྤོདཔ་ཞེས་ ་ཤ་བདེལ། འཁོཔུརྱ་ལཱཧཧགསྐྱོདཔ་ཞེས་བྲ་ བདེ་ལ་ཞེན། སེང་གསུམ་ ཧཾཧྭོངཉེན་པོ་ 


དང་ལྷནྣ་ཾག་འགྲོགསཤང། 'འཇག་རྟེནྱ་ཧབམསྤྱ་རམཆོ་བ། རུལ་ཤོན་ཏྲས་ ྲ དཱ 
༦ དྷ་རའེ་དག་ལམགེས་པ་སྟང་གཞོས་ཀུ་འཛུག་ཉེན་ཨཁྲམས ་ུན་ཤགེ་སྤོད་པ་དེན། ཡོནཱ་ཏན་ད་གཉུམེད་པ་དངལནཔ་སྭེ། མདོར་སོང་གསུམ་གྱཾ་ཧེད་ཆེན་པོའ་༽ 
- ཅཅ པ་ དེན་ ཡོན ཏན་གངྒཾསདྷ་ཧག་ཝཿ ¥ 3, 1" ༡  མ་ [2 རྒ་་ ་ པ 


་ 


` བགྲེ་སདོཔ་ཞེསྱ་བ་བ་དེན། གུང་གཡངག་ཉེནྱ་་ཀམས་ཀུནཏྭམང་པ་ཞེསྲ་བ་བདངག་དགའལནྲ་ོལཁ་དྲཤོབས་སུ་འདུག་པ། སངག་འཛུག་ཉེན་གཁམས་མངཔའ་ངགཉེན་ཨོ་བས ཁྲ ± ; 
* “° , རྒྱམཅོ་བཅའཱིལཤཾནེཏུ་ཕྲ་བ་སྙེདཀྱ་ཞབརཀྱེས་བསྐར་བ་ཡོདདེ། སྙངག་ཌཛེག་ཉེན་གིབམས་ཀུན་ཏ་ཨོད་བཞེས་བྱ་བ་དེན། རད དྲ 
ཟིབ ཏེན་གུ།ཁམསྦྱ་རམཆོབྱཿཙཱཱུལོཏྲཕ་ བསེདྱ་ཉིས་འུབ་ཏུ་བྱ་ཧན་པ། ་ དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་འོང་པ་མཐབ་ཡཱས་ཀྱ་ཆེས་ཨོསུ། འཇགཉེནཁམས་ཆུས་ཚོ་བྱ་འ་བཤིན་ཏྲལ་བ་ 
°~ སྙེདཀྱསརྒྱས་པར་གང་བ། ཆོསྐ་ཀུདབཛོསྤྱ་བམཚོ་འཇིག་ཏེན་གིཁམསྒར་མཛོབཅུའོུལ་ཤན་ཏཱཕ་བ་སདྱ་ཀཾས་མངོན་པར་བླནབ་པ་ཧ། ་ སོང་ག་འཇག་ཉེན་གོཁམས་ཀུན་ཏུ་ ་ ; 

:, ༧ ཨེམསཱཿན་གང་ཛཱ་སྙིད་སྐྱེས་བྲ་དེདག་བཟས་དད་ཀྱང་། སྨོན་བཁིཔ་རོལ་ཏུ་ཧོན་ པྱ་ཅམཆོ་འདིག་ཉེནྱ་གོ་བསས་བྱཅའོརུལ་ཤིནྩོ་པ་ 7 དས ་ 

_ དཱ་ཚཱལ་ཁམས་དང། བ་བོད་པ་དང་། བཅུན་འགུས་དང་། བསྔ་མ་གཏན་དང་། ཤེས་ར་བྲ་ཀྲི་ཝ་ ོ་་ི་བྱ་གཚོ་འཛུགཏན་ལོ་ཁམསྦ་རུ་མཆོ་བཅོཅུཊནིཿཔ་བཅད་ཁར་བྱཅས་ 'ཱུ . 

་ ཡཤས་ཨབརྱ་ར་ན་བྱམཆོ་འགྱ་ོབམས་རྱ་མཛོ་བྱའུ་པཤནྱ་པབསང་ཁ་བལལབྱང་གཉས་པ། སས ་ ཏར ་ 


རྣུལ་ཤཾནེ་ཏུ་དྲ དྲ་བ སྙེད་འ ལཾ རབྷ གཞས་ཿ པ། :སེམ་ས་ཅན་ཡ ཡོས་སུ་ སཱོན་ པྭ་བྲ་བ ཟོ ཆོ་འཇཾག་རྟེན་ ཨོཾ་བམསྤ་རམེ་བྱསའ་མལ་ཤནྱིྲཔ་ བ་སྙེངལ་རབ་ཏུ གནསཔ 

„_ ཧང་མུྱ་བ་ཀྱུ ཌ་ཤོགསྭ་ཀྱཆེསྦྱོ་རམ་ཚོའ འཛོགརེན་ ་གྱ་བམས། ཨྒྱམཚོཿ བཅའ རུ་ཤོན་ཏྲཱ་པ་ བ་སྙེད་ ༢།་༢བྱཏ་གནན།་ང།་ཤ་ 

` ཏ་སྤོད་པ་ཞེས། །ཧྭ་ཞེན། འཇིག་རེན གྱཾཁ་མསྦྱ་ཧམཚོམང་པོ།  ཛཛཾག་ེན་ ཉན་གིཁམསྦྱ་མཚོ་བཅུའརཱ་ལ་ནིཏྭ་བྭ་སེད་དགྲན། ཆོསྱ་ཀཁམསྒྱ་རམཚོདང། འཛྲགེ། གཏེནྱ་གམསྒྱ་དམཆོདང་། 

: སཛསྦྱ་རས་ཀུཁམསྤྱ་ར་མཚོ་དང་། ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའཁབམསྨྱ་ནམ་ཚོདང་། རས་ཾེཾེཾེིྲའ ྲ རར ་ 

རོ དེ་ལེ་ཀུན་ཏྲ་སུཾད་པ་ཞེསྭ་བའོ། །དེ་ སྟར་དེ་དག་ལ་སོགས་པ་སྟོང་གའཛགིཏེ རེནྱ་ཧཾ། ཁནས་ཀུ རད ་ ཤཿ 
་ རྨག པ་ལ བྲེ་ 


ཡཀ ༠ཧ། 


ཤ་སྟག་ བླར བནེནསྙེངོ་གིྫདཾགརེན་གོ བུམས་ཀུནྡཾཱཾསད་པ་ཞེསྲ་བ་ བ་ དེལ་ཀུན་ 


༡༡:༧༩ ༨ 7 


-  ུད་ཀོ་འཁེའདངལན་པ་ཡིད་དེ། ཀང་བཞ་བའ་ཛགན་ག་ཁམས་དམ་པགེས་བ་བཟེན། ཧཾ ང་ངབྱམ་ོའདན་འགཏན་བཁསྤྱམ་ཚོ་བྱའ་ལ་ཤན་ཏཔབསད་སནས་པརགསན ༢ 0 
_ པ་སྟེ། སྭང་པྲོ་བདྒན་བྱ་ཀ་ྤོ་རྒན་དེདག་རེར་ལ་ ལ་ཡང་སིང་གེའི་བིརསཆོྒྱན་འཛག་ཉེནྭ་གབམསྦྱ་ག་མཚོབྱཿའཇུལ་ཤནཏྭཔ་བྷསེད་རབྱཏུ་གནས་བ། སང་གའྭབྱིནདདགའར་ལ་ཡང་བངནུབ་ - མྱི འའ 
་ཱ མིཊ་སད་བཏྲ་དམཆོ་འཛུགཏེནྱ་གོབམསྦྱ་རམཚོ་བཅུའརུལ་ཤནཏྲཔ་བསྟེདམང་བཀོདཔ་སེ། གླང་བཞངའ འཇགྷ་ཏེནྱ་ཧཾཁམས་གནས་ཀྱ་དམ་པ་དེབསེམ་སཅན་ གདང་ཡདྱ་སེས་པ་དདག་པསསཅད་ ༥ ཅ་ 

_ ཙང བད་བསམས་དཔའ་ཤུནཏུ་བཟང་པའི་ལུས་དངྱསྤོད་ལམྱརམཚོ་འཇོག་རྟེན་ཧ གཁམསྦྱར་མཆ་བྱའཛུལ་ཧུན་ཏྭ་པཱ་བྱསད་དང་ལྡན་པ། སྒོམ་ཐའ་ ུས་འ།མངོའོ་ཅང་ུ་པབ་ ཡུ 
་ འཛུགྟཏིྱ་ཨབམསྦྱར་མཚོབྱཅའ ཆྩུཡ་ཤིན་ཏུཔ་བ་སྟེད་ཡེངཾས་སུ་འཇྲན་པ། ྲཀགེཾླྲེྲགླེཾོི་ 1: 
ཅའ་ཕྲོཿ ྲྕླླླླླག་ གྲས རཁ་ཤསུ་ཏྲུ ླ ་ མཐུས་ཧ་ £ ¿ 


2 ོེ ངེ ༩ ཡཿ ེ ༧༢ ཿ 
¦ : ཌྷ ལམམས་མསསཔསསསསསསསསསསས་སསམལས་༧༧༦ ༤༢༠པལལལ༅ཝཝསཔ༣༣མ༣༣༣༣༣པཔ-པˆཔ(14་སསཔ་སས་བཔབ་བཔ ༨༩༢༩༩ ༦ 
༩ རྩ སཱུ ༣༥ ; ངེ ངཱ མེ 


ཏྱ ཀཿ ྐ ༦༠ ། _ །རྣམས་རུའུཀྱང་ག གཞནསའས་དོང་། གནས་སུ ངོ བྲཾ་ཀང་བཞ་ པའི་འངོགྷོརེན ཙཾ་ཁམས་ གང་ངོ སོདཡེཿ དཔ་དེདག་གཞེངན། འཛིམོཀྱབ་བསྐན། དེའོ རི བཞི་པལི་ རར ] རཾ ཡཿ 
# ༨ ཆུ ཇག་ 
¦` ༡)བམས་གནས་ཀྱ་དམ་པ ཞུསྭ་བ་བ་དེལ་གནས་ཀྱཿ དམ་པ་ཤེས་ ་བལཾ །དེ་ལར་དེ་དག ལའ གས་པ་ གུང་བཤཿ ལའི་འཇོག་རེ རེན་ཊུ > ་ ་གནསྭ་ཀུ་དེམ་པ་ཞེ ཞེས་བ་དེན། དེ རྦཐ་སྒོ་ཧན་གཞལཿ༔ ུམེད་པ་དང་ལྡནཔ 


་ ར་ས ཡོནཏན་གངང་སྙེད་པའི་ཡོནོ་ཏན་དེ་དགན། རླང་བཞཾ་པའི་ཛགཉེན་གྱིའམས་ གནསྱ་ཀདམ་པ་དེན་ཡོདད། ནྣ ་ 4 
ི ཅེ འོ དོ ངུ རྫ ༦ སམ གསུམ་རྱ་ལྟེཁུས་ཀྱ་དབོབས་སུ་འདུག་པ། ོང་འདིག་ཏེནྭ་ས ཁམསྤ་རམཚོ་བཅའརུལཤན་ཏྲབ་བསེདྱ་ཀ་འོར་གས་བསྒོང ༩ 
རྡར བཞིན་གཤགས་དཔི་ས་བ་ འན་པོ་མི་རི་ཁང་བ་ བཅགས་པ་ལར་འདུག་པ། ` .རྒྱམཆོམང་འཇིགནྲ་ས་བམསྦ་རམཆོ་བྱཅའིརུལ་ཤནཏ་པ་བ་སདྱ་ཱས་ཀུན་ནས་བསོར་ ˆ 

§ ༼ཞེཏུ པ་བ་ ཀཾ ་ ཙ; བྱན འཛགྟཏེ་ཁམསྤྱ་དམཆཚོ་བཅའིཆུལ་ཤནཏྲ་པ་བཱ་སདྱ་ཀཾས་ཀུ ཀུནཏུ ཧྲབ་པ། ཆསྱ་ཀུ་དབྱེ་མམཆོ་འཛགེཏྱ་སཁམསྱ་ར་མཚོ་བཅུའཇུལ་ རྩེབ 

རུ ÷+ མཆན་ཞེསྤ་བ བབ དེར་སེམ་སྦཁན་ གསར་བ ® ༤ ཁིར འཛིན་ ཉ་རོབླ་བྱན་བམ་པ་ དྡ 


+÷ ^ˆ༩÷ :‡ ཏྲ ༦" 
རྩ ¦ ༡ རྩ 
ལྭ མདའ ཁབ 


` ༣ 


ངཿ འཛགི་རྟེན་ཤུཿ རྱིཁམསྦྱར་ ག་བ ལ་ི་ཏཕབྷ་སེད་ལ་རབ་ཏཱགནས་པ གྲ བའ རམ་ོའོགཉན་ི་ཁམསྦ་་ཆོ་དས་ི་ཞཏཔཔ་སེད་ལ་མངས་པ། རཾ „ 
ཏྲི ཆསུ་ཀད་བབསྱརམཆོ་ཐམ་དོད་པ། ཀྲགེཾྣཾཾི རེ གད་བངུརུབ་ཀྱཧལ་མཆན་དེལ་བངྒརབྱ་ཀློཉལ་མཆན་ཞྱ་ 


ཱུ ཅར 

ཧྱ་ཁེནྣ། - གྲེད་བདརུ་བྱ་ཀླ་ཆལ་མཚན་དེན། ཧངྱ་སུསྱ་ཀྱྲ་ ཤད མཁའ་ཏན་ས་ བབ། བངྱརུབྱ་ཀུ་ཤཿའཛོག་ ནྭ་ས་ཁམསྤ་རམཆོ་བཅའྲཱ་ཤནཾཏྲ་་བླམྱ་ཀའཁང་བཔལན་པ་པོདར། £` 

ོ ཀྗྣྣྣ བངཆུབ་ཀྱོ་དལ་མཆན་ 

± 0༦ /།དི་ལྟར་དེདག་ཁགྲེས་པུ་གླངབྱདཧུབགྐྱལ་མཉུན་དྲ དཞཾ། - ཡོན་ཏཊཆདམེད་པ་དང་ལུན་པ་སྟེ། མདནནྭ་གངེ་བཞཔའིའཇག་ཉེནྱ་གཁམས་གནས་ཀོདམ་པརོན། ཨོན་ཏན་གངར 

` སྐྱིད་ཡོད་པའུ་ཡོན་ཏ་དེདག་ནོ། བངརུབུ་ཀྱཉཁ་མཆན་དེན་ཡདདི། གོད་བདྱ་ཆུབྱ་ཀློ་ཧལ་མཚནདན། གངནལ་མཛོདམ་ཐའ་ཡུས་པ་ཡཞེས་བ་བ། ཁངཔ་བཅགས་བའདཔ་བས་སུ་འཇུག་པ། 
གོདརྣ་ཁཛགེ་ + ྔྣན་ ཏར 8 ཡོདོ་དཱ། གེ དག ་ གསགོག། དེ་བཞིནེ་ གཤེ ་ ད་ ཙེ 


:# ˆ ༨ ,༤ = 
ཤྲ , =~ ཤོ ཌི ཧེ ཱ ཅོ , ཟེ ༨ 
37 - ཾྨ ༩ = 7; ཱ ༥ེར༢༣༧༨ ལོ ཟེ 
༤ ;‡ £ 


£ ༢ ཆོ ཌི དྭ 0 2 ཤོ པེ དཱི ཐོ 


-_ ཅོབ། །ེྱ་ཁམསར་མཚོབྱསའ འཾལ་ཤཱནྱཾཏཾཕཾ་བ བསེདཕུན་སུམཆོགས་པ་བ་ལན་པགོ་ ར་བཞིན་གཤགས་པའིདགས་པའྲའམཚོརིཞཔཔངཏར་ྲི་ོལབས་ མཐོ 
འཛགིེ་རྟེན གཾཁམས་རྒྱམཆོ་བའ བའི རུལ་ཤོནཏྭ་པ པ་བ བསེདྱ་ཏུས་ ཡངསཾ་སུ་བསྐོར ཁལོ།་ །ཏིང་འཛྲཾྱཱ་བའོབསྦྱ་ར་མཚོ་དེ་དགརར ་ཤཾང་ ཡངདྲ་བཤིན་ གཤེགས་པའི་ཞོ་གནས་ཀུ་རྒུ་ར་མཆོ་འདུགཏེནྱ་སིཁམས་ 
རྒྱསཚོ་དབུཤཏཱ་ྲབ་སྐད་ཨས་ཡཇསམུ་གང་བའོ། །ེབཞིནཾ་གཤེགཾས་པའ་ཤེ་ ཤགནས་ཀྱིརྒུར་མཆོངདག་རེརེ་ཞིང་ཡང་དེ་བཞྭན་གཤེགས་པའི་ཡེཤེས་བང། ཡོན་ཏན་གྱོ་མེ་ ཏོག་ཨུ་དྲུཡ་དུང། 


+ 


¢. 
རྨ 


དེ་བཞནེ་གཤུགས་པྨ་རམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱ་ཆོསྐ་ིཿ ཆང ཚུལྱཧམ་ཆོལབཏུཉཱགས་པ། སྙྐད་ཅོག་སྐད་ཅཾག་ཅང་སེམསཅན་གྱཁམས་སྣ་ཆོགས། འདུགྱཅྱ་གཁམསྤ་རམཆོ་བྱང་འུལ་ཤིན་ 


2 ཤཿ ༤ ཨ་ཤུ ས་ས་ས ༣གས་ ླན།ཀ ནན ་ ༩ 


“=÷ 5༨ > སཱུ 
ཱ ། ། ༩ 


=- ; 
པེ 4 


¿(༦ 


> རྨོ་དད། ཀུམུ་ཏཾདང་། པཱ་་ཀ་འཛིག་ །ཉེནྱ་གཁམསྦྱ་ན་མཚོ་བྱཿའལཤནེཧཱ་ཕ་བ་སྙེད་ཀྱིས་ ཀུནནསཱཁྱབ་ཐར་གང་བཡྲོ- །གྲོངརྣལ་མཇོདམཐའ་ཡས་པདེན། རུང་ཆུབྱ་ཀསེམས་ནནིོ་ཚི་ཞི་ རེ 
ཏུནམ་པརདག་པའི་ པོ་གྱུ་གསཆོ་ འཛྷགྟཏེན་ཧཁམསྱཾ་ཧམ་ཚོ་བྱཙ་འ་ཕཤནེཏྲ་ཕ་ བསིདྱ་ཀཾསྣརམ་ཕྲད་ཕི་བསེ། གོཇརྡལ་མཛཾད་མཐའ་ཡས་ཐ་དེས། སམཨཱཉན་གུངདྷོ་སིདཱ་སྩེས་པ་དོད་ག་ཐམས་དྲ་ཏུང་ ཧཿ 


ཡའ པཞེས་ གའོ། 


ངི་གྲོ བཤེས་བབདེ་ལམཛེདསབར་མས་པ་ཞིསྲ་བ་ཞེན། གོརཡ་མཛོད་མཐའ་ཡས་པནྡ་ 


ཁ; ཟྱའལགཾཏ་བྷེད་་བཀུར་བལ་ཡབས་་ བམེདཔཤ་སཱག་གེ་ ཅའ པར་གོངརྡལ་མངོསྦསཐའཡས་ 
སཁིམམས་ཀརདུཤིནེ་ཏྲཔ་བའམ། རྒྱལ་ཁམས་ ཤིལ ཏྭྲ་བའམ། | མིའཁམསྭ་ཀརལ་ཤིཧཀྲཔ་ ་ 


རུང་སེ༡་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མས་ཀ ཉེ དེདགའུཿསྭ་ཀྱོར་མཐོ། 'འཛུག་ཏེན གཁསྤྱར་མཆོ་བཅ་འའ ༢ ཤིནཏཔ་བླསཱདས་བཞག་པ། དྷེལྭ་བྭ་གང་ཡང་མེངབས། ` དེའོ ལསོརི་གྲངྡརྣ་ལམཛོདེམཱཐུ 
།དྭལརདེད་ག་ལསོགས་པ་ གོངརྣལ་མཛོད་ཡས་པ་དེནི་ ¬ ར་འཛ དངྡ་ལན་བྷསྟེ། མདེདནྷ་གིངྲ་བུངཆུ་བྱ་ཀྱི་ར་ལ་མཚནན། ནན ཀཀ ་་་ 

གུྒནལ་མཛོད་མཐཁ་ཡས་བ་དེན་ཡེདདེ། །གྲོང་རྔལ་མཛེད་མཐའ་ཡས་པ་དྲེན། - བཟཞཇི་གུར་བྱ་མངན་ དངྭ་བལ་བཞེས་ ཤྭ བསྟང་པེ་བདྲདབ་མ་དུན་མེད་པའདྱ་བུབས་སུ་འདུག་པ། རྩ 
་ུ ཀྲག༽ཾེཾཾཾླཾླ་་་་ བཟའ་ཤིངི་གོར་བྲ་མ་དན་དང་བལ་བདྡེན། ཤ་གསྦལྱར་མཚོ་འཇགཉ་ཨི་བཟསྦ་མ་ཇབྱསའཛུཤོྱ། ( 
ཅརཔ་ཀྱིཉིད་མཛོད། ནད ར་ལ ༦ ༠ རུ་འིཏབབཾེད་གྱ་ཡ་ ཤྲ་གོ རག ་ རཿ 


༣༤ ། ོ 
- ‡ $ པེ ˆ ° ༧ ལལ `. 
ལེ ' >= ་༢ 22 - 


ཆུང་གུམས་ཀརུལ་ཤིནི་ཏྲཔ་བའས། ར་མཁཉིར་སུ་རུངས་ཤིཧུལ་བང་ ༦༤1 


ཤྲ །རྐྱ་མཚོཿ བའ རྡུལ་ཤིནཏྲཔ་བ་སྟེདྱ་ཀིམ་ཏོག་དང་ལན་པའོ། །རྣམ་པར་ རྟག་པའི་གཉེན་པྱན་མཚོ། ཁཛཾག་ སོལ་བ 7 བླསེདྱ་ཀའྲབས་ 
བུ་དང་ལྔན་པའོ། །ཨེམ་ས་ནྱ་ཨུཁམས་ཐམས་ཅད་སྣོག་ པ་ལས་ཡོངས སུ་སྙེབ་ པྱ་ར་མཚོབཅུའཅུལ་ཤིནྭ་ཏྲཔ་ བ་སེདྱ་ལཱ། ཡོམ་དང་ པའོ། རྲེ །སེམས་ཅནྱ་གམས་ཡློང་ : 
༨ ༨ ེ 
་ གཿ རུ ས་ ཞིམ འཇཛཾག་ ཉེནཾ་གྱ ཉུག ཁམསྦྱ་དམཆོབྱཅའར་ལཤནྟི ཕ་ བསེདྱ་ལཱ གབམ་ བསལ་བ་ དཔལན་ པོ །སེམས་ཅནྱ་སཱཾཁམས་ཐམསཅདྱ་ཀུ་བསམ་པའསྦྱ་རམཐོ། 
༡ ་༦་9 6 འཛཱུལ་ཤཱནཏུཔྲ་ ། བཉད་ལྭ་སུད་པའྩར་ བརབ་ཏགནས་པལོ། ་ ངམད་ ཨེཤེས་ གངཆེནམཚོའི་སཱོནྱསྭ་སོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ། 


¥$ 


ཱ ཚོ བཅའིརུལ་ཤནཱཏྤལ་ བ་སེདྱ་ཀུ་ཡལ་ག་དང་ལྡན་པལོ། །རང་བཞན་ཡོངས་སུ་དག་པའའེངྱ་ཧྭཱལ ལྡལ་དེང་། ཆུན་ཕྱེར་མཚོའདག་རེནྱ་སིབམས རྒྱ་མཚོ་བཅུའརྡེལ ཙོ 
/ུ རར '།རྲཾམམེདཿང་ཡེངས་སུ་དག་པའི་གདུགས་དང། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་དང་། རྒྱམཆོའཇཀིརྟིན་གྱཁསསརྒྱམཆོ་བཅུ་འིཛཱལཤནེཏོཔྲ་བ་སྙེདམདོན་པུ་ དྷ ` ཊཱ སྦོ 
 ི་ དསད ཅཿཉ་ཨ་ ཏྱ 


རི 


༩ 


` ཤགས་འི་ཞོ་གཞསྤརམཆོུ་འབགི་ོཁསསྱར་ཆ་བྱཅའཤ་ཏྲཔ་བྱསེད་ཤས་ཡང ་་ རང་དངག་ཟར་ཞང་མངར་བཞན་གྲ་ཤིགས་པའི་མཤེས་དང་། ཡོའོ་ཏན་ 
གྱམེ་ཏོག་ཨཱདྲ་ལདང་། པདྨ་དང་། པུརཀའངག་ཏེན་གཁམསྦྱ་རུམཚོད༡འུལ་ཤན་ཏྭ་པ་བཾ་སྐེད་ཀྱོས ཀུནནསཿཁྱབ་བའོ་གང་བགོ་ ལོ །བ་ཟའ་ཤང་གར་བྲ་མ་ངན་དང་བལ་བ་དེངསེམས་ཅན་ ༤ 
གང་ཛྲཱ་སེངཅགེ་འདོང་བ་དེ་དག་ཐམ་སུ༦དྱ་པང་། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞན་ གཤིགས་བྲ་ནམ་པརསངམཛུད་ལེ་ཤེས་གངཆེན་མཚོའས་དདབ་གས་དང་འནི་ལསམཉམ་བྱ་ཅམ་ཆོལས་ ༦ 
° རྟེན་ གྱཁམསྦྱར་མཚོ་བྱཏུའཛཱཾལ་ཤོནཏྲལ་བ་སྟེད་ར་བཅཱ་ཐེབ་བརྡུ་ཀཔ་ཤ་སྟག་གླེ །དུས་ གྲསམ་ བྲ་བསཿདངུ་ཐོགས་བམིད་བཚིཡེཤས་ལྷནམ་བར་ རྩསད་པྱ་ཧུམ་ཚོའཇིག་ཏེན་གོཁྲམ་ ¬ 
མོབས པ་བསེརདཔལན་བཤ་སག་གི་ །ཅའྲ་པརན་བཟའ་ཤངགོར་བྱམ་དན་དང་བལ་བ་ཞེས། བཞན ༢ཤར་སོ་གུས་་འཇིག་ཉེན་གྱིཔསམུ་དདང་བལ་བཞེས 2 
ྲཱ ཤྲ་པ་དེན། དེ་བཤནི་གཤིགས་སྲ་ས་དན་དངྲ་བལ་བཞིས་བ་བབྱུགས་སཏེ། དེ་དངཐུན་པའཾསྭ་གུབ་པས། དོའུ་ཕོནན་བཟལཞངན་བྱམ་དནདང་བལ་བདྲོཁྱལ་པན་བལ་བཞེས་ངལོ། ཏུ 
` + ེདུ་ལསགས་པ་བཟར་ཀའ་བས་ངན་ད་བལབེན ཀཀ ་ མ་ཉོན་བནད་མཛམཐའ་ཡས་ཐས་ . ནགསི རག ་ ༦ : ཆི ི 


5 པི 


ཤཟ 


ལོ 


ླ མཆོཿཇགྷ་ཏེནྱ་སི་ཁམསྦྱ་ར་མཆོབྱ༔འཆུལ་ཤུནྲཾ་ཏྲལ་བ་སྙེད་ཧོཾ་སང་པོ་དང་ལན བལོ་ །སབསྦྱརས་ཀོཔྣས་ཚོགས་བའྱོ་ར་་ོའཇོགཏྱ་གཁམ་སྤྱ་རམཆོ་བཅའུལ་ཤན་ཅབ་བསངས་ཨཱ་འདོང་བའོ། འའ རོ 
.ཁཇབ་བུགས་པ་ཏུན་ནས་སྨད་དུ་མེད་པ་དེབ་སྙེན་སཙན་བང་ངོ་སྟད་སྨེས་ པ་དེ་དཀ་བམས།ཅདྲ་ཀང། བཅོས་ལན་འབས་རོ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེ་ཤེས་གངའེ འཆེན མཆོནམ་བཟྭས ངམཛདཀྱ་ ཙུ ཁོ ཱ 


ཤ༠། ༽ངན་དང་པྲལ་བདེན་ཡངདོ་ །བ་ཟཔ་ཤངི་གར་བརྱ་ ངན་དང་བལ་བཡིནངོན། ༼ང་པ་ བཟེགས བཀུནཤས་སྲདདབཞེས་པ་བའབིགེཉ་ལ་ཁབས་ར་བཞའི་ཆོས་ཉང་ཉོས་གནས་ ། 
༨ ¬ 

པའདབབས་སུ་འདུག་ བ ཁངབ་བཅུགས་ ་བ་འཛུགཏྱ་ཀོཁཡཱསྦྱ་ཧམཚོ་བྱཙའ ོྲག|ག|ིགིོག ཁདཔ་བཅེགས་པ་ཀུནནས་སྨངདམེདཔེན་དེ་བཞནེ་གཤིག་ 

པ་བམ་སཅད་ཀུ་ཡཤ་ ཏན་རོན་ པོཆྟེས་ཚོགསྐ་ཀུརང་བཞྭནྱེ་རམཚོའཇིགཏེ རེནྱ་གཁམསྨྱ་རམཚོ་བྱསའཇུལ་ཤཱནྲིཿྲ་བ་སྙང་ལས་བདབའོ །ཨེམས་ནྱ་ག་མས་ཐམ་ཅདྷ་ཀི་བསམ་པ་སཆོགསྱ་ཆ་ 


མརྒྱ་མཆོའཇྲཾགརྟེན་གྱ་ཁམས་བཅུའརྡུལཤཾན་ཏ པྲ་བ་སྐྱད་ཀྱཾས་ སྨྲམ་ཧཱ་རེ ལ་ཡེ་ཤེས །སྐཱམྲ་ཧ 'རྒ་མཚོའཛཾགྟརེནྱ་ཧཁམསྦྱར་མཚོ་བྱཅའི་རཱལ་ཤནཿྲཕ་བྷཱཧྱཧཾསནམ་པར་བླས་བས་པ། སང་ཁ 
འཛེག་ཏྟནྭ་ཀཾ རད ནབ ་ པ། སྲསིིྲིགི། དད ་་ །རཔཡེཤེས་ 


༥ 


< 


ལ། ཀནནས་སྨ་དདུ་མེདབཞེས་བཞེན། ཆོས་ཧོདྲ་བོབས་འཇགྟཏེནྱ་གཏིམསྱ་རམཚེ་བྱའརུལ་གནྡྭཔ་བ་སད་ཀརངབཞིན་མུའ་པོརཏ། བྲེའྱ་པ་བངབ་བཅེགས་བཀུནནས་སྨདངུམེངབ་ཞྲ 


ཤྱཆོགས་མངསསུ་བླསུབསཔ་གང་ངྷསེད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས། སྐམསཉན་དབག་ག་སུགརེརནས་མངན་བརྲགབ་པཤ་གགུག་ །ཅ་འརིན བཛ་བ་བྱཅགས་བ་ཀུནནས་སུདངམེང་པར་ 
ངན་ངང་བུལ་བན། ཨོན་ཏན་གདང་སཱང་ཡེད་བ་དྷེ་སེད་ 


གའ ་དེ་དག་ལསགས་པཁད་པ་བྱཅགས་པ་ཀུནནས་སྙད་དུ་མེད་བ་དེན། ཡནོ་ཏནཆད་མེད་པ་དང་ལཱན་པ་སྭེ། མདོནན་བ་བའཤོང་གར་བྱ་མ ་ཱ ་ེ 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་ཤེས་ཉྱི་ངྡོརའྭུན་དང་ལཱན་པའ་ ཾ 


ཀྱ་ཡེན་ཏནན། ཟཟལཤའི་གོར་བ་ཀུནནས་སྤདུ་མེད་པ་དེ་ཡོདདེ། ངྡེཝཱ་བུའི་ཕྲ་བར་ཁངཔ་བྱཆེགས་པ་ཀུནནས་སྣདདུམེད་པ་དིན། 
སེང་གེཁཾཁྱོ་ཧམཆོའཛཾགཏེནྱ་ཧཾཁམསྤྱ་ཆམཚོ་བྱཿའྡརཱལ་ཤོན་ཏྲ་པ་བྭ་སཾད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེ་བཞོན་གཤེ 

བྱང་བའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁེ་རྩྲ་ནམ་ཕྱུས་མཚོ། འཇག་ཏེནྱ་ཨཁམསྦྲ་རམཆོ་བྱའཛུལ་ཤོནཏྭ་པཾ་བཾ་སྙདྱ་ཀོས་ཀུནནས་བསྐ་མཅང་ཤདས་པ་དང་། མ་ཁེབས་པ་དང། 
སམྱསྦྱརསྱ་ཀུ་འཁརྩ་སྨནམ་པྱ་ཧམཆེ། འཇུག་རྟེན་གུཁམས་རྒྱམཚེབཅུའརྡེལ་ཤན་ཏྲཝ་བ་སྙད་ཀྱོས་ཀུ་ནནས་བསྐོར་ཏེ།  འཕས་པ་དང། མ་ཁོངས་པ་དང་། 


>» ` 
° 


།ཤེགས་བ་ཡེ་ཤེས་གངཆེནམཆེནམ་པརསྣངམཛད་འབས་པན། ་མ་ལསས་པ་དང། དྭལུར་ 
བྷལཾ་ཧྱཐང་ཐའིར་ རི 


< = 


་ལར་བང་བའཉན་་ཐསྱ་ཀྱི་བཁརྩྱཧ་ 


མ* 


! །མ་པདྱར་མ་ཆོ། སྟ་ག་ི་ལསྤྱརུམཆོ་བྱསའཛལི་ཅཔབ་ད་ཡས་ནནས་བླབ་ེ། ད་བཞན་བླའདང། ཀ་དང གནད་ོན་པ། རབ་ད། 
„ (ལུསམགི་ད་ ནམས ལོ་འཐས་ ེ་ིནབདང།མགངམོམཡནེ་པ་འགཔ་དཔ། མ བ་དང ད་ད བད་བཟགབན་བཟད་ སཔ འབག་ 
] ྷ་ཏིནྱ་ི་མམས་ཆུ་མཆོ་བཅའ་རོལ་ཤནྡཿ་བ་སདས་ཀུནནས་བྷ་ཅོི་བུགས་སོ། །རམ་བར་སྤོདད། །བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་འཁདྲེདམ་པ་ཐ་དད་བྱ་མམཆོནས། མོ་ར་ཡོམ་འཚོ་ 
ངོ . ་༦་ ཀཀ ་ མཁེངས་པ་དང་། དྭ་ལར་བང་བ་དེང་གལ། བདྩརུབ་སེམས་དཔའརེར་ཤིང་ཡར་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་འདས་པ་དང་། མཁོངས་ཕང་། ད 
ཅྭ བའ་འབི་ནོམཔ་པ་དད་པྱ་དམཚོའཇག་ཏེནྱ་གམས་མཆོབཅའུལ་ཤན་ཏྲུཔ་བྱ་སེདྱ་ཀོ་ཁྭཁོར་དང་ལན་པ་འངས་བསྩྱ་ཧས་འདས་པ་དང། མ་ཁོསས་པ་དང་། དལེར་བང་བའིལྭབཱོ་ ° ༡ ༦ 
།ྫྷ།ྣགྣ ངནཆའནའངདངངདངངདངདངདངདངད་ 
 § །སྱ་མཆ་འརགྟཏགི་བམསྦྱརཱམཆོ་བྱཿའཱིལཤནིཉྲ་བ་སདྱ་སིཁ་ཁོརྡཝྡན་པ་ཞེ་བཞིནདུ། -ལྷད། `ཀྲ་དང། གནེད་སྱིནདང་། „རྲ་ཟ་དང། ལྕམ་ཡོན་དང་། ནེམ་མཁའ་ལཱའེདང `° ° - ` 


¬. ༄༡། 


འ - 
- ; ་ ༡: 


༡༠ ༢༨ བ་ལ ཧད 2 ༡༡༡༨ ༩ 723 


མོ་སུ་དང་། ཉོཁྷ་ོཆ་པེ་དང། མ་ངང མདངས་ཡུན་པ་འདས་པ་པདི། མ་ཁྫོཨ་བདུང་། དྭལུར་བང་བའི་འཁརྡས་དདྱ་རམྨ་ཆོ་བཅའུལ་ཤྱཏ་པ་བྱ་སེང་ཙ་འཁར་ད། ་༔་ 

དྷེ་བཏབ་དང་། ཤཁའོདབནྡཱ་ཡལ་ཞབར་གང་གཞས་གཅུག་བྱུག་དཔ་འམ། འཇོགཏེནྱ་གིཁསསྦ་ཆུ་མཆོ་བྱཅའཛུལ་ཤོནི་ཏྤ་བྭ་སད་པོ་དང་གཁབ། ཅཿརུབ་སྤེམས་པལ་་  ་ 

` ༣༨ སྭ་དསྟམ་མཤཔའ་སན་འདག་ཀང་ལསྣནམ་པ་ཐདདཔ་འཇག་ཏེན་གོམསྨྱ་ནམཚོབའུལ་ཤོའིཏྲ་པ་བ་སྦེད་བོཛ་དག་དང་འྔོའན་བ་ཤ་སུག་གེ་ །ལུསྣ་རམ་པབ་དཔ་ 
་ _ རྒྱ་མཚོ་འཇག་ཉེནྱ་ཾ་བམསྱ་ར་མཚོ་བྱ་ཨའཱུ་ལཤན་ཏཱཔ་བྭ་མེདཔ་དེདགལས། སཿ ལུ་སྟཊཔལ་ཡང་མགུརམ་བཐ་དདབྱ་ནམ་ོའཇགཏེན་སཾ་ཁམསྤྱ་ར་མཆོ་བྱསའྱརལ་ཤིནཏྭ་པ་བྭདཡྲོ་ 3 | 

༣༨ བ་ཞོསཔ་བདུད་བྱའམཚོའངག་ཏེེན་བཁམསྦྱ་དནུ་ཆོའཛག་ཆེན་གོཁམསྐ་ཆམ་ཆོ་བཅུའ་རུལ་ཤོནཏྲ་བླ་སེདདེང་གཡས་མགོརརེ་ལ་ཡངསག་གར་བང་བིའ་མ་པྲཟདད་ར་ ཀ་ཤ 
ཤེ  རའབཟགིཉད་པདོད། །དེབཤནོན་བུ་པང གུདང་། བུ་དང ལུས་དང། „ འདྲ་ཉིདབང་བླནས་པ་ཟ་་བྱཧ་ལང་རབ་ལ་་གསགས་ ་ 

ཌུ ས་གང་བྱ་དུལ་ཤོན་ཏྲོབ་བསད་མོདདེ། མགི་གིད་བད་པློ་ནམ་པ་ཐ་དདཔྱར་མཆོ། འཇུག་ཏནྱ་སབམསྦྱར་མཚོབའིདཱ་ལཤནཏྲཔ་བསེད་ནས། /ཡོདྱ་ཉིབངཔོ་ ་ 

2... ¬ ཾ རོ ༣ རེ ཅེ ` བུ ངོ རླ བྲུ ་ཱ 


རཾ ་ཱ ཱ རུ ཙེ 
༦ ༩ + རེ ༦ རི ཱུ ¡ 
རོ ྷ ÷ ཊཱ - ཆེ - › རར , ཏྱ ཟེ - 
ལོ / :/ -' ༥ རཝ ` $.-327 2, 


༡ 
«2 པ འེ = 


> ` ངེ ཀཱ ˆ ༧༩༤༨༤༣ - 


།རྣམ་པ་ཐ་ དད་པྲ་ད གམཆོའ་བར་འཛིགརེནྱ་གིབམསྦྱ་ཧམཚོ་བྱཅའྲཾ དེ ལ་ིནྡྲབབྷསདབདེདགལ་དབངབཅོསངགིཞོག་པར་དགལས་དབང་པའེཟ་ཡངགགནམ་པཔ་ཊས 

ུ པའི མ་བརྟངོག་པྱ་ར་མ་ཚོ་འཛགནྱ་ཧོ། ཱཁམསྤྱ་དམཆོབྱཡའུལཤནཏྲཱཔབ་སྙེད་དོ །དེ་བཤནདུནྣ་ རྣ་བ་དང ས་དང་། ལྕེ་དདྭུས་ དང་། ཡདྱ་ཀྔོནམ་པ་མཤེས་པའིམ་བ་ཧོག་པྱ་ར་མཚོའ་བར ་ 

3 ༼བགི་ཏྱ་གཁམསྦྱརམཚོ་བྱཿའཆུལ་ཤནཏྭ་ཕ་བ ་བྭ་སྙེད་དེ། མག་གླརམ་པ་དཤེས་པའརམ་པཉོག་པྱྱ་དམཆོནས། ཡོདྷཾ་ཀྣནཾམ་པ ༣ཤེས་པནམ་བྲཟུ་དདཔྱ་རུམཆོ། འཇིག་རྡེན་གོཁམསྦྱར་མཚོ་ 
བྱཅའཇུལ་ཤནོ་ཏྲཔ་བ་སྙེད་པེ་དེག་ལས། རྣམ་པཾཤེས་ པ་ཛཾ་སད་ཅོག་ཡོདཔ་དེདག་ལསྣམ་པསཤེས་མཤའིརལ་ཡང་། ཡེ་ཤེསྣ་རས་པ་ཐ་དདཔྱ་རཱ་མཚོའིདག་ཏན་གཾ་ཁམསྦྱརུ་མཚོ་བྱསའརུལ་ཤོནཱཏ 
བ་བ སྙེད་ཡེདདེ། ཀན ིངིང་ བད་གི་ཡད་པདདགལས། ལགས་དང 

_ ཁམསྒ་ར་མཚོཁམས རྒྱ་མཚོམཚོམངཔའོ་སཿསཀྒྱས་ ཟད་པའི མཚོའཆུལ་དཱ་ཆོསྱ་ཀ་ཁཁ་ལྦཾ་པྲབ་དད་པྱར་མཚོ། འགཏེནྭ་སོཾ་བསསྦྲ་དམཆོའོུལཤནི་ཏཱ་སེན་བདྡ་བེད་དོ། ་ །བྲུད་ཆུབ་སེམས་ 25 

ལྷ དཔའནམས་ལ་རྟལཾ་བདེ་བཞནདུ་རངསཁསྱ་རུས་དང་། ད་བཞན་དུ་ཏན་ཤོས་དང་། | རུ དུ ་ དྲོཟ་དང་། ལྙམ་ཡན་དང། ་ /མཁམ་ཅདེང་། # 


ཤེ 


༣༧ " 
ངཿ 2 <` 


། : 
|±. “ 


ཱ་འ་ི་རནཔ་དོང། ཚ མོ་དང མོམ་ཡན་པྨ་རམས་ལ་ ཡབཤེས་པད་བ་སྟེ། ཡཤེསལཱ་བ་དེ་བཤནི་ངཱཆོས་ཐམ་ས་ཅདལ་ཡབཤེས་པར་བཡོ་ །བང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། མོངཿམ་མཡནི་ > 
. ` བའ་བར་དེ་དག་གི་གནསཀོ་ ཀ་ཡན་ཏནནམཛདཔ་བྱར་མཚོངྷ་སེད་ཅག་ཡང ཡོངཔ་དང་། | སཧ་རྱཾ་ཡོན་ཏན་རྣམ་པར་ཕྱེ་ བ་དྭཾཾདཅོག་ཡོག་པ་དང་། མཚན་དང་དཔེ་བད་བཟུང་པོའཾོན་ཏནརམ་བརྡ་པེ་བ་ཛྷཾསིད་ = 
ཛཱུ ་ ྱཉ་ོ་ཡན་ཏན་རྣ་བདེབྱ་སམ་རོངསད་གེ་ཡོཿ ་ཡོད་པ་དང་། _ གིསྦ་ཀི་ཡེནོ་ཏནྷ་རམབརྡ་བེ་བྱ་ར་མཆོ་ཛྷཾསིདཅོག་ཡོདཔ་དངག་དང། ཤྨངཱདཱབ་སེམས་དཔའྲནས། མོདངསམ་ཡན་པའི་ 
བ་རང ག་ག་ ཅུམཤན་ཏཱ་པ་བརེ་རེནས། ལུས་ཀྱརྡུལཔཤནེཏུ་ཕྲ་བ་རེརཞོངེ་འཇཱིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཏད་ངུ་རྒྱས་པར ༢༩གེདས་པ་དེ་དགྲན། སཿསྦྱ་སྦྱར་མཆོའཛིགཏེན་ ཁམསྤ་རམཆོདུལ་ རེ ྷ ྭ 
3 ཡ་བསེད་ཤས་བསལ་བླ་དམཆོ་འབག་ཉེན་ཨ་བམསར་མཆོ་བྱསའཇལ་ཤན་ྲཔ་བྭསེདཱ་བསནཙང་བྲརད་ཁང་ཟདཔརའུསསོ།། ` །བམ་པེ་བཅུ་བཞྭ་ག།  །དེནས་བཅོམ་ - ‡÷ 
ཤཱནའདས་ཡེཤེས་གང་ཆེག་མ་རོ། རྣམ་པར་ཉཱང་མཇ། ཧྭ་ཀ་བྲཱཏཱ་བཱ་ག་ནེའ་ཤས་ཀྱང་། འདགཟེརྒཾ་དམཆཚོབང་ཀྟེརིན་གིཁམསྐྱ་ཧམཆོབྱཅུབ འརྫུལ་ཤནེཏུ་པྲ་བ་སྟེ དུ་བྱ་ཏུའ། ། །འྡ་བཱ་སྔ་མཆོད་དག་རེ་ ལཱུ ལས 
རེ་འ སྭ་ཀངསངསྱ་རསྦྱར་མཚོབདཱཧམཆོལ་བཤུགས་པ། ( འཇིག་རྟེན་ཁམས ྲ་ འཆོ རེའུ ཁའ 


ཅ་ ` 


༦ 


3 ༄༠། [བད སཱལ་བའཾཚོགསསུ་བཅད་པྱརམ་ཚོའཛགྷརནྱ་ག གཁམསྦྱར་མཆོ་ བྱསའཤྲ་པ་བྭདམངན་ང་བབན་ཏ། ཏ དེདགལས་ཡང་དག་པརབསྐུལ་བའ་ཚོགས་ཨུ་བཅད ' 
རྱ་གམཆོའརི་ཞང་ཡདཤད་པགོསྱ་ཀྲ་འཛོགཉེནྱ་གིབམས་ ངྭཾ་སཱད་པ་དང་། རྷུལཤོནེ་ཏུ་ཕྲ་བ་ཛཾསྙང་པའཾ ༢འཛིག་ཏེན་ གཌེམས་རཾརེང། རྩུལ་ཤནཏུ་པྲ་ བརལ། ༄ངཅུབ་སེམས་དཔའྱུརུ ཆོང 
ཧཱདཅག་ཡོང་པདང་། རངསཿསྤྱ་རསྤྱ་ར་མཚོ་དང་། - ༡ཧ་ཐོསྤ་རུ་མཆོ་ཛདདཡོག་ཡདྩོ་པ་དང། ལྟ་བང་། -ཀྱུ་དང་། གདེདྭ་སཱུན་དང་། རྭཾ་བ་དང་། ལྤམ་ཡཾནཾ་དང་། ནམམ་ཁའ་ལང་དང་། མོ་འམོ་འ༨༤ 
ལེ་འཕྱི་ཅེན་པོདང་། མོ་དང་མོམ་ཡྡའི་པ - ས་གེ་མོདོ་པ་དེདག་ཟམས༠དལ་ཡང་ ངོསུསུ་སྐྱལ་བར་གླད་དེ། རཤར་གྲེ་གསུ་ད དང་འྲུ་བར་པོགསྲ་ཕོགས་ཀྱོར་མཚོཐམས་ཅད་དུ་ཡ་ངངེ་བཤོན་ཏེ། 

33༦ ཤས ྱ་བསེཡས་དབྱབརས་ཚོད་དག་དང་། ཚ མཾ་དང་མོཨ་ཨན་ར་མཚོ་ཛྷཾསད་པ་དེ་དག བས་འ་འསེབཞན་གཤགསཔ་ཡཤེས་གངེནསོ་དསཔརམངསད་དབས་ཡང་དག་པ ་ དྲུ 
རཱུ › རྒཡནས། རདབང་གསྱྱ་དསྲ་ཀོངྱཾརམ་ཚོདགན། སསསྦྱ་རསྦཧ་མཚོ་གང་བཤུགས་པ་དེ་དག་ལྷ་ཞུས་ཏློ -གངནས་ ཟུངྱཆུབ་སེམས་དཔྱའ་རམཚོ་རིརེ་དང་ མོ་དང་། མོམ་ཡནི་བྱ་རམཚོའི་ ངཿ རར 


< ༠༨ 


ཧཱ བཟད་དག་ཟ་ཞང་ཡང་ ཧངཆུབ་སེམས་ ༥བཔའའེའེརྩ་མཚོནས། མ་དེང་མོམ་ཡོན་པའཾཿ ཐ་ས ± ་ མཐག : སྙན་ཧཱཧ་ཕྱག གམཐལྕཾ་གཱཾ་ཧཱང་ 


༣ 


ུྲ སང ཤཿ 


དཱ ་ པོ་ལ་ཁབ་ཏུ་གནས་པ། ་ གང་ན་བ་དེར་འདོང་བླརྩསརཏི། བྱངརུབ་སཾམེས་དཔའ་རྒྱམཚོའི་དག་ངང། : ÷མ་དང་མོམ་ཡན་པའ་བརདེདག་ལོ།ཞཛཿ ཡངལུས་ བུང་ནབ་སམས་དཔའ་རགངཅག་ཡོ་ ་ 
ཐི ༨, ༤ རའངང་། མདེད་མོན་ཡནེ་པ་རྭཾསཱདཙག་ཨདཔ་དེདག་ལས། ༤ ` བདྩར་པ་སེམས་དཔའ་རར་དང་། མོ་ངང་། | ཡོམ ཞ་པུབ་འབེདག་རབཞོང་ཡུངའུསྒྲུར་འཆོ འཇིག་ཏེནྱ་གཁམསྤ་རྒ་མཚོབཏུའ་ ་ ཿ ་ 
: རུ་ཡཤཉ་པ་བྷསིད་དངལན་བཤ་སྟག་སྭ། ཡཱསུའུ་རྙེལ་ཡང་ལུག་བྱ་དམ་ཆོ་འཇག་ཏེནྲ་སིབརསྦྱ་ཧམ་ཚོ་བཅུའརཱ་ལ་ན་ཏྭ་པ་བླ་སེན་ཡོང་པ། མ མགེུ་ང་ལ་ཡང་ཁྫརར་མཚོའཇག་ཉེནྱ་ཧོ་ྲལ་ ེ 
3 ཧཾམཚོ་བུའཾལ་ཏནཏཱཝྲ་བ་སྐྲེད་ཡོབ། ནགིའི་རེལ་ཡུང་བའྲིྱིཧ་མོ་ འཛིག་ཉེནྱ་སུཁསསྦྱ་ར་མཚོ་བྱ འཛ་ལ་ཤནཏྱ་བཱ་བསེད་ཡོད་པ། ཁའྱཾ་ས་ཛིརེལའང་ལྕི་རྒྱ་མཆོ། འཇག་ཏྟེན་ རའ 
& རྱཁུམསྤྱ་རམཆོ་བྱཿའཐཱིལ་ཤནས་བྱ་སེདཤ་སཱག་གོ་ །དེནས་ ཧངརཱ་བ་ཨིམས་དཔའྒ་རམཆོད་དག་དང་། ` མཾ་དང་མོམ་ཡན་པའ་ བརྒྱཧམཆོངདག་། གྲས བཅམ་ །ལན་འཕས་དེ་བཞིན་གཤེགུ་ རྨ ྲ རཾ 
རུ བ་ཡེཤེས་གང་ཆེན་མཆོནམ་བརྩསང་ མཇཛད་ལ།› ༼་སེདེས་ཁང་གཡས་བགསས་བཀྫོའ་བྱ་རཆཆོ་འངག་ཉེན་ཨཁ་མསྦྱར་མཆོའབྱཅའུལ་ཤཞི་་ 'བ་སྙེད་ཧྱིས་བསྐོར་བྲས་ཏེ ལག་པརྗེ་ ` ཧཱ 

སཱ དབི་ས་ཡེ་ད། ཅ་ འཅག་བླགོས་དུང། ུ་གབ་དང་ རམཧད་ གུགསབང། རྱལ་མཛན་དང། བརྒུ 


+ 


༢༠༠། ག་བདག ཁམསྦྱ་མཆོབྱའུལ་ཤནཏྲཔ་བྷསང་ཙས་མཆདདེ། འེ་ཆེནང་ཡངབསྟད་པརྒྱམཚོ། འཛེན འམསྤམཚོ་བྱཅའིརུལ་ཤན་ཏྲབ་བ་ - 
སྙེད་ ཙཾས་མངོན་པར་བསྟོད་ནས། , རང་རང་གི གི་ཧཱེབོས་ དང་།  ཛུའཕྱལ་གྱོས་སྦུལ་ པཁོ་བསྟནྱ་ར་མཚོདགལ་འཁ་དཔརྱསརཏེ། །ཌཱཁདནསྭ་ཀྱང་ལྕཾ་རེརཞངེུ་བྱ་ཧ་མཚོ། ི་ོ 
རྒྱ་མཆོ་བུཏུའཱདཱཱལ་ཤཾན་ཏ་པྲ་བ་སྟེད་ཡེངསསུ་ ཧུ་བ་བོདད། །བཅེྡ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྱེས་གངཆེན་མཚྩོནམ་པར་སཱང་མཇ་དུས་ཞུས་པ་ང ནངག་རེཅི་པ་ཡང་ ཤུཧབྷུསནཔྱཾཔ་འཅོ་ 
ར འཇུགཏེནྱ་སཁམསྦྱ་པམཚོ་བྱཅའཆུལ་ཤནཏྭ་པ་བསྟདྱ་ཀཾ་ཤོནཏྭ་པ་ བ་སྐེད་ྱིས་ཤཾནཏུ་བསུན་པ་མཛད་དེ། ཧྱང་ཆཱབསེམས་དབའ་རམཆོདང་། མདངཨོམ་ཨོན་པའཾརམཆོའ་བརྙནམ་པདེ་ 
„༩ ཉཱའས་པ་ དདག་ཐམསདལ་ཆོསྐྱ་རམཆོམང་བོ། །རྣམ་ གངས་དུམརྒནམ་པཿེའོ། །རྣམ་བར་གྲེལ་ཁོ། གསུལ་བབ་ཆཅད། ¢ ཨ་ཧོཿ །དེཊ ་ 

རན ་ འཇིག་ཏེནྱ་ཧཾབམསྤྱ་རམཆོཐམ་སཅངྱ་ཀ་གནས་ཀྱི ནསྱཱ་ཀྩིསངཔ་ཞིསྭ་བ་ བ་ཡོདོད། ནད་བཞནགཤག་པཟམས་ བྱ་ར་བ ; 

རཱ སྣངཾམདེས་བ་བ་བཏུགསཊིབཇོ་བགེས་ཏེ། ± 1 ྩ་ ཧག་གི ༦ མཏྟོསྦས་གྲ་སཱཿ ་ ྭ 


ཚོ 


༦ 


. གང་བ། ཚངས་བརླསདོཔ་ཡང་དག་པར་སནང་། ་ ༤ བངྩར་བ་སེམས་དཔའ་འཛགྣ་རྙན་ཤ ་ོ་འམསརམཆབྱཅའུལོནྲ་བམཔལརབབསན་པ་མཛངར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསེམས ་ུ ཱུ £ 
༥ ཉན་ཐྲན་གཅད་ཀྱ་འེནོརྒྱ་ཡོཚོནྣམ ་བརྙསདམཛདདིའོ་གནས་ོ་ཡོནོ་ཏནཿཡ་པ་བ་བྱསམཆོཛོཧདཅིག་མངའ་ཁ་དང་། . མངསྦྱ་ཧས་ཏུཞང་གིབོནཏནནས་པ་རཕ་བྱཧམཆོ་དྷཱསད་ཡོག་མངའ་བཏང་། ° 
3 སུ་ཆལིོན་ཏ ཏནརྣམ་བརྷཧཾ་བྷརམཆོཛྟཾསཾདགེམའའབ་དང་། སེམསཅན་ཡོངསསུ་སཱན་བཱ་མམོཛང་པའི་ཡོན་ཏན་རཱམཆོཛཾསིང་ཅོག་མངའ་བ་དང་། བར་ལ ༩ རེ ་ 
༣ , འམཆོ་ཇོསྐད་གྲེམཔའ་བུ་དྲང་ ཆོས་བསན་པའི་མོནཏནནམ་པརྡ་ཕེ་བྱ་ཧམཚོཛ་སྟེད་ཙོག་མངའ་བ་དེ་དགནོ། སུངསྤྱ་རུསྒ་རམ་ཆོ་འཇིགཏེནྱ་ཧིཁཁམསྦྱ་རུམ་ ཇིང ་ 


༥ ༤ལའེུང་བ གའུ ་བསྟན་ཅང་ཟདཔ་དམའུདོ། _ །འཛག་ཅུནྭ་ཧོཁམས་རྒྱ་མཆོམསཔདཀོ་གནས་ཀུ ཀ་ོབཤིས་ ་ 
_ བ་བ་དེན། .འཁོར་ ལོ་སར རྒྱལ་བཏྫྱཧལ་པོ་རེན་པོཆནམང་པ་ཛ ཞས་ཧྱ་བ། འཛིག་ཏིན་གཁམསྦྱར་མཚོ་བྱཿའརུལ་ཤོནཏྦཔ་ བླ་སེདྱ་ཀ་འཇིག་ཉེནྱ་གཁམསྦྲ་ཧུམོའི་དབང་པོ་ཝ་དངམིའི་ ོ ་ ༨༩7 ། 


་ འེ གཏོན  ཿགླུག་ར་ཧ། གཱ ཛུ ླྲ སདད་་ 


;༄༅། * ཤ་གོ  །འཁེར་ལོསར་ རབའྒཧལ་ པོརནིཆེནམང་ པ་ པ་དེ་འཇོག རེནྱ་གཁམསྤྱ་སམཚོར་རེན་ཡང་ ་ ི་པོ་ཆེརིཉམཚོའཛགཉེན་ཧ ཁམས་རྒྱམ་ཆོབཅའ ལཤནཏྲ་པ་བསད་ཡོདདེ། 


རཿ འདལ རསསྦྱརས་ཀྱ་སྤྱན་དན་པོཆྱེར་མེཆི་དང་། - ་དེ་བཞིནདུ་སབྱྱརས་ཀྱ་སྟན་དང་། ༨ངས་དང་། ལུ་གས་དང་། སྐུཀྲང་། ཐུགསརན་པོསྤྱི་རམཚོ་དང་། སངསྤྱ་ཧས་ཀུག་ཟུགས་དང། སྒུད 


\®)2 


/ དྲོ་དེང་ རོདང་། རེ་གྲ་བ་དང་། ས་སྦྱརསྱ་ཀུཆེསར འནེ་བརྩཧམཆོདང་། སསྦཅ་དྲ་ལས་བསྟན་ཡདེདུ་འང་བའི་བུདེངག་བོྱ་མམཚོདང། དེན་ཐམ་སཅད་གུབ་པའི་བཾམ་བདག་ནིན་པོཆྱིར་མཆོ་ 
དང་་ ཀུནནས་རྣམུ་ང པར་འཕེ་ ཤི་བའྲི་བོན་པོའརན་བྷོརྱི་ཧ་མཚོ་དང་། _ ནམུ་བའིམཐས་འགྲོ་བཏྟར་ནོན་བྱེ་ར་མཚོདང། ་ ཡང་བཞིན་པུརབོ་བའྲིགང་པོ་ཆིརནེབ་རྩེ་ར་མཚོ་དང་ ྲདེཾེཾྲིྲིྲི་ ¦` 
རེ ཙཾ་འཁེརལོརན་པོརྦིར་མཚོདང་། ཀུན་ཏཱ་སཱང་བར་བེད་པའོ་ཡངབཞྭན་གནེར་བུ་རན་བོརྦཾ་རུམཚོདང་། ནམ་མུཁའྱིནྱ་གཾས་འགེངས་པའི་གངུགས་རན་བོཆྱརས་ཚེ་བང་། རང་བཞྭནྱ་གོས་དམ་མེད་ : རེ .$2 

ཿ པའགོས་རན་པོ་ྱི་ར་མཚོངང་། ཟླ་བའཾ་འེད་ཟེར་ལྟ བུའིུལ་ཨ་བརན་བོ་ཆྱེ་དས་ཐོངང་། ]ཀེས་འབ་ེལ་གྲ་རོན་པོཆྱོར་མཚོདང་། .འཇིགཉེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས་བལྟརམོམཐུང་བའྩས་གཅུག་བླསག ངཿ 
མེད ་ ཟམསཁདྱ་འོ་བལི་ལམ་རནེ་བྱེར་མཚོ་དང་། རའི་འཛིན་ནངསཉམ་བར་བཤག་པ་ཐམསདྲ་ལོསདདད་ཀུ་རབ་སིརི་བ་འོན་ི་བཟྱིར་ཆཚོོ། རྟུད རྨ 


ངི པཿ 
÷+ ; 


༢ ་་པམ་་་ག་གྱམོི་ེན་ང་ི་སོཉེནོ་འས་བྱས་་ེདམདོ ཀཀ རེ 
££ 3# ཆེརིརི་ཤང་ཡངལ་ས་འཛག་ཏེན་གོཁམསྤྱ་རསཆོ་བྱཅའུལ་ནོཏལ་བསེད་བཱང་པཤ་སུག་གེ་ ! །འཁོ་བལོ ར་བྭའྱིལ་པོ་རནི་པོཆིན་ཡངཔོ་དཱལ། ±  ཌ་ ;: 
༦ རྟེན་གྲཁམསྦྱ་རམཆོ་བྱཅུཌརཱལ་ཤིནོཏཔ་བ་སྭད་དུང་ཝཱན་པ། ་ འོདཆེན་པོའྱི་རུནྱ་ར་མཚོ། འཇེག་རྟེནྭ་གི་ཁམསྤ་རམཆོ་བྱསརཛུལ་ཤིནྱངཱ་པ་བྷ་སེདདང་ཝྡན་པ། ཡུས་དབྱ་བུང་བཟིང་པྱོ་རམཆོ་ 
༩ ; ཤཇོག་ རྟེར ཁམསྤ་རམཆོབྱཅའཛཱཤཱཾནྦཏྲལ་བ་སདྱ་ཀཾས་ར་བྱཱཿ་གསལ་། ་བར་བྱ་རན་པ། ཕསྦ་ཀཱསྒ་མོལ་བའྭཾསཱ་འཇིག་ཉྟེནྱ་གོཁམསྨྱ་རམཆོ་བྱཅའི་རྫཡཤིནོཏྲཔ་བ་སཱང་བྭ་ཏཱ་ངོམ་པ། 
སུ་བྱཅ་མཚོའཇིག་ཏན་ཨིཁམསྦྱར་མཆོ་བཅུའིརུལ་ཤུན་ཏྲཔ་བླ་སྙིང་ལར་བྱ་ཿ གནས་པ། དཔའ་བཟ་གྲ་བའ་ཏོངེང་འཛིན་འཇིག་ཏེན་ག་མསྐྱ་མམཆོབཅུའིརུལ་ཤིན་ཏྲ་པ་ དསབྱཏཱ་ཐོབ་པ། སཱ - ༦ 
རམ་བདཔེ་བའ་ཏྲང་འཛོནྱེར་མཆོའཛག་ཉེནཱ་གུཁམ་སྦྱ་མམཆོ་བྱསའི་ཆུལ་ཤན་ཏྲ་བ་སེ་ཡོངསསཱ་གནན་པ་ལུམ་ཁས་པ། འཇག་རནྱ་བཁམསྤ་རམ་ཆོ་བཅུའུལ་ཤིནཏུལ་བ་སེང་ 
ནན ་ ་ 


` བ་ང བྱཀྱ་ཧན 
:; ་་ སྦྱོར་མཚོ་ གུན་ཀྱང། ྲ 


-# ` 


ར 


0 


ཾ ༧ ཱ : £= 


༨༠། །པའི་བུད་མེད་རིན་པོ་ཆངང་ཁྲང་བ། ཡདྦ་ཀྲ་ལཱས་འཇིག་ཏེན་གཁམསྤྱ་དམཚོ་བྱཅའིར ཤན་ཏྲཕ་བྭ་སེདབང་ཝཱན་པ། སང་པའ་ཡམ། དྱ་ཀཾ་འཁོརལྭཾ་སཱཆོགས་རྒམཆོ། ་ 
ཛགྷ་ཏེནྱ་ཧོཾཁཁམསྦྱ་རམཚོ་བཅུའི་རཱལ་ཤིནཏྭ་ཕ་བ་སཾདཔང་ལཱན་པ། བངྱརུ་བྱ་ཀསེམས་བླ་ནམེདཔ། རྒྱམཚོ་འཛིག་རྟེན་གྱེཁམསརྒྱམཚོ་བཅུའརུལ་ཤོནཏཱཔ་བསེངྱ་ཉྲིམ་གོ་ང་འནུབ། ངང་ ཌཾ ཆོ ༡ 

` ཙོ་དྲ་བངས་ནམཁའྱར་མཚོའཇགཏེན་གཱཾཁམསྤ་རམཚོ་བྱཿའཇུལ་ཤོན་ཏྲ་པ་བ་སྙེད་ཀྲོ་པ་བདང་ལྡན་པ། བསམ་བ་ངང་ལག་པའ་བསམ་པ་འཇག་ཏེནྱ་སབམསྤྱ་རམཆོ་བྱའཇུལ་ཤན  ་ 
༈ ཕྲ་བསྙེད་ཀེ་སྨན་ཧུགསཅན། ཤེས་འབ་དང་ཡཤེས་མབས་པརྐྱམཚོ། འཛག་རྟེན་གྱིབམསརྱམཚོ་བྱསའྭརུལ་ཤིན་ཏྲ་པ་བྭ་སེདྱ་སིམོག་དང་ཝན་པ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འས་ང་ 
„ པྲ་འཛིནཔ། འཇག་རྟེན་གོ་ཁམསྦྱར་མཚོ་བཅུའི་རཱཡཤནི་ཏྲཕ་བ་སྙ་ཀླཾན་བ་ཡདཁོང་བདུངཝཱན་པ། སྔོམ་བཅེན་པོ་ཡངདག་པརྦ་བུང་བྱཅམཚོ། འཛགྟཏྲཾ་གཁམསྦྱར་མཆོ་བྱཿའ་ཨས་ ༦ 
. ཙོཕཾ་བ་སྙེང་ཙྭསྣ་ལེགས་པ་དང་ལྡནཔ། ཆོས་ཀྱགྒྱམཚོརབ་ཏསྦྲགས་བངྒྱ་མཐོ་འཛག་རྟེན་གྱཾཁམསྐརྒྱ་མཆོ་བཅུའོརཱལ་ཤནཏྲ་པ་བ་སྙེདྱ་ཀཱའཱ་པང་ཝན་པ། ཆོས་ཀུྲ་བངས་མྲཐའ་གཏས་ཡསྣས 

§ སྒྱམས་ལས་འཇུམབངབགོདྒྱམཆོ། འཛིག་ཏེན་ོམསར་ཚོབྱསའ་ཤན་ྲཔབསདཔྲ་ལནཔ། བམས་བཅེར་པ་དང། ཧཱངྡ་པངན་པཁབགཉནགཁསསྤ་རམཚོ་བྱསའི་དུལ་ཤོན་ཏྲག 


- 


> + 


, 


བྱསདཔ་ཀལག་པ་དངྦལ ་ སེམས ཧནྲ་བམས་ཅང་ཨོ་ངན་ཡོངས་སུ་བྲསྲུབ་བས་མངམས་པ། ང་གོ ཊངངང་ལཱན་པ། 


རྟགས་པ་རཔལན་པ། རྡོར ཉངའཛིན་ཡབས་ངེམ་ཤོགས། ལ། ་བརྟན་པ། འཇག་ཏེན་ཅ།ཁམ་སྦྱར་མཚོ་བྱས་འཛུ་ལཤོནཏྲཔ་བ། ད་ཀ་ཟུར་བཔལྔའ་བ།་  འཇག་ཏེན་པ་བཔའཇག་ཉེན 
ཁ་སཁམས་པ་ཟམས་ཅང་ངམ་གོས་ལགས་པ་ཁྲབཡ་ བ། རྒྱ་མཚོའངག་རྟེན་གྱཁམས་རྒྱམཚོ་བཅུའརཱེཡ་ཤིནཏྭ་ཐ་བྷཾསེདྱ་ཀོཀྐང་པ་དང་ལཱན་པ། བངྲརུབྱ་ཀི་སན་ལག་གསོམ་ཏོག་བཅོ་གས་ 


གསྟོང་ ཤེས ཉཆོགསྤྱུར་མཚོ། .ཧིརྟེན་ཙཱ ླནྕྫྦྫདག ཆག་གོ ོ ཿ འཛགི་ཏ་བཁྲས རར ་ 


ཱོ ཟཐི ཀྱོདྲ་བ་དང་ བྲེང་བརྒྱ་མཚོ་འཛིག་རྟན་གྱཁམས་རྒྱ་ཚོ་བཅྱའིཇུལ་ཤི་ཏ་ཕྲ་བ་སྙེད་མཛེས་པར་ཐོགས་བ། སངསྨྱ་རས་དང་། བྱཔཧཱ་སཾཿ སེམས་དབའཔང ཉན་ཐོས་དང ཇསྤ་སྤྱ་རདྱ་ཀུང་་ 0 ༧ ུ 
„ རྣཾམ་བར་ རན སསྦྱ་ཛབསཿདྲ་ཡིསཱཨཱིཿཧོུ་ གིཉོས་ཨ་་་ཨཱ་ ཿ ངཱ 


ཀག ངྣ}ྣྨྨྣན༽ནྣིྣཤྣིོིོྤྣནྗྗྣ 2 

སྱསའལ་ཤཱིཾཏཔ་བད་ཡོདད། དེངག་གཁ་ནས་ཡེཤེསྭ་ལྗསསུ་འབུང་བའོཆོསྦྱོ་རསཆོ། འཇེགཉེནྲ་སིཁམསྦྱ་རམཆོ་བྱསའརུལ་ཤན་ཏྲཔ་བ་སེད་འབུངང། །དདག་གཡུས་ཀྱོང་ ཚོ 

/7 སྱུང་བག་ཐམས་དགས་ང། སངྨ་མེས་ཨུཁ་བུང་བ་འན་དནང་མསྦར་མཆོ། འཇག་ཏ་ཨ་མསྦྱར་ཚོ་བྱརས་ཤིན་ཅབབསེད་བབང། བོསོར་ ག་ལ 

ཀྲས ༼༼ྣྣྟྣ་་ 
` མཆོས་འདུལ་བའི་སེམས་ནྲ་ར་མཚོགངདཾ་སྐེད་ཡོདཔས། དོམ་པྩོ་རམཆོདངག་ཚོར་བརྱ་གརཔ་དེདག་ཞུམསཅང་ཏུང་། རེ་བཤན་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ཁམས་དགོམ་པྱན་མཆོ། ༦ ༢ 

ཌ བཨསྤྱ་སུམཅོབྱཿའཛུཾཤནཾཏྭ་པ་བསྙེད་རབྱངཐབ་བ། །སེམས་ཅན་གང་དགའ་བའྱི་དན་དང་། ཐབསྐ་མུ།བས་པྱ་ར་མཆོས་འབུབ་བདདག་བས་གུགས་ཊི་ཡོནཏཊསཁ་ཕྱི་མཛོ ` | 


ཧོང་ཐ་དྲ་བམ་ས་ཅདརེ་ ་ འཤེས་རབ་དང་། མཤས་་སུནས་པཟ་སལཡོ་སགརམོ  ་ མཚབུ 

ཐ་བ་བོ། །གང་གསདྦ་བངསྒ་རམ་ཆོ་ཐས་ པརྩ་གརཔ་དེངག་ཐམས་ཅདྲ་ཏུང་། དབཞེན་གཤེགས་བཟམསཉདཝས་ཁོས་པ་ཡངས་སུ་འནི་པྱོརམཆོབ ངེ ཱེ 
ཐྲིབ་བོ། །གང་གོས་ལགནས་བཟུང་བདེདག་བམས་ཅངྱ་ཀང་། བྱམས་མཆེན་པོདང་། ྔ་དཆནབྱོ་རམཚོ་འཛགཉེནྱ་གཁ་མསྦྱ་རམཆོ་བྱཿའཛལ་ནཱཏྲཔ་ི་སིང་རབ་ཏ། 

.¶ གངགས་མཐོང་ལ་རེག་པ་དེདག་ཐམསཿ ཅདྱ་ཏང་བསོདནམས་དང། ་ཨེ་ཤེས་ ཆོགས་ཀུཆགསྤ་ཧུམཆོ། འཇོག་ཏྟན་གི། བམསྦྱརཱ་མཚོ་བྱཅུའྭཱལ་ཤོནཏཱཔ་བཱ་སིད་པབ་ཏཐོབ་ཐེ 

རི ན་གཙུག་ལ་འནགྱེཅའབོདཔ་དངགྲ་བམས་ཅང་ཏུང་ཐུང་པོ་བང་ཆུབ་སེང་གེའཁྱོ་ཆམཆོ། འཛིག་ཏེནྱ་སཁམསྤྱ་མུམཚོ་བཅུའ་ འོརྔུལཤི་ཏ་ཕྲ་བ་སྐེང་ལ་པབ་ཏགནས་པ་ 

- གང་གོསཁ་དདབ་ཕང་པདྲ་བས་བདེ་དག་ཐམས་ཧདྨ་ནམ་པརཐ པའླ་སློ་རམཆོ། འཛུགརེནྱ་གོཁམསྦྱརརམཆོབྱུའྱི་ཡཤིན་ཏུཔ་བྷ་སེདརབ་ཏབབ་བོ། ་ 

0 ་ དྲད ླ ་་ ཆོ 


` དྡདགམཐོ 


32 ལོ ཤུ ྟཁསྤར་མཚོད་བཞན་གཤེགས་པའྲི་པག་གནཐཕྱེབ་སངཔ་ལ་རབ་དུ་གནས་པརྐེ འགྭོ་བརདག་སྟེ། རེསའྭ་གོ་བ་དང་། རད 
ལྟས དེལྭ་ཐ་གྱཱ་པུ་བ་དང་། ཐསྟེན་བྲ་ཀུརྲབ་དང། རེསམཉན་ བརན དེ་བཞོནེ་ གཤེགས་པའྲབཱནྱཾ་གོ་བླམབས་མ་གཏོགས་པྲ། བུངཆུ་བ་སྤེམས་དབའ་ཏུང་ངེ་འཛན་ ; ་ 
-- ¿ ཙགྱེནཌཱཾམ་ པརྡཔ་བ་སོང་ཕྱོརམཚོ་འཛགཏྟྱ་ཧཁམ་སྦྱར་མཚོའ་ ་བ་ལ་ཤནིཏྲཔཱ་སེད་ལ་རབཏ་གནསཔས་ཀྱང། ་། བདྱེ་བགདྲུ་བ་བརྩས་བམ་ཡཱནཱ་ཧཱ། ཕྱོ རྱལ་བོཆེན་པེ་དེལུམ་ཡིན་པའི ཇིག 


ཤཿ ཏིནྱ་སོ་ཁམསྤ་རྒམཆོ་བཟང་པོའོདེ་བུཕས་ཞེས བྱ་བཞྭག་ཡོདན། དྭ་ཏུད་ཀུསྭ་སཱནརངམཐངངམ། འཇིག་རྙེྱ་གམས་རྒྱམ་རོད་ཕྱོག་སནོ་གངན་འདུག་ །འཇག་ཏེནྱ་གོཁ་མསྱ་རཱམཚོདཊ་ཤེས £ 


ཞ°ཧའམ་རི་། ཧོན་དྭལ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པན། ་གང་ཞོག་ བྱགས་ཤོང་འཚེ་གཞེསཔ་དང། ཆོས་སྟོནཔརམ་ཛང་པ་ཞེས་སུམ། རྒྱལ་པེ་རིེནམང་བོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གོས་ 


ྭུ (འཛབ ཏེནྱ་གཁམསྤྱ་རྐམཚོ་དམྲ་འོང་བ་ཁམ། 6ཛྷཾ་ྷཱརྱཾ་སཾ་བམསྦྱར་མཚོ་དེ་ཛོུགས་གངན་མཆོས་པ་དང་ འཇིགཉེནྱ་གིཁམསྦྱར་དེའདིནསཤ་ཉེ་འམ་ཇིང་ཞིག་ནམ་ཆེས་བ་དང་། ་ ༡ 


ླ ` བཞིན་ ག།ཤིགླས་ པ་གང་བཞུགས་ པ་པང། འཚོག ཞིས་ཤེཆོས་སྟང པནསྲོས་སུ'། ཡངམ་མཆོས་ཏེ། ་ ཅ་པ ་ 
7 


| སུ ལྔ ། ཏྭ 
་ུ ེ ཱུ ' ༣ ༨༨ རིར ར 
༦ ཛོ - ཐོ ༦ ེཿ ༡:± °. ' རེ : .“ 


༡ = 


ཅ་ ༩ ༣ $ 7 ྔ རཱུ ངཱ `, ° ཿུ ; 


མཚོ ྲོེིཾེཾེཾེཾེ་ 


གཁཤེས་རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་ཧཱུ་རྣམ་ ་པར་ངག་པ་ ཡོངས་སུ་སྟོན་པརྒྱ་ཌ 
ས་ཐོས་པ་ཡོངས་ སུ་འཛིན་བྱ་རུམཆོ བཅཅཱ་ཡིནཏ་ཕཾ་བྷསིད་པཀྱང 


ཡི དདག་མཐོང་བ་དེ་ཐམ་ས་ཿདདེ་ བཞོན་གཤིགས་ 
འཐབ་ བཿ །གང་གསདྲ་བ བངསྒྲ་རམཆོ་ཐེས་ པརྩ་གར་པདེངག་ཐམས་ཅྲདྱ་ཀང་། ། ད་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅང་ 
ཐྲིང་བེ། གང་གས་ལགནས་བཟུང་བདེདག་ཐམསཅདྱ་ཀང་། བ བྱམས་པཆེན་སོཔང་། དྡ་རཆེན་བྱོ་མམཚོའཛགཉེནྱ་གིཁ་མསྦྱ་རམཆོ་བྱཿའཛ་ལ་ཤནཏྭཔ་པི་སངར་བ་འཐ་བ་བོ། 


གང་གས་མཐོང་ལ་རེག་པ་དེ་ངག་ཐམསཿདྲ་ཏང་བསདནམས་ངང་། ཨེཤྲསཿ ཆོགས་ཀུཆོགསྦྱར་མཆོ། འཇོགཏེནྱ་སི་བམསྤྱ་རམཚོ་བྱཅའཾཱལ་ཤོན་ཏཱཔ་བ་སཱད་བབ་ཏཐོབ་བོ། །གང་དག རྲི 


ཀྲུ ཧན་གྱག་ལྭ་ཝན་གྱཾཏ་འཁདབ་དེང་གྲ་ཐམས་ངང་ཏུང་མུངཔོ་པང་ཆབ་སེངགེལི་བོ་མམཚོ། 


་ 


འཇོག་རྟེནྱ་གོ ཁམསྤྱ་རམཆོ་བཅུའི་ འོ་རྫལ་ཤནཏྭ་པ་བྭ་སེང་ལ་པབ་ཏཱ་གནས་པ་རྩས་རར། ། 1 རོ 
འཛུག་རྟེནྱ་གཁམསྦྱ་ར་མཆོ་བཅུའཱིལ་ཤོན་ཏཱཕ་བྷ་སེདའ་བཅུཐིབ་བོ། །གང་གས་པངྱཔཱའཁུད་པ་དེ ་ 


རྣོ ཾ གང་ག གས7བ དང་ཁར་པད་པནྲ་བྲས་བདེ་དག་ ཤཱམསཿདྷནམ་ པརཐར་པའྨཾསྤྱོ་རམཆོ། 
དབ་ཐམསང་ཡང་། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའཆོས་ཀྱསྐུ་མཉམ་པཏོདྱེ་རམཆ། རྲེ ་ གག: 


) 


༦; 


:®ཅ ༦ 


༦༠། བཱི །རྟྱ་ཉོཁམསྤྱ་ཧཱ་མཚོད་བཙན་གཤེགས་པའ་པག་གམ་ཐལྱ་གུསྟོང་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དེས ཊགྭོ་བསདག་སྟེ། རེ་ཨའ་གོ་བ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེིཞ 1 


ལྟ་བ་དང་། ་དེལ་ཕ་གྲ་བ་བ་དང་། བསྙེན་བཀུརྲབ་དང་། ་ཆོས་མཉན་པརན། དེབཞན་གཤེགས་པའ་བོནྱེ་ཧཱ་བླམབས་མགཏོགས་པར། བུངའུ་བ་སེམས་དབའ་ཏུང་བེ་ལྟདི་སོད་པོ་པང་ཅུབ་ 
ཀྱ་ཉནྣ་རམ་པརྡ་ཕེ་བའིཉོང་ཕྱོ་རམ་ཚོ་འཛོག་རྟེན་གཁམསྤྱ་རམཚོའ་བརཛ་ཡ་ཤནེ་ཏྲ་པྲ་སེད་ལ་རབ་ཏ་གནས་པས་ཀུང་། བདྲེ་བགང་ངུ་བརླས་བམ་ཡན་རོ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པའེ་ལལ་ཡེན་པའའཛི། 
= ཱུ ངེ ཏཉ་༅ཁ༩ྲ ཅྱ ང པུསྙད་ལ་འབཏུ་གཞས ྲ བྭགངུ་བུ་བསས་ ལོའི ཟེ 


༼ནྭ་གམསྐྱ་རམཚོ་བཟང་པའོདྱ་པཔས་ཞེསྤ་བ་བཞག་ཡོདན། དྭ་ོད་ཉས་སཱརཆངམཐངངམ། འཇིག་རྡེན་གྱ་ཁམས་རྒྱས 


ཤཉོའམ་དིང། དེན་དྭལ་རད་བཞིན་གཤེགས་པནོ་གང་ཞག་བཞུགས་ཤོང་འཚེ་གཞེས་པ་དང་། ཆོས་སྟོནཔརམཛང་པ་ཞེས་སམ། རྒྱལ་པོ་ཧིཆིནམང་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འྲས་བདུག་གིས 
° འགྙཏྲ་པཁམསྤྱ་རྐམཆོ་དམཐང་བ་ཞམ། ༩ྷཾ་ཀྷཏེནྱཾ་ཧཱཁམསྦྱ་རྐམཚོ་དེ་ཕོགས་གངན་མཆོས་པ་དང་། འཛཾགརྱཾ་ཧིཁསསྦྱ་ཧདེ་འདིནསོ་ཉེ་འམ་རིང་ཞོག་ན་མཆོས་བ་དང་། དྭལུང་དེན་དེ་ 
` § །གི་གཤིགྲས་པ་གདབཞུགས་པ་དཔ། འཅོགཞིས་ཤེཆོས་སྟར་བོ་སྤེསསུ་ཡངས་མཆས་ཏེ། ་འཛསྟརྙྱ་ཧཾབམསྦྱརརམཆོདནོསནརད་བདུག་གསམ་ཐོས་སོ། །དཔས་ང་བཤཞིག་ 


ཆོདྱི་ཕོགསན་གངན་འདུག །འཇག་ཏྟེནྲ་གོཁ་མསྦ་རྒམཆོདའ་ཤེས - ˆ ` 


ུ ༩ རའ 2 ༦ ཚི # པཔ 
ེ ' ཨ ེ་ ྱ ། ྲ 3225 7 324 
ཐུ 1. +ར༧༩་ོོིེ་ེྲེགྲ་ཾེྲགྲགྲ་་ྲ་་ < སྣ ངང 


”÷÷ 


¬$ ཅེ རོ 
ˆ, * 
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༡ པསྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀི ཀ་དན་གངཆེན་མཆོ་ན ་བཟླམངམཛད་ཀོས། རལ་གླུརྗེན་མངསོ་ལའདོགབས་བཀའ་སུལ་ཏེ། རྱལབཆསཔའབགཏནཨཁམས་ངོདཡོགས་གངན་ཡོངབ 
དང་- 8ཛྲགྷ་ཉེནྭ་གམསྦྱ་རམཚོ་དེ་འདཾཤས་ཛྲསོད་པ་དང། ངེ དེན་ངྭལ་རདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་གང་བཞུགས་ཤངའཚོ་གཞེསཔ་པང། ཆོས་སྙེནོ་ཕ་ལེགས་ཁུརསེར སྐམས་ཤིག །དེནསྐྱ་རལ་པོ་ 
ཤཆེནམངཊོས་འཇགཏིནྱ་གཁམོསྦྱ་རུམཆོཐམས་ཅདྱད་ཡོངས་སུ་གཤེལ་བའ ༢ཏིངོང་འཛནྱཾ་རམཆོལ་སག ལོ་ལ = 

ངོ ཿཱ ཿཱ བརགཤ་གྲྭ་ཀང། བཇོག་ཏུཉ་གའབོགྱུར་མཆོདབོག་སགཡུན་ཡོ་བདུང། འཛུག་རེན་སཾ ཁམསྐྱ་ཆུམཚོད་འདོནས་ཏེ་འམ། ` རི་བའམ་དོུ་དེ་བཞོནི་གཤིགས་པ་གང་བཤུགས་ཤོངི་ར་ ° ་ ཏཱཾ 

༢ གྲཞིས་པ་དྲ། ཧོཔ་ཡཱཧམཤས་ཏི། འཇགརྟེན་གྱཾ།ཾཁམས་རྒྱ་མ་ མཚོད་འདཾར་ཚནམཅམ་ཡང་མཐེང་པོ། ་ །དེནས། ་པོརིནེན་མང་པྷོ་ཏངང་འཛནོ་རམཆོ་དེ་རག་ལས་ཡས་ཏེ། ཊ དྲེ་བཞནི་གཤྲེས ྲ 
ཀོ པ་སེམསཅན་ཐམསཅདྱ་ཀུ་དོན་གངཆནམཆྡོནམ་པརྡསཱང་མཇདདེལ་འདོསདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅེམ་ལཱན་འངས་ ་བངག་གོས་འཇག་ཏེནྱ་གཁམསྦྱ་རམཆོདཱམཐོང་བའམ། ་ 

_/རམཆོདི་པཱགས་ གངཿཨཅིས་པ་དིི་། རཾ ཧཿ དྲ ནིན ་ ;÷ 


: 


ཧ། 


ཨོཁམསྦྱརརམཚོ་བྱསའརུལཿཤན་ཏྲཔ་བསེད་ལ་རབྱཏུ་གནས་པའ་བངཆུབསམས་དཔའ་རྒམཆོས་ཀུང་འགྲོ་བརྡ་བ་བའམ། དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་བྲལ་བའམ། དེསྱ་པགྲཱ་བྲ་བཱཾ་ཡཾཀ། 
་ བསྙེན་བཀུཆབ་འམ།  དེལསཆས་མཉད་པ་བདྨོབ་གཡོན་པརྱ་ཧཾས་ཤོག །དེནསྤྱ་སལ་པོ་རེནཆེནམངཔོས། ˆ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སམསཅན་ཟམས་ཧདྲ་ཁོ་གངཆེན་མཆོནའ་ རོ 


།སྨོས་ཀྱ་ངཙའཚལ་ཏེ། བདག་ གེས་འཇོཤ་ རྟེན་ ་ཨྱཾ་ཁམསྐྱ་ནམཆོ་དེའི་མཚན་མཚམ་ཡངམ་མཐངངོ། བས་དང་གིཀ།གསཔ་གའ་བ། :` ཅོ = 
ཆེན་མཆྡོརུམ་པརྩསང་མཛད་ཀོསྤྱ་རུལ་པོ་རནི་ཆེན་མངཔོལ་འདྷོསད་ཅེས་བཀའསུལ་ཀོ་ །ངེཾ་ལ་ ས་བསྭནྱ་རལ་པཆིན་བྷནམས་གཔས་དེས་ཀང་འཛག་ཏེནྱ་སཁམས་རྒ་མཆོད་བཤནི་གཏྲེག་ £ 
བཏུ་པུག་ག་ཐལྭ་གཱསང་པོལ་རབ་ཅཱ་གནས་བ་དེ་ནོ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བནོ་གློ་མབས་མ་གཏོགས་ང པར་ཏངོང་འཇཾན་སཱངཕ་བུངཆུབ་ཀྱིརན་ནམ་པདྱཔེ་བལྟིསོང་བྱོར་མཆོའཛིག་ཏེན 


པརཿགངསུམཛུཝ་འདྷོནདཅས་ གྲསོལ་ ཏེ། བཅའ ཐནཁུས་བཏུན་ཏུ་གྲསས། ° འཇིག་ཏེན་གཁམསྦར་མཚོ་དེནྲ་ཕོགས་གངན་མཆོས། འཇཾགྟཏཱནྱ་ཧཁམསྦྱ་ར་མཆོ་དེ་འདེགས་ 
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རྦ 


སས ་ ། དེབཞན་ག ཤགས་མའ་བྲ་ུསབ་བསྱ་སམཆོ་འཛགརྲ་ཁམསྱརམཚོ་བྱཅའུལཤ་པབསྙད་ས་བྱ་གསབླརབ་མཛོདད།། རཿ 
སངསྦྱརས་བཅོས་ལན་འཇས་དེ་དག་གསེད་ལུརྨ་ནལ་པརནི་ཆེན་མངཔོལ་བན་སས་བླ་ནབ་པ་མཛདམ་ཐག་ཏདེརམདལ་འཛུག་ེ་གཁམསྦྱར་མ་ངོས་མཚམས་བའང་བོའིདབབས་དད། ` 
ད་བཞིན་གཤེགས་པསཊདཔ་ཐམས་ཅད་དངམབུན་པའྱ་ལོགས་ཡང་དག་པར་བླསབ་བའིགངཆེན་མཚོནམ་པརསངམ་ཛད་དང་། འཇིག་རེཉྱ་གཁམསྦྱ་རམཆོ་དང་། ད་བཧིགཤེག་་ཊཌ་ཊ་ `` 
ས་ཨ་ངཔ་ཡ་རབཏ་གནས་པ་དང་། རརེ་བཞུན་གཤགས་པ་ཡེ་ཤེས་གང་ཇེན་མཁྫོརམ་པརྩས་མཛདདང་། དེམ་ཡནེ་བའ་འཇག་ཉེན་ཨོ་ཁམསྤྱ་རམ་ཚོམང་བེའཇིགཉེཉྱ་གཁམསྨ་རམངོ ༤ 
ལྱ།ཞཛུལ་ཤནིཏྲཔ་བ་སེང་དག་ན། སངསྦྱརསྤྱ་རམཆོདྷསེད་བཞུགས་པདེདགྲ་བམསཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སབུད་ཀཡེ་ཤེསྱ་ཀོ སོབས་དམ་པྱ་ཆསཆོལསགས་བ ཡེ་ཤེསྒྱརམཚོ་བི། ༡ 
ཏན མསྦ་་མཆོབལཤནཔབ་སེད་ཆས་ཟབ་ཉགེས་ས། །དུས་གསུམ་ཀུནྱྭལཱ་བས་པརྩུ་བྱས་མཚོ་ལསགས་པ། མགྱིར་མཚོའདགེ་ཏ་གམས་རུམཆོབས་ཅེལ་གོཙཔ་ 
བསྐང་ཀུས་རབཏ་མཐོང་སྭེ། འདིལར་དྲམེ་རན་ལ་གམཐལེ་དུས་རུརའི་འྲབས་བུ་བཞག་བཞམ། མི་ལང་ཤནྱཏྭསང་བའིདྱ་ཉིལ་འཁཾཔལ་ངྷོསངབ་བཞིནནོ། རེནསྐརལ་པ་འཞིཉེན་མང་ ༤ ¬ 
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_ཤེས་ཏང་ྭ་ྱིརམཚོད་དག་ལས་ལབས་ཏེ། དེ་བཞི་གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཐམ་སུཅང་ཀ་ོན་གུང་ཆནམཚ་ནོས་པརྭགངམཛངལ་ཡད་གསལ་པ། བཅོས་ལན་འངས་བདག་འཇིགཅེནྱ་སོཁ་མམ་ 
*རྒྱ་མཆོད་བཞན་གཤེགས་བཞུཕྱག་གམྦ་ཐྱ་ཱ་སངཔ་ལ་ར་བྲཏུ་གནས་བུ་དེངདེབཞུན་གཤིགསུཔ་གངཆེན་མཆྒོརམ་བཟླམངམཛད་གིགལ་བལྟ་བ་དང། བལྲ་ཐག་བྱགི་བ་ང་། མཆོད་བདང་། བཏན 
_ : པཀུར་བ་དུང་། ཆོས་མཉན་བའྭསདྱངཱཨཱའེ། །དེནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཀ་དོན་གང་ཆེན་མཆོནམ་པརྣསངམཛད་ཀཱསྦ་རལ་པོ་རནི་ཆེནམང་པོལ་འདྟོགད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། རྒྱབ་པ 
ྲོ ཆེན་ཐོ་དེའྭདུས་ལ་དབ་བ་བསཤེསན་སོང་ལ།་ བདཆུབ་སེམས་དཔའའཇུལ་བའྫསས་བྱུ་ཆུམ་ཆོ། འཇོག་ཏེནྲ་གི་བམསྦྱ་ཧར་ཚོང ༩རྫུལ་ཤཾན་ཏྤཔ་བ་སཱང་འདོངགྲ་ཀང་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ལཤེས་ ཅི 
ཿ གངཆེན་མཚོནཔ་བར་སྣང་མངདེ་ལ་པུལཿཤ༡།དྐེནསྦྱཧལ་པ་འནི་ཅནམང་བྲོ་བདྡརུ་བ་སེམས་དབའྱ་རམཚོ། འཛགྟིརྟེྱ་ཧཾཁམསྦྱ་ཧཚོ་བྱཅའཇུལ་ཤིན་ཏུཝ་བྱསད་པདེ་དགརར་ནཙག་ཧེ། བུ་རོརཞིང་ ༦ £ 
_ཙུ་མཆོཁརཀྟུ་ཏཱསཁམསྦྱ་བཅའུལ་ཤན་ཊཔབ་སྟེད་བོདདག་དང་ལུནག་སྟེ། བུཟེརཞངེན་འདིགརྟན་གོཁམས་རླ་མཆོའི་འཁེར་ལོས་སྨྱངབྱ་ར་མཚོ་བྱསལ་ཛུ་གཏེན་སོཁམསྱ་རོར་བ་རུལ་ 
. ཤཤནཏ་པ་བཾ་སྟིད་ངང་། ལཱནཅག་འཇགྷེ་ཏེནྲོ་བབ་མསྦྱ་རམཚོའ་ཁེཁཾར་ལོ་འྱགེད་པ་ཞེས་བ་བརརབ་ཏུ་ཤེསས། །ཤནེ་ཏ་འདུལ་བ་ཞེས་བ་བརང་བྱ་ཏ་ཤིས་ས། །དབང་པའ་མཚོན་ཆཞེས་བ༤་ ཨ 
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༧” -- ༨༧ 


༥. ༠ཧ། ༨ གའ ་ འབཏེན་ཨ་བམས་བརེབ་ཀླལ་ཁཁ་པལེམུར་བྱམ་ཆོ། -འཇགན་ཚཌབམས་རྒྱལཚ་བཅུའ མུལ ཤན་ཁལབསེདདཔག་ཅིག ། 
¦ རྐྱེ འཛག་ཏོན་ རྱ་ཁེམསྦྱ་ཱམ བྱ འདུལ་ནྱུཏ་པ་བཱ་ཉེད་དད་ལུན་ཧག་ །སྙཾངགསུམ་གྱ་སང་ཆེན་པའི་འིཛག་རྟན་གྱེ།པམས་ཀྱ་འཁོརཡེས། ཉརྭ་བྱ་ཧསཆོརིརི་ཞཾངེ་ན། སྙཾང་གྷ ་ ཱ 
_ རྒྱམཆོ་ འཛིར ཁ་མསྱ་ཧཆབྱཧའརྡུལ་ཤཾནཏུ ཏཟཱ་བཱ་ཉེདདྷཏཧཾག་ རྣ ས་་ 
ཀོ་འུཁུར་ལོས་སྦུརབའྫཾལ་གྱོརམཚོ། (གི་ཉོ་ཁསསྱ་རམཚོ་བྱཿའོ་ུལ་ཤནིཏཔ་བསེདདང་ལན་གསང་གཏངགཏྲ་གངམས་སྲོའཁོརསྱགརབྱརམཆོརེའཞིངོ། ཟླང་བཞེ་པའི་འགིརྟེན་ 
༩ ཿ ཙུ ཁམས་ཀུའུ་བའོ་ལོགུར་ནབྱཧ་མཚོ། བགིཏེནྱ་ཨབམསྦྱ་རུ་མཚོ་བྱཅུའརུལ་ཤོནྲ་པ་ བ་སྟེ་དདད་ལྷནཅོག །གླང་བཞོ་པའུ་འཇུག་ཏེནྱ་གཁམས་ཀུའཁ་ །འཁརམོ་སུར་བྱ་དམ་ཚོརརེ་ཞངནི་ གློ 
གགི་ཤུཁརལོས་སྨྱན་བརྒྱཨཆོ། འཛཧཏཾནྷ་ཧཾམས་རམ་ཅོབཅུའྱ་ཁཤནཏྨཔ་ བླ་སེདངང་ཡནགྲེ །གོང་གཙིག་གིབོར་ལོས་སུར་བྱ་དམཆོ་རར་ཤངནོ། ཁསས་ཀྱིརལ་བོ་འཛུག་ཏེན་གོ་ 
33 7 $ི ་ # འལའ་ ཤསཨི་ཧཱ། ་ ་ ལཾ 


༤. 


འཁཾརལོ་སྒྱར་བའྒྱལ བཅིནམངལོ་པའ་དསཆགའརྒསསོ་ངང། བུསྤྱེ་རས་ཚོའཇིགཏེ ཉན་ཁ་ཚ ཐཾ རདྲབབ་བ་ོ་ག་ཞས་འཛ་ཅསསསཏ་ ལཱགལ་སགས་ (3 
-  གསུན་དུ་གེསོལ། །བདག་ཅག་ ཀྱང་འཇི་གཏེན་བ ྱཁམསྐྱ་རམ་ཚོདེ་བཞན་གཤེགས་ པའྱ་ཡག་གམ་ཐལ་ས་ ཧཾསོང་བོ་ལ་རབྱཏ་གཞུས་པ་དག དི་གབསང་འབེསགསན་ཡོང་ 
3 མཛད་དེའི་ཞལ་བྭལ་བང། རེ་ལྭ་པག་བྱ་ཧ་བྲ་དང་། ༤ མཆོདཔ་དང་། བསྙེན་བཀུར་བངང་། ། ཆོསམཉན་པའིསདངུ་མཆོ་བར་གསོལ་ཡོ། །ངེ་སང་ཅེས་གསོལ་བང་། རྒྱལ་པེ་ པོ་རནིཅེན་ 
= མདུ་ཕྲོས་ཆུངམའི་འཁྲརྫརམཚོད་དགདང། ཟུམྱཿ་མཚོདེདགལ་འདྟོས་འས་སྨས་སྭ། །ཅེ་ཁེད་སཿསྱར་སྦྱ་ཧ་མཚོའ་གཡ་བྱའུ་བནོདེན་ངུལ་གཉེར། ཆསྱ་སམཚོ་ཤནཔཔཡོལ་བུ་པ་བང་ ཧོ 

རུ དགེ་འདུྱག་མཚོ་བསྟེན་བཀུར་བནདེན་དུལ་ གེར། སཔྭ་ཧཱསྣ་ལྲ་བངརྱཔ་མཆོམངོན་བརྡཇ་གས་བལ་འཆངྱར་བན་ཚོལ་བརས་བིད། པད ་ 
'འཧྲཧ་བརན་དོན་དུ་མོ་ གཉེཔ་ ༩ནཐེས་ཀྱ་བངྱ་རུབྱ་སམཆིཔའོནཔརྔཇོགས་བརའང་རྒྱ་བནོདནོཏུས་གཉེར། ཟཡལ་རུམ་ཆོའདོནས་ནོ་ཁགོ་བརའདོད་བཞི་ཨེད། ཨུལ་རམཆོ་གཞན་ངུ་ནི་ བཱ 
འོ བར་དོད་པྲམེདྡཱལ། ཀཀ ་ ` ཉན་ཐོས་དང ཆུ ་ ་ ་ ཅི 


- ༧ ལེ 
(༩ 


- ༡ 


` ༢༡༥ །ཆགས་ངའངྲ་བལ་བ་ཡངམོ་གནས། སེམས་ཅན་ཐམ་སཧང་གསང་པོད་ཏུང་ཞེ་སང་པམྱ་བམས་བ་ལམ་གནས། མུསྙེ་གསཅན་ཟམས་ཅང་ཀྱིལ་བྱརརཆེན་པོ་ལ་འཇུ་གཅུངསྨྱད་ ྨ 
-༅ རད ་ ཡང་དག་པའ་ཡཿཤེས་ལམ་གནས། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ཆོག་རབྱ་ཏདྱ་བེ་བ་བསནཔ་ཡངོན་ལ། ཆས་ཀུ་དྱ་པཾབས་ལསྤ་ཀངམ་གཡོ་ཞེན། ངེང་ལ་པག་གེ ཀལཁརཡ་སྦྱང་ ཊཱ 
* བྲཱརཱལ་པི་ནེཅེནམང་པདེས་བསྟན་བའ་ཚ། ཆངམའོ་འཁོརྒ་མམཚོ་དདག་དང་།  བྱུམྱོ་ཆམཚོདངག་ལས་ཆུང་མ་རོ་དང་། རྲརེེེིེིེིིྲེྲི་ ±: 
་ བཛིསཔསརྒྱུས་ཀྱསི་རྒྱ་མཚོལསོགས་པ། སབསྒྱ་ཆས་ཀྱ་སྐྱ་རམཆོ། འཇིགྟ་རྷེ་ཧཾཁམསྦྱཧ་མཆོ་བྱཅའརྔལ་ཤནཾྲཔ་བ་སྙེད་རབྱཏཱ་ཐོབ་པརྩ་གུར་སོ་ །ནྣ་བའིབམས་རེརེསྱ་ཧངནམ་མཁའ་ཁོངདུ་ཏུད་ 
པའི་སྐྱ་མམཚོ་ལསོགས་པ། བུངཆུབ་སེམས་དབའས་འཛུགཏེན་གོཁམསྦར་མཚོ་བྱཅའདུལ་ཤོནཏྱཔ་བ་སེད་པབྱཏྭ་ཐོབ་པརྩུཧརཏོ། ། ངབ་ུ་ 
_ བཟངསུཔསྒས་ཀུས་འཇག་ཏེནྱཧབམསྦྱ་རམཆོ་བྱཧའྡནཱ་ཡ་ཤིནཏྲཔ་བསྙེད་ཆབ་ཏུཐབ་པདྡུ་ཧར་ཏཾ། །ལྕེ་ཀི་བམས་རེེསྱ་ཀངྱ་སཱའརིས་སུ་འགགོ་བའི་སྐྱ་ཧམཆོལ་སོ་གས་པ། ཅན་ཐསྱ་ཀུས་འཛིག་ཏན་ཊོ 
༼མས་རྒམཚོ་བཅུའིརུལཿཤནཏཔ་བྷ་སེདཿབྲ་ཏྲཐབ་ཐོ། །ཡུསྭ་ཀ་ཁམས་ཟཅེས་ཀྱངཔ་ཟལྭཏྭ་ཕནི་ཕ་པམ་མེདཔྱ་ར མཆོལ་སོགས་པ། མ་མོསཏཱ་པནི་བྱ་ཧམཆོའཛགི་ཏེན་ཧཁཱམསྦ་རྒམཆོད་་ 


` 


སཱའཁམས་རཟེས་ཀྱང་གཅིགལི་བྷ ན་པའི་སྒྱར་མཆོསྤོག རཾ 


ུཡཤ་ཁྲཔབེདབྱ་དཐོབ་བ། །ཡདྡ་ཀཁམས་རེརེས་ཁང་སའདབངསོཁ་བསྒྱ་རམཆོལས་གས་པ། ཧུ་བསྤྱ་རུམཆོའབ་ཉན་ཨ་བསྤྱརས་ཚེ་བྱའིུལ་ཤན་ུལབྷསད་བབ་ཐབ་བོ། །དཊས་ 
རྒྱལ་བོ་རནིའུན་མང་པོའོརུངསྤྱ་རལ་ཆོ་དད་ག་དང་། བུམྱོ་རམཆོདེདགགས་བཅེན་པོའྱིཧམཆོ། འཇཾག་ཉེན་ག་ཁམསྤ་རམཆོ་བཅུའརུལ་ཤོན་ཏྭ་པ་བསེདྱཀུ་གཏིངྷསེདནས། སཱུད་པྱ་ཧམཚོ་ཛགྟརཧཾ་ 
, ཁུམསྦྱ་རམཆོ་བཅུའརཱལ་ཤཱནཏྲཔ་བ་སྟེད་ལ་གཞན་སདོངམ་འངོག་བརྲ་བ་ས་ཏེ། རལ་པོ་རནཉེན་མངཔོལ་ཚོགས་མུ་བཅད་དྱེསས་པ། བདག་ཅག་ཀུན་གིས་སངསྐྱ་རསྤྱ་རམཆོས་ཐང་། །ཡངས་སུ་ཆོང 
དབྱ་སེན་བྱ་ཀུརཧཱ་བ་བྱ་སེས། །འནྭ་ཀང་འདའདྱ་རནྨ་ཆོཆསམ་ཐོས། །ས་མངྱ་ཧ་མཚོ་འདི་དག་ཐོབམྱ་གར། །དནསཔསྦྱ་ཆས་འཕྲོན་ལས་བསསབ་པ་ཡོ། -།སཾམངྱ་རཱམཚོའ་མོ་ག་ཀཐོབ་པརྩཱ་གར་ 
 ནིནི་ཕོགསྐནསསཀན་ཏ་ངསྲས། ། བས་སོདཔ་དམང་བུ་དབ་བྱས། །ཧ་བསས་ཉིས་རདྱསལས་ཟུབ་སེ། ཉེན་འབོབྱབདབའཡའོཞམས་ཉོགས་བརྡ་བུཏུ། །ཕེས་ཀ༨ 
_ ཉན་ཐོས་ས་མངྱ་རམཆོ་ཐབ། །གཨནྡ་དྭཱཾའ་བདེ་ཚོའོ་བའ་བེད་བཛོ་རྲ་དྱུག་པ །ཡུས་ེས་སུམ་ྱང་མཆོཐཱ་བསན། རགིིང་ར 
ཆོསམངྱ་རམཆོནམས། །འཚལ་བདྩ་བརཔས་གཞན་ལ་བསྟནཔར་བྱཧྲ། ཤན རྒྱས་བཆེན་པོའི་མདེ་སངཿཅྒྱས་ཕལ་པེཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ཝས། དེ་བཞིན་གཤེག ཅཅ 


མ་གདྷཱེས་ཀྱ་དཀོན་པའཾསང་པྲོ་བང་ཏུབ་ =< ༣ 


།།བཅེམ་ལན་འདས་ཐོག་མངམངོན་པར་སཔས་ཆུས་བ། 


4 ༢༄༅། ` །གཅག་པལྟོ། ༈་བམ་པེ་བཅོ་ལཱ་པ། ུ 
` ན་བཤུགས་ རྐེ ་གཱཾ་ཤནཏཱྣམཿ ་པརདག་པ། ཆམ་གཅོས་པས་ ཡངངག་བརླ་སྤོདཔ། ་ ཆོས་མཚནཉདམེདབཀླཱཤིནེ་ཏཱ་གོབ་བྲ སགྱགས ཀཐམ་བུརྦསྤཾད་བས། སསྤྱུམས་ ཐམ་སཅད་ངང་ ་ 


ྲ ] མཉམ་བཉོུང་བླཛཆེས་པ། བསྩ་བཾས་ བཞེད་པཱརྟངོགས་པརཐུགས་སུ་ཆུད་པ།  ཅྐོལོག་པ་ཧོ་ ཧཱ གདཡཱལ་ཕོགས་བ་མེདཔ། ནྣམ་བརདགེན་པ་བསམ་ཚསམོ་ཁབ་པ། ཆག་གྱུས་ 
3  མཉམ་པ་ཏདལཤནྟེདྱ་པང་བ། ཕྲ་བྲང་ཅན་ངུ་ཁོངན། སང་གཞྲབ་པྗེཁྭཨངཔཅན་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཚ་ བྲུདདཱབ་སེམས་དཔའ་སངསྦྱ་རས་ཉུ་ཤིངེ་བཟླིར་ལ་ཤིན་ ཕྲ་བ་སྙེད་ཏུན་ཀྱང་། སྐྱེ་བ་གཅིག་ | 
` བགཙཅོགེ་གསྦ་ཐགས་བ། འཇཛག་རྟེནྱ་ཧཾ་བམས་གཞན་དང་། གཞན་ནས་འདུསཔ། ཆསྱ་ཀུ་ ་དབུབས་ལ་དཔད། འཇཾགཏེནྱ་གཱཾ་བམས་ལ་དབོད་པ། རྨ་ཛན་ལས་འདས་པའི་དྲ་བབས་ལ་དབཔ། ; 
༧ _ ལས་ཀུནོམ་པར་སན་པ་ལ་དད་ཁིཔ། བསམ་བྱ་ུཿམལ་དྲཔོདཔ། ཏོན་དུང་ཡི་གེ་ལ་དྲཏོཧཾ། འཛྷཾ་ཏིན་ལས་འདས་བའས་ལ་དཔོད་པ། འཅུསྲ་བུས་དང་འདུསམ་བསལ་སྨེདོས། ནྲཿངྱང་ཿ 
 མ་ཁོས་ཕ་དང་། དག ས་ཧོར ་སེམས་ གག ་  ་ 


༧ ༠ 
`÷ 


ཀྱ་བསས་པ་ཛལཱ་བ་བཞིནེ་ངུསཔཙརྒྱས་ཀྱུ་ཤོང་ངུ་ཡོངས་སུ་བསྙན་ཀྱང་དུང་། སཡསྦྱ་རས་ཀྱ་སྲོང་པ་ཡངས་སུ་བསྟན་ཀྱང་པང་། སགྦྱཆསྱཿཞདང་ 


་བརད་གངོས་ཏེ། བ་ཧྭབ་སེམས་དཔའནམས། ་ྱ ཆེ ` =÷: 
གྒཾཉན་ཡངས་སུ་བསྟན་ཀྱང་རུང། ོ སཔསྐྱ་རསྱ་ཀིཆོས་ཉད་ཡོངསསུ་བསྟན་ཀྱད་པུང་། སབསྦྱ་རྭས་ཀུ་ཞེང་ཡོངས་སུ་བསྙན་ཀུང་རུང་། སངསྤྱ་རྒས་ཉིནི་ངོས་བཤདཔ་ཨོངས་སུ་བསྟུན་ཀང་ཅུང་། ལལ 
སསྦསྦྱ་རས་ཀྭ་ཞོང་ག་རང་བཞིན་ ཡོངས་སུ་བསྟན་ཀྱད་རུང་།་ སུངསྦྱརསྭ་ཙསྱ་ཡོངསཨཱ་བཅུནྱ་ཀངཅུང་། སངསྤྱ་རུས་ཀོ་ཤང་གྱི་ཅན་ཡོབསས་བསུན་ཀངཅུང་ སསྱངས་འ་ 
- ཆུབ་ཡེོངས་སུ་བསྙན་ཀྱང་རྩྱང་། ཐྩོ༔གས ཁི་འཇུག་ཅེན་གཱཁམས་སུསངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀོས་བངྡབ་སེམས་རཔའ་ནམ་པ་རདགོད་པ་བྱཅ་ལ་རམ་པར་དགེད་པདེ་དག་ཡངས་ ༢ 
” སུ་བསུནཀད་ཅུང་། བངྷརབ་སིམས་དཔའྨོསངོཔ་ཡོངས་སཱ་བསྙན་ཀང་པུང་། བདྲ་ཆུབ་སེམྒསཀ་བའི་ཆདཡེདཔ་བྱ་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཀང་དུང་། ཟདཆུབསེམས་དཔའ་གཏེརནམས་བསུན་ 
` ཀྱངརུང། ཁང་ཧབ་སེམས་དཔའསྒྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཀྱང་ཅུང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སྨོན་ལམརྣམས་ཡོབས་སུ་བསྟན་ཀྱང་ཅུང་། བདྲ་རུབ་སེམསདཔའཏངང་འཛིན་བ་ཡོ་ 
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༼/ རེ་བཞན་གཤེགས་པའཡུལ་བསུན་ཀྱང་དུང་། “གངངུངེ་བཞན་གཤེགས་པའྲ་བནྩེ་གོས་བླམ་བས་བསྙན་ཀང་ངུང་། “གདདུ་དེ་བཞིནི་གཤེགས་པའ་སང 


ྲ 


༠3། ཚི །ཡངངགཔར་འབུང་བའ་ཕོར། ' དེ་བཤན་གཤེགས་པའི་གདུངམ་ ་གཅད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཨོབས་སུ་བསུ་ཁབ་དང་ འཇྲིག་རེན ཁམས་ཟམས་ཅད་བའ་ 

ཉེནམོངས་པརབྱ་བདང་། .འདུ་བྱེད་བྲམསཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བུ་ བ་ངང་། ཆས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་བསྟན་པར་བྱ་བདང་། ཀུནནས་ཉེན་སོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་དག་པདྲ་བ་བདང་། ་ 

ཐིཆོམ་ཐ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཅད་བདང་། ་ ༡ནེམནུར་ཐམསུཅད་ཤིུན་ཏཱ་བསལ་བ་ངུང་ གནས་ཐམ་སཅང་རབ་ཏུ་གཞིམ་པདྨ་བ་བའི་ཕོར་གངནས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའོ་ས་བདན་ཀཔྱ་ང་ གཅ 
ངྲ་ཡུལ་བསན་ཀྱང་རུང་། གངྦདུདེ་བཞིན་ ་ བྲ 

གཤེགས་པའསོབ་ས་ བསྙྟན་ཀྱང་ཡུད། གངངུངེ་བཞོན་གཤེགས་པའམི་བསྟོངས་པ་བསན་ཀྱང་ཅུང་། གོང་ངུདེ་བཞིནི་གཤིགས་པའ་ཏོངེ་འཛོན་བསྟན་ཀང་ཅུང་། “གེངདུདེ་བཞིན་གཤིགས་ ༦ 

པའྲཾརའཕཱལ་བསྭ ཉན་ཀྱང་རུང་། གངངུདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིམངའ་ཆེན་པོ་བསྟན་ཀང་རུང། གྲོདདུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་མའྦྲལཕོགས་པ་བསྟན་ཀང་རུང་། གོངདུད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སུན་ 

༨༦༦ གུད་བཞི་གཤུགས ཞེན ནབ དྲད ་ ནཾ ་ ་ ཤོ 
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:* ངཱ ངུ ༤32༨" ༨༧ རཔ ¢ ` ར་  ་ 
ཊུ འེ ། 
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ཐེ ༄ རྲེ ཆི `, 3 ༧ - ' ཏྲོ ¬ 
ཡ་ ཌཱ ཐོ ུ ཏ ༢ འད ® 4 ༣ ཊོ - 


༩ བཞི་གཤགས་བའྱ་སུ་བསྟག་ཀང་དུང། གང་དུང་བཞོན་ གཤེགས་པའཐུགས་བསུག་ཀྱང་རུང། ་གངངུ་ དུ ར་བཞིན་གཤེགས པའི་སློས་ པ་བསྟན་ཀངརང། གངངུ་དཔ་ཞིང་།ཤག་སྲ་ ༢ 
ཡེཊས་བཏུཧྱ་ཀརཾ་ཅུང། གདུདུད་བཤི་གཤོགས་བའྱིབམཆོག་གསྱབ་བསུན་ཁངྱ་རྲ་སུབ་པ་ཅུ། དནས་ཐ་ཅོམ་ལན་འདས་ཀོས། རྩི 
པའརོག་ བཟུགས་ཉོས་ཐུ་གསསྦཱརཱདནཱསཾ། དེ་བཤོན་ གཤིགས་པའཾཛུའྭཕཱལ་མངོན་བརའངྲུབ་བམངནོ་པ་རའདུ་མཛང་དོ། །རྔའཕྲུལ་གཱརྣམ་པ་ངེ་དགམ་ངོན་པ་པའངུ་མཛང་པས། ཤཾརྲ་ཕོགས་ལོ་གྲས་ ་ #་ 
ཱ -༔ས་འཛག་ཏྟཧ་ཧོཁམས་ སངསསྱ་རས་ཀྱ་ཞངི་བཅའིུལ་འནེ་ཏྲ་པ་བསེད་འདས་པའ་ོལ་འཱཛནྱ་གོ་འཛུག་རྙན་བཱི་བམས་གསེར་གོ་ཡངོག་ཅེས་བ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར རིག་བེདམ་གྲཡ་བའིསབ རེ ༩ 
རི རྒྱས་ཀ་ཞོངནད།། : བྱང་ཆུ་བ་སེམསུ་དབའ་འཇྡམ་དྲཔལ།- . བདཆུབསེམསརབའ་སབྱྦྱ་རས་ཀི་ཞོང་བཅུའི་རུལ་ཤོན་ཏྭ་ཕ་བྱ་ཧེདང་ལྷན་གུ། བཅོསྭ་ལན་འདས་ གངན་བརེངསེང་སྟེ་ཕཱུཾན་ ༧ 
ནྲ བཅེམ་ལནའདས་ལྔ་བག་ཁཆལ་ཏེ་ གརྭོག་སུ་སུ་ | གཉྟན་ནོས། དགིའི་ངའབླིས དགོང་དག་དོ་བཅྡ་གཡཿ ཏེ། སྤིཾགོ་ཀུ སྤོ་ཀང་བཅསནས་འཁོངང། །ཤཱཾ་ཕྱགས་ལོགསྲུསུ་༤ ་ 
ྟྟ་དྷ་གཾབབས་སངཅསཿའི་ཏེབུ་རུས་།ིཿ་བབ་སྙེད་ཁུངས་ བི་སྟི་ཀོ་ཨིཁ་ས་འ་ོ་་ཆ་ཅིས་བིབ་ ་ 


ནུ ° རའ །བངརུབསེམས་དཔའ་སབསྱརས་དཔལ། ་ བདཆུབ་སིམུས་དཔའསུངསྦྱརས་ཀཞོབ་བྱཅཅི ལཤནེཏྭཱཔ་ བསཾངངདྭ་ན་ཅགྲ་ཏཱ། ཅེས་ལན་འས་གངན་བརས་བ་བཞིགས། པོ ༦ སུ ། 
„ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་པུག་འཚལ་ཏ།་ ལྕ་ཕྱོགསསུ་བསྙནན"། སེང་གེའྐོཔྷའྷང་པཅན་དག་མངོན་པསསུལཏེ། སཱམོ་ཀང་བཙསནས་འབངདོ། །ནུབྱ་པོགསལ་གསྱས་འཛིགཏ་སཾ་བམས་ ཱ ( 
„ ས་ྒུརསྦ་གཤོང་བཅའརཱལ་ཤོནིཏྲཔ་བསྟེད་འཛས་པའཔའོལ་ཨུཛགིཏིནྱ་གཾ་ཁམས་སླབ་རམདོག་ཅེསྱ་བ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་རཱིག་བྱེད་བཅུངས་མེདྱ་ཀིསང་སྦྱརས་ཀྱ་ཞོངནས། པོ་བསིམས་ 
_ _ ཌཾ' དཔའ་ནོར་དཔལ། ུངྱཧུབ་སེམས་དཔའ་སཛྭསྱ་རས་ཀུ་ཤོངེ་གཅུལ་ཤན་ཅྲབ་བྱ་སེད་དངྱ་ལནཅགཏ། བཅོམ་ལྡན་འས་གངན་བདེ་མོང་སེཔོནིནས། § བཅེམ་ཝན་འད་ལ་ཙ་གཡཅ་ལཏི། 
ཐཱ ]ཱ ུབྱ་ཐོགས་སུ་བཏནནས། སེང་གེའྲཁོ་པྨད་རྟི་སོང་ཕོ་ཅན་དག་མངོན་པར ལ་ཏེ། སུལ་མོ་ཀུང་བཅསནས་འཁོད་དོ། § རགསལགས་ུའས་ཏ་་བམགསསྱངས་ལནྱརབསེར་ 
= ཁདུས་བའཛོག་ཏེནྱ་གར་མསསྭསྤ་ཀའིམདག་ཅེས་བ་ བ། རེ་བཞི་གཤགས་པ་བ་བེད་ཀུནྱསདྱོ་ཀསའསྤྱབས་ཀོ་ཞོངནས། བུངྱརུ་བསེམས་དབའ་བནཉེན་དཔལ། རས་དང བཿ 
དཱ གྲ  ་ རན དད ་ ག་པ་ལ ¦¡ 


མཿ ཡ་ཡ སལཁོ་ཀྲང་བཅསནས་འཁདདེ། བྱངཀར་ཨུ་བྲགས ༥ཡཚམས་སུབགཏྙྱབ རུ ཁམས་ས་བྱ་ཨྭ་ཀ་ང་བྱསའུལ་ཤརྲ་པ་བ་སེད་འདས་པའི་བཟལ རལ་ག་ཛག་ཏེཉྱག་བམས། ་ ཤི 
ཟྭ ཧོ་ྱ ་པ། དེ་བཞིནི་གཤེགས་བརག་བེད་རོམ་ི་སང་སྤྱ་རས་ཀྱ་ཞོང་ནས། ༅ངཆཱབ་སེམས་ངཔའ་ཡེན་ཏན་ངཔལ་བདཆུབ་སེམས་དབའ་སབས་ ་རྒྱས་ ་ཀུ་ཞོང་བྱའི་རུལ་ཤནཏྲཕ་བ་ ་ ཁུ 
 ཉེཿདང་ལྐུཊ་གུ་བཅམ་ལུན་འདུས་མངན་པདྐེསངོསེ་ཚོན་ཏ། བཅོསྣ་པན་འངས་ལ་ཧུག་འཚལ་ཏྲེ། བངཤརྦ་གྲི་ོགས་མཚམས་སུ་བསནནས། ༥ སེང་གེལབུ་པྲདི་སཱང་བཅན་ངག་མཛོན་པ་ ་ཱ 
ར་ཅི ༡ སཀག་ཀའོདོ་ རྩརེིེིྲུཾྲིྲེྲེིེགཾིཾིཾིི་ ་གསེརྱ་ཧིམདོག་ 
ཅོསྤ་བབ། དེབཞནི་གཤེགས་པ་རགྲ་བེད་མཐའྒ ལྱ་གོསབསྦྱ་རས་ཀ་དངནས། ཟཿྦཆུབ་སེམས་དབའམག་གདཔལ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སངསྐརརྒྱར། ་ཀཞང་བྱྗ་ལ་ཤོན་ཏ་པ་བ་སཱད་ དངལྷན་ རེ ། 
- ཙགཏ། གཅམ་ཕན་ཁས་གངན་བུདེདསོང་སུ་ྱཾནནས། བཅེམ་ལྡན་འངས་ལྭ་པ་ པག་འཚལ་ཏེ། ཤར་ལོཁྲ་ཡཱགས་མཚམས་སུ་བརྟན་ནས། སེང་གཡིབ་བླ་ འི་ཧང་བཅནངག་མངོན་བརྨསལ་ ལ་་ ༤ ྷུ ཿ >± 
ཏེཿ སཱ སློ་ཀང་སམཆ་དོང། ཀྲ ་ ཨ་བའི་འཇིག་ཅན་ཧོ། གོ་ཁམས རེ ་ཆེི་མདས་ 


< 
་ 


་ོ ± ང་བཞྭའི་ + &ི& ་ ནན 


ཚི ༧ ། མཱེ ེ ; 
ཟཾ = །ཉེསབ བ་བ། ་དི་བཞན་གཤི་གས་ པའགྲ་བེད་ངམ ་པའཾ་ ་ད། སྐྱབས ཀྱུ ཞོངོནས། བདར་བ སེམས་ངདཔའ་བརོན་ འགྲས་དཔལ། རཆ ་ སྐྱས་ :¿ 


ཞོང་བྱཅའྲརྔའ། ` 3 
ཀྱ རར རུལ་ཤོན་ཏབབ་སྙེདདང་ལྷན་གེཏུ། བཅོས་ལན་འདན།གདན་ བ་དེངངོང་སྙེ་པ ཕོནནས། བཅམ་ཝན་འངས་ཡྲ་པག་འཚལ་ཏེ། ལྷེནུབཕྱེགས་མཚམས་སུ་བརྟནཞཾས། ་ ;» £ 


རོ ཅན་ངགའ།ངོནཔ་རདྲའ། ངཱ 
༩ ༠ ཤིཉིལླ་ང་བཅུ་ཞས་འབདོད། །ཅུབ་ ུངག་ོགས་མཚམས་སུ་འདཉནྱ་གི་མས་སསྱྦསྱ་ཀ་ཞངབྱའད་ཤན་ཅ་བྷ་ེད་བས་ཿ པའཔ་རོལ་གའཛགཏེནྱ་སཱ་ 
ཀྲག བྱངཧ་བ་སམསངབའཆེས་ཀུ་ ད་པལ་ཞེསྲབ་ག བ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སཔྱྦྱ་ཆུས་ཀྱ 'ཀྱ་ཞོང་ 
ལྡའ་འྭདས་གངན་བ་དེངསེངྭཾ་ཤོནནས། བཅམ་ལྡན་འད་ ས་ལྕ་ཕག་འཚལ་ཏེ། ནུབ་བངགྲོ་ཡོགས་མཚམས་སུ་བཏནནས། ་ 


ླཾ .པདྨའཾང་པཅན་ངག་མངོན་པར་ །ཏེ། སོས 
ཉེན་ཙ་ཁམས་ཤལ་བུ་མདག ཅེབླ་བབ། ཧེ མོ་ཀུང་བཅསནས་འཁོད་དེ། །ཁོག་གི་བགས་ལེགས་སུའབགཏེནྱ་སོ་ཁམས་སངབྦྱ་རས་ཀི་ཛིངེ་བྱཅའིརུ་ལཤནཏྭ་པ་བ་སེད་ཁདས་པའ་པརོཡན། ` ་ 


ཧཾ 


ཧད་བྱས་དེསྲི་ཁྲབ་ངདབ་ཉནགཏ་བཅས་ལྡནའདུས་གངན་བ་ད་ེརག་ནས། བཅོམ་ལྡནའཕས་ལ་ཐ་གའཚལ་ཏེ།  ོགགྲ་བོགས་སུ་བསྣགཞནས། སེང་ག ་ £ 
པཿསཱལ་ཏི། སལ་ཁ མྤ་ཀུང་བཅསནསཁུབུདདོ། །མུང་གཟུགས་ལགས་སུ་འཛགྱ་ས་བམས་སངས་རསྱ་གང་བཅའཛལ་ཤནཏྲབབསང་ལམ་བང་འཇག་ྱ་གསམས་འབ འབགས ་ 
དེ་བཞན་གཞེགས་པ་རག་བདྲ་སཆོགས་ཀྱསྤས་རྒྱས་ཀྱི་ཤོངནས། ཤྱཿརུ་བསམས་དབའ་བཟང་པའ་དཔལ། ཡྦྱ་རུསྱ་ཀཞོང་བྱཿའྷི་རུ་ཤོནཱ་ཏྲ་པ་བྷ་སཾང་པཔླལཱནཅོགྱཏཱ། བཅེམ་ལན་འབས་གངན་ 
་བདེ་སངྷསྭཾ་པནནས། ་བཅམྲ་ལན་འདས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏྲེ། སྙེངགྲ་བིགས་སུ་བྷཿནནས། སེད་གྲ་བོ་  དཔྨའཾསིང་ཕཅན་དག་མདོན་པརསྤུལ་ཏེ། སུ་མོ་ཀུང་བཅསནས་འབདད། །རེནས་ 
བྲད་སུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དྭབལ་གས། སཔསྦ་རསྤ་ཀུནྷཾ་ཨཾ་བླ་ནབསྱ་ཉིས། བྱངཐུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འྲན་ཟམསཅད་ལྷནས་པོ་བ་ལས།་ འདྭཾསང་ཅེས་ས སོ །བངྱ་རུབ་ 
མམས་དབའའདུས་པ་འདོདགན་ངོ་མྨནྲ་བོ་བ་པ་ །དཱག་གྭཾ། ` སངསྣ་ཆས་ བཅམ་ལཱན་འདསྣ་ནམསྲ་ཀིསངསྦྱརས་ཀུ་ཤོངནོ་བསམ་གསམྲ་བབ་བོ། །ས་ས་རྒས་བཅ 'ལན་འཕནསསླ་ཀོ་ 
རད ཌ་ བོ། མྩོས  ས་་གང་ཅུད་་བབ་སེ་ཆུ་ར་ ླཀ ་ 


་ 
༨ ༤ ༨ ˆ ༨༥3 < 


; ཟེ 


རར 


(¥ 


ཅེ །སངསྦནས་ཉིཆས་ཉདནབསམ་བྱས་གྲོཁབ་པོ། བོ། །སངསྦས་བཅུས་ལཱན་འཕསནམསྭ་ཀི་སངསྐརས་ ཀུ་ཞོང་ཡེངས་སུ་དག་བན་བསམ་རུསམ་ཁབ་བོ། ཐོ །སཾསྱརས་བཅོ་ 1:80 8 
ལཱན་འདསནམས་ཁིས་ཧྱྱ་ཉསྦ་ཉིཅོས་གཏན་པནོ་བསམ་རྱོས་གྲབ་བག་ །སངསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་ཀོསབསྤྱ་ཉས་འབུང་བན་བསམ་ས་སྦོ་ཁབ་གོ། །སཿསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འངས་ 


༡ ནམས་ཾསངསྐྱ་རམ་ ཙཞིང་ཀུནྱུཧ་བནི་བསུམ་གྱོས་ཚོ་ཁྲབ་བ། །སཔྦྱརས་བཅས་ལྡན་འཕསྣ་རམས་ཀྱོ་བན་མདཔ་ཡངངག་པརྫརོགས་བའི་བརུབན་བསམ་ཆསམ་ བསེ རྡ ་ - ˆ དཱ 


ན། འདལརསངསྱྱ་རས་ བཅམ 'ཝཱནའདུསླནམསན་ཡོགས་ བཅའ འཛིག་ རྟན་གྱཌཾ ༼བསད།་ངག་ཏུ་གེ་མས། །ཅྱནའབུལ་བནམས་ཀུའི ་བསམ་ པྲ་ཐུགས་སུརུདཅངེ་ནམཁའི་དབིམཐུས་བཏུགས་ 
- དྲཆེས་ ཀིདབས་ཀྭ་ཀས་ངགྲ་ཀཆོས་སྐན་ཏོ། །དེཙ་འཚུརི་ཞེན། ཀྱ་རྒྱལ( བཞྲསས་དག་འཛག་ཏེནྭ་གབམས་མ་མཇེང་འདཱི་ཧོད་དང་། ་ དེམ་ཡཱན་བའྷེ་གང་བིབ་གཞན་དགན་ཡང་། ` 
ར་ག ༼བདོག་དང་དྲ་བི་བས་གཞན་པང་གཞིན། ཆུ་གཞེང་གཞན་ངང་གཞན། སཱཧཧཾདགཞནདང་གཞུན། | སྩྱེམཆེད་གཞུན་དང་གཞན། དབངཔ་བངེས་པ་ 
གཞུནོ་དྲང་གཞན། : ླ , $ ཀཀས་གཞན་དདགན་དེདེ་བཞན་གཤགས་བསེ ?› ཌན ཀཀ ་ 


༢བྱ་ཏ་ཤེས་སོ་ །བླི་གྲཾས་མཇ་བ་ཞེས་བྱ་བར་ར་བཏུ་ཤེས་སོ། །ཡུབ་པརད་ཀའ་བ་ཞེསྱ་བུ་ བརར་བ་ཏུ་ཤིས་སོ། 


༡ 
རོ ༣ 


རྙེནྱ་སོཾ་བམས་གོང་པ་བཅོས་པ་དང་། ལཱན་པ་ཞེས་བ་བཞད་ཏོངན་ཡང། དབནནག་ཤེགས་པ་ལངོན་ཐམསཅད་གུབ་པཞས་བ་བརའ་བྱ་འཤས་ས། ནར ་ ཏྲ 
སྱབ་བབྱཊཱཀིསྭཱ་སྭོ། ། 


སངགའ་ རི་ཛའཅན་ཞེསྣ་བ་བརའ་བྱ་ངཤེས་སོ། ཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེསྤ་བ་བརརབ་ཅུ་ཤིས་སོ། །དང་སྲོང་ ངདམ་པའི་མཆོགཅེས་བ་བརརབ་ཁཤིས་གོ་ 'རྣམ་པར་སྩངམཛད° „ 
།མུ་སྙེགས་བྱདཅེས་བ་ཐར་བབ་ཏཱཤེས་སོོ། [ཀྱེ་རྒྱལ་བརི་ ÷ 


རི རཱུ གིཏ་མའི་རོགས་ཤེས་བཿ བརརབྱ་ཏྲཤས་ས། ། །གྲེ་སྐོང་ཆེན་པེ་ཞིསྲ་བ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རྒྱལ་བདམ་བ་ཞེས་ཧྲ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། 
5 སྒཾས་དགྭ་དེདག་ཡསོགས་པའཛག་ཏན་གཁམས་གླིང་བཞི་བ་བཅོན་པ་དང་ལུན་པན། :མཚན་སྙོང་ཕུག་བྱུང་༨ངེ་བཞིནེ་ གཤིགས་པ་སེམས་ནྲམས་ཀིསརབ་ཏ་ཤེས་སོ།་ །ཏྱེ་ །ཀྱེ་ྒྱལ་བའཾསྲསདག་ 
རྫ ཟང་བཞུ་བའདདང་འདབ་ཆགས་སུ་ཤརྦ་ཕོགས་ལོ་གསན་སང་བཞནི་པཤོནཅ་བསུངས་པ་ཞེས་བབ ོ་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡརཞེས་བ་བདར་བྱཏཤིས་སོ། །ཐ ༈ །དབདྱཱ་གཅེས་བྱ་བར་ 
ད །སྤནཾ་གྱི་རྒྱལ་བེ་ཞེས་བྱ་ཟང་རབ་ཏུཤེས་སོ། །ཉེནམོངས་ པ་མེད་པ་ཞེས་བུ་བར་ 


ྟ་ ཤེས་སྭ། དྲག ཤེས་སོ། ཤཨཡཔ་ དཀ ་ 1 ་ 


- ཚི 
༢ > རཱ 
རཾ :,.:‡ རོ ོ ༦ 


ˆ & 


རབ 0 ྦ སཔ རར ་ ་བའྲསསདགྲདདགུ་ལ་བགྟས་པ་གང 'གྲངེ་བཤ་པ་ཤིནཏ་བསུངས་ང པ་ཞེས་བ་བན། ར་བཞིན་གཤེགས་བཡ་མཚགས  :; ཤྲུ 

པོ་ཞེས་བ་བརར་བཏུ་ཤེས་སེ། དག ་ ༢ ་ 
། ཟགྱཏ་ཤེས་ས། །རྩགགེས་པ་མངའ་བ་ཞེས་བ་བརྡཿ བྱ་འཤེས་སོ། དས ཤེས་སོ །ཡངངག་བར་གསུང་བ་ཞེསྤ་བ་བརབབ་ཅུ་ཤེས་སོ། །འཇུལ་བུ་ཞིསྤ་བ་བང་ ་ུ 
+ / ཏ5ཿཤེས་སོ། །དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ཀ་བར་ངུ་ཤེས་སོ། དོ །ནུམ་པར་གགས་བ་ཞེསྤ་བ་བཟངབ་ཏཤེས་སེ། ། །དྒོན་མཛད་པ་ཞེས་བ་བར་དབ་ཏཱཤེས་སོ། །མཐལ་ཡས་འཞིས་བབས་གུ : 
:  ་ ཀྱེ ཏི ས། །ཀྱི་ཡལ་བའྲགས་དགང་དག་ལ་སེགས་པ། ཀླང་བཞ་པ་བཟོངཔ་ཟདཀའ་བན། ་ མཚན་སོངྲོད་ག་བཅའདེ་བཞོན་ག ་ 
ས་ ་ ཤས་དགྲ་གང་བཞ་ པ་འདིདངའད་བཅགས་སུནུབ་ཕོགས་ལེགསན། གྲཾངེ་བཞ་པ་གཉེན་དང་ལན་པ་ཞེས་བབ་ཡོངདེ། ་ དེན་དེ་ བཞིན་གཤེགས་ 
༦ དི ༣ ་ ་ + འན 


ལཿ 


“༧; 


33 2 ༧ : *` ཊྲ ༼ོ པཿ - ངེ ཀྲི 
ོ ˆ * ནལ ངོ སཿ ལ་ཕ ¬ ; ཏི ༡༤ ཉེ རུ ད བཱ ཤཿ ངཱ ེ ¡;- ཐར བྲ 
- ཿཆིའ་ ༩ དཱ དོ - ངཿ (¬ + £: ཙཱ རི = ཏུ 
ྣ ྦ ་ཱ | ྷ ཱུ ྲ :: ཱ ± ཏཱ ༨༨ , ༠༨ ༡༢༥༦ ་ 


༩ ཏེ ༦ 


རེ པའྲ་བེ ག་ག 


ས་ཞེས་བ་བར་བྱ་འཀས་ས། །ས་ཐའ་ལས་ཁདས་པར་གཤོགས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་རབ་ཏཤེས་སོ། །དྱྭགེས་པ་ ཞེསྤ་བ་ བར་རབྱ་༦ཤེསས། ་ 
¦ ་ འྲནེ་ལས་ག གབ་པ ་ཞེས་ ་བ་བཅར་བྱཅུ་ཤེས་སོ། མཁསས་ ་པ་ཞེས་བ་བསའ་བ ཤིས་སོ། །ཀྱི་རྒྱལ་ ཡ་བའྲིསས་དག་དེ་པག་ སེ་ པ་ཀྲོང་བཞ་པ་ གཉེན་ དང་ལཱན་པ་ཞེསྲ་བ་ བརི་ན། མཆན་སྟོངྭཕག་ 
ཱ བཅུངདེབཞན་གཤེགས་པ་སེམས། ཅནྲ་ནམས་ཀོས་ ཀབ་ཅུ་ཤེས སོ ཏ།ཀྱི་རྒྱལ་བའསྲུས ད་ག གྲུང བཞ་ དང་ ༔དབཆགས་སུ། བདྲ་ཕུགས་ལགས: ནྭ་གོང་བཞི་ རྤ ྱེ་ཨཾདཔ་ཞེས་ ངེ བ་ཡོདད། ཱེ 
དན་དེབུཞནི་གཤེགས་པ ་པཱ་ལྭ་ཐུབ་བཆེན་པོ་ཞེསྤ་བ་བར་རབ་ཅུ་ཤེས་སོ། །དཀའ་བུ་བྱ་ཉྲེས་ བླསབས་པ ་ཞེས་བ་བཅ་བ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཞཾང་ལ་དཔལ་བ་ ཞེསྲ་བུ་བརརབ་ཅཤས་སྤ། ས་་ 
༠དབུགས་སྭུ་ཆུད་བ་ཞིསྤ་བ་བརརབ་ང་གེས། །ཡང་བཟང་པོ་ཞེསྤྱ་བ་བ་རབ་ཅཤིས་སོ། ཅིཨངོས་སུ དག་པ་ པ་ཞིསྤ་བ་བར་རད་ཏཱ་ཤེས་ས། །ཤུགས་ འཇིནི་པ་ཞེསྭ་བ་ སརཔ ཤླིས་མོ། ¬ 
ལྔ་ལྔཿ བཟང་པའཞེན། །བྱ་བརྡ་ཅབ་ ཅཤེས་ས། །བརྔསྭཚུགས་བླ་ཆེས་ པ་ཞེས་བ་ ཧཱ་པདའང ཁས །ཀྱེཧ་ལ་བའ རསས་ དག་ངེ གདེ་དག་ལསགས་ པ། གྲོང་བཞི་པ་སེངག་ཨོད་པ་ ཞ།་ མཛན་སྙེང་ རའ 
ཕྲག་བྱུར་དེབཞའི་ གཤེགས་པ། སེམསཿནམས་ཤུ ཀྱས་ ༥་ྟྭཧཏྟསྲས། །ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲསས་དྭག་ གྲཾང་བཞ་པ ༥འབདང་འདབ ཆགས་སུ། བྱང ཤར་ག ཕྱེགས་མ རམས ད་ 


་ 


ཅར 


།ཆོས་ཀྱ་༽ ཀླ་ཟློ་གོས་ཞེསྤ་བ་ བརརབྱ་ང་ཤེས་སཊ་ 


ཅི ^ 


 ཧ། །རྣམ་པར་བས་གས་ཞེས་བྲ་བ་ཡོདདེ། དན་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་ལ།་ བདུང་རྣམ་ པར་འཇོམས་བཤེསྲ་བ་བར་རབྱ་འཤེས་སོ། །ཡང་དག་པར་འབུང་བ་ཞེས་བ་བརབ་ 


¡ ཏྭ་ཤེས་སོ། །ཤཾབ་ཞེསྱ་བ་བརསབྱ་དཤེས་ས། །བཟང་གལྟིལ་ཞེས་བ་བརཞེས་སོ། །འདོང་ཆགས་ངང་གྲཡ་ བཞེསྭ་བ་བར་མབྱ་ཏཱ་ཤེས་ས། །བློ་གས་མཆོགཉིས་བ་བརར་བྱ་ཿཤེས་སྐོ།། ' ྣ ; 


: སཾ ཁྱི་ཧུལ་བའྲོགས་དགུད་དགལསེགས་པ་གོང་བཞོྷནས་པ མར་བསགས་པ་ཞེས་བ་བ མཚན་སྙོང་ཕག་ བྱུཿ་རདེ་བཞནགཤེགས་པ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱིས་རབ་བཤེསས། ༠: 
ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་གློང་བཞཾ་ཕ་འདིདང་འདབ་ཅགས་སུ། ཤར་ལློའོ་ཕྲོགས་མཆམསན། སྲོང་བཞོ་པ་དཾགའ་བཞེསྤ་བ་ བ་ཡོདའེ། རེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་འཛུགས་པཞེསྤ་བ་བར་ 


.-§ འབུ་ཤེས་སོ། 6 །ྕྫྫ་་་ : དྷ ་ ཀག ་ ཛྲ 


„ ཐུགས་མཉམ་པ་ཞེསྱ་བ་བརརབ་ཏུཤེས་སོ། །གཞན་་གསམ་ཟུབ་པ་ཞེསྤ་བ་བརང་བྱ་ཏ་ཤེས་སེ། །ཟླ་གས་ཀདྱ་བངས་ཞེསྱ་བབརརབྱ་ང་ཤེས་ས། །རདངུ་བཞུད་པ་ཞེས་བ་བདརབ་ཏཤིས་ ་ ' 


རབྱ་ཤེས་སོ། །མེའཕངཔོ་ཞེས་བ་བརརབ་ཏུཤེས་ས། །ཐུགས་སྐུརུདཔ་ཞེས་བ་བཅཿབྱ་ཏཤས་སོོ། ཁྱབ་པ་པང་ཝན་པཞེས་བ་ བརརབྱ་ཏ་ཤེས་སོ། །མྲ་ཝན་པ་ཞེས་བ་པབང ༥ ཆི 


- 


7 ༣༨༦ བརྣ་བྱ་༩གིས་ས། :༢༨༨༩-22 ཧྲ ༨༧༧༧ །ཀྱི་རྒྱལ་ བའིསྐ།སྨདགདྲིན་གས་གསགས་པ་གས་ཅའ་སེ་དའ ནུ 


༤༣༠༧༡༧༧ ༡༦༧༠༩༡༧ ༢༢༧༤༨༧༨༦༧ ༦ 2༡༣༤ 3ཛ༨-56629༧(ཆམ ཁལ ༠༢༢ ༠༤༤༨༥༨༧༦༽ 
གཏང་བ་ཞེས་བ་བར་རབ་ཏཤེས་ས། །དང་སཱོང་འཇོན་ཞེས་བ་བར་རབ་ཏ་ཤེས་ས། །ཚརབ་དཔའ་ཞེས་བྱ་བཟངཏ་ཏཤེས་ཏེ། ཀྱརྱལ་མཁྲསས་ངག་གཱང་བཞ་པ་སང་བོ་དམ་པྲན། 
+ མཚན་སྟེང་ཕྲག་བཤུུར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེམས་ཀན་རནས།་ཀྱས་རབ་ཏྲ་ཤེས་སོ། 'ཀྱཾ་རྱལ་བའྲསས་དགྲ་གོང་བཞ་པ་འོ་བདའད། བ་ཆགས་སུ་ནུ་བྱ་བང་གྲི་བེ་གས་མཆམས་ན། ་ 


£ ༨ ' ཀླང་བ(པ་ས་བཟང་བ་ཞེས་ཤ་བ་མདོདད། གདེ་བཞེ་གཤེགསསས།ས་ད་རསསང་སེར་ བ་སོ ་ 2 ` ༢ ÷.. 


3༡:༩2: ྭེ ས་ལ་འ སཔ་འི་བེ་བ་་འི་ཚས་ །དྲན་པར་བྱ་བར་བབ་ཏུ་ཏུ་ཤེས་སྭོ། །ངེདྱ་ཨོསརགཤེན་བ་བརར་བྷ་།ཤེསས། \ན་ཏུ་བཤང་པ་ 
། ྭ ” འབྱ་དཀེསས། །གས་གངས་ཞེས་བ་བངར་བྱ་ཏཤེས་སོ། །ྲདྱ་ཾདྷ་ཏིལ་འཁྲ་ཆཅས་བ་བརམབ་ཏུ་ཤེསས། །པག་ཤོན་ཏཱ་འཕིང་བ་ཞེསྤ་བ་བརརབ་།ཤེས་སེ། ཝེག་མ་པརབྱཅའ་ ཆ་འ ༣ 
༦ ད་ཞེས་ག་བའ་བཀ་ཤེསས། .།ཀུཀྱུལ་བཛིསས་དག་ གངེ་དཔའསབ་འ་གོང་བཞོ་པས་བཟང་པན། གཛན་སཱངྲབག་བྱ་།རངེ་བཞ་གཤེགས་པ་གརས༽ད།མས་ཀོསའབ་ངཤེསས། ༣ 
ྦ ་ ཤི ཀྱརལ་བའི་སུསདགྲ་གངེ་བཞུཔ་འདོཔང་འབབ་རྟགསས་འེག་ལོགསན། གྐོང་བཞི་གའདཁྲཔ་བ་དབ་ ན་པཞེས་པ་བ་ཡོངང། རྡེ་ང་བཞན་ག་ པ་ཡང་རབ་ + 
༡"  ་ལུཤེས་ས། །སང་གེབ་ཁ་དག་འྲེས་བ་བཅའ་བཅུ་ཤེས་ས། །རབཅེས་བབར་སྟས་ཤེས་སེ། །གསེ་རྒྱ་ཨི་འད་འྲེ་བ་ཞེསས་བར་ཟབ་༦ ཤེས་སོ །ཐམ་སའངྱ་ཀ་བཤེས་ག། 

རྱ་བརར་བ་ཏུཤེས་སེ། །གསུངསྲིབ་དྲགག་པ་ཞེསྱ་བཔརབབྱ་ཏཤེས་ས། 'ཕཊ་པ་མཛོད་པ་ཞསྲ་བ་བ༣འབྲཏཤེས་ས། །མྤགནམ་ཐུག་པ་ཞེསྔ་པ་བར་རགྱ་ ཤེསས། །ལྕམ་ནོནབཞ་ ༽ 
ཛི སྱ །ིགཞེས་ད་རས་བཤསི། རར ས་མ ཅྭ།ངོ་པག་བྱ ང་བཞནས 
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3751 ་བ་སེམསཉན་ཚམས་ ཀས་རབྱ་ཤེས་ས། ༡རྱ་ལྭ་བའྲསསངགྲ་གུང་བཞ་པ་འདོ་དང་འདབ་ཚག སསུ་སྙེང་ལེགསན། གྲོང་བཞ་བའི་རྦོནཅེས་བ་བཡདར། ཀྲི་ 
རཱ ་བྷ་བཱ་གས་དང་ལྔན་པ་ཞེས་བབང་རབ་ཁུ་ཤེས་སོ། །ཞམ་ངག་པ་ཞེསྭ་གུ་བར་བདྱུ་ཏ་ཤེས་ས། །གཤེས་གཉེནདངལན་པཞེས་བ་བརརབ་ུ་ཤེས་སོ། ། །ཝོག་མར་གཤེགས་པ་ཞེས་ 
ཤྱ་བར་རྭྱ་དཤེས་ཨོ། བནྩོར་སྭབ་བུ་ ཀོད་པ་ཞེས་བ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། དགོཇས་འྭགུབ་པ་ཞེས་བབར་རབྱ་ཏཤེས་སོ། །མེ་ཞེསྭ་བ་བརརབྱ་ཤས་སེ། །ཆུལ།ཁྲིམས་དང་་ 

ལྡན་པཞེས་བ་བདབབྱ་བཤེས་སོ། ླ ་ ཀྱ་རྒྱལ་བའ སཱསུདག་པོཏངང་ད་ག ལསགས་པྭ་གང་བཞ་བ་ནོར་འཛོན་ན། | མཆུནསཱུང་ཐག་བུཿ་ད་ 
བཞན་གཤེགས་བ་སེམས་ཧནྭ་ནམས་ཀུས་རབ་ཅཤེས་སོ། ; ཁྱ་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་དག་དེ་ལ་ངང་པག་ལགོགས་ པ་འཇགྷ་ཏེྱ་གཾ ཁམས་མོ་མཇེད་འདིན། གང་བཞ་པའི་འཛུགརྟན་རྱི་ ོ ་ " 
༼ཁམསྭ་བེ་བྲཝག་བྱ་རཡེད་དེ། དེ་དག་ཀུནན་ཡངདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་མཚན་གཞན་བང་གཞན་རྱས་བརྗད་དེ། མཚན་བྱེ་  བ་བྱྱ་ཱཧངོ་ལག་བྱཅར། དེ་བཞན་གཤེགས་པསྤེམ་ ་ 
ཡ ] སྤུ ཨཿཤས་སཾ། ཁྱ རསས མའྲསས་དག་ འཇག་ ཏྱ་གྲསས་ཛ་ དྲ ་ རྫ ་ འགྟེཏྟེཿཧབམོས་ཁཱ ་ ཝཱན་པ་ ང ; 


༤7 $ ལཱ དཾ འོས་ཇསོསས་ ཧོ ལོ 


£? ; , ོ ་ རེ £ 
® ༧ ¡ ༥ 


± གཧ། །གུས་བ་བ་ཡུདོདེ། དདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཉམ་པཞུས་བབར་བབྱངེས་སོུ། །འཕགས་པརྒལག་པཞེས་བ་བརབབ་ཅཤེསུག། །འབུགས་བུན་ 
„ བ་ཞིས་བ་བརརབྱ་འཤེས་ས། །བསམ་པ་གྲལ་བ་ཞེསྲ་བ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཉན་པའི་བདག་པ་ཞེསྤ་བ་བརརབ་ཏཤེས་སོ། །ཁབ་པར་བཅུགས་པ་ཞེསྦྱ་བ་བརརབྱ་འཤེས་སོ། ། ༣ 
པ དབད གུརཔ་ཞཾས་བ་བར་བྱ་ཤུས་སྭོ། ་ལའྭཱཱན་ཞེསྱ་བ་བརརབྱ་ཏཤེས་སོ། རཱ །་ལཆེན་བོ་ཞེས་བ་བར་བྱང་ཤིས་སོ། བཱོ་འྲད་བམིང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་རབ་ཅུ་ཤིས་ས། ། 
# རྱརྒྱལ་བའཾསྲས་དྭག་དེ་དག་ལགོགས་པ་འཇུག་ཏེན་གོ ཁམས་ཁེབས་པ་དང་ལན་པན། མཆན་བུབ་བྱ་་ྲག་བྱད་བཞོན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅཧྲནསག ཟའདའབ་འྲ་ ་ྒ 
སུ གྱི་ཧལ་བའིན་སདུག་འཇོག་རྟེན་ག་ཁམས་འདོངང་འདབ་ཆགས་སུ་ལྭ་ཕོགས་ལགསན་འཇག་རྙེན་གོ ཁམས་ལྷག་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོངད། དེནརེ་བཞིན་གྲྭ ༤༩ ཤིགས་པ་ལ་ 
དབཙན་སྔནརུདེས་ཧ་བརར་བྱ༩ཤུས་ས། །བུ་སྔམ་པ་གུལ་བཞེས་བབདརབྱ་ཤེསཏེ། ¿ ཀྱརྒྱལ་བའྲོསསདགུ་དདགུ་ལསོགསཔ་འཇིག ཚུ ཁ་ཤ 


» !༽))2 


ཉགྲ་བན། མཆན་བྱར་སྟིང་ཕག་བྱཅརང་བཞནི་གཤེགས་པ་སེམས་ནྣ༔མས་ཀུས་ར་བྱཏ་ཤེས་ས། །ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་འཇག་རྟེན་ས ཁམས་འདོ་དང་འདབ་ཆགས་སུ་ 


3 ་ །གས་བ་བ་ཡོངདེ། བནང་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཉམ་པཞེས་བ་བརརབ་ཏུཤེས་ཏོ། ༈འཕུགས་པ་རྒལག་པཞེས་བྱབརབབ་ཏཤེགྱུག། །དཔུགས་ལུན 
„ བ་ཞིསྱ་བ་བརརབྱ་འཤིསསཾ། །བསམ་པ་གྲལ་བ་ཞེསྲ་བ་བརརབ་ཏུཤེས་སོ། །ཉན་པའི་བདག་པ་ཞེསྤ་བ་བརརབ་ཏཤེས་སོ། །ཁ་བ་པར་བཞུགས་པ་ཞེསྦྱ་བ་བརརབ་ཏཤེས་སོ། 


3 


དྷ, དདདྱྱ་གུརཔ་ཞིས་བ་བརའབྱ་ཏཤེས་སྟོ། །་ལའྭཱཉན་ཞེསྱ་བ་བརརབྱ་ཏཤེས་སོ། * །བཱ་འད་བ་མིང་པ་ཞེསྲ་བཟར་རབྱ་ཏྲ་ཤིསྨ་སེ 


_ཅལ་བའ་སུས་དགུདེ་དག་ལགོགས་པ་འཇོག་ཅན་སི་ཁམས་ཁེབས་པ་དངྡལུན་པནཌ མཆན་བྱེ་བ་བྱ་མསཱང་ཕག་བཅུརངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅནྨ་མགོ ཀྲ ཀིས་འབྲ་འྱའི་ 
= བའྲས་སངདུག་འཇིག་རེནྱ་ག་ཁུམས་འདོངང་འདབ་ཆགས་སུ་ལྟ་ཕྱེགས་ལེགསན་འཇིག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ལྷག་པཞེས་བྱ་བ་ཡོངད། ,དེནངེ་བཞིན་ག ཤི་གས་པ་ལ་ 
ཌང་བཞན་ཐུགས་སུརུདཅེས་བ་བརར་བྱ་ཏཤེས་སོ། །ཟ་སམ་པ་གེལ་བཞེསྤ་བ་བར་རབ་ཤེས་ཏེ། ཀྱ་རྒྱལ་བའྲསྲས་དག་དེདག་ལསོགས་པ་འཇག་ ཚོ རྟེན་གྱཾ་ཁམས 
‡ ལྕག་ན། མཆན་བྱར་སེངཔག་བྱརརང་བཞནི་གཤེགས་པ་སེམསནྡརམས་ཨས་རབ་ཤེས་བ། །ཤྱེལ་བའོགས་དག་འཇག་ཉེན་ཨཁམས་འདོ་དཔའདབ་ཆགས་ད། 


±: 


ཆུབྲ་ཕོགས་ན། འཇག་རྟེནྱ་ཀ༼བམས་རུལ་བསྔལ་ བཞེས ་བ་བ་ཡོད་དེ། དན་ད་བཤན་གཤེགས་པ་ལ་དགངས་པ་དབྲ་ལནཔ། ཞེས་བ་བརྭ་ང་ཤེས། 
25 ལམ་ནམ་པང་བསེ་ནྤས་ བཅིསྔ་བ་བརར་བྱ་ཏཀེསས། །བརྟན་པའ་གཞི་ཞེསྲ་བ་བརརབྱཏུ་ཤེས་སོ། །ཁྱ་བཅང་གྲོལ་བ་ཞེས་བྲ་བ༣ ༢འབྱ་ཏཤེས་སོ། །དྲ་་མ་ཁེན་པ་ཞེས་ ྲ 
- བྱ་བརའབ་ཏ་ཤེས་ས།་ །བྱེ་བཀུ་དྱ་གེས་ཕཤིས་བ་བདརབྱ་བཤས་སྭ། ་ །གཟིགས་པ་དམ་པ་ཞེསྱ་བ་བཟ་བྱ་ཤེས་ས། །འཇུལ་བཟུགས་སུ་ཆུདཅེས་བྱ་བར་ ཆབ་ཏ་ཤེས་སོ། { 
-. “ཀུན་ཏུ་སྙེམས་པ་ཞེས་བྲ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དྱ་གེས་པ་བང་ལྔན་པ་ཤེསྱ་བ་བར་བྱ་ཏ་ཤེས་སོ། ཀྱ་ཧུལ་བཁྲསས་དག་དདག་ལསགྲུས་ པ་འཇིག་ཏེནྭ་ཾ་མསྨར ། ཝ་བསུལ་པན་ 
ཇེ མཆན་བིུབ་བླ་མསོ་ཕག་བྱཅུ་རདེ་བཞནི་གཤེགས་པ་སེམསཅན་ནམས་ཀྱས་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ ་སཾ། །ཀྱི་རྐྱཡ་ བཟྲིསས་དག་འཛུག་ཆེན་གཁ་མས་མོ་མོངང་འདོ་དང་ལྡ་བ ཚི ཅགས་སུ་ཧུང་ ¥ 
ཕྱོགས་ལོ་གསན། , འཛིག་རེན་ གཾ་ཁམསནམ་ བསྱ་ཅང་བཞེས་བུ་བ་ ཡོདདེ།  དེན་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་ལཙམ་པ་ཀའ་བ་ངོག་ཅེསྤྱ་བ་བརསབ་ཏཤེས་སྐོ་ -།ཉོམའཾསཱོང་པོ་ཞེས་བ་ ` 
` བན་བཏ་ཤེས་ས། ཀཀ ་ སཾ། དྲ ་ ཀག 


༢༧ ༩༩ 


རྩ $ 


› ཤྲ 


།ཤེསས། །ཐླ་གསྭ་ཀུ་ཙཾམ་ཞེས་བ་བཛརབྱ་ཏ་ཤེས་སོ། །ཐེགས་བམེདཔ་ཞེས་བ་བཟབབ་ཏེས་སོ། །ཟཱ་ ཟྭ་བཤར་བཞིས་ཤ་བར་བྱཅཤེས་སོ། (གཞུགས པཿ ཏེ 
གས་པ་འཇཛོག་ ཅེན་གབམས་མོ་མཇེད་ནམ་བརའབུང་བན། ༢ མཆན་བྱེ་བ་བངྐ ° ཤོ 


¬ 3 
„ ཤྱབར་བ་ ༤ ཤེས་སོ། །སྤཤནཾ ཧཏ་གསཝའ་བ་ཞེད རམ ཉཤེས་ ཏེ་ ད *༧།ཀྱི་རྒྱལ་བའ་ ༢་སས་ དེད ཡས 
་ _ པང་ཕག་བྱཅཿ་ དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་སེམས་ཉན་ རྣམས་ཀྱཾས'་ རབ་ཏཱ་ཤིས་སོ། ། ཀྱེ་རྒྱལ་ བའིསས་ དག་ འཇག ཏེནྱ་ག ཁམས་མ་མཇང་འད་དང་འབབ་ཆགསསུ་ཤརྒྱགྱོ་ཡོགས་མཐམས་ 
¦ ལགསན། འཇོག རྟེན་གྱ) ཁམས་འཕོ་ ཕོ་ཐརྱ་བུད་པ་ཞེསྦ་བ་ཁ་ཡེདད། དེན་ དེ་བཞན་ གཤེགས་ པ་ལ་ སྲུག་བསྔལ་ངང་བྲལ་བ་ཞཾས་བྱ ཤཱ་བརསབུཏྭ་ཤིས་སཾ། །ཐམསཅང་ཡས་ གྲོལ་བ རཱུ 
“ཤས བཅཿབྱ་ཏཤིས་སོ། །ྒྱ་དང་ལྡན་ པ ཞིསྭ་བ་བརརབྱ་པཤི སས།་ །གྲེལ་ཞཾངམཁས 'པ་ཞེསྭ་བ་ བརཿབྱ་ངཤེས་སོ། །ཁངས་ པའི་གཏིར་ཞེསྤ་བ་བར་མབ་ཏཤསྭུ་སོ། -ཤརྡནྡཾ་བོ་ ཅའ ་ 
ཆའོ་འད་ཅེད་བ་ ་བ་བན་རབཏ་ཤེསས། །འཇྲོག་ ཉེནྱ་གཏོན་པ་ཞེ ཞི་སྲ་བ་ བྱ ཨབྱ་ཏཤེས་ ་སཾ། །གནས་མེད་པའིས ཨཱསུ་ཆུ་དཔ་ ཞས་བ་བའ་བྱུ་སྒསི། པྲ །དད་བཁིེབཞིས་བུ་བར་། ྲ 
ཤཆུཿཧཱཾ ད་གདེ་དག་ལསགས་ ་པ་ཞུགཾཾ ` མཿ འཁ ་ ཱ * ` 
རྐ 


„ རབ་ཏ་ཤེསསོ། ད ཐའ བཞིསྱཧ་བརའ་འཞིས་ན། 


རཾ 


ཀྱེཉལ་བའྲས་དག་འཛིག་ཉནྱ་སིཁམས་མོམཛད་འདོཔ་བབཆགས་སུ་ཤར་ལྷེཁ་ཕོགས་མཚམསན། འའ 
རགྱཁྱམས་འཕན་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡོདོད། ངེནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་རབྱ་ཅའཇོམ་པ་ཞེས་ བཐཿཧྱསྩ་ཤྲིས་སོ། ༧ །ཧུང་དཱ་ཐུགས སཆུདུབ་ཞེས་བྷ་བཆྱ་ཤེསཾསོ། ༈གསུངཱ་ 
-སྔན་པ་ཞེསྦྱ་བ་བརའབྭ་ཏཤིས་སེ། །ཅུ་བྲ་བད་པརདུ་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བརརབྱ་ཏ་ེསསོ། །རྒྱང་གོ་གདུགས་ཞེསྤ་བ་བར་རབ་ཏཤེས་སོ། ཀས 
= ཉུམ་བདྱཔེ་བའོ་ཕམོལ་ཙཱན་པ་ཞེསྱ་བ་བརརབ་ཏུ་ཤུས་སོ། - ` །དམ་པའི་བསམ་ གམཔ་་ཞེསྱ་བབངརབྱ་ཤེས་སོ། །རན་པར་གསུངས་པ་ཞེས་བབང 3: 
ཀྱི་རྒྱལ་ བཞིསས་ དག་དེདག་ལསོགས་ འཇིག་ཏེནྱ་ག་ཁམས་པན་ཕན། མཚན་བྱི་བ་བརྒྱ་སྙངཕྲག་ བཅུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལནུབཀྱ ོགས་མཆམསན། འཇིག་ཏེནྱ་གམས་ཀུནངུ་ 
མ་པ སེལ་བ་ཞེས་ ཧོབཾབ་ཤེས་སྤ་ དད ་ རེ 


བཅད་བ ཤནེ་གཤིགས་པསམས་ཅནམས་ཀསར་བྱཏྲ་ཤེས་སོ། 


` ཏ་ཤེས་སོ། 

_ རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །བླ་ཆ་མ་ཆོ་ཞིསྤ་བ་བར་རབྱ་ཏ་ཤེས་ཏེ། 

སྤེམས་ཅནནམས་ཀུས་འབྱཏུ་ཤས་སོ། 5 ` །ཀྱི་གྱལ་ བའྲིསས་དག་ 'འཇྲཾཔོ། རྟེན་ྱ ཁམསམོ་མཇེང་ འཇཾཔངམངབཆགས་ ཨུ། 
བྲབ ནངྟཊས་བྱཝ ནོ་དེ། - དེནདེ་ དེ་བཞིན་ གཤིགས པ་ལ ཡུ་བ་པའྟིཿ་བང་པཱ 'ཞེད། རྱ་ཐྲར་མཧཏྱ་ཤཾས: སོ། ། 


:7 


-: ཧུ རབཏུ་ཤིསས་ །དུས་ལས་ཤཏཱ་པཾ་བྲ་གྲལ་བཞེས་བྱ་བརའབྱཤེས་སོ། །ཇོ་བ་ཡོངས་སུ་མཁྱན་པ་ཞེསྱ་བ་བརརབྱ་ཏ་ཤེས་སོ། །བཀའ་ཉམས་པ་མེ་ 
ཞིས་བ་ ་བར་རབྱ་ཏཤེསཾསོ། །སྣལ བཡཿཉཿཿཨེཧྭ ཤེས་བ བ་བར་རབྱ་ཏྲ་ཏ་ཤེས་སོ། །དབདུག་ ཀཿ །ངམ་པ་ ཞེསྲ་བ་བརརྭབྱ་ཏ་ཤེས་སོ། །ངང་སོང་སཱནཔ་ཞེསྲ་བ་བར་མབ་ ཏུ་ཤཾས་སེཿ 

འནེ་ལས་ བསམས་བཞེས་བ་བརརབྱ་འཤེས་སོ། །རྡོརཾ་ཨེང་གེ་ཞེསྲ་བ་བར་སབྱ་ཏླཤུས་ཏེ། །ཀྱེརྒྱལ་ བཞིསས་དག་དེ་བག་ལསོགས་པ་ འཛིག་ཏེནྱ་གཁམས་ཀུན་སང་བན། ཨཿ 

༼ཱ རི  ་ ཀྱི་རལ་བའྲིསས་དག་འཇིགེནྱ་གམས་མ་མོངདའདིངང་འད སྭསུ་ཆུབྱ་བངགྲ་ཡོགས་་ 

ྒ །སན། 


-.2› 
ང 
༡༧ 


འཛིག་ཏན་པཁམས་ཡོངས་སུ་དགའ་བཞིས་བ་བ་ཡོདདེ། རེན་དེ་བཞིཀི་གཤེགས་ བ་ལ་མེ་ཏོག་ཡངདག་པར་བསགས་པ་ཞེས་བ་བར་ ཤེས་སོ་ །ཙན་དན་གྱོ་ 
།མངྨའཾ་སུད་བོ་ཞིས་བྲ་ བརརབྱ་ཏྭ་ཤིས་སོ། །ཤནྱཧྭ་འངས་བའིཆསྒྲ་ཞིས་བུ་བརརབྱ་བྲིས་སོ། ་ །ཆོས་ཀྱ་ཝུམ་བུ་ཞེས་བ་བར་ :ཿ 
།ཤནེངྦབས་པའཆེསཤས་བ 1 སུ་ཉིད་པ་ཨུ་གེས་་་ ཅ 

ཙི འེ 


གཏདུགས་ཤོཾས་བ བ་བར་མབྱཏ་ཤེས་ སོཾ 
¡ཱ རབ་ཏྭ་ཤྲེས་སོ། :ཿ <“ 
ཤོ ཊཱ །ཤནཾཏ་འཕགས་ པ་ཤེསྭ་པ་བར བཏ་ཤིསསོ། 


ཚུལ་བཟང་བ་དང་ལྷན་པ་ཞེསྱ་བ་བརབ་བྷ་ཏཤེས་སེ། ༈ །ཆེས་རྩེ་གཅག་ཅེས་བ་བརར་བྱ་འཤིས་ས། །ང་བའྭསོང་པ་ཞེསྲ་བ་བཟབབྱཅཤེས་སྭ། ཀེ ལ་བའྲིསས་ངག་དེངག་ལསྲེག་ 
` པ་མཚན་བྱ་བ་བྱ་ར་སང་ཐག་བྱཿངད་བཞནེ་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་རམས་ོཾས་རབ་ཏ་ཤེས་ས། །ཀྱིཅ་ལ་བའོསུས་དག་འག་ཉེནྲ་བམས་མ་མངེད་འདིདང་འདབ་ཆགས་མཆེབཞེ་ 

འརྒག་ཧྱགོསན། འཛིགྟཏནྱ་སཾཁམས་མཆ་བཞེསྤ་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འོངའྲོ་འྱགེད་པ་ཞེས་བ་བརརབྱ་ཏཤིས་ལོ། །ཤནྱ་ཏ་འདུལ་བ་ཞསྭ་བ་བཟབ་་ 
ཅ་ཤེས་སོ། །དབང་པོའ་མཆོནཆ་ཞེསྲ་བ་བར་བ་ཏེས་སོ། །མ ཅུག་པ་ཞེས་བ་བརར་བྱ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཅུ་བཟུགས་སུཆུང་པ་ཞེས་བ་བཅབྱ་ངཤེས་སོ། །འཕྲེ་བམེདཔ་ཞེས་བ་ 
བ༨་ བྭ་ཏ་ཤེས་སེ། །ཆུད་དད་མཉམ་པཞེས་བྲ་བརཿབཅུ་ཤེས་སོ། ུ 
མཚན་ཞེས་བ་བཅའ་བྱང་ཤེས་སོ། །ཀྱི་རྒྱལ་ བའི་སུས་དགུ་དེངག་ལསགས་པ་འཛགྟཏེནྱ་གབམསམཆེབན། མཚན་བྱ་བ་བྱ་རསྟངྲ་པ་ག་བྱཿ་རད་བཞིན་ གཤིགས་བསེམས་ཅནནམ་ས་ཏོས་ ངཿ 


༢བྱང་ཤེས་སྭོ། ཁྱྱལ་བའཾྲས ་དག་ ིེི  ་ འཇག་ རྟེཊགིབམས་ དྲ་ཁབས་སྤོག་པ་ཞེས་ཧྱ་བ་ཡོདོད། དེནདེ་བཤུན། པོ 


།གཏིང་བ་ལམོས་པ་ཞེས་བ་བརརབ་ངཤེས་སོ། །ལ་མཤནྱ་༔ ཏགས་པ་ཞེསྤ་བ་བརརབ་ངུ་ཤེས་ས། །འཇྲེམས་ རི རི 


(། ྲ ཀྱ །གཤེག ས་པ་ལ་དཔའ་བའྱོཧལ་མཚན་ཞེས་བ་བརརབ་ཅཤེས་ས། ། ི་པ་ཆེཅངམད་པ་ཞས་བ་བར་བབ་འཤེས་སེ། མཆདཱན་ལ་བྱོནཔ་ཞེསྱ་བཟུར་ ར་ཁ 
ཏོ “རཾ་བ་ཏུ་ཤེས་སཾ། , = དཅིས་ སྭ་བྷ་བརརབྱངཏ་ཤེས་ས། ,།དཔལ་འྭབང་བ་ཞེསྤ་བགན་་ཤེས་དོ། ཐ ཁ།འཁྱེན་ལས་འཕགས་པ་ཞེས་བུ་བར་བྱ་ཏཤེས་སྐ། །ཐམས་ཅང་ཀྱི་བག་་ 
ཿ ཞེས་བ བ་ཏཱ་ཤེས་ སྭ་སོ། འ་པ པ་ཞེས་བ་བ༽༨བཏུ་ཤྲིས་སོ། །ཧཐ་དང་བཞུད་པམེད་གྱེས་བུ་ བཅར་བྱ་དཤེས་སོ། །ཐམསདམྱའནཔས་ཤཏྭ་ཨོལ་བཱ་ཞེས་ 
རབ ཟབ་རྭབྱ་ཤེས་སྟེ། ཀྱིཧྱལ་བའསས་དགདེ་དག་ལསེགས་འཇག་ཉེན་གཁམས་དབངས་དེ སྒོག་པན། ཊབ་བ་བྱཧ་སཾ་དྲ་བྲ་ག་བྱཿ་རངེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་སེམས༔ ས་ཀྱསཿ 
ཅུ་ཤེས་སྭཾ། [ཀཅུལ་བའསས་དག་ངི་ལབའཇིག་རེན་ཨ་ཁམས་མོ་མརྦདའདོན་དབཞན་གཤགས་པ་སེམས་འནནམས་པམེདཔ། ཀྱས་རབ་ངཤེས་པ 'པ་དེ་བཤེན་ཏུ། ཤརྨ་པོགས་ ངོ 
`. ཧོཁམས་ བི་་ྱཾསེང་ཚདམེད། གྲངས་མེད། ངཔག་ཏུ་མེདཔ། ་རསམྱ་གོས་མ་ཁབ་ཕ། _མཆུཕས་པ་མེདཔ། ཀུན་ཏུ་མཐཁ་ཡས་པ། སམཆམས་ མེདཔ། བྡཇདདམེད 


:: ཙཿ དྷ་སྟཱ་ཨག་ ནྣ  ་ ྲ།ཀ ། 


$ ཏཾ ;: ༦ »' 


2: £ 2 ) རཾ ཡེ ' ༦༠) › ÷.༥ 


ྲ གཞུང་དེ་བཞནྭ་ལཱ་ཕཱུགས་ངང། དེ་བཞིན་ཱ་ནུབ་ཕཱགས་དང་། ད་བཞན་དྭ་བདྲ་ཕགས་དང་། རེ་བཞནདུ་བྱཛརགྱཔྱ ཀྱེ་ལགས་མཚམས་རང་། རེ་བཞིན་ངཤརྒ་ཕོའོ་ཕོགས་མཚམས་པང་། 

_ - དེ་བཞན་དུ་ལྕ་ནུ་བ་ཀྱ་ྲེགས་མཆམས་ངང་། བེ་བཞོནདུ་ནུ་བཕང་གོ་ཕེ་གས་མཚམས་པང་། དེ་བཞིནདུ་འོག་གྲ་ལེ་གས་དང་། ་་་ 
མིང་པ། གཡས་མེད་པ་རང་། དཔགྭཏ་མེངཔ། གསམ་རྱས་ཆམུཁབབ་པ། མཆཱག་པ་མེདཔ། ཀུན་ཏུམ་ཐའ་ཡས་པ། མ་མདཔ། སཡམས་ ༧ མེད་པ། ཆིབརོངང་ 
མད་པ། ཆོསྱོ་ཀུ་ ཀྱད ཀྱོས་ཀ ཀྲས་པ།- ནྭམ་མ་བའདབབེསྭ་ཀོསྤས་གུགས་བཆོ་འདིག་ཉནྲ་སོ་བམས་བམས་ཅདན་ཡངང་བཞེན་གཤིགས་བས་མསཅནྡརམསྤ་ཀོས་་བྱ་དཤེས་ས། རོ ུ 


སོན ནོ་བཅིས་ལཱན་འདསྱ་ཀྲསྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱརབའིཆ། ཿ ¿ བཨཧ་ཏིབ་ཨ་ཛདཾ་སཿ་ད་ པ་ཐ་དད་པ་པང་། ་ གསུང་གྲ་ནམ་པར་འངད་པ་ དང། 
རྣམ་པར་སྨོན་ཐ་རྣམ་པ་ཐངང་པ་ངང་] - སྩེ་མཆེད་རྲམ་པ་ཐ་ངད་པ་ངང་། ་ སྙོར་བརྣམ་པ་ཐདང་པ་དང་། ° 


.འཕྲིན་ལསརྣམ་ བཐ་དད་པ་དྲང་། 


° བབོརམ་པ་བདདཔ་དང་། 
དབང་བམ་པང་ ཐདད་པ་དང་།་ ཀག ་ སྕེམཉེད་ལུངཾ་ཕ་གདན་ཧ་། ཀན ཅར 8 ཅུ ངོ 


- ༢༨ 


ོད  །།བམ་པ་བྱོ་དག་པ།། ལྔ །དེནས་བངྡ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམསད བྲའཆེནཔ་འཇམ་ དཔལ་བྱེས། ུལ་སམས་དཔད་ནདགལབདི་ཅས་གསཔ། 
ཤི་རྱལ་བའིསས་དགའདེནུག་པས་ ` བདེན་བཞེསྱ་བ་བདེལ། ། འཇིག་ཏེན་ཉི་ཁམསམི་མཇེད་འདེན་འངའྱ་བུང་བཞེས་བའོ། །གནད་བཞིསྱ་བོ། ། །སལ་བཞིམཉམ་བཞེས་བའོ།། པཱ 
དམིགསྲ་པ བཞེས་བབ། །ཀུནའྭབུང་བཞེས་བའོ་། །གསལ་ཤངིགི་རང་བཞིན་ཞེས་བཟོ། །གནས་ཀྱིར་བཞེས་བུཌོ་། །གདྫོནཱི་བ་བཞེས་ཁུའོ། ཨབོྗབ་བས་ལ་ ཤའ ས་པའི 
འྱུང་བའཕགས་པའི་བདེན་བཞེས་ཁ་བདེ་ཡྲང་། ྫདོེིངདངདངེེ་ོ་ ་ བས 


¦ ཀྱ་རྒྱལ་བེསྲས་དག་གཔའདིན་ཀུན་འ 
བཞེས་བའོ། །མང་བརྩབེདབ་ཞེསྱ་བའོ། ཱ མཾཐབལས་བྱང་བཞེས་ཁྱའོ། ། །རྗེས་པ་ པ་་་་ཞེན་བྲའ། །དབ་ཉན་ཞེས་ཁའོ། །བརྔོད་པ་ཞེས་བའ་། །གེམས་ཧནྱ་ཐྱི་རི་བཞིཿ ས་པཞེསྤ་བའོ། །ཕིནཅིས་ལག 

གྱི་ར་བཞེས་བའོ། །ཀྱ་ཅལ་བའེསུས་དག་སུག་བསུལ་འགོག་པ་འཕགས་བའི་བད འ་བདེན་བ་ཞེསྱཊ་བདེ་ཡང་། འཇིགཉེནྱ་ཧི་ཁམས་མི་མངེདཔ་འདེ་ཉིད་ན་ཡངའཛུང་བཞེས་བའ། དའ ་ 
ཞི་བཞེསྭ་བའ་། ༡༩༠༠ །མ་ཉསས་པ་ཞེས་བཁོ། །འང་བཞིན་མེདཔ་ཞེས་བའོ། །སསོསྭལཱན་པ་ཞེསྭ་བའོ། །ནུ་བཔར་འགོ་བཞེས་བུབ། ་ ྒ 


:: 


,,' 9, ཿ 
༤༦༦. ༦ 


ར་ཞེསྭ་བའོ་། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་ཡང་སུག་བསུལ་ཏུ་ འགོག་པར་འགེ་བའི་ལ་མ་འཕགས་པའི་ བདེན་བཞེསྱ་བ་བདེ་ཡང་འཇིན་ཧནྦ་བིཁམས་ནིམཇེདཔ་འདི་ཉིདན་ཐག་པ་གཅིགཅེ་ས་བཟོ། ་ 
བཞེསྱ་བའ། །དྲགདང་བལ་བཞེས་བའོ་། །ཡངོས་སྐུ་ཏོག་པ་ཟངཔ་ཞེསྤ་བའོ། །ཤནི་ཏམས་པའ་བཞག་པ་ཞེས་བའོ། །ཊུཿ་འདོར་བཞེས་ཀབོ་། ། འགཱོ་བམེདབད་འགོ་བཞེས་བག་ །འཕགས་བྡེརསྐུས་ 
རཔ ར་ར ཨགིསདབཞེས་ལའ །གཏེར་བཅུ་ཞེས་ཀ བྱ་སྟེ ཀི་རལ་བའི་སས་དགད་ལུར་དེ་དགལ་སགས་པ་འདིག་ཏེརྩགི།ཁམས་མི་མཇེདཔདི་ཉིདན་ཡཔའཕགས་པའི་གདེན་པ་རམས་ལམངིའ 

བྲ་པ་ག་བཞི་བཅུ་ཡདད། དེདག་གསེ་སེམསཅན་ནམས་བསམ་པ་ཅི་བཞེནབུའབུལ་འཐ། །གེ་རྐལ་བའེསས་དག་གངའཇིག་ཏེནྱལི་ཁམས་མི་མཇེདཅིངན་ཡང་། འཕགས་མའི་བདེན་པཞེསྱ་བ་ཟལ། ད་འཇིག་ 
ཏནྱ་གིཁམས་ཁེབས་པ་ཡདོ་བན་ཆོལ་བའྱིར་བཞེསྐ་བཟོ། །མི་འྱ་བུ་བཞེས་བའོ། ༡ཅ་བ་མིམྱདཱན་པ་བཏནཔ་ཞེས་བའོ་། །བ་བ་མྭ་བཱས་བ་ཞེས་བུའོ། །ཅོདྲ་བ་ཚམསཿདཅེས་བའོ། རྣམ་པར་ཕྱེ་བཅས་ཆུང་བ་ 

ཉེ །ཀུན་གཞི་དངུ་ལན་བཞེས་བའོ། །གསེད་པའི་མཆོགཅེསྱ་ཁའ་། །འཐུལ་ཞིངི་གཡོ་བཞེས་བའོ། །དདེས་པོའི་གཟུགས་བདླནཞེས་བའོ་ ཀྱི་ཆུལ་བབྲིསས་དག་གབསུག་བཟུལ་ཀུན་འྱབུང་བའཔག་ 
རར འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ཁེམས་པན་། ཡས་སུ་ནྲུང་བཞེས་བའོ། །ལཱན་པ་ཞེསྭ་བའོ་། །སེག་པ་ཞེསྤ་བའོ། །འཇིནས་བཞེས་བྱཐོ། 5 ་ །ཨཆམསདང 


༄༠༤། 

2) ༨ ༨ ༤༨ = ༨ = = ནི ཏེ འེ། འ། 
བཞིསྤ་བ་བདེ་ཡང་། འཇིག་ཏནྱ་བི་ཁམ་ས་ཁེབས་པ་ཡོདཔན། དནཅེསྱ་བའོ། །འཇིགས་པ་སེལ་བཞེས་བའོ། །ཡནཏན་ཇོབ་བརྡ་ཏེད་པ་ཞེས་བའོ་། །དབུགས་འའི 

' -ཨནལག་གཅག་ཊུཞིསྭ་བའོ། །སྡུག་པ་མེདཔཞེས་བའོ། །འདོདཆགས་དང་བལ་བཞེས་བྱའ་། །ཅོགས་པ་ཞེས་བའོ། །ོ་རྱལ་བའི་སས་ངག་གངསུག་བསུལ་ ཆེག 

4, ཞི་བ་བདེ་ཡང་། འཇིག་ཏེནྱ་གི།འམས་ཁེབསྡ་བདཔཝན་པ་ན། སེའིད་བདྲ་བོ་ཞིས་བཱའོ། །གྱེནངུའསོ་བཞེས་བུའོ། །འྱད་བཞེས་བའོ། །སཱང་བདང་ལཱན་པ་ཞིས་བའོ། །ལུ་བམཉམ་བཞེས་ངའོ། །ཨ་ཐ༨ལས་ 


སོལ་བཞེས་བྱའོ། །ཏོགེས་པར་ཏྱེདཔ་ཞེས་སེ། །རྗེས་རྡུལ་བཞེས་ཀྱའོ། །མགེམ་བཞེས་བྱའོ། །ཕོགས་ཨུསང་བཞེས་བའོ། ཀྱེ་ཆལ་བངསས་དགདདགལ་སུགས་པ་འཇིགུནྱགིཁཁམས།ཁེབས་པ་དཔྲཝདུཔ་ 
གང་འཛིག་ཏེནྱཾ་གི་ཁམས་མི་མཇེད་འིད ®` 


ན་ འཔགས་པའི་བདེནཔ་རྣམས་ཌརརེ་ངེཁ་བྱར་ཧངོ་ཕག་བཞི་བྱས་ཡདོད། དེདག་གིས་ཨེམ་༠ནནམས་བསམ་བ་ཇི་ལུ་བ་བཞིནདུ་འདུལ་ལ། །ཉེ་རྱལ་ཁའི་སས་དག་ 


ནཱ སཿ དྲ ངེ ཞིགནས་ཞེས་བཞོ།།ཉི་བ་གསལ་བཞིས་བསོ། །ནའ་ 
ནཾ ཙུག་བསུལ་འཕགས་པའི་བདེནཔཞེས་བ་བདེ་ཡང། འཇིགྟཏེནྱཾ་ཀི་ཁམས་ལཱག་པན་འཇིག་པ་ཞེས་བའོ། །སྐལ་ཁ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །སཱད་པའི་གནས་ཤིསྣ་བའོ། །ཅེ་བདགསལ་བཞེས་ཁུའོ། །ནམ་ 


= 


ཀ ཐོག་པརྡ གོ་བའཕགས་ངའི་བདདཔ་ 


༠ །ལཱན་བ་ཞེས་ཁྱའོ། །ཙཱག་ལ་སཱད་པ་ཞེསྤ་བའོ་། །འདོད་པ་ཞེས་བའོ། །ཀང་པན་བཞེས་བའོ། །སལ་བཞེས་གོ་ ཀཀྱི་ཧལ་པའི་སས་བདག་གཟགུག་བསལ་འགོག་པའི་འཕགས་པའི་ ཧཿ 
ཅེ 31” ˆ རར འ 


ཅིན་པ་ཞེསྭ་པའོ། \ཆུལ་བཟང་པ་ཞེསྱ་བའོ། ཀེ 


༦, 


པོ ༥ `: 
༨༡༢ ། 


༤ 


ཀྱེ་རྒྱལ་མའཾསྲསརྐག་གང་སྩུག་བསྔལ་ཀུན་འཀྱང་བའཔགས་པའེ་བདེནཔ་ཞེས་བ་བདེ་ཡད། །འཇིག་ཅེརྱ་ཧེཁམསྭ་་གསན་། རབ་ཏུའཛཾགས་པ་ཞེསྤ་བའོ་། །གཏིསུག་གྱི་ས་བཞེསྲ་བཌ་། །དྲགངམ་པ་ཤེསྱ་དའོད 


བ་ཀེས་པའི་ཡནལགཅེས་བའོ་། །རསིད་པ་ཞེསྱ་པའོ་། །ཀུན་ཏུ་བྷཾསངཔ་ཞེསྭ་འའ་། །རང་བཞིནམ་ཨོན་པ་ཞེསྣ་བའོ། །བཀར་བྲ་བ་བཞིསྤ་བའོ། །མུན་བར་འེར་བཞིསྭ་ཁའོ། །ྱེ་ཧལ་བའི་སས་དག་གང 
སུག་བྭསལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་བཞེས་ང་བདེ་ཡང་འཇིགཧེནྱ་གིཁམས་ལགན་། དོན་ཆེན་བཞིསྣ་བའོ། །ཕན་པའི་ཡནལགཞེས་ཁའོ། །དྐོའི་དོནཅེས་ཁྲའ །ཆདམེདཔ་ཅེསྤ་བའོ། །མ་ཐོང 


བཞེསྱ་བ་ལོ་ ཏོག་པ་མེད་བ་ཞེསྱ་བྲགོ །མཆགྭ་འཱཔུལ་བཞེསྱ་བའོ། །ཉག་ཏུམཉམ་པ་ཞེས་བའོ་། །གནས་པ་རྭ་བེདབ་ཞེས་བོ། །ཡན་ལའྭ་ཏས་པ་མེར་བ་ཞེས་ཁའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་དག་གང་ | 
_ སྩུག་བསྡུལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཞེས་བ་བདེ་ཡང་། །འཇིག་ཏྭ གྱི་ཁམས་ལྷག་པན། མེའིཆ་བཞེས་བའོ་། །ཡན་ལག་དང་བ་ཞིསྭ་བའོ། ནམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བ་ཞེས་ཁུའོ། 
° མི་འཕྲེགས་པ་ཞེས་ཊྱའོ། །ཆུ་ལ་ཐབམ་ཞིསྤ་བའོ། །འབུང་བཞེསྱ་བའོ། །མི་དམའ་བཞེས་བའོ་། །ཏགས་པ་མཧོགས་པ་ཁོངདུདུདཔ་ཞེསྱ་བའོ། །གོལ་བའི་དང་བཞིན་ཞེསྱ་བའོ། །ར་་ཏུ་འཨིལ་བཞིས་བ་་ 


ཐོས་བསམ པོ་འི ས་ས་བསས་་་་ ¬ ི_ རར ྫླྫླྫླ 


བར་སེག་པ་ཞེསྤ་བའོ།་ །བོན་དུ་འར་བཞེས་བའོ་ །ནངངངསྲ་བམ་བ་ཞེས་ས།་ །རྱད་འཁུགས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །དཀའ་བདབྱས་ཁས་བ་ཞེས་བའོ། །རབྱཏུ་བཏགས་པཞེས་ཁའོ། །མིས་བ་དང་ལནཔ་ཞེས་བའོ་ 


བ་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསོསསསསསསསསསསས བབ བསའ བབ /"”_རོ 


དར = ~` ཅི ཏི ངཱ རའོ བཾ ན་ 
རི་ོ།ོ ཀྱི་རྒྱོལ་བའེསྲས་དགདེ་ལུམདེདག་ལ་གེགས་པ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ལཱག་པ་ན། འབགས་པའ་བདེན་བ་དམས་ཀམ་བ་ ཅེ་བ་ཁྱ་སཱང་བཞི་ཁྱཅུ་ཡདངོ། །དེ་ ་གགི་ ཅས 


ྲི རྣམས་བསམ་པ་བཞིནངུ་གདུལ་ལོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བརཾསས་དག་གང་འཇིག་ཏེན་ 
ཞིསྭ་ཁུའོ་། །ཀུན་སྤྱོད་པ་ཞེསྱ་བཌོ། །གཅིག་ལ་གཅིག་ཅེས་ངའོ། །ཀུན་ཏུབོ་བ་ཞེས་བའོ་ །རོ་གཅིག་པ་ཞེས་བའོ། །ཆོས་མ་ཡནེ་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཀུན་གཞིདར་མངོའོ་སུམ་ཞེསྱ་བའོ་། །ཁོག་བལ་གཞོལ་བཞེས 


༩ བའོ ལོག་པར་ལཱ་བ་ཞེསྤ་བའོ། །གཡས་མེད་བཞེས་བུཊ། །དྲགའི་དཔུངཞེསྱ་བའོ། །ཀྱེ་བྱྱལ་བའེ་སྲས་དྲག་གངཕུ་ 


¿ སཱ་བཞེས་བྱའོ། ཀྱི་ཧྱལ་བའི་སྲས་དག་གང་སྡུག་བསྲལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་བཞིས་བ་བདེ་ཨང་། འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམསྡ་ཛལ་མེདཔ་ན། མི་མཉམ་ཞེས་བའོ། །ཐལ་ཐཞེས་བའོ། །དི་མེདཔཞེས་་ 
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ཁོ རྩས་བདང་བལ་བཞེས་འོ༽ །ལཱན་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ླིབ་པ་མེང་བཞེས་བའོ། །ཁགལ་༡ལ་བཟེད་བཞེས་བའོ། །འབགས་པ་ཞེས་བུའོ། ལཱ་མ་ཞེསྭ་བའོ། །དྭག་བཅོམ་བཞིས་རྱའོ། །ཉེ་རྒལ་བའི་མས་༥ ་ 


གྱི ཁམས་མི་མཇེད་འདེན། སུག་བྲསལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བདེལ། འཇིགཏནྱ་བི་ཁམས་དུལ་གསལ་བར་། འཧོད་པ་ 


ག་བྲསལ་ཀྷནའབུང་བ་འཕགས་བའི་གནན་པཞེས་བ་བདེལ་ཡང། རཿ ་ 


དྭགཐང་བུག་བྲསལ་འགོགབ་རའྭགོ་བཟི་ལམ་འཕུགས་བའི་བོང་ན་བཞེས་ང་བེ་ལ་ཡང་། འཇིག་ཧེནྱ་བི།་ཁམསྣ་དུལ་བསལ་བྲད། ངངས་བའྲི་ང་བ་ི སྭ་བའ། །སལ་བ་འྱ་འོང་བཞེས་བཁོ། ལ་བའི་ངོར ླ 
བཞེསྱ་བའོ་། །ཇད་བཞིན་དྲུ་གརབཞེས་བའོ་། །མི་ཝཱདབ་ཞེསྱ་བའ། །མཆེག་ཏུནམ་པདདག་པ་ཞེསྤ་ངའོ། །ཨིད་པའི་ཐམཞེས་བའོ། 'སྭ་བའི་ཧཾང་བ་ཞིས་ུངོ་། །མཐར་འུག་པརྨ་ངེངཔཞེས་ཁུའོ་། །ཡངོས་སུ་ངོག 
བདག་བཞེས་ཁྱའོ། [ཊི་རྱལ་བའྲིས་སདགདྷེ་ཉཾདེདག་ལསླིགས་ཁ་འཇིགཧེྦ་སི་ཁ་སས་ཛུ་ལ་བསལ་བན་། འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམསྐ་ཀི་མངོ་ངེ་བ་བྱར་ཛང་ཕཱག་བཞི་བྱ་ཡདདེ་། དེངག་གིས་སེམས་ཅན་རམ 
བསམ་བཅིིལུ་བ་བཞིན་ངུ་འདུལ་ལོ། །ཀྱེ་ཏལ་བའྲསས་གང་གཟའཇགཏེནྱ་ཤིམས་མམཇེཔའའིཏ དེན་སུག་བྱསལ་འཕགས་པའ་བདེན་བཞིསྱ་བ་བྲད་ལ་འཇོག་ཏུནྱ་པཁམས་ནམ་པའ་ཁུང་བན། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ 
རྒྱགས་པ་ཞེསྦྱ་ོ་། །གཏམ་པའྱེཙ་བཞིསྤ་བོའོ་། །རམཚོའི་མམཝགཅེསྱ་ཁའོ་། །ཡངདག་པ་ལསའཇས་པའྱི་སྩྱོར་བཞེས་བའོ། །སལ་པ་མེར་པའེཅ་བཞེས་ྱའ། །འཕ་བཞེས་ཁའོ། །སྟེ་ཞིཔ་ལཛཇ་ ཞེས་ 
༤༨ ༨༩ ༤ ༡༨ ༣ ' ˆ ˆ ༨ ༤ རར ༨ ༧ =པ་ = 
ཧའོཿ རྭསཱཁེ་བ་ཞེས་ཁུའ་། །ལལྱ་གི་དཔོཞིསྭ་བའོ་། །ུལ་ཅུག་བ་ཞེསྱ་བའོ་། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སས་དག་གང་ཕྱུག་བསྡཡ་ཀུན་འཁྱུང་བའཕགས་མའི་གདེན་པ་ཞེས་བའ། །འཇིག་ཅིནྱ་སི།ཁམས་རྣམ་བའབུང་ 
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བ་ན་ ནོར་བུ་སྩེནབ་ཞེསྱ་བའ། །འདུངཔརཀངཔ་ཞེསྱ་པའོ་། །མ་ཟད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །སྣལ་བཞིས་བའ། །ཆགས་བཞིས་པར། །མེང་གེ་ཞྲེསྭ་བའོ་། །དངོས་བོ་ལེན་བཞེས་ྱའོ་། །འཁེལ་བཞེས་བའ། ། 


ཱུ 3༦༣ རོ །ཨྲཾདྲཅེསྤྱ་བུའོ་།་ །གཡ་བཞེསྲ་བའོ་། །ཀྱེ་ཧྒལ་བའྲེསས་དག་གངསུག་བསལ་འགོག་བ་འཕགས་མའི་བདེན་པ་ཞེས་བ་བདེཡང་། འཛིག་ཅུྦཾ་གཾ་ཁམསྣ་རམ་བབའཁྱུང་བནམཆམསྲ་བས་ 
ཁ་ཞེས་བའོ། །ཝི་བཞེསྭ་བའོ། །ཡ་གེ་མེད་པ་ཞེས་བབོ། །ཧཱཾང་བམེད་པ་ཞེས་འོ་ །མཐོང་བམེ་དཞེས་ལའོ་། །ཁ་བམེད་པ་ཞེས་བའོ༽ །ཉེ་བར་བྱས་བས་བ་ཞེསྱ་བའོ་། །སེག་པ་ཞེས་བའོ། །གཞོལ་བཞེས་ 


 ཊྱའོ། སྦྱེདཔ་ཞེས་ཁའོ། །ཀེ་རྐལ་བའྲི་སས་བག་གཔ་འགོག་པར་འགོ་བའེ་ལམ། འཕགས་པའི་བདེན་བཞེསྐ་བ་བདལ་མངའཛིག་ཏེནྱ་གིཁམས་རྣམ་བརའབུང་བན་ ཞི་བརྱ་ངེད་བཇོང་བཞིསྱ་བའོ། །ཊབ་ཐང་ 
_བགོ་བཞེས་བའོ། །མངོན་ཏྱཱ་བ་བལ་སྭཱར་བཞེསྦ་བའོ། །བདེ་བར་འྲགོ་བཞེས་ཁའོ། །ཆེ་ཆདམེད་པ་ཞེསྱ་བུའོ། ། ཤནེ་ཏཱབྱསམས་བས་མཐའ་བིན་པཞེས་བའོ། །ལམ་བི་དམ་བཞེས་བའོ། །ཐོབ་བདྡདཀའ་བའི་ 
ན་ལགྱ་ཅེས་ཀྱའོ། །བ་རལྭཾ་ཀྱི་མཆམས་ཤེས་བཁོ། །རལནཀའ་བཞེས་ངྱས། ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སྲས་དག་དེདག་ལ་སེགས་པ་འཇིག་ཏེན།ཁམས་ནམ་པནའབུང་བན། ་འཕགས་བཅི་བདེཊ་བླ་ནམས་ཡི་ཡང་ 
སྦ ཁྱ་བ་བྱར་སྙོངོ་ཕག་བཞེ་ཐཧུ་ཡདོད། དདག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་བསམ་བཅིིལ་བཞེན་དུ་འདུལ་ལོ། །ཀྱི་ཧལ་བའྲིསས་དག་གཔ་འཇིག་ཏིནྱའི་ཁམས་མི་མཇེད་འདེན་། ¡ ཚཱལ་འབྲ་ཀན་བའི་ལེ། 
ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་། འཇག་ཅེནྱ་གམས་འབྲེ་བརྡྩ་བེད་པན་། འཕེ་བཿྱ་བེད་པ་ཞེས་བའོ། །སྔན་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་བའ། །མི་གཏན་པ་འཇིགས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །བརོངབ་ས་ཆོགས་ཤེས་བའོ། ། ་ཱ 


།དེ་བཞིནསེམས་བབའཞིས་བཁོ། །ནམཁའི་ས་བཅེས་བཌ། །ཉི་མ་པའེསས་དགརང་ 


འཛུལ་བཞེསྱ་ཀའ་། །ཛྲར་འདོད་པ་ཞེསྭ་བའོ་། །ཅ་བ་བབ་པྲ་ེསྭ་པའོ། 
བདེན་པ་ཞེསྤ་བ་བདེ་ཡང་། འཇིག་ཧེརྱ་གི་ཁམས་ཝ་བར་ཀེདཔན་། སེད་པཾཏྱེདཔ 


ཉམ་ང་བས་འཆོ་བཞེས་བའོ་། །དོནང 
མུག་བཅུལ་ཀུན་འབུང་བ་འཕགས་པའ་ བན་ད ངཱ 
རླབས་པགེ་སྱ་བའོ། །འཛིན་པྱ་ཞེསྱ་བའོ། ལྡད་ཤེསཿམནེས་བའོ། །འབས་ཁུལ་གནས་ཞསྣ་བང་། །བངོད་དུས་དུང་བཞེ་ 
ཁི་བདེན་པཞེས་བ་བདེ་ཡང་། འཛགྷ་ཏཿྩསི།ཁམས་འཐྲོ་བྱ་བེདཔྭ་ཟོག་པ་ཞེསྱ་བཁོ་། །སྣ་བདང་བཡཞེས་བའོ། །་བ་པཞེསྱ་པའོ། །དགའ་བཞིས་ལུལོ། 
ད བང་། །འཕགས་བཞེས་བྱའ། །སེལ་བཞེས་བའོ་། །ཀྱེ་རྩྱལ་བའྲེསས་དག་གང་སུག་བསུལ་འགོག་པང 
པ་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །རམ་པར་བགེ་པའེ་ལམ་ཞེསྱ་བའོ། །ཁྭག་བ་ 
མེ ཤེསྱ་ཁི་བདག་པ་ཞིསྭ་བའོ། །དོན་ཡངསས་ 


སས་དག་གང་སྲུག་བསལ་བགོགཔ་འཕགསཔ་ 
འགྲོ་བའི་ལམ་འྲ་པགས་པའི་བདེན་པཞིས་བ་བདེ་ཡང་། འཇིག་ཏེནྱ་རིཁམས་འཕ་བརྡ་བེད་པན། བརོདདུམེད་པ་ཞེས་ངའ། །ཆུལ་ཉམས་ 
དགེ་བཞེས་བའོ། །རྐྱ་ཆེན་པོ་ལ་མཁས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ནམ་པད་ཕེ་བའི་རུལ་ཞེས་བྱའོ་། །ནམ་བའི་ལས་རང་བཞིནཞེསྤ་བའོ། །ཟིཡེ་བརྡ་འྱག་པཔ་ཞེས་བརོ་། ། 


ཕ- ་ ོྦ 3 རྨ རཿ ཁི ༢ འོ་ཐེསྭ་བའོ་། །ཀྱི་རྒྱ། = ཊེ ༡ 
± ལེ ཞེསྱ་བའོ། །ཧཾནདྱུ་ཐུར་བ་ཞེས་ངའོ། །དངོས་བ་ཞེས་ཁའོ། །མཆམས་སྩོང་ སྭ་བའོ། །ཀྱི་ཧྔུ་བརསས་ངག ཊྲ 
རེ ༄༅༅་ །འཇིགས་བཞེས་བའོ་། །ཀུན་ཏཱའདནཔ་ཞེས་ཁའོ་། འ་ ཏན བོ ཀཀ །ུ་བམེདབ་ཞེསྤ་ཁོ། ཨིབ ངོ 
ཟླ གངྭསཱཱ་ག་བསས་ལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་བཞེས་ཁ་བརེལ་ཡང་། :» འོ། །ཡམ་མད་པ་ཞེས་བའོ། །མི་གིས་བཞེས་བའོ་། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའེསྲས་ ྷ 
གྱིས་བ སྩ སྩ རར སྣར་བར་རྩེད་པ་ཞེསྤ་བའ། །བསྟན་པྱ་ར་མཚོ་ཞེས་བའོ་ ཏན་བ 
ཉི བསུལ་འགོག་པ་ གོ་བའིལས་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཞེསྱ་བ་བདེལ་ཡང་། །འཇིག་ཏིནྱ་ཀིཁམས་ཀུནཏ་ དར ཞེས་བ །སྤོན་བདགཞེས་བའོ། །མཐོང་བའི་ཁདགཔ 
རྩ བར་ག འ། །འབེལ་བ་མེད་པ་ཞེས་ཁའ། །ལསྦྱ་ཧ་ཆེན་པོ་ཞིས་བའ་། །ཡད་དག་པའ་འྲགོ་བྱ་ཞེས་ཀ་ ཐང ༥ 
། ཟ་བེཞེས་བའོ། །ཆོས་དང་ཝད་བཞེསྣ་བའོ། །ལ་ར་ཡནད་ཞིས་ཤའ། འབེལ་ཟཞིད་བཞེས་བཿ ༈་པའི་བདནཔ་ནུམསྤཀིམོང་བེ་བ་བྱ་སཱྲཝག་བཞི་བྱད་ཡོད། དེ་དག་གསེ་གེས་ཅན་རྣམ་་ 
ཁ་སུབ སུག་པ འཕགས་བོད 
ཌྷ ཞས་ྱའ། །ཁརྒྱལ་བའེསས་དག གཏིན ར་་་ 
_ བསམ་བརི་ལུ་བ་ཁ་ཞིནབུ་འདུལ་ཡ། །ཀྱེ་རལ་བའྲ་སས་དག་འཇིགཏན་ཊིཁམསམ་མདེད་འདི་ན། སྩུག་བསྔལ་འཕགས་པ་ ན། འཇིག 


༨ 
ཛཾ 


སེ་ རྱ་བད་བྱེད་བཞེས་5ྲ བགོ། །རྣམ་ངའ་བཏ །བ་ཞེསྭ་བའ་། །ཅགས་ཤའི་ཞེན་པ་ཞེསྤ་བའོ་། །ཅད་ཆེར་བཞེསྤ་བའོ། ི་ུགཔའ་ནམ་བ་ེསྱ་བའ། །ནང་གྲི་ 
བསལ་བརྩ་ཁེང་པའི་རང་བཞིན་ཞེསྱ་ངོའོ་། །ཀྱི་ཏལ་བའི་སས་དགགང་སུག་བསུལ་ཀུན་འ་བུང་བའབགས་པའི་ བདེན་པ་ཞེསྱ་བ་བདེ་ལ་ལང་། འཇིག་ཉེནྱ་གིཁམས་ཡྲང་ ངོས་སུ་དགའ་བྲ་ན། བཞིན་ག 
སྣོར་བདང་ལྡནཔ་ཞེས་བྲའ། །ཆོད་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའོ། །ཆས་འཕེལ་བཞེས་བའ། ། །ཧོགས་བ་མེད་བཞེསྣ་བའོ། ཞགབར་བིདུཔ་ཞེས་བའོ།  ་ ་ བྲ ཅབ 


བཞེསྱ་བའོ། །མ་སེས་བ་ཞེས་བབ། རད སྲད ་ 
ཉེ་བདྱ་གར་བཞེས་བའོ། །སེལ་བ་དང་འགྲོགས་པ་ཞེས་བའོ། ། ྒལ་བསྟི་ལཅ་པའི་ནཱཿ་ིས་བཱགོ ཏང་བཞིན་ཡངག་པ་ཞེསྱ་པབ།ཡངས་སུ་ཧགས་ཐ་བད་བཞེས་བཅ། ཅུ ནི་གི་ཁ་རཁས་ཁིཡམ་ 


¬ །ཞིག་བའད ཆོགས་ཆུ་ལ་ཞེསྱ་བའོ། །རན་པ་དངྲ་བལ་བཞེསྤ་བའོ། །ཅག་པའི་ལམ་ཞེས་བའོ་། །གོལ་བ་བླག་་བ་ཞེས་བོ། གྱེ་ཧལ་བའེ་དགུད་སང་དབགལ་གགོས་བའཇིག་ཏནྱསི་ ཱ 
ཁམས་ཡྲ་རོསུདགའ་བན་། འཕུགས་བའི་འདེན་པྲ་ནམསྐ་ཀི་མངི་ཊེ་བ་བྱྱར་ཙཱང་ཕག་བཞི་བྱར་ཨདད། རྲེག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་བསམ་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་འུལ་ལོ། ངུང་འཨན་ནུང་ 

* འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁམས་མི་མཇེད་འདི་ན་། སྲུག་བསྣལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེསྱ་བ་བདེལ་ཨང། འཇིག་ཅེརྩགེ་ཁམས་མི་ཆེ་བན་འཇོག་པ་ཞེས་ ཏའོ ་ཛྔ་མྭཐཱ་བཞེསྱ་བའོ། །གདདང་ ཾ 

4 མཉམ་བཞེས་བབོ། །ཡུས་ལ་ཡད་པ་ཞེས་བའོ། །རབ་ཏུའཕེན་པ་ཞེས་བའ། །ཆོགས་པའིག་ཞེསྣ་བའ་། །སུག་བསལ་ཧི་སནཿནཞེས་བའོ། །བཅ་ག་བྱཾ་བབཞེསྦ་བའོ། །རང་ཡ་གཞོག་བཨེདབ་ 
ཧཱཿཌའ། །འགོནེའོང་བཅེས་བའོ། །ཤླཆལ་བའི་སུས་དགགང་སུག་བསུལ་ཀུན་འབུང་བ་འབུགས་པའི་བདན་པ་ཞེས་ངུ་བདེལ་ཡང་། འཇིགཏནྱསི་ཁམས་མི་ཆན། འཛེ་བཞེས་བའོ།མདུད་བང་ 

£ ཁཛུན་པ་ཞེསྱ་བའོ། །རཁྱཏུ་སཱང་བཞེས་བའོ་། །ཆོའ་བའི་ཡན་ལགེ་སྲ་བའོ། །ཨ་ནགེམས་པ་ཞེས་ཁ་ཞེསྔ་བཚོ་། །དཁ་བྲ་པད་པ་ཞེསྤ་བའོ། །མདུད་པཿ་པྱེད་པཞེས་བའོ། །ུམ་བདྲ་བན་ 
ཏུའོ ཤནཏུ་གདུང་བཞེས་ངོའོ། ྱ་བུ་དནལོཞེསྦ་བའོ། །ཀྱ་ཧྱལ་ཁྲེསས་དག་གང་སུག་བསྣལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་བཞེས་བ་བདེལ་ཡང་། །འཛིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམ་སམི་ཆེ་བན། ་ 


/ 


བྱ་མེདབ་ཞེསྱ་བའ།་ །གཡོ་བསེད་བཞེས་བའོ་། །སྟན་མེད་པ་ཞེས (བོ ་མ་ཉམས་བ་ཞེས་ཁུའོ་། །ཁ་གོགས་པ་མེད་པ་ཞེསྱ་བའོ་། ཆདམེད་པཞེས་བབ་། རཾ 
པཞེསྭ་ཁབ་དེལ་ཨང་། འཇིག་ཅ :༄༅ ` བཏན་པ་སཱོདཡུལ་ཞེས་་བའོ། །འདོད་ཆགསངང་བལ་བའེ་སམཆམས་ཞེས་བའོ། །བདན་པ་ལྔ་བག་པ་ཞེས་བའོ་། །དོནརབ་ཧུརུ་བནྲ་ 
༥ བཞིནལ་གཏུགས་པ། ཤེསྤ་བའོ། ། ུ་ཁ་ཡོངསསུ་ དག་པ་ཞིས་ཁུའོ། ཀདནཔས་བྱ་བ་བཞེས་འོ། །གྲོའ་བཟུད་བཞེས་བཟོ། (སྟེབོཔ་འིས་མཚམས་ཤེས་བྱའོ་། །འཁུག་བ་མེང་པའ་ 
ཁྲགོ་བ་ཞེསྭ་བའོ། ཀྱེ་ཧུཝ་བྲ་སས་ངག་དེ་ལ་དེ་བག་ལ་སགས་པ་འཇིག ཅེནྱ་རི ཁམས་ཡངས་བཞེས་བརོ། །སངསྱ་ངས་ཉི་ཡན་ལགཅེས་བརྲོ། །འདོདཆགསངང་བའ་བཞེས་བའོ། མཆ 
བཞེས་བའ་ ཀེ་རྱའ་བའིསས་དག་བྲངསུག་བསལ་ལ་གོག་པར་ཚི་ཆེ་ཁན། འཕགས་པའི་བདེནབ་ནམས་ལ་མདི་ལུ་བ་བྱར་ ཧངྲ་ཕག་བཞི་བྱར་ཡཾ་དོད་། དེདྲག་གསི་སེམས་ཅནྨརམས་བསམ་ 
བ་ཇི་ལུ་ཁ་ བཞེན་དུའབུལ་ཀ ༢ཀྱ་ཧལ་བའི་སསདག་འཇིག་ཏེནྱ་སིམསམི་མངེད་འདིན། ཐ་གཁམས་འབགས་ོ་ ཅེས་དང འཇིགཅནྱ་ཊི།ཁམས་དབུངས་གློག་པ 
ན༨ བསམ་པྲ་རུབ་པ་ཞེསྭ་བའ། །ཤིཏ་བྲགོ་བཞེས་བང་ །ཡནལག་གནས་བཅེས་བཁོ། །གཁྭཾསྦ་བཞེས་པའོ། །འཐིལ་བཞེས་བའོ། །འདོད་བའུ་པུང་བཞེན་ངའ། བངུའི་དུ་བཞེས་ 


༡༦ ༠ ངོ དྭ་གེ་གནས་མྲ་རུས་བ་ཞེསྭ་བའོ་། །ཅེ་བརའྲགོ་བཞེས་བཟོ། །དངོ་སྐམ་ཞེས་ཀའོ་། ཀྱེ་རལ་བའྲེ་སས་དགགད་སྡུག་བསུལ་ཀུནའབུང་བའབགས་བའི་བདེན་བཞེས་ངུ་བདེ་འ 
ཡང འཇིག་ཏེན་ཊི།ཁམས་དྲ་བརས་སློག་པ་ན་། གངུལ་བའེ་གཞིཞེས་བའོ། །སེམསྱ་ཀྱི་རུལ་ཞེསྭ་བབ་། །བཅིས་པ་དབྲལན་བ་ཞེསྤ་བའོ། །ཇེས་སུུ་པར་པ་ཞེསྤ་པའོ་། རེས་པརྙཏོགས་པ་མ་ཡོནེ་བཅེས་ 
7 ཆུ་ར ནམ་འབུརདངསི་སྲཟན་པ་ཞེས་བའོ་། །བཅག་པརྡ་བ་བཞེས་བའོ། །ག་ཞེས་བའ། །ཏོགས་པརྡ་བ་བཞེས་ཁུངོ། །བླ་མཁས་བ་ཞེས་བའོ། ཀྱེ་ཆལ་བབྲསས་དགགངསུག་བྲསལ་འགོག་པ་འབག 
པའ་བདེན་པ་ཞེས་ང་བདེལ་ཡང་། །འཇིག་ཏནྱ་བཁམས་དིངས་ནག་བ་ན། གནས་མེད་བ་ཞེསྤ་བའོ། །སཱནི་སེག་གི་དམ་པ་ཞེས་ཁའོ་། །ཇིར་ག་པ་ཞེས་བའོ།མ་ངན་བལ་བཅེས་བའོ། ཁུན་ཅང 
བཞེསྭ་བའོ། །ཆེན་ཐཞིསྤ་པའོ། །དུ་བསེད་པ་ཞེསྭ་བའོ། །མི་བ་བཞེས་བའོ་། །ཨངས་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཤིནཏུམཆོང་བ་ཞེས་བའ། 'ཀྱེ་རྱལ་བའྲིསས་དག་གངུག་བསྣལ་འགོག་པརའྲགོ་བའི་ལམ་ 
ཁས་མཐོང་བཞེས་བའོ། །སཱང་བའི་དནཞེས་བའོ། །རྣམ་པར་བླསོས་པའླིརུ་ཞེས་བའོ། མཚན་ཏིང་འཇུག་པ་ 
།མི་གཡོ་ཟལ་མངོན་ཏྱུ་གུརཞིསྭ་ཁའོ་། །ཁདཔརྡ་གི་དོནཅེས་ 


་ྲ ཉི འཕགས་བདེནཔ་ཞེསྲ་བ་བདེལ་ཡང་། འཇིག་ཏེན་ཀྱི ཁམས་དབངས་སྤོག་པ་ན་། མཐོང 
། །དེ་ན་ཐག་པའི་དོན་ཞེསྭ་ཁོ་། །སཁས་པས་བཅགས་བཞེས་བའོ། །འགོ་བའི་དོནཅེས་བའོ། 


ཞིསྭ་བབ། །ཏུད་པར་དགའ་བཞེས་བྱཁོ། 


¥ 


བ༦ 


ཁེན ཀ་རྱ་འའིསསདག་ེ་ཉར་དདགལ་སགས་མ་འཇིག་ཉེནྲ་གི་ཁ་མས་འབས་གག་པར་། འཕགས་པའི་བརེན་བརམ་སྔ་ཀི་ི་བ་བབྱ་སོངཝག་བཞི་བྱུ་མདོད། དདག་གིསསེམསཅི་པྲས་ 
རྩ ྗྗྣྣ་་་་་་་་ླླནདློླློོ་ 
ཅེནྱ་ཧི་ཁམས་བྱ་བ་བྱཧྭངོ་ཆ་དམེང་པ། དཔགཏུ་མེད་པ། གངས་མེདཔ། བསམ་བེས་མྱ་ཁབཔ། མཆུ་པས་བ་མེད་བ། ཨུན་ཏུམ་ཐར་ཡས་པ། སུ་མིདཔ་།སམཚམས་མེདབ། བཛིདདུཆེདབ་ཅིག་ 
ཀྱ་ིངསྱ་ཉིས་ུས་པ། ནས་ཁའི་རའིངས་ཀྱི་མཏཱས་གཏུགས་པ་དགན་ལང་། འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་ཡངོས་བསྙན་པ་ཡོད་དོ། །འཇིག་ཏེནྱ་བི་ཁས་རེརེན་ཡང། འཕགས་པའི་བདེནཔ་རསསཅི་ 
ྩ་བབསགངཕུག་ཁཞིབྱས་ལོ།དག་གསི་མམས་ན་ནམས་བསམ་པ་ཇི་ལུབ་བཞིད་པ་འྱ་ལ།། ཤར་བགསྱ་ཀིའཇིག་ཅེནྱ་གིཁསས་ན་ཇི་བདེ་བཅིན ཁིཡབས་དག དང་འདྲ 
ཏགས་དག ད་ཞནད་འད་ཤགས་དབ།ད་བཞན་བརྱབི་ལགསམཆ་མས་དབ་རེ་བཞིནད གབྱ་ཐོའགས་མཚརསད། དེ་བཞིནཔྱུ་ཚོབ་ིཡུགས་མཆལ ངེར ཞིན ཁ་བ 
དང དེ་བཞིན་ཏུའག་གི་བེགསངང་། དེ་བཞིརངྲུ་སངགྲེ་ལོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་ཀིཁམས་ཀྱེ་བྲ་ཁགཌགེ་བྱང་ཧཾང་རཾདཨེད་པ། གངས་མེངཔ། ཁསམ་བས་མི་ཁབ་པ། མརཱ་པས་པ་མེངཔ། ཀུནཏུམམ་ཡསཔ། 


; 


ཉུན ༢ རརྦར་ལ་པ། ས་མཆམས་མེདཔ། གཞལ་དུམེད་པ་། བཇོདདྱུ་སིདབ། ཆོསྱ་ཀྱི་དིངས་ཀྱིས་ཀུས་པ། ནམ་ཁའི་དབིངས་ཏི་མཐས་གྱཏུགས་པ་དགན་ཡང། འཁགས་པའི་བདེནཔ་ཡོོད་་ 
„ བསྙུནཔ་ཡོདདོ། །འཛིགཏེན་གིཁཁསསརེནེ་ན་ཡང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམསྭ་ཀི་མངྱི་བུ་བ་ྱས་སྭོང་ཕག་བཞི་བྱར་ཡང་ ༽ དེདག་གིསེམས་ཅནྲ་ནམས་བསམ་པ་བྱིལ་བ་བཞིན་པུའཊ། །འཇིག་ཏེན་ི་་ 
„ ཁམས་གཉིག་ནཇི་ལཱ་བདེ་བཞིནངུ་འཛིགཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཟམསཿངཊ་། ཀརྲ་ཕོགས་ནས་སྙེང་གི་ཕེགས་ཤེས་བ་བཅས། ཐུགས་བྱངམཡུས་པའི་འཇིགཏེནྱ་བི།ཁམས་ཀྱི་བརབུན་ཡང་། འཕགས་པའི་བའ ་ 
༢ བྲ་ནམས་ཡངོས་བསུན་པ་ཡངོ། །འཇིག་ཧེན་གི་ཁམསེརེན་ཡང་། སུགབསུལ་གྱེ་མ་ེཁ་བྱ་ུངལག་བཞིདྲུར་བཞི་བྱས་ཡདོད། དེངས་གིས་སེམསཿཅནནམས་བསམ་པ་བྱིལ་བཞན་ན་ 
ཀུན་འྱ་དུང་བའེ་བདེན་པའི་མིང་དང་། འགོག་པའི་བདེན་པའི་མངེ་དང་ ལས་བི་བདེན་པའི་སངདག་ཀུངངེ་བཞིན་རོ་། །ཤནི་སྤྱརས་བེན་པའིསངོ། སངས་རྒྱས་ཕལ་བ་ཆེཞེས་ང་ཁལས། འཕུག་པཔའ་་ 
འདེན་པའི་ལེའ་ཞེས་ཏྱཱསཾ། བྱཧ་གསུམ་པའོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྔུ་ནའངས་ཀྱི་ཞ་བས་ཀྱིམ་ཝིལ་གཉིས་ནས། འོད་གཟེ་ེ་བ་བྱས་ཕག་བྱཀི་སྭེ། རངགསུམ་བི་ཧངཆིཞང་ 
འིའཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་འིདསང་བར་ནས། འཛམ་བུའིགོའི་ེ་འཕག་བྱ་་སཱན་ཏོ། ། ཤར་སིལུས་འཕགས་སྫིང་ང་ྲ་ཐག་བྱ་དང། ནུབྱཀི་བལང་ྩོད་བེབ་ཝབ་བྱས་ད། བངགླཾམཱིནཧི་བབྱཔ 


383) 


༨-༽ ༤ 


ངང རྒྱ་མཆོ་མམབ་ཊི་བཝག་བྱང་བྱས་ན་ཏོ། །འཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་རི་ ཉི་བྲ་ཝག་བྱ་ཧ་བྱསན་ཏོ། །ཧཿཅུབཾསེམས་དབའ་བེ་བྲབབ་བྱར་བསསན་ཏོ། །ཨནོབམའབུང་བཟག་ངྱར་བསུན་ཏོ། །དེ་བཞིད་ 
གཤེགས་པ་མངོན་བཟའཅྩ་བྱ་བེ་བལག་བྱར་བསན་ཏོ། །ཅཾསྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་ཁྷཾསོར་བྱེ་བ་ཝག་བྱར་བསྙུན་ཏོ" །དི་བཞིནག་ཤིགས་བ་ཡངས་སྭུ་སུ་དན་ལས་འཇས་བ་ ཁག་བྷ་ཆུ་བྱསན་ཏོ། ར་བི 
འྱིརཁབྱ་ཅི་བཟག་བྱར་བཅཏོ། །རུལ་བཆནབ་བཞིའ་ཁམས་ཀྱིལའི་རིསི་བེ་བྲཝག་བྱར་བཅནད། །སུམཅུཿ་གཙུསྦ་ཁྱིལཇིསྲི་བའླའག་བླན་བཅུན་ཏོ། །ནར་མའི་།ཉི་སི་བཱ་ཁུག 
བྱར་བཏུནཏོ། །དགའ་ལཱནྱི་ལཱའི་རི་བེ་བཟག་བྱ་་བསུནཏོ། །འགུལ་དུགའི་ལའ་རས་རེ་དག་ཁྱིརབཅུན་ཏོ། །གཞན་འླུགཟདབངའིདྱཀི་ལའ་ི་ཁེ་བཟག་བཅ་ནཏི། འི་རིས 
ཏིནེ་བྲཝག་བྱར་བྱསཏོ། ཁཞོས་སུང་བབི་བྲཝག་བྱར་བསྟན་ཏོ། །དགྱེར་སྔབེབྲ་ཕག་བྱམ་བསྟུན་ཏོ། །འབས་འུཆེན་བྱ་རི་བ་ལག་བྱ་བསུན་ཏོ། །འགསིངི་ཁལག་ཁྱང་བསྟན་ཏོ། ། 
འཇིགྱི ཁམས་འདིའི་ཁངས་སུ་གངའི་ཡང་ཆུང་སྙེ། གཏོགས་པར་འགྱར་བདེ་དགྲཝམ་སཿངའལྱི་ཆོསི་བསྟན་ཏོ། །ཇི་ལར་འདིན་བཅོམ་ལན་འདས་གངས་རྱས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤངེ་ ཟུད 
ཆུབ་སེམ་ ས་དཔའ་ས་སྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཙང་བྱི་རུལ་ཤོནཏྲ་པ་བྭ་སེདངང་། བབས་གེ་ཏཞུགས་ཏེ། བྷསོཿ༦ང་མངུན་དྲུ་བས་བརསང་བ་དེ་བཞེནད་། འཛ་བའི་ཨིང་བེ་བ་ཝག་བྱར་ུནན་ཡདདེ་འཅི ཙུ 


ྒ ˆ །གཤེགས་པྱ་ཏེ་བྲ་ཕག་བྱར་བཤུགས་པར་སྣངངོ་།ངདགྲ་བམས་ཅདད་ཡང་སངས་་རས་ཀྱི་ཏིནྱཾ་བི་བླརབསྱ་ཀྱིས། ཉོགས་ཁྱདུནས། ཀྱདཆུབསེམས་དཔའ་ཏྱར་བྱ།འོངས་བདྨ་གུན་ཏ། \ 
]ཉྱངཿབསེམས་དཔའ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་མིང་འདི་ཞེསྣ་བ་བདག་སྟེ། འདྲི་ལུར་འཇམ་དཔལ་དང་། སངསྦྱ་ཧས་དཔལ་དང་། ནོདདབལ་དད་། ༢སིཅན་དབུལ་དང་། ཨདོ་ཧནཏཾསའ་ཐཱག་ མབ་བྭ་ཏཱ་ཡ་་ 
ྦ „ བཅོན་འགྲུས་དཔལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དཔཝ་དང་། ཡེ་ཤེས་དབལ་དང་། བཟང་བའྲི་དབལ་ཞེས་ཏེ་བདགགོ། ཟྲབྱཧབ་སེམས་དབ་འདིབས་ཚགས་དྱ་ཏང་ འཇག ནྩཁ་མསུལང་ཁ་གངུ་པ་ད་ ཡུས་ ཌྲ 
རའ ཅོ པ་དགག ངདི་ཉུརགསེཿྫའི་མདོག་དང། ་ཡདདུའང་བྭའེམདོནདང་། པའསའི་མངོག་དང་། ༄ྭཨཱཀའི་མངོག་དང་། ་ཨུང་ཡའེམདགདང་། ས་ཁྱེ་སཱམྱ་གཱཾམོག་དང་། ༣ནུཔེ་པའ་འདོཊ་དང་། རྡོརའིམཐོ་ 
ཤེལྱ་གཾ་མདོག་དང་། འད་བའིམདོགཅེས་བ་བདག་ནས་འཇོས་བའོ། །ྱངརུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ཐམ་སཿདྱ་ཀདང་གཞིན་གཤེགས་པམཆན་འདི་འེས་ང་བདག་གིའཐད་བཅདས་པའི་ བླ་སོདད 
§ འཾངིལུརའགྱེ་བེདམི་གཡོ་བདང་། ༢གྲི་ཁེདམི་བྱསིདཔ་དང། ༢གྱི་བེད་བཅིངས་པ་མེདཔ་དང་། ལཀྱི་བེད་ཀུན་སཱོད་བདང་། བགྱི་ཁེད་བླས་བས་བསེདབ་དང་། རགྱེ་བེདམ་ཐའ་ནལ་བ་དང་། རགྱེ་འདདམ་བདག། 
ཌཱཾཱ་ཏྱད་ང་བདུུྱག་དང་། ༢གྱི་བེད་ཅངས་པ་དང་། ཛགྱ་ཁེདྭ་་རྫོགས་ཤེས་བ་བ་དག་གོ །བདྨརཱ་བ་སེམས་དཔ་འདེ་དགྲ་འམསཅ་དྲ་ཏང་། ཁངྱརཱ་བསེམས་དཔའ་རེའེཞིང། ཁངྱརབ་སེམས་དཔའསདསྱ་དྲས་ཀྱ་  / 


ནི་ད་བྱསི་དིུཧཔ་བསྙེད་དང་ལན་གཏྭཾ་ཏ། གཉིག་ལཱ་བ་ད་བཞིན་ཐམ་ཅད་དོ། །ཟམ་ས་ཅདན་ཡང་བདྷརཱབསེས་ས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བ་བཤས་གདོན་འི་ཧིད་བརོད་དེ་། གཅག་ནངི 
༦་བདེེ་བཞིན་ཐམས་ཅདན་ཡང་སེ། པོ་མེ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དགྱ་ཀངས་སོ་ནས་ས་བརྩབ རྟོ །འཛིགཅིནཱ་ཀན་ཧཱཆོ་་ ་ དད ་ 
` ཤེས་པ ༨དེ་དག་མགེ་གི་ལམ་མི་གནས། །ཤེས་ར་བརེན་བསུས་མཐོངའུངི། །དངེས་ཐའི་འྭདུ་གསམ་འདུ་གཡུ། །རྣམ་པར་བླ་སམོས་ ཤཇིགེས་འགྱར་བ། །དེདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འྱ་གུར་། ། 
འདིགཏེནཁམས་འདིམ་ཐོད་འྱགར་ཏེ། །སངྦ་ཧས་ཆེ་བ་ཉིད་དགལ། །གངགི་སེམསནེམྲོ་གཡོ་ཁ། །དེདག་མིའི་མཆོག་ཅྱུ་གུར་། །སངས་རྐས་ཆོས་ལ་གང་གྲི་ནམས། །མཉམ་པའི་སེམས་སུརབའཛུགཅང་།༽ 
ཨཾ་གཉིས་མདོན་རྒྱར་བརན་པའི་ནམས། །དེ་དག་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁ་བ་འགུཌ་། །གངནམས་བདག་དང་སངས་རྒྱས་ངག་ །རང་བཞིནམ༡:མ་པར་རབ་གནས་ཤིང་། །མོཾ་གནས་ལེནཔ་མེད་པའི་ནམས། །ཇདག་ 
བདྲེག་ཤེགས་པའྱབར། །གཟངགས་དང་ཆོར་བའཛུ་ཤེས་དང་། །ནམ་པཔཤེས་དང་འབེུསྤ་བེད་པ་དག། གངས་ཨེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནམས། །དེདག་ཇུབཔ་ཆེན་བོན་འྱུར་། །བྷའ་བདྱ་པ་ལས་འད་ 
བདག རརྣམ་བར་བྱལ་ལག་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཆེས་ལ་གདངག་མོངས་མེདཔ། །དེངགརབ་ཅུ་འོདྱ་ཁིང་འྱགར་། །གང་གསེ་ཤེས་རབ་ཆེན་པའི་ནམས། །སེམས་བསྩེདཀུན་ལརབ་གནས་ཡང་། །ཁམས་ཅད་མའོང་ 


༽༄༅། ༠ །ཨརྦ་སེ་མེད་པ། །དེ་བགྲགགས་པ་ཆེན་བོ་ར་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཁྷ་སེ་བསེད་། །འཇིགཔའང་ཡད་བམ་ཡདི་ཏེ། །དྱེ་ལ་དགང་གསེ་ཤེས་པ་ནི། ། དེབགླབུར་མེདབུ།།།གང་གིསེ 
ྦ ཱུ གཅིག་པའངམ་བཤེས་ཤང། །མང་བའངནཅེག་ཏུ་ཁབྷ་ཏོགས་ཏེ་། །གནས་ཀྱི་ནམས་སུའདྱཾ་ཏཱངའགུར་བ། །དེདག་འཇིགས་པ་མེདབན་གྱུར་། །དནས་འོད་གཟེདདེ། ཏཾནྱཾ་ཧི་ཁམས་འདེནས་འདས་ཏ། 
༈ ༨གདཕགས་སུ་འདི་གཏནྷཧི ཁམས་ཁྱར་བྱརསང་བརྲ་ཁས་ས། །དེ་བཞིན་ངུ་ཚོ་ཕོགས་དང་ ནུདྱ་བུགས་དང་། ཏང་ཕགས་སུ་འཇིགཏེན།ཁམས་བཅུ་བྱཅསུང་བརྡ་བསོ། །ངར་ཀརྩ་གི་ཐོགས་མཆམསངང། ཤོང 
ྦ © 3 5གྲས་མཆམས་དང་། ལནུབྱཀི་ཕོགས་མཆམས་ངང་། ཤུབྱ་ཏང་གྱི་ཕོགས་མཆསས་དང་། འོག་གྲི་ལོགས་དང་། སཱུང་གྲི་ལོགས་དག་ཏུ་ཡང་། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་བྱར་བྱརསངབརྱ་བས་ས། །འཇིག་ཏཱུནྱ་པ་ས་ 
རེསེནིངི་ཡ་དྭ་འཛམ་ཐུའི་གོང་ཊེ་བྲ་ཝག་བྱའི་བདུ་ཡང་བསྟན་ཏེ། འཛིགཏེཏྱགི་ཁམས་དེ་དག་གི་ཁདོསུ་གངའི་ཡང་རུངསྟེ། གཏོགས་བྱརྱ་སུན་པ་དེ་དགུ་ཟམ་སཅད་པལྱ་བིས་བསུན་ཏོ། བི་ན་ཁོ་ནཱ་ཡ 
རཾ སྲ་རསྤྱ་ཧུས་ཏི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤོང་། ཌྱངཆུབ་སེམས་དམའ་སངསྤྱ་རུས་ཀྱི་ཞོངི་དུའི་ཇུལ་ཤོནི་ཏུཝ་ཁཾ་སེདདང་ཟབས་གཏག་པ་དེ་བཞིན་དུ་ འཇིགཏནྱ་སི་ཁམས་དེདེདགགྱིགི་བཞི་བྱ་ངེ་བྲ་ཝག་བྱར་ཀུནནང་ 


ླ 


-: × དད གག་ཝཀཐ4ཐ༡ཐ2༡"ཀཤྔྣྔཾྣྔྔྔ༢ྔ༢༧ཁྷཟཔཟྕཟཐ""ིཾཾཾཾཾཾླཾ . ༡ ར་འ ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ངྲེ་ཕག་རྒཆ་བཙུགས་པར་སྣང་སྙེ། ཐམས་ཅདངུ་ཡངས་དུ་ཡང་སངས་་རས་ཀྱི་ཁོནྱེཀྱི་ཀུབས་ཀྲསྡེ་ཕོགས་བྱཿ་ནས། ཏད་ཆུ་བ་སེམས་རཔའ་ཁྱར་འྱུ་ཡོངས་པརྩ་ཧུར་ཏོ། །ཀྱདཆུ་བསེམས་ 
དབའ་རེ་དག་ཐམས་དྱཀ་པཚའི་འདེ་ཤེས་བ་བདག་གཱེ། འདྲིལུརའཇམ་དཔལ་དང་། སཇསྦྱམས་པཔལདང་། ནོར་དཔལ་དང་།རསེཅེན་དཔལ་དང། ཡནོ་ཏནདབལ་ངང་། མོག་གིདཔལ་དང་། བཅོནལྭ་གུས་དཔལ་ངབ། 
ཐའི བལ་དབ། ཐཿཤེས་དཔལ་དང་། བཟང་བོ་དབལ་ཞེགྱ་བ་བདག་གོ །བདྩརུས་མས་དཔལ་དེངག་ཆམས་ཅང་ང་།འཇིག་ཧུན་ཊིཁམས་མངི་འདི་ཞེས་བུ་ཁགནས་འཇསཔདགྱམེ།འདི་ཉུ་གས 
རྱེ་མདོག་དང་། ཡདེ་དུ་འོང་བའེམ་དགདང་། པཔའི་མདོག་དང་། ཅས་་ཀའེ་མདོག་དང་། ཨུང་ལའི་མདོག་ང་། ས་ལེ་སྤམ་བྱི་མངོགདང་། རིནེ་བཆིའི་མདོག་དད་ རྡོརེ་འི་མདོག་དང་། འྲད་ཐལམསདོགཅེསྦ་ངཱ་བདུྟཾ 
འཇོས་པའ། །ངརུབ་སེམས་དཔའ་དེངག་ཐམས་ཅད་ཀང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་མཆན་འདི་ཞེས་བ་བ་དག་གི་ཤི་འཐིད་ན་ཆངས་རའི་སུང་པ་སྤོད་པ་དགྲ ཀ ཛརི་ལཱཿ་བགྱ་ཁཱདམི་གཡོ་ཁདང་། རྭྱི་ཏེངམི་ ་ 


བྱཅདབདང་།རག་ཁེར་བཅངས་་མེདཔ་དབ་ རགྲི་འར་ཀུ་ཨུད་པ་དང།རགྱི་བར་བྷསབས་པ་མེད་པདང་། རགྱ་བེདམ་ཐའ་ནལ་དང་། ཐྲི་འོདདམང་པད་རགྲི་འིདདབར་བགང།རསྱི་ེདམངས་བདབ། བགི་ཅང 
སུ་ཆོགས་ཤེགྲ་བྲ་དག་གོ་ །དཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་དངག་ཟམས་ཅདྱ་ཀུང་། ཌངྱརཱ་བསེམས་དཔའའེ་རཞིང་། བངྱརུབསེམས་དབའསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངེ་བྱ ཅ་དུལ་ཤོནཏྲཔ་ ཇས | ་ 


སིི །ཁྲོ 


| 


ཐ་ །དག་སེེད་ གཅིག་ཇི་ལཱ་བདེ་བཞི་དྲ་མས་ཏད་ངོ་། །ཐམས་ཅདར་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འཛམ་དཔལ་ཞེས་བ་བཤས་གངེན་འདི་ཧེད་ཇོ་དེ། གཅིགན་ཇི་ལཱ་ཁ་དེ་བཞིན་ལཱསས་ཅདན་ 
ཙད་། །སེེདཔའི་གསལ་ཤའྲེལུནཔར་ཀུན་ཤེས་ནས། །རང་བུང་ཀུནསཉན་ཡན་ཏན་ཡོལ་བའ་ 
ཊར་བཏྭཱ་སཱདྱ་ཐཱརཅིང་། ལཱག་བ་མེདཅིང་དགོས་པ་ཀུན་ཤེས་ རྨོ །ངེདག་པོའ་འའོངཡོ་ 


༠། 
„ ཡདོད་། དེའི་ཆ གསྐ་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྱ་ཀངསེ་སོནས་སྣ་བར་གྱར་ཏོ། །གང་གསེ་འགྲོ་བཤན་ཉུ་གཙས་སུ 
; རྣམས༥ དདེ་དག་ཆོས་ཏོད་འདི་འད་འདི་ཡནེན། །ཆོས་ཀི་འང་བཞིན་གནས་བ་མཐོདྱ་གརནས། །མའ་གཉིས་གང་གསི ཨུ 
མཆུ་བས་མེད་བྭསར། །གངྒ་དམས་ཆོས་དང་ལཱན་པའི་བསམ་པ་ཡསི། །འཁོཿ་བའྱིསེདགུ་ཀུན་གི་ངོན་གྱི་ཛོར་། བསསལ་པ་བསམ་ཡས་སྒྱ་ཆེན་གྩོ་སོནཔའི་། །རངྭ་སང་ཆེན་པོའི་འསྭ་ཧཱད་འདིའྲདགོ །གཞུན་ 
གྱིང་མི་འཕམ་དཔའ་བའྱེ་རལ་མཆན་ཅན། །བདུད་ནམས་ཟམས་ཅད་མ་ཐར་འིནམ་གོན་བནམས། །བམོས་པས་གང་དག་མི་འཇིགས་སྣ་འཁྱིན་པ། དེ་དག་ཆོས་ཏིད་འདི་འད་འདྲིཡེནཊོ། །འདི་དག་ནང་ནས་་ 
„ ཀུངཞསཀྱ་བང།།ཉོནབས་སེལཔའི་སེམས་ནིསད་་ཏུ།།ཟམས་ཅདཤེས་བ་སུལིམདས་པ། དེད་གནས་པར་འཕུལ་བ་འདི་དགྲད། །གདམས་ཆོསྱཁང་བཅུང་ཅིང་པ། འས་་ 
ཀྱང་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ། །ོགས་བྱ་འི་ཞོངི་ནྣམས་ཀུན་ཏུ་ཤེས་བྱེད་པ། །རངྭ་ཏུང་དེདགནུལ་ནིའདི་འདའོ། །འདུལ་བར་དཀའ་ཁམ་ཐའ་ཡས་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །ིངརམས་ཏྱ་བགང་པག་སྩྱོང་བུཔཿང་༽ 


ས་ཡུད་དངོས་པ་དགལ་མས་མེདཔ། །དེ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ནམ་པ་བའྲཡུས། །གང་ནམས་དགའ་ཞིང་མསོ་པ་མཐའ་ཡས་པས། །རལ་བྱ་དམས་ི་ོནིཏུན་མངག་པུ་ །དེ་བཞིན་། 
་གཤེགས་པམཁའ་འདྲ་ཇིས་ངན་པ། །དེ་དག་ལ་མྭཾ་སཱན་ལས་འདི་ཡང་གཏང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་གང་ནམས་མོས་བཱརཅིང་། །རེརདོག་གསེ་མནངམེངསུག་བསལ་བ། །བླཾས ལ་པ་དབགམེད་ཨྫནིན་ང་ ཿ 
ཐ་དད་པ དདེ་དག་སནམེད་པམ་མེད་ཤནི་ཏུསྲུང་། གངྦ་ནམས་ཡུས་དང་སེག་ལ་མྡི་ལཱ་ཞང་། །སདྭསྱ་ར ལཆེསུ་ལ་ཧག་ཏུ་དཏུལ་ཞུགས་ཏེ། །མཁས་པ་བདབ་མེདྷ་རམ་པརྩསྭཱཧཱདཔ། །དེ་ཐག་སངས་རསཆོས་ 
ཧད་འདི་ཇོབ་བོ། །དེནས་འོདགཟེརདེ་དག་འཇིག་ཏེནྱ་གི། ཁམས་དེདག་འདས་ནས། ཤན་ཤོགས་ལོགས་སུ་འཇིགཏརྩ་གི་ཁསས་བྱས་སང་བརྡ་ཁས་ནས། གཞུངདེ་ བཞིན ངུ ཧཾ་བགྲི་བོགས འཛིགཏམ་སི་ 
ཁམས་བྱ་སུང་བརྡ་བུསས། །འཛིག་ཏུནྷ་སི་ཁམས་རེརེར་ཨང་འཛམ་བུའི གོང་ཅེ་བྲཐག་བྱ་མ་བསྙན་པནས། འོགུ་མནི་བེ་བྲཝག་བྱརི་བརླད་བསུ་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ཊིཁམས་དདག་གི་ཁུངས་སུ་ 
གརང་ཇི་ཡང་ནུཿསེ། གཏོགས་པཿ་གར་པ་དེདགྲ་ཐམས་ཧདརལྱ་གིས་ བྱསན་ཧ། །ངྲ་ལུར་བཅེམ་ཝལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་གདན་ལ་བཞུགས་ཤངི་། བདརུ་བ་སེམས་དབའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཿ 


ཏུཐ་བ་སྙེད་དང་ཐབས་ཅིག་པ་དེ་བཞིན་དུ་། འཇིག་ཏེན་སིཁམས་རཟེའི་གོང་བཞི་པྲ་པེ་བྲ་ཝག་བྱྱ་ཧ་ཀུནན་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམ་བརྙསང་སེ། ཐམས་ཅད་དུ་མངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉྱིནརྱ་སླབསཀྱིས་ ཌཱ 


¬ ༄༠། ཤ །ཧོགས་དྱ་ནས་། ཟྱངཅུབསེམས་དཔའ་བཅུ་ཁྱ་འོས་བྱ་གུར་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངས་འདི་ཞེས་རུང་བདགསེ། འདྲི་ལུར་འཇམ་ དཔལ་དང་། སངས་རྩས་དཔལ་དང་།མ་ཟ་ 
རདང་ རནེཅེན་དཔལ་དང་། ཅནོ་ཏན་དཔལ་དང་། མགེ་གེ་དཔལ་དང་། བཅོན་འྲ་གས་དཔལ་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་དཔལ་དང་། ཡེ་ཤེས་དཔལ་དང་། བང་ངཔེའི་དབལ་ཞེས་བ་བདགག །ཏྱང་རུབསེམས་པ་ རེ འདི་དག་ཟམསད་ཁང་། | 

" འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མདེ་འདི་ཞེསྣ་བ་བདགནས་འདོས་པ་དག་སྣ། འདི་ལརགསེརྩ་གི་མཛོག་དང་། ཨདེང་འེང་བའེམདག་དང་། པཔའི་མདག་དང་། ཅླ་གཞིསདག་དང་། ཨུུང་པའི་སདོགདང་། སལེ་སཱསྦ་བི་མདོགད། པིའོ 

ཆེའི་མདོག་དང་། ངོརའི་མདོག་དང་། ཤེལྱ་གིམ་དོགདང་། འྲང་ཁའེ་མདོགཅེསྱ་ང་བ་བགནས་འངས་པའོ། །ཧངྱརཱབསེམས་དཔའདེངས་ཐམས་ཅར་ཏང་། དེ་གཞིནག ཤེགས་པམན་མདདེ་ཞེས་བ་བདག་གིཞའྲབིངན་ངས་བིའ 

སྩྱདཔ་ཧོད་པདགསྙ། འདྲི རགེ་ཏེདམི་གཡོ་བདང། རགྱ་འདམི་བསདཔ་ནང་། རགྱི་བེད་བཅིངས་པམེདཔ་དང་། རགྲེ་བེད་ཀུན་སྤོངཔ་དང།རགྱི་ཕེད་བླམབེས་པ་མེཔ་དང་། རགྱི་ཁེང་མའ་གལདང་། རགྲི་འེདདཡ་པ 

རང རིགྱི་སེད་དབད་ཕྱག་པང་ འགྲེ་ཏེད་མངས་བདང་། རགྱེ་པེདྷ་སྣ་ཆོགས་ཤེས་བུ་བདག་གོ། ཊྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་དེདགྲ་འམསཅད་ཏུང་། ཀྱདྭཆུཁསེམས་དཔའ་རེདནིང་། ཉུནཱ་བསེམས་དཔའ་ 

§ སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་བྱས་ལྡརཱཿནི་ཏྲ་བྭ་སཱིད་དང་ལནཿགཏྭཱ་པཾན་ཏེ་། གཅིག་ན་ཇི་ལཱ་བདེ་བཞིན་ཐམསཅ་ར་ངོ་། །ཐམས་ཅདན་ཡང་བདྱར་བསེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་ཁ་བཤསགདོན་འདི་ཉདེ་ྲདོདད།་གཅིག 


ཟླ 
® 


་ 


. ན་དྲིལུ་བདེ་བཞིན་ཐམས༦དན་མང་བརྗོང་དོ། །པེའིཆཆགེས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྱ་ཀང་ས་ས་ནས་ཙཱ་བརྩཐར་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྒྱམའི་རང་བཞིནད་། །ཐུགས་སུ་དུདནས་སྤོ་བེབ་མེད་བཞྲིགས་ཏ། 
: བལྕེ་ཡསེ་མཉོནཆགས་བམོ་ཨའ་བར། །སེ་དྲག་འབཏ་འཅུལ་བཅ་འི་ཏུསུང་། །ལལས་གགེར་ཁི་རིབོཡང་བདེ་ །སུཆར་ེ་བདྱ་ཧན་པརའ་ཉམ་ཆོད།།སེས་བའི་ཞཁནམ་བརམངོས་བདེ། །ཁཡའེ་ཤང 
འཛིན་པར་ལ་ཡས་མཛོང་། །ཡནོ་ཏན་ཆདལས་འདས་པ་ཀུན་མདའ་ཞང་། །དགོངས་ཝ་མཁྱན་བཞིན་ཤན་་མཁསྦ་བར་བ། །སྤེཾས་བསེང་གེའི་དོན་ཡདུག་ཤེགས་པ་དེ། །ལལས་འཆགཙོངེ་གཤེགས་པར་ཤོན 
ཅུམ་ཐོདད ཐཱགས་བྱར་ཀུན་ཏྱུ་ནམ་པནསང་བདེ་། །ལ་ལས་མ་ཐོནམ་ཇིངསནཏཱདེ་བཞིན་མཐོང། །འདོང་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་བའྱསྐྱེ་དགུ་རྣསས། །གཟིགས་ནས་བཞེད་པར་དེ་བཞིན་ལ་ལསམ་ཐོད། །བཟི་འཇིད་ 
མཆུངཾས་མེདམངའ་ལལ་ལ་མས། །སེང་གེའི་ངོ་ངོ་གསུང་བདེ་བཞིན་མ་ཐང་། །ཟལྱཾ་བིསམནནམ་ལཾག་གསུང་མངའ་བ །སྩི་ཐ་མང་ཧཱོན་པལ་ཡས་མཐོང་། །བིཅིང་བ་ཀུན་ལས་དམ་བར་གོལ་བདེ། །ལ་ལས་ 
ཁབནས་འཅུང་བཅ་བཏམ་ཇོང་ །ཧཱནགྱི་རྒྱལ་བའེ་ས་དས་རྱས་སྱོད་པ་རྣམས། །གཟིགས་ཤའི་ཞི་བརེཿ་གཞོལ་ལས་མཉོང་། །ལ་ལས་ཀངྱར་བསྭངཔ་ངམ་པ་ལ། །ཆསྐ་ནམས་ཐམས་ཅང་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ . 


ཤིང །མནོ་ཏམ་ཐམས་ཅད་པ་རལ་ཚིནི་པ་དང་། །ཨུན་པ་རུལ་བས་ཏོན་མེཔས་སྦངས་བ་མཐོང་། །ལལས་ཆེསྭ་ཀི་འཁཔལོ་བསན་ངར་ཡང་། །བུགསྡ་རེཆེན་པོ་བླེས་བདེ་མཐོང་ །ལ་ལས་སྩྱེ་དགུ་ཚདསེང་ 


མོ ཧོར །རྣམའཉཝ་བན། །སྩཾག་བུ་དམ་པ་དེ་ནེ་དེ་བཞིན་མཐང་། །ལ་ལས་གཟི་བརིདམ་ཆུངས་བ་མེད་བདེ་། །འཛཾག་ཧནྲ་བམས་ཅང་ཟལྭ་གིས་མནནམང་དངེ་། །ཛུ་འབུལ་ཆགས་མེད་ཐཱམེད་ 

གབས་མངའ་བ། །སེང་གེའི་ངའ་སྤོག་པར་དེ་བཞིནམ་བང་། །ཡ་ལས་རབ་ཧྭའི་བའི་ཐུགས་མངའ་ བ་། །འཛིག་ཏེན་སྤོན་མ་མུ་ངནའདས་པ་རམ་ཐེང་། །ནམ་བརའྱ་པུལ་བདེདགམ་ཐོངནསྱ་ཀང་། །སེབོས་་ 
; ” ཁཅུའི་སབས་མཇའདེ་དགརབ་ཏུ་ ཤིས། །དེནས་འོད་གཟེ་རདེ་དགའཛུག་ཏེནྱ་གིཁམས་དདག་ནསའདས་ཏེ། ཏ། ཤྭའ་ཕིགས་ལགོས་སུ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སཱང་སང་བརྡ་ཁསན་། གཞུང་དེ་བཞིན་ངུ་སྙེང་གི བཱ 
ནིན འདིག་ཉེནྱ་གིཁ་མསརེའེའ་ཡང་འཛས་བུའི་གཱངཁེ ཅེ་བྲ་ཕག་བྱ་ཆ་བས་ན་ནས། །འག་ཨནི་ཅེ་བྲ་བག་བྱརའི་བརད་བན་ཏོ། །འཛིག་ཏེནྱགི 
ཁུམས་ དེ་དག་གི།འདོས་སུ་ བང་ཇི་ཡད་ནུང་སྣེ། གཏིགས་པན་གུར་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་རའི་བྱིས་བསན་ཏོ། །ཛི་ལར་བཅོས་ལཱན་འདས་སངས་ཆས་ཀེ་གདནལ་བཞུགས་བརསང་བདོ་བཞིནང། འཇིག་ཏྟེན་ 
༔ གིཌམསྭཊ་ཟེའི་གངེ་བཞི་པ་ཁེ བྲ་ཕག་བྱར་ ་ཀུན་ན་ཨང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སངས་ རྒྱས་ཀྱ་གདན་ལ་བཞུགས་བཅླསད་དཀ །ཐམ་ས་ཅདངུ་ཡང་གངས་་རསྱ་ཀི་བནྱགི་བླབས་ཀྱས། ཤཾགྷོས་ཁཅུནས་ 
. ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔཝ་བཅ་ ཅྭ་ཐྱཿ་འཇོས་པརྱ་ཧཱར་ཏོ། ། །ཏྱངཱ་བསེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་བམག་ཅང་ཏུངསངེ་འདི་ཞེ ཞེས་བ་བདག་སེ། འི ཏ་ལ ཉ་ བཟང་བོའི་དཔལྱ་བི་བརྐད་ལོ། རྭ 


3 


ཆུ་བསེམ་ས་དབའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་འཛིག་ཏེནྩ་གི་ཁམས་མངེ་འདི་ཞེསྱ་བ་བདགནས་འདོས་པ་དགྲ་སེ། འདི་ལུརགསེེརྩ་ཧི་མངོག་ཅེས་བ་བནས་འདྲ་བའི་མདོག་ཅེས་ཁ་ཁའེ་བར་དགག །བདྒརུ་བསེམས་ 
དབའ་དེ་དག་ཐམ་སཅདྦལདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་འདཞེསྣ་བབའོ་ཞ་འདང་ན། མངས་པའི་སུང་བྲ་ཧུད་པ་དགྲ་སེ་། འདྭཾ་ལརརཾགྱཾ་ཏེངས་གཡ་ཁཞེས་ཌ་ཁནས། གགྱི་ཏེངྷས་ཆོ་གས་ཞེས་ཏཱ་བའི་བརངག་གོ། 
ཌངྱཧཱ་བསེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀ ངེའི་ཞང་ངངྱརཱ་བསེམས་དང་ཁི་ སྦྱབས་ཀཞང་བྱདའ་རུ་ལ་ཤེན་ཏྲུབ་ བ་སྙེད་དང་ལཱ་ནཅིག་ཏུ་ཛོན་པ་དགས། གཅིག་ཇི་ལཱ་བདེ་བཞིན་ཐམས་ཅང་ངོ་ །མས་ཅངན་ཨང་ 
ཟབཆུ་བསེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བཤ་སྭག་དང་དོན་འདི་ོདྡ་བོདད་། གཅིགཇྲི་་བདེ་བཞན་ཁམས་ཅདན་ལང་ཇོངངོ། །པེའིཆིཆགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྲ་ཀང་སོ་སོནསྭ་ཱ་བརྩ་སུར་ཏོ། །གཟགྲི་ 
བདེ་གཤེགསྣ་ནམས་ཀྱི་མོ་ས་ཟབཔ། །ཟལྦེ་གསེནོནཔ་མེད་པ་བཇོོད་པའི་རྣམས། །གང་ལ་འཇིག་ཏེན་ཧག་ཏུམས་འགྱུར་བ །ད་དག་ཐམས་ཅདསྱི་གསེ་རབྱ་ཏྭསཾན་། །གཡ་ཏེ་བདག་ཅིག་མེདདུ་ཟིནནནི་ ། 


དེའི་སོད་ཡུལ་སཱང་ཐ་ཞི་བའང་མེད་། །རདྱ་ང་ཇུལ་རྣམས་ཤོནི་ཏུ་གསལ་བ་ཡོ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིསུ་ཡངཛི་ལན་ཀུབ་ །མཁེནདང་ནམ་གལ་ཞ་བས་ངང་ལན་པའི་ནམས། །མཆུངས་བ་མེདལ་གངས་ 
༨༨ ༨`ེ ༤ར ` ` = = >=. ༄༅༨-. ` ༤ ༠6༨ རར ༤༨ ༤ ༤ 
ཀྱད་ནམ་ཡང་མེད་། །དེནི་འཛིགཏེན་འདེ་ནལ་ལ་དག་ ྱ་ཆལ་ཐོགས་པ་མདཔར་འདེད་ཛརར། །གང་ལ་ཕུངཔ་མེདཅདེ།ཁམས་མེད་དེ་། །སེམཆེད་དགདང་སྩེ་ནིང་འཆིམེད་པ། །པེའྲ་གངས་ནི་འཛི་གཏེན་འདི་གླེད་ 


བ །པ། སཱེས་བུ་སེང་གྷེམས་སུ་རབ་ཏུ་བརོད་། །ནད་དད་པོ་ཤེས་བ་བདགདགས་པ་རམས། །དེངག་རང་བཞིན་དངོས་ཏུདྡ་སངཔ་སྣེ། །ཏོགཔ་མེ་དངང་ནམ་ཧོག་ངེ་བཞིན་མེང་།།གཞན་་ 
འའ །དེ་དགལ་ནགཡ་བནམ་ཡ་བམེད། །འཛིགཏེན་ཐམས་ཅད་ཇྡེས་སུར་བ་ཏུགཌེན། །མ་ཐའ་མས་འཛུལ་བཞྲིརུ་ལནི་འྲགོ། །ཞི་ཁའི་ཏང་འཛིན་དོང་ཡུལ་ངྩསེས་བའིནམས། 


„ ༄༅། 
„ ཡེད་བཁི་ཆས་ཅིད་འདི་ 
རཱ རྣ །ཨདྱེ་ཉིས་སགས་པ་དེ་ལ་གང་ཡང་མད་། །འདཾརེནི་སངས་ རྒྱས་རྣམ་འབྲུཡམ་ཐྲའ་ཡསཾ། །རྒྱ་དང་རྐྱེན་དང་ཏྱ་བརྣམས་དགངང་། །ལསྭཊྫར་སྨིན་སེས་སཅན་ཏོདཔ 
ཡས རྒྱལ་བརྣམ་ྲ་ཀྱི་ ཤེས་མི་གློས། །བདེར་གཤེགས་ཆོས་ནི་དྲ་ལུར་བས་ས་མྱི་ཁུ་བ།།ཕེགསྣ་ནམས་བྱར་ནངྲིལ་ལཁངཔ་ཡེ༽ །འཇིགྟ་ཏེནྡ་རམ་པ་སྣ་ཆེགས་ཏུན་གྲཟིགས་ཤངི་། །སེམས་ ཙཿ མེད་ 
ཡངོསུ་འགེལ་མཛདྱ་ཀང་། །སྐྱེས་ཐུའི་དབང་པ་དག་རྟོག་མི་མངའ་། །ཐམས་ད་མཁེན་པ་ཉིདནི་གསེརྩི་སངག་ །དེ་ཡང་ཀུན་ནྣནམ་པད་ཀུན་ཏ་གནག། །དེ་ངག་བསམ་པ་ཇི་འང རི་བཞིན་དུ། །ཐུའབྷ་ནསསནི་ 

„ ད་ལྟདཆེས་ཀྱང་སྙེན་།། །།བམ་པཾ་བཅུ་བདུན་པ། །།ེནས་འོང་ གཟེ་རདེ་དག་འཇིག་ཏེ་ྩགི་ཁམས་དེད་གནས་འདས་ཏེ། ཤར་བཱགས་ལགས་ས་འཛེག་ཏེན་རི།ཁམས་སོང་བག་བྱ་ཧཱང་བདུང་གད༽ 


ཞུང་དེབཞིནདུང་གྱཔ་གོས་ཀིའཇི་གཏེ་ནིཁམས་སངྦ་ཕག་ྱར་སཱང་བར་དས། །འཇགཏན་བིཁནས་ར་རེད་ཡང་འཛམབུའི་ད་ེ་བལ་གབྱར་བསྟན་བནས་། །འབམན་ེ་བལག་བྱི་ཁརདབས་ཏ། ། 


` འབིག་ཏེན་གི ཁམས་དདག་གིཁངས་གངངི་ཡ་ད་སེ། གཏོགས་བརླ་གུར་པ་དེདག་ཐམས་ཅངཝཕྱི་ཚེས་བསུན་ཏོ། ི་ལར་བཅམ་ལན་འདས་སངས་ སཁི་གདན་ལབྱུགས་ ཤིང རངནབ་སམས་དབའསངས་རས་ 
ཀི་ཞིང་ཏྭཧའི་དཱ་ལ་ནི་ཏྲ་པ་བ་སེང་དང་ཐབས་ཙགེ་པར་སྣང་བ་ངེ་བཞིནུ། འཇིག་ཏེན་སི།ཁམས་ེརེདག་གི་ངབཞི་པ་ཡེ་བྲཝག་བྱ་་ཀུནན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བེ་བྲབས་བྱ་མ་བཞུགས་བརསངཅ། ཁུག 
དུ་ཡངས་པསྤྱ་རྱ་ཀྱི་བནྱཾ་ྲི་ཁྲས་བས་ཀེསྣ་ཕེགས་བྱཅ་ནསྣ་བདྲཆུ་བསེམས་དཔའ་བྱས་བྱས་འཇོས་པད་བྱུར་ཏོ། །བརྩརུ་བསེམས་དཔའ་ངེ་དགྲ་ཅམསཅང་པང་། མངིའདི་ཞས་ར་བདགས། འདི་ལུར་འཇམ་བལནས། ཁབ 
 པའོ་དེཔལ་ཞེསྭ་བ་ཁའི་བར་དག་ག །རྨརཱ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་། འཛིགཏནྱསི་ཁམསམངི་འདིེས་བ་བདགནས་འདོས་པ་དགྱས། པས 
ཀྱུདཅུབ་སེམས་དམང་དདགྲ་བམས་ཧད་༡ངདེ་བཞནགཤེགས་པའི་མཆན་འཇི་ཞེསྐ་ང་བདག་གིས་འཟིངན། ཆདས་པ་འྱི་སུདབ་སོང་པ་ངག་ཉ། རར ་ ་ང་ ་ 
བའི་བར་དག་གོ་ །བརླརུ་བ་སེ་མས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ེའ་ཞད་ཡར་། མུངནུ་བསེམས་དཔའ་སངས་་ངསྦ་ཀི་ཞང་བཅུའི་རུལཔ།ནིཔ་ཁསེད་དང་ལྷན་ཅགེ་ཏྭཔནི་བ་དགསེ གཅག་ཇྭ་་ཁ་བཞ་ནྲ་རམཨཾས་ཅད་ 
གདེན་འདི་ཉདྲི་དོད་དེ། གཙིགན་དི་ལ་བདེ་བཞིན་ཐམས་ཅདྨ་པང་ཇོདངོ་། པེའིཆི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྲ་ཀངས་སནས་སྣ་བདྱ་བ་ཏོ།།་ 


འེ `.¦ ¬ 
དེ་།། ཐམས་ཅད་ན་ཡང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའའཇམ་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བཤས། 


༠༨ ཡཾ །ལྷ་དར་འཇིག་ཏེན་བཅས་པ་ཟིལ་མནན་ཏ། སཱརྡརཾ་ལ་ཡང་གང་ཞིང་སེམས་གཏ་ཞང་། །འྭགོ་བྲ་འམས་ཅད་བས་བབར་ཞུགས་པའྭནམས། །བདག་ལག་འདི་འཾྲ་གུར་པར་འདོ། །བདེནག་ཤེག་ 
ནྣམག་ཁཧྭཾངེནས་དད་བསྐྱེད་ཅང་། །གང་གི་ས་མས་ནནམ་ཡརང་མི་ལཱགོ་པཊ། །ཨདསྤུ་ཧྭས་སོང་པ་ཡོངསུ་མི་གཏོང་བ། །དདག་ལས་ནི་འྲདྲགུར་བབདོ་། །གང་ནམས་ག ང་ཧཱའྡདུག་པ་ཡངསེདཅང། །སངསྤྱ་ཧས་ཡེན་ 
¿ ༡ནརྣོམཾས་ལག་མ་ལྡོགོ་པ། །ཤནིཏུ་བཅན་པ་ ལོའདུདཔ་རམས། །དེདག་ལསནི་འདི་བྲརབྱ་གུར་བརའདོ་། །གངྒ་ནསས་འྲགཞངིའདུག་དང་འཆག་པའི་ཆ། །ཧིནམཆན་རྒྱན་ཏུརས་སྲུ་སེམས་འེ་དཅིང། །སངསྤྱ་ཆཱས་་ ་ 
༼ བདག་ཉིདེཆེ་ལ་སྟེ་ཁག་སེལ་པ། །དེ་དག་ལསནིའདི་འྲདར་བདའྱ་གན་བར་བོ་། །དུས་གསུམ་ཐམ་ས་ཅདའབ་ཏུ་གཞལ་བགྲ་ཀང་། །གང་གསེ་སེམས་ནི་ཞུས་པ་རམི་འྱར་༣ཞངེ། །སངས་རས་ཨན་ཏནཇེས་སུ་བབསོ་ 

པར་དེདགལསནི་འདི་འདར་འྱ་གན་བནའངོ་། །བདག་གིརང་བཞིན་མངས་སུ་གཞལ་བསཿཤང་། །ཐམས་༦དམ་ཡུས་ཞིབད་བེད་པ་དང་། །བདག་དང་བདགམེ་དབདོད་ཆག་སྲ་བལ་བའི་སེམ་ས། དེདག་ལགནིའདིའྲ་དང་ ོོ 


རྒྱུར་བར་འོད་། ˆ །གཞན་ཀྱི་བསམ་པ་ཡངོས་སུ་གཞལ་བས་ཤི། །ཅོགདང་ནམ་ཅོག་ཐམ་ས༦ད་འབ་སངས་ཏེ། །སཱདཔ་འདི་འད་དགདང་ལནྱ་ཕར་པ། །དེདགལས་ནིའདེ་འྲྲ་གརབས་འོང་། གརྒ་ནམས་བསམྱ་བེས་ 
སེ 


རི སྤིང་བཞོང་འཇམ་ཞིང། །སེམསཿནྱར་མཚོ་མདྲི་ཀི་འགུན་བེད་དེ་། །བློ་ཝནཛྫུ་འཕྲ་སྙེ་བསདང་ལཱན་གྱརཔ། །དེདགཡསནེའདི་འདྲས་འགྱྱར་བནའང་། །གང་གསེ་ཞིར་ནམས་ནམ་པའ་བསམས་པར་། གཟུགས་དང་གཟུགས་་ 


÷ 
མཱཿ 


5 


སིདའཀེས་ཡངོམེདཔ་། །མས་ཅདྲ་གདསྭས་ཉབན་འགྲ་བཞི། །དེདག་ལགནེ་འདི་འདརའྱགར་འོང་། གརྡ་ནམས་ཞདིགྲ་་ནུ་གཞིག་བག་ཤངི་། །ཐམས་ཅད་ཕགོས་སུ་བ་ཀང་ནིང་བསང་ངསྭསེ། །དེ་དགནདདྲསལ་ 
བ་འཛུད་བེད་པ། དེ་དག་ལས་ཞི་འདི་འདྲརྩ་བརཔརའོད་། །དེནས་འདྲ་བེར་དེ་དག་འཇིགཅེནྱ་གིཁམས་དེ་དག་ནས་འདས་ནས་། །ཤརྡ་ཕཱགས་སུ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་སྟངཕག་བྒྱར་སཱང་བརྡ་ངས་ནས། སྙེང་གི་ཕྲོགས་ཀྱེ་ 
འཇིག་ཏེནྱ་ཧི ཁམས་སུང་ཕག་བྱ་ཆའི་པར་དྲ་སཱང་བརྱ་ཏས་ས། །འཇིག་ཏེནྷ་ཁིཁམ་ས་ར་རཔ་ཡང་འཛམ་བུའི་གིང་བེ་བྲཝག་བྱཆ་བསུན་བནས། འགམན་ཌེབཝག་བྱ་ཏའི་པ་ང་བྲགན་ཏེ། ནྲ འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁྭཿ 
དེདག་གིཁདགྲ་ས་གང་ཇི་ཡང་རྲུང་སྲེ། གཏོགས་པ་དྱ་གར་པ་དངག་ཐམས་ཅད་རའྱི་ཉྱིས་བསྙན་ཏོ། ཇྲི་ལུར་བཅོསྭ་ལཱན་འདས་སངསྤ་དསྲ་ཀི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
ཞེ་བྱསའི་དུལ་ཤནཏཔ་བསཱདདང་ཐབས་གཏེག་པུར་སུང་བདེ་བཞིནད། བཛིགཉེནྱ་གི་ཁམས་སརེའི་གཱངི་བཞི་པ་བེ་བྲ་ཕག་བྱར་དགན་མད། དེ་བཞིན་གཤེགས་རྱ་བེ་བྲ་ཝག་བྱམ་དག་སབགྱརས་ི་གདན་ལ་ 
བཤུགས་པརྭསངི། ཟམསཿདྷདུ་ཡད་གདྦསྦྱ་བསྦཱ་ཀྲ་ིན་ཊོ་བླ་།བསྔ་ཁེས་ཕོགས་བྱཅུནས་བངྱརུ་བསེམས་དཔའ་བྱས་བྱཅ་འོས་པྲྱ་གར་ཏོ། ཁདྱ་རུབ་སེམས་དབའ་དདྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སངའདྲི་ཞེས་བཁབས 
སེ། འདྲི་ལུར་བཛས་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བནས་བཟང་པའ་དཔལྱ་ཆི་བར་དག་གོ། །བངརུ་བ་སེས་དཔའདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། འཇག་ཏེན་ཁ ཁམས་མངེའདཞེས་བ་བདགནས་འབོས་པ་དག་སེ་། འདི་ལྭར་གསེར་ 


ྦ ` ༧ པི ཿ ` 


ཿ! 


༅ 3 ༦༨། ེཾ །ཨི་སང་ཀྱེ་ སྲ་བ་བནས། འཇབའེམདོགཅེསྲ་བ་བའི་པའེ་པང་དག་གོ། །བངྩརུབ་སེམས་དཔའ་དེདགྲ་བམས་ཅད་ཀངདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའེ་མཆན་འབིནེས་ང་བརྡ་གགིཞམ་རིངན ཅངས་པའི་ཧོད 
„ བསྙངཔ་དགས་། འབྱི་ཝཿའགྱིངད་མི་གཡོ་བཞིས་བ་བནས། རགྱེ་བེདྱས་ཆོགས་ཞེས་བ་པའི་བནདགགོ། །རུངྱརཱ་བསེམས་རཔའ་དེངག་ཐམས་ཉད་ཀྱ་བརྱརུབསེམས་དཔའ་རརཞིང་། བངྱ་ར་བསེམས་བབའ་ 
„ སདསྦ་ར་ཀི་ཞང་བཅའི་ནུལ་ནེཏྲཔ་བསྙེད་དང་ལཱན་གཏུ་ཕནི་པ་དགྲ་སེ། གཅིགཇི་ལཱ་བདེ་བཞིན་ཝམས་ དདེ། །ཝམས་ཅདན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བ་བཤྲས་གདན་འདི་ིདྲ་རོདདོ། གཅིག་ལུ 
 བརེ་བཞིན་ཐམས་ཅམས་ཅདན་ཡངརོདདོ་། །ེའི་མེ་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དགྲ་ཀངས་སནས་སྨུ་བརྡ་གར་ཏོ། །མི་འདུལ།ཁལརར་བམྭ་ཆཆེན་ལ། །གང་དགའ་དོག་རགེསྤ་ཤིས་ལཱ་འདོདཔ། །མགེཁམས་ལགཔར་ 

ལུ་བརྱ་གརཔྲས། །དདགྱ་སལ་བའི་ཆོས་ཉིདམི་ཤེགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁདགདྱངས་དག་ནི་། འཇིག་ཅན་ཀུནནའང་ཤེས་པར་ནུག་པ་མེད་། །གད་གསེ་བསྣལ་པྱ་ཏེ་བབསམ་ཌུས་ཀད། །མ་ཅན་ 

§ རྣམསྱ་ཀི་ཁ་དོགས་ཐའམེདདོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་ལུམཆན་ཏིདཞི་མངའ་སེ། །ཆོསྣ་ནམས་ཟམས་༦དམཆན་ཏི་དམདུང་དབེན། །ཡན་འགྲུན་ཨན་བའུན་ཉམས་མེད་པ། །བསམ་བ་འཞིང་བགའ་པ། 
སྣངཿ སདསྤྱ་རས་ཆོསྣ་ནམས་གཞལ་དུ་ཡོདཔ་མིན། །གདྷན་མསཅི་ཡ་པའདིའི་རུལ་བཤདདེ། །ལན་པམ་ཡིནསི་ལཱནས་ཡན་པས། །སངགྱ་ཆས་ཆོསྣ་ནམས་རད་བཞནི་རབ་ཏུ་དབེན། །དེ་བཞིནིག་ཤིགས་ 


བབུང་བ་འཇི་གས་པ་མེད། །འྭ་བངངཔའཇིག་པར་སཱ་བརཨེིམཆད་དེ་། མདའ་བྷསས་མངའ་འྱར་རྙནམ་པར་གདནམི་བ། །ཁཇོད་དུམེདབ་བཅན་པྲ་ནམ་པར་སད། །ལུས་པངསེམས་ཀངཿམམ་བནའརབབྱ་གརཞིང་ 
ཆིཾིཾིཨཨཾཾཾ་ །ཆགས་མེད་བཅིངས་མད་བདེ་བྲདགཤེགས་བརྡའྱགན། ྱ་གནོམ་སྣང་ཞིང་ཐུགས་གསལ་འོངམཛང་པ། །སཱདལུ་ཡ་ཡོངོས་ 
དག་ཀུན་ཧྱུགར་འགགར་ཏེ་། །ཐམས་ཅདམཌེནབ་ཀུན་གཟིགས་ཀུནན་བུགས། །སྤྱ་ད་གུའི་དོན་ཀངྱ་རཆེན་ཡངས་པ་མཛང་། །གཅིག་ཧྱུབཱརཿངེམང་བརའ་ཏུའྱ་རུ་པ། །མངའོབའཅསརཅིང་གཅིག་ཏུད་བཞིན་ 
འགར ༨འམོཔའིཁམ་སྒ་ནི་དེས་དབུགས་རུང་ཅིང་། །ཐམས་ཅན་ཆུལ་དང་འདྲ་བནའ་བཏུའྱ་ཧུར་། །སྐུ་མེདདེ་ལཆགས་པ་གང་ཡ་པསིད་། །ཁེན་པ་མེད་ཅིད་བས་གསབ་ཡང་སེད་ཡང་། །ཁརགོམ་ཝའ་ཡསྨ་༣མ་བར་ 
དགོདྲ་བས་ཤིདེ། །བགྲོང་སྣ་ཆོགས་ཡུས་སུདེ་ལྟརསྣང་། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཡནེ། །སེམསནི་ཏག་པནམ་ཡངམ་ཡནི་ཏེ། །བདེག་ཤེགས་ཡི་ཤེས་དེ་འྔདརང་བཞིན་ནོ། །ྱེའི་གུལ་་ 
་ (སྣ ཐའ རྩོགས་ལགོས་སུའ་ཇིགརེནྷ་ཊིཁམས་བྱར་སེངྲལག་བྱཿྭ་སཱང་བརྡ་བསནས། །གཞུངངེ་བཞིན་ངུཧྟེཔགི་ཕཱགས་འཛིགཏོན་ 
རིཁམས་བྱས་སཱང་ཕག་ཞྭཿའིཔར་སྣང་བརྩ་ཌས་ས །འཇིག་ཉེན་རི།ཁམས་རོ་རེན་ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་ཏེ་བཝག་བྱང་བསྙན་པནས། །འོགམནི་ངེ་བཝ་གྱརའི་བདད་བསྟན་ཏོ། །འཇིགཏན་སི་ཁམས་ར་དགགིཁོངས་ 


པཐ༣ཊ ་པཔཔབ་ྲབླབྱ་པསསབསབསསསབསསབསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསངསས ལལ ལོས 


རོའོ །མེད་དོད པམདངདགཅོག་པྲ་ནམ་པར་བགམ་ ༥ཁས་ན། སངསྤ་ཧྲས་ཡད་ཏན་ས་ཐའ་ལས་ཤེས་ པར་འ །འཇིག ཏས་ཀུནཱུསེམས་ཅམ་ཞིང་ནམས་རང་། །ཤནེ་ཏུཞི་བཅོསྣ་རམས་ནམ་བྱ་ཝ་ཏེ་ 
ུ མི་གནས་སེན་ལ་ཏོག་པ་མིང་པི་། །ངན་ལྡན་སྔཿསྱ་རྱསྭ་བངྡར་བཟོབ་བར་འགྱར། །སེམས་ཅནཆོས་དང་དེ་བཞིན་ཞིང་གྷིནམས། །དེ་དག་རང་བཞིནངི་བཞིན་གགྲ་བསན། །གཅིག་དང་འདང་ཐར་པམ་ཡནི་ཏཏྱེལ་ 
ངེ སངསྤྱ་ཆས་ཚུལ་འཛེ་ཤེས་པ་ཡནི་། །དེནས་འོད་ཟེཿདེ་དགའ་ཇིག་ཏེརྱ་གིཁཁམས་ངདག་ནས་འདས་ཏེ། ཤད་ཕོགས་ལགས་སུ་འཇིག་ཏེན་ི།ཁམས་བྱེ་བསུར་བརུསནས། ། །སེང་གི་ཕུགསྱི་འཇིག་ནྱ་བ་ཁམས་པེདུ་ 
བྲ བྱི་བརདུ་སྣང་བཅས་ཏེ། །འཛིགོཧྱ་ཧི་ཁམས་རརེརྲ་ཡང་འཛམ་བུའི་གི་ ལེ་ནཱིང་ཀྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ བསན་པནས། འགམནི་ཁེ་བྲཝག བྱརའི་པར་དུ་བསན་ཨོ ཉོ །འཇིགཉེནྱ་ཧི་ཁམས་དེངག་གི་ཁེངས་སུ་གདཛི་ཡ་བཅུས། 
གཏོགས་པརྩ་ཐར་པ་དདག་ཐམས་ཧདཔིའྲེ་ཀྱིས་བསན་ཏོ། །ཇི་ལུར་བཅོམ་ལུན་འདས་སཇས་རུསྱ་ཀྱི་གདན་ལ་ཞུགས་ཤིང་། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་རས་ཞངི་བྱསའི་ཇུལ་ཤི་ཏྲཔ་བེདདང་ཟབས་གཅོག་པར་ 
, སཱང་བདེ་བཞིན་དུ། །འཇིག་ཏེནྱ་ཁི་ཁམས་རེརའི་གོངི་བཞི་བྱ་ཁ་བྲ་པག་བྱ་མཀྱུན་ན་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཏྱ་བྲཝག་བྱཆ་དགསངས་རྐྱས་ཀྱི་གདནལ་བ ཤུགས་ཁན་སྣདདོ། །བྲམས་ཅདདུ་ཡང་སངས་རླྱབ་ཀྱི་་ 
༩ ; །བངརུབསེམས་དཔའ་བྱས་བྱ་འཇོས་བརྩ་གུར་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ ཡམསཿདྱ་ཀམངི་འདི་ཞེས་ཌེ་བ དག་སྙེ། ནྱ ་བཟངཔ་ `. 


འི་དབལྱ་བི་བད་དག་གོ་། །བངྱ་རཱ་བ་སེམས་དབའ་དདག་ཟམས་ཅངྱ་ཏང་། །འཇིགཧེནྱ་བིཁམས་མངེ་ ིཚིསྦ་བུ་བདགནས་འོདས་ 
རེ ཚེ་བནི་ འི རེ 

བརདག་གོ། །ངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ལང་། དེ་བཞིན་གཤཤེགས་པའི་མཆན་འདི་ཞེས་བ་བདག་གིཞམ་འབྲིངས ཆ་ 

ཆགས་བཤེསྤ་བ་བའེ་པར་དག་གོ། །བདཆུ་བསེམས་དཔའ་དེ་དག་ཁམས་ཅངྱ་ཀང་། ཌངྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་ར་ཞིང་། ཟངྱ་རཱ་བསེམས་ 


འཇིག་ཆོགས་ཆས་ཤེས་ལམ་རྱི་རྐྱད་དང་ཐལ། །བསམ་གཏན་ནངངང་སེམས་ལ་བཅིངས་པ་མེད།་ ཆགས་མེད་ཡདེ་ལཱན་དེངག་ 


ཟམམམསས་པསས་ཟམས་ལམསས༣༅ཝཨ ༡ ༢༢༢༢ ༨ ཿྐྣ༽ 


རྙིལ་བདེ་བཞིན་ཐམསཿང་དོ། །ཐམས་ཧད་ན་ཨང་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལཞེས་བ༽སག་དོན་འདི་ཉིདྲངོངང་། །གཅེགཆ་ཛྲིལ་ ཡུ 
ནོས་སྣ་པདྨ་གཱར་ཏོ། །ཤེས་རབདཔལ་མེདཆོསྣ་ནམས་མཐའ་མས་པ། སཱདེ་པྷ་རམཆོ་པ་རོལ་པན་པ་དག་། །ཆེ་རང་ནདམེད་མཉམ་མེདམཆཚུངས་མེད་འངོ་། །ཨོན་ཧནཆེས་པང་དེ་དག་སྤོབ་འདིབཀོ་ །གད་གས་སད་ 
ཆོསྣ་ནམས་དངོས་ཏོགས་ཤདི་། དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུཧགསྱ་ཀངམི་རོམས་ཏེ། །དམོགས་པའཤེས་བདྨནམ་པ་རམི་ཏེག་པ། །བསམ་ཡས་མ་པ་འདིད་གྱསཔ་གིའ། །གེསཿ།ཅན་ཡུཁའསྐ་མེམས་ཅན་འདའགཡེད་ 


བ་དགྭ་སེ། །འདྲི་ལཊ་གསེརྦ་གི་མངོག་ཅེསྭ་ཁ་བནས། བྲང་བའི་མདོགཅེས་བ་བའི། 
ངས་པའི་ནདཔ་ཧཱད་པ་དག་སེ། །འདི་ལུརརགྱེ་ཏེངམི་གཡེ་བཞས་ང་བཅས། རསྲ་ཏེངས། ་ 


དཔའ་སརསྤ་ཆས་ཀེཞངི་བཅུའི་དུཡཤན་ཏྲ་བསྙེད་དང་ལནཅི་ཏྭ་ཕིན་པ་དགྟས། བཅིག 
བ་དེ་བཞིན་ཐསས་ཅདན་ཡར་ཇོདངོ་། །དེའཆེ་མོགསས་བཅད་པ་འདི་དགྲ་ཁང་སེག། 


རི 


།༄ཤ། །འདུས་སྙདཿསེ་ལ་བཅོན་པདག། ཐང་པའི་ལམ་བཅོནམ༠མ་པ་༩ ཧདྲ་ལཱན་པ། །ཞི་བ་ཐོབ་པ་འབིདག་སཱ་རའདེཊ་། དེདནྡེས་གངསངསྱ་རས་ཁངྒརབཆོག། མས་ད་མྱནཔའི 
ཆས་དྱའིངས་བཞིན་ཧོགས་ཤངི་། །བདེནའཇུགས་ཁས་པས་སེམས་ཅནམས་འཇུལ་བ། །བདེང་གཤེགས་སེམསཅན་དེདགྲནཔ་འདིབ། །སངསྦྱ་རས་དོན་གཅིགྲེས་སུཿཤེསྱ་བཞཾངི། །ཆུགས་སྲེད་བོ་ཡངས་ 
ངོགས་ཤོངེ་བསམ་གཏན་བེད་། །ཀུནཏུའགོབཿ སོ་ཟས་སུལ་ཧུདཔ། ཏུང འདོལ་དོག་ུང་ིོ་ །ནམ་མ་ཁའི་དྭངངེས་དང་སོལ་ པའི་ཡདེ་ལནནསཱས། །གནས་དཔུང་བཅིདམ་བད་བ་གེས་པོ་ 
གང རྱངན་དུསའགིས་སདཔ་མཁའ་འདྲ་ནམུས། །ཝོ་བདཀའ་ཝོ་བ་རམསཀྱ་སཱམའ འོ །བླ་བ་བླ་ཌྲེ ད་ཉིད་དང་ནུབ་བགང་ཞིང་། ༡ །ལཾ་དང་བསལ་པའི་ང་བཞིནས་ །སེམས་པ། འཇིག་ཏེན་འདུནིང་ 


ཤེ 


༥༥ ༦༦༦ 


ག་པརའབྱུར་བདང་། གདསྭ་ཆུ་ལ་སུས་ཧོགས་དདག་སྔོ་འདིའོ། ཞི་གི་སེམ་སཿནཇི་སྟེདསེ་འཆི་ཁ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདའ འུ་ཤེས་འྭདུ་ཤེས་མེད། ་ །དེ་དག་མངེ་དང་གནས་བ་ཏོགས་ཤེས་པ། །ཱ 
¡ . སམྦ་ཅེསྟི་ཁབ་ཏོགས་བའེཟླུ་འདིའ། །འདས་པའི་དུས་ནངམ་འདོས་དྭ་ཝརལ། །དག་གི་ལམྫ་བེས་གངན་ཏོག་པེདཅང་། །དུས་གསུམ་རང་བཞིན་ངི་ལུན་ཏོགས་རྱརཔ། །མཿཿམཐེ་དེདག་སད དེ ཡབ 
_ དེནས་འདབར་ནདག་འཐིགཏེན་ཅེ མས་ང་དགནས་འདག་ཏེ ཏེ། །ཤཾནྲ་ཕོགས་ལགྷཱ་སཱ་ སར | ས་སུ་འཇིགཧེནྱ་ིཁམསྭའེ་བྲཝག་ྱ འི་བ 


| 


ཁབྲཿ་བས་ཏེ། །འཇིགཏེན་གི།ཁམསརེ་རེད་ཡང་འཛམ་བུའི་གླང་བེ་བྲཕག་བཆ་བསན་པནས། འགམནྱི་བྲེཔག་བྱརའི་པནདུ་བསྙན་ཏོ། །འཛིག་ཏུན་ཧིཁམས་ནེ་དག་གི་ཁརས་སུ་གངངི་ཡར་དརྭས་གཏོགས་བཟླ་གུར་བདེབས ་ླ 
ཐམས་ཅད་རའྱི་ཏིས་བསྙན་ཏོ། །ཛི་ལུར་བཅེམ་ལཱམའདས་སངསྦ་རས་་ཀི་གངནལ་བཞུགས་ཤདི། །བངརུ་བ་སེ་མས་དཔའསངས་་རླསྦ་ཀྱི་ཞིང་བྱཿའིརུ་ལནིནི་ཏྲུཔ་བྱ་སེདདང་ཐབས་གཅིག་པར་སྣར་བདེ་བཞིན་ 
བུའཇིག་ཏེགྱ་གིཁམས་༣ེའའྲི་གཱངེ་བཞི་བྭ་པེ་བྲ་པག་བྱཧདག་ཀུན་ཡད། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྱ་ཏེ་བ་བྱཿ་དག་སངསྤ་ཧསྭ་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་པདྨསརངོ། །ཐམས་ཅདདུ་ཡངསདས་རྒྱ སྭ་ཀྱི་ཧིནྱ་སྱིརཅབས་ཏིས་ལོག་ 
ཟྱཿ་ནས་བཇྩརབ་སེམས་དཔའ་ཟྱཿ་བྱཿ་འཇོས་བརྩ་ས་ཏོ། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངམངི་འདི་ཞེས་བ་བདགས། །འཾེལུར་བཇམ་དཔལ་ཞེསྭ་བ་བནས། འཟང་པོའི་དཔལ་གྱི་བར་དགགོ་ པེ 
བྱངྱརུ་བསེམས་དཔའ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་འཇིག་ཏེནྷ་ཚི།ཁམས་མངེའོདི་ཞེས་བ་བདགནས་འདས་པ་དགྱ་སེ། འདྙིལ་བགསེརྦ་བི་མདོགཅསྭ་བ་བནས་ཁྲང་བའི་མངོག་ཅེས་བབའི་བདག་གོ། ཉརྦ་བསེམས་ 
དཔའ་དེདག་ཐམས་ཅུདྱ་ཀངདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་མཆན་འདི་ཞེས་བ་བདག་གི་ཞས་རཇྲིན། ཚདས་པཔའི་སྱདཔ་སྩྱདོཔ་དག་སྙེ། །འདི་ལཱརཊགྱི་བེདམ་ག་ཡ་བཞེས་ང་བནས་། །ཐགྱེ་བེངྭས་ཆོགས་ཤཤེསྱ་བ་ཁང་པ་ ་ 
དག་གེའ དྭ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཁངྱ་རཱ་བསེམས་དཔའ་རེས་ཞིང་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རསྱ་ཀི་ཨང་ཐཿའིདུཤི་ཉྲུ་བསེདཔྒ་ཉན་ཙག་ཏྲཱཧན་པ་དགྱ་ས། $; ་ 


རར ་ 


ཨཿ 


༩༩༩༩ གག ཤད ངས་ཚ 


"|" 


= ⁄ 
་ སྒུལ 
༨ རྲི ༨ རར < 
༡ །དབཞན་ཇམས་ཅདདེ། །ཐམག་ཅདན་ཡད་བདརུ་བདཔའ་འཇམ་དབལ་ཞེས་བ་བཤྲགགདེན་པདིཉ་ྡཇོད་ད། གཅིགན་ཇྲིལུ་ 


བ་དེ་བཞིན་ཐམསཅདན་ཡང་ཇོད་དོ། །རའི་ཆེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ཛིང་ ་ 
གགྱ་ཐངསེ་སནསྭ་་དགུ་ཏོ། །འདས་དུས་གངགསི་བྱསབ་དཀའ་བརུལ་ཨུགསཆེ་བྱརམས་ ཤེ། ནམ་ཨངཞུམམའི་སེམསསུ་གཏོད་བདསི་ཆདད། །བནལ་དཀའར་ཁ བ་གིས་སེབས་པག 
གསས སངགེྲ་སཱསགདས་སོད་ཡུལ་འདི་ཡནྡིོ།། །གད་མགི་འདོད་དཔ་པད་བྱ་བཊངེ་འཇུག་དང་། མ་རག་གཞའབགཏིམགསང་བླས་བས་འབིགས་ཆན་ནམས། །སེམས་ཅན་ནང་བཞིནི་ཞགག་ 
` མེད་བརན་བ་བཟེད་པར་འཛུག་། །བདགྱ་ཀད་འཛིག་ཏེན་མགོན་གརཞེས་པརེ་ཡུལ་འདི་། །འཛིག་ཏེནསེམས་ཅད་མང་པ་འདོདདེགས་འདམ་ྱིང་བ། །མེད་པའི་ཆོས་ལཅ་གརུ་སུ་ཕུག་ཁྲང་ཡག ོ་ ་ ྷ 
£ ཅུ་ས་ཧག་ལ་བག་ཡོད་གདུཏད་ར། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཀུན་བྱསལ་དེདག་སྩོདོལ ”” ལ་འདི་། །སཱནམ་ཐའ་ཤེས་དཀའ་མད་མེད་བསུན་པས་མདིངྱཅ་བཅངི་། སར ངབ @# 
མཐའ་ཨས་འཁོའའྱགར་པ། །དེ་དགྱ་རལ་བས་ཐེག་པ་ཞེ་ཁི་མཆེགོ་ལ་བཀོད་། །བདག་གིས་དེ་འདའི་ཆོས་བསྣན་དེའི་སྣངོ་ཡུལ་ཁོ། །སེམས་ཅནཁུམས་རམསམ་གོན་མེ་དནདྱ་ཉིས་ཀའིུ་ར་ི། དནསངོགཞོའ ` ༦༩༢༩ 
བ་འདོདཆགས་ཞེ་སཱང་གཏི་མུག་གདུངན།་ །མི་ལྕུ་འབར་ཕུར་འཇིགས་གཟུགས་མི་བཟང་བསྲེགསྱ་གཔ། །མཐེང་ནས་ དགེལྭ་པརེཞུགས་པ་དེ་དག་སྤདེ་ཡུལ་འདིའོ། ོ ཨ་གོལ་ལས་ཡནི་པའྱི་ཏེན་ལས་སྣེདོ་གུར་ མེ 


ཅྲ! 


$༦÷ ¬ 


© 


1‡༈དལསསས།་། ་ 


༤ རོ ༠༤5 ༤༨ -. ༡ ༦ ལ་ཧ པུ 

ཿ ྲུ ཱ ངེསརང་རིག་བངོངར་དག་སྲེང་ །ཡནན། སད་པའ་མཆོས་གཡེངས་སེམ་ས་ཅན་འབ་ཏུ་མད་ 

ཁཾ ཟཔ ་བགྲོ་མའོངནས་། སྣང་བཆེན་པ་བསྐྱད་དེ་སངས་རྒྱས་ཆོས་བསྙན་ཅེས། འདྲསདཅུག དོད་དདག་སུདོ་སལ་འདི ཅྩ ཉི ཆག ཀཾ $ 

གེད དམུན་པཆེན་ ག་ཅོལ་པའ་དཀ བེད ལོ རེ ན 5) 2 ོ་ལོ་ ཆས་ཀྱི་གྲཿ ༨ །ཕ་ཕོལ་སཱ་འགོ་ཞེས་ བརྔོང་དེ་དག་སྱེངོ་ཡུལ་འཇིའོ། །སེམས་ཅནཅ་བ་མེད་ = ` 
ཁ་དག དམ་ཐའམ་མེ་མཐོརྩས་བས་ཡེདདཤིས་མི་དགའ་བ། །མྭབངོནས་ཁྱརོན་འྲགས་གོུ ་ : ི་ །དན་པརྦ་ཧིས་ཤེས་སུསྭ་དེ་དག་གཱང་ཡུལ་འཾང། ་པནན་ཡུངས་པའེ་ 

| ༨ ར་རོ སྱ ཉེ ༥་ །ཀྭ་བྲར། ཱ ` = ཡ*་ ༤ 
 ་ །གཡད་ས་ཆེན་བདལུང་ཞངེ་སེམས་༧མས་མོངས་མ་ཐོངནས། ཨི་ཏུད་ ལལ ཐ4ས་མས་ས་་ སེམས་ཅན་ཀུན་སྦེལ་སེམ་ས་དཔའདེ་དགྱསད 
རླ ལ་ག །ནདདང་ག་བས་གཟར་ང་མནྱ་པས་མནར་བརག་། མའོར་ ༥ ནས་བདག་གནིེ་ རཾ ཡིད གྱོ་ཀྲང་སི་འཛིགས་ཤང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
བཿན་དྲ་ཅུ་གབ ང༽` ོར ཊཱི ཟོ རི་ ཆེས་ ཧྱིངས་: དྲ་ཡུཿྩོགས་བྱང་ཀུནཏྱ་ཧས་བཀངྱཧསེ། །འདདག་ཐམས་ཅད་བཏགས་ནག ག ཅི; ༡ `; 
ཡུལ་འདེ་། །སྲསྤྱ་ཧས་ཆེས་ནམས་ཟམས་ཅདཅོས་འྱགཿཆེ་ ཨམད། ཆས་ད སུད ཐགས་ལ་གོས་ཨུ་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམ་སྔ་བེ་བྲ་བག་བྱར་སྣར་ཁརྭ་བས་སེ།་ །འཇིགཉེནྱ་གིཁགས་བ་བླ་བཟག་ཧད་ ཤཱི 
རཅ&་ ༢ལོ། །དེནས་འདོ་ཟེད་དེ་དགོ་འཇི་གཏེནྲ་གི་ཁམས་དངས་ སྭ་འསྐཏ། ཤད་པ | ཆ „ 

རླུ བཙུང་ཁྲོད་། འ་འ བའ རནརྣིེྲེྲིྲགྲེྲྣྲྨྲྨྲགྲཾཾཾཾ་ འི 

༩ ངིད རེ་བ་བ རདེ་ སང་བང་བར་ཿ བྲ !|=༨།ཁག། / 

དུ ར མསྭ་ཌབ་ཁགཁག་བླྱ་ར་སད་བའྡ་བས་ས། ངྲི ུ 

སཱང་བར་ྱས་སོ། །འཇཛཾགཏེནྲ་ཧེ།ཁམས་ཟེ་ ཇི 


5 ར་ར 


པསསསསསླླསས7/སསསསས སསསསསསསམསསསསསསསསས 


ར་འ བབ ལཊམེད་པ་སྣད་བསྲ་བས་ས།།འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གདས་མེད་པ་སྣང་བརྩ་ངས་བོ།དེ་བཞོནི་དུ་བངི་གཅེན་སྱི་ཁམས་བསམ་ 
` ཱུ སྲཾ ཿ གུ ༢༨ ་ེ - ` རང ཤི ཤཱ རར རེ རི = རི དེ ༨ 

ཱ ཟི་སྱི་རབ་པ། མཆུངས་པ མེད་པ། ཀུན'ཏུ ནྭབྲའ་ ཡས་པམུ་མེད་པ། ས་མཆམས་མེད་པ། དཔགམདཔ་། བྗོདདུ་མེད་པ་དགྱ་ཀང་སྣང་བརྱ་བས་སཾ། །འཇཾག་ཅེན་ག། ཨསཅས་ཀྱ་དངྱད་ སས ཏས་པ། ནམ་ 
མ།ཁའ་མཐའ་གཏུགས་ར་གན།འ།ད 


#› ཐྱོགས་མཆམས་དཔ། དེབཞིན་དུ་ 


དྭ་སྣད་བསྭ་བྲས་སོ། །བཞུད་དེ་བཞིནད་ལཱ་ཕོགས་དང་། དེ་བཞིན་དུནུ་དཐོགས་དང་། དེ་བཞིནདུ་བད་ཐེགས་དང་། དེ་བཞིནདུ་ཁང་ཤརྱ་གྱི་པོགས་མཛྫས་དང་། དེ་བཞིན་ནུ་ཤརྦ་ལོའི་ 
ལཱནུ་བཀྱི་ཐོགས་མཆམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ནབ་བང་གི་ཐོགས་སཆ་མས་དང་། །དེ་བཞིན་ནུ་འོག་གྲི་ཟོགས་དང་། སེད་གི་ྲགསྱ་ཏི་པདྲང་འཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་ ཐེ་བསྣང་བ་ 
ྱས་སཾ། །འཇིག་ཏེནྱ་གི་ ཁམས་ཌེ་བ་བྱ་བྷ་བཿྱ་བས་སཊ་ །འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ངེ་བ་གཱད་སྣང་བརྱ་བས་ནས། ནམ་མཁའི་ག་ཐས་གཏུགས་པའི་བརྩཡི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམསཅད་ཀུང་སྣང་བདྭ་ངས་ 
སཾ དྷེལཱར་པཾགས་བྱཅར་ཤནི་ཧྲཱ་ཧས་པརྨ་བས་ནོས། ཆསྐ་སིདངས་མ་ལུས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བརྩ་བས་ས། །འཇིག་ཉེནྷཟི།ཁམསར་ནེར་ཡཔཛམ་བིུ་ག་བེ་བཕག་བླ་་བསཱན་པ་ནས། གཞནདེ ༩" 
ཆི བཞིན་དུབོག་མ་ཌེ་བཕག་བྱརའི་པར་དུ་བས་ཏོ། །འཛག་ཏནཧི་ཁམས་དེདག་གི་འདོསསུ་གང་ཇི་ཨངནུང་སྡེ་གཏགས་པརྲ་བྱར་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅང་ཀྱཔའིྱིས་བསྙན་ོ།།ཇི་ལཱར་བཅོ་ལཱག་ཤས་ 


པསསསླསས་་་་སསསསསོ སབ ས་ལས སས་སས་སས "”་ 


སརགྤྱ་ཆས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། །བྱདྱཆུ་བསེམས་དཔའ་སངས་རསྤ་ཀི་ཞངི་རྱསའི་ཇུལཿཀནི་ཉྲལ་བ་སེད་དང་ཐ་བས་གཅོག་པར་སང་བདེ་བཞོན་བུ་འཇིག་ཏེནྩ་གིཁམས་ཅིའི་གོང་བཞི་བྱ་བེ་བག་བྱསཀུམ་ 
ན་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཁེ་བྲ་ཕག་བྱར་དགསངསྤྱ་ཆས་ཀི་གདནལ་བཞུགས་པར་སད་དོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏྱིན་ཀྱིས་ཕཾགས་བཅུ་ནས། ཀྱང་ཆུསེམས་དབའ་བཅུ་བྱར་འོས་པརྨ་བུར་ 
ཏོ དབངརཱ་བ་སེམས་དབ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་མིང་འདིཞེས་བབ་དགྲ་སེ། །འཾརི་ལརའཇམ་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བནས། བཟང་པའོདཔ་ལྷ་བི་བརངག་གོ། །བདརཱབ་སེམས་དཔའ་དངག་མས་ཅད་ཀང་འཇིགཅན་ 
ྱི་ཁམས་མངི་འདི་ཞེསྱ་བ་བ་དག་ནས་འཇོས་པ་དགས། འདྲི་ལུནགསེརྱ་གི་མདོག་ཅེས་བ་བནས། འྲད་བའི་མདགཅེསྦ་བ་བའི་བར་དག་གོ། །ཁངྱརུ་བསེམས་དཔའ་ངེ་དག་ཐམས་ཅངྱ་ཏང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མཆན་འདི་ཞེསྭ་བ་བདག་གིཞམ་འཛི་ནཚངས་པའྱིསད་པ་སྩོང་པ་དག་སེ། འདྲི་ལརཿགྱི་བེདམི་གཡོ་བཞེས་བ་བནས། རགྱི་བེད་སྭཱ་ཆོགས་ཞེསྱ་ང་བའི་བརདག་གོ། །ཅཾརུ་འསེམས་དཔའ་དེདག་ཐམ་ས་ཅད 
ཀྱར ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་རེརེ་ཞིད་། ཤདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་པས་རས་ཀྱིཞངེ་བྱཿའི་རུལ་ཤནི་ཏྲཱལ་བྭ་སེདངང་ལཱནཿསྟེ་ཏཱཾན་པ་དགྭ་སེ། གཅིག་ཇི་ ་བདེ་བཞེནི་ཝམས་ཅད་ངོ་། །ཐམས་༦ངར་ཡང་་ 


ཤྱངརུ་བསེམས་དཔ་འཁརམ་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བཏས་ག་ངེན་འདི་ཉདེ་ཇོད་དེ། །གཅགན་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་འམས་ཅདན་ཡར་ཇོདདོ། དེའིཆེ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྲ་ཀང་ས་སརས་སཱ་བརྱ་གུརའོ། 368 


་ 


¬ ༄༅༠། 


།མཐའ་ཡས་བསམ་གྱིས་མི་ཌཁྱབ་སེམསྤ་ཀྱི་སདཿགེ་ལ། །གང་གིས་མཐོང་ཡང་བསམས་མེད་འྲག་དང་དངོས་པའྭཆུ་ལ་མེདཔའོ། །ལམ་ཛུརབྱ་ཏཱ་འཇུག་པ་དནི་ནམས་ཅད་ཤེསྐའྱགདཏ། ་ 
རབས་བྱཅསྣ་ཆུལ་འདིདི་ཉརམན་བཞིན་འཇིགས་མེད་སངས་རྱས་འྱབར། །གགས་པ་སྟན་བརྩ་ཐགོས་ནམས་ ཀུནཏུམཆུདས་མེད་གུགས་ (ྱརཙགེ་། ། །བགེགསྡུ་ནམུས་ཀུན་ལས་འདས་ཏེཆས་ཉིབ་དིད་ 
ལ་དགར་སཱངདེ། །ཆདམེད་ཐམསཅད་སགརའི་ཞིངེདེནནམས་ཀུན་ཧོགས་པས། །དྱེཕརྦ་པཱགསྣ་ནམས་ཀུན་བཀང་བདེ་གཤེགས་ཆས་ཉིདའདི་སྣན་ཏོ། །དགངས་པ་ཇི་བཞིནདེནི་སོདཔའི་འབས་བུ་འནཔ་སྩེ 
འཇིགེནདོནའྱག་རདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ལ་མཆོདཔ་ཡངས་བས་ཤངེ། །དེ་དག་ཐམས་ཅང་སེ་སཿའཅུན་པའ་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་ བླསམས་པས། ། །སེམསཅནངམ་པ་སརས་ཟསྣ་མ་འཛུལ་འདིའདུན་ཕྱོགས་བྱཅུར་་ 
སན ཐག་མར་ཉན་འདོ་བམ་བསྟེན་བཏུན་བཟེད་པདས་བས་ཤང་། །རང་བཞིན་མེདཔའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏོགབསམ་གཏན་བསྙེད་བྱེདཔ། །བདེག་ཤེགས་ཅིད་ཧོགས་འྱརའྲོ་བནམ་གམསེམས་ཚིམ་ཁེང་༥ 
༼ ཨ་ག ཤོབབསའྱསུ་ད། སཱངེནས་འཕྲིན་ཕོགས་རྣམས་རྒྱས་ཏྲེདཊེ་གཅིག་ཅུབ་ཏེད་ཅིང་ ཾིིེིཾཾཾ ༈། ངས་དད་དངས་ 
ཨིད་ཐམས་ཅབ་ཤེས་བས་སྤངས་༨ངེདངོས་ཟདཔའི། ་ཁྭ་ཁྱཅས་འགུརདདོཊརེང་སའོ་ཛིར་ཁུས་ཤི་ཡཊི། བ་པའི ྲགྲ ་ སྡིགས 


-=- 


ཅམ་ས་ཅཆསྦ་ཀི་གཏེརྱ་ཧིསྱ་ཟབྱ་བས་ཚོམྲ་བདཔ། །ཇི་བཞིན་ཆོས་འདེམཁའ་ལ་ཐེཆོས་མེད་པའི་ནམས་། །སབས་ ཁྱ ཇི་འྲངང་ཁཞིན་འྱསར་བའི་ལུས་ནི་འདངས་གོ། །བཅམ་ལྔན་འདགྱ་ཏེས་ཆོས་གངྱས་ 
བྔརོདདེ་ལ་འཇུག་བེདཙངེ་། །ཆས་ཀི་འཁོཐགཇི་བཞིན་བྱལ་དཀའ་གཞལ་ཡས་ཅག་སློང་བ། །དེ་བཞིནག་ ཤེགས་པས་གསུངས་པའི་གསུང་གུཏྱ་ཅུ་བཡན་བསངས། །དྲི་ ད་འཛ 
རྒྱས་སྒ་ཌཁ་འདེ་དག་མ་ཐེད་། མཐོང་ཡངམ་གེ་གི་ནམསཔཤེསྤརལ་དུ་དུལ་ཨེདས་ཐོང་བསེད། །རྣམ་ཤེས་སྩུམ་བཞིན་བསམགསངོས་ངས་བྱཿ་ཡིར་ཐདོདོ། | ིིྲགགིིེིེིྲིྲི་ 
ཆསྣ་དབའ སོ དེ ཤག ་ །སེམས་ཅནལས་མང་བསགས་པ་དེདག་ཤནི་ཏུབྱཝད་ཀའ་སེ། །ནང་དང་པ་ངངངྱ་བོ་བས་དངམཏོག་ཏྱཱ་ཡོགས་བྱར་ཀུནནམེད་ །དེབཞིམང་ ་ུ 
བཞིན་སན་གཞལ་ཡས་ལགསྐ་ནམས་ཀུནའགེངས་པ། ། ཤེས་རབདཀའ་བའདེན་བཆེན་པ་བླསཁས་པ་མེདཔས་བདེས། །ནམམཁའ་དགལ་ཞིངྷ་མས་བེ་བརངས་བར་གནས་པརསང་། 0 
ཟཿཀུན་ཏུའྭགེ་བེད། །ཆིགཅིང་གནས་བྱ་ཧཿྩ་པཔདེདགཅིལ་འང་གནས་པནས། དེབཞིན་རངའྱ་བདནམསྱ་ཀྱི་སུནི་མཁའདྭའིངས་ཏགུ་འགེདས། ་་ 
།བྱིར་བཞི་པའ།ི། །དེནས་བངྱརབ་སེམས་དབའ་འཇམ་དཔལྱ་བས། །ཏངརུ་ཨཿས་ཏྲ་། 74 


ཡསད དདེ་གཞིན་གཤེགས་པའེ་འོོད་ཟེར་ལསྣ་རམ་པཿ་སངས་རྐས་པཁི་ཁྲེའུ་ཕེ།། ་ྲ 


2 


སསའ ཐ་ ཟེས་བ ༩ 


༄༠༠། ༠ །།ས་ངཔལ་ཁ་འདྲི་སངཅེས་སྨས་སོ། །ཀྱེརལ་བའི་སསརང་བཞིན་གཅིག་པའི་སེམས་ག། །ཅྱ་བྲག་རྣམ་པ་ཐདདཔ་འདྲེལ་བུདག་འདྲིལ་སེ། བདེ་འགོམའྲོ་བདང་། ངན་སདོད་འགོ་བདང་།དབང་ ་ 
པཆིད་བདང་། དཐང་བོམ་ཆང་བདང་། སྙེ་བའཐུནཔ་དང་། སྒེ་བ་མི་འགྲུནཔ་དང། སཱག་པ་དང་། མི་སུག་པ་དང་། བདེ་བྱ་མངཔ་དང་། སུག་བསལ་སདོ་བྱསང་བདག་ལ་ལཱསཾ། ལསཀིསསེམས་མི་ཤེས་ས། སེམསྱ་ཏེསན 
ལསྐ་མ་ཤེས་སོ། ཆོར་བསྐ་ནྲིནས་པདྨ་ོནཔ་མི་ཤེས་སེ། །ནམ་པདྨ་སནི་པསནིཆེའ་བམི་ཤེས་ས། སེམ་སྦ་ཀིས་ནིརོ་བམི་ཤེས་ས། །ཆོང་བསནི་སེམས་མི་ཤེས་སོ། རྒྱསརིཏྐྱེནམི་ཤེས་སཾ།ཌ ཉེནཀསསྤིགམི་ཤེསསོ་ 
དས་པས་ནིདམོགས་པ་མི་ཤེས་ས། །དམགས་པས་ནིདངོས་བ་མོ་ཤེས་ས། །དེནསྭ་བརྨརུ་བསེམས་དབའ་སདསྦྱ་སདཔལྱ་ཐིས། བྱངནུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དངལ་ལ་ཆོགསུ་བཅདདེ་ནུས་བ། སེམསཅན་ 
. བསན་པར་ཏྱ་བའི་ཛྱིད་། །གདའདི་ཡདོས་སུ་དིས་པ་དག་། ཆོས་ནམས་ཆོས་ཉིད་དི་འད་བ། །འཇམ་དབལ་བདགལས་མཉན་བརྩཅིས། ཆེསྣ་ནམ་འདེདག་གཡུམིད། ཤིནེཏཱ་ངངས་པ་མིད་བས། དེ་ོར་གཞན་བྱིབ་གའཡར་ ་ 
_„ དག་གི དངེ་བ་ཉིད་ཀངསི་ཤེས་ས། །ཇི་ལུརརཱ་ཀུང་རྒྱད་ཀི་རྣམས། །གཞན་དང་གཞན་དུ་འགྲོགས་རྒྱ་ཡང་། །གཅིགནི་གཅིག་གིསེཨི་ཤེས་ཏེ། །ཆེསྤཀི་ཆོས་ཅིདདེ་བཞིནད། ཇྲི་ཱ་ཅུངནིསེན་ཛུལྱ་གཱས། །གཞན་ད་ ` 
° གཞན་བསེ་རབྱཧྱཱཧཱ་། །གཅིག་གསེ་གཅིགནི་མི་ཤེས་ཉེ། ཆེསྭ་ཀྱི་རེས་ཧིདདེ་བཞིན་ནོ། །ཇྲིལུར་སའི་ཁམས་ཉིརམས། །གཅི་གནི་གཅིག་ལ་གནས་སར་ཀང་། གཅིག་གིས་གཅུགནིམེད་ཤེས་ཏེ། །ཆསྱ་ཀྲི་རོས་། 


རླ 


ྭ. 


$); ;; 


° 


༤ ༤ ` = ༤ ༤ ༨ ཏོ 0 ་#` ཝའ 
རྣམས། །འདི་དགལསནྱ་རཱ་འགོདྱ་ཀང་། །ཉེངཔ་བན་གང་ཡངམེད་། །འབུང་བའི་རང་བཞིན་མེངབ་ཡོས། །འབྱང་བ་ཅེབར་བསུན་རྱས་ཀྱད་། །བསྙར་ 


ཉིདྐདེ་བཞིནནོ། །ཡཾ་གེ་བྭ་སྭ་དག་དང་། །ལཱེ་དངཡུསངང་མདོ་ཀྱི་ ཟེ ྦ 
ནི ིནིརང་བཞནི་ྱེ་ཉེས་སང་། ན་བྱས་མངདང་བཞིནྱ་གིས། ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡདེནམས་ཀྱང་། །མེདངེ་མངོས་སུུ་བཏྟགས་པ་ཡན་།།གད་ཞིགརང་བཞིན་ 


པར་ཀྱས་པ་གད་ཡང་མེད་། །བསུན་པ་ལནི་དཔོས་མེད་དོ། །མགེན་རང་བ་ 

དངོས་མེད་བར་། །ཆུལ་བཞིན་དུན་ཧྭགསྭ་བད་པ། །དེའི་མགེ་ལ་འྭ་ཝཾཔཨེད་། །དངོས་མགི་བསམ་བྱིས་མི་ང་བ་བ། །ཡང་དགཔ་ཡང་ཡར་དག་མོན། །བདེནནས་འོན་ཏེ་བཛན་ཡང་རང་། །འཛིག་ཧེན་བདས་ངཔ་འཛིག 
ཅེན་ུན། ཚིག་གི་ལམ་ཆསེ་བརྗོད་པའོ། །དེནས་བདརུབ་སེམས་དཔའུ་འདུམ་དཔལ་ཚས་ བྱངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནོཿདབལ་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨུས་སེ། །རྒྱལ་བའིསས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངསེམས་ཅན་མེང་མོང 
བྱིད །བེན་ཀྱ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་སེམས་ཅན་འཛུས་བའིདུས་ལ་ཇི་ལ་བའ་བབ་པ་དང་། སེམ་སཿནྷ་སི་ར་ཛྲིལ་བདང་། ལུས་ཇི་ལ་བ་དང་། སཱོདབ་ཛྲི་ལཱ་བརང་། མཐོ་པ་ཇྲི་ལཱ་བདང་། མཆན་དི་ལུ་བདང་། བསམ་ 
པ་དྷིལ་བདང་། སྦྱོ་བཛི་ལཱ་བདང་། སེམས་ཇི་ལཱ་བ་དང་། སཱོད་པ་ཇྲི་ལྭ་བ་བཞིན་དུ། སེམ་ས་ཅནརྣམ -སྭ་ཀིས་སེམས་ཅན་གདུལ་བའྲི་ཕརིསྔ་བངོ། རེནས་བངརུབསེམས་དཔའནོརདབལྱ་གིས། དངནུབ་སེམས་ 
རཔའ་འཇམ་དཔལྟལ་ཆིགས་སུ་བཅདདེ་སུས་པ། །གརྒ་ནམས་ར་བ་ཏུའི་སཱོད་པ། ཐོས་དང་ལཱན་པའིས་འདི་ཡནི་། །འདི་དེནཅི་འདངེ་བཞིནད། །འཇམ་དཔལ་བདག་ལསམཧན་པྱ་ གྱིས། འཛགགྲིཡུས་ལྭས་གྲམ 


ཉོ ༧ འེ གཤ ཀླ སོ སལ 


¬ ༄༠། །དེནསྤ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མགེགིདཔ་ལྱ་བིས།།བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དབུལ་ ལཆིགས་སུ་བཅདརྩེསས་པ། ཇྲི་ཡར་ས་ནིདོགཅིགྱ་ཀང་། ས་བོན་བཞིན ་ 
[དང་ སུང་བརསེམས་པ་མེད། །སངསྤྱ་ཆས་ཡོན་ཕུལ་དེ་བཞིན་ནོ་། ཇི་ལཱརརུནིརོགཅིག་ཀུང་། སཱར་ྱི་ད་ང་ག་སེ་རྣམ་པར་འགྱུ་ར། །དེ་བཞིནསངས་རྱས་ཡོནཕུལ་བ། །རྐྱང་ཀྱི་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་འཇུ༨༽ 
| ི་ ལཁན་མཁས་པི་། །ནག་ཧུའཁོརྱ་ཀངམ་གུ་བར་རྱེད་། །ངེ བཞིན་ རྤ རྔསྱ་ཆས་ཡིནཔུལ་པ། །ཤནི་ཧྱུསངས་པ་དགའ་བར་ཆེད། །ཇྲི་ལ་ར་མཁས་པའི་རྐྱལ་པ་དག། །ཀློ་ཁ་མང་བེས་པརེབ། རཱ 
° དེ་བཞེན་སདས་རྱས་ཡོན་པུལ་བ། །ངི་ལུར་བསྐྱེད་བཞིནཤེས་པན་བྱེད་། །ཇི་ལཱར་དིནིདམེ་ཡོང་ལ། །ཅིལཔའི་གླཟུགསྣ་ནམས་དེ་བཞིན་སྣང་། །དེ་བཞིནསེམ་སཅན་བསམ་ཆུ་ལྲད། ང་བ་འ 
དགྲའགུར་། །ཇིལརྭགཔན་ཧཱཊྱ་གིནམས་། །དུགནད་ཆམགཧརགེལ་བརྩ་ཁད། །དེ་བཞིནསངསྱ་རས་ཡོན་ཕུལ་བ། །ཉོནམངོས་དུག་ནིཆན་བ་སི་ལ།ཇྲི་ཿཉིམ་ཤརབན་། །ོ་བའད་དག་སུང་པརཏིད། 
 མུན་པདག་ཀདྨ་ནམ་པན་སེལ། །སདས་རས་ཡོནཕུལ་དེ་བཞིནནོ། །ཛི་རྦཐཱ་བྲའམེད་པ། །ཀུན་ཏུསཉམ་པ་ཏིདྱབས་ཏེ། །ས་ནིདབ་ ཙཱ་ཱད་བརྡ་ཁེད། མངས ཏོད ་༤་ ྦ 
ནི ཤུགས་ཀྱིས་། སནི་ཟམས་ཅད་གཡོའྱ་གུར་བ། །སརསྱ་ཆས་ལོནལུལ་དེ་བཞིནཔུ །སོད་གསུམ་འགྲོ་བླ་ནམས་ཀང་སོང། །འཁར་དད་འདའྲལ་བཅས་བའིམེ། ༣མས་ཅདདགྱསི་གརའཤོས།དང་འ 


༅ 
\ 


སངསྤ་རས་ཡན་པུལ་བ། །འདྲུ་བེདྲ་བམག་ཉད་སེག་པར་་བེད་། །དེ་ནསྲ་བདྱར་བ་སེམ་ས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱིས། །ཁུང་ཆུ་བསེམས་ད་པའ་བཅོན་འགས་དབལ་ལ་འདི་སྣདཅེས་སས་ས། །ཉྱེ་ཆལ་བའི་ 
སྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྙན་པ་གཅིགན་། །ཐམས་ཅདྭ་ལ་བ་འཐུནབས་ཅོན་མངས་པ་ཐམས་ཅདསང་པ་བཅིའི་ཕར་པོ་འྱ་སུར། །དེ་ངག་ཀུརལ་ཡང་གཟུགས་ཚངེདུ་ཟང་། །ཆོར་བའངཆོར་བནིདེ་ 
༨ དད འདུ་ཤེསྱ་ཁར་འདུ་ཤེས་ཅིད་དུད་། །འདྱུ་ཟེདྲ་ནམས་ཀང་འདུུ་པེད་ཉིདུཟད་། །རྣམ་པཱད་ཤེས་པ་ཡངྒ་རམ་པར་ཉིདད་ཟད། །འདོད་པའི་ཁམས་ཀཔའདོད་པའི་ཁམས་ཉིད་དུ་ཟད། །གཟུགས་ཀྱི་་ 
ཁམས་ཀང་གཟུགསྦྭ་ཀི་ཁམས་ཉི་དངུཟད་། །གཟུགས་མེད་པའི་ཁུམས་ཀྱང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཉིདངུཟད། །མ་རགི་པ་ཡ་ངམ་རགི་པ་ཧདདུ་ཟད་། །སེད་པ་ཡང་སེད་པ་ཉིདདུ་ཟད་ལ། ད་བཞིན་གཡེག་ 
པའི་བསྙན་པ་ཡད་ཕན་པ་འམ་གནོད་པའ་བྱེད་པ་མ་ཡནེ་ན་དེ་ཅིའ་ཕིའ། །དེནསྤ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་བཅོན་འགྲུས་རཔ་ལྷ་གསེ་། །བདུ་བསེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདདྲསས་པ། ཏཾ 
ས་པི་བདག་ཡུ་ཉེན། །འདིནི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཨི། །སངསྦྱ་ཆས་བསྙནཀི་ཉེས་མ་ཡནེ་དང་ ་ཱ ༡ 


དྷེལྟནཱཏྱདྱ་ཟིས་གར་དིས་པ། །ལ་ལྭ་ཌར་ཏཱརམ་གལ་ཞད་། ལ་ལ་དཀའ་བརགོལ་འགྱར་བ། །སངསྨ་ཆས་ས་ 
༧ *=7 + ༤ རལ ལར ༤ _ ༢༩༨༨ ༤ ༤ ༤ ༤ ༤ ེ 
དང་བཅོན་འབུས་ནན་ཏནྱ་བཾས། །ཏགྱའྱཾཱད་པར་འྱ་གན་བཡན། །རྷི་ལརཱ་དད་ཤནི་གཤེར་བ། །མེར་བྱཅག་ཤནི་ཏུཧཉམུང་ནིང་། །རདི་བརམི་ཐོགས་འཆི་བརྡའགུར། །དེ་བཞིན་ལེ་ལེ་བྱསན་པ་ལ། །དལ་ ་ 4 


།ཉིམའི་ནོར་བྱའི་བཟག ཡངདང་ཡང་བཞག་བཏེག་པ་ནི། དེལ 
།རེ་བཞིན་ལེ་ལོ་འསྙན་བལ། རྐལག་མེད་པར་སྐྱེས 


རྩ་གརང་བཞིན། །དྲེལུམལེ་ལཾ་བསྙན་པ་ལ། 
མས་ནི་མག་བཅུམས་ཤངེ། །མི་མྲ་འྫོང་རྩི་ཡིརེ་ཞེས་སཱཔ། 


༡ །གཅུབམས་གྱ་བས་པའི་ཆོ། །མྱ་བུང ་བྙནི་ཡུར་བཏགན། བཆ 
. མི་འ་ཁུང་མི་འྱགར་ཏ། །དེ་བཞིན་ལེ་ལོ་བསྙན་པ་ཡ། །ཇི་ལཱར་ཅིམ་ཤར་བཁི་ཆེ། །ཅིས་པ་ བཟ རོལ་ལ་ 
བཞིའོ ཀག ± ±: གྱི 727 ་་ 7 
དབིནལེ་ལབཅནཔ་ལ། །བྷིལ་རབུམ་པྱརུས་བཀ་ཞིད། །བྷལ་པའི་མའིའབུངཔའེཆེ། །ལལ་ནསདབམ་འདོདཔ་ལང།།དེ་བཞིན་ལེལ་བསུན་པ་ལ། །བྱེཅུཔ་ལའ་ཡོགས་ད་ ་་་ ེ་ 
ཧེད་ཐམ་ཁཱ་པའི་། ་གཐུགས་ཀིསྱ་ཟས་པརདགང་སྨྲ་བ། །དེ་བཞིནལེ་ལོ་བསུན་པ་ལ། །དེནསྔ་བདརུ་བ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གིས། ༽ྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་དབལ་ལའདསད ཝི ༅་ 
བའྲ་སས་ཀྱི་ཆུལ་ཏོནམང་ ཕྲ་ཐམས་ཅན་སམོས་པ་ཁདི་འར་བརས་ཀང་། །སེམ་སཅན་ལ་ལ་འདོད་ཆགསྦཀེ་དབངདུའ་གོ་། །ཡ་ལཊེ་སཱངགི་ད་བར་ངུ ་ ་ ལ་བྱ་་ 
ཆྱི་དབང་དུ་འགྲོ་། །འཆབ་བའི་དབངདུགྲོ་། །འབོན་ཧཱ་འཛིན་པའི་དབརདུ་འགྲོ་། །ཝག་རྔོག་གིདབང་དུ་འགེ་། སེས ཁི་དབངའྲགོ། །སུའི་དབངཔུའྲོ་ཞཛེག་མའི་དབང་ཐུའ་གོོལ། ། སཾ་ངེ་ 


༄ 


ˆ 


- 


༼ ༔ བེ རརར །ཕུན་སུམ་ཆོགེས་པ་ཀུན་རྡོད་ཅིད། །བདག་བ་འི། ཐོ་བ་པ་པམི་བྱ་གར་བ། །ཆོས་ལ་མ་བླསམས་ང་བཞིནན་། །དེ་ནས་བར་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དབལལ་འདི་ས་ཅེས་སྨྲས་སོ། 


) 


3 


༩ ཀྱ་རལབའྲ་སས་དེབཞིན་གཤེགས་པའེ་བསྟན་པ་ཨེཤེས་སྔན་ཏ་འགོ་བམནིན་དཉིའིཔོ་། །དེབ་ཞིནགཤེགཔ་སེམས་ཅན་་ལ་ལནྷིསནབ་བརྡོད་བ་མཛད། །ལ་ལ་འནྙུ་ལ་བསིས། །ཁ་ལལ་ནེབཟོདཔ། 
„ ཁ་ལ་ཁ་ནི་བརྩོ་ན་འགྲུས། །ལཡ་ལ་ནི་བསམ་གཏན་། །ཡལ་ལནི་ཤེས་འབ་བརྗོད་མཇ་ད་། །ཡ་ཝཡནྱི་བམག་པ། །ལ་ལ་ལ་ནིསརེ། །ལ་ལ་ལནོད་གའ་བ། །ཁ་ལ་ལ་ གཏོས" 
༧ བདཇོགས་པའྱི་བང་ཆུ་བྭཏུནི་ཆེས་གཅིག་འགས་ཀངའྱབང་བར་མི་ནུས་ས། །དེནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་ཤེས་རཔལ་ཆིས། འི ཊཱསྙིས གདུའའངུར་ལ་ (1 ་ ངཱ 
གཞན་ཚི་བསམ་ཤེས་པ། །དོམཆཚ་རམེད་དུའྱ་ུང་བསྟེ། །དེ་ལྟར་གར་གེ་དོན་ངིས་པ། །སྭངས་རྒྱསསས་པོ་བདག་ལོ་ཉེན། སཱའའིམཆེ་གནི་གར་ཡུྨ་ནུང་། །ནོས་གཅིག་གསེ་ནི་དང་བཞེད། 1 ་ 
ཉ ཨདཕན་ནི། །ྱང་བརྩ་གརཔ་དེ་བཞོནི་མེད། །སྐལ་བགལ་གནས་པ་ཡོ། །བསམ་པྨ་ནམས་ནི་མཁེནམཇ་དཅིང་ །གངལ་དི་དག་ཚུ་ལ་འཐུནཔ། །དེ་བཞིན་ཆོས་ཀང་བསན་པམངད། །སེརྭས་ནཡ་རཱུནང་ང་། 
ཆུལཌིམས་དཀལ་ཆུལ་ཁྲིམས་རྣམས། །མི་བཟེདལ་ནི་བཟོད་དངདེས། །བཅོནའགུས་འྱབོར་པ་ལེ་ལེལའོ། ནམ་པད་འཁུགས་ལ་བསམ་གཏན་བརྗོད། །གསར་བཞྱངཔ་ཤ ལ་་་འྱིའ་ ཀ; 


༩ 


རྭ 


ལྔ་བམ་ས་པ་བཤད་། །འཆེ་བརྣམས་ལ་སྣོརེརྡེ་སྙེ། །ཞུམ་པ་ལནི་དགའ་བ་བཤད། །འཟོར་བའི་སེམས་ལ་བཏང་གམས་ཏེ། །སངསྱ་ཆས་ཆེསྐ་ནམས་ ཐམ་སཅད་ཀང་། །རམེ་པསདེ་ལཱར་འབུད་བ་ཨྔི་། །ཛིལུ་ས 
ཡ་ཡས་ཟླས་པ། །ཌ མྱ་གེ་ རོས་ལ་རམི་པ་བཤིན། །དེ་བཞིན་སྔནི་པ་ཆུལ་ཁིམས་དག་། རད ྲ་ པི ་ 
བརྩོན་འགུས་དག་། ཟངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ནུབ་པོརངོ། །ཇི་ལོར་གདུགས་གཙགེ་བལ་བ་ནི། །ས་ནམས་ཇམ་སཅང་ཧཱོང་ངརྭ་བེང་། །དེ་བཞིན་བསམ་བཏན་ཤེས་ར་བདག། །ཁང་རཱབསེམས་དཔའི་སྒབས་སྙོན་ 
ནོ། འཁཾརཾལོསར་པའི་རྱལ་པནོ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅང་སྙེར་བལར། །དེ་བཞོན་ཆངས་པའི་གནས་ནམས་ཀྱང་། །ཏརྩ་རཱབསེསས་དཔའ་བདེ་བྱ་ིན། །དེནས་5ང་ཆུ་བ་སེམས་རཔའ་འཇམ་དཔལྦ་བིས། ཉྱདརཱ་བསཾས་ 
དཔ་འ་བཟང་པ་འེ་དབལ་ལ་འདི་སྐར་སྨས་སོ། །ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་དེ་སྭེ། སདསྦྱ་བས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རམསྐ་ཀྲི་ྱ་བུད་བ་གཅིགན། ཅཅ ་ དྲ ་ 
རྣམ་པ་ཐྲ་དད་ང་དང་། སེམསཅན་འཇུལ་བ་ནམ་ངྲ་བདད་པ་དང་། ཆོའི་སོད་ནམ བྲདཔཱ་དད་། འདྱོ་ཀི་དྱཀིལ་འཁོརནླས་ བ་ཊདོད། ནུ་ཁྱུ་ཡདང་ནཊ་བ་འདད་སྨ་ད་ ཅོ ་ 
པའྱིརུལྷ་རམ་པ་ཐ་དང་པ་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་རུལྭ་བིནྭ་ཀླི་རུབསྣ་རམ་པ་ཐ་དད་པ་དགཅོའཛར་སྣང་བརྩསར། སངསྤ་རས་ཀུ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུམ་ཇོ་གས་པ་ནི། བནསེདཔ་ཡད་དགབ་རྔརོ་གས་པའྲི་བ་ ་ུ 


དྲུ ( པོ ཧི རོ རར ཤེ བི་ཆེབ་ཧིཿ ཅི དཱི 

དྲ །པར་འཆང་རྐྱ་པར་མི་ནུས་སོ། །དེནསྱ་བང་ཆུབསེམ་ས་དཔའ་བཟང་བོའ་དཔ་ལ་རྱས། རྱངྱརཱ་ཁསེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་དྭ་སས་ག ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བའ་ཆེས་ཉད་ན རི 
ཟོ ༤ མ་ང ཚོ - ` ཟེ ཏི ༣1 £ ཤར: ༤ - ཤིས་ ; བཱ 
འཇམ་དཔལ་ཧག་ཏུགཅགབ་སྭེ། །ཁབབས་པ་མེད་ པ་གྲཟུགས་པ་ཡ། །རུང་བདེ་ཡདགཅག་བའོ །སདསྱ་ཧས་ཟམས་ཅངྭསགཅག་སྭེ། །དེ་འཞིནགཤེགས་བྲ་ཆོས་ཀྱི་ རཾ ། ཤེས འབྱ་དྲུགསྭ་ཏུང་གཉིག་ 


པྲས སི་འཇིགས་སྭབོ་སྭ་ཏངདེ་བཞིན་ནོ། །ཧོནརདྱ་ཏངརུ་བ་བཤུགས་པའྲི་ཆེ། །ཇྲི་ྱར་ཡངོས་སུ་ཁསཱ་མཛར་པ་། །འཁོདདུ་ཆོས་ནམས་བསུན་པུ་དང། ཀ་ག འོ 

ྦ སུམ་གངམདོཔ།།སཿསྦ་རསྣ་མས་ལ་ཟམས་༦དྭགུབ། །གེམས་ཅན་བྷིཝ་རསུངས་པའི་ནམས། །དེངནམས་ཁདྡེ་ཝཱཿམཛོང། དྱ སབ ྦ 

རྩ་འི་ད་སུངང་།།འཁོརྦ་ངས་བསྒནད་བཞིནན། །གདྷ་ནམས་སནོལམ་པན་ལྡན་ཞི་། །ཚུན་རདབསམབ་ཡངོས་ཧུངས་པས། །ཐམས་ཅདགཟི་སང་་ང་་ ་ ་་་ ོ་ 
; མཐ སེམསཅན་བསམ་པ་དི་བཞིན་དད། །ལས་དངྱས་བསྭ་ཀ་ངཟི་བཞིནཔ། བྩེལ་དྲེལཔས་ཁོབུརཏ། །སདསྦྱམས་ནམས་ཊིནམ་འབུལ་ལ།།སངྦསག་འ་ང་་་་་་ འུ་ 
ྫལདཔ་མནིད་བསམ་བའི་རུལ་ནིངི་བཤིན་ཏུ། །མེགཆགས་རམས ཀིས་དེ་བཞིནམ་འོང་། །ནམ་པ་༣དད་འདི་གཏེནཁམ་ས། །དེ་འསང་བྱགརབདེ། །ངངྲ་སངོརིན་པ་ཀུན་གཟིགས་པའེ་།ཏེས་པའྱི་སྨྱོན་ལསྱར 


ཿ 


\༦༥..¥¬ 
༤:22 


༡ 


པ་མེད གཔན་འདུལ་བ་ཡོདོ་པ་ཡོ། །འཇིག་ཧེན་ཁམས་ཟམསཿ་དདུ་། སྱེས་ཐུཔསྲངནམས་9ང་སཱང་ ནི་སངས་སཆོས་ཏདད བསཾ ་ 

སེམསདཔའ་འཇམ་དཔལ་ ལ་འདྲསདཅེས་སམསས།ཀྱེ་ཧ་བའྲི་སས་བདག་གགིས་རང་རདགྲིམཁོས་བ་བསྟུན་པའི་ནམས་སྨུས་པ་ཡནེན་། རྱ་ྱ་ཁིས་ས་ྭྭ་ཆས་བཅོས་འཱནབདསྦ་ཀི་ཡུལ་ཅོམས་ཏེ་ཐབས 

གི་བ བ་ར ། སངས་རས ཀྱིཨུལ་དུ་འགྲ་བཞི་གང་། སངས་རྱསྱ་ཀྐི་ཡུལ་ འཇུག་པནིཇྲིལཱ་བུ། སངསྤྱ་ཧས་ ཀྱི་ཡུལ་ཁདྡཏཱཅུད་བའི་ཤེས་བནི་གང་། ཞག 

་ སསར གྲ་ཀྲི་ུལ་ཤནྙི་བྱསཔ་ནི་གར་། སདག་རས་ ཀྱིས་ཡུལ་ཤེས་པར་བྱ་བནི་གང་། ར། གདས་རྐྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཏོ་གས་པ་ན་གང་། སངསྱ་གས་ཨི་ཡུལ་ཡི་ནུལནི་ 

བུན གདགྱ་རསྭ་ི་ཨལ་ནིཇིཙམ་དུ་ཡངས། ཆངཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དབལ་བིས། སྲད །ཊ་ལ་ཁིའ་ 

ཤྭ བསྙེ དཀུན་ཏཱ་འཾལ་འདབ མེད་། །སེམ་སཱ་༦ན་ཐམས། །ཅདའཇུག་པ་སྣེ། །ཆས་༦དལ་ནི་འདུག་པ་མེད་། །ཆོས་རམས་ཟམད༦ཅད་བསྩན་བརའི། \བྣསམ་ པ་དརཔ་པསི་ུག་ཏ། །ཇི་སྙེང་ངྱལ་ 
བའེ་ཆོགས་མངབ་བ། །རེནི་སངསྭ་ཁུལ་ཨཾསྐན། །འགོས་སེམས་ཀང་ཇི་བཞིན་ངུ། ཀྲ ་ །རེལ་བསནབ་ཐོགས་བམེད། དེནིསངསྱ་ཅས་ཡུལ་ཡནི། 


¬ ༦༦། །འདིགཏེན་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་དང། །འཇིག་ཏེནྱ་རྔ་བ་གང་ཡདཔ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཨེ་ཤེས་གནས། །གྲ་བགས་མེ་དྭསང་བམ་ཡནི་ནོ། །སེངསྱྱ་ཅབ་ཨེ་ཤེས་ཆགས་མ་མེདདེ་། །དུས་གསུམ་ཀུནཝ་ ( 
„ ཆགས་པ་མེད། །ནས་མཁའ་འྭ་བུརདངམཆུངས་པ་ཡན། །དེནི་ཡེ་ཤེས་ཨུལ་ཡནི་ནོ། །ཆོསྦ་ཀདངིངས་ནི་ཐམི་དང་། །སེམས་ཅདཁསཁྭ་ནམས་ཏོགས་བ་ྱའེན། །དྱ་དིངས་ནྣམས་ཐམས་ཅད་བབྱཏུབདེས། །དནསས་ 
3 རྱས་ཡུལ་མཾནནོ། །སྤན་གདགས་ཇི་སྙེད་ཡདྲོབ་དང་། །སེམས་ཉན་ཀུནཀྱི་སྭ་སྐདདུ། །སྤལ་མཁྱེནབ་བུགས་རུདདཀང་། །རྣམ་པཿ་ཅོག་པ་གད་ཡང་མེད་། །མ་ཤེསྨ་རམ་བདྡ་ཤེསྤ་ཀམེད། །སེམསཀིས་བྲདོདཔ་འདམ་ཡནིེ་ 
¿ ཨེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཤོནྱཧཱདག་ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་༢བཏུབ་ཤད་། །ཉོན་མེངས་མེདཿངལས་མེདདེ་། །དངོས་པ་མི་དངང་གནས་པ་མེང་། །སྡུང་བསེདཧིདརུ་འམེད་། །འཇིག་ཅེན་དགཏམཅམ་པ་སྟོད། །སེམས་ཅན་ཀུནའི་ 

; སེམསྭ་ཀྱི་རམས། །ངས་གསུམ་ཀུནཏུ་ཐ་ཡངས་པ། །སེམས་གཅིག་ལནིའེབའདུག་པས།།སངསྦྱ་ཧསྣ་ནསསྦ་ཀི་ཡེ་ཤེས་འཇུག། །དནས་པའི་ཆེ། འདག་ཧནོམི་ཁམས་དེདགན། སེམས་ནི དངིསེདཔ་དང། ཆོས 
ླའ རྒྱདངིསཱད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རྨྱ་དཛིསེད་པ་དང་། འཛགིཏེནྷི་རྱདཇི་སྭེད་པདང་ །ཡུས་ཀྱི་རྒྱད་དི་སེདཔ་དང། ད་བང་པེའི་ཇི་སྙེད་པ་དང་། ྙེ་བའི་རྒྱང་ཛིསཱདཔ་དང་ཚུ་གཌིམསཀྱེའཇས་རུའྱརྱད་ དྭལ་ག ག་ཡ་ 
ལུག་པའིའས་པུའྱིར དངི་ཧདཔ་དོང་ ཡུལསི་འཐས་ཐུའྱིཧདཛི་སེད་བདེདག་ཐམསཉདསརས་རསྱ་ཀྱི་མཐུས་རབ་ཏྭསད་བཅྱུཧརཏེ། དྷིདའཇིག་ཏེནྱ་གིཁམ་སདེ་དག་ཏུ། རབ་ཏུསང་བྱགར་པ་དེ་བཞོནདུ། ཤང 


` 
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ད་པ། བསམ་བྱིས་མིབ་བ་པ། །མཐུདས་པྲ་མེདབ། །ཀུནཏུམ་ཐར་ཡས་པ། མུ་ མུ་མེརཔ། །ས་འཚམས་མེར་པ 
༣མསཿརན་ཡངསེས་ས་ཅནྱ་གྱིརུད་དི་སེད་པ་ཞེསྣ་བ་བནས། གཞུངང་བཞི་ནདུ་ཡུལ་གི་འས་བུའིནུའ་ 


ཐྲགསྱ་ཀྱི་འཇིག་ རིག་ཉེ་ནགིཁམསྭ་བེ་བཌགཌིགཌྱ་ཧོང་ དྲོལ་གཆ་དམེ་དཔ། །དཔ་གཏམེད་པ་དང་གངས་མེ 
གཞལ་དུ་མེདཔ། འརྡོདདུ་མེདཔ། ཆེསཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཁྤས་པ། ནམ་མཁའི་དྱ་འིངསྱ་ཤིམཆས་གྱུ་གསུ་པ་ 
ཞིན་དསུབ་ཕོགས་དུནུབ་དང་། ངེ་བཞིནོད་བདྲ་བགསདང་། ངོ དབཞནེདུ་བར་ཤརྱ་ཀྲི་ཕེགས་འཆམས་དང་། དེབཞིནེ 


དྲ ྣན་ད་ །།དེ་བཞིནདྭ་ལཱཁོགས་དང་། །དེ་བཞི 
དང་། ་བཞིན་དུན་བྱ་བངགྲེ་པོགས་འ་མ་ས་དང་། །ནེ་བཞནབོག་གི་འོགསདང་། ོ་བཞནདུདྱི་ཕོགས་ཀི་འཇིགཏེནྱ་བི་ཁམས་ཁེ་བཁག་ཁིག་བྱུཿ :ཿ 


ཤུཤརྷཐ,་བོགས་འཆམསདང།དེབཞིྱ་ཆོན་བའི་བགས་འཆ་མས་ 

ཧདཆདམེད་པ། དབགཏམདཔ། གངས་མེདཔ། བསམ་རསམ་ ཁབ་པ། །མཆུངས་པ་མིད་པ་། ཀུནཏཱསཝ༢ར་ཡས་པ་ ཨཱ མ་མང་པ་སམཆམས་མེདཔ། གཞལ་དུམེདཔ། བརོདུནེདབ་ཆོསྱ་ཀི་དངིཔསཉིསྭ་ཉས་པ 
ནམ་མཁའི་དྱིངས་ཀྱིམཉས་གཏགས་པ་དགན། སེམས་ཅན་ཀྱིརཱདཅི་སེང་པ་ཞེས་ང་བནས། གཞངད་བཞིནདུ་༦་ རེད ོོ་ | 
ཤེནྱཾ,ྱརས་བ་ཆེན་པའི་མདོ། །སདསྭ་མར་ཁལ་བརིཞེས་ཌ་ཁལས། ། ཀྲད པ་སཱང་བའི་ལེའ་ཞེས་ ཏྱགཾ་ བཅྲོལ་བའོ།། ཧ །བམ་པ་བྱ་ཆངཔའ། །དནས་5ངརུཁསེམས་ ་ ཏའ 


9 དྷ པའ་ཡ་ཤེས་ངལ་་ གྱི་པ། £ རརུབ་སེ་མཿ ད།་དཔའ་འཟམ་ངཔའལ་འ འདྲི་སདཅསྭདས། ་སོ་ །ཀྱེ་རྱལ་བའི་སྭས་བདརུ་བ སེམས་དབུའནམ་སདི་ཉུད་དལའོ་ཤུད་བད་་པ་ 


༽༡༨། 
ཡར ཁནམ་ཐོབམདཔའིདག་གིལ་སདལན་པ་ཡནེ། ཁནས་ཐེ་བམེདའི་ཨྱི་ཁིལས་དདྭལན་པ་ཡནི། འུ ཨུ་སྱ་ཀི་ལསྣ་ནམ་བརམ་ཉནས་པ་ཡནེ། དགགིལསནམཔརས་ཏམས་བ་ཡནི། ཡདེཉི་ལསྣ་ནམ་བཟར་ 
1  ་ པག་གིལན་མ་སྤདང་ཡནི།  མདྱི་ཀི་ལས་མ་ཨཱདཔ་ཡནེ། ལུ ལུས་ཀིལས་མི་འཛོགས་བ་ཨནི། དགགིལ་བམོ་འྲབོགས་བ་ཡནི། ཡདྱི་ཏི་ལས་ཞི་འཕོགས་པ་ 
རཱ ཀླ ལུས་ཉི་ལས་སིཐོགས་པ་མནི། དག གི་ལསཨྭཾ་ཐོགས་པ་ཡནེ། ཡཉིལསསི་ཟཱགས་པ་ཡནི། ལུསཀྱི་ལས་ཞི་འཁགས་པ་ཡིནེ། དགགིལས་ནིའེཁླུས་བ་ཡནེ། ཡའྱིཀི་ལསམིལྭ་ཆུགསཔ་ཨནི། ཡུས་ 
འ་ང་་ དགགི་ལས་ བསུགས་པ་ཡཾ་ནི། ཡདྲེ་ཀིལས་བསུགས་པ་མནི། ཨུསཀྱི་ལས་རྣམ་པཿདག་པ་ཡནེ། དགགིཡས་ནམ་ པཿདགབ་ཡན། ་ཡནྱི་ཏི་ལསྣ་རམ་བངགཔ་ཡདི། ཞུསྱ་ཉི་ལསཧུ་ 
ས་ཡེ་ཤེས་སྟོཀཊུའྭོབ་ཡིན། ཡོའི 


 བརྡ་ཏོནམངས་པ༔ མེདཔ་ཡནི། ལ་ ཀྱི་ལས་ཉེ་བར་ཏོནམེངོས་པ་མེདཔ་ཡོནེ་། མདྦི་ཀི་ལས་ཉེ་བསཉནམེདོས་པ་མེདཔ་ ཡན། ༈ ཡུབྱ་ཀིལས་ཡེ་ཤེས་སཱནོཊ་འགོ་བཡནི། དྭག་ཀྱི་ཿ 
ནག་གི རའ ཡུན་བུམ་ཆོགས་ པ་ཨན རུས་སུམ་ཆོགས་པ་ ཨནི། རྒྱད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡནེ་། ཿ༔ ྷཅ མཆན་ཡུནསུམཆོགས་པ་ཡནི། པྲནའཨུནཨུཊ་ 


ཆོགས་པ་ཡནི། ཐཱགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡནེ། ཧོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡནེ། དགའ་བཟུན་སུམ་ཆོགས་བ་ཡ་ནི། ཐོཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡན། ཝཱོགོས་མཆོག་ཏུརྒྱར་པ་ཡནི། ཀློགྲས་དམ་པར་རྒྱར་བ་ཡཾན། 
ཟྲཾགོས་རབཏུགྱརཔ་ཡནི། ཟློ་གྲེས་ཆདམེད་པ་ཡནི་། ཏྲོ་གཾས་གྲངས་མེད་པ་ཡ་ནི། ཐྲོ་གོས་བསམ་ི་མིཁབཔ་ཡནེ། གློ་གྲེས་མཆུངས་པ་མེདཔ་ཡརནེ། བློ་གྲོས་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡེ་། བློགྲོས་བརྗོད་དུམེདཔ་ཡན། 
རུའི་སུབས་ཅན་ཡནི། བསམ་པའི་སྣབསཅན་སནི། སཱང་བའི་སབས་ཅན་ཡནེ། ཀྱིནྱ་ཀི་ས་བས་ཅན་ཡནེ་། དམིགས་པའྲེས་བས་ཅན་ཨནི། དབ་བའྲི་སེབས་ཅན་ཡནི། ནམ་བརྙལ་བྲིསབས་ཅན་ཡན། ཞི་གནས་ཀི་ 

གཱཊས་ཅན་མནེ། ལཱགམཐྲད་གི་སྙོབས་ཅན་ཡྐནེ། དེས་བར་ཏོགས་པའི་སགས་ཅན་ཡན་། ཕུང་པ་ལམས་པ་ཡན། ཁམསལ་མཁས་པ་ཡན། སྩེ་མཆེདལ་མཁས་པ་ཡར་། ཧེནཅིཔའ་ཐེལ་མཔའཏུང་བལ་མཁས་བ་ 

ཡན འདོད་པའི་ཁམས་ལ་མཁས་པ་ཡནེ། གཟུགས་མེད་པའེཁམས་ལ་མཁས་པ་ཡནེ། འདས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡནི། མ་འཇཾས་པ་ལ་མཁས་བ་ཡནི། དྭལརྭ་བུང་བལམཁས་པ་ཡནེ།དན་པ་ཡདདགྱ་བརྦརུ་བྱ་ཉི་ཡན་ 
ལག་ལ་མཁས་པ་ཡཞེ། ཆོས་ནམ་བསའ་འིདཔ་ཡང་དགྱ་བདྱ་རྭ་བྱ་ཀི་ཡནལགལ་མཁས་པ་ཡནི། བཅོནའྲ་གུས་ཡད་དྭགྱ་བངྱ་རཱ་བྱ་ཀྱི་ཡམལགལ་མཁས་པ་ཡནེ༽ དགའ་བ་ཡང་གྲ་དདྲརཱབྱའྱི་ཡན་ལག་ཡ་སཁས་པ་ཡོན 
རབྱཏླ་བང་བ་ཡ་ང་དགྲ་བདུཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ལ་ནཁས་པ་ཡན། ཏདིངེ་འཛིནེ་ཡད་དགྲ་བརུ་བྱ་ཀྱི་ཡན་ལགལ་མཁས་པ་ཡནེ། བཏང་སྭོམས་ཡང་དགྱ་བདཆུ་བྱ་ཀི་ཡནལགལམཁས་པ་ཡན། སངོབ་ཉིད་ཡདོསསུ་ ད 


༦ རའ འའ | རུ 7 ། ལའ ༥ ད 


=: ཛར ཝཾ + 


„ ༦ ` ༠ །བཟླཾམས་བ་ཡནེ། མཆནམ་མེད་པ་ཡངས་སུ་བྷསམོས་པ་ཡནེ། སཱནཔ་མེད་པ་ཡངས་སུ་བླམམོས་པ་ཡནེ། ཧཱནེཔའི་ཕཟོལ་ཏུ་ཐོན་པ་ཨནི། ཆུ་ལ་ཌིས་སྱི་ཕསོའ་ཏྲཱ་ཉིནབ་ཡོན་། ད་འ 

པ་རོལ་ཏྲཱ་པན་བ་ཡཱནི་། བཅོན་འཁུས་ཀྱིཔ་ཕོལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ནེ། བསམ་གཏན་ཀྱི་པ་རོལ་བ་ཡནེ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པོགཏུབ་ཡན། ཉམས་པའི་བ་རོབ་ཏྭ་པིནེཔ་ཡནེ། སཱད་ཇའི་ཕལོལ་ཏུཔནེ་བ་ཡནི། དགའ་བའི 

, བའེལ་ཏུ་པནི་པ་ཡན། བཏདཧཌསྱ་ཀྱི་པ་ཟོལ་ཏྱཱ་ཕོན་པ་ཡནི། གནས་དང་གནས་མ་ཡནེཔ་ཤེས་པརྩ་རབཁོང་དྲུརད་པ་ཨནི་། འདས་བདང་མ་འོངས་པ་དང་དལུར་བུང་བའིེལསྐ་ཀིནམ་བརླསནེབ་ཤེས་བར 

ཏ་བ་ཁདུནུད་པ་ཡའི། དབདབ་དང་བཅོནའགུས་ཐདད་བ་ཡངས་སྡུ་ཇོ་གས་པརྨ་བ་བ་གནས་གཅིགནས་གཙིག་ཏུ་བྱ་རདྲ་པ་ཁདདུ་རུདཔ་ཡིན། ཁམས་སྭཌ་གསདང་། ཁམས་དུམ་པའེ་ཤེས་བཿྭ་བ་བཁོང 

དུནུད་པ་ཨན་། མེས་པ་སྣ་ཆོགས་དད། མེསེ་པ་དུ་མངཤེས་པརྱང་བཁེངདུབ་ཡིན། ཀུན་ཏུའྲགོ་བའི་ལས་ཤེས་པརྦ་བཟཁདོདྲུདཔ་ཡན། བསམ་གཏནདད།ནམ་བརྡ་ཐརབ་དང་། ཏིདདེའུ་ཇིའིདང། སཉོས་ 
པར་འཇུག་པ་ད། ཀུནནས་ཉོནམདོས་པ་དང་། ནས་བརྩ་བང་བདང་། ཝབ ཤེས་པརྨ་བ་བཁོདདུརཱདབ་ཡནི། ཁྷཾོཁེས་པ་མེད་བའྲི་རེས་སྲུངན་པ་ཤེས་བདྲའ་བརེདདུ་ཆུདབ་ཡི། ལའི་མགི་ཆགས་པ་མེད་པ་ 

ཏཱཾ ཤེས་པརྲ་བ་གཁོར་ངྲ་དུང་པ་ཡནི། བགཆགསྱ་ཀིམཚམས་སྟོང་བ་ཡདདག་པར་གཅང་པྲ་རཤེས་པརྡ་བ་གཁོད་དུཆུད་པ་ཡནེ་། ལཱའི་དབང་པས་ཡདོས་སུ་བཟུད་པ་ཡན། ཀྱུའི་དབངཔོས་ཡྤསསུ་བཟུང་བ་ཡིན། 


ཁེ༡༦༦ ¬ 


གནོད་སཱནྱེིདབད་བསོ་ཡཐོས་སུ་ བཟངབ་ཡནེ་། དྲིབའེར་བརབས ཡདོས་སུ་བཟུད་བ་ཡནི། ལྟ ལྷ་མ་ ཨ་ི་དབངབ་ཡངས་སུ་བཟུང་བཅནི། ནམ་མཁའ་ལཱིང་གི་དབངབས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ཡནི། མི མི་འམཅིའི་༦ 
དབང་པོས་མདོས་ཨུ་བཁངབ་ཡནེ། ལྟདཕེ་ཆེནཔའོ་དབངཔེས་ཡེདས་སུ་བྱབངབ་ཡནེ། མིའདེབངབས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ཡནི་། ཆརལས་ པའེདབངཔས་ཡད་ ཐསསུ་བབུད་བ་སནེ་ ལྕའིད་འངབེསཾ་བཀཿ རབ་ཨནི། ཀླ་ * 
དབང་ཐསྭ་བཏར་བ་ཡནོ། གནདྷ་སོནྱ་ཅི་དཁངཔས་བཀུརབ་ཡནི་། དི་བའི་དབང་བས་བཀུར་བ་ཡནི། ལྷམ་ཡནི་གྱི་དངང་ཕཾས་བཀུང་བ་ཡནེ་། ། ནམ་མཁའ་ལཱངགི་བང་པསོ་ཁྱཀར་བ་ཡཊི། མི་ མི་འམཅའི་དབངབས་ 
བཀུ་ཐ་ཡནི། ཊེ ལེའེ བྱེཆེན་པའི་དབང་བས་བཀུརབ་ཡནི། སེ སེམསཅནཐམསི་གནས་སྭུ་ཧུར་པ་ཡནེ། སྩབསསྐུ་གུརཔ་ཡན། དཔུང་གཉེན་དྲུ་ཧུརཔ་ཡན། མགོན་ཅྱུག་རབ་ཡིན། ཐཱ ཞི སྣང 
པྲ་གརཔ་ཡནི། ། འོད་ུ་གྱརཔ་མནི། འདྲེན་པར་རརཔ་ཡནི། རྣམ་བརའདྲེནཔདགྱཡཔ་ཡནེ། 'ཨངས་སུའྲདེནཔརྱ་ཧར་བ་ཡིན་། སེམསཅནཐམས་ཅང་ཏྱེ་ཨ་ཆོགྱག་རཔ་ཡད། གཙོ་ཐོྱ་སུརཔ་ཡནི། 
ཆབྱྩ་ཐར་པ་ཡཱནེ།རབྱ་ཏྱ་གར་པ་ཡནི། དམ་པརྨ་ཧུར་པ་ཡནི། པུལདྱཱུགཔཔ་ཡནེ། ཟནམེདཔ་ཡནེ། ཊེ་རྱལ་བའེ་སས་ི་ལརན། །བངཆུ་བ་སེམ་ས་དཔའ་ནམས་མ་ཧམ་བ་མེདཔ་ཡན། དྲེསདཅསྭ་ནཱས་པ་ 
དབ ཟངརཱབསེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱིས། བྱདྱརཱབ་སེམས་དབའ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལ་འདྟེས་སས་ས། ཉྱེ་རལ་བའེ་སསདེལ་རྭཿ ཉོདསྐེ་བོམངཔ་ཁ་ཕན་པ་དང་། སྱེ་བམདཔོ་ཡ་བདེ་བདང་། འབ 


མེ 


༈ ༦ ༦ ༠ །ལ་གུདབཅེ་བདབ། ལདངཔི་ནམསཅི་དན་དང།ཛན་པརང་བདེ་བདང། བདེ་བརྡ མ་སཝགྱཔའྲ་པོརེཞ་ས༥ དདལར་ོདམ་པའི་ཱ་བགནས་དག་དོས་ུའདེབར་སེམསདབའ 
ནི ཀྱེརྐྱལ་བའེསཱས་ལེགས་སྭཾ། ཀྱེ་རྱལ་བའྲེསས་ཀྱངརྱ་བསེམས་དཔའངག་གི་སེམས་ཀྱི་ལས་ཡདེལ་ཌྱེདཔའི་རུང་བགང་དང་ལྡནཔས། བྱང་བསེམས་དཔ བྷམྲས་ཨནཏནྱཧཁད་པདའདདགྲཝམསཿ་དབོབ་ 
ལཿ པར ཨདབ་དང་། གདྭསྤ་གསྱ་ཀ་རེས་ཞམས་ཅད་ལ་ཐོགས་བ་མེདཔ་འཁས་སུའསར་བདང་། སྡསསྨྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་པ་དངས་བོན་པ་དད། དྭ་ལཱད་བུདབ་རམསྦྱ་འི་ཡམ་དུའ་ཇུགཔ་དད། སེམས་ཅནཿཐསསྭ་ཧང ྲུ 
2 ཨདས་མུམི་གཏོར་པའི་སེམས་ཀཔདེ་དགལ་ཉེར་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས དངིལ་བ་བཞིནདྲུ་ནམ་པརྙལ་བ་མདད་དག་ལ་ཉེ་བརགནས་པདད་། མི་དགེ་བོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སདས་པར་བྱ་གརཔ་དད་། དགེ་བའེཆེས 
༣མས་ཅད་དང་ལཱན་པཔའྱ་ཧཱ་རབ་དད། ཀུནཏྭ་བཟང་ཞངེ་ཀུན་ཏུམཇེས་པ་དང་། རྣམ་པའི་མཆོག་ཟམསཅདདང་ལནཔ་དང། ཆོས་ཟམས་ཅདལ་དབངསམཞིང་སོག་ཆགས་ཐམས་དལ་སྙོནཔ། གཉིས་བདྲ་བུད་ 
ཿུ འའི་སེམསྤ་ཀི་ལས་མདེ་ལྱ་བེད་བའི་ཧཱོང་བ་མདདེ། ཀྱེ་རྱལ་བའྲསས་དགྲ་བརྩར་བསེམས་དཔའ་སེམསྦ་ཀྱི་ཡས་ཡདེལ་བེད་པའི་སྭརོབ་གང་དངལཱན་པས། ཡནོ་ཏཿྲི་ཁདཔ་རའདི་ཐམས་ཅད་འོབཔརྡའྱབུར་ ཀེ 
:° ཉངརྱབསེ མསདཔའི་སེམས་ཀྱི་ཡས་ཡདེལ་ཏེདཔའི་སཱར་བདེདག་གང་ཞེན། ཀྱ་རྐྱལ་ཁའེ་སྲས་འིདེལ། ཀྱདརུ་བསེམས་དཔས།ཏྱིས་ཅི་ན་ད་འདུག་པའི་མོ། སེམསཅན་ཐམསཿདངང་བཞིན་ཤེས་པ་དང་ལུན་པས། ཛུ 


ཁྱམྱ་ཟི་ཝོབས་བས་ཟལྱེ་ཀིས་མི་ནོན་པརྩ་ཧཱམཅག་ཅེསསེམས་བསེདདོ། ཕམ་དདའགོགས་པའི་ཆ། ཟངྷརཱབསེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཆམསཅང། སྩེ་བོཉམས་ཅང་ཡངས་སུ་བརྙབ་པའི་ཅིརསངས་རྐས་དཔའགག 
བྲྱ་གསཿགཅེས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། བུ་དདྲ་བམ་དང་འགོགས་པའི་ཆ། བརརུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་ཧན་ཐམ་ས་ཅདྨསེདཔ་རང་། ཤཀནི་ཏུ་ཐལ་བས་དགའ་བདང་། མི་དགའ་བདང་ནམ་པརཐལ་བརྩསརཅིགཅས་སྲེར་ 
བསེདངོ། །འདོད་པའེ་ཡན་ཏནདངའགོགས་པའི་མེ། ཟདྲརཱབ་སེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཨོནོ་ཏཿྩཀི་ཕལ་ཏྲུ་པནི་བས། འགོ་ཡིག 1 ཐུ 
དད་ནལ་མ་དདསལེ་སཱནདང་འགོགས་པའིམ། བདྱར་བསེམས་དཔའསེམས་ཅན་ཟམས་ཅདགརམཁྷ་གི་ཆོན་ལཱ་བུརམ་འོང་བ་དང་ལན་ཞིང་། ཆོས་ཡང་དག་པརཔགྲོ་བའི་བརྗད་པ་འབཏུ་ཐོ་པདྱུཧ་དཅིག 
བསྐྱེད་དོ་། ཆུང་མའི་འཁ༣ཀི་ནངན་འདུག་པའེརེ། བདྱཏུ་བསེ་མསདཔའ་སེམས་ཅན༣མས་ཅདའདོདཔའི་གསལ་ཤང་དང་ཁལ་ཞེང་འཔགས་པའིསརརུདཔརྱ་ཧུརཅགཅེས་སེམས་བསེངདོ། རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱནཔའེར་། 
ཟླཾདྩུབསེམས་དཔའ་སེམསཅན་ཐམས་ཅང་སེད་པརའུང་བ་འཇིག་པའི་པ་རོལཏྲ་པནིཔས་ཁུར་བོརཔནྨ་གཅིག་ཅེས་སེམས་བསྩེདདོ། ཁང་འོག་ཏྲུ་ཡནི་པའི་ར་། སྟེམས་རབའ་སེམས་ཅནལ་ 0 
༤ ༤༨ - 7 ; རོ ཛིན་པའེསེ རུ 
།བངྒསེངསསུ་ཕིནེ་པཾ་ཀསཅགཅེསསེམས་བསྩེདགོ་ རྷཱནེབ་གཏོད་བའི་ཆ་། ཌདུརྱ་བསྲེམསདཔའསྙེམ་སཅན་ཟམག་ཅད་ཊདག་གིྱ་བ་བམེདདེ་ཡནོས་ཨུ་འཛོན་པའེསེམསམེ་ིད། 


ཧདྱཀྱི་ཁདཔད་ཁཾརྷོདཱཆུདཿེསྦཾ་ཀི་ ྦ 
ི ླཾ། ངི ! ཿ བུ ༼ སི ཊཱ ཤ འོ ༠ ོ དཱ + 


(༨ ° །བདག་གྲིའམསཅད་ཡཱཧོས་སུ་གཏོངོ་བརྩ་སརཿགེཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ།་ མ་བལ་ཞོབེའགོགས་པའེར་། རྱངྱ་རུབསེམས་དབའ་སེམ་སཅན་ཝམས་ཅད་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཉིམཐར་ 
ཚིརེ་ཏེ། འདུ་བ་དང་ - ཤནཾཏྭབལ་བནྩ་ཐརཅིག་ཅེས་སེམ་ས་སྦྱེདདོ། བཅོན་པལ་ཁན་མ་ཐོ་བཅ་མཆོང་བཞི་ཆེ། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདགནས་སེད་པ་ལ་སྤོད་ཅང་། གང་ཏུཔགའ་བཟའདོང་བདྱ་ཧུར 

' ཙགེཅེས་སེམོས་བྱ་སེདདོ། །ཌམི་ནསའིམ་མེད་པརྱ་པུད་པའི་ཆོ། ཤྱངརྟ་བསེམས་དཔའ་སེམསཅར་ཐམས་ཅདམེམས་བཅིངས་བདང་སོལ་བ་མེདཿངཅགས་པ་མེ་དད་། མི་དགོས་པ་དངྲ་བལ་བརྡ་བུན་ཅིས་ 
སེམས་པར་སྐྱེདདོ། །དགེ་འདུན་གིར་བའེསཚམས་འདའ་བའི་ཆོ། བརནུ་བསེམས་དབའ་སེམས་ཅནམམས་ཅདའགའ་བསེད་བའེ་ཆོས་དང་ལན་ཞངེ། འདུམ་པརའགྲོ་བསང་བ་དད་ལྣན་བརྩཧུརཿགེཅེས་སེམས་བསྩེད 
དོང མཁན་པ་དངས་བདབདོ་ག་པངདུའཁྲོ་བའིརེ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ཅན་ཉམས་ང་ཆོས་ལ་རོམ་ཞཾངེ་ཆོག་ལ་མཁས་པརྩ་ཧུན་ཅགཅེས་སེམས་བསྐྱེད་དོ །ར་བཏྭ་ཀུང་བརྔགསོའ་བའི། ཊཾ ༦ 

§ སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཝམས་ཅད་པནཆདམེ་དངྲལོམི་ལཱག་པའི་ཆེས་ཅན་དྲུག་མཅིག་ཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ། གོས་དཀརཔ་འདོད་བའོཆ། རུངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེས་སཅན་ཐམས་ཅད་ལགེཔ་ཡ་ ཐ་ 
ཏི་་དགེ་འའྲ་བཤནི་ཏུ་སྐངས་བརྩསམཅགེ་ཅེས་སེམས་བསྩེད་དེ། །སྣ་དང་ཁྱས་འཇེག་པའི་ཆེ། ཟངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞནཏ་མཉམ་པར་བཞག་ཧངཉོན་མེདོས་པ་མེད་པརྱ་ཧ་ བཅས 


¥༦ཅ༦ ༦༦ ༣ 


སེམས་བསྐྱེད་དོ། །གོས་ཇུངསྣགེ་རྱོན་བའེཆེ། ཁངྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་འམས་ཅདྲ་ང་ཨང་ཆེན་བའི་སེམས་དང་ལཱན་ཞོངོག་པམེདཔྱསརཅོག་ཅེས་སེམས་བསངད། ༢གཏུའབུངབའེཆོ། ཟང 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམསཉན་ཐམབཅདྩསེ་བཟམསཅད་ཨདོས་སུ་བསྣང་བའྲེ་པ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའེཿབཏུའྱབང་བྱ་གད་གེཉས་བྷཉེ་དདོ། ༈སངས་རསཝཙས་བསྭས་འགོ་བའིཆ། བངར་འསེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཅན་ཟགསདི་དགེ་བ་ལམས་བམདོན་པརྩསེས་པས། སངསྐ་རསྭ་ཀི་གངུངསི་འཆདཔ་ལེདོ། བཅོན་བྲད་གརགཅེས་སེམས་བྱེདདོ། ཟདནུབསེམས་དཔའ་སེམསཅན་ཟམསཅདཆེས་ཅི་གཏེབ་བྱ།ཟོབ 
བདྙཀྩོབརཿགིཅས་སེམས་བསྐེདད། དགེ་འདུནཝ་སྨྲབས་ཨུ་ྲག་བའིཆེ། བདཧབ་སེམས་དབའསེམ་སཅན་མ་སཆགསང་འ་གནན་འངལ་བཞད། དགེ་འཊུན་ཡངས་སུ་རུང་རྩགཅགེཅེ་སསེམས་བསྟེད་དོ ། 
བྲསབ་པའི་ཆོག་ཡདོདག་བད་ལེན་བའིར། ཤངཿརུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་མམས་ཅརརུལ་བཟང་བ་ལ་ཡངདག་པར་སདཅད། བསབབ་ཐམསཅདཝ་ཤཱནི་ཏཱབྲསབས་པརྨ་ཧུརཿགེཅེས་སེམས་བསྐྱིདདོ། རོ་ཁ 
རྱིས་བསྙན་པའི་ཆོ། བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལགཔ་མ་ཨི་པའི་ལས་ལྭ་དོདཿརི། ཅུལདང་ུད་ཡུལ་པུན་སམ་ཆོགས་ཁྱ་བརཅག་ཅེས་སེམས་ར་སྐྱེདདོ། །མཁན་བས་བསུནཔའིར། 
ཟདརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་འམས་ཅད་གནས་མེད་པ་ལ་ཡདདག་པད་གཞོལ་ཞད། མྩསཾ་པའི་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཕའལ་ཏྭཱཊིར་བརྱ་ཧཱཔཅག་ཅེས་སེམས་བསེདདོ། །བསྙེན་པརརྫོགས་པའེགཾ། །ྱང་ནུ་བསེསུ་ 


ཆེ 


/ར-༅ ཁང ས་ས ་ཾིཾཾ དི ིཀགཀགཁཀྣ ལཾ ¥་༠༠།་།༄༄>€&༄༄༄་&(ཊ(:༔:::ྔ±+ 


¬ ༽ཉུ། ཤ །དཔཔའ་སེམས་ཅནྲ་འམ་སཅ་དཆེས་ གམ་ས་ཧདྱ་ཀྱི་ཁད་པ་རྩའི་པ་རོལ་ཏཱ ཏཱཛོན་ཏེ་ །ཀྲ བས་མཁས་པའི་པ་རས་ཏ་པནི་བདྱ་བར་ཅིགཆས་སམས་བསེདདོ། །གཅུག་ལགཁརདུབྲོ་བའི་ཆེ། ཟུང 
„ ཆུབ་སེམས་རཔ་འ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཧདམཾ་འྲ་གོགས་པའི་ཆེསོཅནདུ་བུར་ཏེ། །བཱནམེད་པའེ་གནས་ལྷནམ་བར་སྤོད་བརྱག་པཅིགཅེས་སེམས་ང བསྐྱེད་དོ། །སུན་འདེང་བའེཆེ། ྱངྱཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམསཅན་ན་ 
5 ཅདཆོས་ཟམས་ཅད་ཇྲིལ་བ་བཞིནདུམ་ཆོང་ཞདེ་མེགས་པར་བཀོད་པའེཆོས་ཅན་ དྲུག་དཅག་ཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ། །འདུག་པའིར་། ཁརྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཝམས་ཅདམགེནས་པའེ་སེམསྦ་ཁིས་སིང 
¢ བྱ་བངུ་བ་ལ་འདུགཔརྩ་ཐནཅིགཅེས་སེམས་བརྐྱེདདོ། ། །དྱཀལེམ་དྭཀུངཆ་བའཆེ། །ཌངྱ་རཱ་བསེམས་དབ་འསེནས་ཅན་ཐམསདུསི་གཡ་བའིསལ་དགེ་བའེཅ་ བཤནྱི་་བཏན་བདྩུབརཿགེཅེས་སེམས་དབྐེདདོ། 
ཞཾ་གནས་ཡོངས་སུ་སྐྱད གདབ་པར་པའརོ། རྱདརུ་བསེམས་དབས་སེམས་ཅནཐམསཿདམ་ཡུས་པའི་མའང་རུགབ་ལ་བཅོན་ཞངེི་བདད་ལ་བལ་དབྱང་གཞོལ་བཅྡུ་བམགེ་ཅེས་བསྐེདདོ། །།ལྟགམཏེང་ཡངོསསུ་ཧྱོ་ 
„ བྱེད་བའི་ཆེ། ྱང་བགསོས་དབའ་བྐེས་ན་ཆམ་མཅར་གེ། ནི་ཊཉོན་མངས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་རྱར་ཏེ། །ཆེས་ཡང་དག་པ་ངི་ལྭ་བ་ བཞིན་དུམ་ཐོང་བྲ་གཔཿགེཅས་སེམས་བརྩེདདོ། །རལེམ་དྷཀང་ ལེ་མོདྭཀིང་འཛིགཔའི་ ཤཱ 
༣ ཟི ཟྱདྱཅུབ་སེམས་དབས་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཤནྟ།མཉམ་པར་བཞག་ཅོང་། ྫཾས།ཀ། ± ± ་ བྲ 


༧ 


དབས་སེམ་ས་ཅན་ཛམས་ཅད་སེམསྭ་ནམ་པར་གོལ་བམི་འཁུགས་བལའ་བཏཏུ་གནས་པ་ཧུར་ཅོག་ཅེས་སེམས་ཁསྩེདདོ། ། །ནང་པ་མཐོལ་འདེག་པའིཆ། །རང་བ་སེམས་ནཔས་སེམས་ཅན་ནམ་་ཅད་ཁན་སཁོ་བ 

མིད་་དཔལནཔ་ཐོབ་སྟ། །འཁོར་བའྱི་ཆ་ མཚོརྩ་ཁཱངི་བལས་འཐོྱག་བཅོགཅེས་སེམས་བརྐྱེད་དོ།། །།སྨད་ཡོགས་རྱོནཔའེ་ཆེ། བྱང་ཅུ་བསེམས་དཔས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་དམ་ཤེས་ཤིདོཁེལ་ཡོདབ་བནཊདབ 
དད་ཱན་ཞངེ་། ཀག ་ རགས་འཇོངེ་བའེཆེ། ངྱ་རཱ་བསེམས་དབས་སེམསཅནམ་འ།ཁུགས་པའིཆོས་ཅན་དུ་བུར་ཏེ། དག་བའི་ཅ་ཁ་ཤན་ཏཱའྱཧརཅིག་ཅས་ 
སེམས་བྷ་སེདདོ། །གགོསྤ་ཆོན་པའིཆེ། ཟདྲ་ཆབ་སེམས་དབས་སེམས༦ན་ནམས་ཅདཆོས་ཐམས་ཅདཀི་ཁད་ཕྱ་ཅི་ཕརོལ་ཏྭ་ཕོནེ་བ་ཐོབ་སྟེ། །གངནས་གོངངུདགེ་བའི་ཅ་ཁྲ་འོབ་བརྩ་གརཅགཅེས་སེམས་བསྩེང་ 
རོ ྐོ་ཁུརས་ཨན་བའིཆ། །བྱངརུ་བསེམས་དབས་སེམ་སཅན་ཁམས་ཅད་མོའྦབུགས་བུའི་ཆོས་ཅན་བར་ཏ། །ཐབསདས་ པ་སུམདོན་བཱ་ར་བཀབ་བརྩ་ཐརཿགེཅེས་སེམས་ བསྐྱེ་ད། །ས་ཤབི་ཕེན་བའིག བད་ 
ཆུབསམས་དབ་ས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅན་ཡ་དོསྔ་མུ་དགཔའད༔ དངོས་པྭ་བོབ་པའྲི་ཕོར་དམ་ པ་པའི་ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པ་ཐོབ་པདྩ་ཐཱར་གེཅེས་སེམས་བསྐྱེད་ དོ། །སཾ་ཤི་ཟ་བའི་ཆེ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སེམསཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཉོན་མདོས་པངཤོནི་ཏུ་བཅོས་སྟེ། །སེམས་དུཡ་ཚོངསེམས་དག་པྲརྩ་གརཙགཅེས་སེམས་བསྐེ་དདོ། །ད་བེན་བནའགོ་བའེཆེ། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔས་སེམས་ཧན་ཐམ་སཅད་འཛོད་ཆགས་དང་། ཞེས་སུད་ 


༡ ༡༡༡༢ ༡༡༣༣ །།ག༥པཔརཔཔརམོ་ོ་་པ་ཞགས་གསལ་གསའ།ཀག།ཀ་ཏཀཀཏཏ༡ས༡།།།༡།།།ྭགས-ཧ-ཉསཉཿཿཏགཏས་ཏམ་གསསས།།གས༠།སསས༡༡༡༢ཀ་ཏཀཏཔྟཏྟམྦམྦ སྦམ སག ྐ།།ས།ཏཏ༡༡༢།༡༢༢ 
༡ །དང་གཏི་མུག་སུངས་ཏེ། སཱགི་པའིཅེས་ཟམསད་སངས་པརྡྨ་བརཿགིཅེས་སེམས་བསེདདོ། །ནུདོགས་སུ་འྲགོ་བའི་ཆེ། ཤཱཧཧཱབ་སེམས་དཔྲའ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་འདིག་ཧན་ལས་འདས་བའིརོས་ཚོ། ། 

རོ ཅནལཔཀན་བྱད་བརྩ་སརཅག་ཅེསསེམས་བྷསེད་དོ། གཅངསཱའལས་ཟེདཔའིེ་ཆ་། ཆདྱརཱབཾ་སེམས་དཔས་སེམས་ཧན་འམས་ཅད་ཤནི་ཏུདག་པའི་དུངོས་བསོ་གཅངཤདེདེས་བདད་ལུན་པདྨ་གརཅགི་ཅེས་སེམས་ ད 

” བསྙེདདཾ། །ལག་པ་འྭབའྲི་རེ། །བདྩརུ་བ་སེམས་དཔས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་དསྦ་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཅད་གཟུང་ཞོདེ་བཅར་བའྲེ་ཕིརེ་བཀྲ་ཤིསྱ་ཀི་ལགཔ་དང་ལཱན་པྲ་གནཅགེཅེས་སེམ་ས་བསྐེད་དོ། ངོལ. 

བའི་ཆོ། ཁངཏུབ་སེམས་དབས་སེམ་གཅན་ཐམ་ནཅད་ཤིནིཏ་ཉོན་མོས་པ་དང་ཐལ་ཞིང་། ཆེས་ཟམ་སཅདྲ་ཀྱི་སྣ་ནཾམ་པར་དག་པ་ཐབ་བྱ་གརཿགེཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ། །ཁར་བལེན་པའི་ཆ། རྱདཱཧུབསེམས་་ 

དབས་སམས་ཅུན་ཐམས་ཅདམཆོདཿ ནྭ་ཏས་ཤདི་མ་སུན་པ་ནྱ་གརཿཅགཅེས་སེམས་བསྐེདདོ། །ཡུང་བཟེད་ལེན་བའི་ཆ། ཊདྲཆུབསེམསདཔས་སེསས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྲགོ་ བ་ཟམས་ཅདྱ་ཏི་མཆོགཔའོང་དདི་ 
. ྣཾདཧུ་རྱྱརཿགཅེས་སེམས་བསྟེདད། །ཧོད་ཡུལ་ཇུ་མངོན་པར་ཞུགས་པའི་ཆེ། ཅདྱཆཱ་བ་ སེམསདཔས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་གནས་མེདཔ་ལ་ཡང་པརགཞེལ་ཞིང། སྔསྤ་རཆྭསྭའི་སོདཡུལ་ལམདོནཏྲཾགསྐདདུ་ ཤཾ 
རྱརཅགི་ཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ། ལམ་ཏུཞུགས་བའྲི་ཆ། ཤངྱཆཱབསེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་པནིམ་ལུས་པར་འགྲོཞངེསདགྱ་བསྭ་ཀི་ལམ་དུ་ཞུགས་པརྡ་བུར་ཅིགཅེས་སེམས་བསྩེངདོ། །འགྲ་བའེཅེན་ 


¥>. 


/ ཐོ །བང་བརྱ་གརཅགེ་ཅེས་སེམས་བསྐེདདོ། མ་དནསེད་པ་འེནགསརལ་མཐོང་བའི་ཆེ། བདྱར་བསེེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེད་པ་ཤནི་ཏུསེདཅདེ་ ། རྒྱ་དནམེདཔའབཏོབབའུབྱར་ 
ཅགེཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ། །བཟའ་ཤའེ་གྲིངབམའོང་བའི་ཆེ། ཤདཆུབསེམས་དཔས་སེམས་ཧན་ཐསས་ཅདས་ངསྤྱ་རྱཀྱི་བརཆུབ་ཡདོས་སུམི་གཏོད་བལ་ཤན་ཏུ་བཅོན་པ་ རྩག གེཅེསསེམས་བསྐྱེདདེ། ། 

སེམས་ཅན་རྒྱན་ཀྱི་བརྒྱན་པཁོད་བའྲེ་རོ། ཤདཆུབསེམ་ས་དཔས་སེམས་ཅནཝམསཿདྲགེས་བུཆེན་པ་འིམཆནསུསཅུཆ་གཏཱསྦེ་ཁིས་བྱརན་པརྡ་གསགེཅེས་སྤེམས་བསྐྱེད་དོ། །ྱནམེདབའིསེམས་པྩྱཿཏོ 
བའི་ཆ ྱངཏུབ་སེམས་དཔ་ས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྔདས་པའི་པ་སོནཏྭ་པོནཔ་ཐོབ་པས་ཆྒན་མེད་པར་གཿཿགཅེས་སེམས་བསྐྱེདདོ། །དགའ་བཞད་བའི་སེམ་སཅན་མཐེངཆེ། བང་ཆུབ་སིམས་དཔས ཿ 
སེམས་ཅན་ཐམ་སཿ་དཆོས་ལ་ད་གའ་ཞོའེམོ་ར།་པ་དང། སཱ་ཁསམ་དགའ་བསང་བླྱ་བརཿགེཅེས་སེ་ མས་བསྐྱེདདོ། །མ་དགའ་བམད་བའེ་སེམས་ཅནམཁོང་བཅཅེ། ཀྱདཆུ་བསེམས་དཔས་སེམགཅན་ 
མས་ཧད་འདྭུ་བསྭ་ཀི་དངོས་པཟམས་ཅདཡམ་དགའ་བསང་བླྱ་གཅཅིགཅེས་སེམས་བསྩེདདོ། སེམ་སཅན་བདེ་བ་མཐོད་བའིཆ། ཤྱང་ཆུབསེམས་དབས་སེམསཅན་ཟམས་ཅདསུངས་རས་ཀྱ་བདེ་བའི 
ཡྭ་བད་ཐམས་ཅད་བུའོབ་པས། ཤནཅཱ་བདེ་བྲ་གསཅགཅེས་སེམས་བསྐེདདོ། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསུལ་མཆོད་བའེཆེ། བང་ཆུཐ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐསགཅད་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཝ་བདབཏ་ཐོབསྟེ། 


× 


༽ 


རྣ 


སུག་བསྡལ་ཞི་བར་བེདཔནྱ་གརཿགེཅེས་སེམས་ བསྐྱེན་དོ། ནདམེདནའིསེམས་ཅ་ཨཆར་པའི་ཆ། བུངུབསེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཤནི་ཏུ་མེནདམེད་པའི་ཆོས་ནདྲུ་གར་ཏེ་ཐ་དདབམེད 
པཁོདོ་དཱ་ཆུ ད་པརྨ་གཱརཿགི་ཅེས་སེམས་ བསྐྱེད་དེ སེམས་ཅནས ཅནསུ་གུནྭ་བད བེད་བའེ་ཆ། ཆངཆུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམཅད་སངསྤྱ་ཧས་དངྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅདལམས་པ་མངཔ་ཅུད་ 
ཅཤཅེས་སེམས་བསྩེད་དོ། །མོ་སཱུག་པའི་སེམས་ཅན་མཐོད་བའི་ཆ། །བདྲར་བསེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དམེ་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཏེན་བྱི་བ་བལ་མི་སེ་པ་ཆུད་པརྩ་བརཅགེཉེས་སེམས་བསེདད དན་ , 
གྲེ་བའི་སེམསཿན་མའོད་བའིར། ཆདཆུབ་སེམས་དབ་ས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདཱསདསྭ་ཆས་དདྱ་བད་ ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའི་མངོད པ་ཤེས་པྲ,་གཿགེཅེས་སེམས་ བསྩེདདོ། རནེ་གཟོ་འསེད་པའེ་ 
སེམས་ཅན་མ་འང་བའྲི་ཆོ། ཤངྱརུ་བསེམ་ས་དབས་སེམས་ཅནཐམསཅདསི་དགབའྩེལ་ བལྔ་དནཏུ་གཟ་བམེད་པརྱཱ་ཐར་གེཅེས་སེམས་བསྟེདདོ། །དགེ་གོང་བའི་ཆོ་། རཇརཾ་ 
ཐམས་ཅདམ་ལས་ པའི་མ་ཐར་ཐགཔརྩ་བ་བལ་བཅོནཞང་ཞི་བདང་དུལ་བལ་གཞོལ་བླྱ་གརཿགིཅེས་སེམས་བསྒེདདོ། །བས་ཟེསའོང་བའི་ཆེ། ། །།བདཆུ་བསེམ་ས་དཔས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདཆམས་མའི་ 
དབང་པརྩོ་གན་ཏེ། །སགི་པ་ཁྭནས་བཟྱབརོཅགིཅ་ས་སེམས་བསེདདོ། ད་ཀའ་ ་འུ་བཅནམའེད་བའི་ཆ། ཟྱཔཆུ་བསེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པའི་མཐར་རུག་པརྱ་བ་བལ་བཅོན་ཞདེ། དཀའ་ནུབལ་ , 


⁄ ༧ 
༩ ༢23; 


ཤོ ཧ་།་བཟེད་གད་མཐེང་བཀྲེར། །བངྒྱར་བསེསས་དབས་སིམས་ཧན་ཐམས་ཿདཆེས་པ་ དཀར་བཅམས་ཅདྱཀིས་ ཡངོས་སྤུ་ཧས་པྲ རྱསཿགེཉེས་སེམས་བསྩེདདོ། །༣སི་གྲེ་བས་བའེ་ར། ། །དནུབ་སེམས་དཔས་ ་ 
༢ སི་མ་ཅན་ཟམསདསསྱ་ས་ཀི་ཆས་ི་ཱོཔ་ཐམ་སཅད་ལ་ིགོ་བེད་བརླས་ཅག་ཅེས་སེམས་བྱས དཔོ །༣སྲེ་སོ་མྲ་བས་བའེར། མས་དཔས་སེམསན་མས་དོ །འས་མཆོའུ་་ 
་པདབེན་བའི་སྣད་བ་དཔྱ་འཱ་ཞིངྡཁེལ་ཡོད་བརྩཊ་མཿགི 


ཀྲམས༦ དལ་དགམ་ལུས་བྲྩསཿགིཅེས་སེམ་སཿན་བསྦེདདོ། ། །ཟེལ་ཡེདོ་བའི་ ་སེམས་ཅན་མའོངར་། བུ་བ་སེམས་དཔས་སེམས་ཧན་ཐམ་ས་ཅང་དབང་ 
དས་པརྱ་ཧནཅོགཅེས་སེམས་བྱས་དདོ། ། ཀོ །ཁྲ་ཟས་བསོད་ 


༤ ཅེས་སེམས་བ བསྩེདདོ་ །ངྲོར་མེད་པྲའི་སེམ་སཅན་མདོང་བའྲེ་རོ། རིེེཾཾཾ|+ྐླྐ|ྦྐ ¥ 
དཟཾདམེད་པའི་སེམས་དང་ལཱན་ཞང་སན་ ནྭ་ལམ་ཞམས་ད་པུན་སུམ་ཆོགས་ བུགུནཅིགཅེས་སེམས་བསྙེད་དོ། །བ་ཟས་མི་བསདཔ་ཐབ་བཡི་ོ། བབ 
བཔར་བསེསས་དབས་སེམས་ཅན་ཐམ་སྦཿདྷ་སརྡརི་ཆིནཔོ་ཡྲོད 


དྲཔསའཁས་དམ་ད་་ 


བ་ཐེ་བ་བའྲི་རེ་ །ཁངཆུ་བསེམས་དཔས་སེམ་སན་ཐམསཿད་བང་ 
ཧཱུ སེམས །དཔས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཏེདེའཔི་ནཉམས་སུ་བདེ་བྲ་མམས་ཅད་ཐབ་བརླ་གརིགཅེས་སེམས་བསྒེད་དོ། །ཁ་ཟས་སུས་བག་ཐོབ་འི་ཆེ། 
 སུ་བླསམས་པའི་སེམས་དང་ནནངསེམས་འདམ་པར་གར་ཅིགཅེས་སེམ་ས་བསྐེད་དོ། །སུམ་ བག་མེདཔཁི་ཁཟས་ཐོབ་བའེ་མོ། །ཊང་ཆུབ་སེམས་ 


བལ་ཏེ་ ཞུམ་བག་མེད་པའི་སེམ་ས་ 


ཅདས་དྭསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཨེ་ཤེས་ཉམ་ས་སྩུ་མངྱསེ། ཁམས་གསུམ་ཐམསཉན་བྱང་བྱ་ཧར།གེཉེས་སེམ་ 'བསྩེད་དེ། །ཅུའཁཾགཾ་ར། 
ཟག ཅེས་སེམས་བྷསདད། །ུསྤ་བེདྲ་བའྲིརེ་། །བངརུ་བ་སེམས་དཔས་སེན་ས་ཅན་ཐམས་ཅདའདོས་ཐའ་ཡས་པ་དང་ལྔན་ཞང་། ཡུས་དང་སེམ་སྔ་དིམ་མེདཔརྒྱ་གཅེགཅས་སེམ་ 


= ངེ ་ེ ཕྱུ ± - རཿ ༩ ༢ ༠ ཡེ ་ ཅའ ༨ ཆིང ་ ེ ཧོར རེ 
ཆེཿ ༅་བསམས་དབས་སམགཅན་ཐམསཿདམུ་མེད་པན་བན་ཏེ་།།ཡངོས་སུ་གཏུད་བབསལ་བདྒྱགརཙགེཅེས་སེམས་བརྟད་དོ། །བསལ་བ་ལྭ་སཾད་པའིཆོ། ཀྱ་བངརུ་ 


ཏེ ལུམ་ང འེ ཨྔཱ་ཊ་གིཅིསཾ་སེམས་བསྐྱེདདོ། །འབས་ཟ་བའི་ཆ། གསས ི&ང་ེ་ འབྭཅཱདགའ་བའི་ཡངས་སྱུ་རས་ཤང། བསམ་གཏན 
གྱི་ཟབ་བདྱུ་ཧཙགཅེས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། རོམོདོ་བའི་ཆ་། །བུརབསེམས་དཔས་སེམསཅན་ནམས་ཅད་བདུད་ཅ་འི་དདོམས་བརྩ་གགེཅེས་སེམས་སྩེས་བརེན་བའི་མཆ་ནའཟ་བའིཡ་ཆོག་ཐབོཔརྦ་གརཿགྱཅེས་ 
སེམས་བྐེདད། །ཟན་ཟས་པའི་ཆ། །བངྩརུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་འམས་ཅདགདསྭ་རསྭ་ཀིཆེསྦ་ཀི་བཟོལ་ཏྲནཅངྱ་བ་ྲ་བས་པྲླ་གཤགེཅེས་སེམས་བསྒེདདོ། །ཆོས་སེན་པའེར། ཊདྷན་བསེམས་དབས་ 
སེན་ཨན་ཚམ་ས་དད་རསྦ་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཅ་དལ་ཡད་དག་པན་གཞེལ་ཞོདི་སབས་བམི་ཁདཔ་དབྲལན་པྲཿ ནཿགེཅེས་སེམས་བྱསེདད། ཆས་སཾན་པའཆ། ཟྱང་རུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅནསེམས་ཅནྲ་འམས་ 

།འཆེ། ཟངཆུབ་སེམས་དབས་སེམས་ཅནཆསས་ཅདམྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འབོག་པའ་ 


ས་བསྒྱེད་དོ། །ངོ་བལ་སྩོདཔའི་ 


བསེས་ ས་དཔས་སེམས་ཅན་དྲམས་ཅད་ 


༣ ཟང་ 


. ༼༄༅། ༠ངསྱ་རསྱ་ཀི་ཆོསྦ་ཀི་གཏན་གི་ཇེགསུ་འགོཞོདཆེས་ཀྱི་དརིངས་དང་འདེས་བརྩགརཅགེཅེས་སེམས་བསྩེདདོ། །སཔསྤ་ཧས་མཐེད་བའེཆ་། ཟངརུ་བ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདསྤ་ཆས་ཐས་ 
ངེ ཅད་དང་འགོགས་པྲ་རག་ཏུའོབ་སེ་། །བླསབས་ང་མེད་མིག་དངལན་པྲགཇཅིགཅེས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །མིག་མི་འགེབས་པརལཱ་བའིཆ། །བདྱརབ་སེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཏུན་ཊུམངས་པས་ཀུནཏ་བཟངབ 
༧ རྒྱཆཅཾ་གཅེས་སེམས་བསྐྱེདངོ། །མཆོདཏཾན་བྲོང་བའི་ཆོ། །ཁངྱརཱ་བསེམས་དཔས་སེམས༦ན་འམས་ཅ་དབག་བ་ཀུརྱཀྱིས་མཆོདཔ་འོས་ཤདེ་། མཆོད་ཏེནྭཱ་བླད་ར་ཅགཅེས་སེམས་བེདདོ། འར །ཏཱང་ུང་ 
ཟུ སེམས་དབས་སེམས་ཅནཐམས་༠དྭལ་དང་བཅས་བའི་འཛིག་ཉེནྱ་གིས་བྭལ་བརླ་གརཅགཅེས་སེམས་བསྟེདདོ། ཊཧཱི་འོས་གཏུགས་པའེཆེ། ཀབངྱ་རུབ་སེམས་དབས་སེམ་སཅན་ཐསམ་ཅདྭལཱ་དང་བཅས་པའེའདིགཅན་ཅིས་ ཡ¡ 
སྩོགཅུག་བཡར་མི་སཱང་བདྱཧ་རཅིགཅེས་སེམས་བསྩེང་དོ། །གསྭ་པེགསྭ་སྭ་ས་བྲ་ཟེདཔའེ་རོ། །བབྱ་ར་བ་སེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཆས་ས་དམྱའན་པ་ཏིད་དུདོན་དངའ་ཅུནཔངྱརཱ་བཿགི་ེས་སེམས་བསེདདོ སག ,:¿ 
དུ་བསར་བའིཆེ་། །ཊངྱརུ་བསེམས་དཔས་སེམས་ཅན་འམས་ཅདསངས་རྱས་ཀྱི་བྲདབ་དུ་མེས་པའི་རབ་དང་ལན་པ་རྩ་བགཅེས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །མྱ་རསྱ་ཀི་ཨནོ་ཏན་བཛོདབའི་ཚོ། །བདྱརུབ་སེམས་དབས་སེན 
ཧི ཅན་བསས་ཅད་ཡནོ་ཏནྱ་བི་བ་རོལ་ཧཱཔནི་པས་ཡན་ཏནམི་ཟདཔརྩ་གུར་གེ་ཅེས་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །མཚན་རྣམས་བརྡོད་པའིཆེ། །ཅྱངརུ་བ་སེམས་དཔས་སེམ་སཅན་༣ སཅད་མཆན་ཉདེ་མེདཔའིཆེས་ལ་གཞོལ་ཤད 


±: ` ེ / ° ྦ  ; 


ཡན་ལག་དམ་པ་བུནསུམ་ཆོགས་བརླ་བརཅིགཅེས་སེམས་བརེད་དོ། །རྐད་པ་ལ་འྔཁུ་བའྲི་རེ། ང་ཆུབསེམས་དཔས་སེསགཅན་སེམས་ཅད་དམ་མདཔའི་མཐནཝི་ུ་ྲགལ་ཨི་བས་བའོགཏ་ཤནི་བར 

ཙྩནཅགཅེས་གེམས་བ་སེདཊོ། ཤུ ཡིག ཅདྱརུ་བསེམ་ས་དབ་ས་སེམ་གཉན་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ལ་ཏོག་བམེདང། | །ཡུས་ཁྱིའདུདཱནཤནི་ཏུ་བདེ་པང་བྱར་ཅིགཅེས་སེམས་བསྐེད་དོ། །གཉིད་སད་པའེ་མོ། 
ྱདྱར་བསེམས་དབས་སེམས་ཅན་ཐསོས་ཅདྲ་ཐོགས་ བྱཿ་ཐམས་ཅདུསྱད་ཕས་བ་ཐོབ་པརྡུ་ཧད་ཀེ། ་ཐམས་ཅདམཁེན་བའི་ཡེ་ཤིས་ལ་ཤནེ་ཏྲཱ་ནམ་བཟསཔས་ཆས་བའི་སརསྤྱ་ཆས་སྤུ་གནཅིགཅེས་སེམས་ཅན 

སེམས་བྱ་སེདདོ། ཏེ ཀྱེ་རྱལ་བའི་སས་འདི་དག་ནི ཁངཿཆུབ་སྔམས་དགའ་ རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ལས་མདེལྱ་དདཔའི་སར རྩ་ནབགད་དདྲ་ལནབས། ཡན་ཏཧྱཾ་གྱི་ཁད་པཿདེདག་དང་། གཞན་ཐམསས་ཅདྱ་ཀང་འོབ་བར་ འི 
འྱཧྐར་ཞངེ་ ལཱ་དང་། འཇིག་ཉེན་དུ་བཅས་པ་དང། ཅཐ. ༣ ཆངས་བན་བཅས་པ་དང་། དགེ་སྦྱོང ང་དང་། བྲར་ཟེ་དང་། ། སྩེ་དགུར་བཅས་དང་། །ཤཱདད། དིཟ་རངམི་དང་། ལཱ་མ་ཡཱ་ནེདུ་བཅས་བའི་འཇིག་ 

་ོེ རྟེན་བ་ཉན་ཐཱས་དང་། ནད་སདག་སུ་བཅས་པ་བས་ཅདྱ་ཏས་མ་འཕེག་ ས་བརའྱ་སྔར་བའྲི་བངཆུབསེམསདཔའི་སེམས་ཀྱི་ལས་ཡེ་ལ་ཅེད་བའྱི་སོར་བླན་མས་སོ། །ཤནེཏྱྭ་རས་པ་ནེནཔའི་མངོ་། །སརས་ཆས་ ་ ( 

ཕལ་བ་མཞེསྲ་བབལས། སདོ་ཨུལ་ཡདོས་སུ་དག་པའི་ལེའུ་ ཧེ། །ཟྲཐུག་པའ། ཤ །།ཁམ་བོ་བྱོ་དྲའ་པའ།། །ཨོནོ་ཏན་ཡངས་པ བའི་ཅུད་ས་གོགབུང་། ༼ཿྱཨཨ་ཨེཞས་ག་ | : 


ཏི 


དཱ འདིན་བཤཀད་དོ་། །ཡེནོ་ཏན་སྙཾད་པ་ 
༧ བུ་ངི་བཞིནཏུང་ཤས་ཤགེ། །མ་གྭཾསགཙམ་ཏུཅུང་ཟད་བརྡོད་པརྦ་བུ། བདྨརུབ་དོན་ཏུརང་འྱབུདའྱ་གདྱ་བཞེས་། ཝོགམརྱ་བངྱརུ་བསེམས་སྐྱེས་གྱར་བ་ཡོ། ཨནོཏན་བྔརོདཔ་ཡངམ་ མདཔགྱུཿསེད། 
ཟླསེདཔས་༼ ཨད བྲངོདྭ་ཀངམ་ཟདྱ་ཧཱ་ཀ། །ཕཀལ་པོན་དང་སའ་ཡོན་ཏན་ལ་ས། །བས་པམང་བརྩསཱང་པཊག་དཱས། །དེདག་ཡོན་ཏནྨརུ་བྲེའམས་༦དན། བྱགས་བཿརྩཔ་འ སུན༡ངཊདམའཙུ 

ནེཧྭཆུབ། །སཆེནྭལུན་ལཾས་ཛུལ་བནགཅགྱ་ཀབ་རུང་། ཌྱ་རུབ་ཨན་།ག་པ་ 


ི ༦ 
རཾ ༨ = -= = ' ཇོ ར ༨ མུ 
༄། ༠ །པྲཾམེད་པ་། །འཇམ་པའི་དྭབངསྱ་ཀྱིས་བངྱརུ་བ་ཨནོ་ཏནྡ་རམས་། །སེམས་ཅནདམ་པ་བཟང་ཕའ་དཔལ་ལྲ་དེས །ཧོབཡུལ་ཡེདས་དགྱ་ཐབ་བས་སྨད་དའནམས། །བདག་གྲསྱ་དྲ་འྲས་སྨན་སྲུས་ཁུ་ 


ངེ་སཱེུད་གད་ཡདོ་པ། །རྐྱལ་སྲས་རྣམས་ཡ་པནེཉྱོདཀྱིས་ཤེད་། །བཟང་པའི་དབལ་ཁིས་སས་པྱ་ཧལ་སས་ཉེན། །ཨོ་ཏནམཐའ་ཡས་དེདག་ཡན་ཏན་ལས། །མཆོ་ལས་ཏྲཞྲང་ 


སྤྲ་གར་བ་ཡ། ཨནཏན་བྔརོདཔ་ཡང་མཿའ་ཡས་དཔགཏུམེད། ར་ 


ཡོན་ཏནནམ་ཐའ་ཡསྣ་ནམསྲ་ཀི་ཨོན་ཏན་ལས། །དཔེ་ཙམ་ཆ་ཤསྱངཅམ་བརོདཔའན་བ། །མཁའ་ལསམདབ་ནགས་ལམ་ལྟར་ཤ ཅིབ་ཆོལ་སོདེ་དང་། །བདག་བདེདརྙོན་ 
༨ ༨ ༨ ༤༤༨ ~ ༼ ངོ ༡55 > ༥༥༡རེ་ཏོཿ 

; བའསམས་སྙེ་བ་། རྱ མེདམ་ཡནྱཾ་སྔཾནའབུངམ་ཡན་། །རྒྱལ་བརམས་དད་བདེ་གཤེགས་ཆས་ནམས་དང། །པགེ་འདུན་རམས་ལ་དདཔ་བསྩེདལས་སྣེ། །དེ་ཡངའདོབ་སྨད་བྱ་ཆབ་སད་དད། ། ཅའ པྲ 

ླ ¬` ༤༡ ༨ ` ; = ༨ ¬ འི རྩ འི. ཱ རེ ÷ ' ལོ 
དཱདཱ་གག་ཊ་དང་སྙན་ཕད་མནཾ་། །༥གི་ཐཔ་ཆུག་བསལམ་ལུས་གཞའ་བའག །འཇིག་ཧེན་པན་སྙེད་སེམ་སནི་ཨངས་སྐུ་སྟེ་། །དེ་ནཾ་སེམཉན་ཧག་དུ་བདེ་དོནདད་། །ནྱ་ཧང་སསྔརོཨཨང་ད་ ཡིན སྒྲ 


0 ་ 


མདོས་སུ་ཆེག་ཁཛིནྲ་བདྡུར་བའཆོདྨ་ཧ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པརྭ་སདཔའེ་སེམ་ སྭ་སྙིའོ། །་ལ་བ་ཀུན་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །དེ་བཞིན་ད་མྨ་བར་བྲ་གམས་ཅད་ལ། །དད་དང་མས་བ་དགའ་ 
བཟླསདྲ་བྲས་ཏེ་། །སུ་མཆེདྷ་བཱྭ་བངཆུབསེསམ་ཀྱང་སྙེ་། །རྱལ་བ་བདེ་གཤེགས་ཆེས་ལ་ཨདེ་ཆེས་ན། །རྒྱལ་སྲསསྩཾད་བརྣམས༔མདེ་ཆེས་ཏེ་།་ །བྲདུརུབླ་ཱ་ན་མེད་ལ་ཨངེ་ཆེས་ཤང་། ེས་བུདས་ 
༤ [ཡོབས གསས་བུངཁི་དནོ། ནེམ་ནུན་རྣམ་སེལནད་ལས་རབཏུ་སྣྲལ། དད་པ་བང་གྲོང་དུ་པྱ་ནེ་བར་བྱེད་། །དད་བ་སེམག་གསལ་ 
ཧགོཔ་མེད་པ་སྭེ། །ངྱ་ཧལ་ནམས་སཱངས་སེཊྭའི་བ་ཡནི་། །དད་པྲ་སེདས་ཆེགནནདད་གཏེན་ཨནེ་ཏེ། །ལགཔ་ལྷ་བན་དགེ་སུད་ཅ་བ་ཨནི་། །ཡངས་སུ་གཏད་ལདད་བདགའ་ར་རད། ར ལ་བྲིས 
་ ] ་ན་ཡི་ེས་དབ་དདད་པར་བེད། །སདས་ཆས་པམ་ལ་གནོ་བའ་བསེདཔུན་ཆེད། །དབུད་པྭ་རིཞངིའབ་ཏུ་གསལ་བདབ་ །གཞནྲ་གིས་མི་བུབདངས་ལདདཔ་སྟབས། །ཉེནམེདོས་་ 
ཟབ་མེད་ལ་གནས་ཨནི་ཏེ། །དད་པ་དད་འུབད་ཡེན་ཏནཆོལ་བ་ཡནེ། །དད་པཆགས་པའྱི་སོ་དངམི་བཟོགས་ཏེ། །ཨིི་རིམ་ཧཱཔཞངི་འདུལའི་མེད་པའ་བེད། །དད་པ་བདུདྱི་ལམ་ལས་ཟློ་བ་སྙེ། །ཐཱར་ཡམ་དས་པ་ 
མནོས་སུ་སྭེནོ་བ་ཡོན་། །ཡནོ་ཏནླ་ཧཱ་ཡནེས་བནོས་རུལ་བཞིན་། །དད་པྱ་བརྩ་རུ་བ་ཤདི་འ་བྷ་ནམ་སྐྱེད། ཨི་ཤེས་ཁདཔས་སཱནམས་འ་ཕེལ་པརྡ་ཟེད། །དད་པྱ་ཆལ་པྷ་རམསྦ་ཀི་ཧཱན་པ་ཡན། །དེ་བས་དདམེས་ 


( _ ༦་ཉ། ཁ་ཀྱ་འདབ་འདགའ་བལ། །གུདཔ་མམྱེ་ཟིས་རམ་བདབརོདབ་ྱ་བ། །ཅིས་ཆུལ་འདེའདའདིག་ ནྣནམསན་དཀོན། །རནེཅེནསེང་གེའི་རྐལ་བ་ཛི་འཞིནནོ། །དན་པས་སངས་རས་སྔོཞུ་གངྱ་བིད་པ། ག་ཚང 
ཁམེས་སྤབམ་གཏང་དོ། །ཆུལ་ཁིམས་སོབ་པ་གངྒ་ནམས་མི་གཏང་བ་། །དེདག་ཡོན་ཏན་གནས་པས་ཡོན་ཏན་ལུན། །ཆུལ་ཁཾམེསྱ་བརྡརུ་བཤེས་ཐབུ་སྙོན་པ་སྙེ། །བསུབ་བའེ་སའི་ཨེན་ཏནཡལེགས་ཡ་བུཅོན། ཅཁ་ 

„ བསྙབ་བ་ཡངོས་སྲུས་བཏདན། །རྒལ་བམས་ཀིས་བསྭེདཅང་བསུགས་པརའོས། དད་པས་སདས་ར ཙིསྭ་སྭཞུ་གར་བེདཔ་། །དེདགྱ་མལ་བའི་ཨཆད་པ་ཡངས་བྲྲ་ཟིད། །རྒཝ་བརམསའ་མོདོབསུ་ཅད་ཨཱ། 
དེདག་སདྭསྱ་ཆས་མཾས་པ་བསམ་མི་ཌཀ །དད་པས་ཆེས་ལ་ཕུ་ཊུད་གརྦ་ཧེད་པ། །དེ་དགྲ་ཧལ་བའེཆསྤ་ཀིས་མེ་ངོསས་ཉན། །རྒྱལ་བའི་ཆོསྤ་ཀྱསམི་ངོམས་སུ་ཤན་པ། །དདག་བསས་ཆེས་སྟི་ཁབ་ཆོས་ལམ།།དདད་ 
དགེ་འདན་ཕུདུདས་བདཔ། །ནེ་དགསི་ལོ་ག་དགེའནུན་ནམས་ལ་མསོ། །མི་ལཱ་གདགེའདུནནམས་ལ་སྐུ་མས་པ། །དེདགདད་བའི་གྣབསྤ་ཀིསྭ་པི་མི་ལཱག། །དདཔའི་སཱ་བོས་ཅིས་གདྲམས་མིི་འགོཔ། །དེ་དགདབངབར་ 
ཏགསཞཞིངོ། །གངནམས་དབདཔའཏུགསལ་ན་བ། དེསནི་སོག་པའི་ཟགས་བེས་པའ་སུངས། །གངགསེ་སག་འི་གགས་བནམ་སུདས་པ། དེདག་ནོས་ཀི་བ་ཤེས་གཉེན་ཨདས་སུའཛིན། །ཆེས་ཁི་བ་ཤེས་བཁིན 
རི གད་གིས་ཡརས་བྱ་བད་བ། །དེདག༤༩ དགེ་བྱ་ཆ་ཆེན་ཡངོས་སུ་སུགས། །དགེ་བླ་མཆེན་ཡངེས་སྭ་སགྲས་པ། །བདག་ཉིངོམ་བདེནགྱ་ཆུས་ཐུ་ལུན། གིག ་ རེ 
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ྦ ་; 0" ཏུ ་ | 
བྲ་ཐིབ། མས་པ་ཡངས་པའི་ཡྲང་ བྲ་སྭུས་ཊོབ་པ། །དེདག་ཏགཏླུ་ཧལ་བསྔ་པནྡེཉིས་བླབས། ལ་བའྱི་དིནྱ་ཉིས་གངནམས་བླརབསྤྱ་གན་པ། །དདགྲེ་བང་ཆུ་བདོན་ཏུསེམས་ཀང་་སྩེ། །བདྨར་བ་སེམས་སྐྱས 
པ། དེ་དགྲ་དང་སཱང་ནེན་པའི་ཡནོ་ ཧན་བཅོན། །དད་སཾར་ཆེན་བའི་ཡན་ཏན་སུ་བཅོནཔ། །དེ་དག་སཱངསྤ་ཧས་འགེས་སུ་དགེས་ལཱན་སྩེས། །སདསྤ་ཆས་ཤགས་སྲུ་བས་ལནགང་སྩེས་བ། ་ 
ནོམ་བའ་སྤདསཾ།། །དེ་དག་བསམ་པ་དང་ཞངེནྣམ་པའ་དག་། །གང་གི་བསམ་བ་དང་ཞང་རྣམ་དགང། དདག་ལྕག་པའི་བསུས་པ་དམ་པ་མཆོག་། ཅང ་ཆུང་ པོ་ལ ལོ ཀཱ 
རལ་ཕཞིལ་ཏགཏུསྭཱ་ཧཱདཔ། །དེདགྲ་ཐེག་པ་ཆེན་བ་འོདིལ་སྣདོ་། །དེདག་ཐེག་བེན་བོ་འདེ་ཡ་སྤད། །ཐེག་པ་ཆེན་བ་འདེ་ལ་སུས་སཱདཔ། །དེདག་ནན་ཏནདས་པས་སངསྨ་ཆས་མཆད། ར་ར ། 
དེ་ནགསནསྤྱ་རསྔ་ཇག་དན་པེད་བཞད། །སདསྦྱ་ཧས་ཇེས་དན་གངལ་མི་ཕེད་པ། །དེ་དག་ཅགཏུ་སདས་རྱས་བསམ་ཡས་མཐོད། །རགཏུསངསྤྱ་བས་བསམ་ཡས་སུས་མཐོངབ། །དེ་དག་ཏགཏུས་དྭས་ཧས་མི་འགོགས་ཨྒོར། ˆ 
་# ཏི་བརེས་ཞིན ཅཅ 38 །གད་ལ་ཆོས་ནུབནས་ཨད་མེད་ ” འྱཁབན་བ། །དེདག་སྤ་བས་པ་བླསཁེས་ པ་མེད་དང་ལུན། །སབས་བ་ སྤེབེས་པ་མེད་དང་སུ་ཝཱན་པ། །དདགཆོས་ 

ཆོལ། །འགྲོ་ལྱ་བམས་པས་ཕནཔ་སོུལ་བ། །དེདག་རེ་ཇེ་ཆེན་པའྱར་བ་བཏན་ ༈ །རེདག་སརྡར་ཆེན་བའི་ 


ནབྱ་སོན་པམཐའ་ཡང་ཡས། །གངགིས་ཆོས་འབྲ་སོན་པ་སྔནའ་ཡས་པ། །དེ་དག་འགྲོལ་ཟམས་པས་ཕན་པ་ 


ྕ༄༦། ༠ །བསམྦ་བིས་མྟི་ཁ་བཆོས་གྭན་ཅདེ། །སེམ་ས་ཅན་བས་མྔ་ཁིས་མྱི་ཁ་བདགངྱ་འེདཔས། །བསམ་ཟྱིས་མྱི་ཁ་བཞིངན་ནམས་པའ་གཱད། །གདྨ་མས་བསམ་ཀྲིས་སྲི་བ་བཅོས་སོནཅང་། །མཐའ་ཡས་སེམ་ས་ཅནདགའ་ 
ཟྭ ༨ ༤༨ ~¬ ར༨ ༨ = ` ༨ འོོ རཾ ༢༨༥ 
བར་སྭུ་ཕེདབ། །དེདག་བསམ་པ་ཇ་བཞོནའདག་ཏེནན་། །སགོ་ཡད་དགྲ་རག་མྲའས་སིས་གཅན་འདུལ། །སཾས་ཡད་དག་མགེ་པའི་ཡེ་ཤེས་མྲཅས། །བསས་བ་ཇི་བཞིན་སེམས་༦ན་སུའདུལ་བ། །དེ་དག་ལུསདདདག་ཡད 


` ¬ ༨ = ་ = ༤ ` ¬ ¬ -> ¥ ༢ >= ངང = ༤ ྲྱ ! ༣ 
ཤྭ ཏུ།།ཨཱ། །ཡེཤེས་སོ་ཏུ་འགོ་བང་ཀིི་ འབུང །གང་གསེ་ཡུས་དངདག་ཡདེ་ཏག་དུས་སུ། །ཨཤེག་སྭུནཏཱའགོ་ཐར་པབ་འབུད་བ། །དེདགྲསནོལམ་སུཊསྦྱ་ཤིས་ཅིདགའ་བར་། །སེན་ས་ཧནྱུ་རདདུག་ཇུགས་མང་ཡབ། 2 
༼ སྭ་སྐཱན་ །སན་ལམ་ཐུཁས་ཀིས་གང་ནམས་ཅི་དགའ་པར། །སྒེསས༦ན་རདདུ་གཟུ་གསམད་གྲནོ་བེདཔ། །དེདག་ཚགི་ཏུ་བོདཆིད་ཅླིན་ཡད། །ས་ལ་དྲ་བངས་ཁས་ཡན་ལག་བསུ་ད །ཆིགྱཏུ་བྗརད་འེསཱ་ཡད། ྲཱ 
གང་གྭྭ་ཱ་དྷ་བདཊ་ཡན་ལག་བསམ་ཡས་པ། དེདག་འགྲོའ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྲས་། ༈བསམ་པའི་སེམསྐ་ནམས་ཡུ ཀྱིསྣ་ནམ་བཤེས། །གང་གསི་འགོོ་བས་ཡུས་འམས་༦དྱ་ཀ། །བསམ་པའེ་སིམསྣ་ནམས་ཡུདྱ་ས་ 
འུ ཆེགས .ུ རེ་རེར ༤༨ = = རེ ༨ ༢ ༣ ཆེ ༥ 
¿ ནམ་ཤེས་པ། །དེདག་སྩེ་དང་འཆེ་འཕནམ་ཨངསེད། །ཏེན་མདོིས་རྱཔ་འད་དེ་བཞིན་སྟེ་བམེད། །སྩེ་དང་འཆིའཕེ་གདལ་མེད་རུར་ཅགེ །ཉན་མངོས་ངདྱཀངདེ་བཞིནཧྩེ་མིད་པ། །དེདག་ཡན་ཏནཆོས་ཧདེ་ཨེ་ཤེས་ལུས། ། 
(ཿ ཛེ == = = ༤ ¬ ༨ = = རཾ 9 ,, ཧུ ངེ : ཅི >» | 
ས་ཅས་སིག་པར་འདི་གཉེནཞུན་ཏསད། །ཡནོཏནཆས་ཉིདམེཤེས་ཡུས་ལཱཞིང་། །ཆ་ས་ཁིས་སྨས་པརའཇིགཉེནསུསུདབ།།དེདག་ས་ཟྱཿ་ནམས་དངདབང་བྱསཡསི། །པ་རོབ་ཏིེུནཆོགེ་ནམ་པར་ཡད་ལྱ་ཏོད། 


པྲར རྣ སྣ ྷླྷྷ ་ 


& 


གངྷ་ནམས་ས་བྷཿ་དབང་ནམས་བྱས་བ་ཡ། །ཕ་ལེལ་ཏཱ་ 
འཕྲམ་ཞིག་ །ཏདི་འཛིནམ་ཆོག་གསྲེ་ནམ་སྤདོསུས་ཐེ་བེ་བ། །དེ་དགྲ་བགས་བྱཿའྱི་རལ་བ་ཟམས་ཅད་ལས། །དབང་བསྤུ་ 
།ཕུག་མཐལ་བདུད་ཙཱསེ་མདོན་པན་དབང་ཡང་བསྙུཊ། །གང་ 
མདེན་བར་དབར་བགུ་ར་བ། །དེད་གན་ 
བར དཔ་མེད་དེདག་སྨོད་ཨུལ་ཤེས་པནེ། །འདེག་ཉེན་ལྷ་དང་བཅས་པ་མུས་བཀོ་ ད་ག ནྱ་ཀར་ཡོད་། 
དདོན་ཡད་ཅིང་། །མཐོད་དངསི་ཐེས་སུབོས་པ་དན་ཡད་པ། །སྱེས་ཆེནདེད ཏེད་བ་ཡི། །སཱུནེ་པའི་གནས་ཏེ་འམས་ཉད་དྲོ་ཀང་ཡད་། |" 
མདམ་པ་མཆགྷ་ནམསྭ་ཀད། རིནཅེན་འདྲམཐུས་ཀུནན་ཆུ་ཞིང་གནས། ྡི་སག་པའིརོནཅེན་ཆོགས་ཨད་པས། ངེའི་མྲབ་ཨསེ་ | 


༦ ༢ ར་སྒ་མྦའིའནི་ཅེན་ནམས་། །མ་ཟདའཕེལ་ཞངེའྲ་གེས་བགང་གདུཡེད། དེ་བཞིན་ཡན་ཏན་སྲ་བའ་ཡས་ཨནོ་ཏན་གནོ། །སངསྨ་བས་མི་བཞུགས་ཞེ་ནམས་གང་ཡདཔ། །དེདག་ཀུན་ཏྱུ་བངྱརུབ་་ 


གདྭསྤ་ཆཱས་སཱན། །ཐཱགས་ནམས་གང་ནདམ་ཆོས་མེདྱ་བུརཔ་། དེ་དག་ཀུན་ཏུ་འདྲ་རེ་སྱ་ཏི་གཏེར་སྙུན་ཏོ། །དེདག་མི་ རི ལུནཉིས་ཆྲ་བཔརཨྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། 'ཟཱཱ་བ་ཱ་བུར་གཟུགས་ 
བླདན་སཱནོ་བྱེད་ཅིང་། །ཉབས་མང་སྭངོ་གས་སེམས་ཅན་འདུལ་བྲ་བེད། དེདག་སཱདཿགེའེའེརྱ་བང་ཆྭ་བཏ། །རམ་བས་སངསྤྱ་རས་ཕྱེགས་བ ཀ༨་ ཀུན །ཤའེ་ཡལེ་སོར་དྭྱ་ས་ དརའ་པའ་ཞི་དང་། །སུ་ པཱ་གདུང་རྒ་ཆེདེ་ 
བཞིན་དཔའ་བོ་སོན། མཁས་པ་དེ་དག ཉན་ཐོག་རངྱ་ཆྔལ་ས། །སདསྦྱ་ཧྭྣ་ནམ་ ་འཕལྱ་རན་མམྲས་མཁའ་ཡས་པ། །ཡངསུ་སུ་སཱནོཅེ་བླསལ་པ་བསམ་ཨས་སུ། །ཐེགཔ་གསུམ་གྱ་ས་ནས་སེནག་ཅན་ 
རྩ ཆེའུ་དཁདེ་བཞིན་བདམེ དམན་ཡུས། སྐྱིས་པ་ལྟ་དང་ལྟ་མནི་ཀུརྣམས་དང་། །གནདྨནི་གུལ་བུས་ལཱ་ཁྱཔེཆེན་པའི་གཟུགས། །མསོ་པཟམས་ཅདནུལམཁས་ཡདས་སྙེན། །ཏདེ་འཛིནྩ་ར་མཆོ་ 
ཌཾ འག འིསོདག་ནས། །འགྲེ་བཟི་ ཟུན་གཟུགསྐ་སྲྱ་ཧྐད་ནངཱ་ དདང་། །ནབད་སུདཔ་སྤྲད་བྱངས་ཆུལ་ཌེ ཙམས་། །ཐམས་ཿདམ་ལུས་དཔའ་བྱ་སྨོན་པཅྱ་བེད། །དེ་དགཞངྩེ་ཆན་བསམ་ཟིས་མྱི་ཁབ་སྟེ། །ཕྱགས་ 
བྱཿབྷཾ་ཧོལ ༥༢༣༢ དེ་དག་ཊེདོ་གཟེར་མང་བ་བསམ་སྲི་ཁབ། །སེམས་འགྲེལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་སྲལྲལ་ཡང་ཡས། ེདགཅིག་གྲིནས་བླསལ་ཡེེས་ནམ་འྲཐལ་དང། ་ 


3 


/ 


བསམྱ་ཟིས་མྤོཌ་བྲ་གཱ། སཱ ཟདབ་བཅོན་བྱགས་ནམ་འབུལ་བསམ་ཨྱིཁབ། །རེདག་བསམ་གཏན་ཤེས་རབྲ་ནམ་འུལ་དང་། ག་བས་དང་མདོན་ ཤེས་ནམ་འབུབ་ 
བས་མ་ཨྱི་ཁབ། །སངསྦ་ཆས་ཆགས་ཀི་ཏངེ་བཛིནྭ་ས་དགནས། །ཡེན་ཏན་ཀུན་ཀིསྣནམ་འཕྲལ་མཐའ་ཡད་ཡས། །དེ་དགནུལ་འཕན་འཇུག་པའེ་ཏངེ་འཛིན་རམས། །ནུ་ལ་འཕན་ཀུན་ལ་ས་ངོན་པ་དབསྩུ་བ་བྱད་ 

ཅད རུབ་བཟན་ཅེ་གཅིག་བསམ་ས་ཞིང་གྲི་མས། །སཱན་པ་བེད་ཁང་ཇུལ་ལའཕེལ་བསེད་། །ུལ་གཅིག་ཅེ་འཁད་སདསྱ་ཆས་བཞུགས་ཞིང་དབ། །སདྱ་ཧས་མི་བཞུགས་ཞད་ཡདད་བཞིན་སྙན། ཇ 
ཀུན་ནས་ཉེན་མདོསྣ་ནོམ་དག་དང་། །ཡདས་ཤདི་འཕྲ་དང་ཆེ་བའི་ཞིང་མར་གྷུནོ། །ཞིང་ནམས་ལ་ལ་འཇིག་ཅིང་འདུ་བ་དང་། ཡ་ཡ ་ཆུགས་རམས་ཤེས་གནས་པར་སྙེན་ །ཡ་ལ་སྣེལ་རི་ྨོག་རྒྱལབུ་སེ། དེ་ཤིན 
གཞན་རྣམས་མགེ་འཕྲལ་ལུ་བུ་སྐེ། །དེད་གྲ་རུལ་གཅིགཅེར་སྙན་ཇི་བཞི་ནད། །མ་ལུས་རྔུལ་རྣམས་ཀུན་ཁདྡེ་བཞིན་ཏེ། །ངང་སེང་ཏངི་འཛིན་ནམ་འཕུལ་དེ་བདྲཊཀ །མཐའ་ཨས་གངས་པའྲི་ནམ་ཐརདྲེའདའོ། ། 
ཏིགྲ་བིད་བདད་། །སསོ་དདྱ་བག་པ་ཤི་ཅེན་ནི་ཆེ་བ། །དེ་དགྲ་བདྙརུ་བ དྲོ་དུང་བཞུགས་པ་ཡོ། །རྱལ་བམཆེདྲ་པར་ལག་པའི་མཐལ་ནས་འྱཆེད། །ན་བཟའ་ཕེ་མ་རནི་ཅེན་ཇིསེད་དང་། །རྒྱམཆན་བདནགཏུག་ 


ཕོན་བྱར་ལ་ཁིམསྣ་ནམ་བརའ་པལ་པ་དང་། །བ 


 ༄༠། ༡ །དམས་སྣ་ཆོ་གས་དང་། །གསེ་ྒ་བྱི་རྨན་དད་ཤནེཅེན་བའེ་དག་། །ལགས་འིལ་དེནས་ཆདདུ་མདོན་བར་འཁིབས། །ཕེ་གཾསྣ་ནམས་མྲའྲའ་ཡས་ཀུ་ྱི་ཡྲ་བདྡནམས། །དང་སདོཆིལ་ཨཆོདཔ་གཔའོས་པ།།དེདག་ 
„ ལག་མ་ཁྲིལ་དེ་ནས་ཆར་དུ་འ་ཐེ་བས། །བདྱརུ་བཤའི་དྲུ་ཅལ་བམཆོད་བྱ་ཟེད། །ནོལ་མའྣིརམ་པྲ་ཕོགསན་སྟེདཔ། །རེནད་དང་པི་བདྭ་ས་སྟན་དབ་ །ཐོལ་མ་བརུང་དཀོལ་ཁིང་བུ་ན་པབ་ནམས། །དེདགལགམཁའོད་ 
ནས་སཱ་ཡང་སྣཾག་།ཏྱགོས་བུཉ་དཔེ་མེ་དཇིསེད་བཞུགས་བའྲི། །བདེག་ཤེགས་ཡན་ཏན་ལེགས་པ་སྣ་ཆོགས་དང་། །བསྭདཔའི་ནིགེས་བཅད་བསྤྲོབས་པ་སྣུཆེ་གེསྱ་ཀང་། །ལགམཆི་བདྙེནས་སྲ་ཐབ་སྙན་པ་འཁྱུང་།།” - 
དེདགའེད་གཟེར་ལས་དྭགེས་ཡངས་བསགས་པ། །ཝག་པ་གཡས་ནས་ཡངདེས་སུ་འ་ེདྱའེདངང་། །རལ་འའི་ཞོང་ནམས་ཐེས་ཅུས་མ་ལུས་པད། །ཀུནཏབཏབཅིཔའངིགྱརྨནཱནཾ་མམཆེད། །འོད་གཟེར་ཡིདའོད་སུང་ | 
འེས ན་ལཱན་པྲ། །ལག་པའེ་མཐིལ་བྱཉེ་པདམ་བསམ་མི་ཌ་བ། །བད་མྭ་བན་འྱ་བངམཚནསུགདུམའི་གཟཟུགས། །མདབ་བྱའེ་ཞིྱི་རལ་བསནད་པྱ་རེདུ། །འློདགཆེཿམ་ཏོགྱརནྷ་ནས་དབ་བཀེ་ཞིད་། །མེ་ཏོག 
 རྒནཔིཏོག་བདིདང་། །མེ་ཏགྷས་ཆོགས་ཀུན་བངོས་གདཞིང་། །འདག་ཏིདེ་བདེ་དགྲ་རལ་བྲམཆེད། །འེད་གཟེས་བླསོཀྱིསར་ནམས་ཐབ་བྱས་ཞད།།ཧ་ཀྱི་པནདཔས་ོཀ་གི་། །སི་གོསཟེས་ཀིས་ཀུན་ 
_ ཊཨདོས་བཀང་ཞིང་། །བདག་ཉི་དཆེ་བདེ་དགྲ་ཆལ་བསཆད་།།འདོ་གཟེར་སྤསྱ་ཀྱི་བནནམ་ས་བ་བྱཅེ་ཞངེ། །ཕེཨའྱི་སན་དདྲེམའི་ཟདང་། །ཟེམ་སྣ་ཆོགས་ཀུནཏུ་མདས་བཀང་ཞིང་། །བདག་ཉདཆེབ་དེདག་ ་ 
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ཅེན་རནྣནམས་འབ་བྱ་ེ་ཞང་། །རིནིེནྱ་ཐན་དང་ཨི་ཅེན་བཅེ་དང་། །༢ནི་ཅེན་སྩ་ཆོགས་ཀུན་ཏུ་ཡངོས་བཀང་ཞང་། །བདག་ཉིད་ཆེ་བ་དེངྱ་ཅལ་བམཆད་། །འང་ཟིརཔངསའི་རན་རམས་པབ་བྱའེ་ཞདི། །པདསའྱི་དན་ 

དད་བདམའི་བླ་ཐེདང་། །པདམ་སྣཆོགས་ཀུན་ཏུ་ཡདས་བཀང་ཞང་། །བདག་ཅིདཆེ་བདེ་དགྲ་ཆལ་བམ་ཆོད། །འོད་ཟེར་ཕྲེང་བའྱི་བརྨ་ནམས་ཟབ་བྱཀེཞངེ། །ཕྲེང་བའྱ་ཆནདང་ཕེང་བའི་བོར་དང། །ཕྲེང་བསྡུ་ཆོགས་་ 
ཀུནཏ་ཡདས་བཀང་ཞདེ་། བནག་ཏིདེཆེ་བ་དེདགྱ་ཆལ་བམཆོད། །འོང་ཟེསྱ་གྱལ་མཆནམ་ཆོགྲ་ཆན་རབ་བྱཀེ་ཞོངེ་། །དེདགྱ་ཆལ་མཆན་དཀར་དམཿ་སེརབ་དང་། །ཚབསལ་གེས་དབ་མདྱོང་ཅནཅིས། ། 

_ རྱལ་བའི་ནིངནམས་ཀུནནས་བྱ་རནཔ་འེད། །དེདག་བདེ་གུཤེགས་དབུལ་གདུགསྤ་འིསཆག། །ཆནིཅེནྲ་བ་སྣཆོ་གསྦརན་ལཱནབ། །དངྲ་ཤི་ལཱལ་བདན་ཡརྡོསཱ་ཱཿས་ཤངི། ༽ྲི་བྲབེངྱ་སལ་བཡེ་གསུང་སྒོག་ཡཛིན 
བྲ་ཟེད་ ༣དེ་དག་ལ་གམ་ཐིལ་བསམ་ིས་ མི་ཁབ་བའི་། །མཆོད་པྱ་རམ་བགཅིགལྱ་བེད་བལཱར། །མུས་རྒལ་བྷསམསལ་ཁད་དེ་བཞིན་ཏེ། །དཔསང་ཏེ ཇིནྡ་མ་འཕལ་འདི༽དའོ། །དེདགའགྲ་བཞངས 
སུད་ཡེ་ཉེྱ་ཀིས། །རྣམ་བརའྲཔལ་བའི་ཏརི་འཛིན་མངོན་བསབས་ཤི་། །བ་བའི་མུལ་དང་ཡཱནོཏན་ཁམས་ཅད་ཏུ། །ཝ་བས་མངསདོགསེ་སེམས་ཉན་འབུབ་བྱ་བེད།༢ །ལ་ལ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་མཆདྲ་གོ་དང་། 


རར $ །ན་བཟའྱི་རན་དང་ན་བཟའི་བཟའི་བཅེ་དང་། །ན་བཟའ་སྣ་ཆོགས་ཀུན་ཏུ་ཡངོས་བཀང་ཞིང། །བདག་ཉིདན་བད་དགྲྭ་ཆལ་བམཆ་ ར། །འོང་ཟྲེེ་ 


'ཿ ལཾ 


ཤི ི་ །དེ་དག་ཀུན་ཏྱ་རལསདེ་ཆེ་སྲུངསཔཀངི། ཞི་བའི་ཡདྲིཀིས་གནས་མེད་མངོན་པ་དའྱབ ང། །དེ་དགྱཌ་སྱི་བི་བཅོན་སེད་གནས་པའི། འབོག ཨས་སུ་དགོལ་འི་ཆུང། 
མྱ ཏདད་པའི་དགའ་བཏུན་ལཨོ་གནས་པར། །མདནོ་པྲ༨་འྱ་བང་ཞངི་ཇར་པ་ཨངོས་སུ་རྡོང་། །དེདག་སཱདོཔ་བཅ་རྣམས་བརྗོད་ཏྱེད་ཅིང་། །སྒྱེས་ཅེནརྣམསཀྱི་ཆོས་ལ་དེ དག་སྙད། དྲངསུད་པ་ཐྲམས་ཅདམྱ་ཁུས་པ། 

ཡངས་སྭུ་གསོ་ཞདེ་འྲགོ་བའི་དོན་ཀད་བེད་། །གདན་སེམག་ཉན་ཚད་མེད་ཆེ་ལྡན་པ། །བདེ་བཡུནལཱན་ཉེནམདས་ཆུད་ཡད་པ། །དེདག་ཀུན་ཏུནད་གཟེའའད་བཅན། །བདག་ལ་ད ༦ ་ 
ཉོ ཟ་བ་སབ་་ཐིི་ཟའ་བ༽འབོང་ཏ། །གཏི་ཐགྱཆ་ལས་འཛོགཅེན་མའི་འབདཞང། །རཤནདིཔདབངའ་བྱྱལར་བབེ། གས་བསགས་བ | 
 ཅིབས་དུཿསི་བདགས་བཞི། །ཆུསོ་ཁྲི་ཁད་པན་བཅ་བྱ་རདྷ་ནོ་སྱ་ཀོསྦ་ཁད། །སདསྤ་ཧས་བདག་༡དེ་མེ་བྲའདྲཱ་བེད་ཅདེ་། ཀསདསྱ་ཆས་ཡན་ཏནསསྦ་ཀིས་འགྲོ་དེནྲ་བེད་། །དེ་དག་ཡུངས་སྙནྡོ་འྭ་བུལ་རུས་ ་ 
ཱ § །གངོས། །གཟུག་སྣ་ནམ་ུ་ཤིནྡའབོམཐག་ཡའིཨ་ུ་ཆེ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ར་འཕྱུལ་སྙནོ་བྱེདཅིད། རྩ་འཕྲ་ལརྣམ་པར་འཕྲལ་པས་སེམས་ཅནའརུལ། དེ་དགྲ་་བསླ་ཀྱིན་པ་མད་སྭཱ་ཆགསྱ་ཀས། 
ཏཐ་བའདེན་ཏ ངག་ཏེནའམི་གྲོརྱ་བེད་། །འཇཾག་ཏེནམཆགས་རུལ་བདམ་བཞིན་། དགའ་བམས་པ་སྩེ་བརྙནམ་པར་གླེད། །དེ་དག་རྡེད་པེད་ཇྡོད་པའྱི་ཆལ་བྱ་བིད་། །གར་མཁནངམཁན་ཐ་ དཀ 
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་བ་མཁན། མངེས་འདྲི་སུག་པརགཞད་པར་ཅེདཔ་དང་། ས་མཁན་གཟུགས་སད་ཀུནཏནབྱ་ཟད། ཟངང་ཟང་བན་ཁྲ་ཅུངབདད་། དེདདབན་ཆ་དབནོ་འ་བདགད་བཞིན་ཏེ། རྨྱམ་པ་ 
ཞོན་བེ་མེ་ད་ན་བ་ཐཾ་ཉ་དང་། །སཱན་པ་མཾ་འཇཾགཾས་གཙུག་ལག་མཁས་པ་བྱེད་། །དེ་དག་ནགས་ཆ་ཡ་ཐང་བེན་བྡའྱར། །སྨན་དངནནིཅེནམ་ཟང་གཏེརདག་དང་ མད་བཞན་ནོར་བུའདོད་པ་བྱ་དིན་ 

, གདིདད་། ལམ་གཡ་འྭ་ཁསས་ལརདེ་བཞིནལམ་སཱནོ་འྱ་གར། འཇིག་ཏེན་བདནས་མི་འདི་ཤེསྱ་བདཅང་། །ཨེམས་ཅན་ལས་ཀྱིནུ་ལ་ལན་ཤེས་པ། །དདག་ཀུན་ལྭ་མོས་འབས་ཆོད་ཝབས་དད་། སྣ་ཆོག 
བཟཾནམས་ཀུན་ ་ཀད་ཇོད་རྲཱ་བིན་། འཆྲེ་བིད་གནད་པ་མེད་པའི་སོརོ་བརྣམས། །སེམས་ཉན་བདེ་སྐེདམཁས་པས་རབ་བསགས་ རོ་ འགི་ག་སནདང་གྱཅག་ལགཆོགསྣ་༡མ་ས། ཀན 
སདདགྲན་མ་པའ་ཇོད། །དཱད་མངྒམསྭཱ་ཁི་སདཔ་དམ་པའེ་མཆག་། །བ་དལ་ལཱན་བཅས་འཇུག་ཅེན་དད་གར་དད་། །བཅུལ་ཞུགས་དཀའ་སཱདདམ་དཀའ་ཅུབ་ཆེག་གྱི་མས། །ཀུན་ཁདམ།ཁས་པ་དེདག 
སོན་པ་བྱེདཀ །དེདགྱ་ཆད་དང་ཀུན་རྒྱ་མུ་སྙེགས་ཅན་། །དཀའ་བབྷ་སད་ཨུཡམ་སྨ་པསྱད་བ་དང་། ཊསཱ མ་གས་མེད་རིའི་དགེ་སྣདལ། །མུ་ སཱེགསཿན་ཅི་ཨཁན་བྲ་སབས་པྲ་འེད། རྩ བྲ 
སདོ་པ་རད་། །བླན་ཡོད་དང་བླན་མེད་པའི་རྣམ་ས།་ །རལ་པ་རདེ་དདྲ་བོས་པ་འེ་བཅུལ་ཞུགས་ཅན། །དེདགདཱ་ཡང་དེ་དགན།ཁན་པོའོ་འ་བུར། །ཉིམའི་རྗེས་འ་བདདཀའྲ་བ་བལ་ལྔན་དང་། ཁྱིདང་བ་ལང་བཏུལ་ 


\ „< ཁྲ -~- རྒ #་ 
- ± ¡ ༦ 


རྭ 


3 1] །ཤུགས་རིདགས་སོད་།་ །སྭེའཿན་སུ་སྟེགག་བྱར་གསུམ་སྙད་བའིརྣམས། །དེདག་ཀུན་ཏུ་ད་དེ་དག་སྭེ་བེ་དབནོ་འྱ་བར་། །ལྷ་རྣམས་ཨིཿཤེས་ཆུ་ལ་་དགའ་བདང་། །མུ་སྙེགསུཁུས་བྱེད་ཡུའ་ ༩“ 
ནབ་དད ཅཾ་བའྲབས་བྱན་ལ་སྨོད་པའྲི་ནམས། ཆེས་སེམསནད་བ་ནདེདམ་བར་བླུ་གར་། །གནས་བཏེག་གནས་དང་གཅིག་ཏུ་སྤོད་བ་དང་། །ཆེན་མླརཱ་དདྲ་ཕལ་བའེམལ་ཅན་དང་། །ད་བིག་པའིམཁ་ཅན་གཅིག་ 
ཏུ་སྙཾད་པའེ་རྣམསྐ ། དེདག་ཀུན་ཏའད་དེདག་སུ་བདཔེནོའགྱར། །ཝིའོལཨུ་སེགསནན་ནམ་ས་དི་སེདཔ། དེདག་བསམ་པ་མོས་པ་ཏོ་ གསྭ་བསུ་ཤྭད། །བླསཔས་དཀའམ་བཟད་དག་ཤུལ་དཀའ་ཅུབྱ་ཀི །མུ་སྙེགས་ 
4, ཧཱསུག་བསྡལ་སདབས་འདུལ། །འདག་ཉེན་ལ་བས་འཁུགས་པ་ཤེས་བསནས། །ལྟ་བདན་ལ་གནས་པའིསུ་སེ་གསཉན། །ཀུནལ་པན་པའི་ཆིགདང་ཐབསྦྱརལྱ་ཐིས། བདེན་པ་སྙན་པ་དེ་དག་ཀུན་ཏྭ་བེད། །ཡ་ལྲ་ད 
'  ཡོའ་སཱགསརགཏུ་། །ཤནིཏགསད་པའི་ཚོགགསེ་བདེན་པ་སྙེན། ལ་ལ་དག་ལ་གསལ་ཞེངེ་དང་ཆ་གེ་གསེ། ཡ་ལ་དགལ་ལྷའིགསངཚ་གེ་གས། །ལ་ལ་དགལ་ཡེ་གྱེ་བེད་ཆིག་དང་། །དོནདེས་ཏོགས་པ་དྡོརའིཚོག་་ ཧཱཾ 
= ༥དད། །མོལ་བ་ འདུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཚགྱེ་ནམས་དད། །བསྙན་པ་བམད་ཐད་པའི་ཚོགྱེ་ནམས་ཀིས། །ལལ་དག་ལ་སི་སདམ་གྡེ་ནམས་དང་། །ུནལ་འཇུག་བ་གེདེས་ཚོགྲེ་ནམས་དང་ ༦ ༤་ 
རྒཾམསདང་། །ཀླུའཆ་གདེས་གནད་སྐན་ཚིགྷ་ནམས་ཀྱས། །ལལ་དག་ལ་སནེཔ་བྱའུདབེ་དང་། །དིཟྲ་གུལ་ཁུས་ལཱ་ཁྲབེཉེན་པའོི་ཚགི་། །མིཅི་གཱ་མནིནམ་མཁའ་ལཱི་ཚིག་གས། །བདེན་པ་བསྟན་ཅདེ་འརབང་ 
ཅཅ ˆ ༨༤༨ ནྟ 


༠༠༩ 


3: ༩ 
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འདེན་པྲ་བད་། །དེདག་བདེན་པའི་དེསྦ་རགྲེ་རུལ་ཤེག་བཞིན་། དིལུན་རཱལ་བའི་ཆས་ནམས་མ་ལུས་པའི་། པད ེདག་ཏརིའངན་ནྲ་འྱལདེ་འདང་།དེ་དྲག་ གོལ 
བདེ་བགོམཆོག་གི་ཏདེ་དེའཛིན་། འགེ་བ་ཀུནལ་མཐོན་བད་སྨབ་བེདཙངེ། །བིད་ཟིར་བསམྱ་བིས་མྱིཁ་བཟབ་བྱའེ་སྟེ། །འདོཟེན་བྱ་ཡེ་ནས་སེམས་ཅནདེ་དག་འདུལ། །འེདཐེརམ་ཐདོན་འེགྲས་བཟའ་བུ་བྱདད་། 
སེམ་ཉན་དྲི་སེད་བེདོ་བེད་དེངཤེས་པ། །དེ་དག་མ་ཤོད་ལེགས་དོན་མེད་མ་ཡན་ཏེ། །བླན་མེད་པཁི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲི་ར། །སྭཔསྦྱ་རས་བསྙན་ཏཆཾསྐནམས་ཡདོས་བསུན་ནས་། །དགེ་འདུན་བསན་ནས་མྲི་ནམས་ལམ་ ` 
བསྟན་ཏེ། །རལ་བའི་སུ་གཟགས་མཆད་ཏེན་བསྟན་པ་སྐཊ་། །དེས་ནིམ་ཆུད་ན་ལེགས་བའི་འདོ་ཟེརྲ་ག་བ། །ཝཱའི་འདོ་ཟྱི་ཉིས་གནན་པ་ཕི། །འེད་ཟེས་འོད་ཆེདའ་བཏུ་ངྩསྲ་ཁས་ནང་། །སུན་པ་ཀུན་དྲངདུལ་ནག། 
ཀུན་བགྲ་ཁ་ཏེ། །འཇིག་ཏེན་ཕན་པའི་བདོ་དེ་འབྱཏ་སང་། །འདོ་དེས་སེམསཅན་བི་སྙེད་ཡདོས་བསུལ་བ། །དེདགྲྭ་ཆལ་བཆེད་པའེམེ་མ་འཛིན་། རྒྱལ་བམཆོད་པོའི་ཞེ་སད་བྱ་བད་པས་པས། །འཛིགི་ཅེན་སྣེ་ནེཨ་མཛད་ 
བའྱི་རལ་བཟའ བྱར་། །འ་ཟམ་གསེམརམའ་ཅི་ཨེས་བདད་། ། དེདང་ར་བ་དང་སགེམ་སྤའི་སྨན། །གོས་དངཐཨཆོག་དཞཅེན་སླ་རོམ་དག། །རྒྱལ་བརྣམས་གསེལ་འདེ་བྱེདདེ་ཏོབ་གོ །འོད་ཐེར་གྲཞེས་ 
ཟ་བད་བ་བྱའེ་ཞང་། །སེམས་ཅན་ཇི་སྩེདབེདོ་ཟེཊདེས་བྱསལ་བ། དེ་དགྲ་སད་པ་ནམས་ཨདས་སད་པའི་མཚན་སེམས་ཉན་བལ་དོན་གོན་བསྙན་པྱ་སོན། །གང་ནམས་སེད་བ། །ཡདས་སཱདབཾེམཆར།། རི 


` ལེད། །མ་ངན་མེདཔ་བདེ་བའི་གེང་ཡར་སན། །སེགས་དང་ཟབཔ་གཅགམིན་ཌས་པ་དང་། །ཆུ་ཀླང་ཡམ་ཡ་སྒོཡ་ 

(ས་ས་ས ཀེ པེ ་ 1, བ་་'་ 
བའྲི་གླུ་ཟོན་ཏེ། །འདུས་བསསུན་ཧུད་ཊེ་བ་བསྔགས་པས་ན་། དནནྭོཡཱ་ཨིའོ་ཟེངའྱི་ཐ་པ། ྲེ ཚ་ི་གོ། བའི་།ོལ་དོན་གཉེར་བས། །སངསྤ་ཆས་བདུད་ཅིཆརབ་འཐེབས་བདྡ་གྱའ། ཚར ཿ 
” སྐ་མ་པའ་བྲ་སདས་ཤིང་། །ཆེསཀིསྨ་ནམ་གྲོལ་དོལ་དེནོ་ཏུགཉེར། །འདེད་པའི་ཡན་ཏན་སྐེསོ་བ་འབ་སུངས་ཏ། ། རར སས་སྲད་བསམ་གཏན་བསུགས་པསག། །གྣམ་པ་ནམ་སེལའནིདས་ ་ 
£! འདིག་ཏེན་སེད་པའི་སྐོམ་བརྣམ་པར་གསེལ། རྡ་ངེདང་ཆུ་ཀུདཁྲེནཔ་ཁུ་མ་དད་། གས་པ་ན ་ ཆེ ཅུ །འབྱ་བདྲ་བྱགར་བདྲ་བཞེས་སེམས་བསྐྱེདད། ཐུགས་རེས 
 ྱབ་བོ། །འེད་ཟེབ་དགའ་བདྲ་བེད་པ་རབ་བཀེང་། །སེམསཊནདཾ་སྟེད་འད་ཟེདདེས་བླསལ་པ། ཀ་འ ང་པ བཡི་འོདནིདེས་གྲུབ་བ། །འད་ཟེཔམས་པརྱ་བིདོབ་ ` 

བར་སྤ་ཀི་ུ་གྲབགས་མཆོན་བྱ་རན་པ། །བདམའེ་གདནལ་གཞུགས་པྱ་བས་བསསབས་ཤདེ། ཏུགཏསདཱ་ཧཱས་ཡན་ཀ་བདིནཔཅ། ༨༨ །ཆོས་ 

སཱ ༣བ་བྱ་ས་ཞང་། །སེམས་༠ནདི་སྟེད་འེད་ཟེདདེས་བསྐྲལ་ད། །དེ་དག་ཐམས་ད་སདྭསྤྱ་ཧས་མག་པས་དགའ། ཆོས་ལ་མས་དགབ་དགེ་འདུན་མས་པས་དགའ་། །དེ་དག་ཏ 

ུ ཿུ ུ 2 ༩ 


ཤབ: ཟས ། & སས་པྲ0ྲཤྤ་ནཔབསསསསསསས་་་ སསས་་་ 


ལམས་དགའ་དགེ་འདུནམས་དགའ་བས། །སརྭསྤྱ་བས་ཆེས་དད་དེ་བཞིན་དགེ་འདུན་དང་། ཅག་ུ་གྲེགས་ཐེབ་བཟེད་པ་བཱ་མེད་འབྲེབ་། །སྔརསྦྱ་ཆས་རེས་དནཆས་དང་ཆོགསམཆོག་ལ། །སེམསཿན་མད་པ་བསུལ་ 
ཤིྐ་དྷནྱ་བས་ཏེ་། །བངྩར་བ་སེམསྱ་ཀི་ཡན་ཏན་བསྟན་པས་ན་། དེསན་འད་ཟེརམྲས་པར་བྱེད་པྲ་གུབ། འདུ་ཟེར་བསེདནམས་བསགས་པ་དབ་བྱ་ ཞིང། །སེམསཿན་ཛེ་སྙེདའོད་ཟེརདས་བསལ་པ། །བླན་ 
མེད་པའྱི་བརྩར་བ་དོན་གཉེཅོང། སྙནེ་པ་སྣ་ཆོ་གས་དུམ་ཡདོས་སུ་གཏོང་། །དེངག་མཆཾདྷ་སཱནི་ལུག་པྲ་འེད་པའེཆ། སཱངོས་མ་པའེ་བསམ་པ་ཇོགས་ཌས་ཏེ། །བསུམ་པ་ཀུནརུལ་སྩུནི་པ་ཟིན་ཏས་ནས། རེས་་ 
ནིའདྲ་ཟིར་བསདནམས་བས་གསྲ་གཔ་བོ། །འོད་ཟེར་ཨེ་ཤེས་ལཱན་པ་ད་བ་བྱ་ཀེ་ཞིང་། །སེམསཿན་ཇྲིསེདའོང་ཟེར་དེས་བླསལ་བ། །ཆོས་གཅིགྲ་སྡོ་ནས་གཅིག་མནེཔ་ཡྐེ་ཀི་ ཆོསྦ་ི་ག་ནམས་ཨུདྱ་ཀཱསྡ་རེ་སུ་ཤེས། །་ ་ྲ 
ཆེཾས་ཀྱི་བྲེ་བྲག་སེམ་ས།ཅན་འཛིན་བྱ་དདེ་། །དེས་ཏོགསུ་དནྲོ་ཀེས་ཡེ་ཤེས་ནམ་པེ་ཞང་། །ཆསྤ་ཀི་ཆགི་དནོ་བྗངོངཔ་བས་པསན་། །དེས་ནིཡེ་ཤེས་ལྡན་པའེའོད་ཟེས་གྲུ་བ། །འོད་ཟེཊ་ཤེས་དབ་སྨོནམ་་བ་བྱ་༡ཞིང་ 
སེམ་སན་ཇི་སྙེད་འདོ་ཟེར་དེས་བླསལ་པ། །སེམཅན་ཛིསེད་འདོ་བྲེ་འདེག་བསལ་བ། སྭུང་བ་བདག་སེདམ་སྐེས་མ་བྱད་བའི་། །ཏང་བཞེན་མེད་པའི་ཆོས་ལ་པབཏའཇུག་། བདགབ་མེད་ཆོས་སུངོཔ་བྱེདམེདཔ། ་ 
ང་སགྱིར་ྭ་བའད་བའི་དངེས། མི་ཁམ་ལཱ་བྱ་གཟུགས་བརྙན་རད་བཞིན་རྣམས། །བསྙན་བཤེས་རབ་སྤནམ་དེ་གྲུབ་བ། །ེད་ཟེཝཆེས་ཤིས་རྣམ་འཕྲུལ་ར་བ་བཀེཞིང། །ཨེམས་ཅན་ངཾ་སྙེདའོདཟེའ་དེས་ 


༤ུ། ཤ །་བ སྔ་དསྤྲ་ཧས་ བསམ་ཀྱསེ་མྱི་བ་བ༨ཀནཏུ་མད་བའི་ནམ་ས། །པད་མ་མཆགཡ་བཞུགས་བརུད་བྱཅསྟ་ཏྲོང་ སངསྦ་རས་བདག་ཉིདཆེ་དང་ནམ་ཝར་དང་། ག་ཅ 
གས་ཡངོས་བཏེ། །སྐ་ྱ་ཆས་གའོ བས་དབྲང་འླའ། ཀཏཝརོ་དྲོ་བས་པ་ས། །སདསྦ་ཆས་ ལྡན་པའི་འོདཟེས་དེས་གུབ་བྲོ། །འད་ཟེརམི་འཛིགསྭཧན་པར་བ་བཏེ་ཞངི་། །འཇིགས་མནན་སེམས་ཅན་ཇི་སྙད་ 
དེས་ཕགོ་པ་། །འྱབངཔ་གཟའ་དད་གསད་ཙདེ་བརག་ པདང་། །ནུད་ཀྱི་འཇྲིགས་པུ་ཀུན་ཡས་རབ་ཏུའ་གྲོལ། ། །མི་འཇིགས་ཧན་པས་སེསས་ན་བྱསབབ་དང་། །སུག་གཅོད་ལས་ཡས་བརྒྱད་ཕྱའི་བཟླག་ཅངེ་།། ༣ 


¿ཿ 


འཛིགས གསྭ་སཱབས་ཆོས་ནམས་ལ་ སྩ་བསླུ་བས་བས། །འད་ འད་ཟེམི་འདིགསྭ་སན་པ་དེས་གུ གྲུ་བྲ་ཀཾ། །འེད་ འེད་བེན་ཐམས་ཅད་དདེ་ ཀ་ཅབ་བྱཀེ་ཞད། །ནད་པན་བ་ཛི་སེདདེསའེག་པ པ། ། །ཐརསཅད་ནད་ཀྱི་སྡུག་ 
བླ་ན པཿའྭགལ། །བསར་ གཏན་ ཏརེ་འཛིན་ བདེ་ བླ་ནམསྦ་ཀདྲ་ཐབ། བ་འད འབས་བུ སཱན་དངཅ་ བདངད་། །ཀནིཅེན་རོམཆོག་སྤོས་དད་པྱག་ བའདད་། །བུཿམ་སཱང་ར། ཤེཨོ་མ་དྲུག་དད་། $ ༧ 


; མ་ར་བྲས་སྐེནོ། བྱན བནཾ་བསདྭ་གུབ་པཾ། ། །འདོཟེས་ཨདསྤ་རས་སན་ པ་ནབ་བྱ་ལེ་ཞངི་། །ཆེ་བདྲས་བ་འི་ རིསེདདེས་བསུལ་བ། །སནྤུ་ཆས་ཇེ་ས་དནསདྲས་རས་མ་དོད་བསའྱ་གར། །དེནག་འཆིད་བསོ་སུངས་ ངྲི 
” རྒོས་བཞུགས་ཤི་འགྲ། །འཆི་བའི་དུས་ཨུ་སརསྦྲ་ཆསྲ་དན་བག་ཏེ། ]ཀའ་འྱྱརྒ་ཧཡ་བའྲིདུ་གྱབགས་བསྟན་ངས་གདི། སྲག ་ + དཱ 


དེས་ཐེབ་བོ། །འདཟེདཆེསྐུ་ནམས་བྗདོད་བ་འབ་ར བྱ་ལེཞངེ་། །སེམས་ཉན་ཇིསྟེན་འོད་ཟེརདེས་བྲསལ་པ། །ཆོས་ཉན་རྡོདཿདེདེ་བཞིན་འདིབ་ཁྱེད་། །ཅེསྭ་ལཐསོ་བས་ཏག་ །ཏདགའཟཿའྱབན་། ཆོས་ 
ིས་གེའི་དས་སུ་ཆོས བརྔོད་དོ། ཆོསཆེ་ལྔ་ནམ་ཀྱ་ཀི་བསམ་བ་ཏྲ་གསྭ་བས་ཤདི་། །མོས་བ་བྷཧད་དེཆ་ས་ལ་ བོནྱ་གི་ས་ཤེ་ས། །བ་ངོད་བསྦ་རེས་དང་བཇོད་པ་དེས་ཐབ་ བོ །གངསྱ་ཧས་ས་སྨ་ནམས་ 
ཡྭཧྭསཨུ་བླསྐུལ་བ བའྱི་ཕོར། འོད་ཟེར་དྲ་བདས་དང་ལྔན་བབ་བཀྱེ་ཤིང་།་ ཁམས་གསུམ་སྤུརྒྱ་ི་ས སེད་ཡདོཔ་དག། །ཀུན་ཀངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་དནོས། །གསལ་བའི་དྲ་བདས་སྩཔངསོང ྤ 
ཆེ་བཅུདདེ། །འལམྭ་ས་ཆེནདིལྱ་གི་སན་པ་ནས་ས། འགྲ་བ་ཀུན་ལྱ་ཙ་ལ་པའི་གསུད་དེནོ་ཏུ ཏུ། ཨདོས་སུ་བཏང་ཐས་བདོ་ཟེརདྲ་བདས་ལཱ་ཐོབ། འོད་ཟེར་ལཆིམེདམྨནི་པའ་བ་འྱའེ་ཞིང་། སེམས་ཅན་དོ་སྟེད་འོདཟེད་ 
༢ རློག་བྱུད། །བག་མེད་སྩོད་པ་ཐམ་སུཅདྷ་ནམ་སྤངས་ཏེ། ཡནོ་ཏན་ཀུན་ལནལ་འབེནོ་ཅམག་སུ་ཞྲེན། །འཇུས་ཟས་ཧུ་གཏུ་ བདེ་བསེདབ་པ། །སུག་བསལ་འཆོ་བ་མང་བས་ཡདོས་སུ་གཏྒ = 
ཏུབདཤརི་ཁིད་གའཞེས། །བརྡདོབ་ས་འཆི་མེདྱ་སནི་པད་ཐོབ་པ། །ཁེད་ཟེརྲཱ་བད་པདྲ་ལཱན་པ་རབ་བྱསེ་ཞིང་། །སམ་སྦཿན་དཾ་སེད་འདོ་ཟེརངེས་བསྟུལ་པ། ཆུ་ལ་ཁིམ་ས་ཁད་བར་ཏིའ་ཇིནྲ་ཁད་བདང་། །ཤེས 
ཁ བ་ལ ུ་ ལ་ །ཆལ་ཁིམིས་འཛགས་པ་ཏཾད་འཛིནའཕགས་པ་སེ། །ཤེས་འབའཕགས་པ་འབ་པའྱ་རལཆེན་ཞེན། །ཁངཆུབ་དོན་ཏུ་བསྟགས་ཤདེ་བསྟོན་བྱས་པས ་ 


3༽༦ཙ། _ ° །འོདེདྱ་བདཔར་ལཱནཱ་བ་ཐོབ། །འོད་ཟེརྲ་ཀིཅནྷར་མ་བྱ་སན་པབ་བ བྱ་ཀྱེ་ཞིང་། །སེམསཅན་བི་སད་འོད་ཟེ་དདེས་བྲསལ་པ། །ནནཅེན་གཏེ་མདམེ་ཟད་ཟབྱ་ཟུར་ཏེ །དྲསོཆེ་བ་འནི་ཅེན་དམ་པས་ 
„ མཆེད དྒོ དརལ་བའི་ནམས་དངྱ་ཧལ་ བའི་མཆོད་ཅན་ལ། །ཙནེཅེན་ཡུལ་ཞོད་འགྲོ་བ་ཉོན་མངོས་ལ། །རཾན་ཅེན་བསྡདདེ་ནནེཅེན་སྨོནེ་བཏང་བས། །ནནིཅེན་རྣམ་ པར་ཁྱ དནཔའ་འོད་ཟེརྲགུཔ། །འདཟེཿསོས 
„ མཱརཱོག་སྣང་ བ་དབ་བྱསེ་ཞཾང་། །སེམས་ཅན་ཛེ་སྟེ་འོད་ ཟེནདེས་བྱསུལབ་། །མི་ལམེད་པའྱི་གསདིརེའྱ་གཟནས། སདསྤྱ་ཧས་ཡན་ཏནཡས་ལ་དེས་ བས་ས ཿ མ་དངྭལཱའི་སྲོས་དང་བུག་པ་ཡསེ། ། 

# མོ་གཙོ་ལ་མཆེད་པ་འབྲ་བས་ཏེ། སཾསོ་ཀི་རྒྱལ་སྱུ་གཟུགས་མཆེདོཏེ དོ་ཏེན་དག། ཀབས་པའི་འདཟེར་སས་མཆོག་སྣང་བ་གྲུབ་། འོདཟེཿསཆོགསནམ་བྱ་སནངབ་བྱའི་ཞང་། གདུགས་དང་རྒྱ་ཡམཆན་བདན . 
སྣ་ཆེ་གས་མཆེག་། རོཁ་མེ་སྒྲ་ སཱན་སཱཾསཾ་དད་གདུག་སྤཾསོ་ཀྱིས། ཕྲ་བདདམ་བ་ཨངས་བྱ་གནམ་ཏོ་ ཏོག་འགེངས། སཱན་ཆདྱ་ཧུལ་བརོལ་མས་ བསུ་བས་སྩེ། ཿ མེ་ཏེགྱ་བཱག་པ་གནུག་སྡེནིམ་དད། །གྱུཾ 
, དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མཆེ་གདག་གོས། །མཆེད་པྲ་བས་པས་སྣ་རེགསྒ་ཧན་གྲབ་པོ། །འོད་ཟེཿཤནི་ཏུ་དང་བེད་བ་བ ་ །སྣ་མམུས་ལ་གམཐིལ་ བཞིན་དུ་གནས་པར་བྱེད། །མཆེད་ཏེན་དྲང་སཱོད་ 

གནས་རྣམས་སྱང་བྱས་པས། དེས་ནི་འེད་ཟེར་ཤནེ་ཏུ་དངྱ་བེད་གུབ། ། །འེད་ཟེནཆེན་པེ་སྤྲནི་ལཱནར་བ་བཏ བྱཀེ་ཞིང་། །སྭསྦོ་ལི་ཆ་འབེ་བས་སྤན་རྣམས་ཀུན་ནས་གནག།་ ་ 


: 
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ཨངས་བཏབ་བག། འེད་ཟེར་སཱན་དད་ལཱན་པ་འབྱ་ཏུ་ཐེབ། །འདོ་ཟེར་ལཱབ་ལུ་བ་ནམ་བྱན་ཐབ་བྱཀེ་ཞིད་། །གེས་མེད་གས་ཡོད་བྱབན་དང་ལྡན་བཟ་འྱཆཔ། །གོས་དང་བགོ་བ་ཕྲེང་བ་སྣ་ཚོགས་དགང 
ཡངྲོསྭ་སུ་བཏད་བསྭ་ལབ་ལཱབྷ་ནྙམཱ་བྱ་ཧནྭླ་ག་བ། །འོད་ཟེའ་བོམ་ཆག་ལཱན་པ་ར་བ་བཀེཞད།།བཀེས་བཀྲ་བསྲ་བསཆོག་ཐོ་བ་བདྲའྱ་གུན་། །ཁ་ཟས་སྙོམ་དང་བྲེམཆོག་སྣ་ཆོགས་རྣམས། །ཤྲིན་པས་ 
ཟམ་ཆོག་ལཱན་འོད་ཁང་ཁོབ། །བོད་ཟེར་ནོའ་སཱནོ་ད་བྭཏུབྱ་སྲ་ཁས་ཤང་། །ཕརས་པ་ཤནེ་ཅེན་གཏེརྣ་མས་ཐོབ་བརའྱ་གུན། །གནས་དང་གཏེདནམས་མི་ཟང་དཀན་མཆོག་གསུམ། །གསེལ་པསནོན་སྐར་ 
འད་ཟེནདེ་ཁབ་བ། །འདཟེཿམགྱེསང་རབ་ཏུདགྲེ་བས་དི། །ཁ་བ་དེཅེ་སཱ་ཆེ་གས་གཟུག་སམ་ཐངྱ་གན། །རྒལ་བདག་དངྱ་སབ་བའི་མཆེད་ཏེན་ལ། །མརམེ་གསུལ་བས་འོདབེརཐིགྲ་ཐུང་གུབ། 
ཀཀ བོ་ །ར་བཅམས་པ་སྨྲ་མང་ཐོས་པའ་འྱགར། །རྒྱལ་བརྣམས་དང་རྐྱལ་བའེ་མཆོད་ཏེནལ། །སལ་སཱན་ཕུལ་བས་ནབ་ནམ་པཱད་ཇེབ་། །འདོཟེརྭ་སྭ་སྐྱདྲསཾབ་ཏུད་ 
བྱག་ཤཱརོ། །སཱན་ཆད་མ་ཚེའ་དྲེཞམེ་ཆོརུ་བའ་འགྱར་། །རྒྱལ་བརྣམས་རྒྱལ་བའེ་མཆེད་ཏེན་ལ།, །སྩེཾས་ཞམ་གསོལ་བསས་ཆོད་འོད་ཟེརྦ་ག་བ། །འོང་ཟེས་ལྱེ་སྤོད་ནབ་ཏུདྱགྱེ་བས་ཤོང་། ཱ་་ 
ས་པ་དབང 


ྙན་ཡད་དུའད་བས་སངསྨྱ་ཆས་སྟང་། །མི་སྙན་བླནད་བནྡ་སྣ་བནམས་སཔས་ཏེ། །འཇམ་པར་སྨ་བས་ཁྕེ་སྨོདའོད་ཟེརགྲུ་བ། །འེད་ཟེན་ལུས་སྦྱོད་ད་བཏུ་བཀྱེ་བྱས་ཤོངེ་། །དབང་བེ་ཏམ་ 


༽༤༨ `: ༢ ¬ >>= ུ རརར དད =: 2 རརར རོ དྲི ཉར་པ རི དེ་ངར་ 
ཟ, ༦། `' །ཱམ་བརུ་རྱཏདྡེད་ཞང་། [ཕྱོགསྣམས་ཀུན་ཀིམརོདདཡུ་མ་དང་ །ལེང་ཁཌོན་པ་ཤི་ཉན་རྱ་མཆོ སྣཾ། །ཆུ་ཀྲུད་ཀུན་ཏུགཟུགས་བརུན་སྟེནོ་བབྱེད་། །དེབཞེན་བསམ་རསམོ་ཁང་གཟུགས་ 
,.. ཀི ༅ྱང་། །སྤཾས་བྱ་དཔའ་བད་དགྲྲོགས་བྲྱའ་གོན་། །ཏད་འདྲན་རྣས་ཐྲའ་ཀུན་ཀྱ་ཆུལ་ལ་མཁས། །འད་ལ་དེབཞེན་གཤེགས་པ་འངྲའྱ་བརད་པལ། །མཆོ་གསལ་དང་བ་ཡན་ཡག་བཞའ་དབུང་།།ས་སོ་ 

༤༨ 


$ 


ཧྱ འརཔང་གཟུགས་བཏན་ཆུ་ལ་བཞིནས་ཁྲོད་། །༣ལ་གྱིཤརྲ་སེ་གག་ཀ་མེ་ཕའུ་ཐུད་མདའ་། ཞེནཔ་ཐེག་པ་གོཆ་བཅས་པའ་མའོང་། །གང་གི་གང་གྲ་བགས་རྦ་བདྲ་ཿའདྲབ། །ཆུགསལ་དེ་ལདེ་བཞིན་མན་མཁོད ཾ 

བྲོ ནུལཞེ་སྡུད་ཀྱམས་བ་རྟཾག་པ་མེད་། །དུད་སེང་ཏིང་ལཛིནནམ་འུཕུལ་དེ་འདའ། ། རྒྱ་མཆོའི་ཱ་མཾ་སྒྲ་དང་ལཱན་ཡད་པ། །སེམས་ཉན་ར་མཆོར་ཛི་སྙེད་སྒྱེས་པ་ནམས། དེརག་སྨྲའེ་ཡན་ཝགདཀྲངས་ཅུལ་ རུ 
ཤེས སྦྲ་སྐད་ཀུནཏུད་རད་སྐད་དུ་བརྗོད་། །དབྱངས་ལཱན་དེན་འདེད་ཆགས་ཞེསུད༦ན་། །འོན་ཀྱངསྦྲ་ཀུནདབྱདསྱི་ཆུལ་ལ་མུཁས། །གཟུངས་དྲང་ཆྲོས་ཀྱི་སུཐྲཾས་ལ་དབད་ཐོབ་རྣམས། །འདགུ་ 

„ ཏེན་ལྷུན་བཅས་ཏི་པདེ་མ་གུཊ་ཨྱི་རེད། །དགའ་ཟེདཆུངམ་སྨྲ་ཉན་ལྡན་པ་མོ། །ཆ་ངས་པའི་བུམ་སེམསཡས་འབྱང་བ་སྙེ། །དམ་ཆིག་བདེན་བསྒྲབ་མྲེ་འཆེ་དཔའ་བའེ། །སེགས་ཡད་དགྷནམས་ཅན་ ྦ 
ཀྱས་རཱོབ་པ་ཀྱེད། །སྤྲ་ཉན་ལུན་པ་འདེད་ཆགས་ཞེ་སྡདཅན།།བརྙལཞུགས་གྲྭ་བ་ལ་དབྱངས་ཀྱོས་རྡེས་འདྲང་། །འཇིག་རྟེན་ཡདི་འོང་སྨྲས་ཀྱིད་ཚེམ་བརྱེད། །ཡ་ཤེས་ཡནོ་ཏན་མདའ་བཅནིམ་སོན། 


ཆགས་སབ་ླ་་འི་མཁནཔ་ཡང། །སུམི་འབུར་ཆིས་འཇིགཏེནདགའ་བཟ་།།བསམ་གཏནམ་ོཤས་ནམ་འཕབཅད་སུ།།ཟདཔ བ་མཁན འ་ེད། 
ལཱ་དར་ལཱ་མན་ད་ བད་པ་འབབ་པའི་རེ། །ལྕ་མནཾ་ལ་ཨངནུང་སི་གང་ཕབ་པ། །དདུག་བཞེན་བ་ཐེག་པ་གཅུགས་ བཅས་པའ་། །གནྦ་ོན་བཞ་འབིགས་བས་གུནཏུབེདུ། །ལྕད་བདནིདགྲ་དདོ་ 
བུགས་ལཱན་པ། །འཕྲུལཆེན་དབང་པོའི་འཁོར་རུ་གྱར་པ་རྲག་། །མ གམད་སུམ་བཅཙ་གཏས་སྦུལ་བ་བེད། ་གིནམས ¦ གག ་ དོ ° 
„ བཅུན་བཅུན་བྦྲལ་པ་བྱེད། །དེ་དགེ་མོ་གྱུ་གཙུར་ལ་ལ་མཁས། ༽སུམ་བྱ་རྩཅ་གསུམ་དབང་བ་རེདངཅེ། །གང་བརེ་ཡང་ཀྱུའི་ལུས་བཏ གཾ །ཀུ་ནམས་ཉུན་དུང་པཏ་བནང་ད 


༣ ༦ ༥ །ཕུད་པ་ཁྲིརལ་དཔབངོས་སྤད་ཀུན་དངའཐུན། །གར་བམཆོག་གིནམ་འཕྲུལ་ཇི་འལཱས། །དེནི་འདོདརགས་ཞེ་ས་པབ་ཏི་མུག་ཅན། །འོནྭཀངདེའོའི་རུ་འྱཕུལ་སྟནྱཔེདན། །ཤེསའབྲ་ཐས་ -_ - ' 
„ ིཾཙུ་བཾས་ཁ་བྱདབྱར་རྣམས། །ཏཔ་འཇྲ་བྱ་རས་ཀཅིའ་བའབུལམི་ཟེད་། །སྨྲ་གཅན་ཇིདགའི་ཆུལ་དུ་ཡུས་རྫུན། །ཇོ་ཇྗིའི་གཞི་ལ་རང་བའི་མའིལ་བོའ་ཙོང་། ་རྒྱ་མཆོའ་གཟངས་རདིལེ་བའན ་་ 
£ ཙཱབཅུ་དངུཿདྲ་ཡིམགོ་ཡ་བམ། །དེའི་འདོད་ཆག་སཞེ་སུདགཏེ་སུག་ཅན། །འེནྱོ་ཁུཔདའདའི་ཇུ་འཕྲུལ་སནྱ་ཟེདན་། །འཇིགཏེན་སྨེནོ་མཱ་བརྡུན་རྣམས་ཡཇོས་འདུལ་བའི་། །རྫྭའཀྲུལམཐའ་ཡས་ ' 
ཙའབ་སྙནོམྱ་བིད་། །བསམ་མས་བྱ་ར་བིནའྲཕལ་ལ་འདྲ་ལཱའོ།ཤགདང་། །ལཱ་ར་ལྟ་མནེ་འཐབ་བཟྱུ་སར་བའྲི་ལོ། ལཱ་མཉི་བྱེད་པ་འཕྲེས་བ་ངི་སྙད་པ། དེསེ་བྱས་སནང་གི་ལས་ཁྲ་བྱེད། ། :: 
ངེ ཕྱེན ལམནད་བང་བཾ་ལྱ་མནི་ཕལ་ཀུན་ཀྱིས། །བྱ་རྩ་འིནཿ༨བད་མདུནཏུ་འདུག་པ་རཤེས། །དེནྡིདོརི་འཆང་བས་བྲབངྱ་ཧཱཿ་ཅེས། །ལཱ་ནནེ་དབརཔ་ཀུནྭ་ཀྲདསགསས་སེ། །འཇགས་པའི་གཟུགསྐཀི་ ཤེ 
„ བག་དོའ་བ་བསུན་ཏེ།།ངརེམ་ལེ་འབང་བར་བ་བཟས་དོ། །ལུསལ་གེ་བཟོས་གཟི་བརྗིད་བུབདགའ་བའི། བྱུར་ིན་མའངནས་ལྕམའིདབང་བ་འྱའེར། །དོནེ་བསདནམས་བཤྔ་བིགཁས་དཔམཝས། 
ཟི ལཱཆ་དོན་ཏརཾམ་པན་འཕྲུལ་བེདན། །འྭགོ་བམ་ལུས་ཀུན་ི་མགོནྩོ་གར་པའེ་། །བསེད་ནམ་སཡི་ཟདྷ་མས་ཀོཿའ་མོའྲབུལ། །ཝཱ་རྣམས་བྦ སྦུལཔའི་ལྟ་རྫས་རྡ་ཡེདཔ། །ལཱའ་ལས་ནམས་ནམ་པྡ།ཞོ་བས ོ 


“ˆ :£*@' ཾ ཱ ་/ ཟེང 


# 


དྲན ྣྣཾྣ ླི  ༩༩ས༩༨ས༨སྣ༨ྣྣྣྣྣཾྣཾཾ་ཾ་་ ་་་ 
ཛྲ རར ལྟརྣམསུ་བགགེད་གྱདོ་པསངཤེས་ཀྩར་ན་སུ། །མཁས་ལས་རའ་དྲྭ་བྲསྱ་ལྔ་བ་བཏུ་སྒོག་། ༡འདོདཔ་ཐྲམསཅདམ་ཏྭགམ་བསྟན་ཏེ། །ང་གཅདམ་གནས་དབ་བའའར་བཞེན་འད། །སྩ་མ་སྤག་ 


སྒྱནུའི་བླ་བ་བཞེན་། །སད་པ་ཀུན་ང་མེ་ལམ་སྨིན་གི་དངེས། །པག་མེད་བམསཅད་གཅུགས་ཅནྭ་མ་དན་ལཱན་ ད །ཅམ་བ་འ་མ་མནི་འཆེ་མེདལནམ་ཡོན། །ཇིསེད་བགམེད་ནུམ་པར་སྣདཔེའི་རྣམས།། ཿ 
 ་ ,བདུད་ཁཆུ་སྤན་ཆན་བྐ་ཐོས་བ་ཡན། །ཡདཱག་ཨུ་འཛིན་བ་ཐམསཿཧཱསག་བསལྱ་ར །སྩེ་བཟམས་ཅདའུཕ་གས་པ་ཀུན་ྱིས་སྨད། ཀའནེན་པའེ་ཡན་ཏན་མཐའ་བདའང་བཞནྱ་གིས། ྲ་ ཱ 
ཱཾ བཅསྐར་མས་བླ་ལྲུ་བས་ནུས། །གུན་ཀཆཾས་བཟདམདུནས་པ་དེད་ཕྱིན་ཏེ། །ལཱ་མད་ཀུནལ་ཆེས་གཏམ་ཞེ་བའེརརྨས། །འདེདོ་ཆགས་བལ་དངྡརས་སུ་འཕུན་པཅ་བརྡོད་། །རྔ་ནབ་དནིགྲབུགས་ཨེད་ = 
ཨོཾམཐོང་ཡད། །དེནཆེན་ཛའྭསན་སྨོག་བྱེད་ན། །བསམ་པའིཆུ་ལུ་བཞིན་གཟུགས་མང་སྙནོཀྲེདྲཔ། །འགྲོ་བཀུན་ཀི་དེནཿེནཅིར་མི་བྱེད། །ལྕནང་ལུ་གོན་འཐབ་བར་འཁྱར་བཞྲི་ཚེ། །ལཱའི་བསེད་ནསས་ 

` ཌདཔར་:ཨཐཧཱཾ་བསྱ་ལིས། །ལཱ་ནམས་བསལ་བའྭ་ལ་ཛས་ཛའིམཆེག་། །ལཱ་རྣམས་འཇགགཉེཞེས་སྒྲ་ཡད་སྣ་གྲ། །རྔབླལ་ལྭ་རཱམས་ཡདས་སུ་དགའ་བྱསེ། །འཇིགས་མེདས་བས་དང་ཤནི་ཏུ་ལཱན་པང་ ¦ ཟེ 

`. འྱག། །ལཱ་མན་དབད་པ་འཇིགས་ཤདི་དདངསྤྱ་གཟྡན། །དེ་མ་ཐགཏུའཇིགས་ཤདི་ཀུན་ཏུའྱ་ཟེར་། །དེ་བཞིན་ར་འདའཆི་མེངས་བས་པོའྨ་ནམས། །བྲགོ་བ་ཀུནྱཀི་ཨ་གོན་དང་དབབུངྱ་གཀ་ཏ། ཀ་བདུད་དང་ཉོན་ ་ 


ཐད 
- 
༣ དད་བྱཆ 


འུ  བསྟན་པའ་ཡང་། བྱོཧ ཤིནཱ་སཱདཙ་གི་གཅིག་གསྟི་ནམ་པར་འླཔུལ། ། ད 
ཱེ ༨ 
ཤི རུ་འཕུལ་སྭ་བསྦ་ཅིས་འཇོ་གེུན་ད་གརམྲི་ཟེད། ། 


¿ ༤ཅེསཱཏ་ཆེནབ ང་། །ཱཆོ་གསུམ་ཀུན་ཏི་ 
ཌི བསྐམ་ཐ་ ཏན་མདོན་བ་ཤེས་ཿ 


ཚེད་ ` །མདོས་བཅོམོ་པའྲིསངིར་ཅན་། །གནི་པ ་ ་ཉེན་མངོན། 


འབཅུསེལ། ངེཾ་ དབད་པཾསཾ་སྙལ་ང པསྭ་ཀུན་ཀངདགའ་བཟྭ་་། །གཅིགྲ་ཀདུ་བདག་ ་ 
ནིཅི་བསཤེས། །གཙིབཱ་ལཱ་ཝཱམ་ཀུ་ནྲ་བངད་བཞིནནོ། 


།ལྕ་མཾ ཀུན་དད་དགའ་བ་གནས་སྣང་ཡང་། །ཆེས་ བཟད་འདུནས་ཀུན་ནའདདེ་བཞིན་འདུག། །ལྷ་ནམས་ཀུནལ་ཆོས་བ་ 


མ་བ །།འདགཏེན་ཡངས་འདུས་ སཱ་མེད་པའི། | རར, ་ རྣ ་ ད་ 


།བྱ་་ིནདདོ་ཆགས་ཞེ་སྡུང་གཏེམགཅན། །སྦལ་པས་ འད་གི་འཁར་ནམས་ནགའ་་བེདན། །འགྲ་དནསྱིས་ལཱདོང པཅིའྱི་ཕིང་ 
།བདུད་ཀྱིདཀྲུགས་མ་འ་གྲེ་འ ་བའིདབ་བྫཾཿ་པ་བ། །པེའིདབང་དུསེམསཅན་འདི་ཀུནའདོད། །ལས་དང་ཉེན་མདོ་ དོས་ཀུན་ཏུའཁིཞགསྦུ་ཉིས། ར་་ 
འཟགདེསྱ་ཀང་བཅིངས། དནིའདྒོདར་གསཞེ་སུྨ་གཏི་མུགྷ་ཅན་། །འགེ་བམང་པ་བདུདྱ་འི་དབང་བདན་། །དབང་བྱཅའི་དབང་ཤོབྱཔཔ་ཇི་རྩོས། །འགོ་བྲཐམ་སྭཿྭནན་གྲི་ཤཱགས་ཡི ཨམླིུཞག། ། །སཱ་གཞུམ་བདག 
ཀྱི་ཚངས་པའི་གནས་རྣམས་རོ་ །མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་འདུག་པརཿབཏུ་སྙད། ! །ཆདས་པའི་སྨ་དབྱངས་ཡདེའོར་རྣམས་ཀྱང་སྩོག།._ དེནིའིག་ཏེན་པའི་ནངས་ཡས་ཁིཿ ་ 


 འིཛནེ་ཀིས་ཅ་ྡནམ་བ་བྱསེ་བ། །སྐདཿགེ་གཅིག་གསེ་ཐས་ས་ཅད་བྲགང་བྱ་བེད་། །ཐིགས་འགའི་ཟེསྱ་ཀངམ་ཨུས་དེ་ཤེས་ན། །བླསལ་པ་བསས་ཟྱིས་ཤྲིཁབ་ཆུལ་བྲས་པ་ས་ཏེ། །སརསྤྱ་ཆས་ 
° ཨི་ཤེས་ཐཱན་མེདབེ་བ་ནམས། །འེ་བྲའག་བམཡུས་སེམས་ཅདྱ་ཁད། །སྐ་དཅགི་གཅོག་ལ་སེམས་བསགས་ཤེས་མི་འྱ་སྲབ་། །སེམ་སཅན་ལས་སྙན་བསམ་ཆྱིས་མ་ཁྱ་ཐཔས། །རུཿལས་འཛིགན་ 


༣ 


_ བཞིའེའགོལྭ་རམ་པརྲ་སུག། །དེ་བཞན་སྨ་བཅུན་དང་བཞིན་སྨས་ཤེས་ནས། །བླསབེས་བ་མེད་པའི་སྤེ་བས་པ་འབྲལ་ནཔས། །འགྲོ་བཀུནཏྱ་ག་བྷརན་བྗདོདྲ་བས་ཤཔོ །འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཡདེའོང་ 
„ སྨྲས་ཚམཾ་བྱེད། །རྱ་མཆོའདལ་དམཆན་མདྱོཀི་ཆེས། །འགྲོ་བྲ་ཐམསཅདྱ་ར་དབམ་ཏན་སཾང་ཞངི། །ཆུདངའབྱུང་པཾའནིཅེན་མེཔས་ཡི་ཟམ། །ཆུརམས་བྲཟང་བས་མཛེས་སུ་དོམས་བ་མེད་། །དེ་བཞི་ནེདདག་ 


ཅུ་ 


# ཐམསཅད་ཡདོས་ཨྭཱ་བང། །ར་མཆོའ་དེདལའི་གཞུལ་མེདཁད་། །ཨ་བནོ་ནུམས་མདུ་ཀུན་ཀངའེ་ལུསའྱ་བད་ུང་ལས། །སྔོནིཁྱ་བ་དཆའ་བ་ཨུན་ཏའ་བབ། །ཛཱནམབཞི་པར་འྱར་བའང་རུང་གིསཁྱགས 
 ཁ་ཏགྷནས་པའ་ཐཱལ་བ་འདྲ་ནདགས་ཏེ། །འཇགེ་ཏིག་ཀུནནླནངནེ་བདེ་བར་སིད། །དེ་ནེཔ་འལེ་ཕནེལམ་བས་བས་ཏེ། །ླསངསྦྱ་རག་ཡན་ཏན་དུང་གསོ་བྲས་བམནི་ནའཔ། །འདིག་ཅན་མ་ཀུབ་བསས་ 

/ 34 ཧོ ངུ ༨ ཱ ¬ ༨ ༦ སཱི ༤༨ ༨༨ ངུ རར 'ུ རཾ ༦ ༨༨ ངེ ཱཾ ཅི ངུ „ ༨ ༤, =: ུ ཅེ རཱ ༣༣༣༣ 
ཡས་སཱནཤིདན། །རདཏམ་ཐབ་བ་ཅེའ་བསན་མི་ཁིད། །རམོབའྲ་བགྲྭགའི་སནིཀིནུ་ཆོགསྐའི་། །བྱ་སད་རྣམས་དང་ཇིསེདིདགསྭ་སྐད་ །ཆཾཧདང་བུམ་བུདམེད་སྩེས་པའི་སྐད་། །ཐྲམས་ཅྭཱ་་ 


༩ 


! 


×: 2 


ར་བ་བ ཇའ ཀུཿར་གསུལ་ཏེ། སདོཿ་བསྲ་བས་ ་གཏནྡ་ནམྲ་པར་ཟད་མིཤེས། །ཤེས་བ་ཡེ་ཤེས་ ཡན་ཏནདེ་བཞིན་ཀུན་ །བསཾདཱནམས་ཡན་ཏནཆོགས་ཀིས་དོམས་བ་མེད་།་ །རྒྱ་མཚོ་ 

„ འཱཊུནི་ནམ་ བཿ ་ཐེདན་།  ས་འི་གཞིན་སད་བདྱ་གཅནསྱ་ཀི་བར། །གྱང་བཞི་བཅས་བདླགཞིེན་རས་ པའ་འགྲེངས། །དདག་ཀུནྭཀྱི་ཧན་མདྭསཱ་ཆེགས་ལཱན། ། །དེནིད་བངྱ་གུན་གནསསུ་འང་མ་བྱུར་ཀྲུང་ 

གེ གསི་་གི་མནོགཏྭ་སོནེ་མདན་མ་པབ་ས་བ། །འཕྲུལ་དགནམུ་ཏཱགདམ༣་ བའིསཞོག་ཝ་བྲུ། རདགའ་ལྡནགནས་སུ་ཁ་ཐྲ་ བསའས་དེག་། །མཆམཿམཐོན་ཏདི་བེདྲུ་རའི་མདེག། ། །ཨུམ་བྱཿ་གསུམ་དུཨ་ ྦ 
༡ སྨ་གད་བབྲང་། །རྒྱཅེན་གནཨུ་ཤེཝྫོ་མདེག་ལྟ་ུ་། རྔ་རྫམི་ཕེདསྲ་མདེག་མཆོར་། ཨི་ཡ་གནས་སུ་སཱས་གཆོག་འདྲེས་པན་ཏེ། །ཀུ་ཡི་གནས་སུ་བདྲམེའིཨདོག་ལུ་ཁྲ་། །གནེད་སྨྱན་ གནས་སུ | 
དད་པྱརྭ་སཱན་མདོག་། །སིཿཿམདོག་ཏྭལསནེ་གནས་སུ་ལོ། །།བདདུགསེདྱ་གི།ཁདེག་ཁེདོ་སྙནོཏེ། །གཱདྡརྣམས་གཞན་ཇུའད་སཱ་ཆོགས་རྒྱན་ཏུ་སྙེན། །འཛྲམ་བུའི་སྨིད་དུའི་གནག་འདྲ་བར་ཏེ། །སྤནེ་རྣམས་` 
སྲ གདྲ་མས་ཛཡཱཀྲ་ག་བ་ཐ་བཞིན། །ད་བདྱུ་སཱན་གནས་ཨུ་གསེངྱ་ཁི་སྨཾན་བསྙན་ནས། །ཉིམའི་མདོག་འྲད་གློག་ཀང་་བཏུ་འྱ་ེད། །དགའ་ལུན་གནས་སུུ་ན་འོད་བཟང་འདྡ་དང་། དགའ་བ 
གསེའ་མདོག་སཾནོ་། ༩ སྤྱོ ི་ཏུ། །ལུཌྷ་བཱ་བསུམ་ 8 རཡཆེན་གཞསསུད་ྷ་ཡིདང་ འོ ཏཱེདཔ་པཿོས 
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༩ ཆེ ༥ རྩ ་ བླ 
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 བ-༨ཆ་:ར་༨པ་ལ་ལ་༣"་༧་ིོ༅༧༢༧༢-༢=":ལ- སཿ ྣི 


== ༤༢ =» 


. ག་ས་ཨུ་མ་ཐྲན་ཛདི་བེདུ་རྔ་། །ཀྱུའི་ གཞས་སུ་དབལ་ཆྱིསྭདེབའྲིམདེག། ། །གནདོ་སྨོནེ་གན་ས་སུངཤེལ་ཆྱི།ཁདྲོག་གྭ། ། ནྲ ་ ྲགེཾེཾེཾེརེཾ་ ±| 
ིད་ནམམ་བཞན་ད་འད་སྲ་པེ་གཞན་དྲང་གཞུན། །འཛམ་བུའི་ཚངདུཁོདའབ་ཨ་འདའ་ཚོལ། །སནེ་གི་མཚན་ཉིད་ཚལ་འཐུན་གླགྲ་ཀངའྱཆད། དེན་ཆ་རས་པའི་གནས་སུམ་དས་དྲ་བངས་སུ། [འཐུགས 
སྱཾ་ཀིདའབུབ་དགུའ་ར་ཡའི་དྲབདས། ལ་མ ས་གདདགའ་ལུན་གན་སས་སྟེ །ལྟ་མེའི་དབྱངས་སུ་མཇེམདགཏའོ་ །སུམ་ ཡ་བུའ་གསུམ་དུམ་ཅིའི་སྐུདད་སུ། ། །རྱ་ལཆེན་གནས་སྲུདའིསདའོ ྦ | 
ནའྲཐབ་ད་བངས་སུ་རྒྱམཆོ་ཀྱུནཏུ་སྟེ། །ན་འམཅའ་གཞས་སུ་གོང་བུའི་ སཱ ¿(ཀླའ་གནུས་ཨུ་ཐཱལམ་ཐ བར་བས་པའྱི་སྭ་། །གཞོདྲཾ་སཾནི་གནས་སུ་ ཀའི་བུམའྲི་སཾ། །ལཱཨཉི་གནས་སྭ་ལྷ་ཛ་སྣ་རའླགཾ། ། ¦ 
རྩམཆོ་ཡུ་གསྭ་སཱནམིའི་གནྭཱའ། དབང་སྦུན་གནས་སུ་ལྭ་ཛས་བསུང་ཞིན་པའི་། །མེ་ཏོག་སྣཆོགསྦ་ཅན་མངཆན་ཡདའ་བེབས། ། ཁཱཔ་བཁངོའིའདགུལནང་ཀེ། ྲ 
འབེབས་ས། །དགའ་ལཱན་གནས་སུ་འནེ་ཆེན་ཆེན་པའྲི་རར་། 'རྱགྱིདམ་པ་དཞེཡེན་སྣ་ཚོགས་དང་། །གཅུག་གི་རིནཅེནྭ་བུ་བ་འྲང་བ་དད་། །གཟེར་འོད་བཟང་པའི་ ཅའ་པའ་བཏུ་བཕེབས། །རྒྱལ་མཚན་གདུག་ 


བོ ཏ། བད་བྱ་ཐ་གབྱ་རནྭ་ཅིདམ་པ་དང་ །མི་ཧགེ་དསང་ བལ་ལར་བཏབས་མདོག་ཏུ། ་ །འལ་མ་མདི་འངོ་ཆར་བམ་ཆེ་མརའ་པེ་བས། ག་ཆས འི་ཡི ཤེ 


* ཊཱ , 
འ སསས་སསསསསསསསསས་ < ི་་ 


༤ 


3 ོཅ༡། པོ།དོན་དམ་པའྱི་གསོ་དང་ཨ་གྲར། །གུན་གུམ་གེ་སརྭ་ལ་ཛཱསྭཏུ་མ་ལ། །སསྦོ་ཆུའྱི་རྐྱན་དད་མེ་ཏོག་འདེས་པཔ་འབ་བ། །༡མ་དུ་འྱ་ཐའ་རའི་ཁ་ཟསྭ་སམྱཾ་གྷི་ནམས། །བ་བགྲདི་ཞིན་རོ་དང་ལཱན་ ་- 
བ་དང དེསནི་འནི་ཉིན་ཆབ་འབེ་བས་བསམ་ཡས་ཀད། 'རྐྱལ་ཆེན་བཞི་ཁི་གནསྤ་སུ་ཀུང་དབང་འབེབས། དེ་ནྱི་ར་མཆོ་ཆེན་པའྱོ་རན་ཏུ་ཡང་། ཀཅརྭ་ཧརྱཾ་རཱནས་འཆད་པ་གཏུའ་ཤདེ་ཅམ། མི་ཟད་དནཅེན་་ 
ཞྭཏླནྦྱ་རྫལ་བའ། །འནི་ཉེན་ཆནནི་མབའ་ཡ་སྤྲ་ཧན་ཏུལ་བབ། མིཙའི་གནས་སྤུ་ཕེང་བ་སྣཱ་ཆོ་གས་དང་། །པདམ་ཨུད་པ་ལདདོས་དང་དནེཅེན་དང་། །མི་ཏེག་པ༨ཤིམ་ལྲི་ཕེམ་སླས། །སྔལངྡརདང་།་ 
ཀུུསྭན་བདུའོ། །ཀླའི་གནས་སྐུ་མུ་ཏགདམའ་པེ། །གནོད་སྤནེ་གནས་སུ་འདི་ཅེན་དང་སྣང་བ། །ལཱ་མནེ་གནས་སུ་ལ་གྱིམཐེའུ་ཐྲང་མདྲང་། །དགྲ་གདུལ་གཞུ་དང་སྙེའི་ཀའི་ཆར་འབེབ་ས་,ེ། བདད 
དེན་པྲེང་བཟནིཉིན་དང་། །མེ་ཏེག་པའཤེམ་ལིཅམ་པ་ཀྲའི་། །ཕྲེད་བ་བཟད་པེ་ཀུའནམག་ཏ་ཀ་། །སིང་ནམས་གཞན་རུའ་དཆནཔ་སྣ་ཆོགས་སེ། །འཇམ་བུའི་གཱང་དྲུར་འདད་ནབ་གསལྱ་གི་། །མེ་ཏོག་ 
£ འཟས་བུ་སྨན་དདྲ་སེས་དང་ངི་། །ལས་དེ་བཞིན་འཇིག་ཏེན་བདེ་ཕེལ་ཟེད། །དེ་ལྟའ་སྔ་ནི་ནྣམས་བསམ་ཆོས་མྱི་ཁབ་དང་། །གློག་དང་འབྲུག་དངཆ༣པ་རྣམས་ཁྱེན་ཀྱད། །ཁམེ་ནམམི་གཡོམ་པང་ 
རོག་པ་མིད་། །ཀུའི་འཕྱ་ལ་ཡངདེ་ལཱར་བསམ་ཨིཁྱཐ། །དྲི་ལུརྱ་རུའྱི་ར་མཆོ་ནས་པ་མྲ་ང་། །ཀུའི་རྣམ་འཕྲལ་བསམ་ཨ་ས་སྙན་བྱེད་། །ཅེས་ཀྱི་མམཆའ་ཞུ་གས་བའི་ཡནོ་ཏན་བདག། །མཐའ་ཡས་ ཧོ 


ཿ 


//† 


༨༨༨ ལ་འ 


-` ® 2⁄2 


ཐྣམ་ཁྲཕྲུལ་མང་པཅི་མྲོ་སོ་ནོ། །དཔེ་ྱ་བདེ་དག་ཀུནྲ་ཀིས་མགྲོ་སོས་ཅམ། །དཔེརྦ་བདེ་དག་ཀུནྱ་ཀིས་མ་གྷོ་སསཾ་ལ། །དཔེདྲ་བདེདག་ཀུནཀས་མྲམོ་སཙ། །སྨྱེས་བུད་དགད་ལུར་བརྗོད་བྱས་ཏ ོོ་ 

དཔཌཔ་དེད་གདཔེདངམ་པར་ཐལ། །དེ་དགད་འདའི་ནྣམ་ཐཇདབཔབཿའགྱརར། །མཐའ་ཡས་བླེ་གྲེས་ཡདས་བའི་རོ་གྲེས་ཅན། །མནེར་བླ་གྲེསམ་ཐའ་ཡས་ཏོགྲོ་གཅན། །ཡེ་ཤེས་ཡཆོག་དད་ཚད་ 

རརྡ་བཱཀཱན་པའི། །ནམ་ཟའ་དམ་པ་དེའ་དའིར་ལྭ་དུ་བཤད་། །གད་གསེ་ནམ་བུརདེདགཟེས་གརནས། །ཡདེཆོས་འཛིན་ངེ་འཛིག་ཏེན་སྤྲག་ཐ་ནི། །དེ་མཆན་མད་ཀྱི་ཆས་དངའེ་ལུན་ཏེ། ་་ 
ཀུནནནེ་ནིདཀའ་བྱ་བེད་། །འདེ་འདའི་ཆོས་ལ་མདེརེས་དྲ་བིད་པ། །ས་སོའི་སྩེ་བེའི་ཆེ་གས་ནའད་ཤནི་ཏུ་དཀནོ།། །དགེ་བསགས་བསེདནམསྤ་བས་པ་དདག་ནི། འྐ་བུས་ཡེསཿདིང་འཇུང་ 

དད ་ + རར རཆངབང་ དའི་ ྷུ །མྨི་རམས་འཇིག་ཏེ ཉེན་ཀུནནདཀེན་པ་སྙེ། །དེ་བས་འདྱ་རལ་ཐགོ་ལ་དད་པ་དཀོན། །ཐེ་གཆེན་དང་བེདད་བས་ཤནིདུད་ཀན། །ཐེག་ཆེན་འད་ ༡༤ ཤྭ 

_ ྭཞུགས་བམོདོ་པ་སེ། །འདི་འྲའིཆོས་ལ་དད་པ་ཤནདུདཀོན་། །འཛིཛངི་སྔེལྱ་བེདྷ་སེསྦྱ་ཀངཅེད་གོས་ཏེ། །ཡང་དག་མནོ་འཇུག་པས་སྤོས་མི་དགོས། །ཡ་ལ་ཐཱང་གསུག་དི་དད་མཆོན་ཁས་པ། ། 

ྒ བསལ་བཤའཛནཅངཾམགོལ་ཁྱེརྱབེ་དནའད། །འདིའི་ཆས་ལ་དདཔརྦ་བེད་པལ་ས། །དེའྲད་དནེདཀའ་བར་བཅི་མ་ཡནེན། །ལཡས་སྣེངགསུམ་རྔུལ་སྙེད་སེམས་ཅན་རྣམས། $ ་ ༨ 


པོ ་ོོོོ བསྙེན་བཀུར ནང། ། ཀཀ ་ །བསད་ནམསཿི་འད་དེ་འ་དེལས་མནི། །ལ་ལ་དདེ་བྱརའིདང་སཆོང་བཅས་པ། རཀ ་ 
ཀྱད འདི་བདྲའི་ཆེས་ལ་།དདི་ །དད་བེད་པའི་། །དགའ་ཡས་ཞང་བཅུའི་སེམག་ཅན་ནུལ་སྟེདནམས་།- །བདེ་བ་ཀུནྲ་ཆིས་བསལ་པར་བསྟེན་བཀུར་ཡང། །ཤདེ་འདྲའི་ཆོས་ལ་ཡདེཆེས་དངྱ་འེདཔའེ། བསོད 2 
(ནསཨད་དའྲདའི དེ་ལ་མནི་། །ལལུས་ཞདེ་བཅའི་ཇུལ་སེདསཔས་ཆས་ནུགས། །བྣསལ་བར་བདེ་བཀུནྱ་གིས་བསྙེན་བ་ཀུར་ཏེ། །ལ་ལས་ལྤེའ་དི་ཡུངས་སུ་བྲ་རངྲ་བས་ནས། །བསདོནམས་འདེནདལས་ ་ 
ཌས་ཧཱབ་གྲཱསུ། ོམ་ཐཿདེ་དག་ཡངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆ། ། །པུགས་བྱའི་ཞིངྡནམས་ཐམས་དག་ཡསོ་པརྱ་ཐ། །ལྷདང་བདུད་ཀི་གནས་ནམས་ཟིལ་་ཚིས་གནན། །འོདམནབྱ་ཁེ་བས་དནཨངོ་བ། ཊཾ ཧཿ ཟབ 
ཨི ཤོགོས་བྱས་ཀུནྱི་མི་ཨོ་ཨེག་གྲ་ནམས། །ཐན་ས་ཅད་ཀུནྱ་གིས་མངེན་པཿཞལ་བསྟན་ཏ། །ཕྱག་བརྐྱངམཐའ་ཡས་ཡོན་ཏནམད་བདེགོཔ། །བཟང་བདཔལ་ཐིས་གོཝ་བཞག་བདྱཧ་། ཕྱ་གྲགི་ +± 
མཐིལ་ ིས་མགོ་ལྱྭ་བག་མཛ་དང་། ་ ཀསངསྱ་རསདེ་དག་ཀུནྱ་ཐཱས་གསུང་བཇོད་པ། །རྣམ་ ཐར་འདི་དགྲ་བདྱ་ཀི་ས་ལེགས་ཐ་ཤད་ཧྲས། །ལེགས་བུད་བསུན་ལ་དེསས་དེད་དགེས་ས། ། ནེངྱུ་རས་ པ་ཆེན་བའི ངཿ 

ˆ ཤྲི ཟ་འ &  ་ །ཀྱཧ་བདན་པའ། །་ཤམ་པ་ཤི་ཤུ་པའོ་། །ནྩོས་སངས་ རྩམ་ྱིམཐས་དངུའསུགྲབ་། ༩, 


` ཨེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན་དྷུལ་པེགས་དད་། །ུ་བབ་གས་དུང་། །བངཀར་ཁྲི་ཕོགས་མཆམས་དང་། །ཤར་ལེའྲོ་ཐོགས་མཆམས་དང་། །ལཱ་ནོབྱཀྱི་ཕྱེགས་མཚམས་དང་། །ནུ་བྱ་བང་གི་་ རཿ 
_ བགོས་ཨ་མས་དད་། །འེག་གྷི་ཕོ་གོས་དང་། །སིང་གྲི་ཕིགསྔ་ཚིས།འཇིག་ཉེནྲ་བི༼ཁམ་སཱཿ་ཐམསཿ་དདུ་གང་བཤི་པ་འདིལ་སོགས་པ། །ཊང་ཞཞི་པེ་རེན་ཨངད་བཞིནག ཤེགས་པའེདགད་བཞིན་དུབཞུག་ 3: ÷ 
པབ་སཱད་ངོ། །བྱང་ཆུ བསམས་དཔའ་དེདགྱུ་བདདེ་བཞནི་གཤེགས་བའྱི་བིི་གིས་བླརབསྦ་ཚས་ཆེས་སྟེན་ངང་། །དེ་བཤེན་གཤཤེགས་པའིཞ བསྔ་ལླདདན་འཁེད་པར་ཡང་ས་སནས་ཤེས་ཏ། །བཅོས་ཝནའདས་ 


་གུནསསཔདནཔར་འབུམང་དཔདེམ་བཅུལ་བརྡ་བང་ནུབཚི བདྲི་ནསནིརྱ་ཁེམའྱི་ལའིདབད་བབྱ་ས་བནྱ་གི་ཁད་བ་དམ་པྱ་ཆལ་བགདན་བདེང་གཤེགས་པར་སང་། །ཇིསྭར་བཅོམ་ལྡན་ £: &ི¢ 
༨ = £ གྱུ =£: : 


འདས་ནིང་བཞི་བ་འདིའིའི་བྱ་ཀིརེ་མནོ་གཤེགས་པརསྣང་བ ཧེ 
བརླ་ས་དྲད། །དེནསྭ་ལཱའི་དབང་པ་བྱྱ རླ་འིནྱ་གིས་བཅེམ་ལུནའ 
སུནུ་འཕྲལ་རྱའང་བཞིན་། །སེད་གེའི་གདན་ཕྱོགས་རྣམ་པན་སྣ 


„ 


ང་བཞི་སངེབ་ཅན་། །བགའེ་སྟེརྲ་པག་བྱརས་བྱ་མནཔ། །གསྦེརྱ་སྲེངབ་ཧངྲཔག་བྱར་ཀུནྡདྲ་བེས་པ། །གནམ་ཡིལ་སངྱག་བཅས་ཐེག 


༩ #“ ༧ 


དེ་བཞིནོང་། །འཇི་གཅེན་སིཁཁམསྭ་བམ་སཙད་སང་བཞི་དག་གི་རིའ་བྱ་ཁིེ་ཨ་གཤེགས་པར་སྣར་ངོ། །ཟིནྱ་གིས་བླ བས་མ་དགྲ་ཁར་མཉམས་ ་ 
ནྭས་ནུམ་པྱ་རལ་བའི་ཁངཔའེ་ལགས་སུམངོན་པར་ག་ཤེགས་པྱ་ཆང་ནིང་བོནས་མྲའདནས། །རྣམ་པརྒཾ་རཱལ་བའེ་ཁང་པའེནང་དཔངས་པའི་གཟུག་ | 


་ེ རྩིད 
ནཱ ¥' ཝའི་བྷུ་སངོ་ཐག་ཟྱཝསམདུན་དྲུ་བག 
) བཞུ་པ་འདའའའ་བྱ་ཀུཆེ་མེོརལཁ་དབད་པོའོ་ཁར་པྲ་ནན། 

དང་འཨི་གེ་ཆེན་ཐས་བུཅོམ་ལཱན་འ ; 

ཀ༽ མད ༡ ་འེ ༨ མུ | 14 × ཐིམ 

¡ ཧྲ །གབུཞན་གཤགས་བདྲག་བཅན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་བདེ་བཟག་ཤེགས་གམཞེས་གསེལ་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ 
=£ "ཇི 7. ` རད ༨ རཾ ནི རི ¡ ། ` 

རྣམ་པར་རྒྱལ་བའ་ཁད་པན་གཤེགས་སེ། །ཇི་ལུཊ་ བཅོན་ལཱན་འདག་གཤེགས་བདེ་བཞནདུའཛག་ཅེན་ཡྱི།ཁྲམ སྣ་གམས་དྷ་ཀྱི་ལཱའི་ཁད་པ་ 


/ ཾ - དྲ ༧ 
ྲ ༡, ེ &ཾ 
ས་ས་ས ་ས་སསསས་སསསས་པས་པ་་་་་་་་ ་ ་ ༨༣ 


ཁདགའ་ལཱང་བས་བ། །གས་སྭངྦ་ཐཱས་ཐྱཾས་མདོན་པར་བཀའ ་ 
ཧ། །བཅོན་ལནད་ི་གདོནཙུ་བམས་ས། །པི་དད་ནིང་ 
འིདབང་བབྱ རེ སླ ས་ར་སལ་བསླ་ཤའིདབད་བ་བྱར་བཞྱི་མིསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདན་བ་ཤམས་པ་དེ་བཞིན་འདིག་ཅེན་ཅི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་ཀི་འིའབྱ་ཁིནི་ 
# མཾ་དོགཏཡཔ། །ལྕའིདབངཔ་ཁྒྱ་བ ནི་དག་གིསར་བཞིནགཤེགས་པའི་གདན་དགྱནུ་ལརེ་དང་འད་བདང་། །རྒྱནདེའད་བར་ཁཤམས་པཿུགྱྱའ་ཏོ། །པེནས་ལཱའི་དབངཔ་བྱྱོར་ཟིན་ཆིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་ 
ཅ་གདན་སེད་གེའཁ་བཅས་ནས། །ཞེས་ ངུ 


ཞམ་གཏན་པད་ ལ་བ །བཱགའུར་ལནས་བཅམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། །་བཅོབ་ལཱནའདསགཤིགས་ ༠ 
དས འདངང་བོ་བྱིནྲ་བནྡེ་ཁེས་ལན་དངས་ནས། 
དགཏུ་ཡང་ག་ཤེགས་བ་སདདོ། །དེནས་ལཔི་དབད་པོ་བྱར་ 


.4 


ཕྲ 


` ཌིཨིས་ནཿསྦྱ་རསྭ་ཁིཨ་ཊུས་ཨུསྱ་ཝ་གྲྭསཱ་སྲ་ཚིས་ཁང་པ་ཐས་སདན་གཱ་དངའ་ལ་མུ་དོང་ །ས་སན་བྱ་ྲ་བ་གམང་པ་དག་བཏང་ེ། །ཞི་བརྡ་བསནས་མངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སྐས་རསས་ ཱ 
སྣ་ས་ས་ལ་དགེ་བའྱི་ཙ་བ་བླསེད་བ་དེ་དགྲ་རེ་སྲ་སྲུ་དན་ནས། །དི་ཆགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སྫོས་ས། །བྲ་ཀཤུསི་དམ་པ་གདཞག་གསེ། །ཐུགས་རཅན་པ་མོངའྲ་བཞོད་བྲསདགས་སྦེས་པ། ནམ 
པཅྱ་ཧུལ་བརུག་ཤེགས་གྱརཔ། །དེནིའདོའ་ཡད་བྲཀ་ཤྲས་དམ་པ་གདཞགེ་གས། །གསེདགུ་བ་བླམབས་པ་མེདདཔའ༨་བཅུ་གཟིགས་པ་དེ། །༣ནེཆེནསྣཱ་ཆོགྲས་གཤེགས་རྱ་རྤཔ། །སན་དང་ (~ 
ཡད་བབུ་ཤསོ་ཡགསྱ་ཐུར་ཅགེ། །བཀ་ཤས་དམཔ་གངཞགེ་གས། །གསད་སྦབས་གསེ་ཆིའ་བོའ་བར་བའྲད་བདེ། །ཅེ་ཨེམཆིགྱ་ག་ཤིག་སྤ་ར། །དེས་ནི་འདིང་ཡང་བྲཀ ཤསེ་ལེགག་བུ་བཅིས ༧ 
བཀ་ཤུས་དུམ་པ་གསཞགེ་གསེ།། །ཐམསཅད་མངའ་བདྲག་བཅམ་རིམ་གསུམ་སེལ་བ། 'མཛོད་པུའི་ཅྱེ་མེ་ཙ་གཤེགསྤ་ཐུར་པ། དས་ནི་འདིར་ཡང་བྲཀ་ཤསེ།ཡེགསྤ་གརོག་། །བཀཤིག་དྲག་པ། ་ 


ནཱ ༦༡: ༽ ˆ. 
གད་ཞགེ་གསེ། །ས་ 


དྒྱ་རྒས་གྱཿ་ག་ཏོད་དགེདས་པ་ཟལྱ་བིསམནོན་པ། །རནི་མེན་སྣ་ཆོ་གས་གཤེགསྲ་གར་བ། །རེས་ནིའདིར་ཡང་བཀྲ་ ས་ལི་གསྦྭ་ག་ཅྭགེ་། །བཀ ཤཾསེ་དུམ་པ་གང་ཞག་གས། རཾ 
༤ དི ༨༨ ༣"༨ ཁ ±+ = ༨ སག རྩ ༡ 


 ་ 


ོ་ཝད ༠།ཁམས་ཤོས་བསྟན་པ་དེ་། །མ་ལ་ཡཱའིརབ་གཤེག་སྤུ་བ། དེས་ནི་འདིང་ཡང་བ་ཀཤས་ལེགསྤྱ་ཟར་ག། །བཀ་ཤས་དམ་པ་གངཞིགྲ་གོས། །ཨཔ་ཆས་སྭནོམཆོསྲའོགས་བཞིན ྭ 
ུ དྲིསིདྨ་བཱ་ག ཤེག ཨྤྱ་བ་པ། །རས་ནིའདིཊ་ཡང་བཀ་ཤས་ལེགསྦྱ་ཧ་ཅགེ། །བཀྲ་ཤྭསེ་དམ་པ་གར་ཞོག་གོས། །ཟྲགས་པྲ་དམ་མེདཔ་མགོན་པ་ང བདམ །དེམཆེདབག་ཤེགསྱ་བརྡབ། $ -; 
¿ ཡད་བཀ༨ཀསུལེགསྱ་ཀརཅོག་། །བཀ་ཤསེ་དམ་པ་གངནགེ་གིས། །མུ་གེན་བ་མརམེ་མཛད་པའངོསཔམདའ་བདེ། །འེདོའེསྲང་བར་གཤེགསྤ་བཅཔ། །དྲསན་འདིཊ་ཡར་བྲ།་ཤིས་ཡེགས་ཧར་ག།་།ཟྲིའའི དད“ 
. དབང་བི་བྱ་བྭ་བནྷ་ཆཾས་སདསྤ་ཧསྦ་ཀ་མཐས།། །ཡདདག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སངས་རྒྱ ས་བཅསའྱི་ཏལ་བ་གཤེགས་པ་ཧུར་བངས་ཏེ། །ཚགསྭ་སུ་བཅད་བདེ་བཞིནདུའཇིག་ཉེནྲ་གིཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡངས་ས་ ཅ 

རྱ་ས་ིསཐུས། །ལཱའི་དབད་བྲ་ནམས་དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པའི་མཚན་གཞན་དད་གཞན་ཆིས་ཨདདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སདསྤ་རས་བྱཅའྱི་རྱལ་བགཤེགས་པ་དག་གུར་ལེནཿགཅོགས་སུ་གཅོདཔ་ཕྱུར་ 
ཏི། དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་བཟླྱ་ཧལ་བའེ་ཁང་པྲག་གཤེགས་ནས། །དཀིལ་མེ་དྲཀྲད་བཅས་ཏེ་གཞུགས་ཨེ། ་ཅུཡས་ཞནབཞུགས་པདེབདདུལ་གཏེན་མི། ཐང 
ན་ཡདདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་གདནད་དག་ལྡཞུག ས་པར་སྣ་ངོ། །་བཅེམ་ལྡནའདས་དྲེ་ལུ་ད་བཞུགསམ་ཏགཏ།་ དེའི་ཆ ཨྭ་དསྤྱ་ཧྲས་ཀིམུས་། །རྣམ་བརྱ་རཝ་བའི་ཁད་བདེ་ཡདཀུས་བྱཿཅ་ རེ 


རཾ ± 
< 

1» ༤ 
» | ༡ 
ལྔོས = ཿ ཅི ཿ 2 ལི 
` རར 
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གསུམ་ཐྲམ་ས༦དཀེ་ཁད་པ་དུད་། །ལཱུའི་འགེ་ཚམ་དུ་ཆེ་བབ་སྣང་བཅུབྱད་ཏེ། །འདིན་ཇྲི་ལུ་ར་ཏཛག་ཏེན་གྱི ཁམས་ཐམསདན་ཡད་ད་བཞིནཤེ།། །ཤཤནིདྱཱ་སཱས་པ་ཆེན་པའི་སདསངསྤྱ་ཆས་པལ་པརེཞེས་ 
བ་བ་ལས་། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པཔའི་བྱ་ཀིཅེ་མཐོགཤེགས་པའི་ལེའུ་སེ་བྲའ་བྱཧད་པའྲ་།། །དེནསསཿསྤྱ་རས་ཁི་མཅས་ཐོགས་བྱཿ་ནས་བང་ནུ་བ་སེམས་རཔའ་བླ༔ བྱ འོས་བྲ་གྱག ༢ 
ཏེ ཤཾྱརཱ་བ་སེམ་ས་དཔའ་དེ་དག་སཾ་སུནས། །འཇག་ཉེནྲ་བི་ཁམས་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱིཞདི་ག་ཇུལ་ཤ་དྲ་ཕ་བསྒེདྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ནས་འོངོས་བཤྭསུག་སྙེ་། །བརྱརུབསེམས་དཔའ་ཐེཞང་ཡང། རུས ་ 
སེསས་དཔའ་སསྤ་བས་ཀཞངགུལ་ཤནེ་དྲུབབ་སྟེདདང་ལཱན༠གྲེ་ཡིན་པླ་གར་ཏི། །བངན་བསེམས་དཔའ་དདག་བ་སཅདང་སཔ་འདི་ཞེས་བདག་སེ། །འོད་འུཔརེསྱཀི་གོ་གེས་དང་ །ཐམསཿནྭ་བཱོ་ཐོས ་ 

དང་ དཔལྦ་ཁྭ་བྲ་གཾས་དད། །ཡནོ་ཏན་བཱཾ་གོས་དང་། །བཅོན་ཐུས་ཐློགས་དང་། །དགེ་བའྲ་བྲ་གས་དང་། །ཡེ་ཤེས་བློགས་དང་། །བདྐན་པའེ་གོ་གས་དང་། །མཆག་གྲི་འྲོ་གོས་དང་། །དམ་བའྱ་ཐོ་ 
ཟ་ང །དབ་སམསདཔའ་དེདག་ཟནགཅདྱ་ུ་འཇགེན་ཅིཁས་ས་མི་འདཞེས་བ་བདགནས་ཁིངས་པ་ཨ།།འད་ནདཔངའེ་ཏོགདང། བདཝ་འཁཏང་།འནིམཆངསཏག་༨ 
ཨུད་པ་ལའལེ་ཏོག་དད་། །དྡརའམེ་ཏོག་དང་། །སཱསྦྱ་ཚི་མེ་ཏེག་དད། །མདེདུའོང་ཛའ་མེ་ཏོག་དང་། །འོད་ཟེ་ྱགི་མེ་ཏོག་དང་། །ལུམ་བུའི་མེ་ཏོག་དང་། །ནམ་མ་ཁའི་མེ་ཏོག་ཅེས་ང་བདག་གེ། །ྲདུབ་ 


1] #7‰ 


༢༤༤༤༨ ༤༡ ༤:25 ཏཾ 


7 : །སྐ་མས་དབའ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀདདེ་བཞིན་གཤེགས་བམཆནདྲིཞེས ཀ་བདག་གིནབརེན་ཆངས་པརླཆདབདག་སེ །འདེལུ ༣ར་བ་གཞན་ས་ཨའེ་བ་དང་། ཟབས མས་བདང་། > 
ྲ ཟ་བསི་ཡོ་བུ་དང་། 'ཟཱ་བཞཾ་ཧྲུལ་ བདང་། །ཟླ་བརྱའིུ་ དང་། །ཊཱམཐྲོགསྲ་མཱུད་པ་དང་ །ཟཱ་བའྲི་འོད་ཟེར་དང་། བླ བདུཡ་སིདཔ་དྲང། །ཊཱ་བརྣམ་པར་ཧྲུ་བ་བ་ངག་གོ༽ །དེནས་བཔར་བསེེམས་དབའ་དེདག རོ 
ཐྲམས་ཅདྲ་ཀིས་ བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཝ་གའཆལ་ཏེ། །སདསྤྱ་ཧྭསྱཀི་མྱའཱསྲ་པཾགས་ བྱུར་ཆྒྱས་བརྲ་བཀདུནས། །གདནས་འདེས་པའྲ་ལེགས་སུ་བཏན་ཏེ། །ེངགུའྲིིརམ་བརྡསཱང་བའི་སངེ་བཅན་ ± 
ཿ དག་མདན་པར་སྤལ་ནས། །དའིལ་མོ་དྲ་ཀུང་བཅུས་ཏེའཁེད་དོ། ཇི་ལཱར་དིག་ཉེནྲ་གིཁམས་འདིདི་འབྱ་འིཅེ་མེ་ལྱ་བརྱར་བ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལྕུགས་པདེ་བཞོན་དུ་འཇིགཉེན་མི་ཁམས་འམསཿད་ : 
- ཀ་གྲདཾ་བཞི་པ་ཐེམག་ཅད་དང་། །ལྷའི་དབད་བའོ་ཁད་པ་ཀུན་ན་སདད་བཞན་ཏེ། །བྱདུ་བ་སེམས་དབའམངེད་སད་ཅེས་བརའ་སྙག་གོ། །འདི་གཉེན་ཅི།འཐས་ཀད་དྙགདཅེསྦ་བ་བནས་འོངས་བ བཤསུག ་ 
¿ གཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡད་དགམཚནདྲེསདེསྦ་བ་བའེ་ཞམ་རདེན་ཆདས་བར་སོང་པ་ཤསགསོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀེྔའེ་བོད་གཉིསནས་འདོའེྱ་ལེབྲ་ཐག་བྱར་གོང་བྱའི་སྟེ། །ཕྱོགས་འདྲ་ 
° ཟམསཅད་སཱད་བནླ་བས་ནས། ། ཀཀ ཌཤཊསིཿས་ དཔའ་དེདག་ཐམས་དིས། དིད ་ རེ དཱ ྲོ 


ནམས་ཐམ་ས༦དན། །དངསང་ཆེན་བཞམ་ན་བ་དདེ་། །དེ་ན་ཚདས་སྣད་བླ་མེདལ། །ཉྲེཧཱཾམམེད་པའ་དེདག་སྭར། །ཨྱེ 
དག སག ཌ༈ཾོི་ ལ། །ཧཱཾཧམ་མད་པའ་དེ་དག་སྩོད། །ཀྱེ་མ་རྒྱལ་སྲས། ཱ 
བ་པ་བ བ་ཁ ༦༦ འདགས ཅ་དམ །འདིགཏད་ 


ཁམས་རྣན་ས་ཀུན་ན་ཡང་། །སརསྦ་རྲ་སྲའར་མོརའམའརར་༤་། ༢༠༠2 22 ༦. དྭ མཱི 
་ ༣ སྲ ཆ༣་མད་༩་། །འདཾག་ཉེནཁམསྭ་ནམས་ཐམས་ཅ་དན་། །བདརུ་བམཆ་གཏུ་སེམས་བཏད་ཞོངེ། །ེ་དགྲ་སིནོ་ལམ་འདི་བཏབ་ ས།།བྱངུབསྦད 


དྲད དགར་རོ ག་ག 
_ „3 ༦༠།  །པརབྱ་ཏཱཧཱད། །ཁ་དག་མདག་། །ན་ཆདམེད་པས། །གད་ཟག་མཆགནི་མྭདྱ་པིདྱཱ་ཧང། ཆེས་ཀྱི་དྲ་བཛེས་ལ་མིཆགས་ཏེ། །དེདག་སུས་ཀདམི་ཤེས་སོ། །གང་གསེ་འཇིག་ཏན་ 


༠༡) ¬=. ༨ ༨ = ༨ = ༤༨ = འི ། (; 
. རྱྱིད་པའརྣོམས། །གཏཾཡུག་དྲ་བའཔེལ་བསུའགྱར་། །སངས་རྒྱས་གར་གསིམམཐོད་བ། །བཱཁེར་ཐའི་བཅོན་ནམདོངས་བ་ཨན། །ཆོས་ནམས་འདེདག་བཅགྱ་བསནས། །ཟབ་བཞིནེ་ཤེས་པའམཟུད 
སི། སྐེ་དང་འཆའབའོ་གྱར་པའི་རྣམས། །མདས་མ་དནི་བསྙན་པ་ཡན། །ཆེསྐ་ནམས་གད་ཡད་འཔ་བསེད། །ཆེས་ཅིདའངིནི་ཤེསྨ་གརན། །སདསྦྱ་རས་ཀུནནིར་བྱཏྭསང་། །གྲ་བུདདུམེད་ཅིད་བྱལརྨམདད། ། 
༤ = སི ༤ ཱ ར་ང་ འུ ` ༨ རཿ 
ཕཱ ཆསྱ་ཀ་རམཨན་ནང་བཞིན་མེད། །དངོས་པི་མད་པའ་མཁའ་ཤེསྔན་། །སྲངསྨ་རྒས་ནམས་ལ་ཆདྲ་ཀངམེད་པ། །མོདམེདཔ་ཡི་ཆས་རམས་ཀྱི་། .ནང་བཞིན་གང་གས་ཡོས་ཤེས་པ། །དེས་ནཿཞག་ཡོད་ 


ཇེ `; 2 ཾ ༩ ཇི ཝ 


༥ ེ ^ 
ཿཿ - དྡ ༦ ཙབ 


„ ཧུཾན་བགྲལཿེ། །ཐམ་སུ་ཅདདུས་སུ་རྣམ་སྣང་བ་། །དེ་ལ་འདྲབ་གང་ཡང་མེད། དེནི ཤེས་པཿངི་ལཱརཊང་། །དེནས་བདྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་ཐློ་གསྦ་ཀིསླུ་བེགོས་བྱསནམ་པད་བྲགས་ས 
„ ༢ིེཆུ་གསྭ་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྲགས་ས། །འདེན་པྲཤམས་ཨི་མཐེང་ནས་ཀད། །བསལ་བམད་པའདསྱྱ་བར་ཏེ། །འདིག་ཏེན་མགེན་སུབས་དེདག་གི། །ཆས་ཉེདདའི་ཤེས་པསན།།མཆོནས་དགག ་ 


༧ ཅསབྲ་།། །མཐོད་བྱ་ཐར་པ་གད་ཨད་མེད། །གང་ནམ་ས་མཆན་མའི་རེས་འབྲངབ། །དེདགྱ་ཟིས་པའེ་ཆོས་ཉིད་། །དྲེ་ཕིརསཆན་ཉིད་ཀུན་མེད་པའེསཔསྤརསྣམས༡ང་མིམཐོང་དོ དན ་ 


` བའི་ཐས་པའྲིཊ་སཱས། །མཆནའ་བ་ ཀུན་དང་ལྡུན་པ་སྟེ། །མི་གནས་རཱལྱ།ུ་བཤུགས་བ་ཡན། །ཆག་ི་དབིངསལ་གཡལ་མིང། །ཡལ་དགགིས་ཆེ་་ཉིན་ཤེས། །ལལདགམ་ཆས་ངབཛོ། །གང་ཡ་ 
ེ་བག་མམ་པའ་བའ། །ཡདདག་ས་བྱ་བསདེཉདམད།།སཁས་ར་སནསས་ཨིཆོས་ནད་འད། །ཆྤ་ྱི་གས་འདསབྡརདད།།དེཟཾསནས་ཁུང་བདག་ཅག་གསེ། །སངསྐ་ས་རཧབད་ལས་ཤེས 


པཱི མངའ་བའི་།།ཨེ་ཤེས་ཤེསའ་བཤོན་ཏུ་མེ། །དེ་ལྟ་འཇིགཏིན་ཤན་དྲ་མེ་དས། །སཔསྤྱུ་རས་ཆསན་བསམ་མྱི་ཁབ། །ཅུལ་བཞིན་མ་ཡནེའདུ་ཤེས་ཀྱིས། །ཌིས་བནམས་ནི་སེམས་མེད་པས། དྲེ་ཟིོའུ་ཤིས་ 
ཀུན་སྱངས་བའི། །སངསྤྱ་བསྣམས་ནི་མོམཐང་ད། །༨ཤེས་འ་བཅུང་བྲ་ཐམས་ཅད་ནི། ༽ཕུངཔ་འིའངུ་ཤེསྟ་ནམས་ལ་གནས། །ཤུང་བྭ་ནྣམ་པརམ་བླསསོས་པས། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་མི་མཐང་ངོ། །དངོས་མེད་ 
དངོས་སུ་བཤད་བ་ནི།་ །།བདྭག་གི་དངོས་ཤེསྱ་བ་བ་ཡནི་། །ཅས་ནམས་ཐུམསཅདཀེ་གྲ་ཅིས་ཤིད། ཅུ མྭ་བཨདསཱང་དྭཀས། །སུནཆད་ཕུང་ཕཾའི་ཚུ་ལ་བཞིནདུ། །མ་འོངསྔ་ནམས་ཀང་སུས་ི 
ཀཀ ་ | ཁ་སྤུ སྭ་ནྷཊ་ཅིཧཱ་སྦི་རབཀཱས །ིཧརསང་བྲིཏབཛཾ། དི ་ ་ ༡ 


མཿ 
༥ 


) 


¡$ £ 


དེནསྣ་བང་ནུབ་སིམས་དཔའ་དཔལ་གྱི་ོ་གོས་ིས་། །སདསྱ་རས་ྱི་བིརྒྱ་བྲུ་ཁས་ཀྱས། ༡།བགོས་བྱས་རནམ་པའ་བལས་ཏེ། དའེརེ་ཚགས་སུ་བཅད་བ་འདདག་སུས་སེ། །ཀ་མ་སདྱ་ཧས་དབལ་ : 


,&. 


: འི ཅེག: = ,༨ རྲེ ཙོ ¬” ༨ ༨ ཧེ ཤོ ༢ རེ ༦ ྷ ཏེ 

ཟོ ྲད་ ཝུན་མགེ་གཱསྣ། །གསལ བའི་གྲགསསྱུ་ཀཔམི་མཐོང་བ། །དེ་བཞིན་སེམས་ནི་མ་སྤང་པས། །སངསྦ་ཧུས་ཆེ་སནལོ་མཁང་ངོ། །ཇི་ལུར་ཉིམ་བླས་བས་མེདཔ།་ རེ 
སློ 5 ཡྭཐངཔ། །དེ་བཞིན་བུགན་གནས་སེམསྦ་མིས། །སདསྭ་རྱསདགནམམཐོངདོ། །དེབསྣ་མགེན་ནམ་པར་སྦྱོངས། །གཟུག ˆ ;ཁི་འཧྲུཤེས་རྣམ་པའ་བརྒེམས། །ཆོས་རྣམསམཁང་བཟེད་ - ' 

།འརོསཇར་བ་ཏྭ ¡ ལེས་འའོ་ལལ་བར་་། 2 3 པ་ར ' ཆིི་ ༢0 < ུ ཏའ 

@% ×; ། །ངྭ་ལུའ་ཀུན་རེས་སྡོན་བ༨ཤད་ཅདྲ་། །བདྭག་གསཾང་ལུའ་ཐྲོས་བ་བཞན་། །སངསྦྱ་ཧས་བད་ཆུབ་མི་བསྙེངས་པ། །རྣམ་པཿཨཱདམང་ད་བ་ཏུ་མཐེང། །དེནས་ཀངནབ་ 
ཐཐ ར་འ ས་ཨ །ཨདསྦ་ར་སྤ་ཀསྲངས། ཕགས་བྱཅརྡ་ནམ་པར་བལས་ཏེ། ༼རེའི་མེ་ཆེགས་སུ་བཅདཔ་འདེདག་སས་ས། །གནས་མེད་པ་ཡོ་འོསྨ་མས་ལ། །གནསནི་མངསསུ་ཏག་ ལ་ 
ཀ་ངར་བླ་རརཾསྲ་པེད། ། ཤེསྲ་ € ༡༣༣"ནན་ ༢། །བརདྲུད་སྣྲ་དད་དུམསུདཆས། །བླི་ཞན་རྣམས་ཀྱས་རྣམ་ས་པའ་བཅགས་དེས་ནི་ ཨཇོསསུ་བླས་བསྲ་བས་པ་ས། །བདག་གི་སེམས་ ± 
རཾ ད་པ་དེ ¬ ÷-÷ ༨༨ ༨ ༨ ༨ ངི 2; ཿ ! ® 33 ༼ 
ཀུ པོ་ཚིན ཆོས ཅར ཨུད བདག་ག སཉས་ཉ དས་པྲ། ཕུནཿལེགྲཾགཾ་བློ་དྲག་གྲས། །མ་བཟདྲ་ལུས་ནིའཕེལ་བསཉེད། །གང་གསི་སངོ་བ་སམ་འོང་བ། །དེདགའཁ་ཞེ་ཏཉམ 
་་ ༩ ༅སཁྱ་ཌབ་པའ། །མགྲ་ཁདདེ་ལ་ཡདཔ་མན་། །ད་བསམགན་སུང་བརྩ་གས། །བསམ་པྲ་ནམས་ཀྱང་ནམ་བ་སེམས། །གང་པཾར་བདག་ཅག་སུན་ཆ་དགོ། བདེ་གཤེགས་མསཁོང་ ༤ 


¬ 


རི སྤས་སོ། །རྣམ་པརཏོག་ལམྩདོ་བྲ་སཾ། །ཡགནིཤན་དུའ་ཟུལ་བ་ཨན། །འཁྲལ་པརམཐོང་བ་ལ་གོ་བྭ་སེ། །སངསྤྱ་ཧས་ལནི་ལག་མི་མང་ལ། །གང་གས་ལག་པ་ཤེས་བརཏ། །ཡངདག་དེ་བཞིནམ་ནལ། ་ 
རང ཁཿ ¦ ཟེ ༤ ཆོཾ = ༼ སྭ ༨ ༨ ུ (རློ ( ` རར 2ཿ ངེ ལེ ཡེ ༥ རྩ ;@# ` 
རུ ༡ གི་ག །སདགྱ་སས་དི་མད་མཐོང་བ་ཡནི། །མཐོང་བདག་གིསྲ་དམརྱ་ཧྲང་། །རྣམ་པརམཐོད་ནདམད་དེ། །སསྤ་ཧས་ནམསནི་མ་ཐོངདང་བཱལ། །དེ་བས་རྣམ་པར་གཟིག 
༦ | ཐཱ ༨ ༨ ༨ - ༤ ༣༨ ཅལ ༤༨ ༣ ཧཱ ཀཾ 
ྱུ 


ལོ གག 2” ཡང ཡེ ལེ 
པེ རོ 2 ཏི ཐྲ ཅི | བཱུ ུ ཞི པར ། ༨ ༠` = རྲེ ཿ . ཊཱ ` རྨ - ༩ ¿ྨ ཊི ། 
ཆུདཀྱ་དྲ་ཟེས། །ཡངདག་སངསྤྱ་དས་མཐེད་བླ་ནའང། །གངག་སེསས་ལ་ཆགས་མེད་ཐ། ངེས་ནིསངསྤྱ་ཧས་ཅྤ་བང་བབ་། །ཆོསརམས་དེདགྲ་བྱཏུམོང་། །གང་གིས་ཤེས་འབཅི་མངའ་བ། །ཆོས་སུ་བརྔེགཤེགླུ་ ཀཱ ད 
༤ ༨༽༨༥༽༽ ༩ ཨ ་ རེ ༠ - < ཱ ཤྲ ངི རར ེ སྨ ± : 
` སྐ་བང་བའྲི་ནམས། ངེ་ཛག་འཇིག་ཧེན་མགཅན་ཏ། །གང་གསེ་མཐོང་བམཐར་ཞེསྤ་བ། །ལཱགམཐོང་མེད་པ་མཐོང་བན། ཆསྐ་རྣམས་དན་པའ་མཐོང་བ་སྭེ་། །ལཱགམཁྲོཇ་གསེན་མཐོདོ་བྱམྨན། ཀ།འམསཅདམཐོང་ ུ 


ཤེས་བ་། །དེན་འཛ 


5༩ ་ 3 


བམིདཔ་ཡོན། །ཨ་མ་ཆོསྤྱ་ཊི་ཆོས་ཉིདནི། །ཡདདག་སངསྤྱ་ཧསྣ་ནམས་ཀིས་བཤད། །ངེནི་ཿརང་བཞིན་ཐམསཿདདུ། ཀཤི་བསིད་ཅིང་འཚེ་བ་མེད། །སངསྦྱ་ཧསྱ་བརྙཆུབའི་འྲང་བ། །དཔལྱ་གི་ཐོས་ནི་སོན 


བསྟན་ཏེ། །དེ་ཝས་བདག་གིས་ཐེསནས་ཀང་། །སུངསྨ་རས་ཆོས་ཉིད་ཤེས་སྤྱ་བར། །དེ་ནས་ངརུབ་སེམས་དཔའ་བཅོནའྲགས་བྲོ་གིསྦོ་ཚིས། །ཕིགོས་བྱུརརནམ་པར་བླལས་ཏེ། །མེའིརི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདབུབས་ 


ནྭསྤདཔ་སེ། །འཇིན་ཧེནདེ་ཨང་ནམ་པར་བཏགས། །འཇིགཏེན་འཇགས་ྱེསྦ་གརན། །སུང་བདག་ནི་ ེ་བཔའསར། །འཇིག་ཉེན་རྣམས་ཀྱི་སྣད་འི། 


་ ཊཱ ༢ 


7༣ => རྤ ༣༤ *= 
༡༡ ཅཅ 2 2 ཏེ་ཛ པཿ ངེ ¥ - ཤ ± 


༩ ཟ་ ེ ་ ཁྲེ 
¬ ༄།  །འཇིགེ་ཏེནམཆན་ཏིད་སང་བསེ། །ཡད་དགདི་བཞིན་མཏམ་བས་ཤངི། །དེ་ལནམཐདོ་བཏོན་མདོས་མེད། །དབད་དྱུག་རདེ། །ཟག་མེདཔ། །གངག་སི་ཐདདམདམ་ཐོང་བ། །དངས་པེའ་བཏགས་པམ་ 
„. ཡནཱཾནོ། །ཧོག་དང་ནམ་བརྡ་ཅོག་པ་ནི། །སདས་རྐས་ཆོསྐ་ནམས་བརྗོད་པ་སྟེ། །དེདག་ཡདོཔ་མ་ཡནི་པས། །རང་བཞིན་དེ་པིའ་སྩངས་པ་ཡནེ། །དེདག་་བཞིན་ནམ་པརདག །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུམཆནཏརེ་མེད། འག 
, །ནེསུརོ་པ་མེད། །མཁས་བྷ་ནམསྦ་ཀིས་དྭལུར་སྙེན་། །ཆོསྒ་ནམས་ལནིམ་སམེདད་། །ཆོསྦ་ི་འདུ་ཤེས་ནམས་བྲགསས་ཤདེ། །ཤེས་པ་དེ་ཡངམ་བླུམོས་ས་པ། །དེསནྲི་་བཅེན་སྲའོངབ་ཡིནི། །དི་ཝར་ཡེན་ཏན་འོས་འདྲོད 
ཛཾ པ། དྡེ་ཡནཡང་དག་པས་རགམཐང། དེམཁོང་བསན་འདྲུ་བེད་ཀུན། །རང་བཞིནྱ་གིསྱ་ཁངྡམ་པཾཞེ་། །དེནསྤ་བབྲརུབ་སེམས་དཔའ་དག་བའི་བློ་གོས་ཀྱིས། །སདུསྦ་རྭ་ཀྱི་བནྩོ་ཚིས་བླརབསྱ་ཀྱིས་བོགས་བཅུན་ནམ་པརྙས་ ས' 

ཏི པའཆི་ཆ་གསྲ་སུ་བཅད་པ་འདདགསུས་སོ། །ཀེ་མ་སངསྱ་ཧོས་དཔའ་ཆེན་ནམ་ས། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པཅོད་མེདདོ། །ནྣམ་གྲོལྭ་འགས་ནི་ག་སོམ་པཔ། །འཇིགཏེན་མཐ་ཕནེ་སལ་བ་བ། དགད སས 


; ༼ནྐལ་སྭཱ་རཱམས་ཞཚད་མེད་པས། །དིལུརམཁས་པས་མཐོངབ་བཞིན་། །འཇིག་ཉེར་སྤནོམསའབུགཟིགས། །འདྲ་བེད་ཟམས་ཅདསད་གེམ། །སྭསོའི་སྐེ་བོད་དགའགངས་། །ནམ་མཁའིཁམསནི་བཟད་བུས་འདི། 
དདདྲཾ་འི་ཁམ་པ་མེད། །ཁམ་པམ་དཅེསྤ་བ་བནི། །ཅི་ཡང་བཛདཔ་མེད་པ་སྟེ། །ཁམ་པམད་པའིའང་བཞིནྲ་ཅིས། །ཁོམ་པ་བསམ་ཆིས་མྱི་ཁབ་ཐོབ། །ས་བད་ཁམཔ་མེདབརབ་ཤད། །ཡདོཔའིཔང་བཞིན་ཤེས་ 


༦ ྲུ 2 ཱ 3 ཡཿ: 24 2 ངེ 


; ཅཐ 


| 
། 


- ཤུན ེས་ནྲི་གགས་ཆེན་མཐོང་བ་ཡནི་། །མཐོང་བཟིདཔ་མཐད་ཞེས་བ། །ཡདོཔ་མེདབ་ཡདཅེས་བ། །མཐང་བདག་གམ་ཡདབ་ནེ། །མ་བྱགམས་ནནིནམ་པར་བླགསས། །ངི་ལུར་ལཱ་བསུས་མཐོང་བ།ཏེ་་ ་ 
5 འེ ་ ¢ྭ ༩ (ོ (རེ ཐིའི | ངོ ༢༨ ° ¬ “ཤྲབ་ ཡོ ངི ་ྱ '* ༤༣༨ ༥༠; ཟབར་ < ˆ: ` ༧ རྱ < ཧྲེ ཛཱུ 
གསནི་བྷལ་བཞག་ །གང་ལསུ་སངས་རས་སས་པ་ཡཱ། །དེདག་ཆོས་ནམས་ཞགེ་པ་མེད་། །ང་ལུར་ཐུབ་བས་བསུནཔ་བཞེན། །སངསྤྱ་ཆས་ཡངས་སྲུ་གས་མ་དོད་བ། དེནིའི་གཏེན་སཱང་བུར་བུད་། །རྒྱལ་བརྣམ་པཿསྣང་ 


མདདུབཞིན། །ཅསྨནམས་ཀི་ནྡིསང་བ་གཅེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསར་བཏུདསུན་། །དེསནི་བཅོན་བླ་བཏན་པ་ས། །ཆས་མང་ངེད་བཟྲབ་ཏུསེན། །མདོདངམེད་པཤེས་བླསེ །གངྲ་གེའདུ་ཤེསྨརམ་བླསསས་པས། 
དེསི་སདསྦ་སམ་ངད་བུ་སེ། །ཡདད་གནྲབཔ་ལའ་བུ་གནས། །དེནསྭ་བདྲན་བ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་སླུ་གས་ཤིས། །སསྦ་རསཡསྲནསྭ་ཡགས་བཅུར་ནམ་བཟབཞས་ཏ། །དེ་་ཅག་སས་བཅད་བཞེད། ་ 

༡ ་ ཟླ་སུས། །ཆལ་བའི་བསན་པ་འདི་ཐོས་པས། །སཱངབ་བདག་ཅག་ཤེས་མརླུ་གར། །བགོས་བྱས་ཀུནདྲསང་བ་ཡི། །ཡདདགས་དསྱ་མས་དེས་བདམཐེོ། ( །སྤེམས་ཅནདད་བཞིན་ཡདོ་ཐུརཔ། །དེནིསེམསཅནགསཔང་ ་ 
ས་ཉི འདལ་་ཡུད་མདོར་མན། །ཆག་གི་མྨ་ནམས་བསུས་པའོ། །ཟེས་པ་འདིན་དད་བཅུས་པ་ནམས། །བདག་ལུས་ཡང་དག་འཛིན་པ་ལ། ༼མདསྦསྣ་ཝད་བཟསིའྱ་དཏ། དེབཞིནོག་ཤིགས་བ་བཟང་བཡེད་ ༢ 

་་ཛ་་ཝ་ྟ་ག། དགྡོཨ་ཨ་མ་གི་ཡ་དྷཨ་ཨན་པ། །དེདག་བསྐལ་པ་གངས་མེད་དུ། །སྙིདཔའི་གངཆེན་མཆེན་བཁེན་ །ཉེན་མདས་ཅན་ིའ་ཁརི་བར་བད། །ཉོན་སེངོས་མིད་བྱ་ག་དན་འདས། (` 

་; ངཱ ་ = 5 རརིཾ་ིཾི་ 

¡ ལེ ༧༡ ོ ཡེ ྤིི་་ 


ཟློ བྲི : ཁདས་དངལ་ཁོ་གཡང། །ད་བཞོཊིཉེད་བདས་འ་དོ །ལཁཿ་ཞེསྤ་བ་བ་བདའ་ཡཱནེ་ཏེ། །ྱ་དན་འདས་པ་བོད་པ་ཡནེ་། །འཕགས་པའེ་ཆོསྣ།མསམ་ནེས་ག་ །བཱམ་དགནིམི་ རཿ 
_ ༥ ༨༡ས་ཨོ། །འདུན་ས་དསྤྱ་ཧྭླ་ཧལ་བཱ་འད། །འད་ཡན་འདི་འདའ་འདུ་ཤེས་ཅན། །དེདག་སངསྤྱ་རས་མི་མེངོསེ། །ཆུ་ལ་བཞིན་མ་ཡནྲི་ཕིནཅི་ལེགོ།་ །ཞི་ཐོའེནང་བཞིན་ཛི་ལཱ་ཐཿ། །གད་གསྐཞི་བ་ཤེས་་ ངའ 
ཤཾ རྱན་བྲད དིས་ནཆ་ག་གཡམ་འདས་པའ་། །ཡང་དག་སྲ་སྒྲ་རསའབཏུ་མཐོང་། །ཆེསྨ་ནམས་ཀུནྱ་གི་ དེ་པནི་། །ཅགཏུ་བོདྲ་ཀང་བསན་པ་སེད། །འོ་༡ངསཉས་པ་འདདུ་བྱལ། །ཡཱ་བཅེསྣཱནས་ཀུན་ ྭ ་ཱ 
:  དུབ་མཉུམ། ཡང་དག་སྔ སྣ་རས་མཐའ་དབུས་མེད་། །ཐོག་མ་དགདངྡ་ཐཱསང་ཡྲད། །འགལ་མེདཅ་བསེད་པསན། །དེནིསངསྦ་རསེཔའི་བརྡོད་ དེ་ནས་བདྱར་བསེམས་དཔའ་བདེན་པའི་ཐོགས་ཚེས། 
སུདསྱ་ཆསྣ་བླབནྡྷ་ཐཾ་བླ་ཐསྱ་ཀྲས་ཐགས་བཅུདནྣམ་བཟ་བས་ཏེ་། དཿཆུགས་སུ་བཅད་བདད་དག་སྨྲས་སེ། །སཔསྦྱ་སྣ་ནམ་སནི་ཨཉན་པའྲེ་ཕོན་ ། །བསྐལ་པ་བསུམ གཨུམཁྱཐང་། །སེམས་ ་ 
‡ ༦ནོ་ཡུལ་བུར་གནས་ཀང་བྲུ། །དེན་བདེེ་བ་བས་མཱ་སྲིབ། །ཞི་ཕཾར་ཞེན་བསལ་པའེ་རྣམས། །གྲདས་མེད་ཡྱུག་བསྡུལ་སནཆད་ཏྷད། །འནོ་ཀྱད་བདེ་ག་ཤེགས་མཐོས་པས། །བདགཅགའཁནལས་མ་ཐོལ་ 3: 


£ 


འོ ད་བཞནམ་གོལཆོས་ཀྱ་ནམ་ཨ། །ཡདདག་ཉད་དུ་ཏོགསྤྱ་གཀཏེ། །གང་ལ་འགྲོགས་པ་མེདཔ་རྣམས། །དེ་དགྲ་བརྲ་རྭ་བྭ་བཱནསེད་། །སསྤྱ་གསྦ་ནམས་དང་མ་དོན་སུས་པ། །ཧཱནོཆདསྱ་བདའབད་་ ཀར ་ 
2 ༢ ཏུ $; ` ་ཱ རར 


མོ་ག །གརྱ་བརྭསངདགྲ་ཆས་བཛྗད་དའྲེ་ཆོས། །དེདགམཆན་ཏདམེད་བའོ། །ཅཾསྟ་ནམས་བལྟ་ཀལ་ཇི་བཞིན་དུ། །གངགགོདྡལཱ་ཏོག་པ་ནི།་ །དེ་དགས་སྦྱ་ཆས་ཀུན་གཟིགས་པ། །ཡདདག་ལཱ་བས་ ° 
ཤན་དུར་ཐྲེང། །ཡད་དགལ་ནི་ཡདདག་གཟིགས་། །ཡདདགམན་པའ་ཡད་དགསྦན། །འདེ་ཡིམཐའནིཾ་སཱན་བསན། །སཱདསྦ་ཆས་སུདསྤྱ་ཧས་ཞེས་ཀདྱུ་བ། །ཁད་དུམཆརུ་དཅས་ བསྟུན་ཏེ །སཿཱསྦ་རསཆན་ རཱ 
རྣམས་བ་ཏྭ་བཛྲེད་། །འདིནི་སངས་རྒྱས་བསྒམི་ཕ་སྟེ། །གཅགཏུ་དམགས་པམ་ཡཨན་རོ་ །ད་ལའ་སཱད་དང་གཅིག་གནས་པ། །མད་པ་དོག་ཏུནམ་པར་ཤེས། །གནས་པ་མེད་པའི་ཆེསྣ་རམསྤ་ཀྱིས། །བས་ 

གས་པུ་དྭྲུ་ཁད་དབཏྱུ་བས། །ྱ་བས་པ་མེ་དི་བདབ་མེད། །ཡཱསྦ་ཁའདུ་ཤེསྣ་ནམ་བྲསེམས་ཤངེ་། །ལས་འདང་བཞེན་ཤེསྤ་བསན་། །ནྣུཤ་པ་དགྲ་བདྲལ་ དམགས་ས། །གང་ལ་སངསྨྲ་ཧྷས་བཞུགས་པ་ ་ 


| 


- འི་ ནེས་པའི་གནས་ནེ་དགགས་མེད་པས། །གནས་བཞདཔའི་ཆོས་ནམས་ཤིས། །སདསྤྱ་རས་གཡེ་བགད་ཨང་སེད་། །དེ་ན་བདྱརུ་བསེམས་དཔའ་སྒོག་གི་གླགསྦིས་སངས་རས་ཀྱི་ིྱེ་ཡས་བླ།བ་ 


ཛས ཤགམ་བཅུདྷ་ནམ་པའ་བྱས་ཏེ་། དྲེའུ་ཆ་ཅིགྐ་ཨུ་བཅད་པ་འདིདག་སས་གྲེ། །ཨིས་སཱ་ན་ཆེན་བ་བནྭ་སེད་། །སེམསན་འདུ་ཤེས་ནམ་པར་བྱགམས། །འཇུགཔརྩོ་ངབགང་ཡདབད། 
. ` དཾ་བས་ཀླ་ཞམིད་ཅེས་བྱ་། །གད་ལྲཔ་བ་ཡདམན་པའི་། །དེལ་སྡེམ་པའྲད་ཡད་པནན་། དིནི་སདསྤ་ཧ་སྣ་ནམས་ཀས་བཅེསྣ་ནས་པར་སྟེ་ཏོག་འདུས་ཨྱ་བས། །གདཞག་སངསྦ་རས་སྤད་ཡུལ་བ། “གག 


¦ 


༼ཐུད་ ༡ །དེ་ལ་བྲགང་བ་ཡདོ་པསན་། །ཡངདག་ས་དསྤྲ་ཆས་བྲགང་དང་བལ། །དེནིསངསྱ་ཆས་ཆོས༩དེདོ། །མུན་པ་ནམསནྡིནཱས་བས་ལ་ཅིངེ། །དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པྨ་ནམ་པདྡསང་། །དེལྭ་སྣང་བགང་ -བ་ 
ཨངམེད་། །མི་སཱར་བ་ཨདི་ཡངསེད། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་ཀུནནས་དགའ་། །སྙེས་པཨེད་ཅངེ་གནས་པཡེད་། །འདེདཆ་གསམེདངད་ཉེནཔ་སེད། །ཆོས་ཉིདད་ཡང་སླེད་པ་ཡེད། །གངལ་གཏས་སུ་བྲངས་ ་ 

 སེཙྡི་། །གཅིགྲ་ཀང་ཡོད་པ་མ་ཡོན་པག། །ཇེ་བཞིན་ཅབ་ཏུ་གནས་པ་ཡི་། །གེས་བཅེན་པ་ཡེགས་པར་མྲའོང་། །མི་གཉེས་པ་ལ་གཉིས་པ་ཡེད། །གཉིས་བམེདཔ་སྭང་བ་སྟེ། །སུདོཔ་དེ་ཡད་ཁམས་གསུས། ྷ་ 

༩ ཀུན དེནིསདསྭ་རས་མཆོང་བའོ། །བིས་པསྱ་བརྨ་རུ་བསི་ཤེསྱ་ཀང་། །དེརགདེལ་བཏུ་གནས། །གནས་པ་མེད་པའེརོས་ནམས་ཀྱིས། །ང་གྲམ་སནིངསས་བླཝ། །ཡུསམེདཔནའུསསུ་པ་ཤད། །ུད་ 
བཞེད་ཅིད་བསུན་དུམེད་། །འཇིག་ཆོགསྐ་སང་པེ་བྲོལ་མེདཔ། །སངསྤ་རསྭ་གའི་བན་མེད་། །སྭྭ་རཱསཆོསོ་ཀི་འད་བཞིན་ཏདེ་། །ྲེ་སད་བདེན་པའི་ཐློསས་ཏ་། །དྲ་ཐེས་པསནམགྱ་ཁང་སཱངས། །ཤནཾདུ་ 

„ འོདཀྱད་དང་ཞིད་ཅུང་། །དེནསྱ་བདརབ་སེམས་དཔའདམ་པའི་ཐློ་གོོས་ཁས། །སདསྦྱརྔསྭ་ཀྱ་བེནྱེ་གིས་བླ༡བསྱ་ཀྱིས། ཕྱོགས་བྱཿརྣནས་པར་བྷས་ཏེ། དེའིཆོར་གིསསུ་བཅད་པ་འོ་ ལུག་གི རྐ 

ˆ སན་གཟཾ་མིད་པའི་སེམསཿཧ་པིར། །སྨྱེས་བུ་དྲང་སྲེངམ་ཆོག་གི་རྣམ་ས། །དབའ་ཆེན་སེམས་ཅན་གཅུ་བོ་དོག་ །འདོསཛད་བཞི་བཏྱུ་བུང་། །ཐུགསྔ་དེན་པོ་བྱྱེད་མཛ་དདེ། །སེམས༦ནའཁབ་སལ་ ་ 


## * 


32; 
ཅར ` 
ཇད ་ 


ˆ རྣམ་གཟིགསྲ་ཀང། །ཐིད་བཟི་བཅིངས་པས་སུག་བྲསལ་བའི། 'སེམསཅནནས་ས་ཉིདེནས་གཟིགས་ ། །འཇིག་ རན་ལཱ་དང་བཅས་པཿ །པཱན། །ཨནདྭགསུདས་སླག་དཔའ་ཡང་དག །སེཅན་གང་བེག་ 
- གཏེགས་པར་། ། །རྒྱོབ་པ་གཞན་ནིགུད་ཡངམེད། །གལ་ཏེ་སརྱ་ཧཨ་སྭ་སྩེས་ལ་། །ཅང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་འི་འདི་དག་ །མེདན་འདིག་ཏེན་ཁསས་ཀུནན། །སེམས་ཅན་བདེ་བགུཅིག་མིའྱ་བང་། དད ་ 
གགཙ་བོ་འདྲནམཛད་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སེས་པ 'དང་། །བྱང་ཆུ་བསེམས་དྲཔའ་འདིའྲ་དདག་ །བྱངབ་འཇིག་ཏན་བདེ་བའྱི་ར། ། །གང་གསེ་དེ་བཞིན་གཤིགསམ་ནོང་བ་། །དངཀ་འོཔ་བའིགུ་་ 
བར་ཐོ་བ། །གང་གིས་ཏོས་དེ་དང་འགྱར་བྲ། །ེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་མུཆེད་ཧནནོ། །གང་གསེ་ཨདསྤ་ཆས་མ་ཐོདའྱ་ས་ར་བ། །བདག་ཅགྲ་ནམ་སྦ་ཀསྔ་འོབལེགས་སོ། །འདའཛའི་བླའཆུལ་ཐོས་པས། ཤཀ་ྱད་ ར་རེ 
ཨང་དགསདཀྱ་རས་འྱ་གར་། །འདས་པའི་དུས་འབུད་དབལ་འད་ཡོད་། ཀྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་མས་ཅངྱ་ཊི་། །ཤེས་རབམགོ་ནྷིནས་སཱངས་པས། །སེདྲ་ཡུལ་འདི་གུམའོད་པརལྱར་དུ། ཀཀ 
རྣམ་བར་སྦྱད་མདོད་ཁུབ་མཁོདྲནས། ། །ད་ནུད་པོརེ་ཞི་དད་པ་སྷེ། །དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པས། །ད་དུང་བྲདོདད་ཡང་པསནི་། །གངནིགམཆོག་གྲི་བསྟེས་དང། །ལགས་གསུང་ས་་ 1 ་ 
རྣམས། ་ ` བསམ་ཡས་བཤད་པའྨ་བ།། །༨གནི་ཏླུ་ཧས་པ་ཆེན་པའི་མདོ། སྦྱ་ཆག་པལ་བཆེ་ནེས་བ་བ་ལས། ། རིདབྱར་མནོདཞིན་ག་ཤགས་པའི - 


ཟླ 


རབ ༢༨༢ `¬ ྲྲ ས་་ིྲིྲི-་ 
༤༦ * ཟུམ་བུད་འབུལ་པ་དད། །བྲདཅུབ་སྲེསསྭ་དཔུའཆོགས:3་ཚོགསས་བཅད་བའཡེ བཅེ་ཟང་དགུཔལོ།། །ཐམ་པ་ཉ་གྭགཿགཱ་པཾ། ༧ །དེནས་བད་རུབ་སིས་ 


¿ ༨; 5 ༨༨ རཾ 3༤ ནཱ ༤ ༠༤ ༨ ེ་ སེལ་། ±: ཱ 
རཾ དབའཆེ་སྤཁ་ཀོ་གོས་ཀྱས་མེའ་ཆེ། །སྲ་སྐྱ་རྒ་ས་ཁར་ཐནྱ་བེས་བླནབས་ཀྲ་ས། །སྩད་བམཐའ་ཡས་བ་ཞེས་བྱ་བྲའི་ཏདེབཛ་ན་ལ་མཉསཔའ་བཞག་གྲོ །དེལུར་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཿ 


; ཀྱི་དོ་གྲེས་ཀྱིས། །བདྨརུབསེམས་དབའི་ཏེདའདོནསཊོ་བམཁའ་ཡས་པཞེསྦ་བ་བདལམཁམ་པན་བཞགམ་ཐག་ཏུདའི་མདོལ། །ཐགས་བྱ༔ འྱི་ཕེགསརའ་འཇི་ག་ཏན་བཁམས་སདསྦྱ་ཅས་ 3, 
¢ ཤི་ཞིད་གི་རུལ་ཤིཀཏུ་བྷདྱཀི་པལཾ་ཕན་སཾ། སདསྦ་ཆས་བཅོསླལན་འདས་སངསྦ་རས་ཞིང་བྱའདྲུལ་ཤིན་དྲུབ་བ་སེད་ཀུན་ཀ་ཆོསྤ་ཀྱི་བ་གེས་ཤེས་བ་བླ་སར་ནའུ་ཐུན་པ༨ཀསུག་གིས་འལམཐོ་རབ་བྱས་དད་ 
° མཐོངོ་གྲཿའྱགར་ཏི། །སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལུན་འདས་དེ་དག་གིས་འདེ་སད་ཅེསྲ་ཁང་བཀའ་སུལ་ཏེ་། ཆསྭ་ཀིབཱོ་གྲྭཁདདྙཡཱ་བངཆ་བ་སེམས་དབའི་ཏདཔཔདིན་སང་བསྲབའ་ཡུས་བལམམ་བ་བཞོག ཡ་ཡ 
¿ མབགས་ཨེ་ལེགས་ས། །དེ་བསནརག་ན་བྱ་ཁོདལ་ཐགས་བྱཅནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་སྤྱ་རསྦའི་ཞིང་བྱསའི་རུལཤནེ་དྲུང་བསིདཀུནཀངྱག་ཚས་བན་བཤ་སུག་གིས་བཅམ་ཞུན་འདས་དཔིན 
, འི་གཤེགས་བནམ་པརསྣདམངྡ་དི་སེོ་གྱི་སྙེན་ལག་དང་། ཁྱོད་བདག་གི་དགེ་བའི་ཅ་བཉེབར་བསུནཔས་། འདྲིལ་སེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསན་བྱ་བ་བདང་། སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པརའཐིལ་བད་ ་ 1 


བྫ་བ་དབ། ཅེསྤྱ་ཁདྲ་བས་སུནུད་པྲ་བ་བདང་། སེམསྦ་ཀེ་ཁམ་སྲན་མ་པཿ་བྲགམོ་པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པ་ཉདེདྱུ་རུད་པརྲ་བ་བདང། བྱགིམབ་ཡེདཔའབུད་སལ་ཐབ་བདྲ་བུ་བདང། ཀཱ ་ 
མློརོ་བ་ོ་བབ་རུབྱ་བདུད་། ཟམ་ཨངདམྱའྱེཤ་པ་ཏདེ་ཡདོས་ཨུ་གཟུད་བསྱ་བ་བདད ཆོས་ཐྲགསུཿདོདདུཔནྦ་བ་བདད་། དབངཔ་ཐམ་སངད་ཡདོ།སིས་བའྲོ་པ་བདང། 9 ་ ུ ྦ 
གཟུང་བདང་། འདེ་ལཱ་སྭེ་བདྲ་ནུ་བསེམས་དཔའ་ནམ་པན་དགདཔ་བཅ་ལ་ཅོམ་པྲ་བ་བའ་ཕྲུའྲ་བནྫཆིས་བླདབས་པཞར་དྱཀིས་དིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཌེདཀྱིས། སངསྤྱ་རྭས་ཀེསྲའ་དང་། སངསྦྱརསྦ་ཀྱི་ིན་སིས་བྲ་ད་ 
ཀྱིསཆེས་བསུན་པ་འདིལ་གྲ་བེས་པ་སྱེད་ཅག་ །དནས་ཨདསྤྱ་རས་བཅམོ་ལྡན་འདས་དདག་གས། ཤདྱུ་བསེམ་སདཔའ་ཆེས་ཤི་དོགོས་ལཆུགས་པ་མེད་པ་ཉེ་བཟབླསྤྲ་བས་པ་མཛད་དོ་  ་ 
ཉེ་བར་བྲསབས་པ་མངད་དེ་། །སྨེནོས་པ་མེདཔ་ཉེ་བར་བླྒྲབས་བྲ་མང་དདོ་། །བདད་པ་མེད་པ་ཉེ་བར་བླསྲ་བས་པ་མཛུད་དྲོ། །བནམཱ་བྲ་བསེད་པ་ཉེ་བར་བྱས་བས་པ་མང་དངོ། །དཔགཏུམེད་པཅ་བཛ་ ་ ་ 


བསུབས་པོམད་དདོ། །ཞུས་པཞེད་པ་ཏེ་བ་བླས་བས་པ་ཨངདོདོ། །བྲཝགསྦ་མེད་པ་ཉབནཟྱསབས་བ་ཨངདདོ། །དེཊིའི་ཕར་ཞེན་། ཏངེའ་ཛན་འདི་ཉད་ཀི་ ཀཀ ། 
དེནབ་གནསྤྱ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེདག་གེས་བདྱར་བ་སེམསད་པའ་ཆསྤ་ཀི་ོགསྱཀིཨི་བ་ླི་ཡག་གཡས་ པྲ་དཱག་པམཛ་དང། རྲ་དསངསྨ་ཆས་བཅོས་ཁབབདས་དེད་ག་པག་གསའག་མཁག་ཏ༽ 
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ཛྭ £ £ །བད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆསྤོ་ཀྱ་བ་གས་ཏད་དེ་འཛིན་དེལས་ལང་ས་ཏེ། ཤྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་དེདག་བ་སས་པ། ཙར ཙས་དག་བར་ཆུ་བསམསདཔའིཞགས་ཤེས་བཟའདདི་ཆོས་ 
ˆ ཤདྭཌདསྦ་ཁས་ཀཱས་ཕནམམ།ཁའམཐས་གཏུགས་བསུ་ཤོན་དུམདས་པ་སྟེ། ད་ལ་གནས་པའྱི་བདརུ་བསེམས་དཔའ་ནམསནི། འདས་པའི་སདསྒྲ་རས་བཅོམ ལུག་བདསྤ་ནགས་ཤི་ཐགེསསྱུ་ཆེབ་མནི། མགོ་ 
7 པའས་ཨྱྱས་བཅོོ་འདས་ནམས་ཀགས་སྐུ་སྱེ་བྲ་ཡན། དྭ་ལྭྱ་བང་བའི་སདསྦ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྨ་ནསསྱ་ཀི་དགས་སྱུ་ཉེ་བ་ཨན། གྱ་ྱལ་བའི་སྲས་དྭག་བྱང་ཆུབ་སེནས་དྲཔའ་བཅོནཔདྱེད་པ་གསལ་ ་ 
ཤཱ ཏས དོསདདྱ་གས་དདག་གཞེན། ཀྱེ་རྱཝ་བའེ་སཱས་དག་ །བྱཿ་བཾ་འདི་དགྲ་ནྱི་བརྱ་རཱ་བསེམས་དཔའ་ནམ་བརདགེདཔ་སེ། འནས་པ་དད་སྔ་བོན་པདང་། དྭ འ་སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་ 
ག་མ ་སུམས་པ་དང་ གསུང་བ་དང་། གསུང་བཟླའབད་བ་ག་གོ །བྱར་གངཞེག་འདྲལ་སྟེ། སེམས་དངཔརྱ་སྐྱེདཔའི་བྱདུ་བསེམས་དཔའ་རྣམ་བར་དགེད་པ་དང། བས་དཔ་པའྱི་བདར་བསེམས་ 
དཔ་འརྣན་དག་དགོདཔ་དང་། ནལ་འབེའ་ལྭ་སིད་པའྱ་བངཆབ་ཨེཨཾས་དཔབནམ་པའ་དགོད་པ་དང། རྫོ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བའི་བྱད་ཆུ་བསེམས་དཔའ་རྣམ་པན་དགོད་པ་དང་། བསམ་པ་ཕུན་སུམཆོགས་པའི་ 
ཧཱ ཤྷརཱ་བསིམས་དཔཁྲ་ནམ་པར་དྲ་གོདཔ་དང་ཇའི་མི་ལོག་པའྲེ་བདྱར་བསེམས་དབའ་རྣམ་པན་དགོད་པདང་། གཞེནནུ་བུན་པའ་བརབ་སེམ་སནཔའྷ་ནམ་པར་དགོདཔ་དང་། ཆ་འབད 
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་ བས་པྲབ་དགོད་པདང་། དབང་བྲསར་བའི་ ཟདཆུབ གེ་སཾད། ྭྲའ་ནས་པའ་དགོད་པྲའ་། ® རྒྱལ་བའེ་སྲས་ བྱཔདདག་ནི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རམ་པཅདགེདབ་ཉ འདས་བ་དང་། མ་དོན ་ 
བ་དང་ དྭལུདྱཾ་བར་བའི་སངསྤ་རས་བཅསྣ་ལུནའད དདྭསྣ་ནམ་སྤྱ་ཀིས་གསུདས་པ་དང་། ཏང གསུང་སྲ་ཁུར་འདའ་གོ་ ལ་ལས་བ བབར་བཅི 
གདཞོན། ཊ གརལ་བའྲི་སསདགཞིལྭ་བདྱུར་བསེཁས་དབའ་སངསྤྱ་ཆས་བཅོསྣལན་འདས་ནམ་ས་མ་བོརནས། ཨརེས་པནང་། བཟང་དང མགེ་པ་འོད་བདང་ ཁནགྲཾ་ཆས་པ་དང་། ཟུབབརདཀའ་བ་ 
དབ་ མྲ་རེ་བཟམེའོ་བའན། རུ་འཕྲལ་ཁྲིནྣསྨ་པའ་འཕྲུལ་པ་དབུ། །ཡདས་སུ་བསུན་པའིནམ་པར་འཕྲུལ་རུ་དང་། ཇེ རྗེས་སུ་བསྙན་པའེནྣམ་པན་འཕྲུལ་པ་མཁྲོང་བའམ། སེམ་སཅན་སུག་བཅལ་བསོད 
` བའནང་ དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམད་ཡ་དགུ་པ་དྲ་ངགསཔའིསུགྲརསཁིདེ་བཞིནག་ཤེགས་པིཆེསྤྱརྔརེ་ནབ་ཟིས་པསྡ་བཟནས། ཐམསཅདསྱཌིན་པ་ཅདྦདྷུག་ནཿང། གསིད 
ཆུབཏ་སེམ ས་བྱསེདདེ་། སེམས་ བླ་སེདཔ་དང་བདོ་སནྲི་ཐབ་བརདཀའ་བའི་གནས་བྱཅ་ཡངེས་སུ་བྲ་བང་བླ་གར་ཏེ། བཅགདཞེན། ། འདྲི་ལ༣་གནས་དང་གནསམ་ཡནོ་པ་ཤེས་པ་དང་། ཝ ལསྭ་ཀན་པར་ིནོ་ 
མའཤེན་པ་དང་། ཀུནནས་ཧོན་མེདོ དོས་པ་དད་། རྣཾག་པའ་བྱང་བཤེས་བ་དང་། ད་བང་པེ་དང་། བཅོན་འྲགསྟཊམ་དཁ་དད་པ་ཡངོས་སུཇོགས་བཞཆོག་དང་ ཟམ་ཤེས་པ་ད། མས་བ་ཐདད་པ་དང། མེས ཞས 


རྒྱོ །དུམ་ཤེས་པ་དང་། /འཆམ་ས་ཐ་དད་པ་དང་། ༼ཿམ་ས་ དུམ་ཤེས་བདང་། ཐམ་གཅད་དུ་འྲགོ་བའི་ལམ་ཤེས་བདབ།་ བསམ་གཏནདབ། རྣམ་བ་འཔར་། ཏརིཔཛི་ནདང་། སམསཔམཐུགས་ 


ཧན ཀུནནས་འོན་མཛོས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཀྱང་བཤེས་བདང་། རྗེསུ་ཨུངྤ་ནཔ་བསྒྲབས་པ་སེདཔ་ཤེས་པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པ པའླེ་བ་མག་ཤེས་པ པད དྲུས་གསུམ་གཏམ་པ་ཉདདབག་པ་མེདཔ་ ་ 35 
” ཤྲིད་པྲའ། །ཅུབཔརད་ཀབ་བབོ་གནས་ བྱ་བ བ་དེདག་ཡོས་སུ་འཛིན་པརྡའྱགརོའ། དེནོ་སེམས་དང་པོ་བྱསེད་པའྲེ་བདྩརུབ་སེ སེམས་དཔའ།་ ྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་དགདེ་ལྕན་ཀངརུབ་སེམ སབ འསེམས་ རྨ 
¢ དཱངཔོ་བསྒྱེདཔདེ་ཚཾསངགརྒྱས་མཆོདཔ་གསྒད་བང་ྱས་ཏེ། ཤཾདཱརུ་པ་སེམང།དཔའ་ བསྙེནཔན་བདེ་བ་ཡྲ་དལ་ བརྡེདེ་པའ་བྱའྲོ། (འཇིགཏེན་གཅོ་བཟོ་འྱ་སར་བ་ཡདདེལ་བརོད་པདྱ་བའོ།། །ཡུལ་དུཔིན་པ་ཡང ཟླ 
དེལ་བཟདིརའླུ་བའོ། རོ „ ཁལྤ་ཙས་མི་ནོན་པོའ་གནས་ཀདདེལ་ བརོད་པར་བའོ །སྔཿསྦ་རསྦ་ཀྱི་བནག་ཏིདཆེ་བ་ཡངདེལ་བསྙན་པར་བྱའོ་། །སངསྨ་རྔས་ཆད་མེདཔད་ཕད་བཅྱརན་པ་ཡདོདེལ་བསན་བད་ - 
རོ རྭདགཏའི་བྲའི་ཏི་པེའཛིནྱ་གི་སཱར་བཡང་དེ་ལ་བརོདོ་བྲ་བའོ། །འ ཁའ པའི་འཁོརལལསྭག་པར་འྱ་གར་བ་ཡདདེལ་བརོད་པར་བྱའོ། །སེམ་སཅན་ཕུུག་བསྔལ་ཐ་ཡོངས་སུ་བསྒྱ་བབ་ཡངད་ཡ་བརྗོད་ རཱ 
པཿྒ་བའ་། །དེཿ་ཕིཿ་ཞེན་། ། བཙས་ས་ཉི་ཆོསེ་རས་སཅད་པད་བརླ་ཀཔཤས་ེསེམས་སེ་བརྱ་བདང། ཀད ་ ྣྣྣྦ་ རའ 


ཕྲ 


༩: རར ༧༤ 


བཟྲི་ཡོའ་ཏེ། ཀྱི་ཆལ་བའྲེསས་དག །འདེནི་སེམས་དངབ་བསྐེད་པའྱི་བརྲར་བསེམས་དཔའ་རྣམ་པའ་དགོང་བགོཀ་ ྱེ་རྱལ་བའྲེ་སས་དགད་ལལས་དང་པོ་པའི་བངླརུ་བསེམས་དཔའནས་ཐར་དགོད་པགཔཞེན། ༥ 
ཀྱ་རྒྱལ་བའྲེསས་དགའདོལ་བརྩར་བསེམས་དཔའ་ཐག་མུ་ཧིདདུསེམསཿན་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་མ་བྱཿ་སེམས་ཉེ་བ།་གཞོགསེ། བྱཿ་གང་ཞེན། པནཔའ་སེམས་ཉེ་བས་གཞོག་གོ་ སྙིང་བརྩོ་བཟེ་སེམས་དབ་ 
བདེ་བྲའེ་སེམས་དང་། གནས་པའེ་སེམས་དང་། ཟམས་པའསེམསདཔ། ཕན་འདོག་པའེ་སེམས་དང་། མངོས་སུ་བསྲུང་བའེ་སེམསདང། མཉམ་པའུསེམས་དང་། སུབ་དབའྱ་གི་སེམས་དབ སན་བོའེ་སེམས་ཏེ་བང་ 

ཟོ ཞོགགོ་ །རྣམ་བྲ་བཧ་བདེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་འམས༠དལ་སེམསསེ་བར་གཞོག་སྟེ། ཀྱེ་ཧལ་བའྲིསས་དག་འདི་ནིལས་དང་པོ་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ། ཀྱེ་རྔལ་བའྲེསས་དགདལྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ དཱ 
ལས་དང་པོ་བྲའི་ཐེག་མ་ཏོདྲདུཁ་ཏོན་ལ་ཨའོས་སྭ་བསྐལ་བར་བྱའོ། །མདདུ་བྲོས་ནས་དཔེན་པཊ་གནས་པ་ལ་ཡེངོས་སུ་བསྐུལ་བར་བྱའོ། །དྭག་བའེ་བཤེསསུ་གྱྱར་ནས་པཡ་བོད་བལ་ཡཇེས་སུ་ཁསྐུལ་བང་ཁྱ +¬ ཾ 
ང་ལོ་བདེ་བླརྱ་བཅ་ནས། དུས་ཤིས་པས་ཡོའོས་སུ་བྱསལ་བརྡ་བའོ། །དུས་ཤེས་ནས་ནོ་འཛིགས་པ་ལ་ཡོངོས་སུ་བསལ་བརྡ་བའོ། །མི་འཇིགས་པའྱ་ཐརནས་དོན་ཤེསཔ་ལ་ཡེངས་སུ་བསྡུལ་བཅྱ་བའོ། །དོན་ 8 
--ེ་ནས་ཆེསྲེ་ཀྱི་ཇྗེས་སུ་བྲ་བང་བལ་ཡོངས་སུ་བསསལ་བབྱ་བཁོ། །ཆསྦ་ཀི་ཇེས་སུ་འགགོ་བྱཾྱ་གརནས་མོངས་པ་མེདཔལ་ཨངོས་སུ་བསྐུལ་བརྡ་པའོ་། །རེངས་པམེད་པདྨ་གཱར་ནསྣ་ནམ་བརདགོདཔ་ལ་ཡངོས་ : 5 


ཤེ ྔུ ༨ ` ༨ 
༣༠ ལཿ །སུ་ཐསྙུལ་བསའབྱ་ངེ་། ཅའི 


= 


ཅི 


བདུད །མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམ་སཅད་ཆེད་དྲུ་བེད་པ་མེདཔས་། དམོགས་པྲའེ་ 
. འའ་སུས་དགའད་ནྣ་ར་འྲ་བོརལ་སྤེད་བའི་བཟར་བསེམ ་ྦ པེ 


ུ ]་ཕིརཞེན། སེམ་གཅན་ཟམས་ཅདལདེ་བསྒ་བང་ཤས་ཆེ་རསེ་ལས་ཅན་ནམས་ཅདས་སྲངྡརནཔམངོནདུག་ཞོས་བཟྲ་བ་བདང་། གནས་གང་སྱ་ཁརབས་བཏས།་ ་ 

ཧདཾཔ་བྱ་བ་བདཔ བདགཉིད་གཞན་བིརིར་འཇོག་པམི་བྱ་གར་བའྲེ་ཛིརིཅ། ཀྱ་རལ་བའྲ་སས་དགྲའདེ་ནིལས་དངབ་བའྲི་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནས་པར་དགོད་བའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་ཐའེ་སྲས་དགད་ལརྣལ་འཏྱོང་ 
ལཱཧུདཔའྲ་བདྨ་རབསེ་མསདཔའནམ་པའ་དགོདྲཔ་གདཞེ་ ! ཀྱེ་ལ་བའྲིསས་དགའདི་ལྱ་བརླར་བསེམས་དཔའི་དམགས་པའི་ནམ་པ་ཐྱཅ སཆས་ཐམས་ཅདལ་བཅོན་པར་འེདད། བྱར་གདཞེནའདེ་ལར་ཆོས་ཟམས་ 
ཅདསུག་བྲསལ་བདང་། ཆེས་ཐམསཿད་ཇུངོ་པ་ཉད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔ་དཔ། ཆེསྲ་བམས་ཉད་ཕྱེད་པ་མེད་པ་དང་། ཆས་ཐམས་ཧདྱ་སེ་ང་བསེད་པ་དང་། ཆེས་མསཅདྲ་བའ་ཨེདཔ་དང་། ཆོས་ཐསས་་ 
༦དགནས་མེདཔ་དང་། ཆོསྤ་བམས་ཅད་ལྟ་མ་བའ་རོག་པ རྣནམ་པ་བྱཿ་བདདག་གིས་ཆསྤ་ཀྲིརེས་སུའྲ་བར་བའི་ཆུལ་དུ་བཅོན་པར་བྱེདདེ། ཀྱེ་རྒྱལ 


རང 


སདཔ་འུ། །ཞྱེ་ཧལ་པའི་སྲས་དགདེལརནལའངེརོལ་སྤད་པའྱི་བ 


ཆོས་ཀུ། ཁཾ 5 > _༨ རྒར་བསེམས་དཔད་དེ་ནིསེམསཿནྲ་ཧིཁམས་བནག་པ་ལས་ཡངོས་སུ་བསུལ་ཁྭ་བའོ་ འི 
(༤ ཡས་བཏགཔ་ལ་ཡངོས་བསུལ་བརྱ་བའོ། ཁདིགཏེནྷི་ཁམས་བཏགཔལ་ཡངོས་སུ་བསྐུལ་བླ བའི གས 


དིག སས རར ླ་ུ་ ༢༣༢ 


།བམས་བྟཏ གར་ལ་ཡདས་སུ་བསྐུལ་བར་བའོ། ༣ །ཆུའི་ཁམས་བཏག་པ་ལ་ཡོདོས་སུ 


༩ ༡2 


བངོསསུ་བྲསལ་བར་བའོ་། །གཟུགསྦྱ་ཀི་ཁས་ 


བསྐུལ་བར་ཀྱའོ། །མེའིཁམས་བརག་པ་ལ་ཡངས་སུ་བླསལ་བཟྱ་བའ་། །རུང་གི་ཁསས་བརྟག་པལ་ ཡོངས་སུ་བསླལ་བསྱཀོ། །འདེད་བའི་ཁམས་བཏག་པ་ལ་ཡོ་ 
བཏག་པ་ལ་ཡོངོས་སུ་བསྐུལ་བདྲ་བའ། །གྱཟགསམེད་པའི་ཁས་ས་ བཅག་པ་ཡ་ཡདོས་སུ་བསྐུལ་བྲདྲ་པའོ། །དེའི་འྲི་ལིཊ་ཞེན། དདེ་བསླ་ཀྲར་ཆོས་ལ་ 

¿6 ¬ ˆ^ ༠༤༨༡ རེ འའ ` ངོ ° རལ ར་ར རེ ¬ 
ཙཾ བ་བདད་། བདག་ཉད་གཞན་བ་དདའབོག་པྲ་རམི་འྱ་གར་བའྱི་ཕིརཏ། ཨྱི་རལ་བའྲེསས་དགའ་དིནནལ་ྱབོརལ་སད་པའྱི་བད་ཆུ་བསེམས་དབ ཾ ྤ 
སྩོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་གཔཤེན། ཅུལ་བའྲི་སསདག་འདིལ་བངྱ་རུབསེམས་དབའ་འཕགས་པའི་གསུངབ་བལ་མདེསསྭ་ནནེཔ་བྱསསསེས་པ་ཨནི་ཏེ། བྱ གྲང འདཏཿ་ཿམཐོ་གས་པ་ 
ྒ ལཤེས་ད་མས་པའི་མཐུའ་ཕིན་བ་དང་། ཆོས་དས་པ་ཤོགས་པ་དཔ། སེམས་ཅན་ནམ་དྲལ་བ སམས་པ་དང་། ཞདམ་པཿབླགམས་བདྲ་། འཇིགྷ་རེནྲ་བི། བསྒམེས་པདང། 
དཔ སདགྱ་ཆས་ལུཤཤེས་བ་མས་པའི་མཐནྭ་ཧིན་བ་དང པདང སམས་ཉནོམ་དང་བླགམོས་པ་དང་། ཞདནམ་པན་བླགམེས་བདབ་ གཉོན་གིཁསསྐནམ་བྲ་ ཟོ 


ལསརམ་པན་བླསམས་པདད་། ནམ་བརྡ་སིན་པ་ནམ་པར་བྲསསོས་པདང་། ཁཁོར་བནམ་བའྲ་ ཐོ 
འཕགས་པའི་གསུད་བལྱམས་བ་ཡཞི་ཏེ་ ཀྱེ་ཧལ་བའི སེམས་དཔའ །དེལ་ཆེར་སས་པབྲི་བངྱར་བསེམས་དཔབདིདས་པའ་བཿསྱ་་ནམག ཀིས 


༤ ༄༤། ° །པཀྲ་བསྣེམཔ་ལ་ཡངས་སུ་བསྟལ་བར་བྱའོ། ` ཨ་བྱནོ་བའི་སདྭགླ་ཆ 


[7 


2 
¿ཤེ 


 བཡོསུས་དག་འདིནིཆེར་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་རྣམ་དགོང་པའོ་། 


3 ལཱ ུ སྭ་ཀིཆོས་ནམ་ཕད་བྲསམེཔ་པ་ཡོ་ཡོ་སུ་བསྐུལ་བརྡ་བཀོ། །དྭལགྱ་བད་བའི་སདསྤྱ་ཆས་ཀྱིརི་སཾ་ནོམ་པར་བླསསོ་པ་ལ་ཡས་ དཱུ 
༦ གུལ་བྲ་བའ། །འདས་པའ་སདསྱརསྱ་བེ་སོ་ཡདདག་བར་བསས་བས་བོམ་པར་བསྔམ་པལ་ཡོངོས་སུ་བསྙུལ་བཅཨྱཁོ། ཨ་བོན་པའེསསྭ་རསྱ་ཀི་ཆོས་ཡངདག་པཿ་བླས་བའརྦ་བ་བནས་བརབྱསོས་པ་ ་ེ 
བསྒོཾམ་པ་ལ་ཨེེསསུ་བསྐུ་བརྱའོ་། །དྭ་བད་བའི་སངས་རྒྱས་ཁིཆེས་གངསསུ་བླུབ་པམ་པར་བསམོ་པལ་མངོས་སུ་གུལ་བརྩ་བའོ། སར 

བཅལ དེ་ཤིན དེ་དུས་གསུམ་གཉམ་བཏོད་མདེ་བས་ཀང་སེེམས་འཇུག་པརྡ་བ་བདང་། གནས་གང་ཐོསྱ་ཀངདེལ་བདགཀྲའི་གུར་བ་ང་། འདག་ཏདེ་གཞན་ཟེའ་འཛུགཔཔ གཅི་བ 


-- 


རའ ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲ་སས་དག་དེལ་སྭོང་བཤུན་ ཨ་ཆོགས་པའེ་བར་ བསེས་ས་དྲཔ ཤྲི བ་བོ = བཱི 
ླ ཀགི་བཤིཅ་ཐ་གངང་ཙམོ་ཡ་རུངསྟེ། དྲེ་ཁམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས༦ ་ ཆུབསེམསདཔང་གདཞེན། པ་ཡང 1 


ད་ཡངོས་སུ་བསབ་པའི་ཕོརཅོམ་མེ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཅད་ལ་ཕན་པའ་བབའྱི་ཕིར་སོས་མ། །སེམས་ཉན་ཟམས་ཅད་ལ་བད་བའྲི་ཕཾཅོས་ 


མོ སེ་ས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཡངོས་སྐུ་སྣེན་པརྱ་བ་བའྲཙིའོམ་ཨ། །སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་དགོལ་བརྡབ་བའྱི་ཕིརརོས་མ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པ་སྲེད་པའི་རིའ་རྩོམ་མེ། །སེམས་ཅནཝསས་ 
ོ ༢ ༤ ༤༨ ˆ` ུ ངོ ༧ ༥ ་ྷ མས 
།དདང་བརྩབ་བའིཔོརིརོ་མུམོ། །སེན་སྭ་ཏན་ཐམ་སཧད་དང་བརྲ་བ་བའྲ་པན་ཅོས་མོ།། །སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་གདུལ་བརྲ་བ་བའྲ་ཕིརྱརོ་མེམོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡདས་སྤུ་ས་པན་ལས་བླཝ་བའྲ་འོར་ཅྩོམ་མེ།་ 


།སེམསཿན་དབག་ཏུལྦེདབ་བརྗོར་བུར་བལོ ། ་ 


_ བརོད་པརྭ་བུའི་། །སེམས་ཅན་གདས་མེདཔ་བདོད་བདླ་བའོ། །སེམསཅན་བསམ་ཆས་མི་ཁབ་པ་བརྡོདཔས་བགོ། །སེམས་ཅན་གཟུགས་མེད་པ་བརྗེད་པརྱ་བའེ། 
སེམས་ཅནྭསདཔ་བཛདཔརྱ་བའོ། །སེམསཅནྱ་པེདཔ་མེད་པར་བརྗོདཔ་ྔ་བགོ། །སེམས་ཅནདདོག་པེ་མེད་པ་བརྡོད་བརྩ་ཁའོ་། །སམས་ཅནརང་བཞིན་མེ་དཔ་བརྗོད་པནྨ་བགོ །དཅའི་ཤུཞེ་ན། དེའ་སེམས་ 


དེ་བསྱ་ཀང་ཤསཆེའ་མདོན་པར་ཞེན་པ་ལ་མི་གནས་བརྡ་བ་བདང་། གནས་གར་ཐོསྦ་ཀདདེ་ལ་བདག་ཏདེ་སྦྱོར་བརབྱ་བ་དང་། བདག་ཉདེ་གཞནཚི་དངསི་འཛོགཔར་བབའི་ཕིར་། 
། ཀེ་ྒྱལ་བའེ་སྲས་དགའདེ་ལ་བྱཅུ་བཀེབགས། 
རཆ ¬ 


བཙུནསུམ་ཆོགས་བའྲེ་བངརུབསེམསསདཔའ་ར་པར་དགོད་པའོ། །ཊྱ་རྱལ་བའི་སས་དགདེ་ལ་བསས་པ་ཁུན་སུམ་ཆོགས་པའྱི་བརྩར་བསེམས་དབའ་གདན་ 


` 


„ 3 ༥༥ ༥ །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་འདུས་ཤེའམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པམ་འདས་ཤེན་དསརསྤྱ་སྤཀི་ཚོས་ལསབའ་མྲིལ་གགོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པལྔ་བོནཅ་འམ། དེབཞིན་གཤེགས་པམ་བུན་པས་ཡན 
„ །་། སྦརས་ཅ་ཆས་པསཔིརཔི་ལེག་གུ །སངསྦ་རསྐད་ཀར་བུང་བཞེའས། སངས ་རསདུན་བངབམ་ཡོེནས་པྱ་མསྦ་ིོ་ལས་པིམི་ལོག་ག །སང་བ་ཀ་ཡ་ཤེསཟདསི་གེསས། 
7 ས་ྱ་བས་ཀ་ཨི་ཤེས་ཟུདགེས་སེ་ཞིན་ཡངསངསྤྱ་ཆས་ྱི་ཆོས་ཡས་ཕོརམི་ལྡག་གོ །དུས་གསུམམཆན་ཉིད་གཅིག་ཅེ་འམ། རུས་གསུམ་མཆན་ཧདེ་ཆ་དདཅེན་། ཡངས་པསྒ་ཅསཀྱ་ཆོསལས་ཕིར་མི་ལོགགོ།་ འའ 
་:±ྨ ཀྱ་རྱལ་བའིསྲས་དགའདིནར་མི་ལག་བའྲི་བདརབ་སེམས་དཔའསྟེ། དྷེལུྩ་ཡིིམོ་ལག་པོའྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་དེལ་དི། ཆོས་འྱམ་ཁས་པ་བྱར་བཇོང་པསྫ་བྷསེ། བུ་གབའེ་ནའདྲེལསེ། གཅིགས ]ུ 
རྒམ་པ་ཐད།་པརསར་པ་བརོད་པར་བའོ། །དོནདཔའཛུན་པའིཨེགེ་བརེདོ་པརྡ་བའོ། །ཡེ་གདང་འབུན་བའི་དོན་བརོད་པརྱ་པའོ། །དངོས་པམེད་པདང་ ་ཡདོ་བདདམ་པ་ཏིདང་བདོད་བདྲ་འགྲ །དཔོ་པ་ 

ེ ཡདཔྲ་མེདཔ་དང་མ༢མ་བ་ཉིདེད་བརོདཔྲདབའོ།  །མཆོནམ་མེདཔ་མཆནམ་རང་མཉམ་པ་འིད་དུ་བཛོད་པའྲ་བའོ། །མཆུནམམཆན་མ་མེདཔ་དང་མཉམ་པ་ཏདེདུ་བརྡོད་པར་པུའོ། །མཆན་ཉདམེདང་་ ར 
 མནུན་ཞད་དུ་བརྗོན་པརྨ་བའོ། །མཆནཉདམཆནཊདེམེདཔ་དདམཏམ་པ་ཏེདེདུབརྔོད་པར་བྱའ། །ཞེའིའི་་བཞེན། དེ་བས་༡པཤས་ཆེན་མཁས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡངསསྐུ་བང་བའྱ་བུད་བརྲ་བ་བདད་ ་ 


ཇཾ ༢༠༩༡ 


གནས་གང་ཐོབྱ་ཀང་བདག་ཉ་དདལ་ཨཱར་བརླུབ་བདང། བདག་ཉིད་གནན་ེ་དང་མི་འཇོག་པདབྱབརབརྲབབའི་པོའ་ཏེ། རར ན་ ར་ 
་འབིུང་། ་བ་སདི་ཁྱེདསའགྲེམས་གའདིལ་བདྡར་བསེམས་ལས་ཁྱུ་ལའབགནས་པ་གི་། བཅག ཞེན། འདྲོ་བས་ོང་འཁོད་ 
མཐོ་བམེདཔ་ཡནེ། ངག་གི་དོད་བཁནམ་ཐོབམེདཔ་ཡནེ། སདྷེའིཛཱུདོ་པ་ཁནས་ཝེ་བ་མེདཔ་ཡནེ། སེམས་བསྐེདཔ་ཅྱ་ཆེས་སྐྱེ་བབསྦྱབབ་ཡནེ། སེམས་ཅནགཞནྱའི་བསམ་པ་ཤེས་པ་ཞོན། གངབག་ ་ ( 


ཤཱཞནཅི་མ་བ་ཏོགས་པ་སོན། སེཁས་ཅན་གིཁམས་ཚདད་པ་བབ་ཏུ་ཤསམ་ཡནི་། ལ་ས་ཀྱེིནྱ་གི་ཟླ་ཁས་ཐདད་བ་ཊྭ་ཏོགས་པ་ཡིནོ། འཇིགཉེནྱ་ཅིཁམས་བུབཔ་དང་། འཇིགཔ་ཡངོས་སུའཔལ་ 
༤ ནོ། གར་གའ་བརྡ་གང་ཡུང་བཡནི། ཀྱེ་རལ་བདྲིསས་དགའདིནིགཞེན་ནུ་ས་ར་བའི་འདྲརབ་སེམས་དབའ་སེ། ཁྱ་ཆལ་ཐའི་སས་དགདལུང་གཞོནོནུད་བར་ཛའེ་ཅང་བྱར་བསེས་དབང་ ་ 


ུ རེལ་ནཱཾ་ས་མདོན་བར་ཐ བཟྲ་བྱཿ་བརོད་བསྱ་པའོ། ཐུཅགཔཞེ་ན། འནི་ལཱ་སྟེ་སརས་རྒྱལྱི་ཞིང་ཡདོས་སུཤེས་པ་བརྡེད་པར་ཀྱའོ། །སངསྤ་རས་ཀི་ཞི་རབཏུདོ་པའ་བྱའ། །སྭཿསྤྱརསྭ་ཀི་ - ཌ 
¿༥༩ བླ བས་སྡད་དཔད་བའ། །སདས་ཀྱསཁནད་དུན་མ་ཐར་རླྱབ་བརྗོད་པར་བའོ། །སསྤ་རས་ི་ཞིང་ཡཛོས་སུ་གནན་པ་རྡོད་བྲ་བའོ། །འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གངས་ཞེད་བཟྲ་ཤོབ་འོད་ 


` ¬ ` 
ཅལ 3 $ ༣ 


°; 52. 


རཀ བར་བྱའོ ཆོས་གངས་མེད་པ་ཨངས་ཞླིུབ་བྲདོད་བྲ་བའ་། །ཨིཨའང་བཤིི་གྲ་ཡུས་མདོནོ་པའ་བ བབདའཔཔའོ། ཀྲ །སེམས་ 
ཱུ #: བཱསེད་པ་གཤིགལ་སརསྤུ་དསྲ་གངས་མེད་པ་བསྟེན་བཏན་བརྩ་བབབྲདད་བརྡ་བཀོ་ དའིྱི་ོཞེན། དེདེ་བས་ཀདཔཤས་ ཆས་ཟུམས༦ད་ལམདོན་པུར་བ 58: རར པ། གནས་གང་ 
_ , ཟིགསྱ་ཀདེལ་བདག་ིདབཅྱ་བ་བདང་ ། བནག་ཉདེ་གཞན་མེབའཇེག་པནནི་འྱགར་བཅྫབ་བའྱའིརོད། ཀྱེ་རྱལ་བའི་སྲས་བག་འདེནི་གཞོན། ུ་གྱྦ་པའྲི རེིེ : 
4, སྲཾསཏག་རྐྱལ་འཆ་བ་ཀྱི་ཀྲདཇུབ་སེམས་དབ་ དཔའ་གངཞེན་། ཀ་རྱལ་བཞྲིསས་དག་དུལྱ་བརྡནབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བྱ་ཏོགས་པརྱ་བཟལ་མཁས་པ་ཡན་ཏེ། བྱུཿ་གཔཞེན། འིདྲིལསེམས་ཅནྷ་ཕིས བསོོགས་ ` 
པརྲ་བ་བལ་མཁས་པ་ཡོན་། ཉོནམངས་པོའྱ་རུད་ཉོགས་བྲ་བ་བལ་མཁས་པ་ཡན། „བགུཆགྭསཀྱའཆམསཁཐྲེལ་པ་རྟེགས་པདུཀྱ་བལ་མཁས་པ་ཡོན། ། སདོ་ཡུལཏགས་བདྱ་བུ་ཡ་མཁས་པ་ཡོན། ཆཾས་སྣུ་མོགས་ ` 
ཛཱ ཏགས་བདྲ་བ་བལ་མུཁས་པ་ཡིན། ན། སིདཔ་ཏེགས་པར་བ་བལམཁས་ ང་ན འཇིགཏེནྲིཁམས་རམ་པརྱཔེ་བཏོགས་པྲབ་བལག་ཁས་པ་ཡཞ། ཤོ་གིསཐའ་ འདདྲ་པའྱི་མཐའ་ཤེས་དདངོགས་པར་ སཱ 
ཅྭ ཚི ་བཅིཉ་བག་བརེགསབརབསམཁས་པ་ཡོག ོ་ཁུ་ ་ ཞིང (0 


རྩོ ོཿ 
༥ ་ˆ 


¬ ༦༠། །སྙེསསྐ་མངབ་ཡན། སྙེསས་ཉནྲ་གནས་སེད་པ་ནམ་བ་དམགས་བརྱ་བ་བའེ་སེགས་མངབསྲན། སེམ་ས་ཿནྭ་གདསམེདབ་ནས་པན་བཏག་པའི་སེམས་མར་བ་ཡནི། སེེམས་ཅན་གངས་མེའ་ 
༄35 ༢ ༤ ༨ = > ༤༨ བ ` ༨ ཡོ ཅེ ;ི £ 
„ བརྣ:མཁ་བརག་པའསེམས་མང་བ་ཡོན། སིམསནྲ་གངས་མེད་པའ་དབང་པཏོགས་པདྲ ་བའི་སེམསམང་བསྟན་། སེམིས་ཧནྲ་གངས་མེད་པ་ཡངས་སཱ་གྲབངཔའསེམསམ་ངབ་ཡྐན། སིམས་ཅནྲ་གྲས་ ༢ 


༤ 


ཏཱཾ མེདཔ་གདུལ་བའི་སེམས་མང་བོ་སྟོའི་ཏེ། དེའི་ཡུསནྲི་བ་རུ་བསེམས་དཔའ་རལ་ཆ་བལ་གནས་པའི་བཅྱ་ཟིསྱ་ཁང་ཤེས་པར་སི་ནུས་ཏེ། ལུསཀྱི་ལས་ཤེས་པརསི་ནུས་ས། རྫུ་འཕྲུལ་ཤེས་བཞུསིུས་སོ། ། 
་ེ དཱ ཌཱ ཤསྐསྙཨུས་ 


རྡུའཕུལ་ཨྱིརྣམ་པུཀའཕྲུལ་པཤེས་པར་མེནུས་སཾ། ནད །མའོདས་ཐ་བྱལ་བམ་ཤེས་བརམིནུས་སོ། ངོ །ད་ལྟནཾ་པྱད་བབལུ་བའམ་ཤེས་པརམནུས་སོ། །འབེམ་ཤོམ་ ༧༡༩ 


མུས དདོ་མདོན་པུུཀདྱ་པེད་པ་ཤེས་པར་མྲིནུས་ས། ` ཤྱི་ཨུལ་ཤེསུ་བཟམི་ནུས་སཾ་ །ཡེ་ཤེསཀ་སྤོདོ་ཡུལ་ཡངྱ་ྱརུབསེམསདཔའྱ་རྱལ་ཆ་བ་ལ་གནས་པའི་བཟྲ་གྱིས་ཤེས་བླརུམིནུས་ 
¡ ཏེ ཙརྒྱལ་ཕའ་སྲས་དག་འདནདབང་བསུུ་བའ་བརྡར་བསྟེམས་དཔའོ་ ྱི་ངྒྱལ་བའཾསྲས་དག་བྱདཆུབསེམས་དཔའ་དབང་དྲྭ་མུན་བདེལ་ནིསངས་རས་བཅོམ་ལུནའདསནམས་ཀིས་ཡེ་ཤེསལ་འཇུགཔ་ 
བཿ ༼བཀའ་སུལ་ཏེ། ཟུཿ་གདཞྲཾ་ནཾ། འདྲི་ལའདུསགསུསྦྱ་བེ་ཡི་༤རརབ་ཤིས་གོར་པའམྲདད་དེ། །སརས་དབྱཀྱི་ཆོས་ཀྲི་ལེལས་བརོར་རོ། ཁོསིརའརིསྔཆགས་པ་བྲོང་བམ་་འརའི །རོ-ྱ„སི་ ་ 
ཱ ? ༦ དཞན། དལནནས་གསུམ་ཁྱ་ཡི་ བརྔད ཤས་བརྡོད་པརམདྡ་དདཱེ། །སངསརྱབ་ཁིཆོསཀྱི་ཡཱེ་ཤེས་བདྡོདདོ། །ཆེསེ་ྱྱིདབྱིདས་ཆགས་པ་ཐརོདབསྟང་དོའོ། །ཆོས་ཚི་ 
.ུ >» ཛྲ ཤཱ ཿ | ལི ངཱ ། = ཏྲི རོ: ° < 


རད ༢༢༦༨ 


༠ །སྤེགས་མངབ་ཡིནེ་། སྟེསས་ཉནྲ་གནས་མེད་པ་ནམ་པས་དམགས་པརྡ་བ་བའེསེགས་མངབསནེ། སེམས་ཅན་གངསསེདབ་ནས་པན་བཏག་པའི་སེམས་མདབ་ཡནེ། སེེམས་ཅན་གངས་མེད་ ་ 
སོ བླནམ་བྲ༔་བརྟག་པའིསེམས་མངབ་ཡན། སེམསཉནྲ་གངས་མེད་པའི་དབང་པེཏོགས་པ་པ་བའི་སེམསམང་བསྟན་། སེམས་ཅནྲ་གངས་མེད་པ་ཡངྲས་སུ་གྲབངཔའེསེམསམ་ངབ་ཡའི། སེམས་ཿནྲས་ ༽ 
ཙཾ ་མེདཔ་གདུལ་བའིསེམསམང་བོ་ཡིནི་ཏེ། དེི་ཡུསནྲི་བདྨ་རབསེམས་དཔའ་རལ་ན་བལ་གནས་པའི་བཟྱ་ཟིསྱ་ཀང་ཤེས་པན་ནི་ནུས་ཏེ། ལུས་ཀི་ལས་ཤེས་པརསི་ནུས་ས། །ཛུ་འབུལ་ཤེསཔཡིནུས་ས །་ 
ཧཿགཱནབཤེས་བསའསས། །ནམ་ཕྟས་རཱུས་ཤེས་པརསྟིས་སོ མཁོས་བབླ་བྱ་མཅིམང་འ་པས། ད་ལ་འ ་ 
མི་ནུས་ས། །ཞངམདོན་པདའདྲུ་པེདཔ་ཤེས་པར་མི་ནུས་ས། །སཱམས་ཀྱི་ཡུལ་ཤེས་བརམ་ནུས་སོ། །ཨེ་ཤེས་ཀྱི་སྨོདོ་ཡུལ་ཡངུྱཔརུ་བསེམསདཔའ་རྒྱལ་ཆ་བ་ལ་གནས་ཕའེ་བར་གྱིས་ཤེས་པརླུམནུས་ (ཆ 
ཏེ་ ཀྱེ་ཧལ་བའྲ་སྲས་དག་འདིནདབང་བསྡུངབའི་བརྙརུབྱསྟེམས་དཔའ།། ཀྱེ་ཧལ་བོའྲེསས་དགྲ་བདརུབསེམས་དཔའ་དབང་དྨ་སྨར་བདེལ་ཞིསཔས་རས་བཅོམ་ལུནའདས་ནམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེསལ་འཇུག་པ་ ༩ 
ཏི བཅ ༼བཀའ་སུལ་ཏེ། པཿ ཤེས་བརྡོད་པ་མརྡ་དདེ། །སངསརྒྱབ་ཁྱ་ཆོསཀྱེ་ཡེ་ཤེས་བརྡོད་ད། །ཆོསཤྱིབྱིདས་ཆགས་པ་རྡརོད་བསང་དཀོ །ཆེས་ཅཚི་ 


ཱེ $ སྲེ  ་ 
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སས ས་མཐའ་ཡས་པ་བཛྗོད་བཞད་དད། །དེཿའབརཞེན་། ཅེནས་ཁདོའི་སེམས་རྣམ་པ་མས་ཅདམེན་པ་ཏདི་དདེ་བས་ཀང་ཤས་ཆེར་གནས་བཟྱ་བ་བདབ་ གནས་གང་ཐོབྱ་ཀད་བདག་ནད་བས་ ་ 
རླ་བ་བདད། སདསྱ་བསྔ་བཆོས་ཐམསཅད་ལ་གཞན་བི་དདེ་མོ་འཇེག་པའྱ་བ་བའྱི་ཕིར་ཏེ། ཀྱི་ཧལ་བའྲེསས་དགའ་དེདྩི་བལཆ་བྱཀྱི་བབྲ་རུབ་སེམ་ས་དབའ་རམ་པའ་དགེད་པའོ། དེདསརའེར་སང་པ་ 
དག ཀསཀྣཾི༽ྣཾིིཾྣཾྣཾྣི༽ས༽ཾ༽ཾ༽ྣསཀ གས རི དགདནྱལའཁྷ་ཁྲ་ཁིང་ཅུབསེམ་སུ་དབའན་མངད་གྱེད་པའོ། ཞེན་སྲ་དའིརི་གྲབཅོགསས་ 
_༅སུས་ ༈ ཤགས་དཅའཇིག་ཏིན་ཨིཁམསས་དསྦྲ་ཧས་ཤིཞ་བཅའི་ནུལ་བ་བསྟེད་ནམ་བཇུག་ཏུགཡས་ཏ། གཡསསོ། །འབྱཏུ་གཡསོ་ས། །ཀུནངུགཡས་ས། །འགུལ་ཏོ། འབཏུའགལ་ཏོ།། 
ཊུདུ་འགྲུལ་ཏེ། །ང་གག་ །དབུཏྭལིགུག །ཆེམ་ཆེམ། འབྱཏུ་ཆེས་ཆེམ། ཀུན་ཏཅེམཆེས་མ། །འཕྱ་། རབྱཏུའུ་འུང་། ཀུན་ཏྭུའུད་བུརའོོ ། གི་གི་ །བྱ།་དོ་ཤོག་གྲག་ལག་ ¦ 
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གེད ་སྐརསྦྱ་ཧས་ཀྱ་སྤབ་དད་། ཆོས་ཉི་ཐོབ་པས་ལྟ་རྫ་གྱི་མེ་ཏེག་གི 


;ཿ 


དྲཟིངས་ར་འནདདངས་མེནཔན་བརྗོངབམཛད་དོ། །འཛིགཏནྫ་གིཁམས་ཟམསཿད་ རས་པར་དགགང་བརྗོད་པམང་དདོ། །འདིགཏཏན་ཊི་ཁམས་ཐམས་དཔྲད་བའྲ་བ་བ་བྲདོད་བམང་དཔོ། འཇིགེན ་ 
རྩ ཁྱ ས་ཐམསཿདྷ་ན་ཙཾས་བླ། བས་པ་བརོད་པ་མཛུད་དོ། ཿ ན་ཐམསཅད་ཡོདོས་སུ་ཤེས་པའི་མེ་ཤེས་བྡྡདབ་མཛ་ད་ད། ་ཆས་ཟམས་ཅད་ཡ་ངསསུ་ཤས་པ་ཨེཤེས་ལྗདོད་ཞརད། 


ལན་གི་ན་མདན་ཐར་པ་བབ། །ལྣ་ཛ་སྲ་ཀྲིཔའ་སྨིན་ཚིཆརསདན་པར་ཕབ་བོ། །རྣ་རྔས་ཀི་ཐེད་བའེ་ཧཱན་ཡིར་ཡཉ་. ཤ 


\ . ལྲེ སས ཡཿ ཧཿ ༡ 


0 །པུར་ཕབ་པཾ། །ལྷརྫ་ཨཀྱ་མཱཾསཾ་ཀེ་སྤུནེ་གིརཿཔམྲངནོ་པར་ཕབ་པོ། །ལྷ་རྡ་བྱི་གེས་ཀྱི་སཱིཾནཁྱི་ཆར་མངོན་པའ་ཕབ་པ། །ལཱ་རྫ་ས་ྱེ་ར་ ་ པོཆའིནནྱཾ་གིར་མདོན་བར་ཕབ་པ། །ལྟང་ ཀུས་ཀྱི་ལུ་བ་ ༡༢༠ . 
„ ལུའིུསྡནྷཧིརར་མངོནོ་པ་རཕ་བ་པོ། །ལཱརྫསཀི་ཕོབནའླས་མདོན་པ་བང་བྱྱ་བརཏེ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྣང་བརབ་ཏུ་ཀྱང་བད་བྱད་ཏོ། །ལཱརྫསཀྱིདཀནི་དྲ་གྲག་བ་ུགྱན་ཀོ། །གཱུང་བཞི་བའདིའིབྱཀིར་རོ་ 
- གག ཆོས་བསུནབ་འདི་ཡད་ཐམསཿདདབུང་དོ། །སངསྦ་རས་ཀི་ིནྱི་ཧ་བབསྱཀིས་པེབས་བཙའི 
རཾ ཏེནྱ་ཐཁམས་སཾ ྩྱ་རསྱཱ་ཀིཞདིདྲཅུའཇུལ་ཤན་དྲས་བྷསེདྱ་ཀྲི་བརཅུ་བསེམས་དཔའམདཔ་ལྕགས ༡ ཕཾགས་ཟྱུཿ་རྱས་པུན་བཀདནས་འདོ་སདཿས་འབེར་ཏོ། ཨྱ་ཆལ་བོའྲ་སསདགནདེ་ལན་ཁོྲ་བྱང་ 
. ° ཆྩུབསེམས་རྣབའརྣམས9ྱིཆེས་ཉིད་དུ་ཁུ་སྙན་པལེགས་སེ་ཡེགས་སོ་ ྱ་རྱལ་བའེསུས་བདག་ཅག་ཀུན་ཀྱད་མིང་ཆེས་9ྱི་བློགེས་ཤེས་བྱ་བཤསྟག་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགཏུ་ཌས་པའི་གཧན་ཆོསྤ་ཀི་བགས་ རཱ 
0 ༼ སྱབུབ་ཤུག་གིཞམའརིའིག་ཏན་ཡིཁམསྦར་ཀི་ིག་བབུ་སྟགནས་འདིན་ིན་ཏ། ཐམས་ཅདནའད་སངྱ་རས་ཀྱི་བིནྱེ་ི་ླར་བས་ྱེསུ་ཆེས་བྱསན་པ་འདེ་ཏདེ་འཁོི་ནམ་པའདི་ལུ་བ་ 
།རཱཿཾ་གདདག་དང་། ཡི་གེ་འདིདག་དང་། ཁད་ནུ་རུད་པརྡ་བ་བའདི་དག་གིས། དནའདི་ཉད་མངོན་པ་ཟྲགས་ཤརིེ་ལག་ཆད་མེད་པར་ཡོན་ཏེ། གརྱལ་བའི་སྲནདེ་ལྟད་བདག་ཅག་དབད་དུབྱན་པཤ་སྙག་སདུ་ 
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རྒསུཀྱ་བན་རས་བརྣབསཁྱ་འདང་ཕྲན་ཏ[ ཡབ 
༨ 


` དག་གི་འིབྱ་ཀྱིི་མོའྭ་ལཱའི་དབདཔའི་ཁར་པ་དག་ཏུ་ཡངྦ་བངཆཱབ་སེམས་ 
རྣམ་པར་བཞུས་ཏེ། ཆོས་ཀི་དཌྫིདས་ལརྣམ་པར་བལྟས་ནས་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འྱིན་གྱི་ཁརླབསྦགྱིས། དེའི་ཆེ་ཝ་གེས་མུ་བཅད་པ་ 


གཟུགས་སྒུ་མྭདེགོཀརནི་དཱ་མཛེས་ལྡནཛཾང་། མཆན་བཟང་དྲུབ་ང་མཐོངོ་རྱདན་། 
མཐོདོ་སེ། སོདེ་ཡན་ཀུནཏ་སྣུག་བསྣལ་རྱད་ན་ཏདཞིང་ ཤདྱ་ཆུ་བདེནཾདཱ་བསན་ 


ཆའྲི་ཡིད། བསན་པྱ་བདརབ་དོན་དུསེམས་བྱཉེདནོ། །འདས་དང་མ་འཇས 


ཤེ པ་སིམས་བྷས་ོ། །དེ་བཞིན་གཤེ 
དབུངས་མ༡མཉོག་པ་མེད་པ་ཡ། བཏུན་པྲ་བརཆུབ་དེནདུ་སེམས་བྱསེད་དོ། ཁམས་གསུམ ཀུནན་གནས་ནི་འདི་དག་ཡོན་། གནས་མནི་ ད 
དལྟའབྱང་བདང་། །དཀན་གག་ལསརྣསས་ཇི་སྙེད་ཡརྡ་པ་དག་ དེ་ཀུནམཉམ་འདྡེརས་སངགས་བའི་བི། །བ ལེ 


” 
= 


རཾ 


དྲ་ཀི འཇིག་ཏེནྱ་ིཁམསརེའའི་ཞྲིང་འའི་པ་ ཤ 


རེ 


༡༢-༧༤-༧ 


བྱལུ་བད གཅག་འཛིག་རྟེན་ཨི་ཁམས་འདིར་ཕཱན་པ་དེ་བཞིན་དྲ་ཕེགས་བྱསའིའཇིགཉེན་ཡིཁམས་ཐམས་ཅ ྒ 

རྒྱས་ཤངི་བཿའི་ནུལ་ཤནདྲ་བུརཾད་ཨང་པ་ཚོན་པྱ་ཐར་ཏོ །དེནསྤ་བགྱུར་ཐ་གེམས་དབའ་ཆོསྤྱི་བོགསྦྱ་ཉིས་བོགེས་བྱར་ ± @ ˆ 

| འདེ་ནགྲསས་ས། །འང་འྱ་བཔསརསྤྱ་ཧས་ཐུགས་ཆ་གནབམདའ་ཁ། སུ་ ་ 

ཅུུ་བདོན སན་པ་སེམས་བྱུ། དཔྲེ་ཟ་མེདཔའིར་འཕུལ་རཱ་བཾསཆེནདང་། `” ཡཐོས་སུ་བསྙནདངརྡསསུ་བསྟན་- 
སཾ་པ་ཡཱན་ཏན་ཀུནམདའ་བ། ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ་ཡོནོ་ཏནྲཐེས་ཅུའ་ཅིད་། ཞམ་མཁའི་ ་ 

་ཱ ༈ 


2 དུལ་ཕྲན་གདས་རྣམས་ཁད དོནུརདྲ་བའྲིཙིའ་། །_.. །བརྟན་པ་བྲད་ཆུ་བདེནན་སེམས་སྦྱེན་ཊོ། ི་ུབའདག་པའི་བསལབད་བཞིནམ་འོརས་ནད་། ་ 
- - ཉེན དབསལ་ང ཡ་བཟདཔངེ་གནས་པ་ཤེསྦ་བའྱི་པྲི་ ་ རརར །དུས་གསུམ་བྱང་བའི་ད་བཤིན་ག་ཤེགསཔ་དང་། །འྱ་ཧལ་ཉན་ཐོས་ཐམསཿདྲ་ཀིས། །ཆེསྤའིམ 3 


ཡབ 


„ དཆུད་བྱའི་ཕྱིར་། བཏུན་བྱ་བངྩཆུབ་དེན་དུས་མས་སྣུནརོ་། །བྡྡ་དནུ་མེད་པའི་འཛི་གཏེན།ཁྲསསཀྱིརྣ་མས། །ློས་ཡོ་ཉག་མས་བཅིངས་ཤངི་ཚད་དགབ་བད་། ྲ བབ 

ཤཱ གཉན་བྱ་བདདབདན་ཏུ་ཉེམསྤསརཊ། །བརྗོད་མེད།ཁིའོ་ཡུག་ཤནེ་དུ་ཡཛས་པ་དག་ །་ཱའི་ཁུང་ཱགྷིུར་གཟུང་བཅྡ་བ།་ །པྲ་དང་ཡདས་བཁདོ་དུརུདྱ་བའྱི་ཕིར་ །བཏནཔྱ་བདཆུ་བདུནདུ་སེམ 
རོ འཇིག་ཏེནཁུམསཨ་ས་འོམསཿདདཱ། །ཇི་ | །བྱིུནདྲ་བས་གཅིག་ཀནདྲ་གགས་འྱ་བའི། ། །དབདྱ་ཀུ ཀྱི་ཨན་ལགརྣམ་ནག་ཤེག་བླའི་ཕྲའི་ །བསྙན་བ་བུངརུབ་དོནན་སེམསྭ་སྨྱན་རེ 
; ཏུ་ཚིྨྲསྐདཙི་སྙེད་བ།།་ །དྲ་བདས་གཅིག་རོད་པ་སྔ་གི བརྗེད་བྱ་བར། །སའི་ཊད་བཞིན།ཁེརདཱརུ ཅུད་བྱའིདང་། །བརན་པྲ་བྲ་ཆུབ་དོན་དུ་སེམས་ 
“ བིལྟརའགྲོ་ཀུ དྲ ཁཐ་ ནུདཔར་བྱབའ། ། ® 


ན་རོ། །སྤེམས་ཧོན་ ༨ 
སྣུའ། །འཇིགྷརནཐམས་དམས་ལུས་ཤེས་བེད་ཅིང། ། 2 
སྭ་སྦྱར༢ | #་ £ ཏེ 


- £ རཀ ཟེ - ཟབ 


ཱུ 6 སར 
བས རྣམ་ཏོགཆོགུ་ནིཁདྷནུདྲ་བའྱི་ཕིར། །བཏུན་པྱ་བརྙར་བམཆོག་ཏུསེམས་སྒྱ་བངོ་། །ཞིངརྣམས་ཐམས་ཅདས་རསྒྱ་ཆས་གཅིག་བཞིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇྲིལརྒ་ཧཱསྭ་ཁ་བང་། །རང་འབུང་ནོུས་ 
ནྡིརེས་སུ་རྟོགསྦ་བའི་ཕིའ་། །བཏན་པྲ་བརྔརབ་དོནན་སེམས་སྱདཔ། །ཞདྡཾརཾམཾས་ཐམསཧརྡདུལ་མཆོག་ཕར་བཱགས་པ། །དྭསེདལུས་སུང་ལཱཿ་སྤུལྦ་བ་བབར་། །ཐམསཅད་ཡོདྱཏུ་དཔོས་གུ་ཤེས་ངའྱི་རྲི་ རུ 
་ུ བཏནཔྱ་ྱཆུབདེནདུསེགས་ + ས་འདས་པ་ཇི་སེདྱ་དང་བདང་། ལྷུ ཨྭ་བོནསཔསླ་ཧས་དེ་བཞིན་བཞུགས་བརྣམས། །སདཅགེ་སཾམསྲ་ཏིས་ཐམས་ཿྡརོགསྦ་བའྱི་ཧཱང་། །བརྟནཔ་ཀྱང་རུབ་ 
དོནནཱ་སེམསས་འ། །ཚིག་ཙགེ་བཅམས་ཏ་བརྡོད་ཅིང་བཤད་བསྱ་ཀང་། །བྷསལ་བ་བརྗོདམེད་ཐུམ་སཅདབད་འགྱར་བགྲ །ཆོསྤྱ་ཀྣིརས་གངས་ཁེད་དུུདྱ་བའི་རིང་། ༈བརན་བྱ་བརརུ་བདོན་དུསེམས་སྒྱུར་རྡོ 
་ླ ཁྱགས་བྱ་་ཀུན་གིའ་ཛོག་ཏེན་མ་ལུསྣམས། །འྱང་ཞིངེ་ཛྲིལ་ྫེས་སུའ་བང་བ་དང་། །སེམསྱ་ཀིརང་བཞོན།ཁོདྐནཱུདྱ་བའ་པནི། །བརྟན་བྱ་བརུབ་དོནུ་སེམས་སྒྱཿརོ། །ཙུས་དང་དགདདངེ་བཞིན་ཡད་ | 
༨ ཧྱསྭ་ཀྱང་། །ཕོགས་ཀུན་སྣདོཆོ་ཆགས་པརསིའྱ་བར་བྲ། .།པུས་གསུམ་སྙོར་བ།ོད་དུ་ཆུདྲ་བའི་ཕན། །བཏནཔ་བརྡར་བདོན་དུསེམསསྨངརོ་། བོ ས་འབ་སྦིམགུད་བའོ། །གདྲམ་ ༨ 
_ ༢ དགྡེས་སུ་བསན་པའང་དེ་ཡན་ཏེ། །སརས་རྒྱས་སྲས་པོ་དེ་ལཱར་སཱབ་པཿཆེད། །གང་ཡ་རྷ་རྱ་ཧུབསེམས་དཔའ་གསུམ་བརྗོད་པ། །ཅྲསྲ་ཀྱི་ཧལ་པོའ་གསུངཡ་ཤིན་ཇུ་བཆོན་། །ཨི་ཏཾགསཱུག་བསྡལ་དེ་ ་ 


= ༠༠། །བཞིནསངོ་བ་ཝདེ། །བདག་མེདའ་བཞིན་ཟེད་བ་མིད་པ་དང་། །ཆེས་ཙ་མས་ཐམསཿདདེ་བཞིན་རོ་སིད་དང་། །འདུས་བསམ་ཡནེདེ་བཞིན་གནསཨེད་དང་། ཅེདྷྷམེདདེ་བཤིི £ 
» ཏོག་མིད་པཊ་། །ཀུནལྭ་བད་རུབ་སེམསདཔའི་སདོ་པྲ་བེད། །དེནི་འྲ་གོཁམས་ཡངོས་སུ་བརག་པ་དང་། །དེ་བཞནཆེས་དྲ་ིས་བརྟག་པན་བསུལ་བྲ་བ་། །འཇིགཏེནཁམས་ཡདས་གྲུལ་སམཆདང་ ་་ 
` . ”” བབབཝ་ཡངསྐཨུ་གུལ་བར་པ། །འམཾས་རྣམས་ཡངས་པད་བཞོན་ཀུནོག་ཅིང་། །འམསཀྱི་འང་བཞིན་མལུསམཐར་ཕཾན་པས། །བརྙནབསེམས་དཔའནབྱ།བཅོནྲ་དེད་པ། །ག་ནད་འ་ 
གདམ་དག་དེ་སནེནོ། ཆརསེས་པའྲི་བརྡརུབསེམས་དབའནི། །འཕགས་པའི་གསུང་བའདིལ་སྐེས་པ་སྟེ། །དདོས་བེའོང་བཞིནམེདཇེགས་དན་པ་ཅན། ༡ཆོས་ྲིརིསཞྱ་བུད་གེས་ལུན་ལེགསཔད་ 
། ཐར སྟེ། །སེམས་ཅནརང་བཞིན་མེད་པར་བླསསོ། །ཆོས་དཔ་འདིགྟོང་ ་ 


§ སྐྱེས དེ་མི་གནས་ལ་ས་ིཿཤཱག་ཨི་འཨྱའ་ཏ་། །སདྭསྤ་རས་རྣ་མས་ལ་ཤིན་དུམསོ་བ་ཨནི་། །ཅེསྐ་ནམས་དེ་བཞིན་ངེས་པཏོགས་པ། དམ་ཊོན་དྭ་ལུརྱ་བུང་བ་ཡི། € 
ཞིནཿརེནསས་དང། མ་སིནལ་ཁརོ་བང་དེ་བཞིནསདན་འདྲས། །མ་སཱཾསྦ་ཆལསས་དེལརཆེནསྩེས་པ། །ཧྲགས་ཡསུ་ཀྱད་བའསངས་རྒྱས་སྲས་ཤེས་བྱ་། །ཤནཾསཱནཾངཾ་ཡ ནཾ ཟུ ཏཱ རུ 5 ཅི 


སྔ ྤ་ཧསཆོསཾ་ནམསྣ་ནམ་པར་བྲས་པའྲི་ཕོར་། །ཡབོས་སུ་བསྡུ་བཅི་འདུས་ཊར་ནུག་པ། །དྲེལན་དེདགའགུབ་པར་ྱ་སན་བདང་། །སངསྦ་རྒས་ཚམས་ཅདུམཧམ་པ་ཏང་ཏོགས་ཤང་། །དུས་གྲགས་ ` 
མཁམ་པ་ཤདྲེ་ཀྲིར སསར་བས། །ཨཉམ་པ་ཧདལྷས་ ཆགས་མི་དམགས་ཤན་ ། །རུས་གསུམ་ཀུན་ལ་ཐདད་མེདཔའ་འཇུག་ །ཇེཅམྤ་གིསནྫ་ཧཡྲསས་བཞི་པ་སཾ་། །ེའིསཱགས་བ་ནམ་བདེ་ སུཾ ་ 
སྣམས་བཅུམས་བའིམར་ཚིན་བེད་། །འཇེགཏེན་དགན་ཟསོདོ་ནམས་གང་ེདྱ་ཀང་། །སེམས་ཏན་ཀུན་རེ་སྩབས་སུ་དྲ་བརབ་དང་། །ཕན་ཆོལ་དེ་བཞིན ་ 
ད ་བདད་། །རྲང་ཞངེདེ་བཞིན་དང་བར་བྱ་བདང། ཀསེམས༦ནམང་བཐོསས་ཅད་གདུལ་མྲས་ཤར། (7 
དེ་བཞིན་ཚདམེདྲ་གདས་ལས་འདས་པ་དང་། །བས་སྤ་གིས་སི་ཁ་བགཞལ་མེད་དཔག་མེང་བ། ། 
ཆོགས་པ་སདྡོང་ཅན། །དེའི་གདམ་དགཆུལ་ནི་ད་འདས། །ཨནོ་ཏན་ཐམསཿད་མ་པའ་བས་བསྙུནཔ 


རྙལུར་འདེ་ལནན་ཏན་བླསབྱ་བས་ཤདེ། ° 
རོ རྡེ་སུ་ཞུགས་བྱརཅང་། །བསེདོནམས་ལ་ འི བེ ཿ 
ྲ བོདེབྱསྱིདཔ་དཱང་ །སྙིད་བ༔ྩེ་སྐྱེ་ད་གུདགྤེལ་བརའབྱར་བདང་། །འཇིགཉཾནྟ་ནམསྱཀི་གཅེ་བ་བས། 
.. རྱ་དནའུདས་པའི་སེམས་ཤེསམཆུ་ཡང་ཆེ།, །སེམསཅན་ཐམས་༦ད་ཀུན་དུམཐའ་མས་དད་། 
དེ་འྭདྲའི་ཆེས་མས་དེལ་བརོད་པདྨ་བ་ ། །དེ་ཙམ་བིས་ནྱ་ཧལྲ་སས་ལ་བྷསེ། །ཧྩོར་བ་ཕུན་སུམ: 


„7 


= ° 


¬ ༄༠། 


་ ༢༡༩ ལོར ཤད ༠༤ = རར ༄ ༤ ཌོ ཏཱ ཀཱ ཱ ོ ད ཌཱུ ; 
༡ །ན་ གང་ཡང་བསམས་ཕུན་སུམ་ཆོགསྤ་བའ་པར། །ཆོསྤ་ཁ་ངོ་བ་ཧདྱི་ཁེས་མོདས་མེད་ཅིང་། །མ་རྟཾག་ཏིག་བལ་དན་དང་ལྕན་བདེ་། །ལར་བཅས་འཇིག་རེན་ཀུན་རྱིས་བསྲུ་མ་ནུས།། 

སདསྦྱ་ཧསྒ་ཆས་ (༦ ` ° 
རེ 


: དང་དེ་བཞིན་ཧྱལ་སྲས་དཔ། །སངཾ་པ་བསུགས་སམ་རམ་པརྙ།དྱཀྱང་དུང་། །སེཨསཿ༨ཏུ བཞེའསའོན་ཏམ་མང་བཞིས། ཐིསོ་དྲཾ་གྱ་ཀད་བསམ་པཞུམ་སིའྱ་གུར། །སྤེ་མསྱ་ཀྲན་ཧན་མེདས། 

# ༩ནམདོས་མདའི་འཊ། །གདུལ་སྨ་འོན་ཏམ་ཤནེདུ་གསུལ་དཀའ་དང་། །ཆསྦ་ཀྱི་དབིདས་དེ་ཆུད་དམྦ་ཆཆེ་དང་། །ཀུན་ནས་འྲགུ་བའྱ་པར་ནམ་པས་འཇིག་ཅིའས། །ཆོས་དྲ་ངངེས་ར༣ེཡདདྲས་སེདཅས་ཀང་། ། 

༼ ཆདཆུབ་སམས་དཔའ་ཐསྐུ་བན་དུས་གསུན་ཆུལ། །ངེས་པྲད་ཏོགསུ་མེད་ཐམས༦དྲ་ནམ་རྟེགཅིང་། །ཨརསྦ་རྔ་ས་ཆོས་ལ་བསམ་པ་ཤནིདུདེས། །སར་ན་ས་མེད་དྲངཏིད་དད་། །དངེས་མེད་ཡདོ་གོན་བཛུན་ 
པ་བདན་པ་དང། །སཱརྨ་མམ་མརག་ང་བཤིནམེད་། །འདིའྤདའྲི་ཆོས་ཆོ་ལ་དེ་དགཉན་བདྱ་བེད། །ཕྱར་ཕི་ལོག་པའྱི་བདྡན་བསེམས་དཔའ་ནི། །སངསྦ་དསྔ་རོས་དོཔ །དེ་བཞིན་གཡསས་དང། །སཾཔེ་ 

¿ ཡོདམེདཏགཏྭརཱམ་པའབྱ་སྔོམ། །འྱངངདམལོའྱ་བ་བའི་ནའརྱཾཿམི་ཁོག །དེབཞིནགཤེགས་པ་འདས་ཤཤི་འམ་མ་འདས་དང་། །མ་དོན་ཏོ་ི་འཆ་མྲ་བོ་མ་ཡནི་དང་། །སྟེསས་མ་སེས་ཟད་བྱགར་བདམི་ 

„ འགྱར །དེབཞེན་མཆན་གྲབ་དངམ་ཆོན་དེ་བཞིན། །གཅིག་པ་ནམ་པྲ་བ་དད་མང་པ་དང་། །དོནདངདེ་བཞིན་ཡི་གེའི་དངོས་རྣམས་དང་། །ཐམས་ཅད་ཕན་ཆུན་ཡོངས་སུ་འཛུད་བེད་པ། །མེ་ལཱགྲོ་བདཆུབསེམས་ 


ཡོ 


རཔའ་བསྣན་བརྡ་བ་། { །མཆན་མགེདལ་མཆནམ་མདོཔ་དང་། ཨཿནཉིད་མེ་དལ་མཚན་བིས་དམིགས་བ་དད། །རྣམ་ཕེ་ཝནནུན་ཡངོས་སུ་སྤྱྡོབ་རྣམས། །ཆོས་ནས་འདི་ལམ་ཐར་ཐུགའཇུགཔྱའེང་ | 
` གཞན་ཡང་བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་གཞིནོ་བྱརཔ་། །ལུས་དང་དགདེ་བཤིན་ཡདི་ཀུནྱ་སིས། །ཌན་མྔ་བློ་གརབརྣམ་ཡདཱསེདྭ། ཅའདོང་རུལ་བཞིན་རེནི་སྣེ་བར་ཏྱེད། །གཞན་བྱི་བམས་པ་ཇི་བཞིན་དབ་ཏུ་ཤེས། | 
དེ་དགམསོ་པ་ལོངོས་སྐུ་ཏགས་ རཊ་ེད་། ཤགསྟ་ནམས་གངད་པདི་ཀ་སྣསྫོ་བདོབ། ཀུནདུམོན་ཤས་རྒྱར་བ་ཡདི་བཞིན་ཐྲོཐ། ། །བརེ་བས་གཤེགས་པ པས་བསྣགས་པའེཆས་ཧོས་ཤདི་། །ངེ །ད་ལཞུམ་བ་ 
སྨྱེད་བགད་ཡརཨྲེད། །ཞིརྡ་ནམས་ ཡདོས་སུ་བྱད་བ་ཤེས་བུ་དང་། །ད་བཞིནྱ་རིན་བླམབསརཾས་པརྱཾ་རྱ་བརང་ །སངས་རསཞིང་ནམས་ཡདས་སུ་གནན་པ་དད། །གངས་མེནད་ཀུན་དུ་འགྲེ་བ་བརྔོད་པར་ 


བྱ གདས་མེདཆསྣ་ནུག་མདོསསྐུ་འདྲི་བདད་། །ིནས་ཨདྷ་ཀིའང་བཞིན་ལུས་འྱག༢འའི་། །སངཾསྦྱ་ཆས་ཞིང་ནམས་ཡང་ ངོས་སུ་གནན་པ་དང་། ༈ །གྲངས་མེར་ཀུན་དུའགྲོ་བ་བརྗོད་བར་བྱ། །གྲངས་མེད ླ 


ཆོསྣ་ནམས་ཨདས་སུ་འདི་བ་དང་། །ཅིནས་མདྲི་ཀི་རང་བཞིནལས་བྱགར་ཞིང་། །དྱ་བངས་ཀི་རཱམ་པ་ཤནི་དུ་ཡདས་འརྱད་དང་། ། །སེམས་ཅོགསྔ སྦྱ་ཆས་གངས་ཉན་བསྣེནུ་བཀུན་བཇོད་། །བང་ཆུའསེམཱ་ 
ཐ་ལི ཀཀ ་ བཤྲེས། ་ ྱ ་ 


¦ སལ ་ ༤༨༨ རཾ ༤༨ ༨ = ངེ རཿ ཡའ ༩ -ངཔ་ ༨༨ ཱི ཏཱ 
༡། `།དནམཐའིམཐའ་འཇིག་ཏིན་ལེ་དང་། །བྲའི་བདེན་པ་དནོདམ་བདེན་པ་དག་ མུསཏོགས་དྲུན་བལ་མཁས་ད་ཡནི། །དྷེྫལ་བའི་གཉས་ལ་མཁས་པའ་བཅས། 
„.ར་ཡང་ཛིལྟར་ཡངས་སུ་གཧྱད་བྱ་དང་། །འགྲེ་བར་བྱདང་གནས་པར་བྲ་བདང་། །རྒྱལ་པེའི་གནས་སུ་ངྲེ་ལྟ་ར་རྣམ་སུཔྤད་བརྡོང་། །རེ་ཡ་ཆོས་ཀྱིངླ 


་ 


ཀྱི་རྒྱལ་བེའ་དབང་བསྒུར་དང་། །ཏིན་གྱི་བབས་དཔདེ་བཞི་ང་ 
།གདམུ་དགདེསྱ་ཀྡ་དོམ་སེམས་བེད་བམེད། །ཁརོ་དུརུད་ངེ་དུདནཝུན་ 


. ¿ ཆེནདང་། །ཆེས་སུ་གནས་དངའགྲེ་བས་ཁྱ་བདག †བརྔོད་པར་ཏས་ཏེ་རྒྱལཆ་བདེ་འདྲ་ཡནེ། །དེཅ་མིསྒན་པེའི་མཁར་ཐུག་སྙེ། 


; རྒྱལ་ཆ་བ་དྲེ། ` །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིདྲུང་ན་སཱོ་བ་པྲ་ཌྱེད་། །བདེ་གཤེགས་སྲས་པ་འཇིག་ནེན་དབང་གུ་བ། །ཐཱ་བཆོག་དང་དམ་པྲརྨ་ཀུར་པ་ནི། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་མང་གངས་མེད་བསྩོད་པ་དང་། །ཡེངསསུ་ - 


སྣང་བྭ་བ་བི་སེམས་ཀརམང་། །ྱིནྲ་སིས་བླ།བདང་ཡདོས་སུ་འདའ་བྱདང་། །ཡདོས་སྭུ་སྩང་བའི་སེམསྦ་ཀརའ་བཏུསང་། །གངས་མེད་འཛུགེརེན་ཤེས་པརྨ་བ་བདང་། །དབང་བོ་ཐུན་ལྡན་ནྣམ་པརདཔྱོད 

, ¿ ལམཁས།། །དྙེདགུ་གཟུང་ཉིད་རྣམ་པར་གདུལ་བ་དང་། །ཐམས་ཙུད་མཌེན་པའི་སེམས་ཀང་ཤོན་དཱསང། །ཞངེསང་བཇིད་དུམེད་པར་འགྲེ་བཞིང་། །དམྦ་རེས་ཁམས་རམས་མལུསྣ་ནམ་པར་དབོད། ། 
དེཡི་ལཱས་དྭ་ལུསྱ་ཀི་ལསྣ་ནམས་དང་། །ཛུ་འཕུལ་བསྙན་བའད་ཤེས་པརམིནུས་ཏེ། དུས་གསུམ་ཞདེད་ཆ་བའིསེམས་དགང་། །རྱལ་ཆ་བྱ་གར་པའི་བརྱ་གིས་ཤེས་མི་ནུས། །སྙིལ་ཟམ་སཅད་བབྲ་ 
22 ཏྲུ མུ ༧ ཏུ ཧཱ ¡ ། ]ུ ༧ ཧཾ ཤྭ ་ £: ཊྲ ཤར ༤ ་ 


:ཿ 
༧ » › + ༤ འོ 7 རེ ཡི £~ ཆˆ 
༨༥ ཊཾ ཅི 


ར་བོ་ོོོ་ ཛོམ 


པས་དུས་གསུམ་དང་། །སརསྦྱ་སཆོས་ཤེསཆགས་མེད་དེ་བཞིནི་བརོད། །ཆོས་དྲབིརས་མྲགའ་དངརབུས་མེདཔ། །རྒྱས་པར་འགེངས་པ་བདེ་གཤེགས་བརྗོད་པ་མཛ་ད་། །ཅི་ནས་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ 
ཀུནམ་ལུས་བར། །འངོས་སྭསྣུདཉེདྱིནོ་གིས་བླཾརབྲ་ས་དང། །སེམ་སཅནཆོསྣརམས་དེ་བཞིནམ་ལུསདུད། །སུངསྦུ་དསུ་མཁའ་ཡས་དེ་བཞིན་བྗརོདབམཛད། །ལྲསས་བཏནབ་རམང་ཡུ་ བྲད 
. བང རྣམ་པའ་དབེད་ལ་གནས་པདེ་དག་ཀུན་། །རངརང་སྤྱོདེ་ཡུལའབ་ཏ་བཅོ་ན་བྱེད་པ། །འཇིགཏེན་ལྷར་བཅས་ཏུན་ཛྫིས་ཤེས་པར་དཀྲའ་། །འནངདངབར་སེམས་བཅཉིདམཐའ་ཡསངས། །ཕོགས་དྲུ་ 
མལུས་ཐམས་ཧྱ་ཆས་བརྩ་བ། །དུས་གསུམ་ཀུན་དུགངཆེ་སེམས་གཏོང་བ། །དེ་ཆེ་ཐམས་༦ད་མཁེན་པ་ཀུན་གཟིགས་འག,་། །ཞེ་རྣམས་ཀུན་ལ་མུམ་ཐའ་མདོ་པ་མནེ་། །སེབསཿ་རྲོས་དུང་་ ་ 
' ` འཇིག་ཏེན་ཀུན་། །དེ་བཞིནས་དང་ཏེན་མངོས་གནསྤ་ཁང་མཐའ་ཨུས་ཏེ། །ྱབངྱ་ནུ་བསེསས་རབངེལ་གནས་པ་མནི། །སྣ་ཅིག་སེམས་ལྲ་བརྙར་བགཞེལ་བའི་སེམས། །གང་སྤྱེས་འགཏན་ 
་ ངྩརལ་རྲམ་སརང་ཏན་ཐོས་ཀུནྷ་ིསམནི་། དེ་ནས་གདདུ་སྔད་པ་ཇི་སྐད་བརྗོད། །གངྒཀྱི་ྲོས་བུའི་འཛིག་ཏེན་སྔ་ར་སྲོ་ ཨཾ ུ་སོར་ཡུ་དུ་ང ཏི 

ཟེད་བད་ དེསནྱི་བཾང་རུབསེམས་དབའ་སདཔ་ཤེས། །འོན་ང་སངསྨ་ཆས་མིགེས་ཡོདས་སུཆོལ། །ཕྱོགས་བཅིུ་རྱ་མཆོཛི་སྙེད་ཡེད་་ཀུན་། དད ནན ་ ་ 


<: ¡ 
༡: 3 ཅཱ འི $ 5 ་ ཆོ 
ཀཱུ 2ྷ#ཤ * ཊཾ >= སས: ༣ ༣; ༦ 


རབ རྡ ། རེ ཿ ཧཿ རར | = བ་ ` 

“°; ༄༅། ཤ །དིེནཿྫརལསས་སྨོད་པ་འད་འདྲདག །སེམསྱ་ཀྱི་སྐདཅིག་གཅིག་ལྭ་སྣབ་པཿ་བྱེད། །ཇིལཱཿ་ཞིང་རྣམས་རྔུལ་རབ་ཕྲང་བླགས་༨ཞིང་། །སེ་མས་ཿཉར་ལ་ལམ་ལུས་བྲཀང་་ 
ཤན ་ར་རྣྷགྣྣ༨ྣ༦ྣྨྒྨྒྐྒྣྒྣཡ  ༼ཱྲ་་ 
„ ཅེད ཇྭ་སིད་ཡདཅེས་གངས་སུ་གཅོད་རེད་པ། །དེ་འདརྱ་ཧལ་སས་སད་པ་བོད་པའ།ི །འདས་པའིསརསྤྱ་རས་དེ་བཞིནེམྲ་འོན་དང་། །གདྡམས་ཕོགས་བཅརྱ་བད་བླ,་གན་བྣ།དྒུང། །ྱ་ཧལ 
„ དེ་བཞིན་ཉན་ཐོན་་བམང་བ། །རྣམ་བན་དམོགས་ཤོརྩོ་བདྱུ་བསེམསྤ་སེའོ། །སྙེམ་ག་ཅན།ཁམས་རམསམ་ཡུསྤྱ་ཅས་བཀདཞིང་། ླ་བདྱ་རུབ་དནྡདཐོག་མཐསེམས་བརྐྱེད་པ་། ། 
4 ; ༤ ˆ 2 = ྭུ ~=" =° བཱུ ] རཾ ཆི ཛེ 
*' བརྡ་ནུས་པ་མ་ཡནེན་། །རེལས་གོད་དུཅི་ཞིག་གས་ཀང་དགོས། །ཤནི་དྲུ་ཧས་པ་ཆེན་བའྲི་མདོ། ་།སརསྨ་རལ་ཕལ་པ་ཆེ་ཞེས་བ་བལས་བདྨ་དུབསེམས་དཔའི་རྣམ་པར་དགོང་པ་བུཊ་བསྙན་པའི་ 

བལྭའྲུ་སེ་ཏེ ླབ་ལོ། ཧ་གཁམ་ཐ་ཅི་ཤུ་གཉིང་པའོ་། འི ཱ དྲེསདེས་སྨུས་སོ། །ྱེརལ་ཡི ༣ 

¡ སསྐ་འཇི་གཏེན་གི་ཁམསྭ་དམསཿདནྲ་བངྱརཱབསེམས་དཔའ་འཕགས་པའི་གསུ་བ་ལྔ་འིས་ནསྤ་འིན་མེདཔསནགཏའྱཐང་ཞིང་། །དྲུ་སིག་གིཆོས་འཇར་བདད་གགོས་ཚུངས་བའྩ་སདཔ་འབོད་ ་ 
„ ' སུརྐག་པ་གང་གིས། །ངངཆུ་བསེམས་དཔའརྣམ་པར་དགོད་པ་འདི་དག་ལས་འདུས་ཏེ། །ར་ནདུ་བན་མེད་པ་ཡང་ནག་པ་རོགས་པའྱི་བདནུ་བཏུའབང་བའྱ་གཿ་བདེ་བྲི་ཉར་ཡིངལྱ་ཀ དགད་ 


° ཟེ ལ་ལ ༢- - ༤ 
།དེ་ནས་ལཱའ་བྲ་དན་པ་དང་ཉནཔས། །5ངཅུབསིམས་དཔའཆོས་ཀྲི་བྲགོས།ལའད་ 


:* + 
ཅ 


$ 
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ཅེསསྨས་པ་དང་། ཟདྷཧུབསེམས་དཔའ་ནོསྤ་ཀྲི་བླ་གོས་ཉེས། ་ལཱའི་བུ་དྲན་པ་དང་ལཱན་པ་ལ་འདི་སྐད་ཙེས་སྨས་སོ།› ཀྐེརྒྱལ་བའིད་བསུན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཞེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར 
ཞུགས་པ་ྣམསཁསད་མུག | ཙིམ ངི ཧྲི ༨ རོ 
ལས་དང་། ཡདེ་དང་ཡདྲེ་ཉིལ་ས་དང་། སསྒྱ་ཧས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། བྲསབ་པ་ཡདངག་པས་དངབ་པག་སྟེ། ཅཆཔས་པཿཱདཔ་ ཨུས་སུམ། དྭེསེ་ཆངས་པའེ་སོད་པ་དྲེ་ལུས་ཡན 
= ར་ར ུ ¥ ˆ~ 

` ནི ཆརས་པའི་སྨོད་པ་མོ་གཙང་བརའབྱར། ཆངས་པའ་སྔོད་པ་ཆུས་ཨ་ཡན 
མ་མ་ཡན་པརའགྱར་། ཚཱངས་བའི་སྔོད་པ་སྨད་པར་འརྱར། ཆངས་པའི་སྔོད་པ་མཾ་མཐུན་པཱར 
ཆངས་བའྲི་སདོབ་གནྩེ་གི་ཚངད་འྱར་ར་། །རྲསེ་ལུསཀི་ལས་ཅངས་པའྱིས་དྲོཔ་ཡ་ནིནན། 
. བྱཾད་པ་ཙའྱ་ཐཱར། །འགོ་བཅངས་པའེསཿདོབརྭའྱཨན། 


= རེ ༩ 1 ཌ ་ཚ 
ཀུ , / ློ 


ས་བ་བྱཅྡ་རམ་པར་བླསམས་ཏེ་། གདྦདཆས་བྱཿ་ཡོཾདལྱ་བའོ། །དམགས་པ་གྲ་མ་པར་བླསགོ་བུགཔཞེན་། །འདྟྷ་སེ་ལུས་དཔལུསྦྱཀི་ལས་དང་། །དག་དུང་དག་གི་ ༥༥ ་ 


ཞི་པར་འགྱར་། ཆངས་པའི་སྨོད་བའཁུགས་བརའགྱར། ཆདོས་པའི་སྤད་བདྲེ་ཁང་འབུར་། ཆངས་པའི་སྨོད་པ་གཅད་ - 
འགྱར་། ངས་པའྲུ་སྔོངཔ་ཀུནནས་ཏནམངོས་ པའའྱསྱད། /ཆཾཾས་ ད་འདོ་པ་ཀེརྡས་སྲུའྱས་པ། ༧ 
།ཏཝ་བཆངས་པའོསྦ ད་པ་པར་འྱགང་། འདུགཔ་ཆངས་པའྲེ་སོདཔརའསར། འགྲེངབཅདས་པའ་ 
བྭལས་བནདས་བའྲི་སྨོདཔརའྱུསར། བླསམ་པནངས་པའི་སྤོདཔཔ་བྱར་། ་བཏང་བཅངས་པིའ་སྤོད་པརའ་བྱང་། ༩འཁོན་བཟགས་ 


1 ལོ པའྩེསདོཔཿའྱཔརཾ། འགྲེས་བཆངས་བའི་སྩོད་པར་འགྱནཊོ། དྲེ་སེ་རགཆཔས་པའི་ སོད་པ་ཡོནེནནི་། །དྭབཿས་ཆངས་པའེ་ གུད་བརའབྱར། པྲ ལོ ད 
(5 :ཆོདས་པའསྤོདུ་བབྱད། སྣ་བཆངས་པའ་སྩོདོ་བརའུ་གྱང་། སྨོས་པཆངས་བའི་སྤེད་པའ་འགྱུར་། མ་ཐོང་ཀྲ་ ལ་བརངས་པའྲི་སཱད་པད་འྱག་ར། རི ྲ ྦ 
‡ བཟའྱབང་། ཆོགྱེསཿ་བརངས་པའི་སྨད་པརྱབརངོ་། ་དེཾ་སེ་དག་གི་ལས་ཇངས་པའི་སྫོང་པ་ཡནིནྐི། བརྗོདཔ་ནངས་པའ་སྨོད་པཿ་འགྱར།, བརྔའྱ་ངུས་བཅངས་བའྲིནདདར་འཕན། གནིཏུབཅན་འྲིད ` ' ༢ 
2 པའྱི་སདོ་པཿ་བྱ་ཧ བསྙནཔས་རྣམ་པྲཧཱ་བསྙན་བཆངས་པའི་སྤོད་པཿའ༅ྱ། །ཞེགས་བྲཊ་བརྡོད་པ་དོས་བའུསདང་པྲོ་བར། རིིིྱིཾྣཾྲཾིཾི་ : 

སྔོདཔའངབྱང་། རྣམ་པར་སྙོད་པ་ཆདག་པའེ་སློད་པ་དའ་བྱག། ཡདསྭ་སུ་ཐོས་བ་ཆངས་པའྱི་སྨོད་བར་བྱ་གརར། །དྩོར་ཡོད་ཆབས་བྲི་ཨདོཔ་ཡིན་ནི། ཀཔ་ངས་ཛའི་་དབར། ནམ་པང་ 

¿ དཕྱིད་པ་ཆངས་པའི་སུད་པདའབྱང་། རྟོག་པ་ཚོདས།པའི་སྨོད་ཕུང་འགྱང་། རྣམ་པཿྟོག་པཆངས་པྲའི་སྔོད་པ་དའུ་བྱད་།, རྦན་པ་ཆ་དག་པྲིའ་སུཾད་པར་འབྱབ། ཕིའིཧ་བཛྲས་པའིསྤོདབྲ་འགྱུར། ® ད་ ༧ 

¥ བཅད་བདྱིསདད་འར། ནྣམ་པརསེམས་བཅངས་པའྱིསདི་པརའྱབར་། རྱམཆངས་པའི་ཕྱོད་བརའྱེར། རྨ་ལམ་ང་པའིསྨད་བུུང་། །ྱར་འིད་ཡིལས་ཚངས་བའེའདཔ་ཡཤི་ 


~- „=+ 


= 


པྲི {|{|ྦ|ྦླྣྦླགྣླགྗླག གླ {་ོོྣ་ ླ 


༡ བ་བ ¬ "ˆ "ˆ ཤཿ ༦༢༠༩ ༤ 


བཱ རི ུ ངཱ 
གནིད འཇུཤསཆདས་པའིི་སོདཔཔ་ྱར།་ ཡདིལྭ་ཟེད་བཅངས་པའི་སདཔ་དྭྱབར་། གདཱ་བཅངས་པའྱེ་ཤདཔསའྱག། དོ་བཅངས་པའྲ་སངཔརའྱ་སར། བདེ་བཅངས་པའི་སྤོངང་འབྱག་། སུག་པ ་ 
` ཆངས་པའི་སཱདོཔའའབྩག། བཀྲེས་པའི་ཅངས་པའི་སྨོད་པར་འུབྱར། སྐོམ་བཆངས་པའི་ཡྨོད་པཿ་འཇྱྱན། ` དགའ་བརུདས་པི་སཱད་བཛའབྱང་། ཞུམ་པའཆངས་པའྱེ་སོ་དཔའ་འྱགག ངིཾི ་ 
རྒྱས་ཚངས་པའི་སྔདོཔ་ཡནེ་ནནི། གྲཟུགས་སངས་ཆིས་སམ། འོ་ཏམ་ཆོའ་བསྔ་ སྤྲ་རསོསམ། འདུ་ཤེས་སདས་ཧས་སམ། འདྲེུདསརསྤྲ་ཧས་གྲུམ། ནོན་ག་བཤེསོ་པ་སཱངསྨ་ཧྲས་སམ། 
མཆནྨ།ཱས་སངྭསྦྱ་ཧས་སམ། མདོནཔན་ཤེས་བསདགླུ་ཧས་སམ། ལས་སངསྤ་ཆས་སམ། འོན་ཏནནམ་པ་རྣསནེཔ་སངགྲ་ཧས་། དེ་སེ་ལེགས་པའ་བཤད་པའི་ཆོས་ཉིད་དདས། 
བྲར་སཱདཔ་འི་གཉག་ཨནེནན་། འགོག་པ་གནས་སུ་འྱ་གན་ནོ། །མྱ་དན་ལས་འདས་པ་གནས་སྲ་འགྱནའི། བལ་བགནསྦ་སུ་ཁྱབནའནོ། །མཉས་པ་གནས་སུ་འྱ་ཧནའོ།། །མླ་བད་དགུས་་ 
སུབ །གུགས་པ་མེད་པ་གནས་སྲུབྱ་ཐབར། །ཏོག་སོ་པམེད་པ་གནསསཱའྱ་རརཔ། །རུམ་མེདཔ་གནས་སུ་ྱ་བརབ། །ཕད་བྲ་མེདཔའི་གནསནིཆརས་པའི་གནས་གབུང་པོ། 
དེསྙེ་ཕོག་འདུན་སཱམ་པའིནན་ཏན་ཙན་ཆང་པའི་སྨེད་པ་ཡནནོན། །རྒྱནདུ་ཞུགས་པའ་འཁྲས་དུའ་ཕྱརདབ་འདུན་ཡན་ནམ། འོན་ཏམྭ་ཧཱནདུ་ུགས་པའི་བྲ་བས་བུདག་འདུན་། ¡923 (0 | 
¦ 


< 


¬ ༢༠ད ° །མོས་བྲ་བ་དད་པ་དང་། མགོ་བ་དུམཤེས་པ་དང་ལྡ་ན་བ་དང་། ཁམ་སྭ་བ་དད་པདང་། མས་ཐད་མ་ཤེས་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། མས་ཅད་དུའགོ་བའི་ལམ་ཤེས་པ་དང་ལཱན་བ་དང་། ལྷའི་མེག་ཐོགས་པ་ 

„ མེད་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། བླས་བས་པ་མེད་པ་ཇེས་སྤུདན་པ་ཤེས་བ་དང་ལཱན་པ་དང་། བགྲ་རགསྱ་ཀི་མཚ སས འོབ་མདདག་པར་གཅད་པ་ཤེསཔ་དངལན་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྣ་བས་ཐེའེ་ལ་ཡངནམ་པའ་དཔྱེ་བ 

„ ༽ནི་དུྨྱཆེ་བརཌོདདུ་རུད་བ་བླའོ། །ཟམསཿདྱ་ཀང་ཆདམིདཔན་བྷལ་བབྱ་བུབ་། །ཐོས་ནས་ཀྡར ན་བོལ་ བརྟནཔཿྱའ་། །སེམསཿནནམ་པ་རབྱསོམ་པ་ཡངམི་གཏང་བརྡ་བའོ། །ཆོས་ལ་ཤནི་དུ་བཏྟག 

#, པ་མདམ་གཞགཔ་་བའོ། །བུ་ནམེད་བའཆོས་ལ་ཡངདག་བའི་ཡི་དམ་ཡ་བཤིནི་དུ་བཅ་མ་བཟྲ་བའྲ། །ཱ་པར་སྨིན་པ་ལ་ཡངའེ་བསེད་བད་ཁྱའེ་། །སྒྱ་མའི་དང་བཞིན་ཡངྔེས་སུ་རྟོགས་པར་ཁྱའ། །རྨིལམ་གྱི་ང་བཞིན་ 
དུ་ཡདདགངའ་སུད་པྲའྲ་བའོ། །མིག་ཡྫོ་རིའང་བཞིན་དད་ཡང་ཐ་མི་དད་པར་བའོ། །ྤ་བུན་ཇྱི་ཡང་བཞིན་ཡརསྤདོ་ཡུལཏུབྱའ། །མུལ་བའི་དང་བཞིནད་ཡད་མསོ་བདྲབ་སྟེ་ དེ་དེ་ལུན་ཞུགས་བས་ཏོན་མདས་པྱ་ནུང་བང 


༧ 


སདྭསྱ་ཧསྦ་ཁཆོས་ཐམས་ཊདཀང་མདོནད་བུརར། །དེ་ཆོས་དེ་དག་གཉིས་སུ་མེད་བར་ཏོགས་པས། སེམས་རང་པ་བྷ་སིད་པ་ཧིདྲཾས་བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བབར་བཏུམ་ོན་པནབན་ྩར་བའི་གནས་ 
= ཡདདོ། །ཆོས་ཟཱམསཿདྱ་ཀི་སེན།སྦ་ཀིའང་བཞིན་དུ་ཤེས་པས་། གཞན་་ི་དིངསི་འཇེག་པའི་ཤེས་མབྱི་ལུངཔའ འྭའྱབ་རརོ།། །།ཤནི་དྲུ་རས་པ་ཆེན་བའི་མདོ།། །སངསྤྱ་ཧས་ཕལ་བརིཤེས་་ 
རྫ ཏ་མ ནད རདངམ་འཇོག་པའང་ཤ དྲལ་ནཔ་འལྱ་གར་རོ།། །།ཤདན་དྲུ་ཧས་པ་ཆེན་བོའ་མངོ།། །སངསྦ་ཆས་ཕལ་བོ ད 


བ་བལས། ཆོདས་བརསདོ་བའི་ཡྲའཞེསྣ་བ་བས། །ཞི་ཤུ་གཅོག་པའ་། །དེནས་ལྔའིདབངཔ་དྱ་རྲ་བིནྱ་ཧིས། ཆངྱརཱ་བསེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་བློགས་ལ་འྲ་སྣདཅེས་སུས་ས། ཀྱེ་རལ་ 
བའྲི་སས་བསདན་མསྦ་ཀི་ཕུང་པཇི་ཅན་ཞོག་དང་ལན་ན། སེམས་དངཔ་བྷསེདཔའྱི་བདྡ་རངསེམས་དབན་འྱབར། རྙེསདཅེས་སྨས་པ་དད་། བརྒརུབསེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་ཐོ་སྦ་ཀིས་ལཱའི་དབང་བྱར་བྱིན 
འདྣིས་དཅེས་སྤས་ས། །ཀྱེ་ཆལ་བའྲི་སས་གནས་འདི་ནི་ཡོདཆེས་པ་ངཀིནདུདཀའ་སྟེ། ཤེས་པན་ད་ཀའ་། བརྟག་པར་དཀའ་མངོནཔར་དད་པར་དཀའ་། ། ཤནྱཏོ་ཧོགས་བརདཀའ་། ཀུནནས་བླས་བ་པར་དཀའ། ་ཡང 
དག་པ་ར་སྤད་ོར་དཀའ་། བརོད་བར་དཀའ། སྐེད་པརདཀའ། རྒལ་བརད་ཀའ། ཁང་དུརདཔ་དད་ཀའས་ཀང་འོནོ་ཀངའི་ཆུལ་དུསངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་བཤད་བརྲ་བྱའ། ་ཀྱ་རྒྱལ་བའི་གྲས་དེལ་ཇིམ་དུ་སེམས། 
ལ་འ སཅནདདགལ་ལྔའི་གགིས་བསསལ་བར་བདེ་བའི་ཡྱ་བུད་ཐམསཿདྱཀིས་རམི་གོར་བསྭཏེ་ འྭས་བ་པའེ་ཚོག་ལཱ་བརགྱ་ཀ་པའཛིན་དུ་བྱསད་པརྱ་བུར་ལ། ; 
དང་། ཤཿྭ་ཱོའྲ་ཕཾགས་མཆམས་དང་། ྷནུབྱ་ཀྲི་ཝོགས་མཆམས་དང། དེ་བཞིན་དྲུད་བགྲི་ཕོགས་མཆམས་ 


ེ་ཞིནད་ཀ་ལགས་དང་། ནུབ་ཐགས་དང། ཆུང་པུགས་དད། དེབཞིནདྲ་བང་ཤརྲ་གྲིབོགསམཆམས་ དྲ་ཀྱེས་ད 
དང དེ་བཞིནབུའོག་གྱི་ཕོགས་དང་། དེ་བཞིན་དུསེང་གྲི་ཕགས་ཀྱི་འཛིག་ཏེནྱ་གིཁམསྭ་གངས་མེད་པར་གཏོགས་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་ཀུང་བསསལ་པར་བདེ་བའི་སྱོ་བདྲའམས་ཅདྱ་ཀིས་རིམ་གྲཾཿྱ་བས་ཏ། བླས་བ་པའི་ 
རེ རླ ཏུ ` ཚི ཿ ྣ 


མང་ལ ༤༤༤ འཐང ༤ ༤ 


7 ཅིགྲལ་བ་དོག་ཀང་འཇིན་དུ་ ཙུདན། རྒྱལ་བའྲེསྲས་དེལཇིསཱམ་སེམསྭ། དྭེའྱི་ཧུས་བསདན་མས་མདདུའཕེལལ་མ། དྣེས་དཅེསྣ་སས་པ་ངང་། ལའི་བང་བབྱི་ིསཁང་རླུབ་ 
| སེམས་དཔའ་ཆསྦ་ཀིསྭ་བྲོ་གས་ཁ་འདྲིསདཅེསྤ་སུས་ས། „།་རལ་བའྲི་སས་བསུདནམས་འདིནིསངསྱེ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདསྣ་མསམ་གཏོགས་པརགཞནྱ་ཐིས་ཤེས་པརམིནམཔ། །སུས་པྱ་ཀྱ་རུལ་བའི་རས་ 
སེམས་དབའ་སེ་མས་དང་ བ་བྷསེད་པའི་བཅིངནམས་ ཀི་པུང་བ་ལའིནེདགགི་བས་དནམསྭསཱམ་དེས་བྱ་དབྲི་རཔཡངཉབཟ་མིའ་སོ། སྙོད་གིཆཿ་ཡཔའེ་བརམི་འགྲེ་ ། །བྱ་ར་ཐུངོ་གྲི་རངང་། ཉེ་བའཆདང་། ཕྱེ་བ་བྱ་ཧའིར་ 
⁄ དབ་ ཟྱེ་བསྟེངོ་གི་ནདང་། ཆེབཟྱ་ང་གི་དང། ཉེ་བཁག།ཁིག་བྱརཾའི་ཆདང་། ཤྱེ་བཟྲགཁྲགེ་སཱང་གི་ཆ་དང་ ཆེ་གཟག་ཁིག་བྱར་གེང་གིཆན་ཡངཉེ་བརམི་འྲགོ །གངས་དང་། མདང་། ་བྲགང་བདང་། དཔེ་དབུ། 
རྒར་འངེ་བརསི་འ་ྲའོ། ཀཉྱ་རྒྱལ་བའྲིསྲས་དཔེ་སྔས་དེལཱ་ཁྲོག་ཁི། ྱེ་རྱལ་བའྲིསས་ཐགས་བྱསའི་འཇིགེནྱིཁམསྦ་གངས་མེདཔབ་གཏོ་ གས་བའིམེམས་ཅན་ཇི་སྣེདཔ་དེདགབྷསལཔ་བྱརར་བདེ་ངའི་ཨོ་ ཱ 


” བྱདཐསས་ཧདྱ་ཉིས་པ་ཀྲོསྱ་བྱས་ཏེ། དགེ་བ་བྱཅུའི་ལས་ི་ལམ་ནམས་ པས་་མུར་བདོ་ཡར་པ། རད གུ ཤིང 
རཾ རབྱཏུ་ཁཀོདབ་དང་། བྣསལ་པ་ རག 


གྲེ་བྱས་ཏེ། གཟུགས་མེད་པའི་གམོས་པབའཇུག་པ་བཞི་ལ་པབ་ཏུ་བཀོང་བླར་བ བ་དང་། བསྐལ་པྲ་བ་བར་བད་བའི་ཡྱ་བང་ཐམསཿདྱའིསརིམ་གོདྲབས་ཏེ། རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུལའབྱཅ་བ་ཀོདཔ་དུ། སུ 
་; བསཝ་པྱ་ཟེ་བྱསདད་བདེ་བའི་ཡྱོ་བད་ཐམ་སཅདྲ་ཀིས་མི་གོརྦ་བས་ཏེ། ལནཅིགྲ་བིར་བའི་འྲ་བས་བུལ་བཀོད་པདང་། བསྐལ་བྱ་བེ་ རར 
ཀྲ ་་ཚཾིཾེཾེ ྲ་ཁས་རིམ་གརྦ་བས་ཏེ་། དྲག་བཅོས་པ་ལ་དབ་ཏུ་བཀོདཔ་དང་། བསལབ་བྱེ་བཁག་ཁཱགི་བྱར་སྟང་དུ་བད་བའི་ཡོ་བྱད་འམས་ཅད་ ` 
` ཤིས་སི་གྲྫ་བས་ཏེ། འདུསངསྤྱ་ཆསྔ་ཀྱི་བང་ཆུབ་ལ་རབཏུ་བཞུག་པརྡ་ཐུར་ན་། ཀྱེ་རལ་བའེ་སྲས་དེ་ལཛི་སྙམ་རུ་སེམས།  ངེའི་རྐྱས་བསེད་ནམས་མད་ནུ་འཕེལ་ལམ། ལཱའི་དབང་བ་ག.རྱྱིན་གྱིས་སྨག། 
` པར ཀྱི་ཆལ་བའི་སས་དེནི་སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལུན་འདསྣ་རས་ཀིས་མ།ཆེན་ཏེ། །ཟརྒན་བསེམ་སརཔ་འཆོགྱཀི་གློ་གྲོས་ཀིས་སྤས་པ། ཡཅལ་བཞྲིམས་ཅརྦནབེམས་དམའ་སུརས་ང་བོ་བྱས་ འ་ 
བསདོནེསགྱ་ཀི་བུང་བདེ་ལ། བསདོནམ་སྦ་ཁི་བུང་བ་མ་ངེས་བྱ་ཐའི་ཆར་ཡང་ཞེབརཤི་འགོའ། །སཱངགིཆ་དང་། བྱར་སྙང་གིཆ་ངང་། ཆེ་བའི་ཆདང་། ཆེབ་དྲརལིན་དང་། ཆེ་བ་རྒྱར་སང་གིར་དང་། ཆེ་བདྱས་ ་ 
བཞྲིསས་གངའདྲི་ཕོགས་བྱཅའི་འཇིག་ཏེནྱ་གེ མས་ཟངས་པར་གཏགས་སེམས་ 


ཕྲག་སྙོ་གི་ཆདང་། བྲངས་དང་། ཆྭ་དང་། གགང་བརང་། དཔེ་དང་། རྒྱན་ཡང་ཉེབརམ་འགོའ་། །དེ་ཅིའྲིཕིརཤེ་ཊ།  ད 


ཟླ ༦ ༢ རཉབསྙཔལ་པྲ་ཁེ་བྲ་བགཁགི་བྱ་་སངད་བདེ་བའི་ཡྲ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་རམྲེ་གྲ་བཞིང་། བསབ་པའི་ཆོག་ལཱ་ལ་བཞག་བདང། ' ད་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དགབན་སང་བདང་། བསམ་ 
„ གཏན་བཞི་ལ་བཏུ་བཀོདབ་དང་། ཆངས་པའྲི་རྣམ་པརདགོདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམོས་པར་འདུག་པ་བཞི་དང། རྒྱན་དུཞུགས་པཁི་འྲབས་བུདང་། ལནཅ་གྲ་ཕིར་འོང་བའི་འཐས་བུདང་། 
„ རྱིསི་མོ་འོད་བའི་ྲ་བས་བུངང་། དྲག་བཅོམ་བ་རང། རངས་ངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བར་རུ་བལ་ནབ་ཏུ་དགོད་པ་དེཅ་མྤ་གིས་ནི་སངསྤྱ་ཧས་སུམ་འྱས་རཏེ། དེནི་འདི་ལུན་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའེ་ིསྤ་རུན་མི་འཇད་པའྱི་བིར་སྲེག་ 

° སྙོ །འཇི་གཏེནྱཾ་ཧིཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བརྩཁབ་བརྲ་བ་བའི་སེམས་སྩྱའོ། །འཇིགེནྡྷ་གིཁམས་ཟམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པའི་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་ཡདདགཔར་བླསལ་བའླེལིའ་སེམས་སྦྱེའོ། རླ སྒ 
` འཇིག་རྟེན་ཊི་འམཱས་ཟམས་ཅད་འ་བདུང་ འཇིག་པ་ཡངས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་ཧོརསེམས་སྩེཊ།་ །འཇིག་ཏེནྱ་སིཁམས་ཇམས་དུ་གཏོགས་པའིསེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་དགུ ྣམ་བ ་ 
_ ཌད་ངྲ་རབ་ཡརས་ཤེས་པར་བ་བའི་པིར་སེའ་། །འཇིག་ཏུནྱ་གིཁམས་ཚམགཅད་ཏི་རང་བཞིན་ཡའས་སུ་དགཔ་ཡངས་སུ་ཤེས་བརྡ་བབའྱི་ཕིརསེམས་སྒྱེག །སེམསཱ་ཐམས་ཅདཀི་བསུས་ 
` ་ཀྲདང། བགོ་ལ་ཏྔལ་བརྡང་། བགཆགས་ཀྱི་མཆགས་སྐྱརོ་བ་མོངོས་སུ་ཤེས་བའ་བྱ་བའི་ཛྱཾར་སེམས་སྐྱེའ་། །སེསས་ཅན་ཐན།ས་ཧདྲ་ཀྱི་འཆིའ་པ་དང་། གི་བ་ཡོསསུ་ཤེས་པརྦ་བབའྱི་ཕར་སེམ་སྨསེའོ། © ་ 


† ‹ 


` 


ཏྲ སེམས་སྐྱེགྲོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་སེམས་དང་། སྤདོ་པ་ཡཁོས་སུ་ཤེས་པར་ང་བའི་བིར་སེགས་སྦྱེའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་་ 
དུས་གསུསྦྱ་གི་ཤེས་པ་ཡཇོས་སུ་ཤེས་པའི་པོར་། སེམས་སྐྱེའོ། །བངརུབསེམས་རབའ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྟེད་པ་ནི་འདྲི་ཚུརསངས་རས་ཐམས་ཅད་དང་ཡུལ་མཉམ་པ་འདི་དྲུབ་བའྲི་ཕིརི་སེམས་ པ་ 
ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་གྲ་ས་རཔེ་སྔ་མ་དག་ལཱ་ཞེག་གི ༽ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་འདེ་ལ་སྙེས་ཁྲུ་ལ་ལ་ཞིག་ངྱང་སཱེ། རེ་སེམས་བསྐེངཔ་གཅིག་གིས་ཤར་ཕོགས་སུ་འཇིགྱ་གིམས་གངས་མེད་པ་འད ཁབསྟེམས་བྱ་ཉད་བརེ་ 
དང་འད་བས་། ཀཿྭ་ཧོགས་སུ་བསལ་བ་གངས་མེདཔ་བད་ཟད་དུའདས་བས་ཀྱད། གརྲ་ཤེགསྦ་ཀི་འཛིག་ཏེནྲ་ཧིཁམས་གཅིག་ནས་གཅིགཏྱུརདུ་བཟད་པར་མ་ུངནས། རེའི་འོག་ཏྱུསས་བ་གཏིས་པ་ཞིག་བྱང 
སྭ རྙཾས་བྱུག་མདེས་བྣསལ་བྲ་གངས་མེད་པ་འདས་ 'སཱེབགེགས་བསྩེད་པ་གཅིག་གིས་འདས་ཏེ། དའི་འོགཏྱ་སྱེས་བུགསུམ་པ་ཞིག་བུང་སྙེ། སྤེས་བུང་གཉིསྤ་ཀིས་བྷསལ་པྲ་གངས་མེང་པ་གཉིས་ཀིས་འདས་ 
བ་ ནདག་སེམས་བསེདབ་གཅིག་གིས་འདས་ཏེ། རྡེའིཁོག་ཏུྷེས་ཀུ་བཞི་པ་གཅིག་བྱང་ནས། སྱེས་བུསུམ་གསུམ་གྱིས་འཇི་གཏེནགྱིཁམས་གྲངས་མེདཔར་འདས་པ་དེ་དགསེམས་བསྐྱད ོ་སེས་་ 
ངའིཡོག་ཏྱཉིས་བྲུལ་པཞིག་བུང་སེ། སྩེས་བུས་མ་བཞིས་བསལ་པྲ་གདས་མེད་པར་འདུས་པ། དེདག་སེམས་བསྦྱེད་པ་གཅགགིས་འདསནས། དེའིའོག་ཏླུསིས་བུ་དུག་བཞོགྱ་བཛྷསེ། ཉྩིས་བུར་མ་འཱ་བྷན་མས་ 
ཱ / ངཱ °; 
` -: ་ 


སེམས་ཅན་བམ་སྦྱ་ཀི་དབང་བ་དངྱ་སཱར་བ་ལྲངོས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་ 


⁄⁄ 


༥ །ཡོངོས་སུ་ཤེས་པ་དང་། འཇིགཏེནྫ་ཧིཁམས་ཀུནནས་ཏོན་ཐངོས་པ་། འཇིགཏེནྱ་གིཌགསྭ་ནས་པའ་དག་བར་གཏོག་སུ་ཤེས་བ་ངང་། བཟི ཏནྱ་གི་ཁམས་རྣས་པའ་རག་པ། འདིག་ཏེར་ 
„ ༩༩ྭམ་ཊནཊས་ཉེན་མངོས་རའ་མོས་སུ་ཤེས་པ་དང་། སྐའིརི་མཁི་གཉེནྱ་གི་ཁམས་ཆད་མེད་པར་ཡདས་སུ་ཤེས་བ་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་གིཁཁསས་ཆདྡམེད་བླ་མབྱི་ཞན་ཡདོས་སུ་ཤེས་པ་དང་། | ་ 
༠ ཁམས་གཅགའརི་གཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་བླསབ་པར་མངོས་སུ་ཤེས་པ་དང་། འཇིས་རེ ཉནྲ་གི ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡུས་པ་མེད་པ་འི་ང་བཞིནདུ་མངས་སུཤེས་པ་དང་། འཇིག་ཅེ་ནྱ་སིཁམས་འྱབམྭ་ཀས་པ ྲ ་ 
6 མ་ཡུས་པ་ཐམསཿན་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གེས་ཐགས་པམེད་པན་མངས་སུ་ཤེས་པས། ཀྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རུམས་ཀྱི་བླན་མེད་པ་ཐམ་དདག་བར་བའྲི་བརྱ་ད་བ་ཏྲུསེགོ གྱ་རྒབ་བའིསྲས་འཛིགཅཾནགྱིཁགཱ་ ཀལ ་ 
འདབའ་དཔེ་ས་མདདགཱ་ཙག་ག་ །ཆྱཧལ་བའེ་སསྭ་གེས་བུལ་བ་ཞགླཉསབྩབ་་ེ།དེའ་སེམ་་བདཔ་གཅིག་གིས་རྲ་བགས་ི་ལུ་བདང་། འཇིག་བའི་བལ་བྲ་གདས་ཨེདཔ་ཁྲགངལ། ཟེམས ར་ ༦ 
# རྒྱེད་པས་བགང་བཞདིའྱི་རུལ་དུ་ཤར་ཕེགསྦ་ཀི་འཏུ་བདང་། འཛིག་པའི་བསལ་པ་གདག་ཞེད་པ་འགངལ། སེམས་བསྐྱེད་པས་བགྲང་བ་འདིའི་ཆུ་ལ་དུ་ཤན་པུགས་སུ་བསལ་བྲ་གངས་མེདཔ་བད་དད་དུ་བཟང། ༩ 
_༅་ ཤཿྱ་པགསྦ་ཡི་འཇག་ཏེནྷ་ཧིཌམས་འདུ་བའི་བསསལ་བ་དང་། འཇིག་པའི་བླསལ་པའི་མཐའ་ཤེས་བརག་དུང་ནས། དེའི་འགྱོཏྨསེས་བུ་གཉིས་པ་ཞུགྱེསས་ཏེ། རྒྱེས་བུ་ མ་དེས་བྷསཝྷྷ་གྲས་མེད་པར ` © 


‹ 


་ 


འརབ་དང་། འཇིག་བའི་བ །་པ་དེདག་ཐནསཅད་སྐད་ཅིག་གཅིག་གྲིས་བྲགངས་ ཏེ། རེའི་འོག་ཏུ་སྒེས་བུགསུམ་པཞིག་བངལ་། སྨིས་དུསྭ་མ་གཉྲེས་ཀྱིས་བསྐལམ་གྲངས་མེར་བར་འདུ་བ་དང་ འཇིག་པ་བྲགངས། ད = རཿ 
པ་དེ་དག་སེམས་བསྐེད་པ་གཅིག་གས་བགྲང་སྟེ། དེའཤོགཏསྱེས་བབཞི་པ་ཞིགླ་བདནས། སཱམ་གསུམྤ་ཆས་བྣསལ་པ་གངས་མེད་བད་དུ་བདང་། འཇགྲབ་ བཟངས་པ་དེདག་སྐུདགཅིག་གཅིག་དེས་བྲགངས་ཏེ། རེའི ཀྲ 
འགྱཏྱཾསེས་བྲུལ་བཞིགྱ་བརནས་། སྩེས་བུསྔ་མ་བཞིས་བསལ་པྲ་གངས་མེད་པན་འདུ་བ་དང། འཇིག་པ་བྲགངས་པ་དེདག་སྐད་ཅིགགཅིག་གིས་བགངས་བརྩ་བརལ། རོའིའོག་དྲསེས་བླ་བུགཔ་ཞིག་འདནེ། 
སྐྱེས་བུ་སྤམ་ལཱས་ཁསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པའ་འདུ་བ་དང་། འཛེག་པྲ་གཟས་པ་དདག་སྐད་ཅོག་གཅིག་གིས་བྲགངས་ཏེ། དེའི་འགྱཏྱ་སྱེས་བུ་བདུན་བ་ཞཱགྱི་བུང་ནས། སྩེས་ སཱ་མ་དཱག་གིས་བསལ་པྲ་གངས་མྲེདཔ་འད་ £ 
' བདང་ ་འཇིག་བ་གངས་པ་དེདག་ནད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྲགངས་བརྡུ་གད་ལ། དེའི་འགྱེ་ཏྭམེས་བུ་བྱཧད་པ་ཞིག་བུང་སྟེ། སྒེས་བུསྤ་མ་བདུནཁྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པཔ་འད་བ་དང་། འཇིག་པའི་བསལ་པ་ 
བྲགངས་པ་དེ་དག་སྐད་ཅིག་གཉིག་གིས་བྲགངས་བར་འྱ་ག་ཏེ། རཱལིའོག་ཏླཱསིས་བུ་དྲག་པཞོག་སྒེས་ལ། སྟཾས་བུ་སྔ་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་བྲངས་མེད་པྲར་འདུ་བ་དང་། འཇིག་པའི་བྲསལ་པ་གདས་པདདག་་ རེ 
སྐདཅིག་གཅིག་གས་བྲགངས་ཏེ་། རའི་ཡོག་ཏྱྭ་སིས་བབྱཿ་པ་ཞིགྱ་བུང་ནས། རྒེས་བུདགུ་པོ་སྤེམ་རྣམས་ཀྱིས་བསླལ་པ་གྲངས་མེད་པར་འདུ་བ་དང་། འཇིག་པའི་བསལ་པ་གངས་པ་ངེ་དགྭསདཅག་གཅིག་གསེ་ ྦ 


༤༦ ` 


ངེ 1 ¦ - ༨ ཛེ ཚི ཨར རད ལེང - ༤ - ཇི 
༄༅། ༥ །བགངས་བྡ་གཟན་། ཀྱརལ་བའྲེསས་སྐྱེས་བུདདགྲ་གངས་མེད་པའི་ནུལ་དྲུ་ཕོགས་བྱཿྨརས་པང་བཀོད་བདང། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་ཉེནྱ་གིཁམས་འ་བདད། འཇཱིབ་པ་གས་ཚ་ 
མིད་པར་བགླུར་བའརུལ་དུ་བླསལ་པྲ་གཡས་མེད་པ་བྲགངས་ན། འཛིག་ཏེནྷ་གིཁམས་དེ་དག་གི་འདུ་བདང་། ལཛིག་པའི་བསལ་པ་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བྱད་པ་ནི། མགས་བྱཿ མམཐའ་ཐཱགཔར་དུང་ཡངསད་ ; ་ ¡ 


" ཏྐི་ ཤྱདྱརཱ་བསེམ་ས་དཔའ་སེམསདང་པ་བསྩེད་པའྷ་བཞ་མེངཔ་ཡངདག་པ་ཛོགས་པའིངགེ་བཅྱར་བཞོམཐའ་ཐུག་བརམ་རུངངོ་། །དཧའྲོ་པོར་ཞེན། ཀྱེ་རྒྱལཾཌི་བའྱིཾསྲསྦ་ངའཇིག་ཏྟེནྱ་སིཁ་འགའི་ ` 

སཱ ཐུུ་བདང་། ཕ ནག་བ་བགང་བརབ་ཅ་ཤིས་པར་བའྱ་ཡོག་ བྱངཧུ་བསེམས་དཔའ་དམསྭ་ཀུསེམསླ་བནམེད་པ་ཡངངག་བརྡརོ་གས་བའྲི་གངྱབུབྱ་ངམ་སྒེའི། འཇིག་རེན་གཁམསམ་ཡུས་བཟླམ = 
༦དྱ་ཀཱ་འཇག་པ་དང་འདུ་བའ་བསལ་པཤེས་བྲ་བ་བ་ལ་འདུག་པའ་པོག བྱཇརབ་སེམས་དཔའ་རམས་བན་མེད་པྷ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱ་བརྙརཱ་བྱ་ཅཱ་སེམས་སྟེ་སེ། འབྲི་སུང་བྷསལ་པ་རིང་ £ 
པ་ལ་བྷ་སལླདཱ།ཐུང་ངུང་ཡངདག་པར་འཇུག་པད་ཤེསྤ་པརྦ་བ་བ་དང་། བསལ་ཕྲ་འདུལ་བསཱལ་པ་རིང་བོར་ཡངདག་པ་འཇུག་པ་མཤེས་པ་དབ་བའ་ཕྲོར། བང་ཆུབསེམས་དཔའྷ་ནམས་ ་ 

༦ ཟན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བངྱརུབ་བ་སེམས་སྐེགོ །བསྣལ་བ་གཙོགལ་བསྒལ་པ་གངསམདཔར་ཡང་དག་བརཤེས་པདྲ་བ་བ་པང་། ་བྣསལ་པྲ་གབས་མེད་པ་ལ་བྣསལྱ་་པ་ ཆེ 


222 


| 


འ་ 


གཅུགཏཱ་ཡང་དགུཔར་འཇུགཔ་པཤེས་བར་བ་བདང་། འདྱིལཱ་སེ་ས་བྱ་ཅས་དུད་བཅས་པའི་བསྐལ་པ་སཔསྤྱ་རས་མེ་དཔའི་བསལ་བར་ཡང་དག་པར་འཇུག་པདྲ་བ་བདང་། 


བའབྷ་སྐལ་པསབསྒྱ་རས་དང་བཅས་བའོ་བསལ་པར་ཡང་དག་པར་འཇུག་པཤེས་བད་བ་བདང་། སཔསྦྱ་རས་བཇོད་ངུམེང་པ 

འཇུག་པ་ཞཤོས་པ་ད་བ་དང་། སངསྦྱ་རས་གཙུག་གོ་བསལ་པསཔསྤྱརས་བྡརདོདུ་མེད་པའ་བསལ་པ་ཡང་ ངག་པརའཇུག་པ་ཤེས་བརྡ་བ་བངང་། 
བགལ་བྷ་རམཾ་བཱད་ཐ་དད་ལབར་ཡངདགྲ་པས་རུག་བཤེས་བརྲབ་བདྲུང་། བུ ཤསྐོལ་པ་ཟུད་པ་ལ་བསལ་བམ་ཟདཔར་ཡང་དག་པབ་འཇུག་བཤེས་པ་དྲ་བ་ 
པན་ཁངང་ནུ་དཔས་ཡང་ནགཔར་འཇུག་པཤེས་པང་བ་བ་དང་། ྭལྭ་སེ་བྷསལ་བ་བྡོངུ་མིད་པ་སེ། 
པ་བརརྡོད་དཱ་མིད་པར་ཡང་དག་པརའཇུགབྲ་ཤེས་བདྲ་བ་བ་དང་། ཁདཾ་ལཱརཾེ་བསལ་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་པ་མེངཔར་རབཏཱ་འཇུག་པ་ཤེས་བདབ་བདང་། 
ཤིས་པད་བ་བའཡོར། དྷཧཱབ་སེམས་དབའམས་བནམེདཔ་ཡང་རག་བརྡརགས་ཕའྱི་བརརུབ་ཏསེམས་སྙགོ་ 


བངང་། 


མས་བསེངབ་གཙག་ཏ་ཡངང་ག་པརའཇུག་པ་ཤེས་བརྡ་བ་ 


།འཛཾལྭ་ཧྭཱསཱན་རྱོམ་ཐའི་མུར་ུག་པའི་བསྙལ་པ་པང་། ཕྱཾམའིམུ་ 


སངསྐྱརཆསམེང་ 
ཁ་བསལ་བ་སཾཧྱྱགས་གཙུག་གེ་བསའ་པ་དཡཏ་དུག བའ 
འདྷིལྷས་བསལ་པྲ་ནམ་པ་ཟ་དང་པ་ལ། % 


བ་དང་། སེམས་བསེང་པ་གཅོག་བྡས། 
བྷས ཡ་བ་མ་ཡིནབ་བསལ་པའ་དག་ད་ 


༡༢ ཟེ 


7 ༢༣ ཆཆེནཔོམའོ་བརབསབ་པོ། ཚྱརྱལ་ བཟིསས་ འཇིགཏནྱ་གཱཁམས་འདུབ་པང་། ་ ཅནྡ་རམར ཆོགས་ཟམས་ཿ ལ་ 
ཿ 'བཡྲིསས་འདྱསེས་བུ་ལ་ལ་ཤག་སྦྱེས་པད་གུརཏེ། ། བོས་སེམ་ས་ ཧབསྒྱེད་ ཅོག་གས་འཛིག་ཏེནྱ་སཁམས་ གངས་མདབ་་གཏོགས་བའསེམས།་ ཀྱ་ད་པ་སཱཆོག 
ར་དེ ®$ བུཿསེམས་ བསིངཔྨ་རྲིཞང་ཤྭཾས་བ།་ ་ཤར་ཕྲོ་གས་སུ་ བསསལ་པ་ གས་མེད་པ་ ཟད་པཅྱབས་ ཀྱང། སྐེ་མསཿནྡ་ནམསྤ་ཀམིས་པ་མ་དཔ་གཅོགྲདུདྱ་སུང་པའིས་ལའུ་ 2 ་ 
ཆེ ཛྭ ག་གྷཱི་མཊ ཀྱདཱཔྔ་གཙིཾགཱནས་ ་ ˆ ཿཱ ཧེ 3): 


རད / 


¥ ± ˆ 


ཟོ ༦༠། 5 པའི་བསལ་བ་དང། དྭརྱ་བང་བའི་བསལ་པདང་། འཇིག་རེནྱ་སཾཁམས་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ོཾའ་བ་དཔ། འཇིགཔའི་བྲསས་པསམསྭ་བསངབབཅག་ ༨ 
 :] ཉས་ཡོང་ཨུསང་ངབ་བའི་པོའྲ་བངྡ་རུབ་སེབས་དབུནརས་ བླ མེདབ་མང་གཱ་པ་ཛོགས་པའྱི་པངཧུབྭཏསེནྦམ་སྐེསུ་ཏེ། འདྲི་ར་བསལ་པ་ཐམས་ཅ། ཆུསམངོན་པ་ཤཱེ་ ཡཿ 
ལ་པ་ བགང་བའྭདླག་དདྭག་ལཱ་ཞི་གག་ ' །ཀྱི་ཧྒལ་ 


ཊོ ཟད་པརམ་རུང་བནས། གཞུངངེ་བཞན་ ཅུ་བྱང་བའི་བརང་སྟེ། ཤརཾ་ཧཾ་གྲ་ས་ སུཛལ་བད་བཌ 
རར ཡངྒསདྲ་ སེམས་དཔའ བནམེད་པ་ཡང་དག་ པདྨ རྒྱ ཡིས་ག ༦ ཆ་ 


རྟ 


དཙའོ་པ་ཤེན། ཀྱོ་ཧྔལ་བཛསས་སེམས་ཡནརཙམ་གུས་མས་བ་བ་དད་པཤེས་བཟྲབ་བའི་པོར་བདྟབ་སམས་དཔའ་ནམས་བནམངཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བཞྲོ་བངརུབྱཏསེམས་མི་ 
སྩ ཁྲ འཛྲ་འཛག་ཏེནྱ་ཀ་ཁམས་མུ་ས་པ་ཟམས་ཅདངུ་གཏོགས་པའ་སེམསའན་ནམས་ཀདོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཐོན་པརའཙྱར་བརྱབ་བའྱི་པོར། ཱུ ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བླ་ 

ན་མེད་བ་ཡངདག་པནྡ་རོགས་པའྱི་བངྲརྭ་ཀྱཏང་སེམས་སྐྱལོ - [འདཾལེ་སྙེ་ཡིས་པའམཐའ་ངང་པབས་མེད་པ་ཡ་འཇུག་ཕ་དང་། _ སེམས༦ན་སཾ་མས་པྭ་བངད་པ་ལ་མཁས་པ་མངོན་པར་ཛང་ 
རྒྱ་བརབ་བའི་ཛོར། བངྷཆུབ་སེམས་ངཔའམསྨ་བནམེདཔ་ཡངདགཔ་རྔརོགསམའྱི་བརུབ་ཏསེམས་སྙེའོ། །ཆདྷཾལ་སཱེ་སེམས༠ན་གཅིག་སེམས་ཅན་བངས་མེད་བཟ་མང་དག་ 


པར་པ བའཔཱའྱ་སཾ་ ངད་པའྱསུལ་བྡངོད་པའོ་སང་བཁོ་འོདྱ་ཀིས་མོས་པ། གཅོགཞས་གཅུགྱར་བྱ་དུདཔམྱལས་པ་ངང་། ་ འགྭོ་བྱ་ཧསཆོ་མངོན་པར་འཆརྒྱ་ར་བརུབ་བའ་ 
: ཤིྲཱ་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་མས་བན་མེདཔ་ཡངདག་པྡརོགས་པའི་བངཆུབ་ཏ་སེམས་སྐྱེའོ། །འདི་ལུ་སྙེ་ཁགས་པ་དང་ མ་ཁོངས་པ་དང་ དྭལར་བུང་བརིདགེ་བ་དང་མ་དོག་བ་ལམོས་ 
*› -# ༧ང་ཆད་མེད་པ་ཡ་འཇུག་བད་བྲ་བདང་། ངུས་གསུམ་བམག་ཏདྱ་ཀ་མོས་པ་སཆོགས་ཙི་དབང་གིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བ་དང་། མོས་བཛཾལྭ་བ་བཞིན་ངུ་མངོནཔར་འཚང་བྱ་ཆབར་བ་བའ་ ་ 


® ` 


༣༩ ཧོ༠། དཱ 


།ཕོརཾ བང་སབ་སེམས་དཔའ་མས་བནཞམེད་པ་ཡང་ དགཔ་རཛགས་པའ་བང་ཆུབ་ ཅསེམས ར་ །འབྲི་ལེསལ་ བམཉམ་ གའི རིསོ་པ་དང་། 
བམམ༠མ་བའིམོས་པཤེས་ བཤེས་པ་ལ་འཇུག་པརྲ་བ་ ་བ་ངང། མོས་པ་ཐམ།ཧང་མོས་ པ་གཙོག་ཏུ་ཡང་ངག་ པར་འཇུག་པ་དང་། 


སྒུལ་ 
མོས་པ་ གཅིགསས་པ་བམའ་ཅ ང་ངང་། མཏམ ་པ་ ་ཉང་ 
དུམཉོན་བལ་ འཆྲ་རུབ་བྱ ག་བརདང་། དེ བཞིནངུདེ་བཞིནེ་གཤེགས བཌཏོབས་ ཡ༨བྭ་ཏའཇག་པའི་ཕོར། བངརུབསེམས དབའ་མས་ བན་མིད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདུཆུབྱང་སེརས་ 


སླ སྙེག །འཛྭསེ་མོས་པ་བཱམ་དང་བཅས་པངང་། མོས་པྭ་བན་མེད་པ་པང་། ལཱགམ་དང་བཅས་པ་དང་། ཝ་གམ་མེད་པ་བང་། མཉམ་པ་པངམམཉམ་པའི་མོས་པའྲབྲ་བགཤེས་པ། 


མངོན་པར་འཆྱར་བར་བ་བའྱ་བོར། བང་ཆུབསེམས་དབའརམས་ བླནམེདཔ་ཡངངག་པར་རོགས་པའེ་བངཏུབ་ ཏུསེམས་ སྩོ །འཔིལཱསེ་གནས་པའིེས་པ་རང། མགེནས་པརམ། ཿ 
བངང་། ཐུན་མེང་གི་མན། ་པ་ངང་། བུན་སོངཔ་ཡོན་པའ་མོས་པ་པང་། འཕེས་པ་དང་། མ་འདྲེས་པ་དང་། དགེ་བདང་། 

„ མོས་པ་དང་། 

ཧྱ 


མ་དགེ་བ་བང་། འཛིག་ཉེན་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འབས་བའི་ 
+ པའིམངོན་པརའཚངྱར་བརྡ་བ་བའྲ་པོར། བངྨ་རབ་སེམས་དཔའ་མསྣ་བན་མེད་པ་ཡངདག་བསྔ་རོགས་པའྲ་བངྩསུབ་ཏསེམས་ 


$ 


སེ རོ ་སེའོ་ འཛལྭ་སེ་དག་བའམས་བདང་། ཡ་པས་པའ་པོས་པ་ངང་། མོས་པ་བ་མ་དང་། བ་ངང་པ་ངང་། ངེས་པའབས་བམ་ལུས་བཟམ་སཅད་བླགོབསྲ་བ་མབ་བའོ་བཤེས་དབ། ཚབ་ ངཱ 

` ཕྲ་མད་པའོས་བ་ཆུས་གནམ་པརཐར་པསམངོན་པསའཅྱ་ཆུ་བར་བ་བའིཔོར། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བུན་མེངཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བྲང་པུབ་བསམས་སའོ། །འཕྱིལ་་ 

-“སྭརྣམ་པར་དག་པའཾམེས་པ་པང། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པའམོས་པ་དང། ཡབས་པ་ཁམས་པ་དང་། རྟག་པང་མོས་ུ་ཏུ། ཕ་བཤམས་པ་དང་། རྒྱཆི་བའིམོས་པ་བང་། སེམས ± 
ཅནྱཾ་ཙོ་བརས་མ་ལཱས་པ་ཐམསཅད་ཀུ་མོས་པའིམུ་ལྷརམ་བྲ་ཐ་དད་པ་ལའ་བྱ་ཏའཇུག་པར་བ་བ་དང་། སེམས་ཉན་གཅག་གཟོས་པ་སྣ་ཚོགས་འྲ་བསྭ་ཀས་བ་བྱསམངོན་པཔ་འཚརྱར་བར་ . 
' བ་བའྲ་པཾར། བངྷཛུག་སེམས་དཔའ་ནམས་བླན་མེད་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བྲངཏབ་ཏ་སེམས་སྐྱེག་ །འདིལུ་སྭཱཾ་རུང་སུག་མཁམེས་པ་བངྩ་སར་བཁ་མེ་ས་པ་དང་། ཡོསས་ 
བྟཅག་པའ་མོས་པ་པང། རང་གསྔ་ཇེས་སུ་འྲ་བང་བའི་མོས་པ་ངང་། རྒྱའཾཚོགས་དང་ལྡན་པའིམོས་པ་ངང། རྐྱེན་གཾ་ཆོགས་ལས་བུང་བའིམས་པ་དང། གཡིབ པ་ ་ 
ཅདམཁམ་པ་ཉཾདྱང་འཇུག་ཅང་ཡངས་སུ་རོག་པའ་ཤེས་པས་མངོནཔ་འཆངྱ་ཆབརྦ་བ་བའྲ་བོར། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བནམདབ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྱིཀངརུབ་ཏསེམས་སྙེའོ” རཱ 


བཱ ིགིཾཾིཾྣ་ཾོ་ འརིསར་འ་ནན་འམས་ཆས་་དབས་ སྭ་ཀས་པ། སོ དི 


„ ཁམས་ཀྱཾས་གཏུགས་པ་ནམ་མཁའ་དབུཇསྱ་ཉཾས་ཀས་བའསེམསཿནྭ་སཾ་ཁམས་མཐའ་དང་། ངྭབུས་མེད་པའི་སེམས་ ཚོགས་ཐམས་ཅང་ཡཛས་ཨུ་ཤེས་པས་མདོན་བ་ང་བྱར་བརྩབ་བའི བཾ 
ཤ རང་བས་འས་དལ་པ་ཡརདགབ་ལགས་པའྲབཅགྲ་བསེརས་དྲསའོ །གཞུང་དྭེ་ལ་ངམོས་པ་ལ་ཇིསདངུ་བརོད་པ་བཞིན་ཏེ། སེམས་བསྩེང་བའྲིང་བམ་ཡུས་པ་ཟླམ་ ་ $ 
ཅདམཉམ་པ་ཉད་འཇུག་ཅང་ཡངས་སུ་རིག་པའིཤེས་པས་མངོན་པར་འཛུངྱར་བཟྲུབ་བའི བའུ་པའི་བདརུབ་སེམས་དཔའནམང བན་མིད་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་ ཊ་པི་བང་ཆུབ་ཱ་སེམས་སྙུའ། ་ རྱ རོ 3 


ྲ  བཅྲས་སེམས་བཅུད་པའ་དཔསམ་རདགཏུག་གེ །ཁྱརྒྱལ་བའིསྲས་འདིལ་སྙེས་བུ་ལལ་ཞགེསྐྱེས་པར་གྱརཏེ། པེསེམས་བསྐྱེད་པ་ གཅུག་གས་འཛིག་རེནྱ་སཾ བམས་ _ 
ཏྟ ¿༥༦༥༥ ལྐ ་ ལཿ ས་བ སླས གུམས 


+ 


གཅན་ནམས་ལ་སྭས་ཆོགས་གཅག་ཅས་གཅུག་ཅུ་བྱཅད་པ། མཐར་ཐུག་པརམ་རུཔལ། རབཤནཉས་བ་བྱས་བརབྱགས་པརྱ་རཏ། ུབད་བ་ཞ་སལནསལས། : 
ཚོགས་གཅུགནས་གཙུ་གྱིང་བྱུ་ཧད་པའི་ཡོངསསུཤེས་བརྡ་བ་བའ་ཛོར། བྣསལ་པ་གབས་མེད་བརཟདབར་བས་པ་དེདགསེམས་བསྐེད་པ་གཙོག་གས་ཤེས་བརྱ་བུརྱ་འདྲ་ཡོགས་བྱཅབ་བསྲ་ས་ཆོགས་ ༢ 

དྲ ་གཙགནས་གསུགྱུ་བྱ་ཧུད་པ་དེ་དགའོཡཐ་ཐུག་བརྩོང་ཡངས་དལ། ཧུ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བྱན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ོགས་པའྲ་བང་ཆུབྱ་ཏསེམས་དང་པོ་ང བསེད་པའིདགེ་བའིཅ་ བས་སས ྲ་ “ཏྭ 

° “.མོའུངཔོ། །དཙའྱེ་ཕོཌཉེན། ཀྱ་རྱལ་བཟྲིསས་སམས་ཅནེ་ཙ་དག་གཡས་སཱ་ཆགས་ཡོབས་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་དོན་དུ་བཛད་བསེམས་དཔའནམས་བན་མེདབ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བངཅུབ་ ¥ ་ !, 

་; ཊསེམས་བེ་བམ་ཡནྷཾ་ཧཱ། འདྷིལར་འཛིག་ཏེནྱ་ཧོ་བམས་པང་། ངུས་གསུམམལུས་ བུཟམསཿཅདངུ་གཏོགས་ཐའ་སེམས་ཅནནམས་ཉོཡས་སྣ་ཆོགས་མངས་སུ་ཤེས་བསམ་ངོན་པབ་ ཁྱར 1 

± ༤༤ བ་བོ བངྒདབ་སམས་དཔའ་རབསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརཛགས་བའྲོ་བངདུབྱ་ཏསེམས་སྙེའོ། །འཇི་ལཱ་སྙེ་ ཧཾ ཝ་སྭ་མཱཆོགས་མཐའ་དང་དབས་མེདཔ་པ་རབ་ཏའཇུག་བངང་། ཡསྱ་སྗི་ [1 ( 
ཀཀ ་ ་བག་ུབ་ལོག་ཁསཔམ་གོརབ་་དསབཅུ་བ་ོརོ་བབ་སམསདཔ་ནས་ཆནད་མངད་ྫགས་པའྱ་བགྱའསེམས་ལྱུག ། ཁ་ཁ ་ = 3 


བ ཝུ 
ོ༣༤༨། ཛཱི །མེ་དངྷེ་ནམ་བ་རབ་དདཔར་གུང་དག་པརཱ་འཇུག་བརྡ་བ་བདང་། ལ་ས་ཀྱུལ་བྲ་ངོད་པའྭཾསང་བ་རབ་ཏ་འཐ་བ་པ་པང། ཡས་ཐམས་ཅངམ་ཡུས་པ་གཅགནས་གཅུགྱ་བྱ་གངཔ་ད༩ ་ ཊཾ 


ཡས་དངྲ་ལན་པའིའགྲོ་བྱ་དམཆོམདོན་པརའཚངྱ་རབ་དབ་བའི་ཕར། གངྱརཱ་བསེམས་དཔའ་རམས་བནོམངཔ་ཡངདག་པ་རོགས་པའྱམངྱརབ་ཏུསེམས་སྙག ཧཱཾ །ཿཧཿསི་འྲཿ ༥ 


× མ་འོཿསཔ་པང་། དྭལཱ་རུབང་བའིལས་ངྲག་པ་བདམ་དགེ་བ་ནམ་པ་ཐ་ངད་པ་ལརབྱཏུ་འུག་ཙང་། རུས་གསུམ་ཐམསཅང་ཀྱལས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིང་བང་གོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ངུ་བ་བང་། 0 

. ལས་ཛལེ་བ་བཞནི་དུམངོན་པ་འཆངྱ་ཆབར་བ་བའི་པོར། ཱུ བངནབསེམས་དཔའམསྭ་བམེདབ་མངདག་པ་རྫོགས་པའངནུབྱཏསེམས་སྐྱེའེ །ྙེཿཧྭཾ་སཱབ་བ་༅་མཔར་སད་ 2 ༢༢ = 

- པ་མཁམ་པའཡས་ཤེས་བཏིས་ཆོག་ཐོབ་བརྲ་བ་བ་དང་། ཡས་ཐམཔགས་ཅད་གཙོགཏུ་ཡངངག་པ་འཇུག་པ་དང་། ཡས་གཅག་ལས་བསས༦ཧང་ང་ མྭཉམ་པ་ཉདྱངཱམཇོན་པར་འཚྱཾྱ་ཧབ་ྲ་བ་བའི་ ངར 

= ཧཾ ཀྱང་ཆུབ་སེམསངཔའརྣམས་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་བང་ཆུབ་ཏསེམས་སྙེའོ། །འདིཀྭ་ཧྭེ་བླམ་འཛབཅས་པའཾཡས་ངང་། བནམེདཔལིཡྲས་པ་། གཡ་ངའ་ིག ༡7 

:- ེེ ༩ $` ༨ རཾ < སཔ =#་་ང༨་ ༡2༡ = ༦༢༤༨ (¬ ༩: :: 9: ˆ 
§ “ཝལསྙ་ད། མཉམ་གའ་ཡས་དང་། མོཿཉམ་པལིཡས་ཀྱ་བྲ་བག་ཡེ་ཤེས་ཀྱུཧད་ཅེན་པས་མངོན་པ་འཆངྱ་རཞངཤེས་པརྲ་བ་ བའྱོརཧུངཧུབ་སེམས་དཔའནམས་དཀམེདཔ་པའ་ག 3 


འའ 


ཅར ༤ 


=: -ྲ པཾ 


¿ = 


པརྡ་ཝོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུསམས་སྒེའོ། །འདྷིལ་སཱེ་གནས་པའ་ཡས་དང་། མོ་གནས་པའོ་ཡས་དང་། ཐུན་མོང་གཡས་དང་། ་མ་བུན་མངམ་ཡིནྲ་འཾལས་དང། མ་ཐའ་ཡས་པའ་ཡས་དཔ་ 
མ་མེད་པའཡས་དང་། མཁྲཔས་པའ་ཡེས་དང། དག་བའིཡས་པང། མོདགེ་བའོ་ལས་དང་། འཇག་རྟེན་པའི་ཡས་པང་། འཇག་རྟེན་ལས་འས་པལིལས་དང་། ཡས་ཀྲ་བྲེ་བག་ཐམས་ 


༤༨༦. ༤ ¥ = - “` ¬~ ` < ༤ ༤༨༽ འི ¬ 4 ༤༨ ཌུ 1 
. ངོང མཤེས་པའ་ལས་དང་། ཆེན་པོ་དང་། འབྲང་ཕོ་དང་། ཆད་པལེཡས་ཙྭས་བ་པ་ཐམས་ཅངམ་ཡུས་པརཆགས་བམང་པས་ཤེས་པར་བ་བ་དང་། སཾྭསྤྱ་རུས་ཀྲནམ་པར་ཐ་ངཔ་མངོན་པུ་ 
འཅངྱ་ཧབརྡ་བ་བའ་ཕཾར། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་བླ་ནམེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདཏུབ་ཏུསེམས་སྒུལོ “ །འདཾཾལྭ་སྭེ་ནམ་བརངག ; 
ལས་ངང། ཧྒྱ་ཆུངཔུ་འིལས་དང་། ཀུན་དུ་འབྲེལ་ཕའི་ལས་དང་། ཀུན་ཏུ་མ་འཕྲེལ་པའི་ལས་དང་། ཕྲ་བའིལས་དང། ་སྤེམ་པའཾལས་པང། ལས་ 


༢༩ ༢༨༢ ༠ ངོ ར་རབ ་ར་་ཡང་་ པ་ར ༠་ཤ་ཌེ་ཀ་ང!༨་(༩༡ ༩༩༤༡ ༥་༡༨ ༢༡༢༨ གརའི་ ཏཱ + 
- ཀུ་ཆུལ་ཙམ་པ་བདད་པ་ལ ༢བ་ཏ་འཇུག་པ་དང་། ( སེམས་ནན་གཅུག་ག ཡས་སྣ་ཚོགས འམ་ཀླཀྲས ཕ་བྱུ་མངོན་པར་འཅངྱ་རུ་བརྡ་བ བའྱརྱ་པངརཱབ་སེམསདཔའ་མས་བྭན་མེདཔ་ཡང 


་པལིལས་པང་།་ ཀུན་ནསཉེན་མངས་པའ་ :# 
མལས་པརསེམས་ནྲ་གབམསྱ་ཏལས་ 


.. ༨ 
༣ 


ཅདལཤེསྭ་ཀྱུཧུ་དཆེན་པས་མདོན་བར་འཚངྱར་ཞིང་ཤེས་པར་བ་བའྲ་པོར་བདྙརུབ་སེམས་དབའནམས་བླན་མེདབ་ཡང་ངག་པརརོགས་བའྲ་བཏབང་སེམས་སྐེལ །འདཾལྟ་སེཤཾས་པའལས ྲ པཾ 


ཿ' 


ཁི དྭག་པརརྔོགས་པའི་བངཧུ་བཏྭ་སེམས་སྩྱེལོ་ །༢.ིལཱ་སྟེ་ཐབས་པོྱ་ཡ་པབའ་ལས་དང་། སྤྱེ་བཅན་གྱི་ལས་དང་། ཆུང་བའིལས་དང་། ཐེབ ཁམ་་ང་ས་། 


རྱ་འཙོགས་དང་ལྡན་པའོཡས་དང་། རྱེན་ག་ཚོགས་ལས་བང་བའིལས་དང་། ལ་སྤ་ཡ་བ་ཐམས་ཅངམ་ལུས་པ་མཉམ་པ་ཧདང་ཡོངས་སུ་ཟགཏུང་ཤེས་པས་མདོན་པསའ་ཅངྱཆ་བདབ་བའ་ཤོར། རར ་ 
 ཅི་ྷ་བསེམས་དབའ་ནམས་གླ་མེད་པ་ཡངདག་བགས་བའ་བདརུབཏསམས་སྒེག། ུ །བམ་པོ་ཉཤུཅ་གསུར་པ། རཾ །ཙྱ་ཧཱང་དའསས་ ས་ད ཉུང་ད་ £ ® 
ལཱ་ཞོག་གི ། ཀྱེ་སུལ་བཁྲིསས་འདེ་ལྕགས་བུ་ལལ་ཞོགས་ས་ཏ། ་ དེཡསེམས་བྷསདབ་གཙུག་གས་ཤརཕགས་ལགསསུའཛུག་ཉེན་ག ལྭུག་སྐམ་པབང་ཡང་མམ་་ 3 
ཀ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཤེས་བརྩ་གརལ། ཚུལ་ར་ལཱརསེམས་བསྐྱེང་པརརང་ཡངས་སུཤེས་པས། ཤརོགས་ལུགསསུ་བསས་པ་བངས་སེན་ཐད་པདབུགྱ་༡ཇང་སེམས་ཞན་པས་  ེན་ 
པ་སཱཆོགས་མཐར་ཐུ་ག་པརམ་རུང་ལ། དེ་བཤན་པེའ་འོག་ཏུ་སེས་བུ་གཉིས་པགག་སྐེས་ཞེས་བྱ་བཞས། སྩེས་བུ་བཅུ་པ་སྙེས་པའཾ་བརདུ། པའ གེས་བུ་དགུ་པོད་དག་གས་ དྷུ བབླུ་གངོ་ ཅུ ་ 
; ༣དཔས་ཉིན་ཡོས་པ་སྣ་ཚོགས་རབྱ་ཏཤེས་བ་དདག་སེམས་བསྩེདཔ་གཅུག་གསེ་ཡོངས་སུཤེས་བརྩུགར་ལ། ཤུ་དེའྲང་བསསེམས་བསྟུད་བརྡ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བས། གཙུང་དེ་ ཞན་དེུ། ± 


ལལ 


རུགས་བྱསཏ་ཉེནམངས་་སྣ་ཚོགས་གཟགཞས་ གཙོགཏུ་ བཅྒུད་པ་ད་ འ་དགན་མཐར་ཐུག་པར་དུངཡངགུདྱ་ཀ རཿ བངཆུབ་སེ་མས་ དཔའ བླན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྗེབ 


ཐགས་པའིབངནབ་སེམས་དང དང་ 
བཿ བསྩེད་པའ བིརགེ ་བའྩོ་བཞ་ མཟཐུ་ག་ པསམོའུང་སོ། །ངེཧའི་ པའེ ན།. ཀྲ་ཀལ་བའྲི་ས། སེཿམའ། རཆ རཅམ་ང་ དགག ཉེན་མེཕས་པདཱ ཆོགས་ ཨོངོས་སཱ་ཤེ ས་པྲ་བ་ བའ་པར། བངབ་་ 


སེེམས་ དཔའ་མས་བ བླན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག་ས་བའ་ ཟྱ་བཾ་བྱང་སེམསདཔའྷསེ་ བམ་ཡན་སོཾ། ་འདིལྟ་བའཛའ 
ཤཉོན་མེངས་བཚད་མེད་བ་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརྩབ་བའྲཔོར། ་ བངྩཧུབ་སམས་དཔའ་མས་བན་མེང་བ་ 
པ་ཕང་བ་དང་། “ཉེ མོངས པྱ་ལུ་བམཛོན་པསངཿངྱས་བཁོ་ཡེ་ཤེས་ལདས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བའྱཔ ཤས་ 
ྱ སྐྱེ་ཁོཿ ཤའདྷཾལཱ་སྟེ་བག་ལཉ་ལ་བའི་ཧོན་མོངས་ པ་དང།་ སེམས་ཀུནནས་ཤཁོར་བལིཉེན་མོངས་པ་དང་། 
སཱཤཾས་བདྲ་བ་ བའ་པོཿ ཤཾར་བྲད་ཏུབ་སེམས། ཀད ་ པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པྲའ་ 


ྟཏན་་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་དང་གཏོགས་པའསམསཅན་ནམས་ ལཱུ 
ཨག་བཅྡ་ོགས་པའཅང་བཟའེལ་བ་དན་ འདེལ་སྟིཏྲིན་མེངས་ 
བྲངཧ་པསེམས་པབའ་མས་ 'ཝུན་མིངུབ་ཡང་ག་པརྡ་ོགས་པའྱཾ་པང་རུ་བྱཏ་སེམས་ ` 


ནད ་ ནྱ ་བཆུངདབང་ ཟླི ༣ 


| ་ 


སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱཅནམཐོས་བ་དང་།་ ། རྣམ་བར་བྱང་བླ་རབ་བརང་གོད་བཞྡད་ ླ # : 


` 


་ །མེདཔརབེདཔའི་ཉོན་མོངོས་པ རུམ་ ས་པར་གཅད་བའི་མཤེས་ཡབསསཤེས་པྩབབ རྱབ་བའ་པོདབུང་ཏུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ ཀན་མེངཔ་ཡངངས་པརྡ་གས་པའི་བདདབཏ ཀཱ ་ 
སེམས་སྩེའོ། །འདཾ བལསེ། སིམས་ཅན་ཐམསཧྭདྱ་ཀཉིོན་མོངས་པ་དང་། རམཁཿསཱཾང་པ་རྣམ་པ་སཱཚོགས་ཤེསཔ་ཡཇོསསུ་ཤེས་པར་བུ་བའྲཔེ། བྲངཧུབསེ་མུས་དབནམས་བཞོསདཔ ༤ ` ་. 
ཡང་དག་པར་རོགས་པའོངདུབ་ཏསེམས་སླེོ་ །འདིལྭ་སེ་རོག་པ་ལ་གནས་པའོ་ཉོན་མེ་དས་པ་དང་། སྲེད་པ་དངལྡན་པའི་ཉིན་མོདས་པ་དང་། སཾདཔའྱུད་ཐམས་ཅདྲ་ཁཅེན་མོངས་པ་ཀུནདྱ་སོརབ་ ་ 
-ཞྒོམ་པར་ གཅད་པའི་མཤསཡ་སསཤེས་པ་རྲབབའོ་པད་བངནུབ་སེམས་དབའྲཊམསྣ་བནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རགས་བཞྱིབདཆབྱང་སེམས་སྒའོ །འདོལས་འདོད་ཆགས་ཉོས་ཨེ་བྲངས་པའཅོང་ ཾ 
མསཔ་དང་། ཞེསང་གོས་ཁོངབྲོ་བདང་། གཏཾམུ་གགསུམདན་པར་ཁེངས་པ་དང་། མམཉམ་པའི་ཉེནམངས་པ་དང་། ཉོནམབས་པ་ཟམཨཿདྲར་བདང་བཅས་ཏྲ་རམ་པར་གཅདབའི་མཤེས་ཡོང། 
སུཤེས་པར་བ་ བའིཔརྱ་བངརུབ་སེམམདབའ་ནམསྨ་པ × །འད་་བདག་ད་བཤན་བགནས་་ཉོམཛསཔ་དང། ཅཅ 
; བབ་ལ་མདོན་པརཤེན་པདྲང། ཨ30་ ཀཀ ་ བཙི་ཉོན་ཞེངས་པ་པང་།་ དཀ ླ660ོ་ 


ཧོ 


༢ >: 


ཚེ 


།བཞུནས་ཡན་པའི་ཡདལ་བེང་པ་ལས་བང་བའ་ཡེབས་སུ་ཉག་པའྱཅ་བརྩ་གུར་པའི་ ་ 


2 
རཾ 


རེ ` 


ཛིག་ཆིགསལ་མངོན་བསཤེན་པ་དང་ ལ་བའིནམ་བྲདག་བྱ་ཅ་གཉིསྱ་ཀྱེཆུལ་སུ་ཚོག 


ཧུ་བནེསདཔལཞ་སྔ་བཞམདཔ་མདངས་བརྡ་ཚ་ས་པའ་བངཆུ་བྱར་སེསསྤ་ལ།།འབེུ 
ཉེན་མངས་པ་དང་། ཡོངསསུ་རེགས་པ་མེདཤུགས་ཀྱ་ཇཾསསཱའབང་བའི་ཉེན་མེངས་པའྡཾནམཔར་ཏེག་པ་དང་། འ 
བྲོ དང་ལྡན་ པའ་ཉིནསེངས་པ་མངན་པར་འཚྱ་ར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཨེངས་སུ་ཤེས་བདྲ་བ་བའྲ་པར་བདནུ་བ་སེམས་དཔའན 
ངོ མོངས་པ་ངང་། ཀུན་ནས་སྒྲངས་པའཾ་ཉིན་མབས་པ་ཟམས་ཅད་ཤེས་བསྡ་ནམ་བདད གང་ །རྲ་བ་བ་དང་། ཁཱ 
` མེད་པ་ཡངདག་རྫེགས་པའ་བྲངུབ་ཏྭསྙེལ། །བསམ་པདང་། བག་ལ་འལ་བ་དང་། 
རཿ མེད་པ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྐྱེའོ། 


ལའ ཀུནནས་འཁོར་བའཉིནོ་མེངས་བའྲའྲ་བ་ 
་ལ་བཞསས་ཏུན་མོས་པ་སཌོགས་ཅང་ད་བ་ལའད་ཐགྲ་ག་ 


རེ དའསེམས་བསྩདཔ་ གཿགི་གྲས་འཇུག་རྟེན་ཙཾ་བམས་ཚདམེདཔར་གཏོགས་ཕའ་སེམས་ཅན་ནམས་དང་ ལྷནཅོག་པིས། ༡འཐེགས་ 


པར་དོགསིོའཅོ་སེལ། །འཕྲི་དདདོཔ་ཅོིན་ 
ཨ༩ཾས་བསུང་པའི་པོར། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དྲན་ ° ° 
ཡས་དསཔ་བ།སུང་འོ བོདས་སདདང་པསོ་ 

` །ཀླི་ཧལ་བའྲསསའཛལ་སྩེས་བུལ་ལཞོཾག་སྐྱེས་པར་བྱར་ལ། ་‹ : | 
སསུ་ས་བྤྱབས་བཅུམ་ལྡན་འདས་ཚང་མེདཔ་དག་མནབ་བསུལས་ 


༠ །བྲ་བའམུཆགཆ་དམེད་པ་དང་བདུག་སྤོས་ཆད་མེད་པ་དང་། ན་བ་ཟའ་དང་། གངུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ་བ་དན་ཆད་མེད་པ་དང་། ་བ་བདཚདམེད་པངང་། བླ་རཅང་མེ་ ཆང 
་པ་དང་༡ ་གཞལ་མིད་བཛཛང་མེད་པ་དང་། 


ཏ ༥ ༄ . རོ་ 


ཅི 


* ÷- 


ཟེ ཐར 
ཏྲ ]ུ ༦ ˆ 


དེ 


; 
\ ་& 


རནི་བོཆཁྲིང་བ་དཔགཏུ་མེད་པ་དང་། སེ་ང་གེའི་གདན་དཔག་ཏཱམེད་པ་དང་། རནེ་པོ་ཆེའི་བླ་རུན་དང་། ལྕ་བ་ལྕ་བ་ཆངམེདཔ་དང་། མཆོད་པའི་རྣམ་བཙད་ ˆ 


མིང་བསམཉེས་བར་བུས་ཏེ། བ་སལ་པ་ཚད་མེད་པར་བསྟན་བཀུང་ལ། རོམ་གྲོ་བང། བཀུར་བསརྲ་བས་ཏེ། ཞེས་བང་། མཆོང་པས་བྱཅད་ངདཕུགའཚལ་ཏེ། སཱ་བོས་གངགསནས་སན་བ་ ་ ཐ 
ཟདདེ། འཁར་ཁང་ཞལ་དུ་ྱ་ལུ་ཞིན་གཤེགས་པ་རརལ་ཡངལ་དེདང་འཐེབ་པལ་འཇུག་ཅེནྱ་ལོཁ་མསུ་ཚདམེད་པར་གཏོག་སཔ་དེདག་ཡས་ཤིན་ཏདདམ་ཡརསྲ་བས་མེད་བདག་ཁངབས་ 
རཾ སས་བདེས་ངིཉྭ་བ་བཞིན་ཚཱསེམས་འནདེདགུ་གོས་ཀུབའཇིག་ཉྱ་གམས་སྙང་བོ་དག་ནད་བུརིནཔོརིརམ་པརངབ་དང་། ,ཡདེ་བཞིནྱ་སྱཾཧལ་པོ་དང། མཱགས་ཐམས་ཅད་སང་བ་དབེང་ 
རང ཨེའའོད་དང་། ཧཱལ་དཀའ་བདང་། ཆུའྷཾཐ་བའི་འོདདང་། ནར་བ་རན་བོ་ཆ་ཁྱརནདང་། བསཱདནམས་ཀྱི་ཧལ་ཨཆན་དང་། ནངྭ་བུ་ཡོད་བུ་ངོང་བཟང་། རེདག་ལསེགས་པ་ཤི་པཅིཅང་ 

_ § མེདཔས་ཡེངས་སུ་བཀང་སྭེ། - ཡེངསསུ ཡེནདུ་གསོལ་ལ། དེ་བཞོན་དུམེ་ཏོག་པང་། པྲེང་བྲངང་། སྤོས་ངང་།.ཐུག་པ་པང་། ཕཾ་མ་དང་ 


ན་ཟབའངུང་། གཅུགས་དང། ར་མཚན 


ཁལ རར ༩༩༦ ༡ 


༩: ་ 


ལ་ 


~~ 
ལེ ཊེ 


ཁ་མོ་བརུང་བ་དང་། .གྲུང་དྲད་། དན་པོ་པའྲིང་བ་དང་། གསེརྱ་སྲོ་བང་། ན་བུ་ྲིང་བརང་ ས་བརངབ་དང། ཀའ ་ 
ངོ དེ་བཞནེུ་སངཾསྦ་ཆས་ཀྲ་མཆོད་པ་བཅམ་པྱ་རུཆེ་ར་བས་ཏེ ཏུ ར་བཞིནི་གཤེགས་པ་དདག་བུགས་ཤོང་འཆོགཞེས་བའིཚེ། མཆད་པའྲནམ་པ་དྭ་ལ་བུས་མཆོངནས་མུཅན་ལས་འབུས་ ¦; 
གས་དོམ་ལྷ་བརའ་ཛགཉེན་སཁམས་ཆདམེད་པར་གཏོགས་པའེགད་འས་ ད་བཞན་གཤེགས་པ་རརེ་ཞིང་ཡང་མཆང་ཏེན་འཇིག་ཉེནྱ་གབམས། ང་ཡང མཉམ་འ ད་ཡ 
ར་ཆེ་བ་ཧོན་པཆཚད་མེད་པལས་བཅུགས་ཏེ། སྒན་དང་རིནཔོ་ཆིཆདམེད་པས་བྱ་གན་ལ། དིག སྟ 
ཟུམསཅང་ཀ་ཆོདྱ་ཀངཔཅམ་ལ་མཆོདྟཏ་རེརེ་ལ་ཡངད་བཞན་གཤེགས་མཁས་གཟུ་གསམང་པོཆདམེད་པར་བསཏེ། ལྟུགྟ་ུ་བབུཊ་ུ་ྷ་་་་ཅུ་ ་ 
དྲ ་ 


བུབད་བཞིན་གཤེ་གས་པ་ལ་མཆ་དཔ་དང་། རཾ་གོའ་ཡོན་ཏན་ཡིདས་སུ་བརྗང་པ་དེ་དག་བེདཅིང་། ཿསྤྱས་ཧ་ས་རྟས་ 
ཏེ ཤོ་འབགསླག་སི བདེ་བིུ་ཉྱོ་གས་ཛ། ཧུཿཕགས་དུ།་ བྱང་ཕྱོགས་ད ་ ངང་། ༢༡ཅཅང་་ ཅ༄༅ཅར་ 


བ་དན་དང་། ་པོ་པང་པང་། གནས་ཡོལ་དང། སོལ་སཱན་དཱང་། རོ 


ངུ ཿ 
2 ངེ ཊར "= / /༢༡༨་ 

སས ཀཀ ཤག 
¬ ] ངོ 22༣ 


-- ༢ 2765 


ཤཿ 


¿ ཅཉས། ཡུའ་བབུང་གྱགས་མཚམས་པད། ཁག་དང ཧེབ་གྲ་བགོས་དང།བཀི་བྱཐམསབད་ྱརཆཏིཆེས་བ་བབནུཁག་བསབསས་བྱངསལཅེས་བསུ་ 
ཀོ ཞོང་ཡང་པོགས་བྱ་རྦ་བསན། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དེ་ལ་ཛལཱ་སྐམ་ངུ་སེམས། སེས་བུ་དེལ་སོགས་པའམ་མོངད་འཛིག་ཉེན་གཁམས་ཚད་མདཔ་བྱརར་གཏོགས་བདེ་དག་ལ་དེའྱིཀས་བསོངནམས་ཀཔུང་ ཤི ཱ 


ལེ ˆ 


ཅོ ཤསམཛོན་བརའདུ་ ་ཤེད་ལ། ཚུལ་དེ་ལསེམས་བགྟད་པ་རེཿམཉེས་པར་བྱེད་པས། ཤརཤོགས་ལགས་སུ་ཇགཏྟེན་ཐོཁམས་ཚང་མེངཔར་གཏོགས་པའསེམསཅན་ནམས་དང་ལན་ཅོག་པས་ ; ༣ 
སངསྒྲ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདསངམད་པམ ས་ཕན་བས་ཏེ། ཤརྡ་ཕོགས་ལོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་ཙཊཾབམ གཞུང་ད་བཞིན་ངུ་ཐོགམ་ལ་ཛྙཾས་དངུ་བརོད་པ་དེ་བཞིནངུ་གཉོས་པ་ལ་དཔག་འཕེད་ ༡ 
- ° ° ལར ་གསུམ་པལ་གྲས་མདཔ། བཞ་པྲ་ལ་བསམ་གོས་མྲོ་ཁུབ་བ། ཝ་པ་ལ་མཆཚུངས་པ་མང་པ། དུག་པ་ལ་ཀུན་༔ མཐའ་ཡས་པ། བཅུན་པ་ལ་མུམདཔ། བྱ་ཧང་པ་ལ་ས་མཚམས་མངཔ་ 
གུཔ་ལ་གཞལ་དུཔེད་པའ་བརྩངསེ། ཀྱི་སལ་བའྲིསས་དཔྱེ་མད་དག་ལའང་ཞག་ག །ཀྱི་ཆལ་བའོགས་འདིཁ་སྐེས་བུ་བཅུཔ་ཞིགསས་ཏེ། རེས་བུ་སུམ་དགུ་བོངེ་ངག་པང། འཇོགཏེར་སིཾ་ 
 ཁམས་གཤལ་དུམེད་པ་བཅུར་གཏོགས་པའ་སེམསཅན་ཕལ་དེངག་གོས་བསྟལ་པ་དབ་གྱ་མེད་པརསཔསྤྱ་རས་ལ་མཆད་པུ་པབ། རོམ་གངམཉེས་པརྲ་བས་པ་དཅཙམརུ་སེམས་བསྩང་པ་གཡསིག་ ་ 
གཙོ་གས་མཉེས་པར་བདཙང་ཚུལ་དྲེལར་སེམས་བསྐེད་པ་ནེཟེརམཉེས་པདྲ་བདཔས། ་ཤང་ཕགས་ལོ་གསས་འཇིག་ཏེནྱ་བོཁམས་བྗཇཅམེད་པར་གཏོགས་བའི་སེམས་ཅནནཔས་དང་ལར་་ 0 
ཙག་པས་ཞལ་བསྲ་བོ་བའིས་ཆོག་བརོད་དུམེངཔ་ཞེསྱ་བ་བནས་གཤན་ཡྱྱ་རཆར་ཏེ། ངེ་ལྭ་ཐུས་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལན་འབས་བངང་བུམེདཔ་མཉེ་བདྲ་བས་པནས། ཀྱིས བའྲིསྦ་ཤཾ་ 


ཡལ ཐསེམས་བབའ་སེམ་ས་པངཔ་བསད་པའི་བསེདནམས་ོོཔངབལ་བསལ་པ་བྲརདུད་མདཔར་གཏགས་པའིསབསྤནས་ཅད་བདང། གྷེན་བཀ་བལས་བུང་བཁིས་ 

3; བསེདནམས་ཀཛུང་པོསམས་བྱ་ཆུའཆརཡངཉེབ་མོའགོའི་ཞིསྲ་བ་བནས། ༡འི་བར་ཕུའང་ཉེ་བརམ་འགྲ་ཞེསྤ་བ་བའོ་བང་ས། དེཅའེ་ཕོར་ཞེན། རྱ༅ལ་བའསསདའ་ད་ཅསབལུན དྲ 

ྐ སྲེས་པ་ད༦མ་༡ཙི་ཤོག་མཆོང་ཅང་བྱསྙེན་བཀུར་བའམ། སཡས་རྒས་ཀིམཆུད་པའི་ཡྱ་བང་དཙམ་དག་གྲ་པོརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆེན་པནམས་བླནམེད་པ་ཡངདག་པཿརྫོགས་པའི་ ་ 

༦ ཤངཆུབ༔སེམས་མ་སྐྱེའཾ། དེནྤཾའཛཾག་ཏཾན་ཐཾ བམས་འབམ་ཀླས་པམ་ལུས་པ་ཐམསཿངཆེསྱྱ་ཀུ་དྲ་བཛེསྤ་ཉོས་ཀྲས་པ། ནམཁའ་དྲ་བངསྱ་ཀིམ་ཐས་གྱཏ་གས་པ། བྗྱམདཔའཔོ་ 3 
ཨམདགཞཨཏམ་བརྡ་འདང། འཇིག་ཏེྱ་སཾ་བསས་མ་ལས་པཔའདུས་པའནོལ་ཤོྡེ་ང་བསྟན་པ། འདུཤེས་ཀྱོ་ནམ་པ་ལ་གནས་པའྲ་ཕེགས་ཀྱོད་བླ་ནམ་པདཔེ་བལ་གནསཔ་ཟྲས། ་ 

¿ ( ༦ཀཏགསུ་ད། ° ལྕགས་ཆིད་པ་ཿམལུས་པའོ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཟམས་ཁྲགངས་དད་ཚུལ་ཤིནྱཏསཱན་པདགཏྭསཱནྱོ་གི་མཐའིསུར་བུག་པ། ཁི་བྷ ཁ་པ་ཐངས་བ་འྱིས་ལ་ཤཧྱིཏ་བསཱན་པང་གཏོགསཔ་ཐམས་ 


ཅ་ད་མ། [ཟུན་བཁིམ་ཤེས་ ཀྱི་ཧུལ ཧོས བདའ ན་པང་ཐུགས་སྭུ་མུངལ་བྭར་སཿསྦྱརས་བ ་བཅོམ་ ཕྲན འདས་ གངར་ེ། སེདནུ་བ་པར་བྱར་ ཅེ། ཨོངས་སྱུས་ དཀ་ལས་ཁངས་པ་དང་། གང་ཡངམ བརླ 
ན་འཛགེཏེན་ ་ྱ་བམས་ཐམས་དངུདེ་ བ་ ཞོན་ བཤིགས པ་དྲ་ག་ ་བཅམ་པ་ ཡངད་ག་ བརྡ་རོགས་པའོསངསྤྱ་མསྣརམས་ ༥འ ལུ 5 པ་། ག་ངར་ལྷར་བ་ཐའི་དསཞ་་ལར་བ་གས་བྱཅནས་པས། 
ངྫོ རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདྲསྣ་པོས་བཞུ་གས་ཤིང་ཁཆོ་གཞིས་ བ་ངང་། ཆས་སྙེན་པ་དེ་ངག་ ཐམསཅད་མཆང་ཅིང་རོམ་གྲོ་བ་བའྲི་ཕོར་པངཊ སེམས་ངཔའྨ་མསྭ་བ ནན ་ 
ཏུ་སེམས་སེ་སཱེ། སམས་བསྐྱེད་པ་ དྭསས་མྲ་པགནས་དདང་དུབ་འངསྲུབ་ག གངས་སུ་ གཏགས་པགཱནྱཧྱཾ་མཱརྱ་ཧཱ ར་པཛྷཾསདཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ དེདག་གསམངོན་བད་བུགས་སྤུ་དུང་པ་དེངས་ཏུ་སས་ 
ས་བཅོམ 'ལྨན་འངས་ གངས ངན་ལས་འདས་པ་ངྲ་དག་གདགེ་བའྲ་ར་ པེ དྱུ་བངྱརཱ་བ་སེམས དཔའ་ཡངཆས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བྲན་པའེ་དངདའིངུས་སུ་གཏོགས་པ་ 


བོནའཾ་མཐའྷིམཱ་བསྙན་པ་ དཔགཏམེདྲཔ་མཐའ་དངདབསམེངབཤིནཏབསྙནཾ། བྲ ་་ྭུ་ྕཅབསསས་་ཨ ་ 


4 ནུ $ ཡེ་ཤེས མ་ཐའ་དང་དབུས་མེ ནན བཅསྟགྱསག་ པོས་བ ཏུང་ཨཏུས་ ལ་ 


ཐཐ ཤཿ ( ཆེ ཤག ་ 


2༤ 


ཤྭ 


༧. ༨ ༦༡། །དགེ་བའྱིར་བ་ལ་ཡང་། བངྲ་ཅབ་སེནཱས་དཔའདེ་ཡཾངཆེས་ཤང་ཐངས་སུ་འཛིན་པར་ཤེད། ཡོངསསྤྱུ་རུས་པ་དབེད། རབྱ་ཏཐོབ་བདྲབེད། ཁྱས 
„_ པཏཱ་བྱེད་ ༨་བྲ་ཏརེག་པརྭ་བྱེད། ཤན་ཏྭསྤ་བབང་བེར། རྒྱད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་བ་ 


ཇི ུ ཾེ ས་བས་ ཉང་བརྡ་བྲེད། ས་པྱྱ་ཧས་ཐབས༦དྱ་ཀངམཉམ་པ་ཅྲིད་ངུ་ཁོང་ངཱ་ཆུད་པར་བེང་དོ། སཱུ །དེཧའཔོཿཞེ 
¡ འྷ།སེམས་བསྐུདཔ་དནོདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བུམསཅངྱའོ་གདུང་ཧུང་སོ་འཆད་པའི་པོར་སྐྱེའོ །འཇིག་ཏེནྱ་ཧཾབམས་མ་ལུས་པ་ཐམསཉྱརས་པར་དགང་བའཔོརྙས 


འཇིགཏེན་གི་མིས་ཐམས་དདུ་གཏིགས་པའ་སེམས༠ནྲནམས་ཡབོས་སུ་བསལ་བའང རྩསགོ། „།འཛགྷེ་ཉེནྱ་ས བམས་ཐམས་ཅང་འདུ་བ་དང་། འཛུག་རནཔ་ཨོངས 

༢ ད་བ་ས འབི་ིན་་ཁམས་ཟམས་འདང་གཏོགས་པའ་སེ་སཅན་མས་ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་བདང། རྣམ་པྲ་བངབ་ཡངས་སུཤས་བྲབ་བའྲི 

༡ ཁགས་ཁམས་ཐམས་ཀོ་དངེལ་གསུམ་ཡབསས་དགལ་ཡོངས་སུཤེས་པར་བ་བཞཔོར་སྱེལོ །སེམས་ཅན་བམས་ཏད་ལོ་བསུམ་པ་དང། པགྱུ་ལེབ་དད་ བག 
_ ཌ གསཐམསདཡེངས་སུཤེས་པདབ་བའྲ་པོའྱ་སྐྱེའོ། །སེམསཅན་ཐམསཏད་ཀྲ་སངཔ་ཤིའཔ་ངང་སྩེ་བ་ཡེངས་སུ་ཤེས་ པརྲ་བ་བཾ་ྱ་སྙེཀ། །སེམས་ཅནཐམསཿ་ 
+ ྭུ ± 4 དོ ཟིག 


༧ རེ འུ ཌི :¬°3 3 ¦ 


རཾ 
རྱ 


དབང་པོ་ པ་དྭྱསཱརཾ་བ་ཡངསསུ་ཤེས་ ཅ་བརྡི་ཤིསའོ །སེམས་ཧན་ཐམས་ཧྭདྱ་ཀུའ ཨསེམས་བབླསངཔ་ཡོསསཤས་པདྲབ་བའྲ་ྱས། །སེམས་ཅན་ཐ་མས་ཅང་ཀུ་ཕུས སུ 
གསུམ་རྱ ཅཱཤེས་བརྲབ་བའཕསེ། སེམས་བསྐྱེདབ་དེས་སབསྤྱ་ཧས་ བཅོས་ལན་འབས་འངས་པ་ ངོག་དང་ཉེབརྭའྱ་གར་ཧོ། ༈ །སངསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ལན་འས མ་བེན་པ་ ངང་ལ ཧོ 


ཅུང་བརྣམས དངཉི་བ་རྭྱ་རོའོ། །འདུས་བའསསྤྱ་རསྭ་ཀྲོ་བངྩཧུབ་ཏཉེབ་མཁྲ་གོ་ ་བཞ། །མ་བོན་པ་ངང་ རྭ་ལརྦ་བང་བའིས་པྲ་རུསྤ་ཀྲོ་བདདུབ་ཏེ་བརའ་གྲོ་བའོ། སང 9 
: རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདུ་འཕས་བརྣམས་ྱཆོས་ཀྱང་ཐབ་ པར་བྱས་སོ །ས་ཨརྒྱས་བཅེམ་ཝཱནཾ་འཕསམ་ བྱེནཔ་ནམས་ཀྱཆསྦ་ཀང་ཐེབཔབའྱུ་ངོ། །ཨ་སྐྱརས་བཅེསྭ་ལན་འད་ ་ 
༤ དྭལྭབྱང་བནམས་ཨཆེསྦ་ཀང་ཐོབ་བརྭྱགར་སོ། །སངསྤྱ་རུས་བཅམ་ལན་ཁབས་བྲ་ནམས་དངམཉམ་པ་ཏདེ་དུཉེ་བར རབྭ་གའེ། ¿ །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ཝཱནའངས་མ་ཧྲོན་པ་བང་ 


དྭལདྷ་བང་བན་པས་དང་མཉམ་བཉེདུཅ་བར་འགྲལོ་ །སབྱསྦ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་འདས་བྷ་ནམས་ཀོ་ཡེཤེས་ཀུ་ཆོགསྨ་རམ་པར་དག་པར་འྱག་རར། །སང་སྤྱ་རས་བཅས་ ངོ 
ཀཀ (སྐུམ རར མྭ་ཅན་པས། ་ 


£ - ˆ * 


¦; ཚོ །ེབསྐ་ཁབུག་པ་མེད་པ་ཡངཤན་ང་བཏན་པརའྱ་གར་པོ། །འངས་པ་ངང་། མ་པན་བ་ངང་། ངྩལཱྩ་བང་བའསངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འངས་བག་གིམ་བསས་བཡེངས་སུ་ ° : 
= ཛྲོགས་པྲ་ར་བྱེད་དོ།, ཿསྤུ་ཧུས་བཅམ་ལཱན་ཁས་འདས་པྷ་ནགས་ཁོབསན་བསྲབ་བའི་པརསཔསྦྱརས་ཁེས་ཀྱ་བྱ་ནན་མཁོམ་པཉོད་འངརསསུ་ཟབ་བྲོ། །སབྱསྱྱ་རས་བཅོས་ཝཱན་འདུསས་ 

, ཧནཔ་དག། ༡ ༄་བྷནཕསུ་ བསྟན་བརྲབ་བའསངསྦྱངས་གཆེས་ཀྱོ་བྱ་རྐན་མཉམ་པ་ཉོདྲ་ཀུད་ཡོབས་སྡུརོགས་པར་བེདད། ་ །ནམམབའཾདྱབངས་ཀུ་མ་ཐར་ བྭ་སདཱ ཆས་ཙུདྱུ་ ཤངསུམ་ཐུའ་ 

 ད་ཨུས་མེདག་ན།བཅུན་པའོདུས་གསུམ་ཉམ་པ་ཏདེདུཐུགས་སྦུམང་པའ་སངསྦྱརས་ཀ་ཕ་ཤེས་ཀངྡ་རེསསུ་ཐབ་བ། བེཅི་ཕོར་ཞེན། དེལཱར་དེན་སངསྦརས་སུཤོགཤོག་ཅེ 

ཆར ླྣྱྣྱླཀྩེ 

༤ ་ས་ྱཉས་་ལ་ནསས་དདམཉམ་པ་ཡིན། འདམ་པའྟན་སྦྱརས་ཀིཆོས་ནམས་དང་མཉམཔ་ཡོན། མཁོངས་པ་དང་དྭ་ལདབང་བཟིསབསྦྱརས་ཀཅོས་།མསངདམཉམ་པ་ཡོན་ 

„ 5 །ཨསྱམས་ཏུ་ཅིས་འགྲུལ་ཐམས་ཅདབང་མཉམཔ་ཡིན། གཅགེ་བྷས་པའི་ཡཱས་གཙོག་ྱགར་པས་ཀངངུས་གསུམ་མཉམ་པའིསཔྱྱརས་བམདྲ་ཀིཡེཤས་དངའ་གགས་པ་ཡང་ཐོབ་སྟ། ཝེ 


: 


ཁའོ „ལ་ར ± རབ་ 


= ˆ” རུ #@# རར 


¿> 


༧ 


བ་པོ པ་དངྱསཾར་བ་ཡེངསསཱ་ཤེས་ བར་བའྲི་ཤྲིསི་ཁོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཤ་སེམས་དཔྩསངཔ་ཡོབསསཤས་པརྲབབའརལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁྱ་ུས 
་གསུམ་ཆུཤེསབ་ རབ་བའཕྷཾཿཱསེ། སེམས་བསྩེངབ་དས་སངཔསྤྱ་ཧས་ །བཅས་ལྡན་འདས་ཁབས་པ་བོག་དང་ཉེབརྱ་གརོག་ །སུསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལུན་འབས་མ་ཐོན་པ་བང་ལད ' 


ྱང་བམས་དངཉབ་སྱ་བ་རོའ་ །འདས་བའསངསྤྱ་ཧས་ཀྲོ་བདྲརུབ་ཁེབ་མའྲ་གོཿ ་བའོ། མོ 
ལྔནི་འངས་མ ་བྱེནཔ་རྣམས་ཀྱཆསྱ་ཀང་ཐབ་པར་ ཅུབ །སྱྱརས་བཅོསློ་ལུན་འྲང་ ཐྲ 


༤ རྒྱས་བཅམ་ལྡན་འདུ་འབས་བརྣམས་ཤྱཆོས་ཀྱང་ཐབ་པརའབྱར་བོ། །ས་ཨྱརས་བཅེམ་ ` ་ 
ནི དྭྭ་བུང་བརྣམས་ཀྱཆས་ ཀྱང་ཐེབ་བརྱ་ཐ་རསོ། །སངསྤྱ་རུས་བཅམ་ཝན་ཁངས་བྲ་ནམས་དངམཉམ་པ་ཏད་དུཉེ་བར རབྭ་གོའེ། , །སངསརྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འཕས་མ་བྲོན་པ་དང་ ! 


དྭ་ནླུ་བང་བརྣཔས་དངམཉམ་བཅོདརུཉ་བརའྲ་གལོ། །མབྱསྦ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདུས་འདས་བྲ་ནམས་ཀྱ་མཤེས་ཀྱི་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པརའྱ་ག་རར། 
ཀཀ་།་ ` རན ་ མོབ དྭ ་ 


འའ ཤོན་པངང་ ངུ་ནྭསཱརྱ་བང་བའིསཔྱསྱ་རསྭ་ཀྲི་བདུབ་ཏཉེབརའགོ་བའོ། །སངས་ པ་ར ༨ 


།སངསྐྱ་རཱས་བཅས་ ` ་ 


0: ༤ = རུ ུ བོ ཱ ྷ ^ ས་བཡེངས 

༔ ¡  ཧ༠། རུ་བསཝཾ་ཐུག་པ་མེདཔ་ ༥ཡཛཤཾནྱཏ་བཏཾན་པར་འྱ་གྲས་པོ། །འདས་པ་བང་། མ་པན་བ་ངང་། བཅང་བ་་བཟསཔསྱར་ས་བཅས་་འགས་བཞ་སི བས ཆེ ་ 
༦ རྫགས་པུདྲ་བདདོ། མང་ར བཅམ་ལཱན་ རེཾྲཾྣིཾིཾེཾེཾེཾཾ་ ÷ི བར 

བོན་པ་དང་། ༤ ྱབ་བ་ནམས་ཨ་བསན་བར་བ་བའིསསྱརས་འཆས་ཤི ཆན་མཁམ་པ་ཅད་བདུམསསྲང་གས་པར་བདད། ངར ཡ་ འེསྱབ་བའསྦེས་ ར་ ། 
བར་དབབས་མདབཝ་ནྱ་བསན་པའིདུས་གསུམམཉམ་པ་ཏདདུཐུགསུ་སུརཱདཔའི་སངསྦས་ཀུམིསཤེསྭ་ཁངྡ་རས་སུཐབ་ བ ན་ཅི རྩ ༦ རླ 
རཆ $ །་བཅོམ་ལཱན་ལསྣ་རམས་དང་ཉབང་ཡོན། མ་ཧྱོན་པ་པང་། བྭཝད་བུང་བའིསངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་ཞོངསྣ་ནམས་དངཆི་བ་ཡིན། ྣ 

སེད སཱ རོ ༣ ་ད བུ་ $$ 

=” ད་ལྷདྱ་བང་བཌིས་བ]ྒ་རས་ཀོ་ཡུལ་ནམ རྣམས་དདམ༡མ་པ་ཡཾན།་ འཾས་པའློབསྦྱརས་ཁིཆོསནམས་དུངཅཉཨའ་ཡུར། མ་འོངས་བ་དང་དྭ་ཀད་ ཏིལ་དང གས་པ་ཡང ལེ 

རཿ མསུངས་ཉིངས་ི་་པསསདཚལ་ཁུབ་ཡིན། པའ ལག དྱ ་གསམ་མཉམ་པའིས་པྱས་བཅས་དིུ་ི ཧཨ་ བ་ 


༣ . 


༦༦༣ 


ˆ 8 ༢ 


ངོ ཤེསདེ དེངར་འགེགས་ པརྩ་ར་བའསེམས་ དྲ ་ ཐཱ བ་གཏྭ་ཕོག་ས། བཅུནས། སངས་རྒྱས་ ཅོྲལསལསལམས་བརི་དུ་པ་མཛདཔ། །སེམས་ པས་བྱབངཤང་བཅེན་ད་ 
་གངད་ངེ། ཤའངུལ་བ་རྙིལ་བ་བཞིན་བུངེས་ཀུ ཀྱང་ཡང་དག་བཿསོད། _ ་འཇིགཏེན་བིུབམས་ཐམསཿདངའུང་ འཇུལ་བཅདམེད་བྷ་ནམས་ཁུང་ཁ་འྱུས་ག འཛགྟ་ཏེནྱ་ས་ཁམས་ ངད ་ 

£: རབྱཅ་གཡོ་བརྩའྱུ་གླར། འཇོག་ཏེྱ་སི་བུམས་ཐམས་ཅྱ་སང་ཨཱང་བས་སངསྨྱ་ཧས་བརྭའྱུག་ར། འཇིག་ཏེན་ཧཁམས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སོང་མདྱ་ཧཱན་ཆདཔ་པྱ་ཧར། འཇིག་ཏེནྱ་གི འམས་ཐམས་ 
ཅདྭ་ཀང་ཡངས་སུ་དག་ཐར་འགྱར། འཇིག་ཏེནྲ་ཧིཁམཱསུཿ་དདུ་སཛས་རྒྱས་འྱུབངབ་ཡངདུགཔ་སྟེན་པར་འགྱར། སེམསཅན་ཐམསཉཧད་ཏཀྱང་ཅབ་ཏདགའ་བར་འྱ་གབ་ ཆོས་ཀྱིདབུངཔ་བྲམ་ 
ྲུ ཅདྭ་ཡང་ཾ་བྷཱག་བའོ་བཱཧ། སཿསྦྱརས་ཀརགས་ཐམསཉདྲ་ཀང་ཡ སུ་འཛནི་བརའྱཙུར། སྱགས་ཀྱི་སིགས་ཀང་སཱང་བཟུམས་དྲ་ཀང་རབཏ་བོབུ་པང། ུས་གསུམ་ 
3 ཅ་ཧཏགས་བལས་སེམས་ ས་བྱ་མབ་དས་བསྲ་སས། སངསྒ་རསྱ་ཧཆེས་སམ། ་ བངཏུབ་སེམས་དབའ་འཔ། ་བུངཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སམ། རང་སགྱ་རས་སམ། འངས ༩ 
དཀ ་ /རཧུཧྱ་་ 2 ་ བ་ལ ཨཱ ཆས ཨསམ། ་ བ་ ་ཿ་ 


༄༅།  །ན་ནམ། སེམ་སཿན་ཧོཆཾས་ཀྱང་ངུངཾསེ། མ་འདུས་པ་གང་ཡངམེངད། ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིདནོས་གཏོགས་སོ། །དེ་ལཱཿན་སེམས་བསྐྱེད་པ་ངེ་ཤོ་ཆེས་དྲ་བངེས་བམས་ཅད ༣ ཡོ ` 
; འུས་སོ། །དེནས་སཔྒྱ་རསྦ་ཁམྤུས་བའཚེ་ཕོགས་བྱ རལསྟོ་ནྲ་་ཁམས་སངསྤྱཟ་ཀུཞོདྱ་སྔོརུལ་པ་བྭ་སེངྷ་རམ་བླ་དཱགྱཏ་གཡོས་བྱརྩ་གརཏརབྱཏགཡེས་ས། །ར་བཅུ་གཡེས་སེ། 
༢ཁུལ་ཏོ། །ང་བཏུའགུལ་ཏོ། །ཀུན་ཏའ་གུལ་ཏོ། །ལྟེ་གྲ་གེ་ །ངབཱ་ཏལེ་ག་གེ་ །ཀུན་དུ་གེག་གེ་ །ཆེབཅེམ།་ རབྱཏུཆེསཆེས། ཀུན་ཏཅེམ་ཆེམ། ་ཅཿཅུ་ཨསཿཿཧཱཿ། རར ཅས ངོ ¬ £ 
ཚཾཿ ཏུ་ཤཾག་ཤོག །ཀུན་ཏཱ་ཤིག་ཤག་གོ །བེནས་ཨངསྦྱརས་ཀམཐུ་དང་། སེམས་བསྐེད་པྒ་དའི་ཡོན་ཏན་ཡངདག་ཕང་ཁྲངོད་པའཆོས་ཏདེདབཏུ་ཐོ་བཔའི་པར། ལ་ཇས་ཙམ་ཏག་གཅའ་མཛོ་ན་ ་ 

པཛབ་བ་པེ། ་།ལྷ་རས་ཀྱོགས་ཀྱོཆར་ཡངམངོན་པ་ཕབ་པོ། །ལྣ་ཝས་ཀྱི་པེམཁཆར་ཡངམངོན་བང་བབ་པོ། །ལྷ་ཛས་ཀུགསྲ་ཀཅཔ་ཡང་མངོན་པརབ་བཔོ། །་ཇསྭ་ཀྱ་ཧན་སཅང 


` ཡཇྦམདོན་པར་བབ་པོ། །ལྦུརྫས་ཀྱོ་རོལ་མེརྣམས་ཀྱང་མངོན་པཔ་སྒྲ་འབྱིན་པརུགྱ་བཏོ།  །ལྔུ་རས་ཀོ་སཱང་བ་མངར་བྱདུ་བངང་། །ལྷ་དསྤ་ཀོ་འོ་བངར་བྱཅུ་བངང་། །ཡོག་ ས་པ 
* _ # ་གྱཾ་ཁམས་སངསྦ་རུས་ཀྱ་ཞོང་གིརུལ་ཤོན་ཏཱ་ཕ་བྷསེང་འབས་པའ་ཕ་པོལ་ནས། དེ་བཞན་གཤགས་བཅོས་ཀྱི་གླེ་གྲོས་ས་མཚན་བཏགས་པ། སབྦསྱརས་ཤོ་ད་གླཔ་ཤིན་ཏྲཔ་བསེདྱ་ལིས་ རཱ ེ 
ུ ༩. >. ༦ 3 རྤ རཱ + ྲོ ་ྲ ༨ ེ དྲ རྩ ` བཱ ཏཱ ` ༢ ༠ # ༧ £ རི ༧ རེ ( རས 


ˆ: 


¡ ཤལ་མངོན་བར་བསྟན་ཏེ། གསུང་བྲརངཔའཅས་ཀྲ་བ་ཐས་ཁགས་ས་ལ་གས་སེ། གྲ 
 དྲ་བཛྲེད་པ་མཛད་དོ། །དྲདྱ་ཀྲས་ཀང་ཆས། བསུན་བ་འབི་ཤི་ཏྨཿམ་པརྡ་པེན། བེད་ཚུས་ཛཉཱརནྷཱ་ཱནཔ་བད་ཕཱ་པད་བཤིན་དུས་ངྲསྱ་ཅས་ཟབས་ཅད་ཌིས་ཀངཤནཅྭ་ནམ་པརྡ་བེའ །འདིཉདྱང 
མདྦཧདྱ་ཀཱཾས་ཆས་བསྟན་བདེས། ཤངཧུབ་སེམས་དབའས་བསྱྱ་ཅུས་ཀཞང་གྲངུལ་ཤན་ཏྲཔ་ གྭསེད་ཉིས་བང་ངབ་ཏུསེམས་བསེས་དདོ།་ །དེདགྲ་ཀང་ངདྱ་ཀྱས་ལུང་བསྟན་ཉོ་ །ངེ་དྲ་བླྭ རིམ་འངས་པའི་ 
' ཧུས་བསྐལ་པ་སྟེང་ ཕྲ་ག་བརྡོདདུ་ཡེད་བའམཐར་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་ངུས་གཅོག་དུའཇུག་ཏན་ གྱ་བམས་མངོབ་ངང་པ་ ད་གྱྭཏང་བཤན་གཤེགས་པ་མཚན་གཙག་ ག་པཤྭསཱག་གེའུ་བུང་བརའྱགཿ་ཏེ། འདྙལ་རསས་ 
རྣམ་བུངངྲག་པཿཞེ་སྤུ་བ་བཤ་སཱགཏཱྷ་ཀ་ར་གོ །ངེདྱ་ཀུས་ཆོས་ ས་བསྟུན་པའདིཡང་ཛྟི།་རྔ་མ་ཁངས་བའངུསནམ་འོངས་པའ་ ་བངྒར་བསེམས་དཔའ་མ་ཐོས་པྲ་ནམས་ཀྲས (ཀྱིསཾ་ཐེས་པདབྱ་བ་ངང་། ཛཾཡཱཔ་ཛྲག་ བུ 
ཏཱ ཉི་སི་བཟས་མཁཇདཁདཾངསེམས་ནནམསྭ་ཀློཾསཤུང་། དྲ བྲ་ཐ། 
ཁྲག་བྱས་སྭཾདཙད་མེདཔ་ ༦༤༥༦ སལ ་ ཨས་ ཡསྭས་གྭ་ངྱ་ མེད་པ། མད ། བོདངུམེདཔ། རར 


་ །ཞམ་མཁའ་མས་གཏུགས་པ་དག་ཏ་ཡངསེམས་ཅནྨན མས་འདུལ་བརའྱགརབདྲབ་བའྲི་པོརྩ་གོས་བླམབ་པ། .བམས་ངདན་ཡང་ཆོས་ས ན་པ་འདི་ཉོདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ ་ ུ 
] དབཁཆེསྱ་ཀྱབོ་གས་ཞེསྭ་བ་བཤ་སྭག་སཔྦྦྱ་རསྱ་ཀྱ་མ་ཐུ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུསཱནྱོ་ཧླྱཾ་སོན་ལམ་གས་སངསྦྱརསྤྱ་སཅིས་ཐམས་ང་ཡངདག་པར་བསྙན་པ་དང། ེཤེསྦསྟཏྲུཧ་ ཅུ ཚེ 
- བདྲ་པ་བ་དང་། དེན་གོས་འཇུའ་བའ་སང་བ་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་ཐེབ་བརྲ་བ་བདང་། བདཧབ་སེེམས་དཔའ་ནམས་ཤིནཅདགའ་བརྲ་བ་བདང་། སངསྨྱརས་ཀྱིཆས་ཀྱུར་ཡང་དག་པར་བསུན 
* པ་ངང་། སངསྦྱ་ཆས་ཀཆེསམཉམ་པ་ཉད་དྲུ་བ་བ་དང། ཆོས་ཀིདྲ་བཛེས་གཉིསཨུ་མདཔ་ལ་འཇུག་པ་བྱ་བའྱ་ཡོར་རབྱཏཱསྟནོ་ཏོ། །དེནས་བདདུབ་སེམས་དཔའཆོས་ཀྱི་བགས་ཀེས་ཕྱོགས་ ` 
_བཅུཿ་བལས་ཏེ། འཁཾར་ཐམསཿད་ལྷ་རམ་པར་བལ་སནས། ནམ་མཁཝ་ཁམས་ལནྡོཾནམ་པང་དྲཔོད། སེམས་ཧནྲ་སབམསན་ཡོསས་སྭུ་སྨོན་པདྡྲ་བད། ལས་དད་ནམ་པར་སཱན་པའི་བྲལ་ ་ 
དསརནིིིིིྩྩི་ ྐྤྣིོྣཔསྣྲསཔྣྲ།ྲ།ཨཀ སསད 
¿ 5 དབུང་པྲ་ཐ་དད་པནར་བྱཏ་འཇུག །ངུས་གསུམ་ནཾམཉམ་པར་བྲེད། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དྲ་བངས་ལན་མངདག་པརསྟོན་ཙང་རང་གངག་བཅྩོན་བའོསབས་ཡོངས་སུདག་བདྲང་བལ་གཤེལ་སལ་ 


ས་གསུམངགྲ་ང་རོགསྱུར་པ། 
སངསྦྲ་ཧས་ བ།ཅོ་མཆོགྲ་བདྲ་རྲབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞན་ཏེ། ངེ་དག་འཇིག ཡེ ཧུན ཛུའི་སེམས་ཀུངམ་ མ་པ་སྙེད། ན་སེལ སིི ཅ་ ཅོ 
རྣམས་འགྲེ་ཀུན་རྡས་སོང་དདྭ། ས་སརྒྱས་ཐམས་ད་ ཀུནདུ་ཁ་བཨ་ཉེས་དཾ་བཞིནྱ་གེཾ། འགྲོ་ ་བམྲ་ལེག་ངོན་དུཕན་པརརབྱཏྲ་ཤུ་གས། འཇིགཏེནནམས་ལ་འམ་མས་ཉོག་བརོར་ ཏྲ 


ཤོརཿ ལ་ི་དྲ་བྒ་ཆསྱ་ཀྲམྲ་བུས། ཚོགས་སུ་ །་བཅད་བའདཾདག་སྨྲས་སོ། ་ ཀྲངཧཱཾག་པྱཾ སེ་གསནམས་ བྱབ་པ་ལསྭ་ཆས་བས་ཤིང།  སམས་ཞ་ཞངཔ་ཆོས་ 


འཆེ་བམིད་པརའ་ཐོ་ལ་བན་ོརསུཊུགས་སེ། སྣང་བམ་ཟད་འདའྲ་བད་གནས་སྱ་གརཔ་ནམས། །བསམ་ཚུས་མྱོང་བ་སེབས་ བྱཿ་མཐུབས་ཤིནྱ་སེས་བླ་ྐ་ གིཧོགབསང་ང་ཆ་། ་ 
ཡེད. །དནྭལུསྭ་ཀྲཾ་ནམ་པ་ཀུན་ལ་ ༢གྱཿཡགས། ་ །བསདནམས་ཡེཤེས་དེ་ཡཔསུཿསྦྱརས་བྱངཆུབ་བཞོན། །དནཆགས་མེད་གཞོལ་བ་ཡེ་ཤས ཅགས རོ ཡཿ 
མ་ལུས་པར། གཉན་ཡང་ཞངྡ་ནམས་འབུམ་ཀས་ཆགས་མེདམབུར་ཐུག་བ། དེ་དག་ ཕྲ་སོམ་ཡུབས་བྱ་ཧཆི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཅུང་རུབ་སེམན ལི སཾ 
ཤནཏྭ་པ་ཤཾང་མ་གནས་བའཾ་ ཡོ ག་ ༡ ཡ་་་ ་ གཡང་ས་དང 


*» 


. 


༢ 


„ ༦ན7བམས་ ལནམས་ཀྱབཡོངས་སུ་ཏོག་མེད་པ། །དེད་གྲ་ནལ་ ོག་མེདལ་བཅྩོནཞོང་འཛགཏོན་དོད། -།ཧུགས་བྱས་དགཏུ་བདེན་པས་འག་འ བ་ཨཾད་འབེབས་པང། །འདོང་པསསེམསཅན་ 


༦ 
`, 


: རྣམས་ཀུན་གྱ་གནས་རྣམས་འདོམས་བྲེད་པང་།་ །གང་ཡང་སེམས་ཅནརབ་བབེཤན་ཅུ་སེ་ལྲ་བེད་པ། །གདྷ་མསྟ་རློས་པ་འཇགི་ངྷནམ་ཏཱག་མོ་ལྭག་གསཔ། ། །སེམས་ན་གཅོ་བོ་དདག་ཡུལ་ , “༥ ཧཱ 
་ །དུས་ ནན བ་ 11 8 3 ཨཤ་ཾ་ ༨༦༥ 


།༄); ˆ 


>= 
ཤྲ 


-།སང་བ་རྙེད་བར་ གནས་བའྱིཧལ་བའྲིསས་ཡོནནོ། །ཆོས་རབྱམ་སྙེགས་སྣརྡ་རའཧུལྭ་གེསྔརས་སེང་ཞང་། །གམས་ ས་པའི་ཕཝ་པཱན་པ་བརསངཛབཞནཏེ། །སེམས་ 


ཟུ 


གཅོ་བྲ་ད བདདག་ ག་ཀུན་ ཅླུ་ཧྭ། །བདེན་པའ་ཚོག་བླ་ཉོན་ རྟ་གཏུ་ངེས་ པའི་སེམས། 'ཡྨན་པ། ངདེ་དྲག་ ་ཤོགས་བྱཿའམའོམཆག་ གོས་ཟནྱ་གེས་བླ་བས། །འཇས་ཕྱརྩ་ཐར་པའིདུས་ཀུང་དེ་ངག་ཇེས་སུ་དན་ སོ 


དྲ་བཞིན་མ་འོང་སུ་ སལ་འཇྲུག་བྷནམ་པརབསྤོམ། །རེདགྲ་ཡོགས་བྱའི་འཇིག་ཏེན་ཀུནལོ་གནས་ཏེ། །སེམས་ཅན་པན་དངང་གོལ་ཙོརེ་ཀུནད་ནམ་བཅྩུར། །ཨེ་ཤེས་འདོམཆོག་དམ་པས་ཆགས་ ་ 
བརད དྷཱ་ཡ །འནིམ་ བཅིས་འབནཡནུཿ་མེད་བཏནྡནཔས། །དེ་དགཆོས་ཐེཆོམ་ཐམས་ཧདྱ་རམ་པརྡ་ཟོག་པར་བེད། ཆོསྤྱ་ཀློདབབས་འདོའེ་སན་བམེད་བར་བྱ་ཏུ་བག [གང་ཞིགེ་བདུ་ ` 


ཀལ 


༣ 


དདག་དཀ་གས་ཁབདུདད་པ་བ་ཡངདག །མཁས་པ་འྭོ་བསཁ་ དནོདྲ་པོ་མཆིམ་ཐཔྲས་དེ། །སམས་ནདོན་དུནམ་ཟར་འབམ་ཀས་ཡངས་སུ་ཆོལ། །ཡུན་རིས་བུས་སྭས་པསེདཅང་ 
ཤུག་པ་མེད། །སེམསཅན་ངྩཿལཱ་བྭ་སྣ་ག་ བསུལ་མདུཔོས་བྷ་བོག་བརྡ་བྲེ། །ངེ་དག་བསོད་ནམས་མ་ པ་ཟད་ཡེ་ཤེས་ལཱན། ༨ །འགྲ་བའིང་བང་པོའ ཆོགས་བསམ་ལ་རབ་ཏའཛུག ལེ་ 
ལསྭཀྱུ་ཧདྱ་ཀ་པཤནཱཾ་ལོསྭཱ་པས་ཤད། །བསམ་པ་ཇ་བཞན་ནུལ་འཛིའིཆོསྨན་མསམཐའ་ཡས་བྗརོད། །འྭ་གལྭ་བམས་པའསྣརམསྦཀུན་ངང། །ཡཱན། །བངགམེང་ཉོད་ཏོགས་འོན་ 
ཀའ ཀྱང་བུཏིད་སྙམས་ཏྲ བེད་པམོན། །དེ་དག་སཱོང་བྱཆ་གཅོག་ཏ་གསལ་བརཆོས་ཀྱང་བརྔོང། །འོནྱ་ཀང་དམཾ་གས་པརམོ་གནས་དེང་གའང་གིཏེེནུཧ །རིདག་འོད་ག་ཟརྲང་བྭ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ ་ 
= བཀྱེ་ཤང་། །འགྲོ་ ཤོ ་ །འད་གཟེར་སྒོའི་པྷད་དཱག་ལྕྭ་རྨསསྣ་ནམས། །ཀུན་ཏ་བསྙན་ཏྭརུལ་ངང་བྲེལ་བའི་ཆོསྤ་ཀུང་སྡེན།་ ་ 
_ རྣམསུ་རྒྱལ་བས་བརྒྱན་པ་དང་། །དེ་བཞྭནྱཾ་ཧལ་བའིསས་ཀྱས་བྱ་ཧུན་པ་མངོན་པརམཐོང་། ། །འུཁབསྦ་མས་བཱོ་སམ་སྔ་ཅན་གཞན་བངུདཔ་མེད་པ། །འགག་པ་དེདག་སིམས་ཤིསྦ་མོ། 

 ་ །སེམས་ ཀླ ་པ་བས་བ་་ཁ་བ་་  ་ ཛཾ པ་ག ག་ཁ དའུ སང  ་ 


ཤ༠༨། །མཆེད་བྲསནས། །ྲ་བཁག་བགངོན་དང་ལན་པསུ་ཆོགས་འད། །བངེ་གཤེགསྔ་ནམས་ལ་པའ་འདུཤེསེརབཞིནད་། །ཆོསྤ་ཀི་གཏེར་མཁས་རཱགྱ་དཤེས་རབྱ་ནོན་བོཅན། = ± 
ཡིཤེས་འབུང་གནས་མཁས་པས་སམསྨྱ་རས་ཆགས་མེདཔོར། །ཁགྲེ་བའི་དོན་འདོད་བང་ནུབ་མཆོག་གསུཊང་བྲ་གུབ། །གངྒ་ནམས་ཆོས་དྭབཔསྣརམཔྲ་པ་ཞིང་བསམ་བས་ཁང་། །བསལ་པམངཔོ 
འངས་བུས་ཟད་པརྩམྱ་གརཏེ། །ཆེས་ཉད་གནས་མེད་གང་ལའངྱ་དུངཔྲ་གརྱ་ཀང་། །ཆགས་མེད་ཨེཤེས་ཅནནམས་སྙེ་སེམས་མེདཔར་སྤྱོད། །དུས་གསུམ་རྱལ་བའ་རགས་དང་ལཱནྱག་སཅང་། །་བང་་ 
གཤེགས་ཀུན་གྱཾསྐུ་ལས་ཡང་དག་བང་གྱརཔས། །ཆེས་ཀྱ་ལུས་ཧན་དེ་ངག་འགྲོ་ལ་གཟུགས་ལུས་སྙེན། །སྒྱ་མཁན་མཁས་པ་ཡདའོངྱ་སྱ་མ་སྙོན་པ་བཞཾན། །མཁས་པ་དངག་ལ་ལདྱསོདཔ་མཆོག་ 
རཾ (ཤོ ཤྲ ༨ ཿ ྲ བུ , འུ ཆི ོཾ་ : -ེ རྣ ' ±: 4 རམ རེ ཟོ ༦ ངོ་རོ ཡཿ ༩" རཾ 5 
/ རྙེར་སྣང་། །ཝ་ཡར་མ།ཁད། པ་སྐེཞཾདྱ་ས་པན་ལས བརྙསང། །ཧྱངྒ་ད་བ་དམ་པའིམཆ་ག ཀྱང་རྣམ་པརའཆངརྒྱ་སྣང་། །ུ་པན་འཔའ་བ་སྟོན་པའངདེ་བཞན་ལ་ཡར་སང། །རྩཿ་ལས་དྭ་ཿནཿི་ངྱ ` 


_ བའིས་མན་པའི། །ཆོས་ཉདོད་ལ་ཛར་པབྱ་ཏ་གནས་པ་ལོས། །ལུས་དང་སྨྲ་མེད་བསམམེང་འདུཤེས་ལྔན་བ་མོན། །འེན་ཀྱང་བྱ་བ་སཱཆོགས་ངུམཉེ་བྲར་སྟོན། །འགྲོ་བརཆསནམ་ སྣྲ སྔགས་ཧཱཧ ཧྲ > 
¿® རསྐྱནའབྱརཏ། །འཇ་གཏྟན་གཙ་བོམ་བཞུགས་ཁྱནི་རྒྱལ་སྲསརྣམ་སྲ། ་ །ཆ་གས་མེདམཐར་ཕན་པ་ཡ་ཡེ་ཤེས་གནས་བཅས་ཏེ། སངས་རྒྱས་བྱན་བརླབསརྣམ་པརའཕྱུལ་བ་དག་ཀྱང་སྙོན། །འཛིག་རྟེན་འདི་ ངུར རུ 


\ 


སྦུ་རམ་འཕུལ་མཆོག་ཀྱང་ཐེབ། །གང་ 
རནསྔེས་ཟབ་ཁཕགས་བསྟ་དགྲའདུག་གདལ། ། །དེངག་ཆོས་རབ་ངས་པ་མཆག་གྲ་ཐགཔ་ ཡན། འའཛག་ཏན་པ་ དང་པཱས་མོན་ཆོདྱ་ཀུངཤེས་ བས་ཤང་། །ངེདག་ཁྲ་གའ ཕི ེ 


ཕའ་ནམ་བར་འབུལ་བསྟོན། ༢ 
7 དཔའ་བ་གདརམས་ཞདྲི་ཀུན་ བྭག་གཡས་འགངས་ཤང་། །གངཤྣམཨ་འཇགཉེན་འདྲ་བེར་དྲ་བ་མཆོག་གཏང་བ། དཾ །ཀུའོང་བང་པོ་བཞནེངུ་ཆོས་ཀྱ་  ་ 


_ བཤུབས །ཚལམ་ལཱ་ཧུའིཡོག་བའུསུམ་ཁྲད་བ་ཡོ། །འྲུ་བདརབ་ཏ་ཤསྐནས་ རམ 22 །འྲག་བ་ཟམས་།ང་་སངྡརཆན་བོསྦ་ཁབ་བསནས། ཀརང་བཞན་ངག་པ་མཐའ་ 
འམྲ་བ་ བམེདཔ་སྙེན། །གངྷ་ནསྦྱ་རལ་བའྙེས་བསྣ་ནམས་ཛཾ་བཞིན་ཚདམེང་པང། །གདྷནསམཱ་ཁའྟཱལ་རྦཿགྲོ་བ་ཏུནངཱམ་ཛ་ཡས་ཀང་།། །ཀང་ ནམས་སེམས་ཅན་ཁམས་ཀུ ཀུན་ཡོངས་སུ་དྲགོལ་ ` 

ཱུ བྱ་ཧོ་པ། །དེ་ངག་ སྣྙསལ་ པ་བི་བ་གཡུས་མེད་སྤད་པ་སྤོད། །ལམ་མཆེག་བྲན་མེད་པ་ཤནེ་དུ་སྒྱངས་ པ་ཡཾས། །ཡེན་ཏན་ངམ་པ་སཱ་ཆོ་ གས་ གསྒུ་ནམས་ཀྱང་ཀུན་སེམས་ཤང་། །བངྲ་དབ་སེམས་དཔའདདག་ རི 

^ སྭོད་བསཆགམོ་གཏོང་། + ་ ། ་ མ་ཁབ་པ། །འབྱམ་ཀས་ཀུ ཨཿ ་ ཆེ ¦ 


ངཿ ༨ ོ 
ˆ 


དེ། །མ་གན་པོ་ཀུནྱ་གཅིས་ཏིད་པྲོ་ ་ ཏྲང 


¬ ཧ། །ངངྡ་ནམ་ཏོག་མཾ་བེདདག་པའསེམས་དང་ལྡན། །དེངག་གཙགེམོན་ལུས་ལ་ལུས་གཅག་སྙེན་པ་བྱེད། །དེ་དག་འཛག་ཉེན་ཀུན་ལ་རག་པརམྲ་བེད་ ༦ཨཡ རཿ 
_ སུ་མྟ་ཏག་གཾ་ །དེ་དག་ཆོས་ཀུན་ནམ་འབྱད་འདོདཆགས་བལྱ་གརྱ་ཀུང་། །འགྭོ་བ་ཐར་པརྲ་བ་བ་ཡེངསས་མོ་གཏངངོ། །འཇུག་རེན་ཀུནཱ་ཙྭའཿཤྲསཱནྣམ་པ་གང་ཡེདཔ། །བཟང་ཚུན་ཿཔ་དངེང ་ 
ཆུང་དངསྣ་ཚོགས་ཀུ།ི །འཇུཤེས་ཐབས་པདག་ངང་རངྒ་རལ་ཕེ་སེ། །དདགྲ་པུན་བླར་བསྣནམ་པརའཕྲུལ་པཤནེཏུསྙེན། བྷི རྩུས་མཚོས་བྭ་སྣ་ཆོགསཅ་དམེདཔ། །བའཛྲ་ཿན 166 རར 
„ ཆོས་ད་བོངས་འདོད་ག་འགངས། །ཞམ་མཁའ་དྲ་བངསྱ་ཀུམཐས་ཀྲས་ཡུསྱ་ཀྲ་བྲེ་བག་གས། །འགག་བླ་ནམསྱ་ཀམས་པ་ངི་བཞནགེན་པང་བེད། །དེག་གང་ཡའང་མཆགས་རོག་ང་ནམ་རྟོག་མིད། "ཤེ 

། ཨཾ 


(༩ 


རུ ངག་པ་མདོ་དེཏན་མངེས་དེ་བཞནྣ་རོམ་སེམས་མེད། །ངེདག་ས་པསྒརྐས་ཆགས་པའྭ་བ་མེ་དམཐར་ལ་ཡན། །འག་བ་ཀུན་ལའང་བང་བའིའབདུཤེས་༢བྱ་ཏྭསྐྱེད། ཤའཇིགེཏེད་ཀན་ཤེས་པ་མཁུ་་པ་ ཙོ 
མོ་འཇོགས་པ། །འཇག་ཏེན་འུ་ཤིས་གནས་ལ་འཇུག་པང་མའིདད། །དེང་ག་ཆོས་ཀུན་འབིལ་འབུཤས་གཤེས་རྟོག །དྱེལུར་གཞཾ་གནས་ནངུས་གསུམ་གང་ཡང་མགས་པ་མེད། །ཉཅུན་གྱ་ ་ 
ཿ མཐར་ཐུག་བརའདས་པའ་དྲདུས་ལའར་བཞུ་གས།་ཏེ། །ཡཱ་མའིམ་ཐར་བུ་གམའོངས་པ་ལ་རབ་ཞུ་གསནས། །ཞངཾརྣམས་ཀུནན་ཇྔཡོད་ཀུན་ཀྱངངེ་བཞིནེ་ངུ ྫ ཧེ ་ ྲུ རི བཾ 


༧ , 


› ༡ རལ ཅཅ - 


་ དམགསས། །ྱ་ངན་འདས་པའ་དབངེས་ལའང་བཅན་པར།་ ༨རབཞན་གནས། །ཅེན་མེངས་མེང་བའྲཛདུལ་གྲཛེས་སེང་མི་ གནས་ཏེ། །དེང་ག་ཡང་དགམ་ཐའ་འདྲདེ་ལ་ཁྲང་བསེད། ་ ¿ , 
` ལསྭ་ཀྱང་དབབ་བ་ལཱ་ག་གེ གོ །གདྷནམས་བདྲ་ཱབ་བརྟནཔ་ར་རབ་བཞན་གནསཿཤང། །སངསྤྱ་མསྒྱ་སལྲསས་མཁས་པས་ཆོས་དྲ་བིངས་ཟམས་ཅང་པང་། །གྲེ་བ་ཀུན་བཱ་ཤནཏ་གངྲ་བས་པ། ་ ¡ 
` འརྡན་དབང་བརྣོམས་ཀྱ་སྤད་པའོམཆོག་ཡནན། །བླམ་ཆོག་དམ་བ་གངཞིག་ཐམས་མ་ཁྱེན་པ་ཡི་ །རྣམ་གྲོལ་མཛོས་བའིཆུ་ལམཆོག་ཡབ་བ་འདད་བནོ། རེསནི་གང་ལས་བག་བདགད་ རི 
གསུམ་ བརྱུ་རུཿཾ་ཨཱཾ །ཀྱདཉཱུབཱ་སེམུས་ལ་རོམ་བམེད་པར་འཇུག་པ༣ རྲ་གྲོས།། །གང་གི་ །བསམ་པརྡུལ་བྲལ་ བཇ་ཧུབ་སེམས་ གནས་པ། །ངངག་ཡོན་ཏན་ལེགས་བར་བད་པར་བྔ་རོདམནུས། སང 
ཁོན་ཀུང་ཙཱགོ་བེའདོན་དུ་བད་གཤིགས་ལེགས་བརོད་ཕོརེ། །མེནོ་ཏན་ཝཱན་པ་དེའི་སྦྱོད་པའི་མཆོག་ཊ ཀྱང་ཉན། །གང་གས་ཞཾངརྣམས་བྱེ་བ་ཁ་གཁྲག་རྫུལ་བྲས་ཏེ། །ཕེགསྣ་རམས་རརེ་ཀུན། 
བཀངསྭ་བྲགང་བས་ཤོང་། །ངེརྡརས་སུ་ངཔག་པསྣ་རམ་འདྲེན་བདམེངན། །འཧུཤསནམས་ནིམ་ཐརཐུག་བང་བརམོ་་བརོ། །བདཊ་ཨུར་བ་ ང་མདོ ཅམ་  |་ 
མེད་ སྒདོབཅམདུ་གཞལ་འངྲཾཱ་ལ་མཆགས་དང་། །གང་ཤོག་འཇིག་ཏེན།ཁམས་འབྱེངཆགས་པ་མེང་པའསེམས། ཀུག ་ ་ 


¢ 


22༤༨ 


༣ ° ༄༠། །ཀྱཾསནམམཁའ་ད་བངསནོར་ཐའ་ཡ་སྒྱ་རཆེ་དང་། །རཱསྣ་ནམས་འཇཾག་ཏན་ཀུན་དུ་ཐོགས་པའི་སཁས་པ་གང། །སཱརམོས་ཐལ་གཏོར་བཞིནུབཅོམཚམས་གཏོང་བ། ༢ ༅ཿྲ 
„ དེདག་སངསརྒྱས་ཆོས་རྟོགས་ཡང་ཅནཆགས་པ་མེད། །གང་ངག་ཕྱ་གསྣ་ནམས་མ་ཐའ་ཡས་ཞོངེ་ལར་གྲྭང་འཇུ་གཙང་། །སྤེསྦས་བྱསེད་གཅིག་གསྭ་བཅམས་མེང་བར་འདོར་ཤིང་པ་ གིས་འ 2 
,,[ བ་དུང་གངས་ལཏོག་པསནཞུགས་ཏེ། །སྐྱེ་བམེད་པའཆོས་ལ་མངདག་མཐའ་ལུརམཁས། །གང་ཞོག་སབྦྦ་རུས་བེ་བཁག་ཁག་བསམ་ཡམ་པའ །འཁོར་ཏེབའ་པོ་ཁལ་ 
འདངའོར་གནས་ཤོང་། །གཅོ་བ་དག་ལ་འདྲི་བའི་ཐིག་མང་གཔའྲགོ་བ། །སྤྱོད་ཡུལ་མཆག་ན་དའི་སྨོན་ཁམཁཆོག་འདི་ཡོན། །གང་ཞིག་ཕོགོསྣ་ནམས་ཀུན་གུམགོན་དོ་ཀུནདན་ཞིང། །ཆོས་ ༡༦ ་ 
ཧྲ ཞུམ་ཡང་གཞས་པརམ་གརཔ། །བམས་གསུམ་དགུ་བ་གང་ཡོད་ཀུན་གྱུར་ཡོན་ཏེ། དདག་ཞུངྷམས་ཐམས་ང་ཡོངས་སུ་དགཔ་མསྐོང། །གངྒ་ནམསྦ་སྐྱེ་ཐཱའུཾཔཱ་སུད་གསུམ་ =: 

££ ཧཿནམས། །འཇྲགརྟེན་གསུམན་ཡོང་ལ་མ་ཆགས་མག་བུར་པ། །དེ་དག་བགཆགས་མཁས་ཤདོད་བཞིན་དབངལོམཁས། །མསཔ་བེ་བཁག་ཁིག་བསམས་མསད་བཞེནྱི་མཁས་ ; / .. ` -] 
¦  ཌ་ -།ཤིསའབརྙན་པོདད་གད་བཞན་ཆོས་ཉེནོས། །དེངག་ཀུན་ནས་ཉེན་མོསནམས་དྭགཚུལ་ཡུ་མཁག། ཁར ་ 


༼ཀ ུ » ) ཤེ ཏོ ‹ རེ ༡༧ ༡༩༡༧ ༩ རའ ཌཱ ལོ ༥ ༣3": ^ ལི 


་; བའོ་ལམ་ལྡན་སཾ།ཀ །གང་ཤག་ཏང་འཛོན་བདབཁག་ཁག་བ་ཇད་ཡ་སཊམས།  ཟམས་ཀྱིར་བ་གཙག་གསྡརེས་སཞུ་གས གྱ་པཔ། ེ་དགམནས་སུཆོགས་གནས་བར་རབ་འུགས། ། 
་ཱ ལྔང་བའུཾ་ལམཁས་ཤཱངི་བཱོ་གྲེ གོས་སྨོད་ཡུལ་ཤེསྲ།་ །ཆགས་མེད་བང་ཆུབ་དལ་མདོནངུ་གངཊུ་གས་ཤང་། །འགོ་ལ་པན་པའིདྒནངྷ་བཱ་མངས་སུ་ཉུགས་པ། མི ཤེས་འབུམ་ཀས་འདིངང་ ་་ 
- ”དེ་དག།ལྡན་པ་ཡན། །ངེ་ཕྱརདེདག་སྙེས་ བམཆོག་གགསུང་ཡངསྤོག་. །གངཞོག་བསྐལ་པ་རད་དང་བསལ་པ་ཟུང་མཁས་ཤོང། །ཅན་ཞག་མཁས་ཤངང་བཞིན་ཟུ་བླ་ཟྱ་ཕེངམཁས། ། 
` གང་མ་དཛངགཏེནཏགཏྭ་གཱ་བམ་ཁྭསྱ་གར་བྲ། །ཌུང་གནམ་པ་མ་ཁས་ཤདྡ་ནམ་ཧེཌིཆེས་མངཔའི། །གངྒརས་པཱ་ ཉོགས་ལ་ཞུགསྟད་ཕོགསྱ་ཉྱ་རེས་འབབང་ཞང་། རིིཾ་ 
སུཤེས་བརམྱ་ཐརབ། ”དེདག་དྲབ་མས་ཕོགསྤ་ཉྫངེསསུཁགག་གེདཅྫང་། །ཞདྡེནརས་ ྱ་གནསདད་གནས་མན་བསམ་བསན། །ས་དངམ་ལོས་སར་ ང་བཞིསྣརམགྲ་ཉྲིས། 
སྩཾང་ཡང་ཡའས་སུད་གརྟོག་ཆུགས་པ་མེད། ུབས་ལ་འདུག་བསྱུ་རལ་བླ་༡མསྱ་ཀན་ཐས་ཤེས་པས།  ྲ་བླ་ནམསྭ་ཀཱ་གནས་དང་གནས་མན་བསམ་བསཚ །ཁབས་དངམ་ཁམ་དྭལ། 


༨ ཤ་ཨ། ཀཀ ཅ་ཅ ཅས ་ ་་ 


¬ 


༽༠ཧ། །དབང་པྡནོན་པོབྲ་བང་དང་དབང་པོ་ཐ་མའ་ཡང་། ཁཟོ་བས་ཡས་ཀུན་སབངབནས་པརའ་བད། མེ །མོས་པརྣམ་པགས་ཆེགས་ ངག་དང་མ་དགེ་དང་། ༼་བ་ཟངཧནོ་དེ་བཞོན ༨ 
མྲུ འྲ་བོང་ལ། ལརྣམ་བརསེམས་བེདཅངེ། །འགྲོ་བའི་ཀུན་ཏའྲགེ་བ་ བྟཏན་པྷ་ནམ་པརའབྱེད། །སྲད་གསུ་མུ་རྒྱའུཧྱད་ ཀྱང་དེ་དགུ་རབྱ་བཤེས། བོ་འི ལོ 
༩ „ ཅསྭ་ཁྱུཿའདང་། ཙྭ་བཞན་མཚན་མ་ཐང་ཞང་། །ཉཾན་མོངཔ་མཆམས་སྩོ་རྣམ་ ་བསཅསེ་འྱ་གཙདང་། །སནེ་ཅང་གུནས་ཀོ་བདེངང་སྣུ་ག་བསལ་རྒྱརྣམས་ཀྱང་། །གརྟན་པརྣམསན་སྔ་བྱ་ཉས % ་ྲ ཌུ 
„ སྩཾ་བསརྣམས་སྦྱོང་བ་བྱེད། །ཛཱར་འྭགུ་བའི་ལ་མྱུ་ཧད་ཏོན་མོངས་ལུ་འདུག་དངུ། །འབྱུ་ཧུད་འམས་ཅད་འཇུགཅངེ་ཞུརྱེ་གུར་ཐམ་མཅད་དང་། བདྨཔྷཨཚོགསྨ་ནཔས་ ཁྲི་ཁ ་ 
ཐཿ ༡ བག་གོས་ཡཚམས་མྐ་ཇང་ཐེཧཱན་དེ་བཞནེ་རབཏྲ་འཇག་ ། །ཇལརའཇུག་ཏེན་ཏིན་མོངཾས་ཟད་པེ་དག་ཁྱུ་ཁར་པ། །དེལྕགས་བྱཏུ་མཆག་སྤོདཔུའི་བོ་དད་ལུན། ་ །སྙཾབས་འཆང་ངགན་སེབཾ 


 བྱུདཱནཔསྭ་ཀ་འདྭསང་སྟེ། །ཟ །རྒྱལང་འསབས་ཀང་ཐོབ་མོན་ཐེཆོམ་ཡོང་པ་མོན། །སྤུཚེ་གཅག་ལ་གངྒ་ནམསྨ་ནམ་བཿསེམསྲ་བདཅོང་། །ལ་ལ་ཧན་མོངས་ལ་ལ་དག་དང་ཡངས་པའེ། 
± དྲ ་ ན།གྣ།་ླ་ླ་ 0 ་ ༩ 


- 


> 


༤ 


÷ རྩས་ཤབཟག་ཁོ་གླངག་བླསཔས་ཤོང་། གཅད ÷+ རཱ དྲ །དབས་ཆས་ཡིད་ 


ཧནྨ་གྲཤོང་ཡང་། །ིདྷནམས་ཞྭབུགས་ཤང་འདུས་པཁ་ཉེས་པ་གང་ཡངམང། །གཅག་ལ་འབུག་བསྡ་ནལ་འབར་ལ་པ་ཀུན་ལ་འདུག སུ་གསགེ་ཡཕོགས་བཅུ་ཐམས་ངད་ནམཞེར 

` ཧྭ་ང ་ནས་མ་ཁ་འཾདྲ་བངས་ཐུ་ག་འཇགེཏོནཁམས་མས་ཀུནཊུགས་ཤུང་། །བྱོགས་ཁགའཅམ་ ཡངྱ་སལ་བས་སངཔརམཐང་བ་མེད། ]དེ་བཞིན་ཞིང་དང་འཛིག་ཏེན་འྱམ་ཀྲས་དངུག་ 
རང” །བམ་པོ་ ལོ༩ཾ་པ།། ལོ ་, །དེལྟཧྙཾབསྙན་པསརྱལ་བས་དང་ཤོན་ཞང་ཤེས་ནས། ༈འཇྭགརེན་ཀུན་ཀང་མཱཱ་རཱེ་གཙིག་ལ་ཡོད་པར་ཅཇུག་ ་ 

ཉི་དྲག་དད་ཁམས་ཀུན་དང་། ཚོན་ཞག་དུས་ངངྷ་ཟླ་པེདྱུ་ཧད་ཀླ་ནམ་ཐར་འཇུག །བྷེལརྦ་རལ་སྲས་འཛགས་མེད་བངཅུབ་སེམས་དཔའནམས། །སྩེས་བུ་ཁུ་མཆོག་ཡེ་ཤེསྤྱེ་སལྲ་སང་རོབ་ 

ཤུགས་པ། །ཇྲ་དག་འངི་འབཤིས་ནསྔ་རེས་སུ་སེམས་བི་ བེད་ཅང་། ཀབེདེ་གཤིགསྣནམསལ་ངགའ་བམ་ཐའ་ཡས་ ་ཡངས་པ་ཐབ། །གངྒ་རམས་བུ་བྲག་བག་སྣ་ཆོགས་ལུས་བ ་ 

ཧོགས་ བྱཅུའྫཧལ་བ་ཐམས་ངང་མདོན་ པར་མཆོད་པའྱ་པརེ། རྣམའཱཕྱུལ་དམང པ་བཟང་བོཀུནྱང་སནོ་བེད་པ། །ངེ་དག་མ་གོན་བྷ་རམས་ཀྱ་སློང་ཡུལའབ་ལ་ཞུགས། ཛས 


ཡི་ཤེས་འབུང་གནས་འགགོ་བའི་ཡོནོ་ཏན་འྱ་བང་གནས་སོ། །གནས་པམེདཔ་དོམ་པ་ཤིནད་ཡངས་བ་དང་། །ཐམསཧད་མཌེན་ལ་མདྡོ་བཱརྩམ་པན་མངཔ་དང་། །སེམས་ཉན་སྩབཅང་ཉེན་མངོས་རློག་པྱ་་ 
„  མེད་ཤུགས་པའ། །བྱམས་པའ་བསམ་བསཁཁགྲེབ་ཀུན་ཀྱང་འགེངས། །དེདག་རཱད་རྔའ་བློ་ཡསཤིན་ཏཱ་ཡངས་པ་ཡན། །བདག་ལཅོརསེམས་དེ་བཞན་གཤིགསཿས་རུས་སེམས་ཅན་ལ། །གཤནངུ་ 
ཤུཊཁརྟཾཏཧུངམ་ཧྒཿདབིད་ཡར་འཇུག །ཉམས་པརྱ་གརཔའོ་སེམས་ཅན་ནརས་མཐོང་ཕའ་ཞད་ཅོ་མ། །བྱངཆུབ་སེམས་ལ་མཁས་པདག་གཙད་དེན། །བསམལ་པ་བེ་བའིམ་ཐ ་ ཧཾ 
མཅུསཏི། །པའཞེནདལས་པྱྱ་ཧས་ཐམསཿང་འབུང་། །དབངདེས་རིམ་གྲོརྦ་བས་དང་བངྱ་ཧུལ་ཀུན་ཀང་འབང། །ཕྱོགས་བྱཅའི་ཚི་ནམས་གཔས་མེད་བྱཅ་སིའགབས་འག,གར་བའི། །སེམས་ན་བྲ། 
__ད་སྐསལ་པ་གཅག་ཏུབདེང་བ་ཀོད་ཅང་། །བྲསྭ་བ་པ་བྱས་ངང་དགེ་བྱས་བསམ་གཏན་ཐོབ་པ་དང་། །ཆབས་པོ་དག་དངྡ་ནམ་གོལ་ཞོ་བའི་གནས་བཀོདཿང་། །ཇེདག་བསལ་པྲ་བེ་བར་བད་བརམབ་བཀོད་ ་ 
£ ་ ཅངྭས་བཅུམ་ཉཿམོངས་གིལ་འབྱ་ཏ་བ་ཀོད་བྲསྱ་ཀང། ྒ །བངུབ་སེམས་དཔའངེག་བའེོགས་ཀ་ཅརལོ་རུང་། བཿྦཧུབ་སེམས་འཔའ་ཞུགས མ་ཐག་ཚོགས་ཆེན་སུགས། །ཧན་མཕ 


ལར ཅེ་སྲ ཤེ རེ ྫ ¬ ¬ ¬ ( = ཙཾ ཀླེ ཿ <` ཡེ < = ཤཱ ཀུ ༡ ཉེ ༢; : 
ཟླ 7 ༽༅ཧ། །སྨན་ཡནསྤད། །་ཤས་འཕལ་དའའ་གར་བའཆིསྱ་ཀུ་གནས་མ།ཁས་པ། །དེངག་སངྭསྦྱ་ཧས་འྱུ་བང་གནས་ཏིང་འཛིན་ཐབ་བ་ཡོན། །རྩེསལ་ལཱ་བུ་དེང་གདད་པའི་འུབང་གཞས་ཏེན་ 2 
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༄ ༦ ོ | ཌཱ ` རྱ ' ༡223 
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: 


་ ཤནིཏྲ་པ་ལམ་རོགས་པ་ཡན། །རབྱ་ཧལ་སེམསཅནྲ་ང བེ་བ་ཁག་ཁག་ བཀོདྱ་གུརྦ་ཡང། །བསེདནམས་བསགས་བརེསན་བདནབསེམས་རབ་ལ། །གངས་བཔཆ་ངང་བགང་བའིན་པརཉེརཔ་ འ་ 

གེ །རྒ་ཧལ་སེམསཙན་བཱ་བཁ་གཁག་ ཞདེ་གངུལ་ནོཆྱ་ཀསེ་ཤེས་པརཆུང་ཡུ་བགད། །སྐངཿ་ག་སེམས་ཀུས་ཞིངམང་ཡོངས་སུ་ཁས་བས་ཤིང། །དེལང་བླསལ་པཱ་བརྗོང་ཁས་ཟདཔར་ 
ཁགྲ་སན། །ཤངམ་ཐའ་ཐུག་བ་ང་སྲདྲ་བདད་བ་སེམས་མཆོགསོན། །མཐའ་མས་ཀུནཏ་བྭསཱལ་བམང་ལོའོམཐའམེདདྲ། །སྔོན་གྱོམ་ཐ་གྱངཔ་བསླལ་པ་ཇྲ་བཞིན་མ་ཁོང་ངང། རར ་ 

བྱངབའོ་བསྒལ་ ང། ་ཟདངང་ཐུག་མེད་བའི། །བསྐལ་པ་དངག་ཟང་སདྱཾ་པང་ནུབ་སེམས་མ་ཡོན། །ྲཾ་ེན་འཾི་ལ་རཕོགསྒ་རམས་ཀུན་བཀང་ཞང། ། །རོག་རངཱ་མ་ཏོག་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརླབ་བཅ 

ཛོས ་སྒདཧ་ག་གཙོག་གས་ངུས་གསུམ་རྟོག་པར་བྲ་ངོན་དུ། ་ །ཁགེ་བའི་དོན་ཅུ་འདོདཿཔེསེ་མསམ་ཆོག་རན་ཆེད་སྐེ །ཧྱོག གས་བྱཿ་འཾཞངྒནམས་སོང་མཧཱ་ཀུན་ངལ་ཐར་ཡས་པལི་ །འགོ་བླ་རྲམ་ 

ཀྱ་མས་པ་བསམ་བཅ་འདྲདང་། །སཱར་བ་གངདང་སེམས་ ངང་སྤེང་བ་ངེ་བཞིན་ཏེ། །མཐར་ཐུག་རུངསདམ།ཁའ་འྲའི་བརརུ་བ་སེམས་ཨཱཐུའ་ཡོན། ས་ ་ 

^ དང་། །བསམ་ བཅེན་བོས་འྲག་བཟམས་ྱྱརས་བ ཤས་ཤང་། །ཟར་བའི་ནས་གྦྱངས་ཡཞོ་དཀྱནཔ། ཀཀ ་ རཀ ་ 


།བཞན་ཡངངག་སྦྲོ་ཐབ་པང་། 
ཡཤེས་ ལྟ་བུའིསེམས་སྐྱེས་སོ། །ཊག་ཿ བང་ ཡིལས་ངང་ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོ། 
ལ་མཞེན་ཁདི་ལཱརཉོན་ཨོངས་ལས་བལ་བའི། -།སེམས་ནངེ་བཞིན་གཤེགས་པམ 


$ $ 


མཿ རང་སཾང་ཏོ། །བྱདནཱབ་སེམསྱ་ཀམཆོགལ་ཀུན་ཏམ་ཐའ་མེདདོ། ་ 


༧ བུདད་བཞན་ལས་ཀྱུཧ ཉྱང་གཅད། །ངུས་གསུམ་མུན་པ་སེལ་དམ་ ཐཟང་སྭོངརྡེསཀྱང། །ཕྱགས་བྱཅུ་འཾསཛསྐྱ་ཆས་མཐའ་ཡས་མཐའ་ཡསམ་ཡུས 
གྲདགས་ མཚན་བརཟའ བཟས་མཆོད་པད་བད། 
།གཅུ་གས་དྲང་ཧུལ། རྟི་སཱན ་ཡས་མཆོངྱ་བསྟཏེ། །ལྟུད་བདེ་) 


རུ པོ་ཐམས་ཅད་སེམས་ (ས་གཅག་བསྐྱེདཔ་ ་ཡས། །སོས་དང་མེ་ཏོག་ཕྲིང་བུ་བུག་པ་དམ་བ་དད་ 
ས་ངན་པ་ངང་། ཤབངམང་གོ་སྣཆཾགས་ཅན་ཏན་མཆོག་ བསུངས་པ། །ནོར་བུ་རནེཆེན་རྣམ་ པར་སཱང་ཐས་བྱ་ཧནཔ་དང་། 


ཏཱ „ གཤེགས་སེམས་ཅནམངོན་པརམཆོདཔང་པས། ྱ;ེ ཌབ་སཱམས་ཨཱ་ 


་འ 


ནཾ) ` 


།ཡང་ བཞནནོར་བུ་ ་ཡ་ཁོང་བྱ་ཧུན་པས། 


།འག་བའཾ་ངབང་ལེ་ ག་བསྐེམས་པང་སོང་བའླཿམས། 'སྒངཅིག་གཉུག་གས་ཛ་བཞིན་ཏོགས་པར་བུ་བའ་པར། ། །ཐམ་སཅང་མྱབྱན་པའ་ ུ 
གས ༢ཧམ་ཀྲས་ས། ་།གང་གས་བམས་གྱངམ་ འཛིདག་ངུན་ ནསེར་རྩསརྲ་བྲ། 


།དངུག་མཐུའནྭ་པོགས་བཅུ་རིང་ 

ཆོང་པའི་དོན་ངུ་གྩེ། །ཉོན་མོངས་གློལ་ 

་ཐམས་ཅདངང་། །སེམས་ཅན་མང་ 
།གཞན་ཡང་གདན་གྱོ་རོམ་པ་འཇུག་ 


རྩ ་།གང་བ ཱ 


་ 


སེམས་ལ་མཉམ་པ་ཉེ་མ་འགྲ་ །ཛྭ་སེད་དཔེ་བརྗོད་བྲས་པ་འདེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། (ཡང་དག་སྐྱས པའྱི་བདཏ་བསེམས་ ཀྱིཆར་མོནུང་། པ། །ངེ་ཡང་འདྭལརས་གསུམ་བཞུགས་པའྦསྒས་ གུ 
མཆོག་ །ཐམས་ཅདྱ་བྲདཧུབ་སེམསམཆགད་ལསྱ་བུང་བ་ཡོན། །བྲངཆུབ་སེམསན་ཆགས་པམེད་པའིམ་ཐར་ཧོནོཏ། རར _ ༨ པ། རུ 
ཅད་ནྔ་བན་པའཡཤེས་གཞེལ་ཞང་ཚད་མེང་སྟོབས། །སེམགཉན་རང་བཞིན་དེ་བཞོནྲ་བངྱརུབམཐར་ཡད་ཕོན། ། །ཧངྱཧཔཾ་སེམས་འདིནམ་མཁའིམཐའ་བ་མཉམ་བསྟེ། །ཆོས་རྣམས་ 

_ ཀུན་ལྭ་བུབ་པ་ཆས་དྲ་བངས་དེ་བཞནནོ། ་ །ཚང་མེདདེ་བཞིན་ཉདེ་ཀུན་དེའིསོད་ཡུལ་འྱཔ། །དེས་ནི་ཀུནདུ་ཁུབ་པ་སེམས་ཅན་གཙེ་བཞུན་ནོ། །དནི་འབྱམ་ཀུས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལརྗེས་སུ་ _ . ¡ 
ཤུགས། །དེས་ནོ་ཞོངེ་རྣམས་མ་ལུས 'འབྱས་ཀྲས་ཀུན་ངུ་ཁྱ་བ །དེས་ནིཤེས་པ་འབྱམ་ཀས་ཐམས་ཅཏོགས་པར་ནུད། །ངེསནོ་སངསྤྱ་ནུས་འ དར ྭྲ+ཾ་་ 
བསེདནམས་མནམང་པ་དགངང་ལྡན། །ངེ་བཞིན་རྟག་ཏུཚུལཁྲམསྣ་ནམ་དགམ་གནས་ལྡན། །ཏག་ཏཱ་ཀུན་གཏོདརམ་པརར་བཏུངགེ་བ་སྟེ། །ལྕོག་པ་མེད་པའི་བཅེན་འགགུས་མཆོག་དཡ༨ད་ ༦ 

ཱ སྟལ །བགསམ་ གཏན་མཛོད་ལྟ་རག་ སད ་ སས ་ །ྱབྱསསྣ་ནྲའི་གང་་བྲག་ཡིང་ ¡ ་ ཤའ 


>> 


3 ༠༠། །དུ་མཤེས་ཀུནངུ་བཟངབ་བུང་། །འག་བ་ཀནན་ཧྩེས་བུའསེང་གེ་གད་བཅུགས་པ། །ངེངག་གིས་ནོ་བརྡའ་བསེམས་རབཟིན་ཅིས་བླ་བས། ཡ་བ 
ཀྱ་དེམ་པས་༣བྱ་བྱ་སན། །དེ་བཞན་གཤེགས་པརྡོརཔ་འཕུལ་རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པན་བརྒྱན། "།འཇིཾགཏརྟོན་རྒུན་ཛང་འགྲོ་བརྣམསགྱ་བཅིམཚད། །ནཔསྐཱཐཱའཿདཧ་ཧད་སཾ་ཐཱཅ་ཀཾ་ཏ སད ་ 
་ བཿ )རེདགཔས་ཀང་བདནུབ་སེམས་འདིཚདཔ་ངདེ། རོའི ས་བུའསིང་གཀུན་ཀྱངྱ་སྐཾསཤཾདྱ་བུང། །བྱང་ཧུབ་སེམས་ལསོབས་བྱ་ནམས་ཀྱཙབ་སྭེ -།བརྟནཔ་གཞེའུ་གནས་ཡའ £ ཏེ 1 
སོ་སི་ཤིས་བའིཙ། - །རྒྱལ་ བཅཆསྣ་རམས་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡང་དག་འབྱོན་པ་སྙེ། །སྐྱེས་བུ་གཙོ་བོསམཁྱནྡཔར་བ་ བཅི་ཆོས་ཀུན་འབོན། གཅགས་གསུའ་མཁ་འ་ཆུ་  ་ ± 
ཏེ པ་ངང་། ཆོས མཉམ་པ་ཉདྟཌོགྲ་མོམང་བརྙེས་པ་དང་། རུ །འགག་བསམཆོད་པའི་ཡེ་ཤེསཆགས་མེད་གདུ་བུང་བ། །ཀུན་བྱིཿ་བཛུང་གྲུནས་བངདུབསེམ་ས། རུས་ མ་ཁ ˆ ༥ 
(ཨུཿ་ཤངཉནཐ་ཐེག་བའང་འབུང་། །བསམ་གཏན་ཏང་འཛིན་བདེ་བ་གཟུགསྲ་ཉཁམསྣ་ནམས་དང་ །གཟུགས་མེད་ཁམསྣ་རམས་ཏངིངེ་འཛུནྱ་གི་བདེ་བདུག །ཀུན་ཙིཅ་བྲ་བཔ་སྲེལ་ ༡ 
མཆག་འད་ཡནའོ། །མ་དང་བཞོན་ལཱའིངབང་བའ་བོད་བ་དང་། །ལམྦྱཧདཱཚོགས་ཀུནྭ་ཀང་འདི་ལ་ཤནཏྭ་སྦངས། །བརྱོན་འགུས་སྙེ་བས་དདདབང་པའི་བདེ་བ་གྲང་ཡེདཔ། །ཀྱུཏྱཧ་ ཅཅ 


ཏ-“ 
རེ ༧ 


རྔ 


±: རི 


@ 


ཌུ „# ®: 


རར 


>$ - 
ཟ ༄༠། ˆ ˆ །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུ ཀྱོ་འཛག་ཉེན་གྲྱིབ་ང་ནིད་པ། །དེདག་ཀྱུནྲ་སྲི་སེམས་མཆེག་འདོ་བསུགས་ཏེ། །ཡོཏནར་ཕག་བས་ཨུ་ས་ཨཾ་ཁབ་བསྭཀང་བྱན། །སེམས་ 
ཅན་གཅོ་བཞནྫ་མོངས་དག་པ་ལ་པཞི་པ་ཡོན། །བུསལ་པ་སེམས་ཧནྷ་སྐེདངུ་གཏེ་ལེགས་བྗརོད་ཀུང་། །བྲང་ཆུབ་སེམས་ནབ་དེལ་མཐུར་ཐུ་ག་པ་ཡང་མེད། །རྒྱལ་བའུབྱང་བའི་གིསཆེན་ 


ད་ནན་གངྱ་སེས་ པ། །དེའིང་པྲེ་ནི། ཆས་གསུམ གླ་པ ཅང་གང་ཡངམེད། །པུས་གསུསྱྱ་ཧལ་བ་ུན་གོས་གངའཤགླ་ནམ བསགས་པའ། ། བུངུཆཱབསེམསཿ རབ་དེལ་སྨོན་ཡམ་ཀུན་གྱིས་གྱེསང ` 
ཧངརཱབསེམས་ འ་བ་དམ་པ ་དེནཾ་བསོངནམས་ གཏེར། །དེས་ནྩ་རྐལ་སྲས ཅགས་མ་མེད་ པ་ ༢བྱ་ཏྲ་ཐོབ། །འགྲོ་° པའ སྔེམྲ་ས་ ངང་ སོང་པ་ཤེས་ཤངམཐོང་རུང་སྲོད། །ཞིངརཔས་ རྡུལ་ཇུ་ཀླགས་ 


ཏི་བགང་བནུསྱ་ཀངསུད། །བརསང་སྨ་ ཡས་མཿམ་ པ་པུར་གཞུག་པ་ནུས་ཀང་སཱད། །བངཆུབ ་སེམས་མཆོག་ཡོན་ཏན་མཐཤནེ་མནུས་སཾ། །འཇཾལས་ཇུས་གསུམ་སབ་ིགྒྱས་ཐམས 

3 །འདུལས་འཛིག་ཏེན་འགྲོ་བཀུན་གོ་བད་བྲ་འྱབུང་ །འཛིཡསྦྱ་ཧལ་བས་བྲས་གས་པའི་ལེགས་པ་ ཐམས་ཡངཾའུ་ བུང། | །འཛསཊསེམས་གཅོལ་བཆོམ་མང་བརུར། 

§#འཛིཏྟན་གུྱ་ཧ བླ་བསང་ ཐང་བུ ¡ $ དག་ བམཧྱ་ཏཱའྱཐ། །འཛལསས་ཉོ་གས་བྲ་གུབ་ུ་ ° + 
`$ ; 


རྒྱལ་ * ་དང་ ངང་། 


བསྐད་བྱ། །ཤནྭཧཧུས་པཆེན་པའརདའ། 
༩ གཙིད་པའོ། 


་འདྭཾསྒད་ཉེས་སཱ 
པའ་བསེདོན་མའ རྲ་ཀྲ་ཆོགས་ངང་ 'ཱན་པ། །ཐམ་ས་ཧད་མཁྱེན་པའ་ ལིསེ་ཤེསྒྱར་ཆེན་ པོ་ཁ་ཡངངག་ པཿ་འཛོགས་པ། 
ཧཱ་ཁྲད་བརྡ་བཾདཔ། ཌྣམ་པར་བློག་པ། རྫོགས་བཞཾསངསྦྱ་ཧསྭ་ཀུའཛག་ཏེན་ལས་འས་བརིཆོས་ཉིངྱ་ཀྒོས་སུ་ས་ 


གཤེགས་ང་ཐམསབངྲ་ཏས་བནྲ་གྲོས་ བརྱ་པས་པ། ། 7 རཔའྲརམ་ བར་དགོང་པ་ ཤཏཧ་ 


།གང་ཞི་ག་ བོན་བཏང་བསོད་ནམས་མོ་ ཟད་མཛོད་འདེད་དང་ ། །གང་ཞིག་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱོསུ་བ། བྲསལ་ བླཟོག་འདོང་པ། ེས་ནི་ཡིན་ཏན་མཐའ་ཡས་བདླརབསྤེལ་ 
།སཇསར རྒྱས་ ཕཡལ་ པོ་ཆེཞེས་བ བ་ ་བལས། །བང་ ནུབ་སེམས་དཔའསམས་ རང་པོ་༩ སེངཔའི་བསང་ནམས་ ཀྱི་ཕུང་པོའི་ངོབ་ཡང &= 

།དེནསྭ་བུངཆུབ་། སེམས་དཔའ་བཅོན་འགྱུས་ བྲཁཾ་ཀྱཾས། །བུངྡ་དུབ་སེམས་ངཔཆསྭ་ཀི་ ཏླེ་བྲ་གསལ་ 
ཡ་གྲནས་པ དྭ་ལར་ཚངམེད ་ 


ཚེའོ ཅུ བཅད་པའ ༢ིལྤེའུ་ཞེས་བ ་བ་སྩེ། - 
སསོ།  ་བརས་བངླད་བསེམས་དཔའ་ཟམས་ཅང་སའནཔ་འོང་ཊ་སམས་བྱ་སེངཔར་བྱང བོབ་པ། །སེམས་ངང་པ་བ 
།བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསྩུནམེང་པ་ཤིན་དུ་ཆུང་པ། །འཛིག་ཏིན་ཀུན་ 


སོང་བ། །འདས་པ་ངང་། མ་ཧབུན་པ་པང། དྭལྭ་དབྱང་བའི་དེ་བཞན་ 
ཕྲགས་པའ་བརབྱརབགཞོངབདད་གས་་བཞོནམཤྲ། 


ཨྱགས་བ་ངང་། བྱང་ཆྐུབ་སེམས་དཔའ་རྣོམ་པར་ངངྱདཔ་ 


།པའོ་བསུན་པ་ལ་ཛྭལེར་བོན་པརྦ་བས་པའྣཾརམ་པ་གང་གསང་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམཁེས་པར་ མསྐང་ དོ་ཡ 
སོན་ལམ་ཆེན་པོ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པརའགུར་བ་ངང་། ་བང་རུབསེམས་དཔའ་གཏེ་ཡཉེག 


༦། 
ཁསྟ་ཛྷསྟཿྱརྷ་བྟཾདང་། །སྐྱད་པའ་དཀྱེལེ།འཁཆེན་པོ་ཡིངས་སུ་དག་པའའྱ་བར་བདང། །ཧྭཾ 
„ བའོབྱ་ཏབཟ་བ་པཟྲའྱར་བརང་། སེམསཅནནམས་ལ་གཱདའོ་བཞནུ་སཱན་པ་བིང་བང་ཡུཿ བ་དང རཾ དྲ་སད་བརོན་མེདཔཔས་ ་ 
༩ ་པའི་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒྲོལ་བརའགྱར་བདང། སཔསྐྱ་རས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུནྱ་སི་གདུངས་འཇད་བཟབར་བང་། དགེ་བའིཅ་བ་དམིགས་པ་བམས་འངུ་་བས་ 
འྱགར་བ་ངང་། ཀྱི་རྐལ་བའྲོསས་བདརཱུབ་སེམས་ངཔའྷ་རམས་ཀོས་ངོལ་བཅོན་པརྦ་བས་བས། །ཆོསྲ་ཀཡུལ་འདོངག་མངོས་ཨུུརོགས་པ་བའྱུག་ར་བརབྱལུར་བཅམ་པཔྱབ་བདུ་ལེགས་པར་ ྲ་ 
བཤདཔ་མཐུད་ག་ཙོག །འཁོར་འདིདག་ཟམས་ཅངནོ་ཉན་བར་འབདང། །སེ་མཊན་ཆེན་པ་དངག་ག་བཅོན་པའྡ་ནམ་པ་བྙཉ་བུསམ་རིག་པའིམནནཨ་ཐམསཅང་བསལ་ཀ བཅུ་ཡི་ད་ 
མཁའཁངཐམས་ཅད་ལས་ཤན་ཏྨ་ཧལ་བརྲ་བསནས། ཕསྱ་ཀློ་ཉོལ་བ་ཟམས་ཅད་བལྦ་གོས་མནན་ཏེ། སེམས་ཀྭངས་ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པའྱི་ཤོགས་ཐམས་ཅང་ཀུནནས་བསལ་ནས། དགེ་ : 


` ༧ ^ ༥2 @༩ཾ རུ ཧང ༦ ཊཾ སེ ཤེ བླའ 


ˆ÷ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པའྲ་ཐོགས་ཡོངས་སུ་མོ་གཏེང་བར་གྱར་བ་དང། ཇཾ་ལཱརདམ་བཅས་ 


བའྩར་བ་ཕུནསམཆོགས་བ་ཐམསས་དཤནྩོང་བླ་བས་ཏེ། མབམ་པ་པང་། ངན་སོང་དང་། ངན་འྲགོལམ་བམས་ཅདནཔ་པར་བྷནོག་ཤོས། །ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ངྱ་ཧྱིལ་འཁོརཆེན་བོནམ་པར་ 
བང་བ་ྲབས་ཏེ། བདཆུབ་སེམས་དཔའས་དང་། པ་ཆོལ་ཏུ་ཙོན་པ་ངང་། ་གྲབངས་དང་། ཏངང་འཛིན་དང་། མངོན་པྲ་ཤེས་པ་ངང་། རག་པ་ང་། མཁཛེགས་པ་ཨོངས་སུ་དག་པྲ་ནམས་ རོ 
མངོན་པར་བསྒྲབསནས། སབསྦ་རས་ཀོ་ཤོང་ཐམསཅདྷརམ་པར་དག་པ་དང་། མཆན་ དང་། དཔེ་བད་བཟང་པདང། སཱུ་ངང་། གྲསངངང་། ཐུགས་གྱུ་རནམངོན་པབསུབས་ 
པས་མངས་སླུ་ཆས་བདྲ་བས་ཏེ། དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀསོ་བས་པང། མོ་འཇིགས་པ་ངང་། སུངསྱ་ཆསྲ་ཀི་ཆོས་མ་འབཾས་པ་མཉམ་བཏད་ ས་སོང ཐམསང་ 2 
ུ ཤེསྭ་ཀ་ཡཱལ་ཏཾགས་པ་རའྱུགར་བ་ངང་། རྩལ་མམངོན་པར་བངྱརཱ་བནས་ཀང་བསམ་པའ་ཚུལ་བཞན་དུ་སངསྦྱརས་ཀྱ་ཞོང་ཡོངས་སུ་གུབ་བརའྱགར་བངུག་ཅུ་ཛོ་ལང་ཡོངས་སུ་སིན་པརབ་བའི་ ཆོ 7 
སེམས་ཅན་དག་ལ། དུས་དེང་དབང་པོའྒོརངཛ་ལཱ་བཞོནངུསངསསྱ་ཚེས་ཀུ་མཛད་བམ་ཐའ་ཡས་བ་འགུན་པརའགྱར་བདལེགས་པཤོག་ཅོག །འཁོརའདངག་ཐམས་ཅངམཉན་པར་འདོད 


དེཿ ༡ཛྭལར་ཡང་པང་རུབ་སེམས་དཔ མསྤ་ཀྲསྭ་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཨོན་ཏན་འཛོདག་དང་གཞན་ངག་དང་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ཆས་ངང་། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་ཇཔའི་ཆེསྐྱོངཔ་པང་། :ཿ , 


- : སྐམས་དཔའ་ལམ་གཡུལྷནམ ཿ་ཡིཇས་སྭུ་རོགས་ པརྲ་བས་ཏེ། ཅདགིན་གགིགསལ་རི་ གལ་ཧན་འཐབ་བདད། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ྲག་ 


༠༠། གྲབ ¦ 
ཟཾ 

བཅིམ་པ་ཨང་དག་པ་ྨ་རོགས་བཁོས་ྱྱ ྱསརྣམས་ྩབསྐལ་བ་བརྒྱ་སྙོང་ག སམེད་པར་ཡ ཊར སྒྲུབ་པ ཀ་མགཇད་ད་ཡང་བསང་ངག་ སླ་ ཞང་། བང་དབའ། དཔའྱིདོཔ་ལ་ ` 
གནན་ཤོང་། །སྟོནབ་ངང་། འཆད་བ་ཁིའི་བདུད་ཀྱའགཾས་སུ་གཏོགས་པ་དང། པན། ཀི་ོལ་བཟམ་སཅད་ཀི་ཟོལ་བ། གྱཾས་མནེནོ་བངང་། འཇེགེནྱ་ཧོཾ ་ གོ 


རོར་གོང་བ་བ་དའ་། 


ཐས”.  ༼༽' ༄ 


སབ 
ཙཾ 


./ ཆོས་ཡུངས་སུ་ཛན་པ་བེང་བ་དང་། ངེ་ཡང་མངངོག་པི་པསནོ་པའིཆ། ལྟ་འིད་བང་པྲོརྣམས་ཀྱིས གཞུང་དེ་བཞནི་ཇུ་ཀྲུའི་བང་བོ་ངང་། གནད་སླུན་གྱ་དབང་བོདང་། དྲུ་ཐའ 

དབང་བ་དོང་། ལཱ་མ་ཡོནྱཾ་གཱ་དེབང་ པོ་དང་། ནམཆ་ཁའལང་ག་དབང་པ་པང་། མོ་འམཙའོད་བང་བདང་། ལ་འཆན་པའ་ངབང་པོངང་། མོའོངབང་བ་དང་། ཚལ་པའརེབངབོསརམ་གོང་བ་བ་ ཝཾ 
` ར་བྱ་ཏའཐོབ་པ་དང། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོགྱ་ཀུརབང་པོས་རིམ་ལྲེརྦོ་བ་བ་རབྱཏའཐོབ་པདང་། དེ་ལ་ཛ་གོར་བས་ནསྭ་ཀའཛགྷཏེ་བམས་ཅང་ཊསྔ་པག་བ་བ་ངང་། འཛུག་རེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ རོ 
དཱ མགོ་བཿཿདོཔ། འཇག་ཏེན་ཐམསཅདྱ་ཀིས་ ད་ག + ་ པ། རླན ཧོ 


\ 


ཙཾ ་བང་ཨཱནོ་ཡམ༢ ཏྭཐཾ་བ་པ། ཆསང་ཀར་པོ་ཆེན་པོ། ཡང་དག་པར་སྤེལ་ །བའླདཱམས། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ དྲུག བཅེམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའསཔསྤྱ་ས་ཉོོས་ཀོ་མངོད རམ་པ་ཟའབྲེང་པར་ 


འགྱ་རབངང་། 9 ཡོངས་སུ་འཛིན་པྲ་ཧན་ཆེན་བོ་རབ་ཏུའ་བེད་བདང་། བདརཱ་བ་སེམས་བབའ་རེམྱ་ག ]གྱས་སྦང་པ་ཡོབས་སུ་བགྲཱ་བ་ཕཤན་ུན་པར་འུུའ་བངེ་པཱ་བུའིཡ་དདག་པརསྙད་བཟཇོང་ £ 


ཨགེ་ །སྱ་བཏབ་ཨཾམས་དཔའ་བཅོན་འཐྲེསྣ་བོ་གྲོས་དོ་འདཉོད་བསྡུན་ཏེ་བོང་བའྲ་ཤོན། ཟངཧུབ་སེམསད་ བའཆོས་ཀྲོ་བབོས་འཚོགས་སུ་གཅདྗེན་ས་པ། །སྤྱོངལ་འཇུག་ཁསང་ 
_ཡས་ཡ་པཱ་དཱ །་བབསེཤེས་བུ་བ་པ་དགེ་བའྡིརམས། །རོགས་བའི་བཛྲང་བསམས་དཔའ་ཡོན་ཏདཅན། །གགས་པཅན་བླནམས་ཁཡགས་པ་ཤོད་ །ངཿ་རབསེའ་མོབའང་ 
_ ་གུདྡ་མས་སིམས་ཐབཅོང ༈ །བསྐོདཊམོས་ལན་པལོཐཤེས་ཐོབ་པའྡནམས། །སན་མེད་ཤུགས་པ་འཇུགཉེནནམས་བླ་ཟོག་ཅུང་། །ཨངདག་སཔསྦ་རས་ཆོས་མཉམ་ཉང་བབྷ་ནམས། །དངག་གྲེ 
_ ན་བོད་གཤེགས་ བསྙན་པ་ལ། ]བཅོན་འགྲས་བརྟན་པས: ཛཾ་ལཱར་བཅོན་པར་བ། ` །གང་གས་པགས་ བྱསྱི་རུལ་བམཉེས་བ་བཞིང་། །ཡང་ངག་སཡས་རྒྱུས་ས་ཡང་གནན་བྱ་ངང་། བཾ སེང་པ་དག་དང་ 

སྨནོ་ལམ་ཡོཛས་ད་གྲང་དང་། ར་པ་ན ཚ་བ ‡ སས །གང་ཡབབོྱང་ 


༣ ༄༠། 


།མཐག་གིཡཱམ། །དྷཱེུད་གཡོ་གཏོང་མབུཏཱ་སྤྱོད་བ་ངང་། །སེམསཅན་ཛྭཾལར་སྦྲོལ་བྱེད་དམ་བཅས་ཤང་། །ཡངབག་སངསྤྱ་རས་བསམ་པམཉམ་འཛིནངང། །མོག་ 
_ ག་དམོགས་པ་བརྟན་པ་ཐམསཿདཀ། །འབངབ་ཡན་ཏན་ཅན་ལསབས་འྱ་གརཞང་། སྐེས་བུ་ཁྱམཆོག་དེདག་བརྩན་འགྱུར་བའི །ནམ་པག་ལམ་དེཁུ་མཆོག་ཁོང་ཉིས་སན། འའ ་ྒ་ 

དེངག་མུན་པ་ཀུན་བསལ་ཙངེ་། །འཁྲུག་པཁིའཁོཿ་རོམས་ཐམསཅང་ཕམ་བསནས། །དྲཾམསྭ་བལ་བཁིངགེ་ཝན་མཁས་པྲ་མས། །ྒེས་བུཁུམཐོག་ཡཤེས་ལྡན་འགྱརངང་། །མ་ཁོམ་ཛ ;ྩ ` 
མངུལམྨནམས་སྦགཿཧང་། །མེཤེས་ཆེན་བའོདཀིལ་འབུརམཆོག་སྙོང་ད་། ཡོན་ཏཱཱ་བཟང་བོ་ཐམསཅདཾལཱནྱཱ་གུ་སང་། །རལུ་བཟིམ་ཡེས་སོབས་ཅང་ཡོད་བུ་ཤ། ཀ་ 
མཆོག་ཡཤེས་ཤུགསནས་ཀུང། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་བཞན་གྙེནོ་ངད་ཅང་། །མཐའ་ཡས་ཡངས་པའིཞིངྣམས་བསམ་ཡསསུ། །སྙེན་བཅེན་བའིཡས་ཀདྱ་བེངཔ་དང་། །ཞེས་དེ་ ་ 


།ྗྫྫྗྫསྫྣྫྲྣཾྣྣ། དདད་་ 
§ ཨ་བམད་ །ཇ་་ཤཱ་བཞན་ནག་བའས་ཀྱར་སྤྱོག་ ཅུམ་བླ་བཞིནི་དུཅགས་མེད་པ། །ངེང་གྱ་ཆལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཇྭལ་ཡཱ་ 8 ་ ཅྱཧཱཿ་་ ÷ 


( ་ྲྦ 2 ཚར £ ` ཌི ་ རེ "±= ¬ 
ུ ( ཏཱ དཱ ཏ ར་འ ངེ ཝ་ཆ 1 ; ༢ མིར་ འོ 
| ¦ ངི ངི ི ེ ' 
སཱུ ཱུ ཏ ༡༥ ཊུ རྩོ ༔ཾ ལེར ཅ་པ དཱུ ྭ 
ཿ ‡ འུ : < རླ ྲ རར རེ ལོ ༨ ཱེ 
ཉར 529 ཿ , ˆ དྡ ; < ཏཱ 3 ] ུ ་ 
£ ༧ 1⁄2 ༨ ུ ུ › 


མྭ 


* = 


༢222 / ༼5 རྩེ 
ཀུབ་གས་བྲདཧུབསེམས་དཔའ་བཅོན་འགས་མི ློ་གས་ལའདོགབཅེས་སུས་ས། །ཀྱི་རྒྱལ་ བཤླསས་འོག་བམངབོལ་ཕན་པ་ངཔ། ༈ སྙེ་བོམངཔོ་ལ་བང་བ་དང་། འཇིག་རེན་ལ་ ད་བཅུ་བ་ 
དང ལྷ་ཐངམྣཾམས་ཀྱ་ངོནོ་དང་། ཕན་མདང་། བདེ་བའ་ཡར་ཤུགས་ བ་སེ། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྭསདེ་ལྟརཁྱོད་བྱཇམུབ་སེམས་དཔའི་ གོངཔཤན་ཏཏགས་ཤོང་། ་རྣམ་བརངག་པ་བཅམས 

 འདྲྲམོཤཱ་ལ་བའྲིས་སྦ་བདོད་བཞནི་གཤེགས་བདྲ་བཅོསམང་པོ་ལའ་བྱ་ཏ་གནས་པ། བཅོན་འགུས་ཆན་པཤོན་ང་བསགས་པ། བརྩོན་འྱགས་ལཝག་པམེང་བས་ཤན་དུ་ བུང་བའད་བྲབེད ::: 

པན ༡ཀྱཆལ་བའྲོསས་ལགས་སོ་ལེགསསོ། །ཀྱ་ཧལ་བའྲིས་ངདེའི་ ༢་པ་པཤོན་ཧཱ་ལེ་ཨས་པར་ཉོན་ལ་ཡད་ལ་ཟུང་ཅོག་པང་། སངྭསྦ་རས་ཀྱམུབུ་ངང་། སྔ་སླྱ་རསྱ་ཀླ་བ བས་ ་ུ 
ཀྱསཕཾག་སཙམ་བསྟན་པར་བྲའོ ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་འདི་ལ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདམྱྱིན་པ་ཉོངདུསེམས་བསུང་པ་ཐབ་པྷརམསྭ་ཀུས་ཐགམང་སེམས་བྱསདཔ་ཐང་བམས་ ; 


ཀྱས་ཐགམརསུམས་བསྐྱེད་པ་དེམ་ཉམས་ བར་ཡོངསསུ་སྲུང་བདུང་། རམ་གོས་བ་བ 
` པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བ་སྭེ། བྱཏ་གང་ཤཾན། £ ལའ 


ངི 


འྫོར་བག་ཡོང་བརྡ་བལོ། །ྱེ་རྔལ་བའྲིགས་ད་ལྷ་རུམ་བ་བྱཅསན་བུང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་བག་ཡོད་ 
རཊ་ཅསམས་བསའ་བས་པ་གཡོོའུ པ་འད | ་ 


༢་ལཱན་ 


ཟླ ་ ཁུ ་ ཅ་གསེམས་བསྙེད་གཤོནཏ་ཏོགས་པ་དང། ཤོགས་ཁུམ་པ་ངང་། སསར ས་བོ་པངམ་འདྲེས་བ་དང་། དགེ་བརིས་བའ་ལམ་འཛིགརེན ྱི་འཕུཤེས་དང་། ཱ ོྦ 
ཿ བཟུསསྙིཧཏཾ་བྭ་དང་། བངཆབད་འས་དབའ་འམ་ཉན་ཐས་དྲང་། ཟྲ་སསསྦྱརསྦ་ཀྱོ་ཐེག་པ་སབས་པ་འབྲ་ཏྲ་ཐོབ་པ་དང་། བགེ་བའྲིན་བ་བཅུམ་བནན་ ཏཾ འཆངར་མེར་བབྲ་ =: 8༨༨ 
བ་ར་བ་ར ངི :5 སི : ༢ རའ 7 = ¬ ངེ བཟས =» ཆར ¥ .*35 ཿ #” 
དས ཧརལ་བའསསྐནམཔ་བྱ༔ བོ་འདདག་དདྲ་ལན་པའྱ་བདཧུབ་སེམསདཔ་འནི་བག་ཡོདཔ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའྲིསཾསདེ་ ུ རི ཏར £ 
བརྩུ་བ་སེམས་དཔའ་བག་ཡེདཔ་ལ་གནས་པཞི ཚམ་པ་བྱ་༡སན་ཡོངས་སུ་དག་བར་བརཏེ། བྱཙ་གདཞིན་འདྙིལ་སྟེ། ཀྱེ་ནལ་བའྲོསས་འཇོལ་འདིལྭ་བངཧུབསེམས་བའྙཾདདསྲུས་ 
, ལད་བོད་པ་ཡན། ཤིས་བཞནྲ་གྲདན་པཅན་ཡིན། ཁྲངས་བམེདང་གཡེང་བམེདདེ། བསམ་གཏན་ཟབ་མོ་ལརབཏུགནས་པ་ཡཾ །སངསྒྱ་རསྱ་ཀ་ཆོས་ཟབསོ་བཅུལ་བལན་་ཏརར ་ 


༦༠ 


` 


£ § (བཿ་གཞིགས་བཞས་ཟཟ་བྱུལ་པ་ཟབ་མཁྫོའིསས་སྐངབ་ཡནེ། སཱ་དཔམཉམ་ཞངམ་དནརམན་དང་བལ་བ་ཡོན་ཐུབྲབ་བཟང་ངན་དདབ་རམ་ལ་སེམསཉམས་བཟེདཔཅའནི་ 
' ®ི་ སཱ >¬ རཾ ཊ ངེ #÷ བང ེཾ ༣ ཅཅ © ཿ ¡ རླ པེཿ ངི ༥" ཱ ུ ཧཿ ཱེ ཚྭ ༣ ÷+ 


༤༤ , གྷ ཀཾ 
ཅོ ˆ ྨ = རྨ > +, ་ 
༢ - ° 


ཤོ སུགོམ་གཅོདཔ་ལནེ། ལ་གམཐོང་མེད་པར་བསསབ་པ་ལམ་ཁས་ཤང་། དད་ཐས་པའ་ངོས་ལཆུལ་བཞནདུ་རོགས་པར་ཞུགས་པ་ཡན། །བསམ་གཏྲ་སྫོ་རེས་ཨཱ་སོང་བའསྡོས་ ་ 


ཤདསྲའེན་བཏོདྱོད་ས་ཐས་གསུག་བསྐད་པལའང་སན་པའི་བསམ་བ་ཟོབཔ་ཡོན། ཨཁན་བངང། སྭ་བ་བཤན་ངང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནངང་། 


སམས་ཅན་ཀུནྱ་གཞང་ནྭ་རུདདཱན་ཐམས 


ངེ བངྒར་བསེམས་དཔའ་དངཆོས བ་རམས་ལ་རམ་གྲོ་དང་ ། གྱགུར་བསྲཾའོ་དེང་ 
5 པ་ལ་གནས་པ་ཡོངསས་དག་པརའཨ་རརོ། །ཀྱཾ་རྒྱལ་བའྲསས་དལྭ་བངྱཆརཱ་བ་སེམས་དབའ་བག་ཡད་པ་བཅུ 
-  ཧཱན་མ་ཆདཔ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་མོ་གནས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོན་པ། ཏིན་མོངས་པ་མེདང 

= ཛེཁྫརེས་སུ་སང་བླརམས་ཀྱས་ནོ། དེ་བཞོན་གཤེགས 
ཆོས་བྱཅས་དེ་བཞན་གཤེགས་པྷ་རམས་མཉེས་པརྲ་བོ། །བྱ་གང་ཞིན། བང་ཆུ་བསེམས་ངཔའབ 
- -. འཚེ་བཁེམྲོ་བད་དང་།  འཚོ་བརྐྱེན་ལ་དྱོད་གཉེར་བ་མེད་བདད། ཆོས་ཐམས་ནྷ་ནམཔ་རབྱསམས་པསཞམམ།ཁའ་དབམཉམ་བདང་། ཆོས་ཀུངྱ་བསསལ་ཡངབག་པར་གཞིལ་བ 


རལ ་་ 


ཚམ 12: 


རུལ་ཉནང་གནས་པ་ཡནེ་ཏ ཀྱ་ཆལ་བའིསསརནམ་པ་བྱས་པོ་དདག་གསྲ་བཏརུབ་སེམས་པཔའ་བག་ཡོང་ 
ན་འགས་བཅམས་པ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པམོས་པཆ་བ། རྣལ་འབོང 


༩ ཾཾ 
:‡ ཤད 


སག གད་ས་བལམ་ངདག་བརྡ་གས པའོསཔསྱཆསྣ་དམས་མཉེས་བརྡ་ཁུར་ཏེ། གྱེབལ་བའྲོསས་བུང་ནུབསེམས་དབས་ 
ཅོནའྱགས་ཐམསཅང་ལྭ་ཕཆེམ་ལོག་པཟང་། ཡུརྫད་གོལ་སི་ཀཱ་བདུང་ | 
འག . 

་ 


` ¥> - 


།མཐོངལ་མཁས་པ་དང། མོ་གནས་བའགྒོརསྣ་ནམ་བར་བསྒོམ་པའྲི་པགྲ་དངང་། རུག་ཏུུརྱན་མཾ་འཆད་པངབྱས་བས་པའྱསན་ལམ་ཆེན་པོདང། ཡོངས་སུ་སྩཧཱ་བའི་ ཌེ 
༦ོ ༧ ༣ 


༠9། 
བཟེད་པཤེས་བའྙསང་བདང་། རངག་དགེ་བའཆོས་བསགསཔ་ངང་། མ་དེལྟ་བྱངཆུབ་དོནངུ་སེམས་བསྒྱེད་པ། །ཕྱགས་བྱའ་སངསྤྱ་རཱས་བརོདྱར་མེད་པ་ཀུན། །མཆོད་པདབ་ལ་ཡྲོ 


ན་ལོག་པའི་གདམང་ག་གེ །འཇགྟ་ཏྟེན་གཙོ་བོ་འཇཾག་ཉེནཛ་སྙེང་བ། །ཤོགས་བྱཅཿའོ་ཐ་དད་ཚང་མེད་ཡོདཔྨ་ནམས། །དེདག་བངྱ་རཱབསེམས་དཔའངེལ་བརད། །བརནཾ་སནམིདྲཿཔུ་ 


བརོམཾ་ལོག་ག་གདམ་ངག་ག །མཆོག་གཅེས་དངང་སེང་དཔ་པའིཆོས། །འཕྲུལ་གུཆེས་དངྱ་བན་མེད་པའཆོས། །དེ་ངགྲ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་དེལ་བསུན། །འདོནསྦུན་མེད་མས་ལ་གད 


ངག་གླེ །གཞན་ཁིསམ་བརི་སཱེད་གནས་ཡོད་པ། །འཛག་ཉེན་ཀུནྲ་སོས་བལྱ་གས་མོནནྡོ་ནམས། །ངེ་ལ་གནས་བརྒྱ་སམ་སས་དེ་བྡརདདེ། །འདནོ་པརེམོ་ལོ་ག་བའོགདམ་ངག་ག 


ེ 


༩:15 


/ 


དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལཱན་པ། །འཛིགྷ་ཏེན་མ་གོན་པོའི་གངམ་ངག་ཏངཅེབ་ཀུན། །ངེ་ལྭ་བྲདཱཆུབ་སེམས་ངཔའདེ་བཞག་སཱེ། །འདནེ་སྙེས་བྱུ་ཁུ་མཆོག་གདམ་དག་གོ །སབས་ 


རྒྱས།གྲངསམེད་བརྗོད་པུ་མེད་པ་དང་། །ཇཾ་ལྭཿའཕྲོགས་ ÷+ འབས །བངཧུབ་སམས་ངབ་འདྲེ་ཡ་བཛོད་པར་བུ། །འདིནོ་པོརིམ་ལོ་གཱ་ག་གངམ་ངག་གོ །ཏང་འཛིནཞ་བྷེ 
_ གང་ཡོད་པ། །དེང་ག་ གདམ་ངག་ཛྭ་སང་མ་ཡུས་པས་ །བྲངྱརབ་སེམས་དཔའ ངེལ་བསྙན་བརྲ་བ། །འདན་པོརམྲོ་ལོག་པའ་གྷནམ་ངག་གོ །འ བར་བཟི་བཔལྲོ་ལོག་བརུ་བབངང་ 
ཆསྤ་ཨིབར་ལོ་བྭ་སོར་བརའྱསར་བཱདང་། །འཇགིེ་ཏེན་ཀུན་སོཆགས་བརམ་འབྱ་གར་བ། །བྷཧཱཐ་སེམས་དཔའཇི་ཡ་བརན་པ་རྭ་པ། །སེམས་ཅུན་སུ་ག་བསལ་གཟོའི་བ་དསེངདང་། |: 
ངཱ ཛྷ་སོདང་སོང་གླངཾས་པརྒྱ་ཨར་བ་ཡོན། །སྒྱ་བས་དངམགོན་དང་རྟེན་དུ་འྱར་བར་ཡང་། །བངྱརུ་བསེམས་དཔའར་ལ་ བརད་བརྲ་བ། །རྣམ་པ་འདི་འདྲས་རུལ་སས་དང་པ་དེ། །བངཆུབ་ 
དོནོ་དུ་སེམས་འབ་སས་འྱགར་ཏེ། །དྷེ་ཉར་གདཱམ་ངགྲ་དེས་སུ་བཾ་སྟན་བརྡ་བ། །འདིནྱི་རལ་བླ་ནམས་ཀོསྣརཔ་ བཀོད་པའོ། །དེནས་གཉིས་པ་ལས་ཀུངང་བ་པང། །ཐོག་མ་ཏཾདྱང་སེམས་ 
ཅན་ཐབརྡ་ས་ཅང་ལ། །སེམས་བྱཿཉབར་གཞོགངངེ་སྨན་བེད་བ། །འདྲཾྡཾ་སཱནོ་དང་བྲལ་བའི་གདམ་ངག་ག །པན་པའ་སེམས་ དངདེ་བཞིན་བདེ་བའི་སེམས། །སཱངོརའིསེམས་དངང་བཞོནྱ་པྲམ་ ་ ཿ 
་པའཾ་སེམས། །བྱསང་བའི་སེམས་དངདེ་བཞན་མཉམ་ པའིསེམས། དྲག དྲད 8 ་ སོ 


ཧ6། །སྭ་ང བསྐུལ་ བཅབ། །མངདྭ་འོས་པ་དགོན་པ་རགནས་ པར་བསལ། །དབེན་པར་ གར་པས་དགེ་བཤེས་ གཉེན་འྱུཐརྦ་བ། དག་པ 
ཐཐ ངང་ཆུལ་བདེ་ཐས་ཚུལ ཏུས་ཤེས་པརབུ།་ ། །དཱསམས་ཤེསནས་མོ་འཛིགས་ ཊའྱགར་བདྲ་བ། མོ་འཛེགསྤ་གཟནས་དེན་ལ་ བཅོན་པརྲ་བ། །དོན་ཤེསྱ་གརནསཆོསྣརས་ཤེས་པ་དྲབ། 
” ཆོས་ཤེསྤྱ་གཟནསྨ་རངས་པམེད་བདྲ་ བ། །རྨཾས་མེངྱ་གརནས་ལེ གས་པ༽་བཤང་ཆས་ལ། །རྒྱལསྒས་དེསནོཾརྣམ་པའ་གནས་པར་བྲ། །དེཙ་མྱ་གསན་ལསྤ་ཀིངང་པོ་པ། འའ ་ 
བརྟགས་པདང་། །མངོན་པ་༨འདུ་བུ་བམེང་པའྙས་ཤནྭཏྲ་བང་བ་སྭེ །ཀྱེ་རུལ་བའྲོསསྤ་བྱཅ་བ་དེ་དག་གས་ཿ དེ་བཤན་གཤེགས་པ་མཉེས་པདྲ་བལོ །ཀྱི་རལ་ ྫངི། འུ 
ཆས་བྱཙ་ལ་གནས་པྷ་ནམསྱ་ཀོས་ནརི་བཞན་གཤེ་གས་པ་ནམས་མཉེས་བརྩྱྱའ་བ་ཡན་ཏེ། །བུཅ་གང་ཞེན་འདིཏུརསྟེ། བག་ཡོད་པ་ལ་གནསཔ་དང་། མྩསེ་བའ་བཟེད་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ལོ རོ 
སངྡེ་ཆེན་པོལ་གནས་པ་དང་། པ་མོསྭཏྭ་ཕཾནི་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པདྲ་བ་བ་ལ་གནས་པ་ངང་། སད་པ་ཡོབས་སྔ་ཇོགས་པརྡ་བ་བ་ལ་གནས་པ་བང་། རར ་ རཿ 
ཌྷ དང? ཧུ་ར། $ དང་། × ་གནས་པ་དང་ ༡ ོས་ཐམས་ད་ཁགཁ་འིང་ ལགཱ་ཉུཏ་ཏར་ིོ་ | ཏར རར 


ཅྲིཿ ༦དྲ་ 


» 


༥ 


གནས་བ་སྙེ། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾསྲས་ཆེས་དེད་ག་ལ་གནས་པའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའརྣམས་ཀྱཾས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་པསཿཙྱར་རོ། ཧཾ །ཀྱེ་རལ་བའྲིསས་དལྷ་ཆོས་བྱས་ངང་ཝན་པའྲ་བང ཀླུ་ནད 
ཆུ་བ་སེམས་དཔའནམས་ནསྣ་ནམ་པར་དགོད་པ་ལས་ ཀཱ་འདུར་བ་མའི་ཏེ། བྱཿ་གད་ཞེན་འདྷི་ལླ་སཱ། བསདནམས་དང་ཡེཤེསྱ་ཀཆིགས་ཤིན་ཏུབས་གྲས་པ་དང་། ཕའོལ་ཏྲུ་བནི་བནམ་པར 

` ེ་བཅདམད་པྲལམ་བཙནྱའཔས་བོག་ལའིཡ་ཤུསཀྲ་སང་བ་དང། དུགེ་བའི་བཤུས་གཏེན་བཟུགགས་བྱཧན་མཆད་བ། བཅོན་ཐུས་ཞོག་བམངའ་ཅ། དཔའ་བ 
༨  བྷནྱེ་གས་བླབས་ཀས་ལེ་གས་པར་བསབས་པ་དང། ད་གེ་བའྩ་བ་སྟེར་བསུལ་སྒོ་བ་དང་། ཐེག་པའྱ ནཤནྱཏ་བཤམས་བ་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀངསམ་བྷ་རོབ་དང། ས་ད་སབ་ཡོན་ཏོ 
ཆསྭ་ཀྣོ་ལ་མོ་གཞས་བ་དང་། འདུས་པ་དང་། མ་བནོ་པ་དང། དྭལད་ཧུང་བིས་བྱྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་བམསངད་དང་། ་དགེ་བརཿ་བའྡུཧདྲ་ཁྱམུལ་གཅུག་ཏྭཱ་གུར་པ་ང་སྟེ། ཀྱེ་སལ 
བཁྲསསཅོས་བཅཅ་པད་དག་གསྲ་བངཆུབ་སེམསདཔའཚམས་སནསསན་རམ་བདད་གོད་བལས་འཔ་བ་མནན། །ཀྱི་ཧལ་བཁྲིསས་བདྲཧབ་སེམ་ས་དབའདེ་དགན་ཐགཡནས་སྣ་རམ་པར་དགོད་ 

. ” པཐམས༠དལ་མཁས་པྨ་རམ་པར་དྲ་པདོ་པ་ཡན་ཏེ ཆསྤ་ཀླ་ས་གང་གཾས་གདཁངངུཆུང་བདའྱུགརབ་དང་། ཡེ ཤེསྱ་ཀླཾས་གང་གས་ཐོབ་པར་འ'་གར་བ་དང་། -བསྒུབ་པ་གང་ཡནབྲ་དྲད། - : 


མཾ 3 
༡ 


ཟློ ཧ། །ཱ་འབུན་པ་གང་ཡན་བ་དང་། སྩོད་ཡུལ་གང་ཡནེ་པ་དང་། རྣམ་བཏྲ་འཕྲུལ་པ་གང་ཡན་པ་བང་། ཡངངས་པ་མམཐོང་བ་གང་ཡན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱ་སྤྲོནམ་པ་པདྲ་བེ་ རཿ 
_ བའྲ་ཁད་པཿགང་ཡིན་བ་ངང་། ཛྭོལ་ཐོབ་པར་བ་བཟམས་ཅངྱ་ཀདྡ་རམ་པ་རདྲ་པདད། །ངེ་དགལ་ཤོནྱཏྨམ་བརདྱཔད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་མ་གནས་ཤོང་སེམསྱ་ཀརང་བཞན་ཆོས་ 
„¿ ཐམས་འདཁོངདུ་ཆུད་པས་བང་རྟབ་སེམས་དཔའས་ཡངདག་པར་འདའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའོསས་བྲངཆུབ་སེམས་དབའ་མསན་འདི་ལར་བངག་ཅ་ག་གིས་ཅནས་ཀངརྱང་འདའ་བར་ཡང་ རྤ 


* སཱམ་དུམ་སེམས་ཏེ། དེཙའོ་པོར་ཞེན། འདོ་ལརདེདག་འདོསམ་དུསེམས་ཏེ། བདག་ཅ་ག་སནས་སལྦ་རམ་བར་གནས་པ་བྷལཛྷཱ་པར་ཡང་དག་པར་གནས་པའིལ་དྟལརབས་ཤམས་ ་ 
༡ཀོ་ཚོག་སཆེསཆེ སྟོ་བརྭའྱགརཏེ། ཇོ་ལཱ་ཛཾལུར་བསོདནམས་ཀཚོགས་ཆེན་པ་སྨས་པ་དྱ་གར་པ་དེལ་དེ་ལ་དདེ་བཞན་གཤེགས་པའིསཁྫརེས་སཱསོང་ཞངསུཔས་རས་ཀྱོམཛད་ད་ཚད་ཡིད་ རྩེ . 
པསཉེབད་གནས་པར་འགྱགརའསམ་སྟེ། དེད་གྭ་སོར་བྱ་ཏནམ་ཆད་ངེ་སྣ་བམེད་པའོ་ཡོདདང་ལཱན་པ་དང་། ཚགས་ཀྱ་ཧན་ཆེན་པས་བངྱརབསམས་དཔའོ་སྣ་ནམ་བཅདགོད་པལས་ཡང་ ་ ༩ 


དྷཱྨག་བར་འདཱགོ་ །ཀྱི་ཧུལ་བའྲིསས་དེལ་བདནུབསེམས་དཔའ་རམས་ཀྱོས་ནམ་པ་བྱཅས་སྩྱོདཔའ་ངྩ་སྟེལི་འབར་ཡོངས་སྲུ་བང་བྲ་བ་སྟེ། བྱར་གང་ཞི་ན་མྲོ་བད་མངས་སུ་གཟུང་བ་ ( ངུ ༩ 


ཿ ༥ 


པཔ 


ྦ 


མེད་པ་དང་། འགགྭ་བྲ་ཐམས་ཅདཆོམ་པར་བེད་པ་དང་། ཚྭལ་ཁྲམས་ ཡང་དག་པརྨ་བཛས་པ།བནམ་ཐ་བམེད་པ་ངང་། ་བ་ཟོད་པ་དངབེསཔ་མོ་ཟད་བའ་སའྫརེས་སུ་འབྲབས་པ་དང་། 
བཅནོ་འགགསྦཆོམ་པའྲ་པོའ་མྲ་ལོག་པའྱཾ་སོར་བ་དང་ཝན་པ་དང་། དུན་པའཾས་བསྲ་ཀྱ་ཱགསྦ་མོངས་པརྡ་བད་པ་བང་། གཅིག་ལསྣནམ་པ་བདད་པའཅེས་ཀྱརེསྦས་སངཞོང་ཁོང་ངུ་དུད་པ་ 7 
ར་ཐ མེད་པའླད་པ་བསབ་པདཀའ་བ་ཐམས༦དལ་སེམསམའྱོརལ་པ་ལཱ་བུ་དང་ སེམས༦ན་ཐམས༦ཅད་དངམ་འདྲེས་པའྱིས་སྟེ་གས་སུའྱུགར་བ་དང་། འག་བཟླྲས། 
༤དྩང་སསྤྱ་ཆས་བམསཅད་དང་དདྲ་བཆུལ་གཙུ་གྱཏ་སུར་པ་སེ། ཀྱི་ཧལ་བའྲོསསྣནམ་པ་བྱཿ་པོ་དེདག་གས། བངྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་མསྦ་ཀོས་སྦྱོང་པའི་དལ་འབོས་ཡོངས་ས་སྨང་ 
བར་བ །ངེད་ག་གོ་བདན་བཟམས་དཔའ་གོད་པ་དེད་གྲ་འ ་ཡེངས་སྭུ་སུངས་པ་དྲརམ་པ་བྱསསིནྲཱ་ནམ་བང་དག་བཟྭ་ར་ཏེ། བྱས་གངཞཤོསསགཅནྲ་གོ་གཅེ་བཁངསེ་ཅོན་ 
གྱ་ཁམས་གཞནན་བཞུགས་པས་ཡང་དག་པརངགངས་པ་དང་། ཁདས་པའི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་གགོས་ཀྱོས་དགེ་བའོར་བ་བསྐེངཔ་དང་། _ གསྦྐྱམས་ཀྱ་པནྱཾ་གྲཾས་བླརབས་ 


.ཡངདག་པར་གཟུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཡང་དག་པར་བཏེན་པ་དང་། མོས་པཛང་།` བཅྩོན་ཁྱགུས་དང་། བག་ཡོད་པ་ལའ་བྱཏ་གནས་པདང། ཆོས་ ×; 


ཚོ 


ྲཱ །ཐ་དང་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐ་མདད་པར་ཉོགས་པ་དང་། སཱང་རའ་བོནྱཾ་གཾས་བླ་མབས་ཤན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། ཆོས་ཟམསཅད་ཡང་ངག་པརང་ཉ་བ་བཞནྭེདྷུ་ནམ་པརྙག་བའི ྲུ 
¢ །ས་རབྱ་ཀ་པ་རོལཅུ་བན་པ་མཛོན་པར་བསྒྲ་བ་པ་དང་། ཐ་བས་ལམཁས་པའྡམ་པས་སྙཾད་པའི་སྦྲར་བ་ཐམས་ཅ་ད་ལདེ་བཞན་གཤེགས་བའས་བསྲ་ལྔིས་སུ་འབང་བ་དགཧུ། ཀྱིརྱལ་ 
= བང་སྭ་སྨནམ་པ་བྱཅ་པ་དདག་གས་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིས་སྐྱོད་པའ་ད་ཀྱལོ་ཁཁེརེ་ཡོསུ་སྐོང་བར་བྲྤོ། །ཀྱརྱལ་བའྲིསས་དེདག་ལྷ་བངྷཧཱབ་སེམས་དཔའསོནལམ་ནམ་ ༡ 
རྔ བརུདག་པ་བྱས་སྟེ བྱཅ་གདཞེན་འདྩལེ་སྟེ། སྐེ་བ་མེད་པར་སེམས༦ན་གྱ།ཁམས་ཡོཕས་སུ་སྨན་པར་བ་བའི་སྒོན་ལམ་དང་།: ད་གེ་བའྱ་རུ་བ་ ཆོགས་བསགས་པས་འཇཾགྟ་ཏྲེ་ཀོ་ ར་ད 
/ཐམས་ཡགས་སུ་དག་པར་བ་བྷ་སཱནལམ་དང་། ལུས་དང་སྲོག་གསེ་བསྙོ་ཤངེ་དམབའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའྱ་སྐན་ལམ་ཐང་། ཨུཤེསྭ་ཀ་ རམ་པར་དཔད་པ་ཁངདུ་དུད་པས། $ 

_ ས་སྦྱགས་ཁུ་ཧཾཿ་ལ་འདུག་པའ་སྟོན་ལམ་དང་། བྲངཧ་བ་སེམ་སཱ་དཔའ་ཐམས་ད་ནང་གཏས་སུམེད་པས་ཆུལ་གཙིག་གྱུཧད་དུ་འྲགོ་བའྱི་སོན་ལམ་དང་། དེ་བཞནེ་གཤེགས་བརྭདནོ - 
§ ལ་འཇུག་པས་ཆེས་བམསངད་ཁང་དུ་ནུད་པའྱ་སྨོན་ལམ་དང་། མོས་པ་རྣམ་པར་སྐྱངས་ཐས་བལྟན་དོན་ཡད་པའ་སྨེན་ལམ་དང། རྱོམཁེཿཧནཱཀྱནགྱཾས་བརླ་བས་པས་བསྐལ་མང་ཤན་ ལ་ར 


བོ 


པའྱཾསནོ་ལམ་དང་། བྲདནབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ངུ་བཟང་པའྒོརན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱསོནོས་ནམ་བསང ང་བའྲགནལ་བ་ངགས། གམ་བའྲིས་བརནབ་སམས་ཁབ་ད་མས་ུ་དྭཏའ 
སྨོན་ལམ་རྣཾམ་བར བསང་ངོ། །རེངགླརམ་པ་བྱཿསྭསྦན་ལམ་ ཡོངས་སྔརགས་པད་བེད་དེ། བྱཿ་གང་ ང་ཞེན་ཡོངསསྭསྭ་བམེདཔ་དང། རྒྱན་ཆེན་པོ་མངོན་བད་བསྲུ་བ་པ་དང་། ཧངཅུབསྦེམ་ ` 
༈ རཔརླཾན་ལམྦ་བདེ་པརད་འཕགས་བྷ་རམས་ཀྲརས་སུ་འདུག་པ་བང་། འཇག་ཏེྱ་གཾ བམས་གཞནན་བཤུ་གས་པོའངེ་བཞོན་གཤེགས་པའསངསྤྱ་ནས་ཀོ་ཞིང ཐོས་ནས། རང་གླ་སོན་ལས་ ་ 
རུ་མདོན་པར་བླསབ་བདང་། བསྐམ་པ་པོ་མའོམཝའི་མུར་ཐུག་པརང་། སེམས་འྭྲ་གཾ་ཁམས་ཐམས་ཅང་ཡོསས་སཱན་པའ་བ་བངགྱངགས་པའྡསོན་ལམ་ཆེན་པོདང་ལུན་པ་དང་། ་བྲགཔ་ 6 
པ་ཐམས་།དང་གནས་པས་མ་འཇགསཔ་དང་། སུག་བསྡུལ་ཐམས་ཧདྱ་ཀ ཀྱསཛཇམྩོསམ་པ་དང་། བནེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེམ་བརོམ་པ་པང་། བསམ་པ་མཉམ་པ་མེད་པའྲིནམ་བར་བར་བ་ ་ 
ཟེས་སུསུང་བདག་སྣེ། དེངགྲུ་སོནལམ་ཆེན་པོ་རི་ལཱར་ཡེངསསྭུ་སྦེངཞང་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པརྡ་བེད་པའཆེ། མཇསྱ་ཆས་མཐོང་གཏེར་ཟདམཤེས་པ་ལངརབྱང་འབོབ་པོ་གཟུངས་ ་་ 
འཁྲུལ་པ་མེདཔའི་ ཚ་གཏར་བདམཊིས་པ་འུང་བབྱར་ ཐྲེབ་བོ། [ན་ལས་བ རར ་ ་ 2 


་ོ _།ཐུམས་ཅང་ཡོངས་སྱྱུསོ་བ་བའ་གཏེར་ཟང་ཚོ་ཤེས་པའང་རབྱཏུ་ཐོབ་པོ། ། ༈ །ཏང་ངེ་འཛནྡ་ཧ དྲ་ཀི་གཏེར་ཟངམ་ཤེས་པཁང་ར་བྱང་ཐོབ་པོ། ' །འགྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཚེས་བརྲ་བ 
བཟབསདནམས་ཀྱ་གཏེར་ཟངམ་ཤོས་པ་འང་བྱ་ངྲ་བོབ་པོ། །ཆོས་བརས།་ཅང་ཡང་དག་ པརྭལ་ བ་བཞན་ངུ་བྷཅག་པའ་མེཤེསྱ་ཀ་གཏེར་ཟངམ་ཤེས་པ་འངར་བཅུཐོ་བ་པོ། །རྣམ་པཱཿཨཱནཾ་པ་ 
་ལ་གནས་པ་མདོན་པ་བབྱས་བ་པའིགཏའར་ཟད་མོཤེས་པ་འཇར་བ་ཏུ་བོ་བ་པོ། །ཨབྱསྦྱ་རསྭ་ཀྱི་ཤོན་བླམབས་མཐའ་ཡས་པའོག་གཏེར་བདམ་ཤོས་པ་འབབ་འཐེབ་བོ། །འཇོགྷ་ཏྲ་སཾ་ཁམས་ 
རཾ མཐ་ངངངབས་མེད་པར་གཏོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཏེར་ཟདམ་ཤོས་པའང་མབྱཏུ་ཐོབ་པོ། །དླེར་གཏེ་མབ་ཏུ་ཐེབ་ལོ། །ངེ་ལཱངགཏེར་བབྱཅུཐབཅོང་བསོངནམས་བད་ཡཤས་ཀྱཆ ༡” རྦ 
 ཟདམ་ཤིས་པ་དང་ལཱན་པ་དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆན་པའོ་དྲ་ཀུལ་འཁོར་ཡདོས་ངག་པསསེམསཅནྡ་མས་ལ་བསམ་པཅྭ་ལ་བ་བཞིན་དུ་ཆེས་ཀ་གཏེརྱ་སཾ་གསོན་པ་བདད། རྫ ཡ་་་ -་ 
ྲུ  སེམས་དཔའརམས་ཀ་བསམ་པཛྭལ་ སཱ་བ་བཞནྱིདུ་འཇུག་སེ། དདག་དེ་ ལྟར་བསམ་པ་ལ་ཤུགས་པའནམས་ཨེམས་ཅན་རྣམས་་བསམ་པ་པྭལ་ང་བཞོནཾ་བཤེས་ཤཔཅོས་ཡངདག་བརྟག ཏེ ་ 
£ 1 དཀ་ལགས་ིབམབམཔརླ་བ་གཔ་ལཀ་བརཏ ཧཱུ ཅ*†*༤ ནན རར ་ 


(༣)2 ° 


“ གཅཏོསག་གོ་བསམ་བླ་ཚམ་པར་བ ཟླག་པའ་པོརཆོསྣ་རམ་པརའ་བེད་པལ་མཁས་པ་ཡངངག་པར་སྙོན་ཏོ། །ཆམཉམ་ཕམ་མར་བཟོག་པའཙོར་མེ་ཤེསྲ་ཀླ་བང་པརངང་ཕཱན་པྭི་ : 
ཆས་ཙྭ་སོ་ཡངདག་པ་རྭཧོ་ཏོ། །འབརབའ་བསམ་པ་ཡངདག་པརབྨ་ཟོག་པའཔོར་སུག་བསལ་ནམ་བ་གསུམ་དང་ལནཔ་ཡངངག་པརསྟོན་ཏོ། །གནས་ཀུ་བསམ་པམ་པར་བླཐག་པའ་ 
གནས་མད་པའ་ཆེསྱ་ཀླ་སཾ་ཡངདག་པར་སྟེན་ཏེ། །ཤུམ་པའི་བསམ་པྲ་ནཔ་པར་བླཟག་པའྲ་པོརྒྱ་དཆེན་པོའི་ཡུལ་ཡངབག་པ་པོཀ་ ༈བདག་གངྲ་ཧལྱ་གིས་བཅོམ་པའྨཾརམ་པར་བ་ཟོག :་ 
་པའ་ཡོང། ཆྱེས་ཀྱམཉམ་པ་ཉོད་ཡང་ངག་པ་པསན་ཏོ་ །གཡོ་དངྱ་སྒས་མོཾམཉམ་པའ་བསམ་པྣ་རམ་པར་བླཟོག་པའི་ཕོར། བངཧུབ་སེམས་ངཔའ་བསམ་པ་མཉམ་པ་ཉིང་དང་། ༢ 
བཁ་གནས་ཀུ་བསམ་པམངོ།་པར་བསྒྲབ་པ་ཡང་དག་པར་སྙོནོ་ཏོ། ༦ ཤེས་པརྣམ་པང དེ་དགན་དེ་ལར་སེམས་ཅན་ནྣམས་ལ་བསམ་པ་ངལ་བ་བཞན་ཅུ་ཆོས་ཀ་གཏེར་ཡང་དག་ (` 
༩ ཏོ ༡་པ་གའོམཆམས་འཐེར་བས་ཡང་དག་པར་སྙན་ཏེ། ༼ཤིས་པརམ་པང་དྲ་བེ་བས་ཡངངག་པར་སྙན་ཏེ། !བསྙན་པསྔ་ཛོ་མ་འདྲས་པས་ཡང་ངག་པར་སྙན་ཏོ་ །ཆེསྱ་ཀུཆུལ་དང་ 
“ རྒལམ་ཡན་པའ་བྲ་བག་དབེ་དྲཾ་ཕེངཔས་ཡང་དགབང་སྙོན་ཏོ །མཆན་ཉིདྱ་ཀྲ་པགྱྱ་རྨ་རམ་པར་མོ་འྭབུ་གསཔས་ཡངངག་པར་སྙོནོ་ཏོ། །ཆེས་རབ་ཏུ་ད་གོད་པྱ་ཆུད་ཆད་པ་མེད་པས་ཡང་དག་པ་ ;: *་ 


± 


༄༠༠། ཊཾ །ཧཱོན་ཏེ། ཀ།མཐཝ་ ཡས་བྭ་སང་བས་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏེ། །ཐྲེ་ཅོ་ཨཾ།་ ཐམས་ཏདཤནཏ་བཅང་བྲཔོང་ཡང་དག་ བརསྙནོ་ཏོ་ །དང་པའོ་རྨྱད་ལ་འཇུག་ *# 


པྱ རུ་ ཡང་དག་པརསྟན་ཏོ། །ངེ་བཞན་གཤེགསཔ་འོ་ གྲ་ཧལད་གོང་པར་གཞོལ་བས་ཡང་ངག་པྲ་དྤོན ན་ཏོ། །ཡངདག་པའམཐའ་མཆན་ཉོད་མེད་བྷ་ནམ་པ་མི་འྭའུགས་པས་ „ ཿ 
ཡང་དེག་པྲརསཱནོ་ཏོ། སྭ་ཀཾདྲ་བངེས་ལ་ཡངངག་པར་གཞོཝ་བས་ཡངངག་པང་དུན་ཏོ , །ཆོས་ཀྱིརྗ་ཡང་ངག་པར་བརྡུཕས་པས་ཡང་དག་པར་སྔོན་ཏོ། །གནས་ཐ་བས་ཡང་ངག་པུང་ - 
སྤངས་པས་ ཡངངག་པརཧནོ་ཏོ། །དེ་བཞནི་གཤེགས་པ་ཟམས་འདྫངེས་སྭུདན་བམ་ གཏེད་བསྣ།མངངགུ་པརསྟོན་ཏོ། །ཆོག་ངང་སྐང་དང་སྨྲ་དང་དག་གོ་ལམ་ཐམསཿངམཉམ་པཉང་ 3 
° ་ལ་མོ་གནས་པས་ ཡང་དགུལ་བྟསནོཏོ། །རྣམ་པར་མ་རྟོག རྟོག་བའིདྩོངཀྱ་རྗེས་ཨུའགྲེ་བླས་ ཡདུདག་པདྙ་སྟེནཏོ། །དཔ་བམས་ཅདྨ་ནམ་པར་ད་གོད་པསྒྲ་ཧ། དང་མོ་འགལ་བར་བྟན་ ཤི 


. པར་ྱ་བས་ཡང་དག །པརསྟོན་ཏོ། །ངེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀ་ སེ ཤེསྦ་ཀྲདྱ་ཁོལ་ཝཁོར་རང་གོ ཡསསུ་སེམས་པ་ལ་ ༦ང་དག་ པར་གཞོཡ་ བས་ཡང་དག་ཐར་ཧཱོཌི། 


¡ འའ 


ར+རྩི ཀཀ ་ སྤི ལ་ ས་བ ་ 7 ལྦུ ` 


་པའྲ་བོགསམ་གཏོང་བསྒྲ་རཆེན་བོཁོ་ཕ་མོལཏུ་ཙོན་པའྲཐག་པ་ཡང་དག་པ བར་བྲས་བ་པོ། དེལ་ཡངས་མས་ཅན་ཟམས་བདཆེམ་བདྲ་བ་བཟུང། ! །ཡོ་བདྲ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྣད་ ལུ 
བདང་ སོང་བནཏམ་བར་ཡོངས་སུ་མ་གཏོང་བས། སྩན་པའཾ པ་རོལ་ཏཱ་བནི་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པརྡ་བང་པོ་ །ཡང་ངག་པརྨ་བཕས་པམ་གཏོང་བརདང། གནས་མམེངཔ་་ $ 


་ དྲང ང་ཧྭལ་མེད་པསྤ་རུལ་ཁཱམས་ཀོ་པ་རལྭ་ཏཱ་པན་པ་ཡིངསསུ་ངག་པྲྲ་བེད་ད། ། །ཉེས་པ་ཐམསཅད་བདངུ་གསད་པ་ངང་། སེམས་ན་་ ༈ཐམསཅདྱ་ཀཾས་མོ་འྭ་བུགས་པ་དང་ ££ 


- 


མཉམ་བཏད་ཡ་གཞེལ་བ་དང། མཐོན་དརན་མོངབཔ་རང་། ཟབམཤེས་པའིས་མཉམ་པས་འཛིན་པས་བཟེད་པའོ་པ་རོལཏྲུ་པནི་བ་ཡོངསསུ་ དག་པར་བེད་དོ། །བཅམ་པ་རེན་པོ་ཅོམ་ ུ ::× ཾ 
བན - བཙམ་པ་ཐམས་བད་ལ་ཉུམ་པ་མེད་པ་དྲང། སར་བྱ་ཕིརེམོ་ལོག་པ་དང་། ༧དམངིདཔ་ཤརམ་འྲགརབ་དང། མཐབུམ་ཐའ་མས་བ་དང་། སྙཾབས་ལ་ཐུ་ཐ་པ་མདཔ་ སུ ' 
` དོང་”  སཱོན་དུ་འདོར་བྲ་མོ་འཕྲོགས་པ་དང་། དང་པའིམཐུཆེན་པོ་དང་། ཟླང་བ་དངངོང་བམད་པའ་ཆོགས་ ཐམ་ས༦ད་ཡོངས་སྤུ་རས ་པར་བེད་པ་དང་། ཐམས་ཅདམིན་བའྟིོ་་ རལ 
པ་མེད་པ་ལ་ ཀན ྫྣཚྣཚྣྨད་ ཀཀ 


¬ ༦༨། །མྤྱ་གེས་བསམ་གཏན་དང་ཏངངའཛནེ་མངོན་པར་བླསབ་པ་དང། གནས་མེད་ཅངེ་བླང་བ་མེད་པཤནེ་ངུ་རྟེག་ས་བ་དང་། ན་མེངཐཱ 
` དང་། ཏངེངེ་འདིན་སྒོམ་ཐའ་ཡས་པ་མངོན་པའ་བསླབས་པ་དང་། མངེན་པརཤེས་པསྣ་ནམ་པརའཕུལ་པའྔཇེས་སུ་ཁྲག་བ་དང། སྟེགས ང་ཡ རཿ 
ཞཇུག་པ་དང་། ཏངང་འདི་གཅོག་ལ་སྤེ་མ་ཐའ་ཡས་པིརར་བྱ་བའཇུག་པ་དང། ཏངེངེ་འཇཾགྱཾསྭ་སྒོལ་ཡུལ་བམས་དཤེས་པ་དང། ཤཱསྦིཡལྷ་སེས་སུ་རབྱ་ཏ་ཐུགསྭ་བ་དང། རེ རོ 
སྣ རོས ས་ཅན ིས་ྱ་གྱ་ཆམ་ཁྲུགས་པའ་ཐམསཅདམ་འེནཔའ་བ་ལཏེ་བྩབར་བས་བསྐས་ག།ྱ་བ་བ། སམ ང་གི་ཚ 
རྒྱས་ཀ་ཆོས་ཐམས༦དམཉན་པ་དང་། གཅུང་བ་དང་། བླང་བརང་། བྲང་བ་ངང་། དག་བའོ་བཤེས་གཉེན་ཐམསཅད་བསྙེན་བཀུར་བས་ཡང་སུསྩས་བང། གཡ 6 ཱ 
སང་མས་པདང་། ཛྭལེར་ཐས་པྱ་རུལ་བཞན་ངུ་ཏག་བདང་། ནཱཾལ་མངོ་སུམ་དུམཉམ་པར་གཉོག་པ་དང་། ཐ་གགུས་པས་ཨུ་བ་ཐམསཁང་དྲ་བལ་བུདང། གག་་ -: 
པ་ལ་མཁས་པ་དང་། མཚན་ཉོ་ཀཔགྱ་དབམ་དེདཔད། |  ་་ ཚེ 


ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏྭ་སེལ་ཐ་ 
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བཱ ་པའ་ཐོགས་མོ་ ཊགཏོང་བསྒྲ་བཆེན་པཁོ་ རཔ་རལྭ་ཏུ་ཡོན་པའ་ཐེག་པ་ཡང་དག་པར་བ བ་པོ། །དེལ་ཡངསེམས་ཉན་ཐམས་ཅདཆོམ་བད་བ་བཟུང། ! ཨོ་བད་ཉིས་ཡོངས་སུ་བས་ 
-. ་བདབ་ སྩོང་བནཌམ་བར་ཡོངོས་སུ་མ་གཏོང་བས། ཊེ་པའ་ི ཙཕ་ལོཡ་ཏྲ་ཙན་པ་ཡངས་སཱ་ དག་པར་བད་དོ། །ཡངངག་ པརྨ་བཕས་པམ་གཏོང་བ་ངང། གནས་མཆེངཔ་་ 

ˆ ༣ དང ངྲ་ཧོལ་མེད་པས་ཆུལ་ཁྲམས་ལ་པར་བཅ་པན་པ་ཡངཾསསུདག་པྲརྨ་བེདདོ། །ཉེས་པ་ཐམས༠ད་ཁུདངུ་གསོང་པ་ངང་། སྤེམས་་ ་ཟམ་ཅད་ཀས་སལ་དུགས་པ་དང་ 
རཉམ་བཏོདལ་གཞོལ་བ་དང། མཐོན་དརན་མེངཔ་བང་། ་ ཟངམཤེས་པའིས་མཉམ་ ་པར་འཛིན་པས་བཟོད་པའོ་བརོཕའྭ་པན་པ་ཡོབསུ་ དག་པཱར་བེང་དོ། ཀཀ 


ཡོ བ་དངྭ། བརུམ་པ་ཐམས་ཉད་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པ་དང། སུར་བྱ་སིརེམོ་ཝོག་པ་དང་། དཿྱཔེད་པ་པོརམཾ་ཤྱགར་བ་དང་། མཐུམ་ཐའ་ཨས་པ་ངང་། ར་ར 
དོད སྐོན་དུ་འདོང་བ་མོ་འཕྲོགས་པ་དང། དང་པའོམ་ཐུ་ཆེན་པོ་དང་། ཟང་བ་དདོར་བམེད་པའ་ཆོགས་ཐམ་སཅང་ཡོངས་སྤྱུ་རས་པས་བེད་པ་དང་། རར ་ 


པ་མེད་པ་ལ་ །ྕྗྣྣྡྣྣྣྣེྱད་ དྲད ་་ 
=: ` ; དུ དྷ ་ རཾ 


༠༠། །རམྱ་གས་བསམ་གཏན་དང་ཏདངའཛན་མངོན་པར་བསབ་པ་དང། གནས་མེང་ཅངྭ་བངབ་མེདཔ་ཤན་ངུ་ཏོགས་ བངང་། ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་རབ་ཏཱསེལ་བ་ 
± དཏ། ཏངངེ་འདིནྣ་སྐོམ་ཐལ་ཡས་པ་མངོན་པར་བསླྲུབས་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པསྡ་ནམ་པརའཕུལ་པའྡཇེས་སུ་ག་བ་དང། རེམྱ་སིསྣ་རམ་བརྣགོང་བཞིངིང་གཞི་ཙློག་ལ་བཅུ་ 
རྤ འཇུག་པ་དང་། ཏངངེའཛནི་གཅིག་ལྷས་མཐའ་ཡས་པ་རང་བྱ་བལངག་པ་ ངང། ཏངེངའཛགྲཾར་སྐྱོལ་ ཡཱལ་ཐམས་་དཀེས་པ་བང། པྨི་ིཡཱལྷ་སེས་སུ་རབྱཏཐུགསྭ་བ་དང། ཏིང་འཛིན ` 
ང་སྙཾམས་བརའུུགཔ་ཐསཅད་མེ་ཤིསྤ་ལཱ ཕགྱ་ཧམ་འྭ་བགས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའིས་ལ་ཊེ ཉེ་བརྩ་གར་པས་བསམ་གཏ་ག་པ་རོལ་ཏྭ་ཕོན་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པྲ་བྲདདོ། ་ ཨཾ 
རུས་ཀཆོས་ཐམས༦དམཉན་པ་དང་། གཟུང་བ་དང། བླང་བངང་། བླང་བ་ངང་། དགེ་ ་བཚི་བཤེས་གཉེན་ཐམསཅད་བསྟེན་བཀུར་བས་ཡངས་སུམྱོས་བ་བང། ཐོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀླེ 3 ' ༽ 
མ་ངམང།པ་དང་། ཛྭལར་ཐེས་པ་ཚུལ་བཞན་དུ་ཏོག་བ་དང་།་ དེལ་མདོ་སུམ་དུམཉམ་པར་གཤག་པ་དང་། §ྷ་གོས་བརྐལཱ་བྲ་ཐམསཅཔླད་འ་བདང་། ཚོ ཆོས་ཐམས་ཅད་རམ་པར་བིད་ ༩ རྩི ྐཱ 
ཏྟ 8 ཁུ་ཏ༦་ ཏར ་ ར བ་ཤཱགས་ ཨཿགསཁུད་ཏིཔཔ་ི་ོང་ཞུ་་ ་ ་ གཱ » 2 


བམས་།དམ་བེན་བའིཡཤེས ་འཇུག་བྱུ་རྐན མཁཆད་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀུ་པ་ཆོལཏུ་ཕན་པའྦསོ་ཀུན་ངང་ དྲ་ལན་པས་ཟམ་སང་མཧེན་བའྲིགར་འུག་ བསྲ་རུན་མོ་འཆད་པ་དང་། ཤེ ར་ 
ཀྱ་ཐའལཏཱཔྱནེ་བསྒོ་ཀུ སོ་ཀུན་དང་ལྤན་བས་ཐམས་6དམ་ཁྱེན་པའི་སྐོར་འཇུག་པས།. ཤཤེས་མབྲ་ཀཕ་སོས་ཏྲཱ་ཤོནཔ་ཡོངས་སུ་དག་ བུ་བིངོ། །འཛུག་ཏེནཱ་ཙོང བི རེ ་ ཿྲ 
གམས་ཉན་གྲནུད་ཡཛསས་སྫན་བས་ཡཁོསསུ་མེ་བ་རང་། བསམ་པ་བཤུའི་དྲུ་བ ་བ་སོན་བ་དང་། ་བ་བ་ཐམས་ཅདལ་མངོན་པརཅགས་པ་མེ་དཔ་ངང་། ཅས་པའིསང་པ་དང་། 


འཕགས་པའ་སདཔ་བསམ་པ་ཛྭལ་བ་བཞན་ངུ་སྙོན་པ་པང་། འཁོཅ་བ་དངམ་ངན་འངས་ བ་ཉེ་བརསོན་པ་ ཧྙུ། རྒྱཛབུ་ ཐམས་ཅད་ཀུན ཏ་ཊས་བཅྡཱ་ཧུང་ང་་ ཆ་ཁ . 


པ་གནས་མེད་བདང་། འགྭོ་བྲ་ཐམསཅངྡ་ཀྭ་རེས་སུ་ཁྲག་ཞངྡརེས་སུ་འབྲང་བ་པང་། སེམས་ཉན་ཐམསངང་སློལ་བའི་སོད་པས་ རྩ 
སེམས་ཅནྲ་ག་ཁམས་མ་ཐར་ཐག་བར་ཡོངས་སྤུ་སན་པརྲ་བ་བ་དང་། རསས ཇི བེ ་ 
ཉོས་ཐམས་དཆགས་བཞེ་དབའམཐར་ཐག་བརྙནམ་པར་འཛྱར་བངང་། དྲག མཿ 


=£ £2 £ = ངར ཐཱ < ཟ་ ༧2 == ; ༨ ¬¬. 
ོ (ཅཅ ་ །དབུ་གསུ་ཀས་མབམ་པ་དང་། ངན་སྲེང་དང་། ཤའཿཁཿཧྱུཧཱས་ཨ་ཏདྡནམ་བནཱ་བྲ་ཊག་ནམ་ན་ངོན་པར་ཞིན་བམེད་པ་ཅང་ཡན། ཤགས་ཀས་ཨྲེའ 
རོ ཨ་དྱ་༡ལ་ཁཁེར་ཡངས་སྤྱུས་བས་ཏེ། ཅཨ་སས་ཐབན་དབཤེསའབྲ་ཀླ་སོབས་དང་། ཤུགས་ཁྱས་བདྲར་བསེམས་དཔའ་སདང་པ་རོལ་ད་ཕོན་པ་དང་ཏང་ངའཛིན་བང་། མངོན་པ་ཤེས་པ་ངང་། 


" །ེག་པ་དྲ་། མོ་འཇཾགས་པ་ཡངས་སུ་དག་བམངོན་པར་བླསབས་ནས་ཆསར་ཀར་པ་ཐམསདཀཧབས་པང། ཀ་གསྭ་ཀསསཔསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅཧདྲ་ཀ་མཆན་དང་དཔེ་བད་བཟང་པོ་་ 
®= ཅེ ༧ ~- ༨ རར ༄ དད ༢༣ = <` ཚ་བ ༦ རི 

༩ དཿ སྐུ་དང་གསུང་ངང་། དགངས་པའཧུན་ཡོངས་སུདག་པ་མདོན་པར་བསབ་པརབྱཏྱམས་པ་དྲབས་ཏེ། ཡིཤེསྲ་ཀྲས་ཤེས་པྲ་བ་བའད་བང་དང་། བནྡ་ཐཾས་བླནབས་ཀུས་དེ་བཞིན ` ུ 

ཀ; ¦ཱ སླ ངས དངས་ངསྤ་རས་ཁིཆོས་མ་འདུས་པ་ཐམས་མཉམ་པ་ཤོདུ་དུ་ཆུད་པར་བསནསྦ་བན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རགས་པའུ་བངྡརུབ་ཁང་ཟྱས་བད་ཐཱ་འབ་ཅངེ་ཐམས་ང པོ 

ཅུ ཀྱ ཡལུ་མང་ག་བྱསཱན་ལམ་ཙཁདཔ་ཿཛལུ་བ་བཞན་དུ་ཐེབ་བསྱུག་རབོ། ། སན་གྱི བནྱི་བ་བླཟབས་ཨི་ཤེས་བནྲེ་བརྲིར་བསྔ་ཁིས་མཏན་པཾས་སྱ་རྔས་ནང་། !ུ .་་ ༢ 

ཨུ ཅནནམསྱ་ཁ་བསམ་པ་ཛྟལ་བ་བཞནེདུ་སྦྱ་རས་ཀ་ཞོང་བསུན་ཏེ། འདུལ་བཇ་ལ་བ་བཞན་དུ་སེམས་ཅནྣ་རམས་ལ་ཆོསྤ་ཀ་འབར་ལ་ཆེན་པ་བསང་ཞངམཐའ་ཡས་པའསྤེར་ ་ 


༩ 


༦ ༡ 


: 


ཅྭནྭ་རམ་བ་འདྱ་ལ་ལོ། །ཀྱ་རྒྱལ་ ་བའྲསས་ དེ་ལ་དབུངཆུབ སེམས་དཔའ་ཆས་ པརྡ་ལཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་ དགནཾནུལ་ ངྭལ་ ཧུ ས་ས་ལསྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་འདུ་མཉམ་པ་ ཅ་་ རེ 
ཏེ། བངཧཱབ་སེམས་ དཔའཾ་སྤོདཔ་ཐེབ་བསྲ་ཀང་འཇིག་ཏཱེན རཱ་ཧཾ་ཁམསམ་ཐའ་ཡས་ ་པ་དགྭ་ཏདམ་པའཆེས་ཡངསསུ་འཛིནངཆོས་སྲུ་ཆན་པོ་ཡང་བེད་དོ། ཅེད ྦ 
ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་ཀ ཅཅཿ་ཨཡ་ད་ཧཾ་ཇ་ཀུ ་ སངསྐྱ་ནསྲ་ཀ་ བནྷཾ་གཾས་བླནབས་པདེདག་ཆོས་ཀ་ ༡ིནོདཅེན་ཐ། བས་ཞིང་བྱས་དང་འྲོརི་ རར 
རྒལར་བཏུ་དབྲེ་ བའྲ་བངརབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་ གས་འཁབེ་རམ་ཐའ་ཡས་པར་བད་ག་གཡས་ཀྱ་བནྱ་གོས་ བླམ་སསས་ཏེ ཏེ། .8ཧཉཐཱ མངོན་པར་བསྲུབ་བརྣམ་པའིཿཆོག་ ཡཨ་ 
རིག བ་བ་བོམ་བཟོས་ ཤེས་ཟདམཤེས་པའ་སྤོར་འདྲ། ཟང་ཐ།པ་དང་། དྭ་བསས་་ཀྱ་ངྱ་ཀུ ༡༣འཁོརཤན་ཏྭ་ནམ་བརཔ་ བའ་བནྱཾ་ཀེ་བླརབས་དང་། དྲ་བས་ 
་གཅགེ་བྲས་གས་པས། འཁཅྲ་ཐམས་ཅད་མགུ་བབྲ་བེད་པའདྲ་བངས་ཀྱ་ཡན་ ལགྲ་ནམ་པརདག་པ་བསམ་པ་དང་། བ་ག་ལ་ཉལ་བདང་། ཤས་ པཞིས་ཛྭ་བཞི་ངཱ་ཇེསསུ་འབྲང་བ་དཔ་ 
ྲ རད ་ དྱ་བོལ་འཁརྦ་ཐམས་བྲ་ཤོནེབྱ་ པནྲེ་ཀང་བལ་གོས་ལོ་ནོན་བ་དང། ་ ལས་ཀྱཆན་སྒ་ སྒཾ་ཐམསཅད་ངུ་རྣམ་པར་བསྟན་ ཐང ཅུ །འཁོར་བླས་ ྲུ 


ཟ ¡:༅ཤ། ་ཱ །བླབས་བ་དང་ལྡནངུས་གསུམ་གྱཾདེ་བཞནེ་ གཤེགས་བང་དཀའ།འཁྲ རཅུ་ཡངདག་པར་གཞྲོལ་བའི་ཨེ་ཤེས་ཀྱ་ ཏ་གནྱ་སློ་རབས་ལ་མཁས་པ་དཔལན།་ སམས་ཅན་ 
ཟམས་ཏདྱ་ཀཱ་ གུ་བའདས ་པ་ངང་། མ་བོན་ པ་དང། དྟྟ་རྦུཔང་བནམས་དང་། རུདྱ་ཀཆུལ་གཙོག་ ཏླུ་ཧར་བའ་ ར་བསམ་པ་བཟང་བློནམ་བརངག་ པལ་བསང་་ོ་ 
པོ་བྱེད་ཙངེ་དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་རམསྲ་ཀྲཆོས སྲ་ཉ་མཛོདྱ་ཀང་རམ་ པར་འ་བྱེད་དོ། །འབས་པ་ངང་། མྲ་བྲན་ པདང་བཅཱརཱ་བུང་བའོ་དེ་བཞྟན་གཤེགས་བྱ་ནམས་ཀུ་མེ་ཤེསྱ་ཀྲིབནྱཾ་ཧས་ ` རོ 

-% ¿ རླབས་བའུ་བྲདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ དྲེ་ཀླ་སྐོན་ལམ་ངང་། ཨཤེས་འབམ་ ཚཾ་ས་པསདམ་པའཆས་ཀང་ཡོང་ཨུ་འྲའིཀི། །དེནསྤ་བདརབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་བ་གས་ཀས་ཡང་ ་ རར 2 

བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་རམ་གོས་ཡངངག་བརའ་བང་བཞྲརསྤྱ་ཀླ་སཁོ་ལེའུ་ཡངདག་ང པར་བསྟན་པའྲཔོར། སངསྤྱ་རས་ཀྱ་བནྡཾ་སྣཾར་བསྭ་ཀྱས་དཱའིརཚོགས་སུ་བཅདཔ་འཛིདག་དུན ་; 

སོ” རར བསངནམསཆགས་བསགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་གནས་པའྣཾ་མས།་ གྲུ ཏུ་བག་ཡོང་བླེ་བརྟན་མཐུ་ཆེན་བདོག་ པ་དང་། རཾ 
| མོཾ་གཏང་བས། དེ བརྡ་བེདྲ། བཅོན་འྱགས་བརྩམས་ ཡོ་ག དར ་ འད ་ 


> ༧ དི (༩ + -, དང 436 


མྤལོ་ག་ག།་ ཟབ་མཁ་ཆས་ཞུགསྦལ་པནམེད་པའྷཧཱུལམ།ཁས་ནམས། ཕྱོགས་རྣམས་ བྱས་པར་བངེ་གཤེགསྐ་ནམས་ནམཉེས་པདྲ་བད། བཅོན་འགུས་བཏན་པས་ བདེ་གཤེགས་མཉེས་ 
༡བ་་བས། ནསྤ་གང་། །དུས'་ གསུམ་ བསོདནམས་ཆོགས་ངང་མེ་ཤེས་ལན་ པའིནསས། ས་ ནྱ ་གཏོན་ཀྱེང་སྒྱོ དམཆག༠མས་པམེད་བང་བེད། །ཐུབ་བའྭ་སན་ལ་མྔ་ངོ་གང 

་ྲ ་བ་འང་དེ་བཞནི་དྲུ་བེད། ཡེཤེས་གཙོགལ་ཞུགས་བ་དེདག་ཐོབྲ་བ་བ། བོ་བནས་འགོ་བ་ཀུན་ལྕསན་པར་བྱང་གཏོང། ` །བསམ་ པདགདང་བཅས་དངྱ་གོར་བཤེས་བསནས། །དབང་པོརཾ་ 
ཌཱ ཅཅ ་ རེ དུ་མཆོས་ཀངསྣོན། །པ ལོས་ཏུ་ (ཧྱེན་ལ་ བན་པ་མྲ་གཆེག་ ཝན་པའཉ་མད། །འགྲོ་བརྣམས་ལཆེས་སྙེན་བངག་གོ་ངོན་མོ་གཏོང་། ། །ཕ་རོལ་ཕོན་ཕོགས་གྲོལ་བ་མྲབ་ 
ཆེན་བོ་ངང་ལཱན་ཁའྡཾམས༔ [ཆོག་ལ ཐ་ཡོས་འཁོ་བྭཚོལས་སེམསཉན་སྤྲོལ། །དྭལཱ་ར་ ཉེན་མཚན་སྐྱ་བམེད་བར་བརྱོན་བྲེད་ཅེ་། ད་ད 
ཤ་གས་པ་ཡཾས། །ད་ཀྲར་ ན་པའཾསྨྱོད་པ་གད་ཡང་རུང་སྣ་སྤོད་པའིརྣམས། །ཐམསཅད་དོན་ཡོངྱརྱལ་ བྷ་ནམནྭ་ཀྲས་འགྲོའེ། །ངེདགཅྭཾ་སོད་ཐམསཉང་འགོ་ བྣ་ནམས་ལ་ཡང་། ་ ཅུ 
ཧྟོན་ཡདོཌལོ་སབས་སླདབར་འགྱར། ༼འཛྷཊཌིས་ལཱན་དུག་མུན་པ་བསའ་ གས་ཤང་། 1 བམྭ་ཤྭ་བྱངུ་ཐོབ་བུར་བིད། །བལ་དབཅོན་ཞིང་ £ 


÷ ཌུ ( 


༧ ་་། 
¦ 'ཿ ཅེ ༣༣ ཅའ 


ཅཧ། ༤ ་།།ེ་ཤེ་ཁོབ་པའ་བརེ་གྲཤི་ག། སས། །བང་གཤིགས། རྣམས ཆེས་ངབ་ མཛོང་ཀང་རབ་ ཅཱསྩེན། །དེདག་ཆ་ ཆས་ས༢འ རབ ་བ་ཀུནྭ་ཀུབཤནོཏཱ་བྱེད། ༈ །གདུད་ ཙ་མཆོག་ཞིས་ 
„ སྨཾནེ་གྱིཆང་ཡང མངོན་ངའ་འབེ་བད། །དེདག་ གྷ་སཱངྡརྲཾ་བྱམས་བས་བབྲོ་བ་ཀུན་བ་ བཀང་ཞང་ ། །བྟདན པ་དྲེ་ནམས་ འཁེརྱ་ཨུ་བསམ་བཤེས་བས། ནས། གང་ག་བསམ་པྭ་བླ་གོས་སླེམ་ 
ལཱུ རྒྱད །འད་བ། །དེ་བཞནཾ་རྒལ་ བའཆས་ན་སོངཕག་ དུམ ་ཧྭནོ། །གྲང་པོའི་སཱོབས་སྱུག རྩུལ ་བཟང་འགྲེས་སུ་འགྲོ་ གོ་བའྲཾན་མས། སེང་གེའ་ཅུལ་ལྟར་ཏགཅོསུསྱ་ཀངམྨཱཐཱ་བའང་། ། 
རླ ཨི་ཤེསྦྱ་ཧམཆོ་ལྭ་བུ་ར ༢བ་བཞན་གནས་པ། །སྤན་ལྟ་ངའགྲེ་ བ་ཀུནྱ་ག་ཉན་མངས་ཞི་བརྡ་བྲེད། །བངརུབ་སེམསངཔའཆོས་ཀབློ་གྲས་ ཀྱཾས་དེ་སྒདཅེས་ རྨ་སསུད་ དེལ་སོད་པས་ 

རྗེས་སུ་འགྱེས་ པརམཛད་དོ། །ཤནེ་ཏྱཱ་རཱས་ པ་ཆེན་པཞ ཞིས་བ་བའ་མདོ། །སཇསྤྱ་རས་ཁཝལ་ པཆེཞེས་ ་ག་བ་ལས། ཆེསསུང་བའ་ འིལེའཞེསྲ་བ་བ་དུ། ཞིག ཡབ་ཨུམ་པའི་ ་ 
དེན། སྭ་སྦྱརས་ ཀྱ་མཐུས། ཤརཔ་ཀྐསྱའཇ་ རྟན་གྱི བམས་བམས་ཧད་ངང་། ལྷེ་བྱགས་ཀྱའེཇི་རྟེན་གྱི 3 ་ཁམས་ཐམས༦ད་པང་། གཤུངའེ་བཞན་ངུ་སྟེང་གོབ 
༼མས་ཀུ་བངཐམས་ཅདན་ ཟའེ་བཞ། པ་འཛོལ་ ་སོགས་པྭ་གང་བཤོ་པྲནེ་རེན་དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་མངའེ པ་བཞུ་གསབར་སྣངངོ་། །བྱངཆུབ་སེམས་ ་ 
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གྷནྱེཾ་གླར་བསྦ་ཉེས་ཆས་སྙན་ཏོ། །བདགྱ་ཀངདེ་བཞོན་གཤེགས་པའཞེབས་ ཀྱདུངན་འོད་པ༥ཤེས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱཾསཕྲུལ་མངོནཔ་པའདུ་མཛང་པ་མ་བཤོགམ་བཏང་བར་བང 
རུབ་ཀྱཤངེདྱང་ཡང་མསྤངས་ པར་རར་བྱ་ཀྱ་སེམོན་ས་མཚོམའ་གནས་གྱ་ལའ་ རྔབ་རབ་མཆེའ་ཁང་པརནོན་བུ་ སཱ་ཚོགས་ཿ གངན་བ་ངེང་ གཤིགས་བུང་སྭངཧྱཾ། ་ 
བཅོམ་ལཱན་འབསརབ་མཚེམའི་ ཡ་ི་གན་སྭས་གཤགས་སང་བ་དེ་བཞནུ་འན་པ ཁམས་ཟམས་བདུན་ཡད་པའཅོ་མའི་གཞས་ཨུ་གཞེགས་པརླ་གའ་ དར 
ངཾ་བཞན་མ་ཁུགས་པརྙས་ངངོ། ་ །དེནས་ལྟ་འྦཾཧ་ལ་ ཅབ་མཆམས།་ ༈བཅིས་ཁཱན་འབྱསྐ་ཆངརིང་པོནས།ཁང་པནོར་བུ་སཱཚོགས་ལོགས་སུ་མངོན་བཤས་གཤེགས་ ་བའྲ་འོང་ 
གཟུགས་སུ་ཁང་བཞོར་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀནང་ངུད་བཞན་གཤེགས་པའ་གདན་ཇུ་འཕྲུལ་གྱས་བ །བས་པའ་སེང་གེ་འྲ་བ་ པྣཔ་རྟསང་ཅན་ལཱ་ཇསྱ་ཀུ་རེན་བི་ལ་སྦྲ་བས་པ། བོག་རེ -- 
ཕག་བཅུས་བྒ་རན་པ། གསེཿྱ་སྤང་བ་བྱར་སྭངཕག་བྱཅས་ཀུནནས་མངོན་པར་བས་ པ། མེ་ཏོག་གོ་ ཀབ་རཾ་བྒཧ་སྟོང་ཕག་ ་བཅུས་ཉུན་ཧྩུ་ཁབ་པརྩ་བས་པ། རཾ 
་ ་ ཅཅ ་་ པ། ‡ྱརྩྫ་ མག་ ནི 


ཙོ །བྱ་དསོངཔག་བྱས་ཀུན་ནས་བཟུང་བ། ཐང་བའི་གདུགས་བྱ་རསོང་ཕག་བྱང་ཀུནནས་བ་ཟུང་བ། རནེ་བོ་ཆའི་གངུགས་བྱ་རསོང་ཕ་ག་བཅུ་ཉུན་ནས་བཟུང 
བུ འད་ཟིར་བྱ་རསང་ཕག་བྱཅས་སྣང་བདྲ་བས་པ། ༢བ་མཆམའྭལའྱ་ཧལ་པོ་བྱ་ཆསྟངཕ་ག་བྱཅས་རབ་ཏ་གཏུང་པ། ཆབས་པ་བྱར་སྟོང་པག་བྱཿསམངོན་པརྩཔ་གྲ་བ་བ་དག - 
བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱན་སང་ཕག་བྱཅས་མངོན་པར་བསྙང་པ། ཆོལ་མོ་བངུང་བ་བྱ་ཆསྟངྲ་ཕག་བྱཿལྷཾས་པང་བ། ཆོས་ཀླ་གཱཁིདྲ་བངས་བྒྱར་སྟོང་ཕྲག་བཅའྱཾ་གའེ་དབུབས་དང་ ་ ་ 
ལྡན་པ། མ་ཏག་ག་སྤོན་གྱ་ཆང་བརྒྱ་སྐོང་ཕྲ་ག་བཅུ་མབ་ཏུཕ་བ་པ། ཕྲཾང་བའཾ་སྤནཾ་གྱ་ཆར་བརྒྱསྙོང་པྲག་བཅྩརབ་ཏུཕབ་བ། བརྱཧནྭ་སྭ་སནྲཾ་གཅར་བྱས་སོང་ཕག་བྱཿདཔབྱཏ་ཕབ་ ་ 
པ། གས་ཀསཱནྱ་གཅར་བྱ་རསྟོངཔ་ག་བྱས་རབ་ཏ་ཕབ་པས་ཀུན་ནས་ཡོག་པ། ནོར་བུ་རེ་བོ་ཆེརླསནྱེ་གྲོ་ཆར་བྱཧསང་ཕྲག་བྱཅའཆར་དབཅུ་པ་བ་པས། ཀུནངུ་སཱང་བདྩ་ཕས་པ། 
དག་བའཅུ་བ་བྷརཧོང་པག་བུས་ཀུནན་ས་བང་བས། སབསྦྱྩས་བྱརགང་ཕག་བྱརསྲ་བནྱེ་གས་བླནབས་པ། བསོདནམས་བྱརསང་ཕག་བྱར་བསགས་ཤང་བྱསབས་ 7@©ི© 


ལྷག་པའི་བསམ་པ་བཅྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུས་ཤིནཏ་སྤངས་པ། སྨོན་ལམ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུས་རྣམ་པརདག་བདབུས་པ། སྤོད་པ་བརྒྱ་སྟོངྲག་བཅུས་ཀུནནས་བསྲང་བ། 
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ཡུ 
༡༤ པང 


ཆོས་བྱས་སྟདྲལ་ག་ ་བྱརས་རབ་ $་ཧྟད་པཾ། རྣམ་བར་འཕྱ་ལ་ པ་བྱ་རྭ་སཾང་ ཕྲྭ་ག་ བྱང་དང་ལན་པ།་ ` ཡོན་ཏན་ བྱ་རསྭོང་ པ་ག་བྱརས་ཤནྱཔ་འཕགས་པྔརང་པརབྱ་སངཕབ བྱ་ཤཾན་ 
རྔཾད་པ་ བཤམས་སོ། ༼༈ཅཱཾ་ལརྨ་ཀངེ་བཤ་པ་འདཾརེརབ་ཏཱམཆོམའ་གནས་ཀྱ 'ལྕའགལ་ པརབམཆམའཁུང་པནེའ རབྱུ་སཱཆོགསསུདེ་བཞིནི་གཤིགས་བཅོ་གདན་བཏུང་པད་བཞིན་དུ་འཇིག ཏེད 
་ གྱ་ཕམས་ཐམས། ཅདྱ་ཀླ་གྲང་བཞོ་པ་དག་ག་རབ་མཚཆེམའ་ འི་གནས་སུ་ཡང་ཁུང་བནོར་བྲུ་སཆོགས་སུ་ལའྱཾཉལ་བ་རབཆམ་ནམས་ཀྱས། རེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་གངནྱ་ཧཱན་འདི་འད་བདང་ 
བཤམ་པའྲཧཱལ་འདིཌྲད་བ་དགྲ་ཁང་བ་ཏིངེབདྱ་གར་ཏོ། །དེནསྭ་ལའྦཾལ་བོརབ་མཆོམས་བཅོས་ཝནའབས་ཀྱིས་གདན་བཏངནས་ཞེས་བངརིམ་གོར་བཅོམ་ལཱན་འདས་གདན་བརེས་ཕྲོག 
_ ཨ་ཐལ་མཾ་སཱར་ཏེ། ་ག་འཆལནས། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྐོསདཅེས་གསོལ་ ཏོ། །གཅམ་ལན་འབས་གཤེགས་ས་གསོལ། བདྲེ་གཤེགས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེ་བཞིད་ 
གཤེགས་པ་དག་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརགས་པའི་སཇསྨྱ་རས་བདེ་བང་གཤེགས་ས ་ད་མ། དེནས་ ་བཅམྟ་ཱན་འངས 'ཱ་ཁྱི་ཧལ་པོ་རབ་མཚམས་སྩན་དྲངས་པ་བཞིན་དུ།་ བི རྫ 
བུ་སཱ་ཚོགསཿ ནྭ་གཤེགས་ད།་ རླ གནས་ས་ ཀཀ ་ མའལི་བང་པ། ནྩོ་མཆོགསས་གཤུགསཔ་དོང་ཞ་ཡ།ཀ་༅ 


ˆ ༄༠། །ནས་ཏུད་ངུ་ཡང་རབ་མཚམའ་གནས་ཀྱ་ཁང་པ་ནང་ བཱས་ཚོགས་སུ་གཤེགས་པར་སཛངོ། །ྲནས་ལཱ་ྱིལ་བརབམ་ཅོམས་ལའི་བང་པའོ་གེནས་བམོ། རྩེ 
ཁྲ ཉའལ་པ་འབ་མཆེམས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསེལ་བ ་བཏབ་པ། ་།དནས སྭལའྱ་ལ་ པོ་མབ་མ་ཆེམ་ས་ ཀྲ ་ ༡ ས་ 
' མུའསཿསྤྱ་རསྣ་རམས་ལདག་བའྲས་ བསྐད་པ་དྡེརེས་སུངཤཾས། མྱས ཀ་བནྩོ་ག་འབས་ཀེས་བརཚ་ཚོགས་སུ་བཅང་བ་འང འཛོངགླྭསས་སོ། ྲུ པབུགཔོག་གོས། ། རཏ ༣ 
ས་པ་ཱས་ག་གས་པའངམ་པརམཚན་བཏ ཏགས་མཆན་གསོལ་པ། ཧཿ་བུའུ་གཅུ་གྷཱཿ་གཤེགས་ཏཱ་པྭ་ལཱ། །དེས་ནོ་འདོང་ཡང་བྲཀ་ཤོས་མཆོགྱ་གབཅག །བཀ་ཤོས་དམ་པ་ག $$ 88 
ཛག་ཉནཾ་སན་མ་བཤས་མཆན་བཏགས་པ། སུངས་པའ་ལམ་ངུ་གཤེགས་པ་ལྟར། །དས་ནོཏྲ་དེ་ཡང་བ་ཀཤོས་མཆོགྱ་གུ་བཅོགྲ - །བཀྐ་ཤོས་དམ་པ་གང་ཞོག་གས། །བླམབས་ ཡི ` ངུ 
ྲེིཾིི །རྒུན་ཅགི་ལུན་པར་གཤེ་གས་པ་ལར། །དསུན་འད་ཡང་བྲ་ཀས་མཆགྱྭ་གུར་ཅོག །བྲ་ཀྲ་ཤོས་དམ་ པ་གང་ཞོག་གས། འཇགྷཏེན་ - ` 
+ ་ ་ རྣམ་པཧྦཧྦ གསས་ཤྷིགས་པ་ལྭ་ར། དེ ནད ་ ( ་' 


¦ 


"༦༦ 


་ར་ང་ད་བ། ངེན་གཟོགས་པ་ཞེས ཡཚན་བཏགས་པ། །ང་མེངཅོ་མང་གཤེ་གས་པ་ལ་ར། །རེས་ནོ་འཛོདཡང་བྲ་ཀིས་མ་ཐགྱ་གུར་ཅག ཤ་བཀཤས་དམ་ པ་གང་ཞིག་གོས། །ངེ་བཞིན་གཤྲེག 
ང་འ དདྲུ་བང་མཆོག་ཅྲེས་མཚན་བཏགས་པ། ། །རོན་ཆེན་སྤེས་སུ། ཀྲ ཤེ་གས་ ་པ་ལང། །ཁཱས་ནི་འདཾབ་ཡང་བྲ་ཀཤས་མཆོགྱ་གུ་རཅིག རོ །བྲ་ལ་ཤོས་ངམ་པ་གང་ཤོག་གིས།་ ། །འཛིག་ཏེནྨོན་ཡ་ 
དོ དབྱཾག་གོ་ལྱ་ཐེས་མཚན་བཏགས་པ། །ཛཱམེདས་ཆོགས་གཤེགས་པ་ལག་ །རེསན་འདོང་ཡང་བྲ་ཀཤིས་མཆོག་གུ་ངཅིག །བྲ་ཀཤིས་དམ་པ་གང་ཞག་གོས། །ཁག་བ་མེད་པ་སྨུ་བའི་སཱག་ 
ཐྲུ `ཅེས་མཆན་པ་ཏགས་པ། ཐམས་ཅད་ཆུ་ལུངུ་གཤེགས་པ་ལད། །རེསན་འད་ཡང་བྲ་ཀ་ཤས་མཆོགྱ་གུར་ཅོག་ །བཀྲ་ཤོས་པམ་པ་གངཞག་གོས། ་ ཀས ་ ༡༢ 
རྒྱལ་བར་མཆན་བཏགས་པ། །དགའ་བའྱ་རྐན་ངུ་གཤེགས་ པ་ལཱར། །དེས་ན་འདཾརཾ་མང་བྲ་ཀ་ཤོས་མཆོག་གུརཅོག །བཀ་ཤོས་ངམ་པ་གང་ཞོག་གས། །འཇིག་ཏེན་བན་བཅོན་དཀའ་ 
དྲ །ཀུན་ན་ས་མདོག་དུ་ག །ཤེགས་པ་ལྐར། །དེས་ནོའདང་ཡང་བྲུ་ཀཤས་མཆོགྱ་སར་ཅག །ོ་ར་ཱཁོ་པར་བམཆམས་སངཅས་ ཀྤ་ཧཾས་ རཿ 
; རས་མ ་ཀྱ་ཀུལ་བ་ ཧ་སབ་བཛའུ། 7 : པ་དེ་བཞན་ངུ་འཇག་ ་ ཨོ་ྲས་ཐམས་ཧ་ཨྲོ་་ དད ཌ་ 


ཡི > ༤: ༩༨ 
ལལ / ༩ ' #ེ ཟེ ༧ ༦ ༨ ྨ ༥༤ °` ༥ ༦ 


(2 
2 


༦༢ 


༢༨༠། །ཀྱའ།ཏ་ ༡སོན་ཀྱ་ གྱབང་ དག་བར་ རྫོགས་པའཾསངསྱ་རས་གཤེགས་ བ་བྔངོད་ཙང་ གྲྭ་འིད་བྲངས་ ཀྱས་ཚོགས་སུ་ བཅད་ད་མོན་པར་བསདད། །རྷེམས་བ ཚོ ྲུ ལེ ¦ ) ཟླབ 
ཁང་བཞོང་བུ་སཱཆོགས་སུགཤེགས་པ་གདན་ག ཆངི་བ་་དྲ་ཀལ་མད་ཀུང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་སོ། །ཛི་ཡཱར་བཅོམ་ཝཱན་འདས་བཤུགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇཾག་ རྙེན་ཧྭ། བམས་ཐམས་ ་ 
་ཧདྭདྭ་འང་གདན་ བཏངི་བ་དེ་ད་ག་ ལ་ བྱགགསུ་བཏས་ང་། ། །གཉཞོར། །ཡན་ འདང།་ ཤུ་ སྲུབ་གྱང་ཁང་པ་ནོར་བྲ་སཱ་ཚོགས་དེ་འདྷིལཱ་ཧེ་དཔེ་རན་པབ་མཚམའ་རས་ཐམས་ཅད་ཅམ་དུ་ 
བརྩ་ཙ་་པརླ་ས སུངཾསུཾ། འདན་དཾ། ས་ལ་ གཤན འཛོག་ཏན་གོ་བམས་ཐམས་ཏདན་འ རར བཤནན། །ཤན་ྱུ་ཆས་བཆེན་བའོམད་སངསྦྱརས་ཕལ་བཅིཤེས་ག་བ་ལས ་ ་བབམཚམའ་ 
ན་མ པརའ འཔ།ལ་ པ༩་ ་ལེའུ་ཞེས བོ བསུ ་ ཤུ་བཤྭ་ པའ། །'དནས་དངས་ ཀ་ཐུསྲ་ ཤེ་བས་བཅུཿ ཞསྲ་པངྨརྭ་བྲ་སཾ མས་དཔའ་སདྦ་པོ་ པློ་ལ་གསརརྩ་གརཏི། ` བྱ་བ ས་ 


་དཔའ་འའེཞོའ་ཡང་འཁོར་ རོསངསྤྱ་རས་ཀྱ་ཤོང་།་ བྱ་ནྭ་ཕགསེང་གརུལ་ཤན་ཏྭ་པ་བ བ་སྙེད་དང་ལྷན་གེ་ཅུ་འདས་ཏེ། གངནུབ་སེམས་དཔའ་རཞངེ་གླུངུལ་ཤནཏུ ལཱི 
ཤཱ གཿ རྩ  ངལོན་ ་ ± 7 ¦ ནན 


་ 


ཁྲེལ་དང་ལཱན་པ་དང། བཅུན་འགུས་ངང་ལཱན་པ་ད ང། སབས་དཔལཱན་པ་ངང་། རོག་པ་ངང་ལཱན་པ་དང། བློ་དལྡན་པ་བང་། ཡཤེས་དཔྲལན་པ་དག་ག་་ ཀོ :: 
ས་མངརདཨེསྲ་བ་ བ་དགནས་འཛམས་པ་སེ། འདཾ་ལྟ་ང་གཉེན་ངང་ལཱན་བཏང། མེ་ཏོག་ངང་ལཱན་པ་པང་། རར ཟླ 


དགའ་བ་དང་ལཱན་པ་དང་། ་ 
བང་ནྭ་བསེམས =བའ་ངེ་ད་གྲ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲྱང་ 'འཛྲ་ཤེ། རན་གྱ། བཅ 
ལབྲ་ང་། བདེ་དང་དནཔ་དུང། ིམ་དཔྲ་འན་བ་དུང་ དྲ་གྲེ་བདངྭ་ལན་པ་བང་། ཆངས་པ་ངང་ལུན་པ་ངག་གི ། 


དང་། དཔལ་དངལན་པ་པང་། སྣཱནོམ་དབྲཝན་བཱདང་། དྡེརེ་ངང་ ཡོ 
ས་པའི་མཆན་འདཞིས་བ་ བ་དག་གི་ཞབས་རངེན་མཚངས་པརྨསདཔ་དག་སྭེ། འདཧཱཿཿཾསས་བུཡེ་འབའི་ཡུད་ད། ་ 
པའྱསྤན་དང་། ཀུན་ཙྭཱསྤྱོད་པ་འྫིསན་དང་། འོད་ཀ་ཉོན་དང་། བླ་ན མཐོན་ང་གྱནོངས་གོ ཁུས 
གངནས་འས་པའྱ་པོགས་སུ་བརཿནནས་སེང་གཡོ་བྲ་འ་པོ་ 

དྲ 


ུ ཅདཧུབ་ཨེཁས་དབའ་དེདག་ཐུམས་དདྲ་བདུད་ དེ་བཞིན་གཤེག 
- བའྲ་སན་ངང་། མོ་སྙོད་པའཾ ན་ངང་། ཆུའསྤྱན་དང་། བཅངས་པ་མྲིང་ 
ལོ བངཧུབ་སམས་དཔའ་ (བུ ལཱན་འདྲས་ལྔ་པག་འལནས། གངསྤ་ཧས་ ཀྱུ་མཐུས་ྲེ གོགས་བྱ་་ྒགས་བརྲ་བས་ཏེ། 
ཅྲན་དག་ བཤམས་ཏེ། དྲ་ཀལ་མྲོ་ཀང་བཅསནས་འཁད་དོ། ཛལརྨ་ཀོད་བ་པ་འདོརབ་མཚོམའོ་གནས་སུ་བབྱད་སེམས་དཔལ་འཇོས་བ བབ་པ 


རཾ ^ ཅེ 
ཁི ༦ ས་ཤེས ༧7 
2 £ ་ རཾ ༩ ཡར རེ =: 3 
༦. , ༥ + པེ ༩ ཱུ ྲ £ ¿ 2 འད 5 ཊཱ 221. ཊ'ྭ དི 
དྲ ་ :* རི ± 1 ཿ | ཟཾ ༢༨༡ `: 


༦༨ 
ཟེ 


༄ཧ། །ཅདྲ་ཀླ་གུང་བ ཞོ་པ་ཀུན་ཏཱ་ཡང་པབ་མཆོམའ གནསྲ་ཀྱ་བང་པ་ནོར་བུ་སྣཚཆོགས་སུ་ཡངངག་པརལ་གས་བྱ་གུར་ཏེ། ་བངྒརཱ་བ་སེམས་དཔའ་མོང་མངད་སདཅེས་བ་བ་བྱར་ རེ མེ ± 


ཤ་སཱབ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་མྔ་རན་ཀང་ངྲེ་གད་རེས་བ་བའ་ཞབ་རང་ནཚངས་པར་སློང་བཤ་དྭག་གེ་ །དེནས་བཅམ་ལན་འཇསྱ་ཀུས་ཞབས་ཀྱི་བོལ་འ རས `` . 7; ཿ 
སྨ བྱ་ཀྲ་སྭེ། ཤྲགས་བཅུ་ཐམས་དྭསང་བརྡ་བསནས། ་འཇཾགཏེནྲ་སཱ་བམས་ཐམས་ཅང་བསྟན་ཏེ། དྡབ་སམས་དཔའདེདྲག་གྲོས་ དོག་དང ཐཱ £ 

ཀུན་ཀར་བ་མཆོ་མའོ་གནས་བརས་ཅངན་ཡངདེ་བཤན་གཤེགས་པའ་ནམ་པྲ་བྲ་བལ་པ་ཡོད་པ་མཐང་ངོ་། །དྲནསྤ་བཱདྨརབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་དངབས་སཔས་གསྱ་ཁམཿ ས་ཕགས ཤཱ | 
' བྱཅུ་ད་ནམ་པར་བྱ་ལས་ཏེ་དའཚོགས་སུ་བཅུདཔ་འཛུངག་སྨྲས་སོ། །སངསྦྱ་རས་འྷ་ཟེར་འོད་ཧཱང་བས། ཕྱོགསྨ་ནམས་བམས་དནམ་བརྟསཔ། ངུ་བ ༤ 


རེ འ 9 €` ༤ ༨ 


མོག་ལ་ཅབ་རབེ་གང་ཡང་མེད། །མཆ་མཁཾ་རབྲ་ཀ་གནས་འདོན། གང་ཟག་དམ་པ་སངསྨྱ་ཆས་བཞུགས། ༤ ངེ་བཞོན་ཀུན་ནལང་གསལ་བརསད་། ངནིའཇགྷ་ཏེན་ངོམཆ་ཏེ། །སེམས་ 


༦ 


༨ 


# ཧན་གཅོ་བེ་བྱས་ཡྣ་ནམས། གཤེགས་པའྱྱ་ཙརཔས་མངོན་པརབསྟང། །དེ་དག་ཞྭ་བོརྱ་ཁངཇའྲང་བྲ། དེ་བཞིན་ཀུན།ཁང་རབྱཅོ་ཡང་། ཕོགསྣ་ནམས་བྱཅ་དཔམ་སཿདན། 


ཅི 


ཆེ། ` འཇག་རེན་ཁམས་ཀུ་མོང་དགྲ་ཀང་། ཅནསྦ་པ་བཀར་ག་ཁོངས། གང 


།དེ་ཀུན་མང་ཡང་འདི་བཞྭནི་། ཏེ། ༽བདག་ཅ་གྲ་ནམས་ ཀུུཉན་རྔོབ་ བཞ 
མས་ལ་གང་བཏགས་པ། ཀུནྱ་ཀི་མོང་མདད་པང་མཐུན། །སངསྤ་རས་ཞངྡརམས་ཕྲན་ཝན་པ། །རཔག་སབས་ 


༥འཛོགེ་ཏྟེནོ་ཏུནནའང་། །འདནྱ་ཧལ་བ་བཞུགས ་པ་སཤེས། གཞན་་གས་དེརྱ་ཧལ་བོའ། །གནས་ན་ངེ་བཞན་གཤུགཞུགས་པ་མཐོང་། དད ་ 
།བཤུགས་པར་བངག་ཅག་ཀུན་ཁང་ཨེམས། ། །འཇོགྷ་རེན་ཁམ་སླ་མས་ཟམས་དན། །སཿསྤྱུཨ་ ངྒེ 
།འཇཾག་རྟེན་ཁམས་སུ་རབ་ཏུ་བྱ་ཀེ། །སེམས་དན་གཙོ་བོའྲི་ནམ་འཕྲ་འབ། ྩོདག་དེནཱཔཧཁྱཾསུརྨ་ཐོང། །སཇསྦརྱས་ཡོད ཡུ 

།ཆགས་པ་མེང་པ་ནམ་མཁའ་བཤོན། །དེན་གཅོག་ལས་ཤནཏཱ་འབལ ༽མང་པོ་ངྲག་ཏུའང་ 
དྲད ༡ཅོས་དྲ་བབ་ཏོགས་ཁརྦུ་གས་ཆུ་་ ་ 


ཆས་ཀོ་དམ་པར་བྱ་ད་གན། 
འཱ ག་དམ་ ་པ་དེ་དག་ནོ། ག་གིད་ །བདག་ཅགྲར 


༦ རྒྱས། རྣམ་འཕྱལ་བའོ་ 
་ྣ ཐམས་དན། ང་ཟག་དམ་པདེབྱག་གསྱ་ཀང་། །རྒྱལཿ ་བ་མཆོམ་རབ་གནསན། 

3 གཟོ་བཛྔོདེ་བསམམོབབ། །དད་ག་སྤནོ་ལམ་བསྐུལ་ཐའྲོརེ། , 
: ་ཏན་མ་ཐའོ་ཡམ་ཏེ། འཇོག་རྟེན་ཟང་བངེ་ཟུབ་པས་སངས།- །ཐེ་གསྣ་ནཔས་ཐམས་འང་ཀུན་ཏྲ་ཆུ། 
` ° ¬ མངམགས་སོ། །མཐ་ཐཱས་ཁ་གསམ་པཌསཱསྦརསྣ་ནམས། དདག་ཤེས་བཇི་ལཱང་ཅ། | །གནས་བམླདཿ 


༩ 


༤ 1:34 =£ ེ ེ ྱ ༦ 
ཐཿ ལློ , 


:༨ཧོཧ། - །གེཔ་ས་དཔའ་བློ་གྲོས་དང་པཱན་པས། །སསྦ་རྐྱསཤ རྔ་བས་ ཀྱེས་ཕྱོགས་ གས་བྱཅརྙཔ་པར་བལུས་ཏེ། ཁརིཿཚིགས་སུ་བཅངཔ་འདུངག་སུས་སོ། 
འཇགརྟེན་མགོན་པོའཕྱུལ་ཆེན་རྣམས།  །རྡུ་ལམེང་ཌྷུག་རམ་བ་ཏྲག་ །འདུས་ཤང་ཆོགས་བ་བསམ་ཡས་པལི །བསལ་པ་དགྲ་བའི་ཏུ་དཀོན། ་ ་ 
_ ” པཾ །སྲེམས་ཅན་གཙོ་བོ་འོདམཛད་དེ། །སློག་ཆགས་ ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཛའི། །སེམས་ཅནྣརམས་ལ་ཆོས་སྙན་ཏེ་ །ཌགྟཏོནཱཧ་པ་འདབགྲུཧཱ། ཛོག བུང 
༥ པཏ་། །འཛིག་རྟེན་སྣཾནོམ་དེད་གནོ། །བསྟབ་པཞིནཏུ་དགའ་བ་ཡན། །སྤནཾ་བ་ཚུལ་ཁྲམས་བཟང་པའིརབ། །བཅོནའྲགས་བསམ་ ཧྲ་བཱ་ས་དུང། ཤསབ ང་་་ 
3 ° ཤའྭགོལ་ཐམསཧད་སྣང་བརམཛང། །ཨཿསྤྱརས་འྱང་བུ་གངྱ་ཡང་ཁེད། །གཡུའ་དྲང་ཉུལ་ཁིཧ། །ཆོསྣ་ནབས་ཡོད་པ་ཡིནངས། ཉེས་བླིཔ་བུམཆོ་ ག་་ 
བུ ˆ རྒྱས་ཤེས་བན་པོ༔ རྣམས། །མཚན་ྱ གོ་ཆོགསྣ་ནོ་བསམ་མྔ་ཁབ། །སུའཆོགསྲ་ཀས་ཤིནཾ་ཏའཕགས། །ཆོསྣ་རམས་ཀུན་ཀས་ཡང་དྭགྱ་བང་། ེ 
 ར་ རེ ་ པང ཀཀ ་ ད་ རོ 


ཟ 


ངཱ ར་ཡ་ཅོང་། །དེནོས་བདྷཧཱ་བ་སེམས་དཔའ་དཔལ་དང་ལུན་པས། ས་ ཀྱ ཤནཾ་ཀློབས་ ཀྱེས་ཕྱོགས་བ རམ་པར་བལསཏྲཾ། ་ སུ་བཅདབ་འདོདག་ 
ཅཿ 


ཱུ ཏཱ འཁར་བཾསྭ་ཀང་། །འཛོའོམུལ་ན་མཤེསན། །བངཧབདོནུ དུ་ཞུགས་པ་མན། །ངསྦྱརས་བས་ཡྱ་སཾསམྲོ་ཁབ་པ། “ བགའ་པྱ་བབད་གོཏ་བ་། ཡབ ་ ཤཿ 
བསམབ་གཉིས། །འདཱན་དེ་ལསྔ་ཁངྱང་འཕ་གས། །གངགས་བཇད་ཡང་ཞངེ་གྲ་རམས། །།ེཅེན་བཀུངཧཱ་ཐུབ་གསུལ་ཅང།་ །འབྲི་ཆུལ་ཧཾམཤཨཱ། ུ་ ཆེ 


དོ -༡ནམཁཱའདོམ་མངཔ་ལ། །ཉཾམཁཾ་འོངྷ་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ། དྲབགྲེ་ཀླ་ཟ་བ་ཐམལ། །སྱོགས་བཅུང་གྲཏྱསང་། ། ངྷརཾ་སོག་སྦུཿ་འྲང་བ། ཇདག་ཁྲམ་བངཔ་ ་ 
རཿ ནུས་ཏེ - །མཾག་ཅནམསྭ་ཀང་ངེ་ལྔ་རོངས། །ལོང་བན་མསྱ་ཀྱ་སཾད་ཡུལ་མནེ། ་།ངེ་བཞན་སེམས་ཅན་གཙོ་བས། ་ །ཨོནོཏནམ་ཐའྲ དུབུས་མེད་པ། རྱ ུ 
ཿ ཅས་མྭབ་བས་ ་ །སུས་ཀྱངཤེས་པར་ ་མནས་སེ། །ངེངག་གངནས་ བླངས་བམེངད། །དེ་བཞོན་སུས་ཀངྱ་བས་པ་ཡང། །དྲེ་ཅོ་ ཙེམས་སྩེས་པ་མེད། ། །རྣམ་པར་བསྒམསན་ ་ རར 
< ཞཔ་སྨོན་ ཅས ་ཡ། །འགོོ་ གེ་བ་དེ་བཞན་མདམོ་གས་ཏེ། ྱེཤརདངགྱཧ་ཡང་མིཧ། དཾ ་ $‡ ་ གས 


ཧ། །ཆོས་ནམས་ཀྱང་། །རང་བཞིན་གོས་ཤེས་བན། །གང་ལ་སྩེ་བམེང་པ་ཨཾ །ཡང་དག་སངསྒྲ་རས་མཐང་བ་ཡན། །སྙེས་པ་མེང་པའཾཆོསརྣམས་ཀྱ། རང་བཞིན 
དངས་པ་མོདམགས་ཏེ། །ངེ་འདྲའ་ངོན་ངུ་ཤེས་པསན། །དམོགས་པམེད་པ་ཤས་པ་ཡོན། ་།འདལ་ཤེསྲ་བད་གང་ཡང་མེད། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅང་མཚན་ཏདམེད། །ཆོས་ཉདདེན ངི 
ཤེསྭ་གརན། ཡོངས་སུཤེས་པ་གང་ཡང་མེད། །སྐྱེ་བ་དགན་བརྔོད་པ་སྟེ། །དེ་ཕྱོར་ཞོང་རྣམས་རབ་ཏུ་ཛཱརྡོང། །ཞཾང་གི་རང་བཞརཤེསྦྱ་གུ་རན། །ཤྭབག་པ་མེདཔྱད་བཅུན་ ལི ཱུ 
$ གངཚེ་འབག་ཏན་ཞངི་ཡནེ་བྲ་པ། །རུལ་བཤོན་དུན་ཏོག་བདན། །དཱུཆེ་ཐུམས་ཏུད་དོད་བར་ནབས། །བདླན་བསེལས་དབུས་རབྱ་ཅ་ཤེས། །དེཉས་བྲ་བུངསཡང་དབང་དཀ་ བ་པ 
¢ པས་སངྱསྤྱ་ཧོས་ཀ་མཐུས་ཕྱོགས་བཅུཿ་ཉམ་པང་བལས་ཏེ། །རེའ་ཚཚགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་སྨྲས་སོ། ཀགནས་འཇིའེནེ་ཏུ་ཀྐྱ་ཆེསྟེ ཆས་ང་ག་སྣ་ཏུ་འ་ དུ 
ཧཱ་ཀུན་ཏཱ་སོང་བ་སེ། །ཡདྱང་འོབང་གནསྲ་ཀང་མེ་དཾ། །ངེ་ལ་ཡང་དག་བྷཏགྲ་བས་ཤང་། །རམྲ་ག་ཡངཔར་དངྲ་བདན། །གྱུག་བྲ་སལ་ནམ་ཡངཿ་མེཐང་སྟེ། ° ཅད་ ±: 


༨༩ ༩ ༠༤: 
ད་་ 


= 


༅་ ལཿ , ྭ ; ༦ 


ཏྭ 


༤ 


སྤ་ཀང་། །ཁང་འྲང་སངསྒྱ་རསྣ་ཆོས་སོ་ཞིས། ཧོག མེདྱ་བ་མངྦ་བྲང་པུབ་བོ།  །གདྣནམས་ཁབས་པའི་སངས་རྱས་ཤི། ཅོས་ཅིང་ཅན་བོཅས་པ། ། ངེ་ཀནཁཔ། 1 
ཉེས་ལན་པའ་དམ་པར་འྱ་བར། །སངསྒྱ་རསྨ་ནམ་པརའཕྱ་ལ་ པ་འདི །་ལཱ་ཞྭགྲ་ གྲས་ཐོསྤྱོ་གརཅང་། །ཐོས་ནས་དད་བང་བིདྲའབུརྒན། ། །རེད་གམའོདམ་པར་ 
།ངསྒྱ་ཧས་ ཆོས་ཝ་དངྲ་བེངཔ། །དད་ག་ངོན་གཟྲགས་མ་འཛིགས་པ པལ །ངེ་བཞིན་ག་ ཤེགས་པའྱརབ་ཡིན། །བསལ་པ་བསམྦ་གིས་། 
རཆ ྱང་བུ། །འདྲི་འྲང་ཐོས བཤན་ཏུང་ཀོན། ། །སཱོན་ལམ་དབང་ཚུམ་གཏོགས་པར། །ློ་གྲཾ ཊོས་འ་འབ་འྱསར་མན། །སྔ་སྒྱ་རས་བཅོས་འདལས་ཀྱང། །ལེ་གས་པར་བཤད་པ་བཅུང་ 
ཧག་ཤོའིཚ་ །དེ་དག་བསམྲ་ཧས་མ་ཁབ་འྱབར། །དེལ་བཅོན་ཁྲགས་བསྐྱེད་བྱམ'ཤངེ་། །ཡངུ་ལ་གོར་བགྱོངསཏི། །གཇལས་སངསྨ་རས་བྡ་པལི ། ྱ 
ཤེས་བ་ཁཾང་འདམཉན་པརྨ་པ། །ངོན རོས་སམསྱ་ཆས་བངནབ་སེམསདཔའ་ཁལ་བར་ལུ་པས་སབསཆུས་ཤ ཉ་བོནྱཾ་ཨྲར་བསྦ་ཀྲས། །ྱོགས་བྱཅུ་རྣརཝ་བརབྷཉཱསཱ་ཏཱ་ ། །པེརཚ་ཚིགས་སུ་་ : 
ས་བ་ངང་། ཟེཅསྣནསཔ་པའཅད་བཞོ། ལག་ན ོ་ རྣ 


གང་གས་ཐོས་བརྩ་གརན 
རེན་སྙེན་མ་སྭི། །རྐང་ག 
ཱ འགར །ཁཏན་པ་གངྷ་ཡསངྷུར་ཡང། 


་ །གངནགེ་བེ་ནག་འདིད་ལའ །ང་གའ་བ་ཡངས་པ་སྙི་ 


༦༣༣ 


\ ཱི ` 

༩༨ ¬ སསག སི་ཤེར 

།ངྷེལརཾསངསྒྱ་རས་བསམསྱོ་ཁབ། །མཤེས་པའྱུར་ལན། །མཤེས་ 
ཅེ ལེ | 


བོ ཡང 
ཁྲ་ངུག་པ་རམ་བྱོ་གུར་ཏེ། །མུན པའཾམཐུ་ངངྱ་སྣང་བ་གཉོས། །པྱནག་འྱུང་བརཛཧུར་བཅད། བཏ ཱེ 
ང་ལ་པཤེས་དངམ་ཤེས་པ། །འགོགས་པ་དཤནྱ་ཏ་མོ་བྱ་གར་རོ། །འཁོཿདངྱསཱ་པན་འབས་པ་དག །ཇཉ་མམེད་ལས་བཏགས་ 


།པའྨཾ་རམས། །ཏོྱ་ཀོུས་འྲགོ་ལ་བཀང་སུ་ལཱན། །སངསྦྱ་རསམ་མཁེན་གང་ཡང་མེང། 
ུ ༤ ཅེ ལྒ »- 
པ་ལཱར། །དྲེ་བཞན་གཤེ་གསུ་པ། །མཚན་ཏཾད་བཤོན་དུ་ 


འམོགས་པ་མང། །ཇཾ་ཡཱང་འཇོག་རྟེན་འཇིགས་པ་བང་། 


ཤོན་ཏུ་སེལ་བྱ་བངཔ་བརྗོད། །སངསྐྱ་ཆས་བན་གང་ཡང་མེད། དེ་དང་འད་བ་འང་ཡོད་པ་འང་ཡིན། །དེལས་གཞན་དུའྱ་ཁར་བ་མེད། ད་བས་རལ་བཤནེ་ཏད་ཀོན། ྦ 
. ཏཾ ©@ £ ་་ ཆི ལེ འི ུ ་ད ༥ ཡངྒྷ་ ༨ ༨༨༨ དར རྩ ་ རྤ 


£; ངི ར་་ 'ུ ཨེ 5༦ བ་ 


ཟུགས་དང་གཟུགསམདཔ། །སལ་པ་མཉམ་པམེངཔར་བཤད། 


༧ - ལི `. - ༩༨ =-་ ༧ ; = , ༧ ཤོ ༩༩ )ྤ ཤཱ 
(འདོ་བརྡ་འྱགུར་བརོང་ཁ་སྭེ། །ཁན་ཆུན་འགོགས་པར་མོ་འགུར་བ། །ཤེས་ངང་མ་ཤེས་དེ་བཞནནོ། ± ±: 
ངཔའ་ཡ། །ཐག་མཁ་སམས་དང་ཐ་མཁོ་སྤེམས། །ཤན་གཙུག་མ་གནས་འབུང་བ་ཉར། ཤེས་བདམ་ཤེས་ང་བཞན་ནོ། །ཛྭལེར་ཡུས་དང་རྣམ་ཤེས་པ། །ག ཞན་དང་གཞན་ལས་འབུང °: 


༤ ¬ ། རྱ འི་འ 24 “༨ ༢ ༨ ༨༨ རེ པར < རེ ལེ !' ! ཙཡ། བག ཁ ` པཿ 
འྱགར་བ། །དེ་བཞན་ཤེས་ངངམ་ཤེས་གཉིས། །འགྲོགས་པར་འྱ་གར་བནམ་ཡངམེད། །ཇ་ལར་ཇུག་ལ་ཕམ་བའཅ། །འཕྲའྱང་ངུགཞྱཏུ ན་བྱང &་ ་ 


÷ › * པལ 


་མས་དབའ་བཅོ་འྲགས་དང་ལཱན་པས་སངུསྦྱ་ཆས་ཁམཐུས། ཕོགས་བྱརརྣརམ་པན་བལས་ཏེ། །དེའིཿ་ཚིགས་སུ་བཅྲང་ངྣེསས་པ། །ཆོསྣརཾ་མས་ཁརདག་འགལ་མེདཔར། ཀ་ཏན ༡ 
ཞས་སངསྤ་ཧུས་ཐུགས་སུ་ཆུད། །དེས་ནོ་ཡནྲཁྲེན་གང་ཡང་མེད །ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཡངཕརུལ་ཕན། །ཛྭལར་གསེའདང་སལ་སྤམ། -(ང་བེ་ཉོང་ཀྱས་ཁགལ་བ་མིད་ །དྲེ་བྲོབག་ 
ˆ མནོ་དེ་བཞིན་ཆོས། །ངེངགྲ་བམས་ཅད་མཚན་ཉང་གཙོག ཧོ །སེམས་ཅན་སེམྱས་ཧན་མ་ཡོན་པ། །ངོ་བ་ཌདྱ་ཉིས་རང་བཞན་མེང། །གངགས་སུ་མེང་འ སྭ་ཧུང་བ་ལུར། །ཆས་རམས་ རི 
= ༩ ཅ་བཅནིའི་བཅུནནོ། །མ་འདོཊ་ངུསཝ་ངོལ་བུའ། །འཇུས་པས་བྔདོད་པརྡ་བུ་བདུ། །དུ་ལམཆུན་ཏདེ་ཡང་པ་མན། །ང་བྱུནཆདྒོསཔ་མཆུན་ཅོད་མེད། །འབུའ་བསྩར་བབ་ལས། ༤ 
_ རང ངང་བཞན་མེདདང་རང་བཞན་དག །རམ་པ་བ་དྱ་གརུ་ལཱར། །སངགྲ་ཧས་རང་བཞནོང་བཞོནནོ། །རྱམ་ལོན་འངས་པ་གཟུང་མེད་པ། །གཉོས་ཀྱོངས་ནྲ་བ རཔ་རབས་ ་ 
ཧེཡ་གཱ་བག་གང་ཡངམང། །ངེ་བཞན་གཟུག་ལྷ་ནམ་ཏོག་པའ། །ཇི་ཉརཛ་ཞོག་བགང་བས་ཤོང་། །བྲགང་བརྡ་བེང་ཅེས་བོང་པ་ཡང་། །དེལ་ཐ་ངང་གང་ཡང་མེད། དབཤོན་ 
_, གཅུགས་སའང་བཞནིནོ། །ཛཾསར་གཙོག་ནས་གཙོག་གྲ་བ། །མང་པོའོཆུལ་ཅུ་བྲགང་བཛོས། །ངངས་བ་གངས་མིང་འགྱསར་བ་ཡང། །བཁྲ་རམ་པ་ཐ་རང་བསུན། །འཇུག 


= ¬ 
༡: 


= པུ ༢༨ གག ལབ ཅོོ རྲེ = ་་བང་ཡེ་ཤྲེ་་ རྗིཊ་ །ཛཾལབ་ -- པག. 
ཧྲ །རྙིན།བམས་རྣམས་ལ་ཡ་དག་ །བསཿམ་ཀད། མཁྱབྱ་ར་གྱ་གུརྱ་ཏྟཾད། །ནམམ་ཁའ འཇག་པསའྱ་སཿ་བམད་ མའུ དཱ དེ་བཞིན ཏེ = 


„ འངིག་རྟེན་ཕྱོགས་བཅུའི །ནམམཁབཁསོསཿ་བྟག་བ་ལྟར། །དེ་བཞནེ་སངསྒྱུ་རྭསྣ་ནམ་མཐོང་སྟེ། །སཔསྐྱ་རུསྣ་ནམས་ལ་རྟེག་མོ་མབ་། ཡང་པ ་ 

„ དང་ཝུན་པས། །ས་བཅྒྱུརས་ཀྱམབུས་ཕགས་བྱར་ནམ་པར་བལས་ཏི། །ྲེརཙགསྦས་བཏ་དེ་སྤ་ཏ་ ཅཿདྷཱཿཧཱཧུཿགླདཿམངུ་ གག ་ །སེམསན་ སཾ = 

£ བཛོད་བཅ་ ཡུར །སེམསབནད་དགུ་བསས་དྲ་ཁང། །བུང་བ་ལ་རམས་ཤོན་ཏུ་བརྗེད། །དེནམིས་ལས་ཚུབང་ཆེཊ་ཡིན། །ཁས་ཙུང་པ་ང་ རར ་ 

༤ ཅུམ་བཤནྱ་ ་བཏན། མུམ་རྱཱ་རརབ་ཁཐོ་འབིས །གངུ་ནམས་འཛུགཏེན་འདྲའྱབང་ཤང་། ཡདན་ལཱགོ་བསའྱསར་བའྲི། །ཇིལཏོུན་ཡབགཏ་ཅིང རས ་ 
ྐ་བསོན།།ཁ ཛན བུམ །འག་ཏ་འཛ་ང་འ་།།གཡུང་ཞསབྱདཔ མ་བ འབས སེ 

§ སྣདབ་ཞཾས། །འདུཤེས་རྣམ་བར་བཏགས་བའི། །འཇགཏེན་ཤེསྲ་བ་གང་ཤག་ཡན། །སྙང་ཞེས་ཀྱ་བ་འང་ཅོ་ཞོག་ཡན། །སྣང་ཞེས་གུཿགསུམ་དཀཏུབྱུབ ༣། །ཡུ་ × 


ལི ཛཾ ཤེ ་ - ། ་ པཾ + 


༥ 


= 


` ་ ཆེརྐཤེས་པ་ཡོན། །དེ་དག་འགོག་བ་སྭུང་བ་ཞེས།-- །འག་བདག་ཅུ་འྱུའཤཱུས་ར། །ཡུང་བཱ་ེས་བུའདག། བཿ ཞི་ཛཱིཿཧཱ། །ཡུང་འློན་བསཞིང་འུཅིབ་ ཤོད ་ = 
བོམོདཅེས་རབྱ་ང་བྗརོད། །ཕུང་པོ་འདིངག་ནམ་བརྟགས་དོན། །ངེ་དག་རང་བཞིནེ་སྙང་པ་ཡནེ། །མཾ་འཛོགས་ངོནནོ་སང་པསྟེ། །དངོས་བོམིདཅེས་བ་བཞོ །འཇྲ་ཏེན་ཛི་བཞི་ 
ས་བྱརས་ཏེ། །སངསྦྱ་ཆས་ཆེས་ཀུ་དེ་བཞནནོ། །སཿསྦྱརས་དངསཔསྒྱ་དསྔ་ནམས། ་ །ངོ་བཅོདྲ་ཀེས་རང་བཞོན་མེད། །མནོངཡང་དག་ཇ་བཤེན་བའེ། །ཆོས་ཉདྱ་ཀུསཁང་བཞིན་ + 
 བབནཊགསྱ་གཟནས། །ཀུན་གཟིགས་བམས་བད་མེན་པའ། །སཔསྦྱནས་ཀུན་ནའང་པབ་ཏྭསང་། །ངེནས་བནབ་སེམས་དཔའ་ཐུག་བ་རཔྲལན་པས། །གངས་རུས་ཧམཇུས་ 
ཿ 'ོགས་བྱཿ་དྣམ་པར་བལསནས། རཾཿཚགས་སུ་བཅད་དླེསས་བ།་ །ྭ་བཞན་ཧྙཱ་སཾ་སྦཱཾ ༨སག།་ །འཇིག།ཏེན་ཁམསྣ་མས་ཟམས་འདྲ་ཚི 2 52 23 ` ] 
. མ་ལ་ཡ ཏེའབ་སནཏད་དའི་ཉིཝ། ཁབ་རི་བྲས་གས་བམུ་ས་ཏེ་ །ཡམ་པ་འལ་གཏེད་ཁ་ཡསྲལ། ༥ ་་ 
དུསེམསཅན་ཁསྲ་ཀིསན། །ཤནྷ་བསྟན་པར་བརྗོད་པ་སྟེ། །སེམས་ཡྭ་མསནོམ་གཏོགས་པར། །ལས་ཤེས་བ་བཅམ་དམོགས། །དེ་བཞིན་སང་བརིལས་ཀོས་ཀང། །བྲར་ 


=. £332:::5£ 


༠༠། 


༅ །པྲར་མས་ནཅདྒ་པེང་པན།། །ཨེམས་ཉན་ཀུན་གྱཡུས་སྱུ་གུར། །དེལ་ཞྲོས་ པ་གད་ཡང་མེད། །ཛཾཉཱར་ཁ་ངོག་དྲ་འབས་ ཀྱརྨམས། ལས་ཀྱུངཊ་བསམ་མོ་ཁབ། ། 

སང་མང་དེ་དགུ་དེན་མེད། །རྣམ་ པརྲག་པའ་དངོས་ཉད་འདྲད། དེ་བཞིན་སེམས་ཅ་གཙ་བའི འི །སུན་བསམ་ གས་མྲོ་བབ་པ། །བརྗོང་པྷ་ནམསྱ་ཀུང་ཚད་མེད་པ་པ །ཤདྷེཿམས་ཀུནན་རབྱང་ 
" སང་། །སྐུནརྫེ་གས་ངྔ པའསྒྱ་སསམན། །སྔ་སྦྱ་རྭསྣ་རམས་ལྭ་སུམ་མངལ །དབང་པྐོ་རེན་ བཆོས་སྐུ་སྙེ། །ཆོས་ཉུནཏོགསུ་པ་དཐུགས་སུ་ཆུད། །གུང་གས་རང་སཛསྱ་བུདནཔས་ཅུ། 

2 › ཡང་དག་ཇེ་བཤཾནེ་མཐོང་བཞཾ། །སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་ཀྲརམས་ཀུན་དང། །ཆེསྣ་ནམས་ལ་ཡང་རངས་པ་མེད། ས་བབ་དབའཆེསྐཱ་ནཱསྱས་ཀུན། ། །ཧུ་ངན་འདས་ པརཤེསྦྱ་གརན། ། །དེ་དགཤོན་ 
་ཏུ་མོ་གནས་བའི། །རྗགས་བའཨྲངསྱཆུས་མཐོདབ་ཡོན། མངདག་སངས་རྒྱསསུས་མ་ཐེང་ཤངེ།. །དྲན་པ་བཞནོང་བསྒོམ་ ་གས་ཏེ། །མཆུནམེདཔོ་ད།འ དཔ ཡུ །དེདགྲ་རོས་ཀོ 

` , ཧཱལ་པོཁསུས། །དེནས་བྲུངནབ་སེམས་དཔའ་བོ་གས་དང་ལན་པས། །སཔྦྦྱརསྭ་ཀྱམཐུས་ཕགས་ བྱཧྭ་ནམ་པར་བལས་ཏེ། !_།དེའིཚི་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་སྨྲས་བ། །ཛཾཉྟར་རམོའ། ( 
£$ ་ + ¦ ན་ཨོུ་ཅ་ཆིན་པའགག། །སེམས་ཀས་ ༤༠༥༥ ཆ་རང་ 0 


༥ ཐད ཏུ 


? ཟླ 
ཐཱ ཌ 


༣ 


ངོ ༼བམསྣམས་མ་གཏོགས་ གཞནན་ཡང་། ཚིན ཤཅེས་བ་བ་གང་ཡངནད། སེམས་ལ་རསོར དམེད་དེ། ¡ །རིམ་ལོ་ཡད་སམས་མེདད། ཤསམས་ཏམ་གཏོ་གྲས། གཞན་ངུ་ཡང་། 
ཚི: འོམོ་གང་ཡངམ་དམོགས་སོ། , །སེམསྭ་ཏྷེ་ཅོག་པ་མ་ཡན་པ། །བསམ་གསམ་བབ་ཆད་མེད་ང་། །ཕན་ནུན་ཤས་པ་མེད་བའི། །གཟུགསྣ་ནམས་ ཐས་ཡཧུད་སོནཔུ་བྱད་ ཇཾ 
= རམོནཁནྱཾ་ཙཱ = ཤསེམས་ནོཿ གངགསེ་རམ་དེ། །བས་པའསེམས་ཀྱང་མོ་ཤེས་པ།་ །དེ་བཞན་ཆེསྱ་ཀརང་བཞིནན། །སེམསན་ངམ་ཆ མཁན་དང་འདེ། །སམསནཱ་པུང་བའ 
རོ ཧཿ །འཇིག་རེན་བམསན་ང་སྟེད་པའི། ཀའཛགེ་ཏེན་འད་དག་སེམས་ཀྱས་བསྣ། །སེམས་དང་འད་བསངསྦྱབས་ཏེ། ་ །སངྭསྤྱ་རུས་ཛཾ་བཞིན་འྲུག་བའ། ་ རར ་ 
2 ༤  ངེ་བ་ཉདྲེ་ཀུཾས་བྲང་བམེད། །སྒམསྭ་ཀྱཅུད་ནམསུང་འྲེད་བ། །དེ་དགས་པསྒྱ་ཆས་རབ་ཏུམ།བྱེན། - །ངེ་ཛུའིསངསྱརས་ འང་བཞནྱ་གོས། འགྲ །ཆོགས་རྒྱ་རབ་སུང་། །ཡཱས་ཀླནམས་ 
ུ ར་ ལ་སེམས་མེད་དེ། །སེམས་ལའང་ལུསྣནམས་ཡོད་པནོན། །སངསྤུ་རས་མཛད་པ་འད་སྟབ་ཏ་འབྲེད། ། །དེ་ལཱར་ གོད་པ་དོ་མཚརཆེ། །གང་ཞིག་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅང་ཀླི། །ཅུལ་བཟླས 
ཆི ་ མ་ལུས ་ ཅེག་ཨྱ་དབྱངསསུ ་བཅ་གྱཾས།: ཏྟ དད ག་ ཧཧཧ ཧོགས་བྱར་་ ཤྱ 


¬ ༽ཧད། །ྣམ་པར་བལས་ཏེ། །དེཆཚོགས་སུ་བཅད་དྭ་སས་པ། །གབུདངུ་མེདལ་འཛིན་ཅེས་བ། །སྣང་བམེངཔ་སྣང་བ་སྙེ། །ཧ།༡ན་ཏུ་མེད་བྲ་ཏྲན་བནྲ་བེད། །སེམསམེད 
པའསེམས་ད་ལན། །ཆངམེད་པ་ལ་ཚདམ་ཡས། །གང་ཞྭག་འཛིནོ་པར་མོ་འདོད་པ། །དེན་ཆདམེད་ཆངམ་ཡས། །ནམ་ཡང་འཇན་བརམ་བྱ་གར་རོ། །བརྗོད་དུ་མེད་པགྨུ་བྱེད་པ། །ཅ། 
- འཤནཱ་སུབ་སྟེ།: །རེི་དོནྱ་ཀྱང་བྗོད་མ་བྱེད། །སཾ་གསུ་ཆ་གསྣནམས་ཀྱང་ཆོམ་མོ་འྱ་གར། །ངེ་བཤན་མཐབ་ཡས་བརོང་ལན་པའི། །བླ དོདྲ་པ་གད་ཤྭགྷཾསཱ་འདྲདཱ་པ། །བསཡ་དྭ་གངས་ རུ 
: ¿ མད་ཟད་བུས་ཀང། །རང་བུང་རམས་ཀྱ་བྔ་དྲོ་མ་བད། །ཡད་བཞན་ནབ་དག་པན། །ཁ་བག་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་སང་། །ངེ་ལ་ཁདེག་ཡོངབཟན། །སངས་ཧ་ཏདད་ུ་ ་ 
 ་ ཨུཡིད་བསུན་ཏམེད་ཡན་མྣང། །གཟུགསྒ་ནམས་ཟམས་དད་སྟན་པ་བེད། །ནམ་མཁའསཱང་བ་གང་ཡང་མེད། །དེ་བཞིནི་ཐམས་ཅད་གཟ་གྲས་པའྲིནམས། །ཡོན 
དང་ལན་སེནྭ་ཀང་། །དནོ་སུས་ཁངམ་ཐོང་བམེད། །སེམས་ལ་འངདནོ་མོ་གནས་ས། །སབསྦྱརས་སྒ་ནོ་གྲག་མདོ་ཀྱ།་ །དེ་བཙན་གཤེགས་བླསམ་ཡན། །སྣནི་མ་གཏོགས་གཞོན་དུཡང་།། 
: སསྤ་རས་ཤེསབར་མོའུངངོ་། །ཇྷ་ལར་བདག་གོས་མཐོང་ཚུལྱད། །འདིནོཤེསྦ་བའ་གནས་ལ་ཡོན། །ཟུངསྱ་ཉས་བརདབ་བང་བུམེད། །དེ་ལྷ་རམ་པ་དཉོག་པམེད། །སངསྦྱཧས་ཆོསྨནས་ 
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གང་དགྲ་ཀང་། །སུ་ལ་འཔསངསྤྱ་ཧས་གསུང་བེང། །སེམས་ཤ་བསམ་པ་ཇ་བཞིནདུ། ` །དེ་ལ་དེ་འདྲ་སྙོན་པ་མཛའ། །ཤནེ་ཏླུ་རུས་པ་ཉེན་པོའམངོ། །སངསྦ་ཧས་འཕམ་པཆེཞེས་བབ་ལས༢ ་ 
རབ་མཚམའགནས་སྲུ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པས་ཚགས་སུ་བཅདཔ་བསུན་པའང་ཡེའཤེས་བ་བསྟེ། ༡༩༢ད་སྤར་ཉིན། །བམ་པ་ཏྲ་ཕྲུག་པའོ། ་།།ངེནས་དང་ ༤ -- 
` ཆྱཔངྱཏཔ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པསངསྤྱ་ནས་ཁྱ་མཐུས། །བངྲ་རུབ་སེམསྐརཔའ་ཏོང་དེལངནེ་ཀནི་ཏྲུ་ནམ་པརྡ་ེ་བའྷ་རམ་བའབྱད་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བྲ་གྱར་ རཾ 
; ོ་ དྷེ ལབཾ་སཾངསྦྱོརསྦ་བང་རཱཔ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་དང་ལན་བ། ' །བརྒརབསེམས་དཔའ་ཏོང་པའཛིནྣ་ནམ་བ་འ་བེད་པདེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་མ་ཐ་གཏུ། རི ་ ོོོ ་ཱ 

ས་ད་འཛག་ཏེནྲཾ་གབསྦུས་སངྱ་ཧཱས་ཀྱ་ཤོངེ་སཱང་པྲག་བྱཿའཛཱལ་ཤན་ཏྲ་པ་བྭ་སེང་འབས་བའོཔ་རོལ་ནས། །དེ་བཞའ་གཤེགས་པའོ་མཆན་ཡོན་ཏན་ངང་བན་པ་ཞེས་བ་བ། །སངཔས་རྡས་ ་ 
` ཀྱ་ོང་སངཔ་ག་བྱཅའ་རལ་ཤོནཏྲཔ་བ་སྙེདྲ་ཤེས། །ཞལ་བསུན་པ་མཐོང་སེ། །སཔསྦྱརས་བཅོམ་ལཱ།་འདས་དེདག་གསདེལ་འདྣོསང་ཅེས་བཀའ་སུལཏ། །མོན་ཏོན་དང་ལྡན་པདེ་ལྟར་ཁུང་ 


བདཧུབ་སེམས་དཔའ་ཏོངེང་འཛོན་ཤན་ཏྨ་ནམ་བདྡ་ཕེ་བའྲ་ནོས་པར་འབྱེད་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ལགས་སོཡགས་ས། །རགསྭ་ཀྭ་བྲཱ་བུད་ལན་དེ་བཤན་གཤེགས་བསས་པསྱཆས་ཀྱ 
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ˆ ༢ཤཧ། །ཞེ་སྭེ་དྲ་ཕྲ ག།་ བྱཅུའ་ལ་ཤན ཅུ ཕ་བ་ བ ཐམས། $ རེ པ་ཤ་ད་ སག་ ཀྲང འདོལཱར་ བཅྡ་མ་ ཡྨན་ (ངཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམ་པ་རསང་མཛད་ཀྱསཱན་ལམ་དང་། ངཱ [7 


ཆོས་བསྙན་པ་ཐམསཏང་ཡོོངས་སུ་གཟུང་བདྲ་བ་བ་དང་། །འདེ ལྟར་བངརྙུ་བ་སེམས་དཔའེ་སཾང་པ་བྱང་བརམ་པ་དབྱཏ་ཐབ་པོའྲ་བ བ་བའཡོན། །ཅན་ ཤོས་བླབ་བསོ་ 


སུན་ཐུ ཤབ ་པོན་ གུརླེབས་དང་བྭངཆུང་ སམོས་ དཔའ་ནམས་ཀངགེ་བའིར ་བས་ཤནཾང་ བྟཏན་པསན། །འབིལྟ་བཆོས་ བན་ པ་དང། །ས་སྦྱརསྭ་ཀྱ་ཡེ་ཤེསྨ་ནམ་པ་པ་ཕེལ་ བརྲ་བ་བངང་། ། 
ང་བ། རེན་ རྱ་བམྔས་ལ་ ༩ཛག་པར་བྱ་ བ་རང །སེམ་ག་ཧན་ གྱ༼ཁམད། རྣམ་པར་བུསྒོམ་པ་ ངདང་། །ཆགས་བ་མེ མདཔ་ལ་འདུག་ བརྩ་པ་བ་ངང་། །བས་བས་ པ་མེད་པའི་སློད་ཡུལ་ ངྙང་། ། 
ཀུནནས་རབྭ་ཏ་ གང་བ་དང་། །ཐམ་སཅདམ་ཁུན་བར་བྱཏུ་ བསུ་ངས་ པ་དང་། །ཆེས་ཐུམས་ཉད་ཁང་དུ་ནུད་པ ཅྔབ་བ་དང་། ི་ོ ོསྡ་ཤས་པ་ བཏུང ། 


( 


རླ 


ཤྱ་བུ་ཁྱོད་ཀྱོས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཐུ་དང་། །སངསྦྱ་རྭསྲ་ཀི་བནྭ་ཀླཾ་རབས་ཀས་ཆོས་བསྟན་པ་འདཱིལ་སབས་བརྩལསེ་ཤོག །དེནས་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འ དྭས་བྲག་གྲོསྱ་བྲ ཡུབ ༤ ཁྲུ 
` ྣྣ་ ནྣ ་ ཨ་སུ་ར ཌུ 


་དོ་ཡབཉང་ཉབངབྱསུབཔ་མཛད། །ནུངས་པམདཔ་ཏང་ེ་བབྱབས་པངད། །ཟདདབཞེངཔཏང་ཉབརབ་པཔ་མཛའདེ། །ཁན་མཐ་པམངབ་ོེབ་བླགབ་ ་ 
` ཨུད །ཚུདམྲིདབོདོི་བང་བླས་ཐ་པ་མཛོད་ད། །བཡྲེ་ཁྲས་མཞོན་བདཏ་བར་བླས་པ་བམཛད་ད། །ཞུམ་པ་མེ་དབུ་ཙིངཉེ་བར་བརྩུ་བ་བབཛད་ད། །ེ་འི་ཅོར་ཤིན་ངཚི 
འདོན་བཟོདྲ་བོས་ཌད་ཟབ་པའ་པོར་ལོ། །དེགས་སབྱྦྱགས་བཅོས་ཁུན་འདག་དབག་གསྲ་ཕག གཡས་པ་བྱ་ཏང་གེ། །བངཧབ་སེམས་དབའ་ཡེན་ཏན་དང་ལཱན་པའམ་གལ་བུང་ཟམཛངདོ། ། 

སབྦྱ་རས་བུཅོམ་འན་འདས་དེད་ག་གསེ་དེ་ལཱར་རེག་མ་ཐག་ཏྲུ་བང་མུབ་སེམས་རཔའ་ཡོན་ཏན་དཔྲལན་པ་ཏངངའཛན་ངེལས་ལབས་ཏྲེ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ་སུས་པ། །ཀྱ་ཧལ་བའྲོསས་ 
རྭགུ་བངཧོ་བསེམས་དབའ་ལསན་བསམ་བསམབབ་སྟེ། །དོ་འདྷིཏ་རཆོས་ཁདུ་བཛིས་ཤོས་ཀས་པལོ །ནམ་མཁའར་བཱངས་ཀོས་མཐརབབ་ག་གོ །ཀྱི་རོལ་བཞྲིསས་བག་དྲྔའིོར་གེན། ། 

. -  དཊདྙཾཉྲ་བཾང་ཆུབ་ཨིམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བནམསན། །འདས་བའསསྤྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་རམས་ཀྱ་ཨོད་པ་ལ་སླེ་བ་པོ། །མྲ་བོན་བའྲིསངསྤྱཧུས་བཅམ་ཝའ་འས་པས་ ་ 
ཤྭསདཔ་ལྭསབ་པོ། །ང་ལྟནྱ་བང་བའོསཔསྒྱ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱ་སྐོད་པ་ཡུ་སློབ་ཕོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾ སྭསངག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱ་དེཉདཔ་གང་ལ་བསྲ་བས་ཏེདེ་སང་ 


ྲ †› 


ཚྭ - 
= 


ན་ནོ་འཆོ་བ་འུ་གྱར་ཟོ། །ཞེསྔ་ཚོག་ ཏུསྨྲ་བདུ་གྱར་ཀྱང་། །བང་ཧུབ་སེམས་བབའནྱོསོན་ པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བྲ་མ་པ་འབྟལ་བུ་བབཝན་ཏེ། སྤོང་བའགཅགས་བེ་བ་ དཱ 
ཁྲག་ཁུག་བྱ་གཧང་གངས་མ་དཔ་ རྷེསིད་་ཉེ་བལྩལ་གསྭ་ཀང་བུབ་སེམས་དཔའ་ལ ་གེཿརིསེམསུ་བསང་བ་གཅོགྲ་ཀང་ཊུམ་བའེ་ ༣ེ་བསམ་པམ་འྱྱགསྦྱས། ཨ་ཨ 1 ÷ 
་ སཱངརྔཆེན་ བོར་བྱཏྭསྐེ་སྟེ གཞན་མངུཔ་ཤོག་འདོསྤ་བདད་བས་ཀུངཆེས་དགུའ་བརུད་གྤོ ་བ་འྱབབཞིང་འདྭ་ལར་བདག་གོས་གསོལ་བ་མུ་བཏབ་པུརསབྱ་རས་ཀུ ཏཆོས་ཡང་དགབུརཧ་བྲོས་པའི་ 
#( དགེ་བའི འྲ་བཤིས་གཉེན་སྡུག་བལ་ཞྲིང་སློང་བ་ ནནོ་པ་འི་གནས་ཨུ་གྱ་ ྱརཔ་འདྩོལུ་བུངག་དང་འགགས་པརྩ་སར་། ག་གས་ཐོབ་པ་ལེགས་བར་ཐོབ་སྭེ། ཅེསྦ་ཀང་སེམས་ཅན་འགའ་ཡདེ་ ་ 
ཀྱངམ་ཉེམས་བདྲ་བ་བདེ་ལྟར་བདག་གོས་ བཞོ །བདག་གོས་དགེ་བའྩིར་བཅྲོ་བས་བ་ངང་། ཙྭ་བང་བ་པང་། ལྭ ཛིར་བུ་བེདཔལ་འྱགར་བརས་ཅཨྱ་ཤས་སེམསཅན་དདག་ཐམས་ཅང་ 
འཛྲས་ཤཾངྱངུས་ ་བད་བ་འྱ་གྱང་བ་ངེ་ཅམ་དུ་ཆེ་བའ། འ་ཡེུས་སྱུ་ཐུར་ཅཾག །སམས་ཅན་ནོད་གུ་འབང་ཤཧི་ཛོམ་ ཀླུ རེར ཕ་ཟུང་པ་དེཙམྱ་གཡུས་སྭཱ་གུ་བི།་ ། 
ང་གེ་ ་་ པ་ལ་ག རུང་ཡོམ་ཡུས་ དྲ  ་ རྣམ་གྲ 


༦ 


= འདོ་བཞནེ་ངུ་མ་འོས་པའུ་དུསྱ་ཀའཇག་ཆུཏྱ་གབམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སེམས་ཅན་ངངག་ཟམ་སཅང་ལས་འདའང་བདང་ལྡན་པར་འའ་གརྟཏ། དེངག་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་བདག་གསཤལ་ཟསནས ་ 
བྷན་མད་པ་མངུདག་པརྫོགས་པའྲ་བངཧུ་བྱཏ་ཡངདག་པར་བསུ་བཾསཏེ། ས་སྱ་ཆས་ཤཅས་ཐམསཅང་དངམཉམ་པའ་ཕེཤེས་ཀོས་སངསྨྲ་ནསྱ་ཀམཛད་པ་བསནས། །ཕུང་པོའ་ལྷ་གས་ ¬ 
མཁལུས་བའྲཨ་ངན་ལས་ཁངས་ཕའོ་དབོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འབའ་ ་བརྩུ་གར་ཅག །བད་གཉོདྱཱ་ཀངཾསཾམས་ཧནྱ་ཧུ་བསམ་པ་ཡོངས་སྔུཛོགས་པརམྲ་བས་ཀ་བརད། ཟླ བདག་ཅུའྱ་ཞེས་པ་ངྲམ། ངེ 
སེམསཅན་དཱ་འད་ཤེས་པ་འམ། སཱད་པ་བའདུཤེས་པ་ཁམ། གོག་ཏུ་འདཤེས་པ་འམ། སོས བསའབུཤེས་པ་འམ། གང་ཟ་གཅུའདུཤེས་པ་ཁམ། ཤོངཿན་ཧུ་འདུ་ཤེས་བའུམ། ཤད ་ 
° ་ཁད་གཏུ་འངཱ་ཤེས་པ་འམ། །བད་པ་པོརའདཤེས་བ་འམ། ཚོར་བ་པོར་འདུ་ཤེས་པས་ གཞག་དུ་ཆེས་ཀྱངྲ་བེཁས་ཉེ་བར་བཁུ། གྲུག སིམས་འནྩ་སིབམགསཤ་ཐའ་མས་པའིཆོས་ཏད 
“བར་གཟུང་བ་དང་། གོང་པའིཆོས་ཉདོ་ཉེ་བར་གྲ་བུང་བ་དང་། འདོདར་གས་དང་བལ་བཅཆས་༡ངའེ་བང གཟུང་བ་དང་། མཆན་ཉད་མེ་དཔའཾཆོས་ཉད་ཉེ་བ་རགྲབུང་བ་དང་། མཚནཉིངམེད་པའི་ 
¦ྲ ཆོས་ཚ ཉདཏ་བབྲག་ུངབ་ངང་། -ངངོས་བཞད་པའོ་ཆེས་ཏདེཉེ་བརག་ཟུང་བབང་། གནས་པ་མེང་པའ་ཆས ། ཁ་པོ་ཅ་་ད་ི་ད་་ ་ 


4 


ླ ༤ 
1: །བ་བ་མེད་བའཆས་ཉོངོ་ཉེ་བར་གཟུང་བམ་གཏོགས་བརམཁོན་པར་འཆངྱ་ར་བ་མྱ་གར་ཙོག་ཅེས་ཏེ། དནོ་བངགྲ་ཀུང་ཡངང་ག་པ་རྡངེས་སུམ་མཐོང་། །བདག་གི 


རེ ལུས་ཀང་ཡུདབག་པ་རརས་ཨུ་མཐོང་། ལེན་ཏོ་ཞྭས་བ་བར་ཡངངག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་། །ཡེན་པ་ཡངངག་པརྫརེསས་མཆ་བོང་། སནོ་པའོ་གནས་ཀྱང་ཡང་ངག་བརརས་སུམ་ཐོངསྟེཿ ་ 

| དེན་ལཾསྱ་ཏུང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམོ་མཐང་། ནམ་བར་སྨོན་པ་འང་ཡངངག་པརྡརསསུ་མི་མྲ་ཐོང་། །འྲབས་བའང་ཡངངག་པ་རྔརས་སུ་མོ་པང་། །ཟས་བུ་ཆེན་པ་འང་ཡངད་གུབ་ཅུཿ་ 
. ༧ཾི སུ་མཾ་མཐོང་། འབྲབས་བུཆུངངུ་ཡང་དག་པརྫརས་སུམ་མཐང་། །ངེ་འདས་པའཾངུསྭ་ཀ་སེམས་ཅན་ཐམས།ངྲ་ཀ་ཡུས་ཞག་པ་ཡོད་ལྭ་བདད། །མ་འོངས་པ་པང་། དྭལྭར་བུང་བའསི་ཡས་ ་ 
ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱལེ་ས་འཛོགཔ་མང་ཁ་བུང་དེ། །དེན་འེངྭ་སམ་དུསེམས་ཏེ། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་འད་དགའང་གཡུས་གྲབས་ཨེད་པ་ཞོ་གན་འཇས་ཏུ། འགག་ཙངེའགག་པྱབུ་་ཡང་ 
མེང་པའཡུས་ལས་སྙོང་བ་མོ་ལེན་པནངོམཆ་མཆའོ། ༩ །དེ་ལམ་ཡོནྱ་གཾས་བང་ག་གོས་སེམས་ཅན་ཐརསངང་བདེ་བས་རམ་གརབ་བའོདཔོར། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའཛིས་སུ་ 

.༔ གསླ་བ་པརྦ་བལོ། །ཐམས་དམྦ་བྲན་པའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀངམངོན་པར་སཇསྤྱ་དས་ཏེ། ཆེས་ཐམས་ཉདྨ་རམ་བྱརསྤྱང་བའོ་ཆས་ཉདམོ་ཁགས་པ་ཅི་བཅ་བྱ་ཟུངབ་སེངུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཝངེ 


ཅུ་ྱནན་པའནལྱ་ཙསཞོ་བརབ་བསུ་སེམས་ཧན་རམས་ལ་ཆོས་བསུན་བར་བའོ། །སཱམ་དུསེམསཏེ། རྱཧལ་བའྲསས་དག་ཁདནྲོ་བངྱཆབ་སེམས་བསངངབ་བང་བདོ།། དགའ་བ 
བངཔ་ཞེསྤ་བལོ ཀྱེཧྱུལ་བའིསས་དགྲུ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའནམསནྱ་ཀ་སྙེདཔ་གཏས་པ་བང་བསྐྱེང་པ་ཞེསྲ་བབ་ད་གད་ཞུན། ག་རྒྱལ་བའ་སྲས་དྲག་འུད་ཡ་བྱདཆུ་བ་སེམས་དབའ་ཚུལ་ 
ཁམས་ངང་ལཱན་པ་ཡན་ཏེ། ངེན་མ་གནས་མཞེ། ་གཟུག་ས་ངང་། སྒ་དང དྲངེང་། རོངང་། རེག་ལ་མོ་གནས་པ་གོན་པ་ཡིན། རགསྦ་ཀྱིབ་བངག་ཉངཆེ་བ་ལ་མོ་གནས་པ་ཡིན། 
རྱད་ཀུ་བངག་ཉདཆེ་བ་ལ་མཾ་གནསབ་ཡོན། བས་ཀ་བདག་ཏངེཆེ་ལ་མོ་གནས་པ་ཡན། གཟུགསྤ་ཀུ་བདག་ཧཾངཆེབ་ལཾ་གནས་པ་ཡན་ཏེ། དྭཉར་དེ་ནྩཱོུལ་ཁྲམས་ལས་ཡེངོས་སུ་༤ ༢ 
༼མས་པ་མདཧེ། འད་ཉར་ཀུནནས་འཁོར་བམེད་པངང་། ཀུནང་བཅུལ་བམེད་པ་ངང། ཡངས་ཨུ་གཅུང་བ་མངཔ་ངང་། པརཆད་མེངབ་དང་། གཅེ་བཟིད་པ་པང་། ཞྭ་བགཔ་ ་ 

< - མདུ་པར་པུའོ། སང་བེད་བརྡ་བའོ། །སངསྦྱ་ནུས་ཁས་བསགས་པའ་ཆོས་ནམས་ཡཁོས་སུ་བཅུངངོསམ་ངུ་གསས་ཏེ། ཀྱེ་ནལ་བའྲིསས་ངབ་བདུརབ་སེམས་དབའ་དལརབའོ་རུལ་ 
ཁམསྣཝ་བའུགཡཀ་ཉནགཙག་ངབད་་བ་བ་གཁ་བྱརསེངཞ་འས་ཏེ་བདངརརཞ་་ུམབོ་བྲཁགཝ་གྱར་སང་འཇོངལའཆོག་ཐམ་བང་པན་བན་པ། ་ 


ཧར ༡ 


` 


= ༢༣༣༩ འ༦༤ 


3 དབངེས་སུ་ཡོངས་སྦྱུས་ངན་ལས་འདའ་བརའྱར་བདེ་ལཱརྦ་བང། དངུན འདྟརཱ་སཾངྦྱ་ཧུས་ཐམ་སཅང་ཚྫོངསྲས་བྱས་བསཏེ། མྲོབ་དབམ་ ཅཧ་ཤུབངཧ་ཧ་ ཁའ 
ལུསྱ་ཀསམཤེས་པཟམསཅད་ཡོངས་སུ་སང་བམ་ཡན་པ་རང་། སེམས་ཀྲསྤ་ཀངམ་ཨུ།་བ་དེནོ་བདག་ག་གཡས་ཡནྱ་ཅས། ཟྱ་ཧལ་བའྲསས་བཛག་སས་སངས་བྱས་ཁཆས་ད 
ཧདྱ་ཀྔངེས་སུ་སང་བའ་མཤསྱ་ཉས་སམས་ཅན་ཐམས་བདྲ་ཀྲ་སོནས་ལོག་རབྱཏྭ་སུང་པའོརྨོས་བསྙན་པྲད་བའོ། །ཕུནཅ་ལོ་གནོ་སེམསའནནམས་ལས་གཞནན་འང་མངུང། 

... ཧལོགློ་མས་ཁས་ཀང་སེམས་ཅནམས་གུདནམེད་དེ། ༨།པན་ལོ་གྲཱ་ཏའངསེམཨན་འངས་པམ་ཡན། སེམཨན་ཏ་འ་ཞིང་ གའང་ོ་8་ ིང་ བའོ་ 
ཀྱང་སམསཉནམ་ཡོན། སེམས་ཤྭ་ནམྲསྦ་ཧང་པཱན་ཙ་ལགོམ་ཡཱནན། །ཤུནཙ་ལགྡོ་རམ་སན་ཐོའལ་ན་ཡངམདད། །སེམས་ཅནཊ་པསའན་ཅ་འད་། སེ ས་དང 

རྱཌལ་ནཁ་མེད། ཆོས་ངདག་ཐམ་སཿདན་གསེ་བ་བཛུན་པསུ་བའཆོས་ཏེ། སུ་མ་ཉ་བྱ་ངས་པ་སུ་པ། སིི །༽།༽ཾིིིཾ་ ཨུ 


ངྫོ ' 


་ ༢༩ 


+ ༠༠། ` །༼བོདངུ་ཏདཔན་བ བ་བའི་ཧོནའུུ་བྲདྡརས་སུ་ཏོགས་པཞོ། །འདྲུ་བེངྡཇེས་སུ་ཏོགས་ ˆ དས་བ ་ 


ཌུ སྒལ་བ་མོ་ཐུན་པར་གནས་ པར་བ་སེ བདག་ཅྭ་ག་གས་འཛོག་ཆེན་ ་གྱསྤདཔ་ཐམས་ཏང་སཱང་བྲྲ་བཞོ། །བངག་ཅུ་ག་ ་གསུན་སངྱསྤྱ་རུས་ཀཆས་ཐམས་ཅང་དང་ལན་ 


_ “  ཧ་ག་གསན་ཡུལ་ ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུཤེས་ པ་དངྭ་ལན་པདྲ་བཞ་ །བངག་ཅ་ག་གསན་ཤོངས་སུ་སྤྱོད་བཁཞམཐོ་བཞེད་པའི་བགཆགུསའད་དུན་བཅྲ་བ། །ཧང་ 2324 
` འ་ཞ ཀྲཀྣྣྣ།  རཟི ± 


¥ 


རྒྱ /ཚཾ་བཾརྡ་བྱེད་དེ། རྒལ་བསན་གློལ་བར་བྱེད། གྲལ་ བས་ནོའ་གྲེལ་ ་བདྲ་བེད། ཞོ་བསྐ་ན་ཞོ་བརྡ་བྲང། དྭབུགས་བུན་པས་ནོངབ་གས་འབན་བདྲ་པུན། བཀྲས་པས་ནྭོ་པང་བང ངེ 
" ཧིང། ཿདྭགྲ་བསན་ རགཅང་བསྲ་བིད། རྒྱ་དྙན་ལས་འཇས ་པསནཉྱ་ངན་ལས། འདའ་བདྲ་བྲེད། བདེ་བརྩ་ག་པས་ན་བང་བརྡ་བདཔ་གྭེ། ་བཇག་ཅགགས་ནོངི་བཞོན་གཤེགས་ བད 


བངག་ཅག་ །གསྭ་ནླ་བན་མེང་པ་ཚོཆིས་མཉམ་ བ་ཉདྲ་ལུ་གནས་ ཡ་གནས་ བརྲི་པུའོ། །བངགྱ་ག་གསཾ ནྣ ་ 


£ བརོལ་ལ་གནངབ་པམ་ཡོན། ༤གཉོས་ཀ་ལ་གནོདབརམ་ཡོན། བངག་བྲསུ་བརམ་མཛན། གཞན་ 


༩ ཧོ ༡ 


ཨཿ ¿ ` ལཱ £ ཿ ཿཱ 
ླེ ཱཾ -ཿ ྱུ 
རཧལ་ 


བཿ འཕེས་པ་མེད་པ། ` མྔ་ཐའ་དང་དབུས་མེད་པ། 7 གགྙཉ་ངཡེང་བ་ལར་བྱ་ྱ་རཔས་པརྩ་བཁོ་ཤིས་ ཟེ  ཀྱཆལ་བཞྲསས་དག་འདནྱོ་བཔྲནག་སེམས་དབའ་ ཐན ་ 
` ཧོད་པ་ གཉས་པ་ས། བདྲེབ་སྐྱེད་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་ དད ནན༽ྣནྗྣྣ $ 
ཤོ་བགང་ཞྭེན། ཤྱཾ་རྱམཐཿཨེད་དའལ་བུའཆུབ་སེམས་འབུའརེས་ཉདའུ། བྱ་ཅན་ ཆོན་ཏི བཟདོཔ་ནང་ལན་ཤིངི་མདོན་བརྩས་བིདང རུུལ་ཅན་ ་ཡནེ་ ཏེ། དེ་ཡང་བངག་ཝ་ གནང་པརམ་ཡིན། 

འར ༈ གཉིས་ཀ་བྷས་ཐམ་མན། བྲངག་ཡོངསསུ་བཟུང་བརམ་ཡོན། £ 
` ་གཞན་ ཡོངས་སུ གཟུང་བརམ་ཡོན། གཙིས་ཀ་ཡོངསསུ་གཟུང་བརམ་ཡེན། མང་དག་པརྨ་བངས་པ གགས་བའཕྱཾར་ཡན་ྱ།. གཧཱ་བ་སེམས་དཔའནསེམས་འདོའེརྦསྐེ་སྙེ། །བག་ ༤༠ 
` 2 "༥ འགོའི སས་ལ ÷ྲི ཤི ཐྫུང། བཏའི་གྲྭགངུ་བཅང། ད་ 


 ་ །པརྡ་བའོ་ཞེས་ཏེ། ། གྱརྱལ་བའོསྲས་ངགུ་བྱ ་བངྐརྭ་བ་སེམས་ ས་དབའནོ་ངྙེཾར་བུར་བཟྡོདངེས་ པ་ངང་ལཱན་བ་ཡན་ ་པས། ེ་ལ་གལ་ཏེ་སོགཆགས་བླ་རངབེ་བྲ་གཡས་མེང ་ ` ་ 
' བ་ཞིང་ཁོས་ལྭ་སྲོག་ཅགས་ང་དགའིརཞོང་ཡང་། ཁྱ་བེ་བྭ་ཁག་ཁག་བྱྱར་ཱཾང་གཱངས་མེད་པ་རསྦལ་ཀེ་ བུངདུ་ཛོན་ལ་ཁའེ་རེ་ནས་ཀྱངམ་སཱན་པར་བརྗོངཔ་པ་གཁྲག་ཁྲག་བ་རྱོ་སྱོང་གཡས་ཨོད་ 
- པས་མ་སྟན་ཧདེ་ཡོང་བུམ་འོང་བདང་། མོ་འདྭོད་པ་ངང་། མསུ་ག་བ་དང་། མངགའ་དང་། ཚུལ་དང་། འཐགས་པ་མ་ཡན་པ་དང་། འཕགས་པཨ་ཡན་བས་བརང་བ་དང་། འཕགསཔ་ 
ཌྷ མ་ཡཱནཔཕྱས་ བསྙེན་ཐ་བང། ་སསུ་སང་བར་བ་བཤ་སག་ཏུ་བརྗྔོང་དེ། ་ག་པ་འེར་ཤཾང་འཐུབནྭ་བ་བཁ་གཁག་བྱརསངག་ངས་མེདཔ་ཐགས་ཏེ། ་ -བྱདཧ་བ་སེམས་དྲཔའིཡུསལ་ 
” གནང་བདབས་པ། ! ཁནླ་གྱ་ཏཿ་བདེ་བཤིན་བླསལ་པ་ གངས་ ་པུད་ཡངམཚ་ས་སྲེད་ངལ་མོ་ཤྲེས། ནམོ་ཁཅང། གཏང་བ་མེད་པྲ། སངབ་མེད་པ། གཅུགས་སུ་མེཿ དཔ དབུགས 
འབྱནེ་པྲ་མེང། ཛོནསོ་བམེངཔར་བ ་བཏགས་ཀང་། ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་པེལྟ་བུ་འཇེགས་པམེད་བའིཅེན་ཐོས་བཟད་པ། མ་རཱསས་པ་། སྩོག་ཡལ སུག་བསུལ་བཅམས་སུ་འདབ 
ངཿ £ ནླན ྷྣྷཤ༨༣ཙཨྣྤ༅ྤྣ+ྣ+~<༤ རླ ` 


རྤ གས་སིམག་ུགཔ་ཞགྱ་བས་སུ་ཟན་དེན་མདུལ་བྲ་ངང་། མོ་བདེན་པ་དང་། མཾ་མཁས་པ་དང། མཤོ་བདང་། མ་བསྒོམས་པ་ངང་། མ་བྱསམས་པ་དང་། མཁུགས་པ་དང་། བས་ 
` པམདཔ་དང་། མཉམ་པ་མ་གཞག་པ་ངང་། བདག་གས་ལུས་ལ་ །རྙེན་པས་གཞནྱ་གུ་སེམས་མགུ་བད་བ་བུརམི་ནུསྲ་ཀིས་ཞེས་ཏེ་དྲེལས་ངང་སེམསྦ་ཀརང་བཞི་ཤེས་ནས་ཐོག་མ་ད་ཟམ་ ་ རྤ 

° = མེད་བརགྷཱ་བདང་། ཉཁརབའསཱག་བྲས་ཝྔརེས་སུ་དན་བས་ཆོས་འདུངགནོསལ་གས་དེ་བཞནནོ་ཞིས་ནས་པར་ཚོངསེམས་དང་བདྡ་བད། རབྱ་ཏ་དང་བཅུ་བེབ། ངགའ་བབད། རབ་ཏུདགའ་བཱ་ 

° བོད་ ཆིས་བདྲ་པད། གཟིང་མེཐ་བརྡ་བེདྲ། སྡོ་བད་བེད། ཚབྱངཱ་སྤོ་བརྡ་བོད། ཁྭདུ་བདྲ་བེད། ཡོངསྲས་འདེམས་བརྲ་བདངེ། ང་ལྟར་བངགྱ་ཁངསེབྱསྤྱ་ཧསྱ་ཀཅིས་ལ་བཞུག་སེ། 
° སེམས་ཅན་ཐམས༦དལ་ཨང་དྲོན་འད་ཉོང་བསྟན་པར་བའོསམ་མྩོ། །དེཧའྲཱ་པརིཞེ་ན། #ངོཾ་ལཱ་བཡཱ་ས་འདོན་བདག་དང་བདག་ གསྐ་ཧངོ་པྭས། ར་བཞིནྱེ་ཉས་ཧངབ་ཏིང་བནོཌ བ་བའ་སུག ་ 

: `“ བསུལ་བ་ཊམ། གཙས་སུ་བརྡོད་པ་གང་ཡམེདདོ། །གང་ཧོང་བདི་ལ་ཡང་མེད་དོ། །ཆོས་ཟུམས་འདྷནོཙོ་ཡང་མ་ཨནོ་ཧོས་དེ་བདུག་གོས་ཀང་མངུད་ག་པ་ཤིས་བདྲ་བས་ཏེ བ་ 

££ ཨ་ཡ པྲ་སྲང་བའྲ་པོརཆོས་ བསན་བྲར་བྱ་ངགོས་ ཤྩསཏཱ་ཅ་ཏ ་གསེ་ཁ་ འཛལ ལ་སྟགསཔ་ཡོ། ར་སེམས། ` ཉནཔ་ཡིསུཿ་ཧང་ད་ཁ་ས་ སྙེ 


པོ 
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༠༠། རྡེཾའིཨེམས་དང། གང་བཅེ་ བའིསེམས་ངང་པན་པཅང་གའ་བའིསེམས་ངང། ་བཟོས་སྭུ་ཚནམོ་བཏང་བའ་སྡེམས་དྲང། འཆངྱ་ཧབའསེམས་ ངང་། = ་ 
ངང: མའྦ་ཕགས་པའསྙེམས་དང། སཿསྤྱ་རྭསྤ་ཀ ཀྱ་ཆུལ་ གུརེས་སྭཱ་སེ་གས་པའསེམས་ཀུས་བཟེད་པྲད་བའེ་སྐམ་མོ། ཟླ ༈། ་ ི 
བ་རྣམས བངྩུབ་སེམས་དཔའསྤོད་པ་ གསུམ་བསེ། མམཐུན་ བ་མེང་པ་ཞེས་པའལ། ཀྱ་རྒྱལ་བའཾགྲས་ བགྱ་བུངཧུབ་མས་དབའསཡས་དཔའ་ཆནོ་ཁྷོནམསྱ་ཀཨིདོཔ་བྱཞབ་མི་ཟད་ ཤཱ 
§' པ་ཤྱེསྱབ་བདེ་གཏཤེན། འདྲིལ ༧་ཧུངཧཱ་ཀཱསིསས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོ་བཅོན་འྲགས་དང་ཝན་པ་ ཨན་ཏེ། ་ བཅོནའགུསམ་ཆོག་དངྲལན་པ་ཡིན། བཅོན་འགས་རབ་པང་ལཱན པཿ ཊཱ 

བཅོན་འྲུས་དམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡོན། བཅོན་འགས་པུལ་དང་ལྣན་པ་ཡོན། བརོན་འགུས་འབུགས་པ་བབྡཝན་པ་ཡན། བཅོན་འགས་གཅོལ་བཟང་ལུའ་པ་ཡནི། གོ་ས 
རཱ ` ན་མེདཔ་དང་ལཱནཔ་ཡནེ། བརོན་འྲགས་མོ་མཁམ་པ་བདྲ་ན་པ་ཡན། ངེལ་འདང་ཚིགད། ཀྱའེང་བཞུན་མད། ཞྭསཱངགོ་རང་བ༩ ཞནམེང། ྲེ གང་བ དབཞན་མེད། བྱ་ར བྱ་ཆལྱ་ལལིང 
ˆ འཆབ་པའི་རབ་ཞིོ་མད། ནད ཀྐ ོ་ ་ ་ མིད ; 
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གན་གངལ་ཡང་བཐེ་ཇམ་པའྱ་པརེ་བཅོན་ཁྲགས་མཅེམ་གྷ། བཞན་དུཉན་ཡེབས་པ་ཟམས་ཅང་ཡོངས་སུ་སང་བའྲ་ཕར་བཅོན་འགས་ཅོམ་མོ། །བགཁ་ཉལབ་བམས་ཁང་ཡངར་ག་པ་དགཞོམ་པའ ༣༤ 
༅ནེབཅོན་ཁྲ་གས་ཙོམ་མོ། །བགཆགངས་བམས་ཅད་ཡངས་སུ་བསལ་བའ་ཕོར་བཅོན་འྲགས་ཅོམ་མོ། | །སེམག་ྭྲ་བུཌཁམས་ཡོངས་སུཤེས་པདྲ་བ་བའྲཔོར་བཅོན་འགགས་ཆོམ་མོ། །འབོབ་ ° 
དང་སེ་བ་ཐསས་ཅད་ཡངས་སུ་ཤེས་བབ་བའྲ་པོར་བཅོན་འླགས་ཆོམ་མོ། ཀངྷཾམསྭཧཱཧ་ཐམསཧང་ཀླཾསད་ཡུལ་ཡོངསཱ་ཤེས་བརྲ་བ་ བའུ་པོར་ བྱཅོན་ཁྲགས་ ཅུམསོ། ཨེཿསཾ ཨོབ ་ རི 
-་པཟམསཅང་ཡོངས་སུཤེས་བདྲབ་བའྲུ་པོརི་བཅོན་འགུས་རྩོམ་མོ། །གེམསཅན་ཐམ་སབཧྱ་ཀྱཾསད་ཡུལ་ཡོངས་ གཤས་པརྩཀ་བཱ་རྱཔོར། བཅོན་འྲགུས་ཅོམ་མ། སེམས ཅན་གོ་བསྔམ ་ རོ ; 
་ཱ པ་ཐམཿང་ཡོགྲ་སུཤེས་བདྲ་བ་བའྫཔོར་བཅོན་ཁྱགསཆོར་མོ། །སམས་དན་ཟམས་འདྱ་ཀྲ་སདོ་ཡུལ་ཡེངས་སུཤེས་བྲ་ རྲ་བ་ བའ་པོར། །བཅོན་ཁྭ་གས་ཆམ་ལོ། །སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ཀོ་ ྲ £ ༣ 
པྲ དབང་མེ་ངང་བཅོན་འགགས་རུམ་པ་བ་དངུ་པ་མཆོག་དང་ཐ་དདམྲདྩོརས་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརྡ་བ་བའྡའོའ ར་བཅོན་འྲགས་ཆོམ་མོ། །སམསཧན་བྱམསཏདྲ་ཙ་སེམས་པངྱ་སངཔ་ཤེས་པན་བ་བྱོར་ 3; 


;: བཅནོྱ་སཱསཙམ་མོ། (འ འདསང་ ±  ་ ། ་ 
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2 །ཤེས་ཐད་བ་བའྲ་པོར་ རེ་བའྲོ་འྱགུས་ཆུ ཅེ་མ་མ། །ས་པསྒྱརས་ ཀུ་ཆེོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པཅཉོང་ཡངས་སཤེས་པདྲབ་བའཔོར་བཅོན་འགགས་ཅོག་མོ། །དུས་གསུམ་ལ་ 
མཁབས་ པ་མཉམ་པ་ཏདྲ་ཡོངས་ཨུཤེས་བྲ་བ་ བའི་ཕོར་བཅན་འྲགས་ཆོ་མྤ་རོ། །སངསྐྱ་ཆས་ཉཆས་བམསཿདཤས་པའི་ ང་བ་མཉམ་པ་ཧང་ཡོབསཨུ་ཤེས་པརྦབ་བའྲ་པངི་བཅོན་འགས་ ¡ 
ཙེམཾ་མོ། ། །ཨ་ལྤྱ་རསྱ་ཀཅོས་ཐུམསད་ཏོགས་བརའྱགྱར་བའི་མགེས་ ཡས་སུ་ཤེས་བདྲ་བ་བའྲ་ཐོ་ ༢ཤོར་བཅོན་འྲགས་ཚོམམོ། །སབསྐྱ་རས་ཀྱ་ཆེས་ ཐམས་བདྲ་ལལ་གཙོག་ཅུ་མངོན་བརའཚང་ 

ཤཱ རྒྱབར་མེབས་སུ་ཤེས་པ་ངབྱ་བའེ ཟཡོར་བཅོན་འྭགས་ཆོམ་མོ། །སངསྱ་རས་ཀ་ཆོས་མ་ཐའདང་དབ་མ་མེད་པ་ཐམས་འབམཔོན་པར་འཚངྱར་བ་ཡོངས་སུཤེས་བརྡ་བ་བའྲ་པོའ་བཅོནའྱགསཡ་པ།། ༤ 

སངསྒྱ་ཧས་ཙི་ཆོས་ཐམསཿདྷ་ཏགས་པའོ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པཱ་ལ་མཁས་པ་ཡོངས་སཤེས་པདྲ་བ་བའྲ་པོར་བྱཅོན་འགུས་ཆོམ་མོ། ས་བྱརས་ཆས་ཟམས་ཅད་བྱ་དདྲ་བ་བསྟན་པ་དས ་ 
ཟླས་པ་ཐ་འབཅུ་ བསུན་བའྱུརས་ཡཛྲས་ཤས་བརྡ་བ་བའྲཱ་གོར་ བཅོན་འགུས་ཆོམ་སེ། ཀྱུ་ཧལ་བྲོས་ས་དགྲ་བཇནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོཤོ་དེ ཱ་བའི་བོན་འགུས་དང་ 
ཝིནི་ཕཱ་ཕནནོ། །དཱ་གྲཉཏ ་ ་་་གས་ཐངས་མེདཔ་མའབཞ་ནས་ོ་དོམ་ས་ན་ོར་ཡང་བག་པལབཨརཔ་བམནདཔ་ ས་ག ལ་པ ཏི 


་ ལལ 


ྦ ཆེནབརྣསག་བསལ་ཆུ་འདུག། པཿ་ཡངྒཾཱ་ཞངྲ་མས་ཏ ་ཏེ། སྡེ་ན།བདན ་དེད་གྲ་ ཀྱང་དཅྭ་བ་ ྲས་ཡོངས་སུམ་ངན་ཁས་འབའ་བརའྱག་ ་པེརུཾས་སཱ་སངས་རྒྱས བཅོས་ལུན་འབས་བངས་མེད་པ་ཤོག་ 2 ལའ ཀླ ±: 

= བྱང་སེ ༤ སངསྦྱ་ཉས་བཅམ་ལུན་འདུས་དེད་གསུན་མཐུང་བདེ་དགྲ་གམསཅད་ཀང་བདུ་བའོ་ཡ་བུང་ཀུན་དང་ལན་ པརྨ་གར་ཁིངྒ་བྲདུབ་སེསས་ དབའདློ་བཞ་མིབ་ཡངག་བརྔ་ཡོགས་པ། 
བངྱཧུབ་ཏཱ་ མངོན་པཿ་འཆང་མྒོར་ཤད་བདྲ་ཏ་བ་སེམས་དཔའ་དེན་འཛག་རྟེནྱ་གབམས་གངས་མེད་པར་གཏོགས་པའ་སེམས་ཅནྣ་ནམས་ །ཀྱ་ཕོརསེམསཅན་རེརལི ་ 

ཱ མུདཔར་སེམས་ཅན་ངམལ་བཅེན་བྱན་དོསེདྲ་ཀ ཀྱ།འེམ་ས་ན་ ོངོས་སྱྱུཆན་ ཉག ཌ་བརངུ་འདུག་པར་སྲཱ་ཧྭི། དཔ 8 གས་འདྐོག་དངྱང་མཆོའི ཅུ 

མེས་གཞའ་མེད་ འཛག་ཏྲཾ་ཧཁུམས་གངས་མེད་ པ་རྫུལརུ་བླ་གས་ཏེ། བཀགརང་བ་དེ་ ད་བ་ས མུག ་བྲསལྱ་གཆོར་བ་ངང་ | སེམས་སྐད་ཅགེ་ཙཱལ་འབལ་བའི་ 'བསུཝ་གུ་རྣམ་ པ་དྲེལ་ ུ 

བུ་དང་མོའྲ་བལ་བརའྱ་ས་ར་རོཞེས་ཟེརན་ཡང་། ཀྱི་ཧལ་བའྲསས་དགྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནངེ་ལ་ བེརོརིསེམས་བསྐྱོད་པ་ ཉག་འཅམ་མངའགྱོངཔ་དངྡ་ལན་བོ་འབུང་གི་ ་ 

རྟེད ལའག་ སུག་བསྔལ་གྱ ཀྱནམ་པ་ངྲེལ་ ཉ་བུ་ལས་ཡེངས་སུ་གྲོལ་ ± ་བདག་གས། དྲད 3ངཏབཾསུ སུ་ལ £ 


ཆེ དུ རར ༡ `ˆ 


¬, ༄༅། །འཇོག་ཏེནྲཾ་ཉོ་བམས་བླམས་ཧདྲ་ཀསམས་ཅན་འཆས་ཅད་ཡོངསསྲ་པ་ངྲ།ཕས་འཔའ་བརའྱ.ྱ་སརན་ཡང། བང་ཆུབ་སེམས་ངབའསྩོང་བདུཡ་ལྔ་བཅུ་བ་ཡན་ 
ནོ་ཞིས་ཏེ་ངེ་བསྭ་ཀུང་ཆྲེན།་དགའ་བ་ངང་། སྤོ་བ་སྩེཁོ། [ཀྱེ་ཏལབའྲསག་འདྲིནྲོ་བྲདདུ་བ་ཨེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནམས་ཀྱ་བུངཏུབ་སེམས་དཔའ་ ་པཕ་བཞུ་བྲཧྭ། མ་ཟད་པ་ཞེས་ 
༤ ཅི ཆེ ༩ 


” གཟོང ་ཀྱེ་རལ་བའྲོསས་དགྲ་བང་ཏུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷོ་ནམས་ཀོ་བངརུབསེམས་དཔའསྦོད་པླ་རོངས་པ་མེད་པ་ཞེས་བ་བ་གང་ཞོན། ཀྱ་རྒྱལ་བཌ་སྲས་ཁྲག་ཁདཡ་བྱངཛུབ་ ལཿ 7 ˆ 
༡, སེམས་དཔའདྲན་པ་དང་ལཱན་པ་ཨོན་ཏེ། དྲན་པའ་ངམ་པ་འཁག་པ་མེད་པྷ་རམ་པརའབུག་པ་མེད་པ། བརྙན་པ། ས་བམཤོགས་པ། ཟལྭ་ཀས་མཆོན་པ། ཡོསསུ་པག་བཆེབ། ཚཆཚ་ 
72 རོ ཏི % རར ¬ བལ 2 > = = ༈ཁྲ ¥`“) == ོ ལ་ང ཏ་ རཱ ནི ¿ཿ 

མེད་པ། ཆྨོངོས་བམེད་པ་དང་ལན་པ་ཨནོ་ཏེ། དྲན་པ་གྙིཔཱ་འཛོག་རྟེན་པའཾ་སཱོད་ཡུལ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡོནེ། འཇགརེན་ལས་འདས་པའིཇོགྱ་ཀང་ཡོབས་སུ་འཛིནི་པ་ཡནི། གཟུག ˆ 


དང་གཟུགས་མེད་པའ་ཆོག་ཀང་ཡོབས་རྩུ། འཛན་པ་ཡོན། ་ གཟུགས་ཀུ་རང་བཞནི་ལ་བཏགས་པའ་ཆོགྲ་ཀང་ཡོངས་སུ།འཛིན་པ་ཡོན། ཆོས་བདང་། ཊྱ་ཤེས་དང། འདུ་བྱེད་དང རྣམ་པར ¿ 
ཏཱ པ་ལ་བཏགས་པའཆོགྱེ་ཀུང་ཨོངསས་འཛིན་པ་ཡོནེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་རང་བཞིན་ཡེའས་སུ་ཤེས་པདཧྲ་བའྲི་པརེ་ཚོག་ཀུང་ཡབསསུ་འཛིན་པ་ཡན་ཉེ དེའཛགྷེ་ཏེ།་འདནེསྱ་ཀང་མངས་པ་མེད་ ® #** 


!ྲ ༨ 


£ 


པ་པ ་འ་ཡོའོ། (བག་རེཊབ་ོལྱ་ཏ་ཡངྡ་རངསཔ་མདཔ་སྭུ་སེ། མཁཾམངཡ་དཱ་ཡངྒ་པཾངས་པ་མེད་པ་ར་འགྲོའོ། །མའོ་མང་ཡནས་ཀྱངྒ་རོངས་པ་མེང་པར་འབུ་ད།་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་བསྐྱདབརྐོངས་བམེད་པས་གཞས་སེ། རྨངས་ པ་མེདཔཿདགེ་བའོ་བཤེས་གཉེན་ནམས་མགུ་བྲ་བྱེདདོ། །རེངས་པ་མེད་པར་སངས་རྱསྱ་ཀཆས་ལ་མོས་པར་བདང། །རངས་པ་མེད་ 
བར་བདུད་ཀོ་ལསྣ་མམས་རབྱ་ཤེས་སོ། །རྨོས་བམེད་པར་བདུདཀྱ་ལེས་རྣམས་སྤོང་བྲར་བྱད་དེ། སད ི ིིན་་ ངོ དཾ 
དྲེ་དན་པ་ཡངས་སཱ་དག་པའ་ཡྲན་ལ་གཚད་མེང་བ་ངང་ ཝཱན་པ་ཡན་ཏེ། དེས་སངྭསྤྲ་ཧས་ ་བཅོམ་ཝན་འདསདང་། ཟངྷརྭ་བྭ་ཨེམསདཔའ་དངང་གེ་བཙོ་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཡས་བྷག། འབྲ རོ 
མེད་པན་ཆས་ཐས་བརྒུ་གརབ་ ཟ་བམརྭསྣང་བ་འམ། ཡངས་པཁ་ཆེསྦྱ་ཅནྨ་ནམ་བད་ཕེ་བ་འམ་ཆོས་སྣ་ཚིགས་ཆོག་པང་ཡ་གྱེས་ཆོགསྤ་ཀུ ཀྱོས་བསྙན་པ་འམ། གན་བསེམས་ངཔཊ 3 
ཆེས་སབསྒྱུཧས་ཀྲང ཤནྱ་ཀཱ བླརླབས སུ་སཱང་བཅནནམ། བ་ན་མེད་བྲའ སངསྤྱ་ཧ་ས་ཀཆེས པ་ པའ་བསམ་པ་དག་བ་ ངངྡ་མོངས་བསྡ་ནམ་པ་དངག་པ་ རར རི ་ ཱཾ 
དྲ གནཊ་བཅེས་འཛུགཉེན་ཙེས་ཁངྦ་ཆུད་བདངསཐུན་་ཁམ། ཆས་ཡངས་པ ། ོ་ ར་བསོབ་ དད ་ ± 


ནཿ 


༄༦། །ཅཇགེ་ཏྟེན་ཐམ་ས་ཅང་ལ་མ་གནས་དང་མ་ཁུན་མངར་ཡན་པའ ཆེསྭ་བངྱརཱ་བསེམས་དཔའིཔཤེས་བ ཀརེས་སུ་སང་བ་འམ། བ་ནམེད་པའིཆེས་ཐམས་ཅདམ་ཤུན་པའི་ོས སང ° 

ཁུ ཀཱ་སྤ་རཆེྨ་ནམ་པར་འཕུལ་། པ་བསྙན་པ་དེ་ལཱ་བུད་ག་ཐུས་ ཀྱང་བསལ་བ་གངས་མེདབས་ བརད་པརམ་ྱ་ཨརྦས་པ་རམ་འྱ་གུརྒྱུ་ནནརངབ་པ། ཅོ ཇི ཞནྱོ་བྲང་རཱ་བ་ . ཆ ༢༩ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེན་པསད་བལ་གོད་པའཆེ། སེམས་ཅན་སཱ་ལའངྲདན་པྲ་ནམ་བརའྲ་བུག་ ་བརོས་བྲེབ ཅས་འ་ག་བ་ །ཐོགས་པརམ་ཁེད། དད ་ ཅེ 

ཌཾ མྲ་བེདདེ། གཞན་གྱཾ་བྲོ་ལ་གནོད་པ་རམ་བྱེད་དྭ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་གལ་ཏྲེ་བཛདུབ་སེམས་ དཔའ་སྤེམས་བཔའཆེན་པ་དེལ་འདིཏུ་བའླིས་ཆེན་པ་མཐོ་བ་དགུ་དུང རོ 

་ དྲག་པཾའ་གཱ་ངང་མོ་བཟང་པང་བོས་པའ་ ངང་། . ཧཾཿ སྩུགཡའ་ ༢་བའྭིས་པང་། །དྱེད་འོང་བ ན་བ ཡ་དུ་འོངས་པ་དང་། ཡངྦུ་མི་འང་བའི་ རྣ་བའསྱང་ཡུལཿ ལསཔ་ 

¦ <÷ སེམས་འབུག་བར་བེད་པ་བང་། རྣ་བའརྣིམ་པཕཤེས་པ་འཁྲུག་པར་གྲེང་པ་དང་། དཱབང་པོདྲུག་འཕྲོག་པ་ར་བྲད་པ་པང། ཀོ ་ བྲི་འ 
༥  ཀ་ གི་བ ཏུ་ ཅ་་ ༦ $༄ $ 


^: ཤི 0 ི ངོ 7 


དགར ཁདབར་མྱི་ུརར། བསད་པར་མུ་བྱག་ངརོ། བང་ཆུ་བ་སུམས་དབའ་དནོ་འདིལ་བླག་དེལོ་རྒྱདོདའཇོཤོངམ་ཐུན་པར་བིད་པ་དང་ཡདྱོད་ཚ་འོང་ཞོད་བབྲི་་ 
ཤེད་པ་དང་། འཇགེརེན་བ། ཁམས་གངས་བརམ་འ-གར་རོ། བུད་པདེ་ད་ག་གསསེ་གོལ་གཏོགས་བཅམངུ་ཡང་ཏིངངོ་འཛིན་དེ་ལས་ཝང་བམོ་འྱུསར་རོ། །སོད་ཡུལ་ལས་ལུང་བསབ་ £ 
ཅུས ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཝྡང་བརལ་འབྱནརོ། །བངྩཆ་བྭ་ཤྭ་སྟོངཔ་ལ་མཆོག་ཏུ་འཇུས་པ་ལས་ལངབརམ་འྱལ་རརོ། །བངྱཆུབ་ཀོ་སྡེམ་ཡོབས་སུ་བྷཾསོམ་བཡས་ལ་ངེ་བ་་ཡང་ 
_ འགུར་རོ། །སངསྦ་ས་རས་སུདན་པ་ལས་ལུང་བཅས་འྱ་བར་པ །ཆེས་ཡངབག་པ་ཅྟལ་བ་བཤནེ་ངུནམ་པར་བརྟགས་པལས་ལང་བཟམ་བྱེསརར། །སེམས་ཅན་ངོསས་སན་པརྲ་བ་བའ 
” མཤཾསྦྱ་ཧུན་འཆད་པ་པམའྱེ་གར་རོ། །སེམས་ཅན་མོངས་སུ་དག་པརྦ་བ་བའོ་གནས་ཤེས་ ངྩ་ནཆད་ཧྦཿམ་འོུཾ། །དདངས་པ་མཤེས་བྱུ་ན་ཅང་བུ་རམ་འྱ་བུངས། །གང་གྲོས་ལས་ཚག། 
ཕརའྱ་ཀུར་ཐའ་སོག་ཏོའལས་སགས་ ྷེ ་བདདེ། །གང་གས་ཉོན་མངས་པའ་སློབས་པས་ཅྱར་བའ་ཉིན་མོངས་པསུུ་ད་བར་མ་བེདདྲ། །གང་གསུ་ཆོས་ཀྱསློབ་བཅའྱགུར་བའོ་ཆེསལ་ ཱ 


་ེ་གཾ་མད་པམྱཾ་བཾདདེ། །གང་གས་ཆས་འཇག་པརའོང་བཞླསབ་པ་འྱགར་བ་ངམ་པའཆེས་ཡོངས་ས་སྤེང་བར་མྲ་པེདདོ། །ངེ་ལང་ལྟ་བུཁས་འཇགག་ཏྟེནྲ་གཁམས་གཡས་མེད་པར་གག་ 


: །པམན་པ་དང་། སཱནཔ་བསྒལ་པ་གབས་མེད་པརམསད་པས་དྭཀུགས་བུ་རབས་ཀངདེ་ལྭ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་འཕྙིསར་སེམས་སྩྱ་སེ་བདགགོས་ནོ་འཕགས་པའཆས་ ཛུ རུ 
 ཡོངས་སུ་བསྒེམས་བསནང་ངུམཉམ་པ་གཞག་བདྲ་བཁྙིསསནས་ངླེས་ཟམསཿདྱ་ཀྱསེ་བལའ་བཅུ་ཏག་ག །གནས་པ་ལ་རབ་ཏུརོག་གེ །ཁགོག་པ་ལ་རབྱདཏོག་གེ ཉེ བའ་དད་བཤེན་ལ 

" འདུག་ག །ཁ་གོག་པའ་རང་བཞིན་ལ་འཇུགག །གངུགས་སྨྲ་དངག་བྡང་པདེངག་ཁངདལ་བོུལབབཞནེཉངཔུཤས་ཏེ། སུས་ཆགས་པ་རམབཔ །ཟུས་ཁདབོ་བརཔི་འབུ་འི་དའིདད་ 

× ཧམས་བརསམ་འྱུསར་རོ། །ངྷེས་དེ་དག་ཐམསཅདྲ་ཀུམཆན་མའཛོན་ཅང་མཚནམ་སྙེང་དེ། སྨྲས་བསྒོ་བལམངོན་པརཆགས་བམི་འླབ་དོ།།དས་སྒྲ་དངག་བརྟགསནམ་དམ་གཡ། ཐས 
སྲ་ལ་མངོན་པར་གས་པ་ཚྲ་ཀདདེ། །དེས་སྦྲརདག་བརགསཞམ་དམགས་ཏ། སྣ་ང་དགྲ་བཟས་བདྲ་ཁ་རང་བཞན་རབྱ་འཤིག་སོ། །ཆང་བཞིན་དད་བས་བམེང་པ་ཁངྱངྱདད། མངོན་པ 
ཁྱུ་བྱེད་པམེདཔའྱ་ས་འབེབས་ཤང་ཆོས་ཀོདྲ་བཛིས་ཀྱརང་བཞོནྱ་གོ་རུལ་ཏུཆགས་པ་མང་བའམཐར་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་མེ། །འདྷཾལརྱ་བངྱཧུབ་སེམས་བབའ་ཟམསཅདའྱུ་འུདགཅགེ་གྲུལ་དུ་ 
+÷ 2 - ༡༣ :༽ = ཅེ ¬ = € ༤༨ སྩ པེ ུ ༤ ལེ སྲ  ོོ ཟི རླ ཿ རླ ཀཾ ཁེ $ 

. ¿ ཐུགས་བཆཾས་ཐམས་ཉད་མཐའ་དང་ད་བུང་མྱེདཔ་དཧབ་ཏཆུད་པའིཡུས་ྱི་ལས་པབེན་པ་དང་ལྡན་པ། -ངག་གཡས་དབེན་པ་པང་ལཱན་པ། .མདྱཀཱ་ཡས་དབེན་པ་དཔཝན་པས་ཤིས སོག་པ 

, ཏེ ༩ ¬¬ རུ ༧ འ རླེ གྲེ ། = ེ ཅེ ཅོ 2; ོ 

:; ཤཝ 


བ་ སྲག སདཅོག་གཙོག་ གས ས་ཐབཔ་རབེད་ ་ དྲ 
དྲན་བྷ་ནམ་པར་འཁུག་པཱརམཆུས་ཀོ། དྲེ་ཡོར་ཤངེ་འདྷཾསམ་ངུ་སེམས་སྐྱེའོ། དེ་ལུང་བདག་ གསེ་སེམས་ཉན་དབག་ཐམས་ཏདྲ་བན་མེད་པའྨོརམ་པ་རབགཔ་ལ་རབ་ཏ་བགངདེ། །ཐཆ་ས་ཅང་ ་ 


མཁྲེན་བ་ཉད་ལས་པོརམ་ལྲོག ཐར་ཧྭས་ (ཡ་ཧུང་པོ་ཆ མ།་ཡུས།་ པའྩཔ་ད་ ་ཡས་འབས་བའདྲ་བཛེས་སྱ་ཡངས་སྱུས་ ངན། ས་ཛྲས་ བབ ཟའ མགྲོ །ཀྱེ་རྐྱལ་ བཁྲིསས་ངག། འདན་བངྩརཱབ་སེམས་ 


པྦ རབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་བྷ་ནམས་ཁྱ་བངཆུབ་ཨེམས་བབའ། དོ་པ་ཝཱ་སྭེ། རྨེཕས་ང པམེད་པ་ཞིསྲ་བའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའོསུས་ང་གྲ་པངྱརུབ་སེམསངཔའ་སེམས་དབཁཆེན་བྱོརསསྱ་ཀུབུང་ 


ཆུབྭ་སུགས་དབའི ོང་པ་དཱབ། ་བཱ་ལ་བ་བཟང་བོ་ཾས༔ ་ ཀྱ་རྒྱལ་བའོམས་དྭག་འདི་ལྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམོགས་སུ་མེ་དངང་བཏན་བམ། ངམསོགས་ 


བཁྱི་སྭ་ཀཁས་ད་བེན་ཐ་པང་། ངག་ ཀླ ་ ཡདྱ་ཀ་ལཾསང་བེན་པ་ཐབ་པ་ཡན། + རཿ 11 1༢ ་ 


ཐྲ 
༧ 


་ །ཆགས་མ་བཅངས་པའ་ཡངྦ་ཀུལས་དང། མ་ཚགས་མ་བཅངེས་པར་བསུན་པ་གནས་པམེད་པ། མོ་གནས་པ་སེམས་མྭལ་བ་བཞིནདུ་གནས་པ། སུམསྱ་ཀའི 7 
བཞན་ཚད་མེད་པའྲརས་སུ་སོང་བ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀརེང་བཞིན་འབམ་ཀྲས་པའྲརེས་ཨུ་སོང་བ། མཆན་ཉོདམ་མོགས་ཤང་མཆན་ཆོང་བསྙན་ཅ་མེད་བ། ཟགཔབྲ་སོང་གཏང་དཔག་ཅུ £ 
བརད་ཀའ་བ། དེ་བཞན་ཏངྱ་ཀ་ཛེང་བཞནྱ་ཀྫ་རེས་སུ་སོང་བ། རམ་པརྨསཱནེ་དང་བལ་བའྙོསནམེངཔ། མངོན་བཅ་བྱསབ་བལམཁས་པ། འགོག་པ་དང་། མཐུན་བར་གནས་པ ཅ¥$་ 
ངན་ལས་འངས་པའ་དྲ་འངེས་ཀ་སཱང་ཡུལ་ཅན་ཤ་བའྱོ་ཧད་རབ་ཏུ་བབ་པ། དངོས་པཡེད་པའྫརཱལྱ་གོ་གཞིནྩ་ཀར་པ། ཆོག་གལམ་ཆང་བཏྲག་བ་ཟམས་ཅད་ལས་འཕུགས་པ། གགས 
པ་མེདཔའསཱར་བ་རབྱཿྭ་ཐབ་པ། བང་ཧུབྱ་ཀ་སེམས་བསྐད་བའོམཚན་མ་ལམཁས་པ། ཉོག་པ་བཅངས་པ་ལ་གནས་པ། ང་ཁན་ཉདྱ་ཀཆེས་ཨདྲ་བས་ཤོ་གནས་ཙུ་རེས་བསུ། 
་པ་་ ་འཛགཅན་བམས་ཏདྱ་ཀོས་མོ་བྗོང་པ་འཛྲགྱེ་ཉེན་ལས་འདས་པའི་གནས་དང་ལན་པ་ཐབ་པ་ཡན་ཏེ། དེ་འདྷོ་སམ་དུ་སེམས་སོ། རྩར ཌ་ པཔ 


] འྟཾལ་བུ་སྟེ་འྭྟཾཾསེམས་ཅན་མེདཔ་འི་རང་བཞནེ་ནོ། "།ཀྱེ་ཆོས་འདོངག་ཐམས་ཅདན་རང་བཞན་འདལྟ་བུ་སྟེ་འཛིགཱ་བའཇུས་བྱས་པ་མེད་པའིརང་བཞིནེནོ། །ཀཞཾང་འདག་ཏམག་ 


, /2༡ 


3 ྲ ལེ ྲུ ༢༢༡ : ༧ ¬ 2 པོ 
༡ 4 ཛོ £ རཿ ༡ པའ “6 ངེ 


ཛཿ 


33 ༧༩༩ 


༦དན་འད་ལྟ་བུའི་མཚན་ཧད་དེ། འདྭཡཱ་ར་མཚན་ཉདམེངཔལོ་ ཀི ངུས་འདུདག་ཟམས་ཏདྲཊོ་འབྲོལ་ བུནུ་བྱང་སྙེ། འབ་ཱར་ཆག་གོ་ལམ་ལ་གཞོལ་ཞངེཆས་ཤུན་ཧོནམ་པང་ 
ཚོག་གཡམ་ལ་ཤོན་ཏུ་གནས་ཀྱང་ཆོས་ཐམཏད་ནཚོག་ག་ལམ་ལ་མོ་གནས་བའོ་ཤེས་ཏེ། བྲཉརཆེས་ཟམས་ཅད་ཟབ་པ་ཡང་རབ་ཏ་ཤེས་ས། །འཇོག་ཏེན་ཐམསཔང་དབེན་པ་ལ་ རར 
འངར་བྱཏུ་འཇུག་གེ་ །ངདེ་ལྟར་སཱངསྤྱ་རྒྱས་ཀཆེས་མ་བསྐྱང་པ་ལ་ ཡངརྭྱཱཿ ག་ག །སངསྐྱ་རས་ཀཆསྱ་ཀངའཛགྟེ་ཏཾཾ་ཧཾ་ཆོས་ཨཱའ་བྱཏུ་འཇུག་གོ །སངསའཇག་རྟེན་གཱ་ཆོས་ཀང་ དྲ 
ེ སངྭསྨྱ་ཧུས་སྔཆས་འདདང་འཛག་རྟེན་ ྱཆོས་འདྲེས་པ་སོ་བེད་དོ། །འཛག་རྟེན་བྱ་ཆེས་དང་། སཔསྐྱ་ཆསྱ་ཀྲ་ཆོས་ཐརང་པར་མངམྲོ་བེངདོ། །འདིལཱ་རྱངས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཆེས་ 
ཀྱའཾ་བོངས་ཐ་དད་པམེད་པ་ལ་འང་ཟབ་ཏུ་འཇུག་གེ་ །བངྦརབ་སེགས་དཔའསེམས་ཆེན་པལས་ཀང༡སས་པ་པྲ་བད་ཏེ སེམས་ན་ཐམསཅང་མངོས་སུ་སན་བརྩ་བ་བདང་། ་ 
འདུལ་བ་ལསྦ་ཁངས་ལྡོག་སེ། ཿསེམས་ཉན་ཐམསཔད་བསྐྱབ་བའེ་ རོ་པརྲ་སྡིར་ཆེན་པོ ་ཡང་པའི་ཡང་རབ་ཅཱ་བཛནེ་བརྲ་དདག་ །སེམསཅནྭ་ཧཾ ཁམས་བངག་གོས་སྨོན་པ་རམྲ་བས་ 
བྱེདཿ སེམསཉཧནྭ་ཧ་ཁམས གགསཅའ་བརྡུ་བས་ང་ནོས་ཞོགིཧཊ་བཱུ སམས་ྩ་ཙབམས་ བདག་གོས་གབརར་ཅས་ཞུ་ཏུ ་ 


ཤི ྫཚ༤༤ྗ༤ཛ ༤ -+ོིེཨཚ¥་་±༄±‡:±+ིྔེ༔ཙ༄ཅ་ོ་༄་༄:#:༄:#}#¥¥:།}ནཊཞ༢ཞཊ(ཞ3,ཅ༄ེྒ་.[ྷད ༩ ཆཌ&@ 


༦༠། ། ནར ཁམས་ བདག་གོས་ཤེས་བརམྲ་བས་པན་སུ་ཞོག་ཤེས བུཿབྱད། ས་མས་ནྱ་ཚཁམས་བདག་གོས་དགཔར་བས་བཤྩོས་ཤག་བག་པར་བངད། ི་ཤུརབདག་ 
གོས་དྭེལ་ པྱ་ཤུརུ བ་བ་པང་ཆོས་ཡང་ངག་པརརྲ་བངལ། གཅུག་པུ །་བྲན་མེང་པ་ཡ ་དངག་པྭ་དགས་ པའྲི་བངརྱཏརཔ་བར་འྭ་གོལ་བངླབ་བ བྱིའདནི་ ད་བདག་ལྷརུ་ངཔ་མཁངབྭ་ས། 

སེམས་ཤན་བ་ བམ ས་འྲདོ་ཡངམ་དན་ཆེན་པའ་ལམ་བ བཞུགས་པ། ཧེ ལེ་སྭ་བསྭ་ཀུན་ནོས་ བཟུང་བས་མདོངས་ བསྩུ་ཅས།་ ཆོར་བ་ཅམསྲས་བབ་པ། ཚོ་བ་ཟང་བསནདོ་པརྱ་གར་པ་སེད་ 
བས་ བྭསར་བའྱི་བཅོན་རང་ཊུགས་པ། སེམས་ཅན་དམ་བངང་། ཧྱོལ་སྲོང་གཾ་སཱེ་གནསངང་། གཤན་རེ་རེ་འཇོག་ཉེནནསམ་གཡོས་བ། སུག་བསུལ་གྱཾ་ཕུང་བོས་མ་སྩེ་བ། ཟུ 
པ་གསུམྲ་གས་གྱངགསུམ་རྲུང་བ མུནནག་གཞང་དུ་རབ་ཏྱུཞུགས་པ། མ་རོག་པའོམཛ་སངྷཱསེ་བདང་། རཆིིཾིི་ 8 ཅ་ཿ 
ཐོབ་བ། སེམས་ཧནྲ་གའ་བ་རབྲ་ཀྱོས་ ་དཱམཉན་ངྱུག་ར་པ། ཏེན་མེངོས་ བྭ་ས་ཚོགསྤ་ཀནདྲ་ཁི་ཡན་ལག་གས་བཏབ་པ། ་ ྱ་དན་ཆེན་པར( ང་ང ཊྲ སུ 
ནྱ. སེམས་ལྟཏེ་ག། སྒྲ་ལ་ཁ་་་་་་ བརྡགསའི་བདབ་ཕྱག་གས་ཉེ། ཡི 


ཧོཾ 


རི ,. 
12:32 


༦ 
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ཆི བཏུ ཤུ་གསནས། སེམས་ཉན་འདདག་ པཁོས་སྭུ་སཱན་ཧངྡ་རཱམ་ བཡམ་བུལ་བར་བོ། བོརཏཾ་ བླན་མེདཔ་ མང་དག་པ་རྔརོགས་མའྲ་པ 
ཧསྭ་ནྲ་བྷཾསལ་པ་བྔརདདུ་མེད་པའ་ཡང་ བརོད་དུམེད་པར་སེམས་ནྲ་རམས་བྲང་ཏབ་སེམས དཔའདཔ་ལ་ཡེངས་སུ་ སན་པའ་བའོ། 
རྦུབ་ལྲོ་ །མ་དུལ་ རྨོས གདུལ་བརྡ་བའོ། །མ་ངུལ་ མསུཧྱ་ འོ 
གེ །ཧྲིང་དུབ་སེམས་ ་དཔའྭིསདོ་པ༔ དྲག་པ་ ལྟ་བ་བཟངོ་ཞེས་བྲ་ ་བ ཧྭ ། 
འའ  ད་སས་བདང་ ལུ ལྷ་དང་ཛྲ་བ་ད ཅུ མཿ དང་། ལུམ་ཡནེཧུ 
རྔུ 


| ཐས་བ་དང་བསྙེན་ སསས་ 'པརྡ་ཐོགས་པའ་ བྱར ་ 
= ན། པ་ཐམས༦ང་ ་ ང་པ་ ངྲདག་ བཱ བཅྲི་བདརུབ་ངུ་དོན 8 ; 


་བྱབམངན་བབ་འཇཔྱས་པ་ྲངས་མ། རྨོ ཅོོ འོ ཅོ 


+ ་ ་ུ 
།སྙམ་ལོ། དྲག ་ བཾ ཆེ 


༨ ཅ། ཿ །ཀྱ་སལ་བའྲས་ས་དག་འ འདིདལ་བངྱའ་བསེམས་དཝའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་བློནམས་ཚྭ་བྒར་བསེམས་དཔྲའི་ ་ ༦ 
སཱདཔ་ བྱདུན་པ་གན་ པ་མེང་པ་ཞེསྤ་ཤ་བ་ད་གང་ཞེན། ཀྱ་རྒལ་ བའྲསས་དག་འདོཡེ་ ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་པམེདཔའསེམས་གྱས་འཇུག་ཉེནྲ་སི་ཁམས་གངས་མངཔ་ལའཇུག་པ་ ¦ྲ རླ ཾ 

 ཡནེཿ སེམས་བཅེདཔ་ནརེས་ཞིང་གངས་མེད་བ་ཡོབསསུ་སྐྱོང་སྭེ། ཞོངཾལ་གནས་པ་མོ་སྐྱེད་པ་ཡནེ། སབསྱ་རས་བཅམ་ལནའབས་གཡས་མེད་པ་ལ་བའྱི་ཧོདཁྲགོ་ཞངི་མེཏོག་ཿ གྲངས་མེད 

# པ་ངང་་ སྤོས་གྲབས་མེདཔ་ངང་༈ ཕྲོཾང་བ་གྲངས་མེདཔ་པང། ཤྱག་པ་གྲངས་མེངཔ་ངང་། ཧྱེམ་གྲངས་མེད་པ་ཕང་། ན་བཟའ་གངས་མེད་པ་དངྲ། ནེ་བཆེ་གཕསམེད་པ་དང་། རྒྱལ་མཚན་ 

གངས་མིད་པ་དང། བདན་གྲངས་མིདབ་དང། རྒྱན་གྲངས་མེད་བ་པང་། མངོན་པ་པའདྲུ་བ་བ་གངས་མེང་བ་པང་། མངོན་པ་བའུདུ་བ་བ་ བམེད་པའམཐའ་ ལནེ་པ་པང་། གས་མེདཔའྲི་བསམཔ་ 

བས་བས་མདུ་མེང་པའ་ཆས་ལ་གནས་ཕར་བྱ་བའྲ་ཕོན། སངསྐྱ་ཆས་བཅེམ་ལ་ ཡཱན་ཁངས་གྲངས་མེད་པ་ལ་ལ་བདང་། བྱག་འཆལ་བདང། མཆེདཔ་འདུ། བསེན་ང ྦ 


༥ ༢༡༠ ག་གས སྭལྦརསྦ་ལྷིའི ཿ དཔ་ཡིན། མཛན་ 


ུ བ་ཡན དཔེ་བད་བུཟང་པྲནམས་ལུ་གནསམ་སྙེད་པ་ཡན། སབྱྱ་རསྱ་ཏེ འདོལ་གནས་མ་སྟད་བ་ཡོན། | སབྱསའཅས་བྷསཞ་པ་གཞསཡ་་པ་ཡོན། རོ ་ 
བགས་ལུ་གསས་མ སྐྱད་པ་ཡེན། ཟགོས་མདེ་བཞན་ གཤེགས་པཁ་འཁྲརྱོ་ཀདྲ་ཀོལ་འཁརལ་ 'གནས་མྱཾ་སེད་པ་ཡིན། བུང་ཆུབ་སེམས་དབངང་གེ་འདུན་འདུས་བལ་གཞས་ཨོ་སུང་བནི་ སྔ་བ་ : 
གྱོས་ཀཆིས་ཟམསད་ཏན་ངད་ད་གའོབ་སྷེད་དེ།་ ་བསམ་པ་ཡབས་བ་བདལ། བངྲ་ཆུབྱ་ཀཾསེམས་རབ་ཏུ་འཛོན་ཅངེ་བྲདརུབ་སེམས་དཔའ་གང དད་པ་ལཤནྩབ་གནསླ་ཁངས་བགྱ་རས་ཀཅིསཁ་གྲ་ 

མྭ་སཾདཔ་ཡན། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རིར་བསྙེན་བཀྲུར་བ་ལ། ཡང་བསཝ་པ་བྡརདོདུ་མེངཔ་བད་བྲ་བདཙང་། སར སསྤྱ་རས་བེད་ངུ་མེང་པ་མཐང་བྲས། ཡང་ཐའ་འབུ་གག་ ཱ 
སཾངྭྱ་ཧས་བྷ་བ་དངདེ་བཞོནི་གཤེགས་པམངནོདྱ་བ་བ་དང་། ཆས་མཉན་པས་ངེམས་མ་ཤེས་ཏེ། སསསྤ་རྒྱས་བལྟ་བདང་།: དེ་བཞན་གཤེགས་པའཾཆོས་མཉནཔ་ལ་གནས་མྭ་སེ 


ཤང་ཏུབ་སེམས་དཔའྱི་ཧ་དང་། འཁཾརྱ་ཀྱི་ དྱ་ཀལ་འཁེར་དང་། ་ དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཁང་ བྱུ་ཅུང་བ་བེད་ཀང་གནས་མྭ་སེད་དྲ། ཆགསུབའིསེམངལྭ་སེུདད། །འཇིག་ཅེན་ཨ་ཁམས་ཀུནནས་ཉེན་ 
མོས་བཙུགས་ཀུད་བོད་བ་བཟསིད། ཧབ་བཞི་སཡི་ཀོ། དེཅིིཨཤེན། ཀཀ །ཾ།ཾ།ྣཾཾེཾེཾེིི་ དེ་ལ 


- ¬ ༦ = 


+ 


*¿ འཧཾ། ་ཱུ །ཀུན་ནད།ཉོནམོངས་བའང་མེད། རྣམ་པར་བྲང་བ་འངམེད། མུན་པ་འང་མེད། སྣངབ་མང་མེད། རྣམ་པ༣ྲེ་བ་ཡངམེང། རྣོམ་པ་རཐ་བང་པ་ཨྲངམེད། གཞན་དུ་འགྱར་བ་ 
མངམེད། བདེ་བའངམིད། ་མོ་བད་བའདམེད། ལམ་ཡང་མངལམ་མ་ཡན་པའང་མདངོ། །བྱངུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་ལཱརཆོས་ཀིདབབེས་ལ་ཞུགས་བྲ་ནསེམས་ཅདྲ་བཁམས་ཁའང་འདུག་དེ། 
" དངག་ཡོབས་སུ་སཱན་བདྲབེདངངྣནམ་པར༔ ཊངུལ་ལ། སེསནྷ་མས་ལ་ གནས་བརྐྱེད་པ་ཡ་ངཡེ་དདེ། ཆོས་ཀུནཔས་ཀུནནས་ཐོ་བ་པ་རུབདྱ་ཀང་ཆོས་ལ་གནསམ་སྐེད་དུ། །བྱངཆུབ་ཀྱ་སེམས་ལ་ 
༦ ཤྭ་གས་ པལི་ཐད་ཀེས་འཛབྱ་ཧ་བད་བ་བལརམ་བར་སྦྱོདད། འཆྱར་བར་བ་བ་ངེལ་གནསམ་སྐེང་དོ། །ཚོག་གཡམ་ཡང་བདདེ། ཆིག་གལུམ་ལུ་ཡུང་གནས་བརམ་བདད། །སུམས་ཅན་གྱུཧུད་ 
ཆུ ཡདུ་འདག་ཧེ། སེམས་ཧན་ཤུ། ན་སྱུ་ཧེད་ལ་གནས་པར་ཡངམ་ ཅབིད་དོ། །ཏངེ་འཛནྲ་ཀུང་མབ་ཏཱཤེས་ཤངད་དག་ལ་ཡངཿམཉམ་པར་གཞོག་གེ། ཅཇིངེ་འཛིན་དེ་དག་ལ་གནས་ཀུ་སེམས་ཀུ་པམྭ་སེད་ 
°; དེ ་གྱྦྱ་རས་ཀོང་བཛདདམེད་པད་འྲགཞང་འཇུག་ལ་དེདགྱང་ཚོན་ཏེ། མཐང་ཞོ་གནས་ཀྱང་གནས་ཀུ་སེམས་མ་སངད། །དདགནས་འགོཡངཆགས་པའསེམསམྱསིངང། །ག ་ 
ེ རཾ  ་ དད ། ཁྱུ རཱ 


ཤཀ་ལོ་སན་ པ་དེ་ལཱར་སྙེདོད་ 'ལེགས་པས་གནས། | བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སྦང་པ་རྭལརལེགས་ པར་འདུག བངཆུབ་ཀུ་སེམ་སང་ལཱང་པགུ་པར་གནས། ཟ་ཞུབསེམས་དུསབ། ཱ ཱ 

ཐར་པ་ད་ལར་ཤན་ཏུ་ཏོགས། བངཧུབ་སེམས་དཔའ་ང་བཞན་དེལརཆགས་ པ་མེད། བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའཆུལ་དལར་གནས་མེད། ཧྱཾདྦཅུབ་སེམས་དཔའིལམ་རྟལ་བཤོནཏ ངས། 

བངཆྟུབ་སེམས་དཔའ་ལུས་འ བསྙན་པ་དེ་ཉ་རྲ་པཾནྱ་ཧོཾས་བླ༡བས་ ཀྱང་། ཤོས་པ་སོ་བཁྩོས་བའད་དགནཤེས་པ་མེད་པ་མ་ཐང་བམེད་པ། ངད་པ་མེང་པ། མོས་པ་མེད་པ། མཁས་པ་གནས་ལ་སྤོང་ ::་ 

བཏ ་བསམ་པླ་མས་པ། ལངར་བྱ་རུཾད་ཤནེ་ཏཱ་འབུད་བ་ལ་གཞམ་བ། སངསྤྱ་ཧས་བྷལ་བ་ལ་ལོག་པ རཞུ་གདུ་པ། པ། འཇེན་པའཾས་ལས་ཅམས་པ།་ ལམ་ཤེས་ཇིག་པ་སྲངས་པ། ! ཆུལ་ ༦ 

ཁྲ  པ་འྭཾ་དཱོང་ནས་གང་བ། ཁ་ལོ ཉ་བམཚོལ་བྭ་ོབས་བྱ༔་ལ་རྔས་གྲ་མེད་པ། ཧུངཧུབ་སེམས་དབའ་ལ་ ངཾནྱཏཱ་མྨཾ་ཁོབ། དམ་ཁབ་ལ་གནས་པ། ངོས་བོ་མེདཔས་འཇགས་པ། &ྫ&ྫ 
སྤྨང།་པ། ཆུལ་ བཞན་མཊེ ཡན་བ་ལ ཤུགས་པ། མཉམ་པ་ཙགཡས་ལག་པརྲ་ལུངབ། གསམང་སཆེན་བོར་རབྱ་ཏཱ་ལུང་བ། བུདྱ་ཀ་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་པ། ད་ : 

ཤི་ཡ ླནྷ༨ྷྣ^ཀ^ཇ་་་ 


༦༠༣: 


༠༠། །ཆརྲ་བས་། ཏེ། གནས་མེང་པ་ལང་གེ་བའོཅ་བ་ཡང་ངག་ པན་བས་གས་ནས འདས དུ་སེམས་སྒྱདང། །གཡ་ཏེསེམ་སཅན་ར་རེརལོ་ 

་བསྐལ་པ་བརདངུམིང་པརསེམསཅན་རེ་ འཆེར་འཇུལ་བྲའིཕོར་འདུག་ལ། སེམས་ཧན་གཉག་ལ་རྩལ་ ་བད་བཞནེདུསེམས་ཅནྱ་བོཁམས་བ་ྱ་ཀོ་བག་ག་བབག་ གྲོས་པེའསིལི་ `: 

< དགང་བ་མུ་སཱེདེ། ཡུལ་དུངངྱ་བཱ་གས་དཱནྭསྱ་ཀྱང་བ ངག་གུང་དུ་གཡོ་བརམྲ་བའ། །གདངུ་འྲགོ་བར་ཁྲ་བགོ། །སཱའརི་མམ་ལ་ ཆོསྱ་ཀྡ་བངས་ཐམས་སང་འབུས་བརྲ་བས་ཏི། སྒ £ ་ 

 ཅེ་མོའཧཱཱལ་ རི = གྭཁམས་ཡོངས་མུ་སྨན་པརབུ་བདང་། ི་ོ ¦ 

སྣའིརྩེ་མི མོ་གཅོག་ལ་ཛྭཾ་བདེ་བཞོི་ཧྷཱརྷོཨཀྱད་བེས་མཐའ་འང་དབུས་མིད་པ་། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེལརསེ། ས་གཡ་གཏོགས་བཅམ་ངུ་ངགས་ཀྱའྱབ་ཀསམ་བླགདང། ་ 

 ་ -མ་བཟོ། ( ༡་གནས་ཀྱ་སེམསམ་བཀྩེད་དེ། ནྲ གནས་པམེད་པ་དང་། ཆས་གུནས་མེང་པའང་། དྲ  ་ ཤི ་, 
2: ཀཀ ་་ ཏོ གཉུས་ཡུན། རར སེསསྟནྱཾ་པོཁ་སྲོས་ ཤཿ  : ྲ  ་ 


པ་པོར་ཡུལའེ བང ་ ༨: 


ཐུ པཁྱཾསར་ཐུག་པའ་ བྷསལ་བདྲ་བངྩཆུབ་སེམས་རཔའྦསདཔ་སྤངད། །དཧའྭཕོར་ཤེན། འདནོ་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡདཏུ་ སམས་བསྟུང་་བདག་གས་ཆསཀི་དགོངས་འམས་ ; 
ཙི་བུ་བཤིས་པ་ རྲ་བའ། །བདག་གསེསཔས་རྒྱས་ལམསཅད་ལྟུར་མེད་པའཾཚུཡ་དུ་ མོག་ ༧ རོབལྟ་བུ་བཤེས་པར་བྱའེ།_ །བཏ་རུབ་སེམས་བཔའ་སྐོང་པ་གནས་ཡེང་བའ་ཛོ་ཐཟ 

3 རོའ ༈་བུ་ཧཤྲིས་པར་བགོ་ །བངག་གསད་བཞན་གཤེགས་པྷནམསྲ་ཀུཅེས་བསྟན་པྲ་བགར་ལ་བུ་པཤེས་པང ཅུ དག་གིས ང་ང ་ 

& ་འཇག་རེན་ཐམས་ཅབསལང པྭ་ལྟ་བུཐཤེས་བདྲ་བའ། ཀབངག་གས་སྩོད་པའཾམཐུ་ལས་ཤུ། བང་བའིཡུསན་ཡངྦ་ཀླ ཡང གང་བརཤེས་བང་བཞོ།་ རྩ ་ ± 

ཁུ ༧༤༩ག་བ་ ཐམ་སཅདོན་སེམས་ལབུ གུབཤེས་པརྡ་བཞོ །རྣམ་ཕརའུ བམིད་པས་ པ་བངག་གསཆོས་ཟམས་བདན་སེ་མ་ཡང་ངག་པའྲི་མ་ཐའ་དང་མཉམ་པར་བ ན་པརྨ་བའྲོ། ་། 

བང་གུ་གོསྱ་ཕོགས་བཅུ་སེམས་ བསད་བསྒྲ་རས་པར་བཀང་སྟེ། .ཆེསྱ་ཀྭདྱབངཾསྦ་ཀྲསྲ་ཀས་པ། ནམུམཁའམཐས་གྱངུགས་བཞྲིབང་ཆུབ་སེམ་ས་ངུབའ༔ དབལ་གནས་པང 

ཧྱ ”བདག་གས་སེམས་ཡང བཱ ་ དང་། ཇན་ཕ་གནས་མེད་པས་སཔས་རྒྱས་གྱ་ཆས་ཁང: ཀྲ ་ རི 


ˆ 


3 ཧོ ` །ཞེསཿ དྭཾལ་བང་ཧུབ་སེམས་ངཔའདེ་བདག་ངང་། སངསྤྱ་རུས་ལ་བབག་མད་པའ་རཱལྱ་གས་ཡངངག་པ་རྭལ་ཞང་སེམས་ཅན་ཆགས་པའི་ མཐར་པོན་པ། ཚོགགས་ཁསྦཧ་ :་ 

ལྭ་སཱན་པའབེད་པའི། དགའ་བམཐཌ་མས་པ་འབོབ་བོ། །སཐསྦྱ་ནས་བརྡ་རོགས་བའོསཔསར་ས་ཆོས་ལ་ཤོས་བཅདམདཔ་ཡ་ང་དག་པརབྱ་ད་ྲག་བཔོ། །མམསཔན་བལས་འད་ངོས་པ། 

_  གས་བ་པའོ་དེན་ངུ་བདག་གས་སྩོ་བའིསེམསམ་སྙེད་དོ། །སེམ་ས་ནྲ་གཾ ཁམས་ཡོངས་སྲུ་སྒན་ཅང་མངུལ་ཀ་བརང་སྒེ་བའ་སྨོན་ལམམ་བསྐྱེང་དྲ། །བངག་གས་འཛག་ཏེན་བ། ཁྲམས་བསྲས་ཧད་ 
༧ ལསྐུ་ནམ་པར་འདས་བར་འདུགོཏོནྱ་གམས་ཟམས་ཧདྲ་དྱུ་ཆུ་བདྲ་བསྙེ། སྙོན་ལམ་གང་གསེམས་ཅནྲ་སོ་སྒ་མོདཔ་ངང་། སེམསཿན་ག་ལས་དང་། སེམས་ཧཏེ་བརལེན་པ་དད། རཔ པོ ག་ 
` ཆནམ་པཿ་གཞག་པ་དང་། སེམས་་ནྫག་འདུཤེས་ངང་ལྡནཔ་དང་། སེམསངནྷ་སྭ་གངོཔང་། སེམས་ནག་འྱང་བེད་ངང་། སེམས་།ནྭ་སྤ་ཡུལ་ངང། སྤེམ་སྭ་དྲནྦ་ཧཾ་འཇུག་པདུང་། ལེས རི 
- སེམསཉནྷ་ཙཱ་ལེག་པ་ཡོང་པ་དེལ་བདག་གིས་གནས་པེར་བའོ། །སེམསཅན་ཐམས་ཅ་འཕུལ་བའོ་དབངང་སན་ལམ་དེལས་གཡོབར་ཡངམོ་བ་སེ། སེམས་བསུད་པ་གཙི་གིས་ 


` ཀྱང་གནས་ཀྱོ་འེདུཤེས་བསྐེད་པརམ་བྲའོ། །དཙའྱལོརཞིན། བདག་གས་གནས་མངབ་པང་། མོ་གནས་བརྡ་བུ་སྟེ། བངག་ག་ངོན་ཡོངས་སྭུ་སྩང་བརྲ་བའོ། །ཡང་ཨང་གསབ་དབ་ 


ཞེསྲ་བ་བའ་ངོནནོ། གྱ་རྒྱལ་བའིསུས་བངཆུཐ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱ་ནམ་གྲ་ཁྲ་བདཆུབ་སེམས་བབའསདོཔ་བཅུན་བ་་གནས་མེད་པ་ཞེསྤ་བའ །ཀྱ་ཀལ་བའིསས་ངག་ ཡྲི +. 
ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་ནམས་ཀྱ་བངནུབ་སེམས་དཔའསྐོང་བ་ཐུ་བ་པརདགཁ་བ་ཞེས་བ་བ་བྱ་ཧད་པོ་གང་ཞེན། ཨྱརྒྱལ་བའཾསྲས་དགའད་ལྭ་བྲ དུབ་སེམས་ངངའ་སེམས་ འོ ¢ 
_ དཔའུཆེན་པདག་བའཆེ་བ་ཟུབ་པར་དཀའ་བ། འདུལ་བཟང་ཀའ་བ། ར་བྱཏ་འཇཱུལ་བརདཀའ་བ། ཐེད་པརང་ཀའ་བ། ་ཟལྲ་ཀསམ་ཞོན་པ། བས་བྱྱ་ཉུས་གྲཾ་ཁུབ་བ། ཀུན་ཏ་པ་ཕལ་ལས་པ། 
མོ་འ་བགས་པ། བངགཉདྲ་ཆེབ། རྒྱད་ཀཇུལ་གགི་ཧྷཱ་གུར་ཕས་ས་སྒྱ་རུས་ཐམསཿང་ཁ་ཤམ་རདེན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སུང་བ་སྣང་པའཆ། སེངསྒྲ་རས་ཀི་ཆོས་ལ་ཤོན་བཱདངཔ་ཡན། ་ 
- ་ཡངས་པ་དདད་པ་ཡན་དེ་བཤན་གཤེགས་པའྲ་བད་ནབ་ལ་ཤེན་ཏུམོས་པ་ཡན། ་བངྦམུབ་སེམས་དཔའསྨོན་ལམྱཀོསྤྱི་རན་མོ་འཆད་པ་ཡོན། .བྷ་སལ་པ་ཐམ་བང་དུ་མྭ་སོ་བའསེམས་བབའན་ 3 
་ུ _ པ་ཨན་སྙུ་གྲ་བསྡལ་བྲམསཧདཀྱས་སྦྱད་ཡུ་ག་པར་འགྱར་བ་མེད་པ་ཡན། བཅུང་ཐམས་ཅདྱ་བས་ཡར་བྒསལ་ངུམེད་པེ་ཡན། སངསྐྱ་ནུས་ཐམས་ངདྲ་ཀུས་ཤན་ཏུ་བན་སིས་བླ༣བས་པ་ཡན། ་ ུ 

བྱངྭཧུབ་སམས་དཔའ་དཀའ་ཐུ་བ་ཐམསཧང་ཀསྣ་ནམ་པརྩསྔ་པས་པ་ཨན། བངྦརཱབ་སེམས་དཔའ་བརྡལ་ཞུ་གསྦ་ཀུས་ཆང་མཤེས་པ་ཡྤན། ཟག་པ་ཆེན་པོའསཱོན་ལམ་ལས་ཕྱའི་མོ་ལཱག་པ་ -: 


རཿ 


ཤྭ ཤོཧ། །ཡནཿ དྲ་བདྱར་བསེམས་དཔའསོདཔ་ང །བ་པརར་ཀའ་བལ་གནད་ཏེ། སེམས་བྱསེང་བགཙུག་གས་བསསལ་པ་གཟས་མེད་པརའཁོར་ཡད་པརོསོའོག་པ་ཡིན་ ཛོ ངོ 
ཏྭ བང་ཆུབ་སེམས་དབའསན་ལམཆེན་པོ་ཡངྱུ་དནམ་གཅེདད། །དེམཐང་བྲ་ཐཅམ་གོས་ཀང་སེམས།ནྷན་པས་བནམེངཔ་ཡངངག་པརཛགས་པའོ་བངྲརུ་བ་ལས་བརེསོ་ཝོག་པརབེད་ རར ` 

"' དོཿ ཌྭ་ཤོས་པ་དང་བསསེན་བཀུརབསྱ་ཀངཨམས་ཅན་ནམསྣ་བན་མེད་པ་ཡཇདག་བརརོགས་པའྱི་བརདབ་སེ་ལསྔ་པོརམ་ལག་པརྲ་བེདད། །སེམས་ཅན་ཐམས་དགེམས་ཅན་མེད་བར་ཡ་བེ་ས་་ 

4 སེམས་ཅནྷ་ཧཁམས་ཡོངསས་གཏང་བམ་ཡའེ་ན། །འདྭཾལ་སེ་དཔ་ཐད་མཉན་པའོ་པ་ཕོལ་ཏུའགྲོ་བ་འདམ་ཡོན། ཚུ་སོབ་ཏཱ་འྲག་བའངམ་ཡོན། ཆུ་ཀུང་གི་གཞུང་ལ་གནས་བའམ་ཡིན། འབྲོབ་ ་ 
དབ་བྱ་གན་ས་འཿདའིཔེ་ཕསལདཔན་ཐམ་མ་ཡོན་པར་སུ་ལས་ཅན་ནམས་ཀངྱ་གལ་ལེ། །ངེ་བཞནདུ་བབརབ་སམས་འཕའ་ཡང་འཁེད་བའི་འབོ་པོ་མདུམ་ཨིན། མུ་པ་ལས་ཁས་པས་ 
༩གྲ་བ་ཡངཨ་ཨུན། ཁར་བའྱུཧདལ་གནས་པར་ཡངམ་མནོཏེ། ཆུ་རོལ་ཀྱསཱན་ས་སེམས་ཅནནཔས་བསྩེད་དེ། ཕ་ལོལ་ཨནགས་བདེ་བ་འབུགས་བྲ་ཡེད་པ། འཚེ་བཅིདཔ་བུང་ ་ 

_ ¿ ཕར་འབ་ཏུ་བཞག་ཀུང་སེམས་ཧནེ་གབམས་བགང་བའརལྱ་ཉོས་མངོན་བརཆགས་པམེད་དོ། ་།སེམས་ཅན་གཅོག་ཁས་བསྩདནས་མང་པོལ་མངོན་པརཆགསཔར་ཡངཿ 


' 


< 


༣ 2 རུ ༦ = - ༥ ¬ ༨ ` ± ¥ བེ ' `. 


ལོ 


སེམས་ཉནྱ་ག་ཁམས་འཕེལ་ བརམངམྭཾ་བེད། འདི་བར་ཡང་སྲོ་པད། སེམས་སྭ་ཨུ་ཁམས་སེ་བསམངསྦ་འད (2 
རྣམ་པ་གཉཾས་སུ་ཡང་མ་བྱེདདཾ། །དེཧའཔོ་ཤེན།  དིར་བངཏ་བསེམསཔའནོ་སེམསཊད་སཁམས་ལ ± ལལ 


གེབ།པའ་ ་ཡངམ་བྱེད། ཅོགས་པར་ཡངསོ་བེད། རྣམ་པཾཿཉེག་པར་ཡངཕེད། ཱུ 
ཙཱགྲས་ཤངེ་ཁེརུ་རུད་བསྟེ། ཆས ཨད སཛྟཾས་བརསེམས་ཧྲ་གབམས་སྱང་ཛོད་བཞུནའོ་ སེམས་ཅནྲ་གཁམས་ ངང་། ཆོས ཅད་བངསད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད། ུ ། རི 
གཉགུ་སུ་ཁེདཔའཆོས་ལནའབ་བ་འམ་འཕེལ་བའམ་འགག་པ་ཡང་མེདད།  ཆོས་ཀརིང་བཞིན་གེས་མེང་བའའྱ་ག་རབ་འམ། ཡིན་པ་འམ། གནས་བའྩས། མདོན་པ་ཇུགས་པ་འསྲ། རས ་ 

ཁུ ༼གཉིས་སུ་འྱགར ་བསེད་ངོ། དེཡྡ་ཕོར་ཞེན། ཆེས་བརདཧང་ཆོས་ ུརྱ་བཱབས་ བསན་པའོལདུ་གཉོས་སུ་མེད་པའཔརའོ། དེ་ལཱརན་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ཆེསྦ་དྲ་བོསས་འབ་ཏད་བ་བའི་བས་ ླ ' >» 
པའུ་བཧྭཧུད་པ་ཡྭན་ཏེ། མཆན་ཉིདནས་པར་དག་བའོལུས་དང་། -དངས་པེ་མེངཔ། ཡོངསྤསུ་ཤེས་བ་དང་། ‹ ཆེསཀྱ་མཆནཉཾང་ངང་། རང་བཞན་མངསཅུ་ཏོགས་བསྡ་པྨ ནཉིད་མེངབ་པ་གླང་ 
བཙུགས་ཏ་བྲིདོ། ཁ་ར་་ ་ུ 


ངོ བ་ཡན དེནོ་སིམས།ནནམ་བྱེས་ཆོགསྤ་ཀཇཤས ་སེམ་སཉྭནྱཾ་གྭ་གངས་ ཀུ༡ང་ཤེས།་ ཏེ། འཛགེ་ཏེྱ་ཧཾམསྣ་ནམས་ལ ཡང་མངེན་ 


བསྒད་ནས་ སེམས་ཉུན་སེམས་ཅན་ གཙུགེ་ཡ མངོན་ བ་ རཆགོས། པའ་།ང་མ་ བད། 


འཁྱཧ། །སཱངངོ། །སངསྦྱ་རུསྣ་ནམས་ལ་ ཡང་འཇུག་ད བ་ངུམད་བྲ་བེངདེ། །ལས་ལ་ཌྣམ ་པཿ་ཧོག་མྲ་པད་ད། །དོན་ཀུང་ཤཾནྱཾ་ཏཏོགས་པ་ཡནིནོ། དྲོ་ཀི་མིག་གེ་ ཆེ 
ཨང་ཐོག་སྟཱ་ངཱད་དཱ །ཆེས་འདྲཆགས་དང་བལྔ་འོམཐརཔནོ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཀུ་བཀས་སོ། །ར་བྱཏུ་ཤེས་སོ། །བངོདུ་ཆུད་ད། ། །བངཆུབསམས་དཔའ་ལམ་དང་མངམ་འབྲལ་ཉེ། - ་ 
ཡ . བངཆུབ་སེམས་དབཌསད་པ་ལས་པརེམ་ལཱཾ་ག་གཱ་ །ཅོས་ ཀྱ་དབོངེས སུ་གཟུང་བ་ལ་དྲབ ང་སར་བརྟཞུགས་པས་ཟ ཟདམ་ཤེས་པའོ་སྤེད་པ་བཔྲལནཔ་ཡནོན། ། །འདྲལྟུ་སེ་དབ་ན་གྲུཐམ་ 

%ཾ ལས་ཤུང་བཞམེའྱུ རཚང་སིང་པས་མའིངགས་པ་ལ་སྔལ་ ཡ་འག་གས་པྲ་ཡན་ཏེ། སས ླྣྔྣ®ན་ 
-བརྡ་ཞུགས་པ་ཡན་ཏོ། ཀུ་ན་ཀྱ་མཐར་བྲས་པ་ཡངམ་ ཨན།  ཀུནྭ་ཀྔམ་ཝལམེང་བརྲབས་པ་ཡངམ་མནེནོ། །ཉྭེ་བྲ་མཡེན་པ་དང་བཅུས་ཏུ་མཛམ་ཡན། ཉེ་བར་ལེན་བཨེདཔ་ཡངམ ཐེ 
པནེནོཌ ”་གནས་པ་ཡངམ་ཡནེནོ། །མཾཾ མོ་གནས་བ་ཡང་མ་མནོནོ། །འཛྲཨ་ ཉེནྲ་གྱ་ཧྨོདཀཇྗཾས་སཱ་སོངབ་ཡངམ་ཡོན། རཾ 
བ་་་ཿ ཅས་བ་ལགནས་པ་སྟའ་ཞནན། ཏྭཾཐཱ་སས་ཊ་པ་འ་་ འབྲེ་་ ཆུ ་ས 


# 


ˆ ;” 


འཇག་པ་ཉེ་བཅལེན་པ་མེདདེ། །ཉེན་མོངོས་བ་དང་། དེནོ་ཉན་བོསྦ་ཀྲ་ཐཾག་བ་མོ་ཧྭན་ཏོ། །ཅངས་པྒྱ་ཆསྲ་ཀྲ་ཐིག་པམ་སྙན་ཏོ་ །སངསྤ་ཧསྦ་ཀྱ་ཆས་ཀཇསཱན་པ་མངང། །འཛོག་ཉེན་ 
དང་འཇགེ་ཏེཉྲ་ཀཅོས་ཅི་བར་ལེན་པམེང་དོ། སེ མས་ཧན་དང་སེམསཅན་འཇག་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་མད་དེ། །ཉེཉ་མོངས་པ་ངང་། རྣམ་བརབང་བ་ཉེབར་ཡེན་བྲ་མངོ་དོ། །འཅའྱོ་པོར་ཤེན་ 
ཆས་ཐམསཅད་ཀུནནས་ཁེན་མངས་པམེད་པརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔན་ཤེས་སོ། །ཆེས་ཐུམས་ཧད་ཉེ་བརྨ་བབས་པ་མེད་པ་བྲ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཡོངས་སུཤེས་སོ། །ཆོས་ཟམས་ ༥༩ ༡. 
ཧད་ཤཱ་གསུ་པ་མེད་པདྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སྐུ་ཤེས་སོ། །ཆེས་ཐུམས་ཅང་ལཱོག་པ་མེད་པར་བངཆུབ་སེམས་དབས་ཡོངས་སུཤེས་སོ། །དྷེ ཡར་ཞོ་ཞོང་ཝ་བ་པང་། ཟབ་པ་པས། ༡ 

ག། །ཧསུད་པརྲ་བའཞེ སྲ་བ་བརྡ་མཾ་དམོགས་སོ། །བམསྭ་ཀྱ་ཡུལ་དང་། 


སདད་ཞིས་པ་བརམ་དམགས་གོ །མོ་སྙོད་གྲོ །ཞེས་བ་བརལ་དམགས་ 
ཡཇསས་བསྲུ་བ་སྔ་འུམ། སམསས་སོས་ཏུ་ཕུན་པྲ་ནམས་ངང་། ཆོས་ཐམས ཛོ 4 | 


་བཟང་བའི་ཆས་ལྭ་སད་བའཚ། ངོ 
བགདང་། ཛོ་ོལྱ་ཀྱས་ངབ་ངང་། ཧ་ནང་གྭ་སང་བ་དད། སྩོན་ལམ་ 


ཧྩེམཆེད་ཀྱ་ཡུལ་དང། ནང་གྱསཱེ 
ཅདདུ་ཡང་མོ་དམོགས་སོ། །དཙའྱེ་པོརེ་ཞེ་ན། འདྷོལ་མཆོས་ཀདྲ་བཾབས་ཐམས་ཅད་ལ་ན་གང་ཉན་ཐསྦ་ཀྱ་ཐེ 


[¿ ༄ཤ། །ཤན་ཏྲུ་ང་བབང་། འཛགཏེན་གནས་པ་སྲེངྲ་སེང་པའ་བསམ་པ་དང་། མ་རོག་པ་ཀུནནས་ཉན་མས་བསྲའ་གྱར་བན། བྱངཆུབསེམསརཔའན་བངརུབ་སེམས་དཔའེ་ ' 
.སྩང་པ་སྤོདང། དེའདྷམ་ངཱུསེམས་སྦྱའ། །འངོ་ལཱརཾ་བངག་ག་འཇག་རེན་གནས་པ་དྲནཏ་ག་ཟོ་བས་ཡོངསས་གང་བ་དང་། འཛའ་བོས་ཡོངས་སུ་གངུ་བ་དང། མཁསཔ་ཨཉཿངཏ། 
བདརུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་པ་སྤང་པ་ལྭེ་བྲ་ཛོམཚརདུ་ཡངམོ་ཆེསྭེ། ཇེ་ཇོ་ལྟ་ཞིན། ་བངགན་སེམས་ཅན་མཛའ་བ་༩མམོ་མཛའ་བུ་གངལས་ཀྱངྱརངངུནཾསཌཅ་ཨ་གཟིག་མ་འམ། ཆུ་དུནཾ་ 
དགེ་བརྲ་བ་བྱ་སཱན་པ་ཙཨཾ་ཡངམོ་འདོད་ཆུལ་ཏེ། ཤསུཿཡམ་ར་འབུག་བའོ་བསུལ་བར་ཏནཔ་སེམས་དའོགདཔ་ཅོང་འདུང་བདད་དཔ་འ ཡ་པ ཨི 
_ཨམས་ཅན་དེ་དག་ཡོག་སུ་དངཔརའ.ུཧརབ་དང་། ༡༡སུས་ཧནདག་འབུང་བར་འྱ་བརབམ་གཏོགས་རད་དག་ལས་སམས་སྐད་པཅུ་ཅུ་འི་བཁ་ ན་པ 

<  ཐོའྲོ་ཕོ་ཧིན།་ བདྡགྷུ་ཚ་སམས་ལ་ལེན་བ་མེདཅང་ཐམས་ངང་ལ་འདོད་པ་མིད་པས་སེམས་ཅན་ཙོ་གཙོ་བཅ་འྱསར་བ་བེད་པ་སྟེ། འདྷཾལུར་བདག་གསེན་ཉིས་ཀངས་མས་ཅན་ངེདག་བྲན་མེད་ = 
‡ ' གཡུ་། འསྟ་ཤྭུ ཤནཏ་བདེ་བའ་ཕ་ཟོལ་པར་འྱུག་ར་བར་ནན་ཏནདྲུ་བའྩོསས་མོ། ཌོ ཁྱ ིས་མདགའགྱིལ་ད་་  ར་་ 
བཱ ཅེ དཱ ¡ཱ ཇེ ` ཅཅ . .; 9 ༧ :༤. © རར ༨ དྲ 
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- . _ ཆོས་ཛྭལ་ ་བ་བཞནྱ་གོ་ག་ཟུངས་ཆོས་ ཡངདག་བརབྱཀུལ་བ་ཐབ་བས། ཆས་ 'ལྭསྔབས་པ་ཡན། ཚག་དང་སྨྲ་བ་ཐམས་ཏངྱ་ཀོ་གཟུངས་ཆབ་ཏུ་ཐོ་བ་ པས་ངེས་པའི་ཆོག་ལྭ་སབས་པ་ཡོན། 


ཆེན་བྷནམས་ཀྲ་བ ཀ་བངནབ་སེམས་དངཁ་སྤོད་པ་བརྒྱད་པ་སྙེ། བྲུབ་པ་ དཀའ་འོ [ཤའ། །ཀྱཾ་རྒྱལ་བའཾ་སྲས་ངག་ ་བངནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་བྷོམསྲ་ཀད་བདུབ་ བུ ཿ 1 
སེམས་དཔའ་སྤང་པོདྱག་བྲ་རོས་བཟང་བཅོ་སྲ་བ་བ་གང་ཤེན། ཀྱི་རྒྱལ་ བའྲསས་དག་འདོལྲ་བྲན་བསེམས་ངཔའ་ལ་ ངང་འཛྲིག་ཏེན་དུ་བཅས་བྲ། བྱངདུང་བཅག་པ། ཆབས་བར་བཅས་ =± 
བཿ དགེ་རྙོང ་དང་བྲམ་ ཟརང་བཅས་ པའྟི་ི་དྲགཱ་ལ་ད། ཡནཧ་བཅས་པན། ཆེས་ཀྱམུ་སྙེ་གསུ་བཟང་བདྩུ་སར་བ་ ཡཱུ ངེ་སངསྨྱ་རས་ཀུ་གས་མོ་ གཅང་པའཔོར་ངམ་པའཅོས་ཡོངས་ *‡ 
་ེ སུ་འཛན་བརྲི་བངཔ་ཡུན། གྱས ལྷོགབ་བ་ནམ་པརདག་པཐོས་པས་གཏམ་བ་བངང་། ཡྱང་བརྙན་པ་ལ་སྤེ་བས་པ་ཡན།. ཆོས་ངང་ལན་པའ་ག་ཟུངས་ཐབ་པས་ངོན་ལུ་སབས་པ་ཡོན། ྫྩྩི 


། ཚོག ་དང་ཡཾ་གའ་དེན་ཀུན་ང་མ་ཐའརཕས་ཤང་ ཟདམཤེས་ པ་ལ་ ཡ་ཐེགས་བ་མེད་པུའྟུ་པོའ་ གཟུངས་ཐ་བ་པས ཤཿ པ་བགས་བསིང་པ་ཡན། ཨངྭྦྱ་རུས་དབང་བསུར་བའིག་ཐུངས་ཙང་བང་བསང་ 
ཌཱ བསྔར་ད་བདགཀའ་བད་བའྲིགོབས་པ་དང་ལན་བ་ཡནི། དྲ སང དྲད སྦོ་བུས་པ་ཐུན་ཡོདྲ 


༄། ༡།ངཾལཱ་བ་དབཞནངཱདམོགས་བས་བདེན་པ་མེད་པའི་ཡུསྣ་ནམས་དང་། འཛགྙེ་ཆེྲ་ཀོཾ་བདེན་པ་བཞོན་ངྲུ་ནམ་པར་དམགས་ པས་སྩོས་བའིལསྣ།པས་དང་ འཆེའཔོ་ 
དངུ ཉྱབ་ལཱས་འདས་འདས་པས་མོ་འཕོ་ བའྱིལུསྣས་དང་ ཆས་ཀྭདྲ་ལཾས་ ་ེང་བཞནི་འིཀ་པརྩམ་བྱིད་བས་མོ་འབགེས་བིའི་ཡུས་ན་བས་ོང། རུས་ གསུམྲ་གོག་གཡམ་ལ་བཅོདད་ 
ཱདཤོག་ག་ལྭས་རྣམས་དང་། ཆེསྱ་ཀམཚན་ཧིདཤནཏ་ཏགས་པའིམཐར་བུ་གར མས་མཆཚན ཅདྲ་མེང་པའྭལཱསྣནམས་དང། ཡུས་རམ་པྲ་ཡེ་བའྲབམ་ཀས་པ་བཅ་པོ་དེདང་ལན་པའྲི་བན་བསྐེལ་ 
ྲུ དཔའནདེགེ་བའཅེ་བ་ཟམས་ཅད་བྱ་སེདཔ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀུ་ གནས་ཡནེནོ། ད་ྱས་ཆན་པ་པན་བརྔ་བ་བ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་བད་ཀཉེན་ཡནདབུང་གཉེན་ཡོནནོ། ར་ལོ ཟི ༣ 
སྦྱེ བླ་བ་བདད་ཁྲ་སེམས་ཅན་ཐམསདྲ་ཀྱོས་བས་ཡནེནོ། །བཱན་མེད་པའོའ་བུང་བམཐོང་བསྲ་བ་ བ་ལསེམས་ཅན་ཐམས་དདྲ་ལྷངན་ཡནོན། རཀ ་ ± ` 
རར ྷྱཀ གདང  ་ ལ་ཡ ་ སོ་སྣ།ིཾཾ 


་ ཞིསྤར།་བ་གད་ཞིནཾ། ཀྱསུལ་བའགས་དག་འདལྱེ་བདྙཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པབདེན་པའཆོག་དམ་པ་དང་ལན་བས། བདིན་ 


༅ 


སྣང་བ། ཡན །མཇསྦྱརས་ཀྣ་ེམ་པར་འཕུལ་ བ། ཡངངག་པར་བསུན་ པནྲ་པ་ བ་ལགྲེ་བ་ཐམསཧད་ བྱང དགའ་ ་བ་ ཡནེནོ། 
ཆེན་པྣམསྭ་ཀྲ་བང་ཆཱབ་སེམས། དདབ་འྩིདོ་བ་ད་གུ་ང བཅད ་བཟང་པ་ཞིས་ ག་བྲསཾ། རེལ་གནས་ བའྲི་པངྒ་ཧྭ་བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ 
-- པར་པྱ་ པུ་འཁྲུག་བཟམས༠ད་ཧམེ་ཧེ གས་ཡན་ནོ །ཀྱི་ཧལ་ བའྲ་སསདག་བང་ནུབ་སེ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྣ་ནམས 


ཀྱེ་རྱལ་ ཡ་བའྲགསང་གདན་བདབ་ཨཁྲས་དཔའ་སམས་དབའ ཚ་ཿ 
མཁཆེན་བྒོནམསྐམ།ི་ སསྒྱརས་ཀ་ཆེས་ཐམསདདཱ་འཇུག་ སེ ༨ 33 
༅་བྲང་རཔ་སེམས ཇའྱསདཔ་བྱ་པ་བདན་པ་དང་ལནད་བ། ༤ 
ཞ་པའཆོགན་ཡན་ཏེ། ངོ 1 ་ ཀ; ་ ༣ 
གས་མིསས་ཤུས། བཅོམ་ལུན་འདུསན་མས་ཤོི་བདེན་པའོ་གསུང་ལ་འབྲ་སང་བ། །མུ་བནོ་པསབྱསྱ་བས་བཅོས་ཝན་འདྲསནམ་ཤོ་བདེན་ཐའགྱསང་ལའང་སེབ་པོ། ཁ ཉ་་ 
བའོསབྱྱ་ཅུས་བཅིམ་ལན་འདསྣ་ནམས་ཀུ་བདེན་པའགསུངལ་འདྲ་གབ་བོ། །འདས་པའིས་བ]་ནས་བཅམྲལན་འབྲས་རམས་ཀ་བདེན་པའི་གསུངལ་འཇྲས་པ་པོ། །བཅབསྱ་གསྦ་ཀ་གིས 
ཀཀ བཅས་ལ་་རམས་འགྲསཡབང་འག་་ རས་པ 


ོ ོ = ་ = 


་ཧོན་པའ་དེ་བཙན་གཤེགས་པ་བམས་ཧདྲ་ཀོ། པཔ བྲ འཐོ་བ་པོ། ར་ལྟདབུངབཞེ་བཞ 


གཤིགས་བ་ཟམསངདྲ་ཀ དགེ་བའཅ་བའ་འཐོབ་པོ། པོ། །དེནོ་སངས། ས་བཅོམ་ལན་འདྲས་པ་དང་། མུན་པ་དང་། དྭ་རྱ་བུང་བ་ཟམས་ཅང་བང་། དགེ་བའྱར་བྭ་ ན་གཙོག་ཏྱུ་གུར་ 


- །བཞནེ་གཤེགས་པ་ཐམསཧདྱ་ཀད་གེ་བའྲ་རཾ་བའང་འབབ་པོ། མཿ 
" པ་སེ། དེ་བཞེནི་གཤེགས་པའྔརེས་སུ་ ༈བླསབ་པའ་ཡེ་ཤེས་ དང་ལུན་བས་གཉོས་སུ་མེ་དཔརླས་བ་ཡིནནོ། །དེ་སེམས་ཅནྣ་མསྲ་ཀུ་གནས་དང་གནས་མ་ཡན་པ ཤེས་པ་ལ་འང་བ་ 
 ཏོ་འཇུག་གེ་ །ངེ་སེམས་ཅནྣ།མསྲ་ཀ་ཡདས་པ་དང་མ་འཛེས་པ །པདང། དྷ་ཉད་བང་བའལ་སྨྣརམ་པར་སན་པ་ཤེས་པ་འང་ཟབ་ཏུ་འཇུག་གི ། །དབུང་བ་དང་བཅོནའྲ་གུས་ནམ་བཟ་དད་པ། 


༼ རྫེགས་པ་དང་། མརྫོགས་པ་དང་། རབདང་ཐ་མཤེས་བམ་རབ་ཏུ་འདུག་ག །ཌ །ཁམས་ཐདད་བ་དང་། ༼བམས་ངུས་ལ་འང་རབཏ་འཇུག་ག །མོས་པ་ཐ་དད་པ་དང་། མོས་བ་དུ་མ་ལ་ 


འང་འ་བྱཏུ་འངུ་ག་གེ །ཐམས་ཧད་ཏུ་འགྲོ་བའི་ 1 ཡི་ཤིས་ལ། བཛྲ 
་ ཏནམངོས་བྭ་ རར :  ོ་ 


འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་དང་། །, རྣམ་པརཐ༨པ་དང་། ། ཏོཾངེའེ་འཛིན་དང་། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ་ ` 
དགོད་པ། དད འམ ་ 


ཀེ ཤོ 


-* 


ྦ ༢བཔ་ས་པ་བསས་ཅདྲ་སནྱོག་གནས་པྔརསསུ་རན་བཅིཐིས་པ་ལཁང་རབྱ་་འཇུག་ག་ །ལྷའཾམོག་ཆགས་བཡེད་པ་ཡང་མདེན་པརསྨྲ་བ་པོ། །ཟག་བ་ཟང་པ་ཤེས་པ་འཇ་མབ་ཏུ་ རྔ 
° ཤརྒརཱབསྐེམ་སདབའྱསདོཔ་ཅི་བརོབྲ་བུང་བ་འདྱུ་རནམོ་གཅོད་དོ། །དེཿ་འཛུར་ཞེན། བངྱརབ་སེམས་དཔའ་ན་འག་བཟམསདྲནས་བར་དག་པད་བུ་བ་པང། གྱུང་པ་བའ་འ་འུ་གས་ 
 པ་ཡོན་ཏེ། དྲེལརགོང་སེམས་འདོས་མངྱ་སེའི། །འདི་ལར་འཛསྟཏེན་གནས་པ་ཡངས་སུམ་གོལ་བརབངག་ནམ་པརལོལ་བའནལ་མབ་ཏ་ཤིས་བརྲབ་བ་ངང་། སེམས་ཅད་བམས་ཏང་ ་ 
 ཡོངས་སུམ་དྲ་ཀོལ་ཞང་སྨོན་ལམ་རྗེས་སུ་མ་བསྡུང ས་པསླ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྱ་བདྲ་ཏུབ ཆུབཏུམངོན་པ་འཚངྱ་ཧོབརྱ་བ་བྲ་ཾནོ་བངག་ལམོཆས་ད་བསན་ཙ་ནེས་ཤང་སྲེང་ 
བ་མངདག་བའརརོགས་པའཤང་ཆུབམཐས་གཏུགས་པར་གྱར་བ་དང་། གང་འདོ་ཡུང་པོའ་ལ་གམམ་ལས་པའྩཾས་ངན་ལས་འདས་པའིངྲ་བངསྱ་ཀ་མཐ་དུག་ ་ 


༤༨ 


_ ཤན་འད་དགྲ་བན་མེད་ ཁྱ ྒ 
“ པར་གཞོཝ་བརའྱ་སརབ་དེ་ལྟདྲ་བའོ །དཙའྭ་པོསཞེན། བངག་ཅག་ནོ་སེམས་ཧན་བམས་6ངྱ་ཀས་གསལ་བམ་བཏབ་པའོགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ཏེ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ང་རོ 


མྲ 


„ ༄༠། །ཤཉའེ་མ་བསྐུལ་བར་ཡང་ངག་པ་རགས་བ། སེམས་ཤན་ཐམས་ཧདྲ་ཁངག་བའྱར་བ་ལ་ཐོགམ་འའྲག་བའོ། །བངག་ཅགནོ་བམས་ཅདསྤ་བིན་པ་ཅདེ་ལ་འཇུག 
ོ བའིུརིཁ་ལོ་སྦྱར་བ་སྟེ། བདགཅགན་འྦགོ་བ་ཀུནྲ་གོས་གོས་པ་མེད་པའྲ་པོརམཆོག་ཏྲ་གུར་པའོ། །བངག་པ་གནོ་བན་མེདཔ་ར་ཁ་ཡྱ་སཱང་བའིས་ལདམ་བརྡ་གརཔའོ། །བདགབ་གནོ་སེམ་ས་ ' 
༡༥ ཅན་མེད་པའིམཐུའ་ལ་ཟབ་རབུམེད་པའ། །བདག་གྲནཾནོ་ས་སན་ལམྱ་གུས་ཐོབ་པ་དཔྲ་ཝན་པའོ། །བད་གཅག་ན་བངརུབ་སེམས་དཔའེ་ཡོནཏན་སོསྦྱ་ཧན་ཐམ་སཅང་འོས་ཤོན་ཏཱ་ཡཱལ་བང་ 
༧ ་བདག་གཤོ་ས་སྤྱ་ཆས་འདས་པ་དང་། མ་ཧོན་པ་དང་། ངྷལ་ནྲ་5ུང་བ་ཐམས་ཧངྲ་ཀེས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའ་ཞིས་ཏེ། ངེསནྱ་སྭཱ་གོན་ལམ་ཡང་འག་ཏབ་མྲོ་བདད། །བན་མདུ་པང་ ་ 

ཡཤེསྭ་ཀྱོརན་ལའང་འབྱཏ་འདག་ག །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཨ་དོན་ཡང་ཡེངས་སྔོུགས་བརླབངད། །སྣཱ་གླགནལམ་ཇོ་ལར་བཏབ་ཡང་ཐགས་དང་ བཟས་བབས་འ ཅི 
/མཇསསྤུ་རོགས་བརྩབ་ཨ་ནས། འགྲོ་བུ་བུམ་སཅད་ནཱ བརདག་པདྲ་བ་བའི་པོརཆེས་བམས་ཧདགེས་བའྭ་མངོན་པ་བཤེས་པ་འང་རབ་ཏུ་ཐོབ་བྲ་བདདོ། །ཨེམས་བསྒྱད་པ་རོ༣ཤོང་ཡང་ ¿ རྔ 
¢  ༔ ཕྱིགས་བཅུ་རྒྱས་བརའ་གྲོ་སེ། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཙཾག་གིས་ཀྱང་སབཀྤྱ་རས་ཀྱ་ཞོངེ་བརྨདདུ་མེད་པའི་ཡང་བརྡད་ངུ་མེདཔ་ལ་འཇུག་གེ་ །ཨེམས་བྱ་སེད་པ་རཟསྲ་ཡཔསངདག་པར་ 


ཆོ ཤུ བབ ཧཾ 3༨ `± ཱཾ ཙཿ 


ཤའ 
ཁི 


ˆ ༦ ཆོ 
77= ྭ ༩ ར ༩ ༤༣ , ༧ ླ - 
, ་ ་ ༤ 
` པ འྡ ངི „¢ ༢ #" ° 


ཧྷ 


... བོརརྫོགས་ པའ་སངསྐྱ་རས་ བརྡདདམེད་པའི་ཡང་བྲོད་དམེདཔ་མཐེང་ས། ` རེ་བཞན་གཞེགས་པརྲས་བཅོམ་པ་ཡང་ཤག་པརྡ་རོགས་པའིསསྐརས་དབག་གསཔསྐརས་གགོང 

` གྱ་ཧན་ཡོངས་སུ་ དྭགཔ་ལ་ཡང་བྱའུ་འངུག་གེ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པཏྲ་རམ་ ་པུར་འཕྲུལ་ པ་འང་ཡངསས་ སུ་སྙོན་ཏོ། །ཆོས་ཀྱདེ་བངེས་ཀྱེས་ཀུས་བ། ནམ་མཁའ་མྲབས་གཏུགས་ སྲུ 
པར་ལུསྤ་བནྲོ་ཀས་བླམབ བྲ འྭགོ་བ་ཐམས་ཅདདྱ་བ་བ་པ། ཆདམེད་བམ་གནས་ པ་བའང་༣་བྱ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། .བངག་གཡུས ་དེད་ག་ལ་འང་ཞཾངཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འབུས་པར་ཏུན་ ༦ 
ཧུ་སྙནབངེ་ངུས་ གསུམ་ཙཱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོས་ཐམས༦ང་བང་། སུངསྦྱ་རས་ ཐམས་ཅདྲ་ཁང་བབྱཏ་སན་ཏེ། །སེམས་ཅནོདེ་དག་གོ་ངེུས་ཀྱི་ཧུད་ད མྱུ་ལ་འངང་བཅ : 

‹- འདུག་ག །སེམས་ཤ་དེདག་གའེདུ་ཤེསྱཀ ཀྱཅྒྱནདུང་མཐུ་ལ་འཛར་བཅུ་འཇུག་ག །སེམསཅན་དདག་ག་བསམ་བ་བ་མོས་བདང་ལས་ངང། རུས་བརླནོན་བླཊབ་བརདག་བདུཅལ་ 

` རློག དེནྱཏྲ་ལཱསྦ་བནྱཱ་གསྟེ་རབསེ། ་ དེ་ཡང་འད་ལརྦ་བངཆབ་སེམས་དབའ་ ན་སྭ་ཱ་ཉྭ་བུའཆོས་བམས་ཅདྲ་ཁིས་ཤནཏཱ །ཡ་བ་སེ། མག་ཡོང་ཏྭ་ 

སྤ་ང ོད 0 ་ཕ པའ་ཡོདཔང་ལ ཕའོ དྲེ དད ་ 


2 4 ༢༢༨༢. ༡༣2 
¢ དཱ ྲ „༧ ཟོ 2 


༡ 


རང 


༅། །ད་བང་བྱསཱར་བའ་ཆོས་ཐམསཅདལུངས་ བརྟརོགས་བཟབ་བཞོ། །ཤེས་ཟབ་ཆེ་བའ་ཏོངངེ་འཛིན་བམས་ཅང་ལ་འང་རབ། ཏུ་ཤུགས་པལོ་ །གཙོསེ་སུ་མེད་པའིས་ལ་་ 
རྨ རྒྱད་ཀཆུལ་ གཙགེ་ཏྩ་བར་བའྲོ། །སོམས་ཉན་གབམས་གཉས་པལ་གནས་ ཊ་པ་ལྷ་སངྡ་རཆཾནཔརགནས་བ་གྟེ། ཆོས་ངེ་ལྟ་བུ་དཔཝཱན་པའྱོ་བངཏུ་བསེམས་དཔའན་སོབས་བྱ་ལམ་ཐང་ 
® དབེན་པརྩ་གརཔསྭ། ཆསྤ་ཀུདྱ་བས་མག་འཕྲལ་ལཱ་ གུ་ལ་རབཏུ་འཇུགཅངེ་གནས་པའོ། །ཡགས་ པ་མེད་པའཾསཔྱྱ་རས་ཀླརམ་པར་ཐརཔ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པའོ། བྱ་མ་གེམ་ 

བས་སེང་གེལྩོས་སྨོག་བའོ། །མ་འཇིགས་པ་རབྱཏུ་ཐེབ་པལོ །ཐེགས་པ་མེདཔའཆེས་ཀུ་འཁམ་བྲབསར་བའོ། །ཡཱམོ་ཝོག་པའཇག་ཏེནྲ་ཀབམས་ཐམས་ཅད་ངུངེས་སུ་སྤུད་པའི་མེུ་ 
དངམ་པར་ཐརཔ་དང་ལན་ བ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧཔཆོལ་རབ་ཏ་ཞུགས་ པལོ་ །ཨེམསཉན་ཐམསཉད་ཀུ་འཁར་བའའཁིལ་བླ་ཟོག་པའྱཾ་པོར་རབ་ཏ་འུ་གས་བའོ། །འྲབས་པ་ངང་། མྭ་བན་པཔད། 


དྭ་ལུརྡ་བང་བའོསངས་ཅུས་ཐམས་ཧངྱ་ཀཆེས་ཀྱ་འཁསལའ་བོནྲཾ་ཀ་བླནབས་དང་ཝཱན་པའོ། སརཤདིག་ིགི་ཾེཾ , 


ཌྷ 


¦ ཧཿ ཟུ ྲ་༅ྲལ་ླཀ། + གན་  ་ དྲ ་ - ` 


° 


རྟ 


རཔའ་ས སྔ་རན་བྷ༡མས་ བདེན་པས་ལཱགདང་བདུང་པང་ཚབས་པར་བཅས་པའ་འབག་ཉེན་ངང། ་གྱེ་སངདང་བམ་ཟེར་བཅས་པའ་གཱ་དགུ་དང་། ལྷ་དང དྲི་ི་དང་། མོ་དང་། ལྕམ་ཡིནེདུ་བཅས་པའི་ 

ཁཇགྷེ་ཏཱན་དང་པད་པར་འདེངངོ་། །ཤེས་པརྲ་བདདོ། ཚིམ་པརྡ་བེདད། །ཡེབས་སུ་དགའ་བ་བདོདོ། ཁསས་་འཨོས་ཅེས་པ། ་ 

རྒྱས་ཀུ་ང་གློརཱ་ཡིཏྲཔ་བྱ་སཱདམ་བདུག་དུ་ག་ཡེམ་བདྱར་ཏེ། གཡོས་སོ། །རབཏཱ་གཡོས་ས། །ཀུནཏྭ་གཡོས་སོ། །འགྱ་ལ་ཏོ། །རབ་ཏུ་འགུལ་ཏོ། །ཀུན་ཏུ་འགུལ་ཏེ། རར ་ 
།ཀུན་ཧཤགཤོག། ་ 


རབཏུ་ཝེག་གེ་ །ཀུན་ཏུ་ལཱེ་ག་གེ །ཆེམ་ཆེམ། བྱ་ཅཆེམཆེམ། ཀུན་ཏཆེམཆེམ་མོ། །ཅམྱའུར། རབ་ཏཱ་འུཆ་ངར། ཀུན་ཏུ་ཅཿའུར་རོ། །ཤགཤིག །རབ་ཏ་ཤིག་གག ་ 
ྲྲ ལྱ་རྫསྭ་ཀྱགས་ ཀོ་སྤོནཾ་གྱ་ཆཾར་ཡངམ་ངན་བརའབབ་པོ། ལུ ལྷ་རྫས་ཀྱ་ཕྱེ་མའོ་སྤོནཾ་ཀྱ་ཆང་ཡངམངོན་བ་པའ་བབ་པོ་། 
ཟུ ང་བ་ག ཨ་ཆར་ཡང་མངོན་པ་བའབ་བོ། ོ །ལྷརྫས་ཀྱ་གེས་ཀྱ་སྨནེ་གྱ་ཆེར་མངོན་པར་འབབ་གོ་ །ལྷ་རྫས་ཀ་རི་བཆེརློནི་ཀོཆར་ཡང་མཛོན་པ་དའ་བབ་བོ། །ལཛསྱཀྱ་ཧུན་ཀ་ 


ཐེ གེའ་ཡངས་པོ བར་འབབ་པ། ཛས ཀྱའེལཾ ཅ་ཅ ཉཱ ཀྱ་སྣེང་བ་ ་ །ལ་རྫས་ | ཆུ  ་ 


༠༠། །དབང་བ་རབ་མཆོམའ་གནསཉ་བལ་བེ་བཞན་དྲུ་ཐོགས་བྱས་བམས་ངྱ་ཀྲདྱ་རས་པརྡ་བས་ཏེ། ཐམས་ཅདན་འངསསསྒྱ་རས་ཀྲ་བུས་ཆས་ཅོད་འདི་ཉིད་བསུན་པ་སཱངངོ་ 
ཤཱུགས་བཅུའ་འཇག་ཉེན་ཐཁམས་སཔྦྦྱ་རས་ཀུ་ཞེང་བྱ་རསོང་གུལ་ཤོན་ཏྲ་པ་བ་སེད་འདས་བའོ་པ་སོཕནས། བདྲད་བ་སེམས་དབའ་ས་བཅླྱ་ཆསྱ་ཀུ་ཞོང་བྱ་སང་གྲྭ་ངུ་ཡཤིན་ཏཱ་ཐ་བ་འབས་ཏེ ( 
རོ རགས་བཅྱོཧས་བར་བུསནས་འདོསདཅེས་སོ། །ཀྱི་ཧུལ་བའྲསས་དྷེལ་་བཱུངྱ་བ་དཱབ་ཨེམས་དཔའ་སཛསྦྱརནམསྭ་ཀྱ་སྩང་པའ་ཆེས་ཙངེ་འདྲི་སཱུན་ལ་ལ་གས་སྤོ་ཡགས་སོ། །ཀྱི་ཀལ་ རྫ 
#¿ བའསྲས་བདག་ཅག་ཀུན་ཀྱང་མང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཞེསྤ་བ་བདག་སྭེ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་མཚན་ཀུནཏུ་ཨོན་ཏན་ཞེསྤ་བ་བ་ངག་གྲངུང་ནས་འཇིག་ཏེྱ་བ།ཁམས་ཡོན་ཏནྱ་ྒྱལ་མཆན 


༼ 


_ཤེས་བུ་བ་དགནསྭ་པོན་ཏེ། ཐམས་དན་འད་སངསླུ་ཀོ་མཐུས་འཁོར་འདོའ་བ་དག་ན་ཚོག་འདོ་དག་དང་། ་ག་འདོདག་ངང་། བསུན་པ་འདོདྲག་དུང་། དོན་འི་ཏདེ་བརདཔས་ 


ཟ 


ལུགཆང་མེད་པརཆས་བསན་པ་འདྲསྙན་ཏོ། །ཀྱི་སལ་བའྲོས་དག་དེ་ལར་བདག་ཅག་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་སབསྤྱ་རས་ཀུབོནྲ་ཀ་བླནབས་ཀུས་འཁརའདོད་པོན་ཏེ། པི་པའཁ་འདེ་བདགོ་ 


; ཤ་བདེ་བཞནེདེ། ཐོགས་བྱསལ་འཇིགཉ་གཁམས་ཐམསཊདྱ་ཀྲ་གོང་བཞོ་པའོ་འཇོག་ཉེན་ཙཱ། ཁམས་ཐནསཅང་ཤོ་རབ་ཆེམའི་གནས་ལྷའྱོ་རལ་པོ་རབ་མཚེམའ་བང་པཞོངབུ་སཱ་ཚོ 


' རེ 


;ྲ 
ཧྲ 
ཆེ 


¡ 


ཅི ` 


-ཤཤེསྤ་བ་བ་ཀུན་ཏ་ ཡང་བང་ཆུ་བཟ སེམས་དཔའ་སངསྤྱ་རས་ཀྱ་ཤོངེ་ ངེ་བྱ་སྟང་ ˆ བརྩ་གར་ཏོ། །བམ་པ་ཆོཤུ་བ བྱསངཔ་ལོ།་  །དེནསྤ་བརྡར་བསམས་ 


རཔའ་ ཡོན་ཏན་དངལན་པས་ པགྲས།་བུ་ བྲལསྟར། འཁོར་མདོ་པ་ཐམས་ང ཅད་ལྭ་ནམ་པ་ར་བལ་སནས། རས་ཙད་བསལ་མ་པ་ལྷ་ལགོང་ད་བཞན་གཤགསསཔཅི་བྣས་མང་ས་ 7 /: ངཿ 
བར་བཟུང་བདང་། ` བཛངཧུབསེམས་དཔའ་རགས་ཡོབས་སུ་སྦང་བངང། སྨོན་ལམ་རྱུགེས་ཛཆེམོ་ཝྡོག་པརུ་བྱ་བདང་། ་ས་ ཅདུས་གསུམ་གྱུཧུད་ ` 


“ མཉམ་པ་དང་། འདསཔ་དང། མྲ་བནོ་པ་དང་། དྭ་ཉདྱ་ཐང་བའོ་སཾངསྦ་རུས་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་འགེས་ །ཡང་དག་པར་བྱཟུང་བ་བང་། ངགོ་བའྩཾར་བཇ་ ར་བྱསད་པའྱུསང་བྷཝད་པ་དང་། ཅིང ༧ 


ྲ £ ཨར 'ལག་ངང་། དབང་པོངང་། ་བསམ་པངང་། མོས་པ་ངང་། ཉེན་མོངས་པ་བང་། བགཅགས་ངང་། -སེམསངང། མཇཔ་དདྲ། རྣམ་པར་གཡོས་བའུ 
ྲོ ས་བརྟགཔ་དུང་། སངསྤྱ་ནུས་དང་། བངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ རོགས་ ཐམས་ཅང་སྙང་ བར་བེད་ཅིང་སབསྤྱ་རས་ཀྱོ་རབསྤ་ཀྱས་དརཅོགས་སུ་བཅདངེ་སྦས་པ། ཆམ་མཁིའ་ཡམ་གྱུཧུང་ 
རར གགས་ཤུང་ ནྱ ¡; ` ‡ 0 ་ད་ ,ུ 


¡7 ` །མའོམཆོག་ ཅགའ།་ པ་མོ་མངའ་ཡོན་ཏན་ཚད་མངར་བ་སྭེ། འབྲས་ དུས མཉམ་བས་མཉམྱ་གརཔ། །རྣུལ་གསལ་ངེ་དག་ཅྩེ བ་འད །ཡུགས་བྱའི་ 
འཇྲ་གེ་ ཏེནཁཡུ་སད་ཀཏ། ངོན་ཏུ་ངེམ་པ་ གཟོགས་པ་བརྟན་པ་ བཞུགས།་ པ་འཾཿམས། མཐའ་ཡས་ཉེས་པ་ཀུན་བསལ་བ། །གནས་མེད་དེ་ངགྲ་ཡད་པ་འདི་ཡོནོན། །ཆེས་དབུད 
_ བསམ་ ཧྱསེ་མོཁྱབ ་པར། ཧེས་བུ་སེང་གེ་གདྷན་མསྭ་བོནཔསམ་བུར་བ། ཟུགསྔ་རེཆེ་བྱསིང་ནམ་སྩོད་པ། ཕན་མཛད་དུ་དག་སྤོད་བ་འདཾ་ཡོནེ་ནོ། །དུས་གསུམ་གཞལ་དུམེདཔའི་ 
-  དད་བུང་གཏུམ་གྲ་ནབ་བརབསལ་བཅགེ ང་པ། ཟམས༠ང་ཆས་ཉད་མཉམ་པ་སྟེ། །སྙོམས་མངའདེདག་ སདྲབ་འདཾ་ཡནེན། །གོདྷ་རམས་མཐའང་བུངམེད་པའ། རི ཚོ 
ྱགདཔའུ་དདྡནམས་རབ་གཟོགསཡོང་། །གཟཾགེ་སནས་ཏོག་པ་མཾ་མཛའ་བ། །མགཡོདེདགྭ་ཧཱདཔ་འདིིནེ། །གངམས་ཆོསྦ་ཀདྱ་བཛེས་མྔཁཱན་ེ་། | #: 
པ་ག་གས་བྷ་ཏ་པྷ་རམས་པང་། གཏྫམག་བཱ་བརྱར་ལ་སེལམངད་པ། ལེགས་མའ་དེ་དག་སྦྱོང་པ་འདོ་ཡཾ་ནོན། །གང་ནམས་སེམས་ཅན་ཀུན་མཁས་ཤང། །ཆསཀདྱེ་རིས་ ¥ 
དཱ ལ་ངོ་བ་ཏདྱེ་ཀཱས་ཤུགསྱ་གརཔའ། །བདེ་གཤེགས་གཞན་དངེམ་འེཇོག་པ། (4 ར་ས ་ 1 


== 


པ་མངདག་ཡུགས་སྭ་ཆུདའྱུག་ཏེ། ཟའི ་གྱེས་མནོནཆེཾས་མཐར་བ། །ཐུ་བ་མཆག་ང་དག་སྤད་པ་འད་ཡནནོ། །ལོག་པ་མེདཔ་དང་གྲ་ནམས། །མཾ་མཕརཆོས་དངལྡན་པ་ཐུ་བ་པར་ ; 
དཀའ་བདྲག །སཱན་ལམཧྙ་བས་ཀྱ་མཐད་ཕོན་པ། _།སྙོད་ལེགས་མཁང་བའོསོང་ལུ་མཉནཔརྱ་ཧཾས། །མཐའ་ངངང་བུངནོ་མོང་པའྲས། །རྗེས་སུ་ཞུ་གས་ཤང་ཐམས་ཉང་གཟགཞ་ : 
བ་རྩ་ཐར་པའྨ་ནམས། །སྤོཾདུ་ཡུལ་བ ཟ་བམོ་མངའ་བལི །སྣ་བའི་སེང་གེའི་སོད་བ་འང་ཡོནནོ། །བཅྭ་དབུ་བཚིཚོགྱི་ཧུས་ལ། །རྗེས་སུ་ཞུགསཤངེ་རྒོལ་བ་འདཱལ་བརམཛད་པའི། 
ཆཾསྣ་ནམས་ རོགས་བམཛོ་ནེམས། །ཐུ་བ་ཆེན་དེངག་སྣདཔ་འ ཤད་ཡནན། །ཟམ་སཅང་བདེ་བྱ་སྱེད་མཛང་ཅང་། །སེམས་ཅན་ཉེས་མེད་ཐུགས་བང་ལན་པའྨོ་ནམས། བུ་ལ ང་བ 
རྤ མཉམ་མེད་པལ་ །ཡོན་ཏནཆད་མེད་དེངད་ག དག སང་འདི་ཡནེ། །འཇཾགས་པ་མང་པྲསབས་མཛད་ངང་། །སེམས་ཅནཟམས་ཅང་རབ་ཅཆོས་པ་རམཛང་བའོནམས། ། །ངང་ཞངྷེ་ཆོག བམེང་ 
བཞ་ ་་རཔེ་མང་དེ་དབ། སྒཾད་པ་འདྲི་ཡནནོ། །དགུ་བའབུ་གསུ་སཱངང་ལཱན་པའམས། བསམ་པྨ་ནམ་བརདག་ཅངསྤོས་བམེད་པལ། །ངཔཡྱ་ག་གཟོ་ བ་བྔརདེ་སུངསྱ་ཆས་པ། ། 
ཀཀ ་  ྔ་ ནན ་ གག ྷཅ དཀོ །སྭདེནས་ 


` 


- ཧ། །འབུགས་པོ་དངག་སྙོང་འདའོ། །བདགམེདཉམས་ པ་མེདཔའྭམས། རའ བངས་རབ་མངའ་བ་ཞངངུ་གསེལ་ བདག །ཆས། ཀྱ་ཆཱལ་ལ་ བཞས་པའྲ་མས། །ཚོག་ལ་ 
༡མསམེད་དེ་དག་སྩོད་འདེའེ། །སན་པས་ཤཾནཏའཕགས་པའནམས། །བསེདནམས་མཆན་༢༨ སསི་ི །འག་ལ་པན་པར་མཛད་པའྲ་ནམས། བློ་མབ་དེངག་ ` 
" སཱོད་ཡུལ་འདི་ཡནནོ། །ཝཾ་ཤཾས་ཤནཏྭ་ཟབ་པྲའིས་པ །རེས་སུཞུགས་ཤོང་བྭཾ་གྲཾསཿཤན་ཏཱ་བརྟན་པའཾརྣམས། །མ་ །གཡོ་བརྟན་ཞོང་གནས་བ་དྲག །བཅུལ་ཞུགས་བཊན་པ་དེངག་སྤྱོད་ འེ 

/2/ འདའ ༡ཆསྤ་ཁདེངེསལུ་འབག་པ་ཡོས། །རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཕརོལ ་ཾན་ པརྱ་སར་པ་དག། ཚམ་པརའཕྲལ་ལ་ བཅོན་བའནམས། །ཆོསྐ་ཀྱི་ཉོམ་དེད་གྱསདའདིའ། །མ་མཿམ་པའྲིདོ་ ༣ # 

ཌ. མངའ་རྣ་མད། །མཾ་བ།༩ས་མངོསསྭ་བསྒཾམས་ པའ་ཏངེ་འཛིན་ལཱན་ ང། །བསྒམ་ ་པ་ཤནཏྟ་རྟོགས་ པ་དག །ཐམསང་གྲུ་ཱགྲས་པ་དེ་ངག་ ང་འདའོ །འཇག་ཏེན་ཁམས་ལ་ན་བ་འཇུག་ རྔ 
པ་ ཌཔ་ངང་ཡངས་ངངྱ་ཧཱཆའྡརམ་པཟམས་ཅད་དུ། །སྤྱོང་ཡུལ་ཐོབ་བར་གྱར་བཌྲརྣམས། །ཡེ་ཤེས་རཾབོ་དང་ག་ སྤོད་འདཾའེ། །ཡོངས་སུ་དག་པའི་སེམས་ལན་པ། མས་གསལ ༤ ཨཾ 
ˆ (མ=ས་ཧ་ཛཱཧུགུ་མཐེད་ཛུནབ། རཱནམ་དག་སེམས་ལི་སུདཔང་ི་ ནས་མཁའ་ྱོང་ཅིང་བསག་ཅོ། ད་ 


ཀླས་མངེན་རུམ་བརྡད་དུ་མེད་པལ། །6ུགས་ཏེ་བསླ་བས་པའ་བློ་ལྡན་པ། །ཡེགེསྙ་སྙེ་བསྲ་ཡན་དེད་ག་སྦྱད་འདྲའོ། །ཡ་ཤེས་གསལ་བའོ་དབང་བོ་ཡོས་ངུས་གསུམ་ཆོས་ཀྱ་དྱབསྣ་ནམས © 
བགང་སྭཱ་གུབཤདྱ་ཀང། །སུདྦ་ལུག་ཡངེངུ་མའྱ་ཁར་བར། །སངྦྦ་ཧྲས་ཡུལ་ཞུགས་ངེངགྱརདོ་ཡུལ་ལོ། །ཀུནང་འགྲོ་བཿ་སྦྩས་མཛང་། །སེབས་བྱ་མང་བའཆེསྣ་རམས་ཀུན་ཀྱ་ ་ 
ཤཾས་པའྨ་མམས། །ལུས་ཀྱཆེསྱ་ཀུང་ཆགས་མེད་ད། །ཡོནོ་ཧན་དཔལ་ཆེད་དེ་དག་སྲིད་འདཾའེ། །སེམས་ནམཐའདང་དྭབས་མེདཔ། །ྱཾགས་བྱ་འའཇཛིག་ཏེན་དག་ན་ ཌ་བརྩ་སར་པྱན་མས། +ˆ ་ 
སེམསཉན་ཀུནྱ་ཀུ་བདགན་ཧྐེ་བས་ཡནེ་པ།་ །འཇགས་མེང་དེདག་སྒེད་པ་འདི་ཡུནེནེ། །རྟག་པས་བཅོན་འགགས་གནས་འཆཞང་། །ནམ་ཡང་སུབསྐྱ་རས་ཆེས་ལ་ཅུམ་བཟོད་པའ་རནམས། །དདི་ ་ 
ཁངགི་ཏིནྭ་སཱང་ཧཱིཏེ། །ཀུཆནངདགྷ་སདཔ་འདི་ཡནེན། །རབང་བོངག་གླུ་ཆུས་ཤེས་པ། མོས་པའིཾཧཱལྱ་སུཾ་པ་རོལ་ཕནི་པརྱ་ཧར་བའྷརོམས། །སྣ་ཚོགས་ཁམསྲ་ཀུ ང་ཅོགསྩྱ་གྲར་པ། 
ལར ང་རེད ༡ ༡?” ཟར ༡ རོ ཀི “༤ => དོར ེ ~~ ༤་༽ £ ་ = ༦ ༤ ུ = 2 > ༣༡ ( ཡོ 
གོ གོད །གོག་སནམས་བྱ་བོར་ད་མེད་བའི། །མ་ཐའ་དང་དྭབས་མེད་ཅཅནམངོ་པོས་འགངས་ཀྱང་། །ནམ་སང་སེ་བཁིཡ་དོབ་པཔ། པལ ་ 
ཅུདབ་དདག་སྱུད་འདའ། །འདྷ་ཟེརྦང་བམཐའ་ཡས་པ། །ཀུན་ཏ་འྱ་ེད་ཅངེ་འཛིག་ཉེན་སྣང་བཟྲ་བེང་བའྲིརམས། །སྣང་བའོ་ཆེསྤྲ་རམས་ཏེགས་གརྲམ། །སཱོ་གྲེས་བསྒོམས་པདདག་སྤོད་ཊངེ་ 


= 


༡༡. 


ཟང ༠། །གང་ཞོག་ཕྱཾགས་བྱའཾ་ཞང་གྲ་ནམས། །ཁག་ཁྲག་བསམ་གས་མབབ་ཐམས་ཅངསྱོང་བྱེང་ཀྱང་། །འཇོགས་པར་འྱར་བརས་བདད། ང་ཆ 

བ་བཅསེད་ལྷ་ཅག་ཏཱ་བཅུནོ། །ཚོག་གི་རུལ་ལ་མཁས་པའརྣམས། །བྗོད་པ་རྣམ་པདདབེ་བའཾ་ཕ་མོཕ་ཕྱནེ་གྱའ་པ། །ཤེས་པརངས་མེདམབས་བདག །མ་ ལ་སམསལནང་ག། སོ 
ཨུ སྤོད་འདཾཀོ །ལཱའུ་ཧུགསྒྱ་ས་ལ་མངས་པངག །ཞངྡཾམསྦ་ནམ་པར་བེ་བའི་ཕ་རོལ་ཕོན་པའཾ་ནམས། །མོ་ཟང་ས་ལ་ཞུགས་པངག ཅལ ་ ༨ ར་་ 
༧ ་ལོོ་ཏན་ཁག་བག་ཆངམེད་པ། །བུངྱ་རུབ་ཚབ་ལ་གཞོལ་ཞངི་སྤང་པ་སྐྱོད་པ་དག །ཡཡོན་ཏན་ཐམས་ངམཐབདྲ་ཕོན་པ། །ལེགས་པམ་ཟང་དེདག་སྤྱོང་འབའོ། །འཇེག་ཏུན་འཕསཔ་སྤབ༽ 


- ”རྣམས། ཀསཱཱ་བའངམ་པ་སྨྲ་བཁོསེང་གེར་གྱརཔ་ངག་ །ྭག་བངགྲ་བའི་མཐ་ཛོན་པ། །རྣམ་དཾག་སེམས་ཝཱན་དེདག་སྩོད་འཇའེ། །སབསྐྱ་རསྨ་ནམས་ཀས་དབང་བྲསང་པས། ཆེས་ མྲེ 


` ཁོ་ངམ་པ་བ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསརགང། །ཆོས་ཀྱ་ཚུལ་སྔརསསུ་སེང་བའིན་མས། །ཡང་ཡངས་ལན་པ་དེ་བགྲེ་སངའདིའ། ཧེདའི་སོང་པུ་ཀག་ཤ། ༣ པ་ 
~~ $ ཐམས་ཅད མ་པར་བསཾམས་པའ་ཡོང་ལཱན་པ། ཤན་ཏྟཏགས་པའོ་མཛོང་འཆང་ནམས། །ཆས་ཀོ་རོ་བོདི་དགྲ་སང་འདི་ཡེནོ། །དྲ་བངས་ཀོ་ཡན་ལག་གཅོག་གོསྱ་ཀང། །འཁོནན་མས་བོ་ 


` ' ༡ ༨ 


༥ # སཾ 
.. 25 


།ཆགསྔ་མེདམཐོང་བ་རེངག་ སེང་འདོའ། །གང་ཞོག་ཚོག་ལམ་ རྗེས་སེངཞང་། །ཡི་ཤེས་ཤོན་ཏུ་འཕགས་པསྣ་རམ 


མེད་པ་ཤས་པརྡ་བེད་བདག །དྲ་བངསྭ་ཀྱ་ཙུལ་ལ། ཤུགས་པའཾྣཾམས། ཱ 
' པ་ཅ་མོ་རོག་པ། རྣམ་པརཏྟོག་མེད་སྤྱེད་ཡུལ་ན།་ རང་བཞིན་མེད་མཐུང་དདག་སྦྱོད་འདཾའེ། །ཆོསྭོ་ཀྱེ་ཧམཆོར་གནས་འཆའ འཞོང། ༢ ཆོས་འ ° 


མཆན་ཉོདམད་པའ རར །དཱཕལྱ་གཆུལ་ཉནངེདག་སྐྱེད་འཕྲིའོ། ། །བདྲེ་བར་གཤེགས་པའཤང་གཅོག་ཏུ། །བསམམྱཏཔ་པརྩསྷནམས། མང་བེད་ཅང་། །བསསལ་པ་གྲང་མད་ རུ 
ྦ འཛུད་བྱེད་པ། །ོ་མིང་བརྙོན་པ་ད་དགུ་སྤྱོད་འཕྲིའོ། ་ །ཐ་ངད་མཚན་ཅན་མཁབང་། །སཱཌརི་མོ་གཅག་ལསསས་རྒྱས་ བྡརྫོད་ཡས་པ། །གང་གས་ངངས་མུཐངྱ་གརྨ་ནམས། །༈ ཀསདོང་ 


བཟང་ལན་དེདག་ སང་འདོའོ། །གང་གིསོ་སའཾཆ་ཙམ་ལ།- །བྗད་ངཱམིངཔའའདྲེན་པྷ་ནམསན་མཐོང་གརང་། །དེ་བཞིནཆོས་དྲ་བངས་ཐམས་ཅང་ངེ། ྒྱལ་སྲས་དེ་དགནྟ མོངཔ་འི་ཡོན 


ཀློ ༢བ དུ་མེད་པའི་རྣཱམས། །སེམས་བསྩེང་གཅོག་གས་རབ་ཊ་ཤེས་ པརྩ་ཨརཾཔའྷམས། །རངེ་ངང་བུང་བརངེས་མེདཔ། །རྣམ་བར་སྨྱོད་པ་དེ་དག་སྐྱོད་འདིའོ། །བྭལུ་ཚོང་དོན་ =; 


་ + ་ ཀྲ ` །གང་གོས་རསས་སུ་བ་དན། 


=! 


#ཌ 


„ནམ མ་ཁའྷཾནམ་པ པ་བཞིན་ངུ་དེདག་ཚདམེད་པ། །ཚོག་ག་ལམ་ལ་ ་གནས་བའི་ནམས། །སེང་གཞྦ་སྒོ་གདེ་དགའ དྲ་ད་པ། ༽གང་ཞིག་ཏང་འཇོན་གཅོག་པ་ལ། རྩ ་ ཏྱ ཀི £ 


2 ཱ ཏུ རེ ་ ་མ ་ ཧར བ་ཀ །། 3, ཨི 


༠༠། `“ ˆˆ”མཐེངོ་གའྲཚཾ། ། །བསྐལ་པྲ་བགྲ་བགནས་ ངུངོསས་པ་མའྱ་གར་བ །དགའ་བཤནཏྭ་སོང་པའིརམས། །བཤཱ་ནངདོན་ཡོངངངག་ སོད་འཛོའོ། རྣང 
ནོ་མཐའ་ཡས་བ། །སེམས་ཤངེ་བྷསལ་པ་མངཔ་ཟང་པད་བེང་པའི།མས། །མེམསུ་ཉན་མེདཔ་མཤས་པ་དུག །སེམསཅན་གཙོ། བེ་དག་ སྤོུད་འདའྲི། །བསདནམས་མངའ་བསགས་ 
„ བའོརྣམས། །ཡེ་ཤཾས་ཧྭོབ་པ་ བསདནམས་ཆེན་པོའོ་སང་པོ་ཅན། །བསོད་ནམསེཨུ་སྙེགས་འགྲོ་ང གོ་བལོ་ །སེམས་ན་དུམ་ མ་པའྱཾསཱོད་འུངའ། །ཆོས་དབུངས་ཀུན་ཏམཐའ་ཡྲས་བུ། ཕྲ 


ཁབ རོ་ངྲ་མིངཕལ་ ` །ཆོསྦ་ཀིགནས་སུ་ཞུགས་གར་པ། ་ བའྱིཟྭ་བ་དེངག་སོདའདཱའི། །བཟོདཔའསབས་ཀྱིམཐར་ལཾན་པ། ་ བགྲ ཐས་བམས་ཅང་ཞོ་ལ་བཟདཔ་ཡེན། ། ྲ 
. མཾསཱལ་སེམས་དངམ༡མ་པའྣཾམས'- -མཐའ་ཡས་ཤེས་ཤན་དེངག་སྦྱདའདེའ། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ན་གཅོགནས་ཀུང། །ངེདག་ཡུསནོ་གཡོཞངའུཔོ་བརམ་བེདཔས ། , 2: 


ཡས་སམས་པ་དེདགླསདོའདོ། །གནས་དང་གནས་ཨསྤ་གརང། །སྟོ་བས་ལ་འཇུག་པ་དག་ཏཾན་ཏཱཧ་གས་པའྭཾནཡས། །ཉོབས་ སྭ་ཀ་དམ་བའཛནཔ་དག །སྟོ་བསྭ་ཀས་ནྭོད 
ཆནདེདྲག་སྦྱད་འདིའི། །འོདས་པ་དག་དང་མ་འོས་དང་། དྷ་ལཾརྱ་པང་བའ་ལཾསྣ་ནམས་ཤན་ཏཱ་འྱ་བམྲ་ཀྲས་ལ། །རྟགཏུ་ཤཾས་ པ་འཇུགའྱུག་རབ། ། །ཆུལ་ཤེས་དྷེངདུག ་ ཟེ 
ེ འགྲེ་བའཇུས་དངངུས་ ཡནེ་པ། །ངྷོལེ་འསིམས་ན་འཇུཡ་བརའ.ུ གརབ་རད་བཞུན་ཤེས། དུས་ལ ིབསབཿམཁ། ཨ་བའུནམས། ༈ཤུས་དའི་གཱག་སད དཔ འའོ། ཅང ¥ 
- ཐ་ཀུན་སུང་ཞོང་། །ཡུས་དང་རག་དང་ཡང་ཀྱནེམས་ཀྱང་སྲད་བྲེདཔ། །བདུད་ཀྱ་ལམ་ངུམཞུགས་པ། ༈ཤས་པའྡི་བཅ་དདག་སྙེད་འདེབ། རམ་བརགཞག་པྱ་སའ་ཁསཔ། ་ 


ཧོ རྣམས ལཿ ངོ ངོ་ལཱརྦསོབས་པའ་འཇུ་ ཇག་ བཞམ མས། | ངེ་ བཱ ཞན་ཉདངང་ཡུལ་མཉར། རར བངདེེ་ གཤུགསླ་བང དེདག་སྦྱོད་འདེ་ཡན།་ །ཅཆགས་མེངམ་ཇོང་ལ་བརཅན་ བདེག ‹ །གཟུངསྱ་ཀླག ་ 


བུ མོའོདྲེ་ཀལ་ཁབ་རརབ་ཏཤེས་བའི།མསོ་ ཆས་ཧུདྱ་བངེས་ལ་འཇུག་པའ། ། །རྔཾསསུ་ཞུགས་པ ་ ཧ་ཡན་ _ །ུས་གསུམ་ གཤུགས་པའྱིཧལ་མཚནབའྫརམས། ། །ཇི་སེང་བཞྭག 3 
 པ་ཀུན་དང་གཅོག་སེམས་ཡོད་ལན་པ། ༢ང་བཤན་གཅོ་གཏུ 0 ་ , ‡ ི,ྫ , :་ 


3 = -ཧཧ། །ཡིཿཤེས་པགྒ་ཧདག་ལ་ཞུགས་པའྨཾ་ནམས། །བླསབསམངམ་གྲ་ཀུང་མངོགྲ་བེད་པ། །མ་གཅུན་དེང་གསྩོང་པ་འད་ཡནེནོ། ཱ །གཉིས་སུ་མེང་ལ་སྦྱོད་པ་ཨོ] ། 
རྫུའཕྲུལ་རྣམ་པར་གཞིག་པའཾ་མགོན་པ་ཐྤམས་ཧང་ཀུན། །རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་མཁྱེན་བའིརྣམས། །གཉེསསུ་མེང་སྦྱོད་དདག་སྦྱོད་འདཾའེ། །ཆོས་ཀུ་ཨཱནེ་ནཾ་མཐའ་ཡས་པའི། 
ངི ཆཆིན་རབ་ཏ་འབེབས་ཤངཞཾངེ་རམས་ཡངས་བརླུར། །དེནྣ་ནམས་ཐམས་ཏདྷ་ཏོགསྱ་གུར་པ། །ཆས་སོན་དེ་དག་སྩོད་ཡུལ་འཛཾ་མོནོནོ། །དངབ་ཕཾརལཱག་མོའྱཀྱར་ཤོང་། ངོ ཁྒ་ར་རའ་ 
༧ ཅུ་བཤནཏྭ་ནཱགས་ཤང་ངང་བླ་ནམ་དགཔ། རྣམ་ཐྲརཤེས་པ་ཐམས་ཅང་ལ། །བྲས་བས་བྷ་ནམས་ཀྱ་སྤྲོད་ཡཾན་མཉན་བརྡ་གྲས། །འགྲོ་བ་འདདག་ཇྲ་སྙེང་པ། །མྱ་སངས་༦ཅདན་ 
སེམས་བསེང་གཙགཏྭ་དྲ་བས་ཏེ། །ཨེམས་ཀུའང་བཞན་ཤེས་བམས། །རང་བཞནེ་མེད་པ་དེདག་སྩད་ཤཱུན། །ཞངེརྣམས་བསམ་རྱས་མོཁྱབ་པ། །ཆེས་ཀྱདབངསན་ 
གག ཟརཀཅགང་གས་སལ་བས་ཤང་། །མཉུམ་བམེང་པརངརསྦྱད་པ། །དཔེ་མེད་འགྲོ་ལུན་སྒོད་འདེའོ། །སངསྤྱ་ནས་ཞཾངྡནམས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེདག་ཀུནན་འཇོག་ཏེན་གགོན 
ཿ ཏང བགྲང་ཤུ་གས་མ། །ངྷ་ནམས་དངན་མངོན་སུམ་ངུ། །སྔ་ སྨྱ་རས་ཞབས་ཀྭ་དཱང་ཞ་འཁདྱཾ་གེས་པ། །དེདག་ལུས་ནོ་གཅགེ་བུང་ཡང་། །ཏཾངེ་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞ་ག་པ་རབ་ཏུ་སྟོན* “° 


ཚུ 


༦ 


ལཱ 
རླ 


ཁསན་སོང་ཕག་མཐའ་ཡས་པ། །ཏངེ་དྲའཛོན་ལས་ལནན་ཤནཏྭ་སང་། །སྤྱོད་པ་བླ་དངལཱནྱ་བསནས། །ཐེས་པ་མདབའྷི ་གན་མ་གནས་པ། 
པའ མས། །སམས་ཅན་ཀན་ལདགའ་བར་བེད་པ་ཡནི། །དབངཔ་བརད། ལྷ་ནམས་ལ། བློ་གས་གཞས་ཤི་ཕཤེས་བརབྱ་ བསས། ༡ངབང་པོངགན་མོ་གནས་པ། ། 
མ་ུལ་འདུས་བ་དངེག་སྤོད་འད་ཡོན། །ཐདང་ཆོས་ཀྱཆཱལ་ནམས་ལ། །ཆསྣ་ནམས་ཐམསཅད་ཀུན་ལ་དབང་བས་ཤེསྩ་གརཔ། །ཀུན་ཀངས་བསྒྱ་རས་མཛད་པ་ལ། །དམྲོག ་ རར 
བའྫཆོགས་རབ་ཏྭསུད་པ་ཡན། །ཤན་ཏཱ་ཡབས་པའ་ཝལགས་མངའབ། །དེ་ད་གདབང་པྐམས་དང་ལེགས་བའྭ་སོ ཨག ས་སམ ་དཀ་ 
་ ལུ་བ་དངག་སྤེད་འདེ་ཡོན། །ཀུན་ཏམ་ཐའ་མས་ཤེས་ལཱནཞང་། །ཆཾསྣརམས་ཀུན་ལ་ཀུན་ཏམ་ཐའ་ཡས་མོག་ཡོད་པ། ` །ཨེཤཾས་མཐའ་ཡཱས་ཚུལ་ལཱནཔ། །མཐའ་ཡས་ཤེསཧན་ངེངག་་ ` 
ནྲ ྗོཾོཾཾཾིཾྣཾྗཾྣྣཾྣཾྣྣྭྣྭྣྣླླ་ ། ལབ ག་པ་ཡི་བརོོཿ་ཡས། །དུམེ་དདགྱུ་གད་་ཅནོ་་ 
` ཆོགས་དངྡ་ ནཞདེ་འཇིག་ཌེན་དང་། །དེ་དག་ཆས་ཀ་ལམ་ལ་ཟབ་ཏུ་འཇུགྱ་བས་ཀྱང་། །རེ་དགྲ་སྤེམ་སབན་འདུ་ཤེས་མད། །སེམས་འྭ་བྲཁག་ཁྲག་རབ་ཏུ་འྲགེལ། ༈ཅན་མོས་ 


པིསསས་སིསས་སས་་་་་་སས་ སས སསབས འེས རས ཀག གི ལབ་པ ་་་ 


ཙོ །མེད་བ་ཅོགས་ཤེས་ཤང་། . །སྤཾད་ བསདོན་པྲ་ཤེས་པ་ ཐམསདམཐོང་བའམས། །བདྲ་བའུ་མས་སྭོན་བེདབ། ཐགནརདགྲུནལན་་ནན། 6 
སངས བྱས་ཡེཤེས་སྒོད་པ ངང་། །ཅད་མེད་ཡོན་ཏན་ཐབ་བ་རྩ་གརབའྡརམས། །མ་འཇགས།་པ་ནོ ཆེ་་སརཔ། ཤེསཉན་དེང་གཞུལ་ནོ་འད་ཡོནནོ། །འཇུག་པ་ཀུནལ་བབུ་ཉུགས་ཤངེར་ 
༧ ཤངེ་ལ་འཇུག་དངཆསྦོ་ཀྱ་དོབཔ་ཕྱ་གསྦ་གར་པ། །སེམསཉནུགས་ལཾ གནས་ཧྱ་སནས། །སེམས༦ན་དམཔ་སེམས་ཉན་དྭགོལ་བརྱ་བདྲ། །ཕྱོགས་རྣམས་ ཀུནཏཆོས་འྲིར། [£ 
བཙུངསཤརའཇོག་རྟེན་འད་དག་སྙན་བྱེད་པལཾ། །ེས་རབ་སྒན་པའོ་བངག་བོརྣམས། མས་མེདཏཱསངུ་ྲ་དགད་ངུ་ཡེན་ .དཱཀྱིལ་མེད་ཀུང་འདུག་ གཅོག་གསྭ་ཀྱང་།། སེ 
ཤང་ཡངས་ བ་ངདུ་མེད་བ་ཀུནཧྩོ་ཧས་བརྱ་ཁང་། །སཱའཡ་སྭལ་གནོད་མང་པ། །ཆས་སྭུ་ཝཱུན་པ་དེདག་སྤྱོདའདྲ་ཡེན། དེནདང་ཡག་གེ་གཅུག་ལ་ཡང་། །ཤནེ་ཏ་བྷཾན་པྱ་ བདབ་ ,=*5 
. ཁགཁཾགྣ་རསཾ་སུ་འབྲང། །དེ་དག་མཐའནྟོ་ཅིང་མུས། ལུ མཁཧ་ཧྟཱ་ཱུདདད་སྤོད་ད་། །ངགྱུས་ང་ཡིཏཔ་འ་ཤུད་ད་ སངས་མ -: 
§ ཕའཾྣཾམས། །འཇགས་པ་འདབདྱ་ཐར་བད །ཟངད་གུལི་ན 1 ་ ཆོད དན ་ 


7 རུ ¦ / ;, 
སཿ (* རཱུ ། རྗ , གནོ 
པཱ ' ༩ ® ༨ ¥ >" ༢༥༡ 


༦༦ 


༨ 
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རར ཤོས་བྱ་མཚྫོལན་པལི་ ཆསྙར་མསྱ་རམཆོས་འཇགཉེན་ཆོས་པའ་བེད། །གང་རྣ་མས། ་གཤེགས་ཤང་སྒེས་འྱས་རདང་། །བུང་རུབ་རྣམ་པར་འཁང་་འགྲ་བ་ཀུན་དག་ཏུ། ཤག £ 

ཱུ སུ་ཞགམངན་པ་ཧངྷཱཧཱཔ། །མཐའུདཔྱས་མེང་པ་དངག་སྱོང་འད་ཡའེ། $ །ཞདྡཾརམསྭ་བེ་བ་ཁག་ཁྲཾག་དགན་མངོན་པཿ་སང་། །འྱོ་ཀངྱསཱ་བའིསེང་ ཐག ་ - ± 

- གཾའརྣམས། མྱ་ངརཾམ་འདའསྨུནོ་ལམ་ མ་ཤཾི་མ་ལྲོག་ །ཆེས་རྣམས་ལུནའེ་ གཅགྱྭ་གུ་ཅང་། །སེམས་ཉན་ཀུན་དང་ལསྱ་ཀང་གཙོགཅུ་གུར་པའྨོ་རམས། །རྒྱཝ་བརྣང་གུམ་ཌྟོག་ ` ཏྡེ 
མངྐཱ་སཱཨ། །ལུས་གཙགེ་གྱར་པ་སྨྱོད་འདི་ཡནེ། །ཆོག་པད་དནྣ་ནམས་པ་དང་པས། འཛགྟ་རེན་ཁམསྣརམས་མཐའ་དངངབུས་ཡོདམ་ཡནེ་པ། །༤ང་བཞོན་གཅོག་ལ་མོས་པ་་ 

. དག. །ངུསུ་གསུམ་གཤིགས་ པ་འདྲངུག་སྤོང་འད་ ཡོན། །སེམསཅན དག་དངྱ་རལ་བངང་། །ཆས་ཀྷ་ཏྭ་ལྷ་རྣམས་ཀུན་ལ་ ཟང་པ་འང་མཾ་སེང་པ། ་ །སངྭསྦྱ་རཱས་བོན་ལ་མོས་པ་བག་ 

རྒྱལ ལ་བསྭ་བནྣོན་བས་དྲངགྲ་སྤོད་ལངི་ཡན། །ཆགས་པམེང་པ་མགོ་ གོབ་རོལ་ཏཱ་པནི་པའྫཾནམས། །ཆགས་མིང་རྣ་ བམྲས་པ་དག ྷོ་ 
མངྒོཿཤས་ཐམ་སངདྷ་ཆེད་པ་དང་། ` + །ཤེས་ ་པ་ 4རྣྒྫྣི་ ས་ སརང་ 


ཚི 


= ༦ ‹,@ =£ 


སར 325 


ཧྱ། །གཏེའ་དང་། །གཏང་བའོ་གཏེརདང་། །དམ་འཆའ་བའོ་གཏཿངང་། །རོགས་པའ་གཏང ་ང་། །བ་གེསྦ་ཀ་གཏེར་པང། ཟོརིགཏེར་དད། ་ 

རོ དགྲ་གང་ཏུ་བ་ཨེམས་ དཔའ་རྣམས་ཀུ ཀོ་བངྲབ་སེམས་བབའོ་གཏིངབྱསཔོདེདག་ནོ་འབས་པ་དང་། རྨ་བན་བ་དང་། །བཱརྩུ་པབྲ་བའསཾཡཿཧཱ། ་ 
སོ གསུངངོ་། །གསུང་བཡའྱགརར། །ཀྱེ་ཧལ་བའིསས་དག་དེ་ལ་དད་པའི་གཏེར་གང་ཞེན། །ཀྱ་ཆལ་ བཁྲིསས་ངག་འཛ་ལྔ་བངྱ་རུབ་སེམས་བབའ་ཆོས་ཐམས་།དསངཔ་ཞེས་བབར་ ¡ 
2 དང་པྲ་བེདད། །ཆས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་ཞེསྲ་བ་བརངང་བདྲ་བེང་པོ། ཆས ཆོས་ཐབས་ཏད་སྨོན་པ་ཞེསྱ་བ་བརདང་པར་བྱེང་ད། ། །རྨོས་ = 
བིངངོ། ཡ་ཡ་ཡ  པ་ རན ་ ཅའོ ་ཡ་་་ 


འའ ༡6 ཏེ། །ཆེས་ཐམས་ཐད་བསམྲ་གསསོཁབ་པཞ ་ བཏུད །ཨབྱྱ་ཆས་ཟམས་བ སྣན 


༡" 


5: 
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ག་བསྟམཕའྱཔ། །སམས་ཅནྩ་ཐཱ ཙ་ལསས་བམས་ད་བསམ་ཆུ་ས་ཨྱི་བབབཞེས་བཔས་ཞུཝ་པརསོ་འངར། །ཆོས་ཤོདབས་བས་མ་ཆས་སྲོབབ་བཞསྱ་བད་ 
ཤུམ་པར་ལོ། ཙ་མ། །ནར་མཁའ་ དྲ་པུས་བསམྱ་གསེ་མྲོ་བྲབ་ བཞིསྤ་བ་བསཙམ་ཕ ཅུ ཁུངཏུ་ = ་ བ་ ་ 
2 འགྱང་རོ། །ཁངས་པའུས་ བསམ་ཙུས་མྲོ་བབང པོ་ཞེསྲ་བ་བས་ཞུམ་ བརམ་བརོག་ །ཁས་བརིངས་བསམ་ ཅང ཌ་ཧོཡས་ཡོང་ བཅའོ བྲ 
` ཅུས་བསསྭ་ཧོས་མྲོ་ཁབ་བོ་ཊ བོ་ཞེས་བ་བསཤུམ་པར་མོ་ཁྱགར་པོ བགལ་པ་བསས་ཏད་ལ་འཛུག་པ་བས་མྱཤིས་ཆོ ཁཁ་བཞུས་བུ་བས་ཞུམ་བཟམ་འྱབ་པ། ༧ ཅུ 
།ངོ་དབན་བསམས་བྱ་ཆས་བཅོསལན་བསརམསོས་བཉན་གན་བཟནི ན་ ༈ཏུབས་བརྩ་གན་པ་ཡིནྟཏ། །སཿསྤྱཧསྦ་ཁ་ཡི་ཤྭསྱ་ཧ །ཅམཐའ་ཡས་བདམཤེས་སོ། །འཛུག་ཉན་ 
ཀྱ་ཁམསྣ་ཅམས་ཀུང་ཟདཤེས་ཏེ། །འཇིགྟཉྟེནྱ་ཀ་བ མས་རེརེང་ཡང་མ་ཐར་ཡས་པཁས སྱ་ཧྲས་ འོ ང་དས་ནར་ས་ཁན་ཡིང་བཡང་གློག་ བབཅུང་ 
ཏི སས མནའ་བ བ་བོ + ་ི་ ག་བ (།སྦས་ཧོན་ས་་ ་ 


‡ ` ཚི ེ བཱི 
ི ˆ ལོ ,:° ༨ ; ཅི 


"& = 


ལས ཧཾ 


ླཾ ཡོངས་སྤུ་མངན་ལས་འདའ་བརའྱགསཔ། །སུཇསྱནས་ཀྱ་ཡི་ཤེས་དན་འབྲེ་བའམ། །འཕེལ་བའམ། །སྒེ་བ་འམ། འགག་བྲླ་ས། །འཕོ་བའམ། །༩གོ་བའམ། 

ཉལེབང་ ༡༤༩༣ ༅ ོ °; % 
འབེན ༣མ། །རང་བྲར་ ཤེད་པ་འམ། ཤེད བརྡ་བེདང་ཁམ། །འགཾན་པར་པེད་བམ་ཡོན། །བེན་སཔསྒྱ་རས་ སྤ་ཀྭ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངདག་པརགནས་པས། །ཟད་པ་མེདཅངམཐའ་ཡས་པའི་ ::÷ ' 
དང་པའ། གཏེངངང་ལ་ན་པ་ཡ ནརོ། །ཀྱེ་སཱལ་བའྭསུསངག་དད་པ་འདིནོམ་ཐའ་ཡས་ རི 4 དཱ 

པ་ཕོར་མཾ་ཡོག་པྷ་མཾ་གྲ་ ཀཀ 
4 བཱ་ པ་དང་མཐུན་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་བེ ༨ རེ བདྲབ་ཤིརུ ཡིག་བྱསྐུཀུ ཧུ རུཔ་མ་ཡན་པྭ། །བངད་བམ་ཡན་པ། །མཁེས་པཅ་བྟཅན་པ་འཕྱག་ ་ ཧཿ 
སྩེདཔཿ །དེ་བ གེས་ཀྱུསུད་དྲུགར་པ། །སངསྦ་ཆུས་ཐམས་ཧད་ཀུ་རགས་ཡང་དག་པ་བའཛིནི་པ། འརགསག་་་ 2 

ད ཞུནི་གཤིགས་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀདགུ་བའྡ་རེས་སུ་སང་་ བ། ངེས་ བར་ཏེ་གས་པ། སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅངྱ་ཀཾ་རོགས་ལ་མཁས་བརྩ་གརཔ་ཡན་ཏེ ཟེ ྫ་ རླ 

ངེལ་གནས་པའྲ་བངྒཆུབ་སེམས་དཕའྨའཔསན་སངསྤྱ་ཆས་ཀཔོས་ཐམས་ཅང་ཐོས་བརྩ་གཏན། 
(ཡར ་ སད ་ 


¬ ཧཾ 


:ྨ 


འིནོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དབའཆེན་པྐར་མགྱ་ཀཿ དད་པའི རིགཏེར་ཏེ། 
་ 3༨༦ ༦༤ ་པད་བྱེ་ ཤྱེ་བའྲ་པོཿནན་ 


རཾ ་ 


༠ ཀྱ་གཏེར་གང་ཞེ་ན། ཀྱེཧལ་བ བྲིསས་ངག་འདི ལ་བང་ རཱུ་བསེམས ངཕཐེག་པ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའྭ་རལ་ཁོབས་པངྡཝལན་ བ་ཡོན། 
་པནེ་ མཾ་གནས་བརྙརལ་ཁམས་བང་ལཱན་ པ་ ་ཡོན། :གྲན་ ལྟ་བ་མེད་པའིཏཱ་ལ་ཁྲམས་དང་ལཱན་བ པ་ཡོན། 
པའཆོ་་ཁཾམས་ དང་ཝན་ པ་ཡོན། ས་འྲེས་པའི འྱུལ་བམས་ཿ དང་ལྡན་པ་ཡུཾན། ཉེ་ བའི ཉེན་མེངས་ པམེང་ 


གན་ཙོམ་ བླཟབས་བའོ་མུལ་ཁིམས་དངྲ་ལནཔ་ 
འགལ་བམེང་པའ་ཚུལཁམས་དངལན་པ་ཡན། གཞན་ལ་མ་གནོང་ 
པའཾཚུལ་ཁམས་ངང་ཝནཔ་ཡོན། སན་མེད་པའྱིམུ་ལ་ཁམས་དངལན་པ་ ་ 
ནེ ཁྷས་ཐོང་མིད་བྲ། ཊ་བོམས་ངང་ལན་བ་ ཡནེ། ཀྱ་རྒྱལ་བཁྲསས་ངག་ཇིལ་རྡནྲ་བང་ཆུབསེ་ཡས་ དཔའ་ཐོག་མར་པུན་སུམ་ཆོགས་པའིརལ་ཁྲམས ་དང་ལན་པ་ཡོན་ཞེ་ 


ཊཱཾ ན་ ཀྱེ་རྒྱལ བཛ ད་ས་དག་ ༥ལ་གྲང་ཏུ་བ་སེམས་ད ལའ་ཐོག་མ་ེ ཅི་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལུཔན་པ་དང་བད་བ་རས་མསཅན་པའོ། 
དབའ་བིུནྱོ་སཾས་བླམབས་པ བའཚཱལྲ་ཁྲམས་བང་ལཱན་པ་ཡོན་ཞེ་ན། མུ་སྙེགསཧན་ྱེ གནས་ངང་། མཁྲད་བའཧཱལ་ཁྲམས་ ཡནོཏེ། 
གྲོ ཧུ་ཧུང་བ་ །།ཅྩོ་པན་བྲད་དུབ་སེ་མས་དཔའམ་ གནས། པའིཏཱལྭ་ཁམེས་འངྡལཊ་པ་ཡན་ཞེན། ཅྭ 


། ཀྱརྒྱལ་བའུསྲས་དག་ རྭ་ལྭརན་ བངྙནུབ་སེམས་ - 
དེན་ངེལྟ་ངརང་ བཞིཾནྱ་གིས་ངུས་ གསུམ་མཉམ་པ་ཏཾདྱང་ 
བཁྲས་དག་འདིལ 'འངོ་ པའི་ཁམས་ མོ་གནས་ དྷ ་ 


,ུ པ་། 
་། 


༠༠། 


) ན་ཡོན། གཅུ་གང། ཀིཁ་མ། ༨ པ་གནང་པ་འྲདལ། དེ ཧན་སྭནེ། ག་བ ཟུ་གས་མིད་ རྣྔལི་བམང་ ༥ལམ་གནས་པའ་ཚུལབམསཅན་ཡནི། དྱ 
/ རུར ན། འཁོར་དེང་ག༠། བདངག་ གྲ ཤཱ་ བ མེད་ དེ། དེ་ལཱ སཆྔ་ན་ ན་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་མོ གནས་པའ། ༢ཧྭལ་ཟཾམས་ དང་ ཡན་པ་ཡནན། །ཀྱེ་རཱལ་ང བཞྲསས་ངག་ ཇོ་ལཱ་པན་བུང་ རུབ 
སྔམས་དབའ་ལག གཔར་ལཱ་བྲ་མེད་པའཛོལ་བམས་ ར༤༨འ པ་ །ཡན་ཞེ་ ཞ། འདྲའེ། ་བངཧུབསེམས་དབའ དཔའ་འགྱོངཔ་མེད་ པའྱུརུ་དྭ་ 'ལུན་པ་ ཨནོལ་ ཏེ་ཨའྱཡོར་ཞེན། ཡི ུ 
རྨ མཚམས་མེད་པའ་ལས་མངོན་ པཱན་འདུམ་བེདད། ཆུལཁྲམས་ལྷོང ལང་བ་ལཝ་ བཞོལ་བམ་ཨནནོ། །རྲེ་ལརན་ བུང་ཆུབསེམས་ དམའ་ལག བརྩུ བམེད་པའཾསཱ་་བྲམས་ །དང་ལྡན་ པྱ 
བཤོ ངལརན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔུའུ འཁྲགལ་བ་མེད་བའལ་ཁིམས་དང་ལའ་ ང་ཡན་ཞེན། འད བདྲ་ཐབ་སེམས་དབའཝམ་བཅས་བཞོ་ ་བཅའ་བརམ་བེད། །བྱཿསྲཔ་ 
 ཡཧས་་ དྷེར་ངན་ལ་སབནས་བའིམ་བར་བུག་ཏུ་ཛྭལེཝམ་བུན་ པའཅིསྭ་ངྷ་ལནཔ་ཡནན། །གང་གས་པསོས་གྱ་སྣག་བསྐུལ་གྱུཧཔ་འྱགར་བ་དང་། པ་སོང་ ་ 
དད ་ གྱི སྭཱ ཏཱ ་བཅའ་ བ་ལ་དམ་ བཅས་ཤྭཾ མ་གནས་ཏེ ཏེ། ྲགེྲེཾྲིཾེྣཾི་ ༈་པར་བེང་ 


ཀཿ 


རཾ 


: 


+ 


ཏཾ ཛྭེརནྭ་བཾདཏུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ལམ་གནོད་པའི །ཁམས་དངྡ་ལན་པ་ཡཱན་ཞེན། འདཾལྭ་བུངཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཕསའ་ན་ཐམས་ཧད་གཙུ་བའོར་རུལ་ ༤ བེ 
` ༢ /བམསྱ་ཉུས་རོགྲ་སགས་དང་། གསང་སྙགས་དང་། སཱནྱ་ལླསར་བརྐི་་བུམ་ས་བྱ་ཀ། དནསེམས་ཅན་ཐམསཅང་ཡོངགསསུ་བྱསབ་པའ་པོར། རྒྱལ་ཁྲམས་མངང་ག་པང་ ་ 
# =£ £ 2 ཅི ¬ རལ རར རི = རར རར རོ་ ༦ 
པཱུ བླཧས་ཏེ་གནད་སོ། །ཇ་ཡཱརན་བྱང་རཱབ་སེཨས་པཔའམ་འྲེས་བའྲ་ཝཾ་།ཁམས་དང་ལན་པ་ཡན་ཞེ་ན། འདལ་བྱངྱརཱབ་སམས་ངདམའཆདབ་པལ་བ་དྲ་།། ཅག་པརྙ་ཅ་བ་རང་ད་། ་ 
རེ ༢ོརལ་ལཡ་ད་ར་ར་འིལམ་པ།འའ་ཁའརེ་བོ་ ཁི་ར རེ ར་རི བེལ ར་འ ཆི་བྱིོང་རར༠ ¬ ¬ 2; 
འེས་པཁྦཧཱལ་ཁྲམས་ཡང་དག་པ་ལེན་པྲ༔ མྲི་བེད་པོ །དེནའདཡརྟཏེན་ཅབ་བེལ་པ་འབང་བ་ལྟརན་བའི་མུལ།་ཁམས་ཡངངག་པ་ཡེན་ཏོ། །ཇལ་རོནོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེན་ 


མད་པ་མད་བའྲཾརཾ ཱུ 


རལ་ཟམས་དང་ཝན་པ་ཡོནཞེ། ཡོན་ཏུན་མད་བར་བསུན་པདྡ་བ་བའྲི་པོར་གཞན་གསེམས་ལྟ་ལ་ཞངཏོག་བླ་ནམ་བྱ་སྔ་ཆོགསྱས་བྱགར་བམ་ཡིན ང་མི་བ 


༤ྕ༽ ༨ - “ ཅོ ༤༽༠༨༽ : ༢༡༩༨ ཆོོ རོ ༨༨ ོ རྩ ˆ^ -ང་ མེ རཾ ༩ ༤༨ ༢ 7 ,ུ རི ༣ 
༄༅ཿཿཿཨཐདངད་ཝན་པ་ཡན་ཏ། འྱུབར་བའ་ལམ་ཆལ་སླེར་བའཧྭོལ༼ཁཁམས་ཡངདག་བརླ་བངསཉེ་གནསྤྲ་སོ། །ང་ནྭ་བངྱཧུབ་སེམས་དཔའ་སྒྱོན་མེད་བངཆུལ་བམས་ངང་ལན་བ་ 


` ཞེནཿ འདོལཾ་བང་རབསྡེ་མས་དཔའཏལ་ཁམས་དངེསྣ་ཚལ་བམས་དང་། ལོག་པའཾ་རབམས་ཆེ་བང་བཟང་དེ། གང་གྲས་པ་ལོལ་པོ་ངོས་འང་བལ་འབར་འ ་རག་ ་ 
/ངྱ་ མས་དཔའཿ༔ རྱབཐཧཱཾསྟ་ཏྟོང་ ྲ ཙ་ཁཱཿ ཏང བཟུང་སྟེ གང་གས་བ་ལོ་ ལོདམན་པའྲཱི་ཅནཾ་ཨཱ་་་བདག་འཛབ། ་ 


- 


$! །གཞན་ལམ་སོང་ངོ། དྐེན་འདྩོལ་ཇག་ཡེ ཆུབ་སེཿ 
༼ཁནམ་ཐོ་བམེད་པའྩཧུལ་འམེས་དངལན་པ་ཕནོེ་ན། འདྷལིརྲ་བྭད་ཆུབ་སེམས་པཔའསྲོག་གཅང་པ་ཡོངས་སུ་སངས་པ་ཡོན། མྱ་བུན་པར་ལེན་པ་དང། འདད་མས་ཡབ་བང་ 
” གཡེམ་བ་དང་། བཛན་ཏྭས་བ་དང་། པ་མའི་ཚོག་ཛང་། ང་ག་བླམངབ་དང་། ཚོགྲ་ཁུལ་བརང་། ཆགས་སེམས་དང་། ་གཉངསྤགས་དང་། ཁུག་པ་བྟ་བ་ཡོས་སཱ་ས་ས་པ་ཡའཏཏ། 
ཧ དགེ་བ་བྱའལསྭ་ཀྱིལམ་ཡང་བག་པརྨ་བཕས་ཏེ་གནས་སོ། །ངེལཱ་པྲ་བང་ུབ་སེམས་དཔའ་ཁནས་ཐོ་བ་མེད་པའྱརལ་ཁམས་དབའན་པ་ཡོན་ཏ། འདིསམ་ངུ་སེམས་བྱསདདུ། 
གང་ཛཾསཱམ་ཏུ་སེུམས་ཏནམས་ཚུལ་ཁྲམས་དཱནཔཅན་ལ་ཡོད་དམ་འཇའ་ཞོང་སྦྱོད་པ་བམས་ཅདན་ཕོན་ཅ་ལོག་ ངེ (ལས་བང་བྷསེ། དྷེལརསསྱ་ཅུས་བཅོམ་ཝན་ལ སྙར 
` ཐུགས་སུ་ཆུདངོ། ཕྱནཿི་ལོགཏྱཱ་ཧཱར་པའཾསེམས་ཅནྡྷ་མསན་ཆུལ་ཁམས་ལོག་པལ་སྦྱོངཀྱོས། བངག་གསན་ཅོ་ནེས་ཀང་བཱན་མེང་པ་ཡངངག་པྱུཿྫཇོགས་བའྲ་བད་བཏུ་ 
§ མངེནཔརསཔསརྒས་ཏེ། ང་བཞིན་ཉོདྲེ་ཀིདེན་དུ་ཆོས་བསྟན་པར་འྱར་བརྭ་ལར་བཾའི་སཱམམོ། ཀྱས བརྲསས་གའ་ྱི་བདས་སེམ་ས་འྲིམས་ཀྱོམ་ལའ སྤ་ཀཾགཏ 


ང་བ་མེད་པ་ཉེ་བཅ་བཟུང་སཱེ། རལ་ཁྲམས་ཡངངག་པར་བངས།ཤང་གཞས་སོ། ཀཛིལཱ་ངསྦ་བདཅུབ་སེམས་དངའ་ 


ཟ 


ཿ 


༣ # 


༤ .:£༅ ` 


དེ་གཉིས་པའོ། ཀྱེ་རྱལ་བའོསས་ དག་དྲེལ །བངྷ་རུབ་སཿ མས་དཔའ་རྣམསཀྱོ་ རར ་་ དྲད ་ £ 
སྙེད་བ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། .ག གངའདོ་ཆ་རབསྱ་ཀུའཁར་བཟོགམ་ངང་། ཐམམེང་པྱ་རྔ་ས་ཕཔ་ མ་ངང་འཇོགས་པངང་། ཕདངའག་གས་པ་དང་ ཞེང་བོ་དང་འགོག་པ་དང། 
སཱའིམོ་དུང་འགྲཾགས་པཏང་། སྨན་དང་འགྲོགས་ པ་དང་། ུ་དང་འགྲོགས་པ་ད། ༈, བམོ་དངའྭགྲོགས་བརྱ་ཧར་ཀཇ་གཅོག་ཁ་གཙག་འམབདུད། : ང་ རུ 
དྲང་ གཙུག་ལ་གཙོག་གནད་པར་བྱང་པ་དང་། གཙག་ལ་གཙག་འྲའིག་པ་དང་། གཅོག་ལ་གཙུག་སྔོ་བ་ངང། ། གཅོག་ལ་གཙོག་འཛྒོས་འཅང་ ཤཿ ཅ་་་ རཿ 
དང གཅུག་ཡ་གཙོག་ཟ་བ་དང་། གཙིག་ལ་གཅོག་དབང་བརང། གཅུག་ལ་གཅིག་འཁོར་བརྡུསར་བདེ་ཡང་ཛྔོང་ཆུ་གསུ།་ོང་བཇུ་་།་ ཅགིང་ཅུ འ་ 
༩ རྒྱགས་བའ་དབང་དང། ྱལ་གདབང་དང་། ༥༢ཆབ་པའིངབང་དང་། ཤྭ འྲངགྲ་གད་བང་དང་ `ཕགང་ག་གངབངངང་། ་འཇུངས་ཕའ་ངང་། གྲུ་མཚོངབ་ངང་། 

དང། མདག་བརཡས་འདྲིནམསྐ་ཤོཏ་བས་བཞ གོས སེམསཛན་ ཧྱུག་གགག་ཤིཏ་ བུའཾིམ་པ་ ྫ༔ ཅར 0 ་ 7 ་ 


= 


སྲི ཟོ 
ཧཧ། །གསྭ་གཱཿ༔ ༤་པནས། ག་ཡོ་དང་སྒའཾ་ི བཅ་ གྱདེ་བང་གསྭ་བུ རྱང་ཏེ། གཅུག་ལ་གཅོག་བག་མོ་བུང། ཙྩམགོ་མ་ གེད། ་གཅོག་ལ་ གཅིག་བ་ཀུརམྲོ་བང། ་ གཙོག་ལ་ ་ྦ 
གཙག་ཁུ་ངུངམྭཾ་བཱེར། ་གཟོག་ལུ་ ་གཅུག་བཅམ་བ་མིད་པ་དང་། གཅོག་ལ་གཅོག་མཚེ མེཁས་པ་ངང་། གཅོག་ལ་གཙོག་གནོང་པ་དང་། གཅོག་ལ་གཙོག་གསོད་བདང་། གཅིག་ལ་གཞོ། 
རྱ ཞིས་ངོཅརྭ་སྒེད་དོ། །ཇྙཉ་པབས་པའརུས་ན་བདག་ངང་སེམས་༨ནྨ་ནམས་ ཀ་རྣཾམ་ པ་དཱན་པ་འདྭཾལ་ བུའཾཧཱལྭ་བང་བ་ ངེ་བཞིན་ ཏྲེ དྭཱ་དྲ་བུང་བའིདུསན་ཡང་ 
ཌཱ བདག་ངང་སེམས་ ཅན་ཟྱམས་ཧྲད་ལྷ་ནམ་བ་ ངན་པ་དེ་ལཱ་བུ་ད་ག་ཡོངང། །ཇིཡཱང་དྭལརྲ་བང་བའོ་ངུས་ན་བཟག་ངང་། སེམས་ཅནྣ་མས་ལྷ་རུམ་བརན་པ་ངྭེལ་བུ་ངག་ཨོང་བདེ་ 


: 
བཞན་མ་ཁོངས་པའོ་ངཱས་ན་ཡང་བདག་ ་ང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལྷརམ་པ་པན་པརྙལ་བུའདགྲ་འབུང་བརའྱགརཏ། དེནོ་ངས་པ་ངང་། མྲ་བོན་པ་པང་། རྟ་ུ་ 


རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདསརྣམས་ྱས་ ཁྱངཐུགས་སུ་ཆུངདེ། །དྲེ་ལུར་བངག་ག་ངོ་མེདདེ་མོ་བཟོང་ལ། སངསྦྱརས་བ བཅོམ་ལན་འཕས་འུས་ པ་ངང། མ་བྱོན་པ་དང་། ‹ཱ 
` ད་ ཟན་པ་ཞདལ་བྭཱ་ལ་ གནས་པ མོ་ ་གས་མ་ཆས། སདཾེེིེཨཉཉཉ ཾྣཾིཾ་ ། ཏྲ 


ར 


> 


ཆུབ་ངུ་མངོན་བརསངས། [ས་ནས་དེ་ང བཞནེ་ཉངེ་ཀཱ དེན་དུ སེམས་ཅན་མས་ ༠།ཆེས་ བསྟན་པར་ ་ རྔོབ་ ངེ་ལ་གའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་ བའསས་ངག་ འདིནི་བང དམུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས: 
ཀྱ་ངྷོ་ཆ་ཤེས་པའ་གཏེར་གསུམ་པའོ། །ཀྱི་ཧལ་བའསས་ང་ག། དེལྭ་བངྱཆུབ་སེམས། ངཔའྷ་ནམས་ ཀྱ།ཁྲལ་ཡངཔའ་གཏེང་གང་ཞེན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའཾསས་ངག་ །འདིལ་བྲངྡ་བ་སེམསརྦཾ།༔་ 


ན་མཐ་འམེདཔར་ཆོལ་བརའཇནེ་པ་ཡོནཏེ། གཟུ་གས་བཅལ་བ་དང་། སྣྲ་དང་།. དོརང་། རོ་ངང་། རེག་བཅལ་བ་ངང་། བུ་ངང་བྱུ་མོའ་དྲེཊ རོདནངུ་བཙལ་ག ནོ་ངང་བན་པོ་ངང་། རྩུ 
ལཱ གཡོག་ཡང་དུ་འེང་བ་བཙལ་བའ རིཔར་བདག་གོསྲ་ཀང་མཚུལ་མ་ཆོའ་གཅམ་ ཐ་ བརག །ཞེས་ངེན་ཆོལ་བའངབངདུཆགས་པ་ཅེབ་ངས་ཡེན་ཏོ། ཏེ། །ཞེ་སཱ་ཧཉཾ་བརཐ་ཡེན་ཏེ། ་ 

ྲུ གཏོམག་ཉེ་བཅམ་ལེཊ་ཏེ། །དེ་བཞིནདྱུ་རལ་དང་། འཆབ་པ་ངང་། པ་ངེག་ངང་། . འཇུག་པ་དང གཡོ་དང་། སཱ་དང་། ་གནད་པར་བ་བཅ་བརམ་ཡེན་ཏོ། ་ 
གནང་བྲ་བེང་པའ་དབང་གོ་བརྒྱ་གིཉ ཤང་བྙེ།་ དོངག་གཉོག་ 


གདཙོ་ཡང་ཅ་སེ། སེམས་ཉན་རཔས་ རྣམ་པ་ངན་བ་ངེ་ལ ༈ུཏེ བརའཛན་ང བྲ ཐམས་ཅད་ན ག་པའ་དབངནས་ ་ 
མཤེས་ཤང་ རན གཅག་ལ་ 1 ོ་ -/ 


ལཾ ་ ཡ་ ཊམྭ་བེད། རམ་གྲེ་མབྱ མྱ་ཧུད། རོ ན།ང་ ཧུ བྱེད རུ་ངུད་ངུ་བྱེད་ཙང་། བཅམ་ བླཱམི་དའ གོགས་ཐོ 


÷ །པ་དང་། གཙག་ལ་གཙག་དྲག་པལེན་པ་འདྭལ་བུའྭརམ་བ་ངན་པ་དགཉེབར་ལེན་ཏ། །མངོན་པ་ངགའོ། །མངོན་པའཞེན་ཏོ །ཚོལ་ལོ། །ཀུན་ཏཱ་ཆོ £ 

,¿ ལཌ༨ཀུན་ཏུ་བཙལ་ནས་མངོད་བརྙསྨོན་ཏོ། །འངལ་ཏོ། །གུན་ཏའཛལ་ལོ། །དེལྟར་ཡངམ་ག་ཉམས་པདངདག་ལམ་གངངང་གངནས་མངལ་གྱ་དྲོ་མས་གེས་ཏེ། རུང་བ་དེཉདདུ་འྲབཾ 

¦ པའཆེས་ལ་སེན་ཏོ། །མི་གཅང་བ་འབྱང་བརན་ཀུན་ཀྱོས་ཀངཤེས་སོ། །དེ་བསནདེ་ལྟར་བདགྲ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའྱཾ་དངཆུབྱ་ཏྲཱ་སོན ཡམཁལམེདྦ་པའདའང ཅྱ 
ཧཾ ཏངསབ་ཧཱ།། མ་ཧོནོ་བྲ་ད། དྭཱ་་དཿང་འ་ཙངྱ་རཱས་ཐ་སོབ་ཝན་འབྟ་རམས་ཀྱསུ་བྲསུ་བབེད་པ་འགྲི་ོ་རྨོགས་ཚོས་དུ་བངག་ཐོ ཉིན་བ འཆལ ་་ 

ཇཛོགས་པའྱ་བངྲརུབ་ཏུམངོན་པརསཔསྤྱ་རསྔ་ནས་ངེ་བཞན་ཏོདྱ་ཀུ་དེནདུ་ཆོས་བསྟནཔ་འགར་བོ་དེ་ལྟ་དྲུ་བའོ་སྒམ་མོ། །ཀྱེ་རུལ་བའྲོས་ས་འདིནྱོ་བདྱདུབསེམས་དབའྒ་ན། 
_ = ` ཡོང་པའགོཏར་ཏེ་བཞི་བལོ །ཀྱི་རལ་བའྲིསས་དག་དེ་ལྱ་བདྱཧུབ་སེམས་དཔའྷ་མསྤ་ཀ་ཐོས་བའ་གཏེར་གངཞེན། ཀྱི་རལ་བའྲསས་དགའངལ་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་ 


པྲ - ངཿ 1༨ ¬~ ¬ 1: 3 ༨ ཅར ༤ ༅ ༤ ༨ ར་ 
༨ ཅུ ་ཉུ་ འད་ོདན་འཛའབུང་ཇོ། - $$ འབུ་ཧཱ། །འདྲ་འྱུཔང་བས་ཁདོཾ་སྐེལོ། །འདའ་གགས་པྲས་འདའ་ 


རཿ 7 7 ' 


£ )ཞུད་ངག་ན་ཁབ་ག་ེན་ལས་འདུས་ བའིཅོས་ག། །འད་དག་ན་འབུསྤ་བསྲ་ཀྲ་ཆོས་སོ། (ཛ་དགྲ་འོ་འཕུས་མྲ་བསྲ་ཀིཆས་སོ། །འདངག་ནོ་ལང་བྟན་པའ་ཆེས་སོ། །འངོ་དག་ 
སཱ ན་ལུང་མ་ བསུན་པའ་ཆོས་སོ། །དེ་ལ་ཛི་ཡོང་པསྲ་གང་འུ བཅའ རཞྲེན། མ་ནག་པྱ་ཡོང་པས་འང་བིངྨྷ་མསའ ང་ང་། ཛ་། །ཅ་མེང་པསྔ་གང་མེད་པརའྱགར་ཞེན་། ་ 
` ཤཾས་པཱས་མང་དང་གཟུགས་མེར་པར་རརལོ། །ཙས་ངེས་བཛྩསས་མ་འགུ་བཞིན། སྲེར་པསྙེས་པས་སྙུག་བསྙལ་སྐྱལོ -ཅོའ་གགས་པས་གང་འགགཔ་རྭ་གྱར་ཞེ་ན། 


ྡུ བལཡེཤེས་མཐངབའོཔུང་པོ་ཧྭིའདི་དགན་འཇོ་གཏེན་ལས་འཇས་བཅུ་ཆས་སེ། །འུས་ ་བས་ཀཆས་རམས་ གང་ཞེན། འཇིལྭ་སྭེ།༽ འཇོད་པའ་ཁམས་པང་། གཟུགས་ཀཁྱཾམ་ 


གདཔ་འགྲགས་བྱས་གྩེ་བྭ་ཌགག་གིང །བེལ་འཛོག་ཉེན་ཀརོསྣརམྲས་གང་ཞེན། གཟུགས་དང། ཚོར་བ་དང་། ཁངུཤེསངང་། འདུ་བྱད་ངང་། རྣམ་པ་༢ཤེ་ ཟེས་བའོ། །དེ་ཡ་འཇིག་རེན་ལས་ རེ - རྫ ་ 
འདས་པའ་ཆོསྣར་བས་གང་ཞེན། འཛྙལ་སྭཱཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ངུ ཉང་བོ་དང། ཏ ཏངངེ་འཛིན་ཀྱི་པུང་ཕོ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕུངཧོངང། རྣམཔ་རྨ་ཨོལ་བའིམཤིས་ངང་། རྣམ་བན་གྲཱཾཿ 


་ : གཟུགས་མེད་བཚྲིབམས ངབ +, ཀིཾ ་ །འངུས་ཁྱ་བསཙཆོ་སྲམས་གངུགིན། མཐམཁའ་དྲ། རྒྱངད་ 33 


ཙ༠། ོུ །ཡཨ། དྲོས པ་ངང་། ཨེ་སེར་བརྟགས་ཏེ་འགོགི་ པ་ངང་། ས་སཾརམ་བྟགས་ ཅེ་འགོ་ག་པ་ངང་། སསངོམ་བཏགས་པར་འགག་པ་བང་། ་ 
ཅཧུ་ཧཧཱ། ཆསྱ་ཀུགནསྭདོད། འད་དེག་ནོ་ཁྱུགས་མྲ་བྱས་ཀྱཾ་རྩོས་སོ། །ཡུང་བསྟན་བའོ་ཆོསནྣམུས་གང' ་ཞེན། འཕགས་པའི་བངེནབ་བཞོདང་། དགེ་སང་ག་ཁྲབས་བ་ ༩ 

_ " བཞོ་དང་[ 2 “སོསར་ཡང་དག་པ༽་ག་པ་ མཞཾ་དུང་། མོ་འཛགས་པ་བཞི་ངང་། རནཔཱ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་བཤོངང་། ཡང་དག་བརྨ་མངོ་བ་ བཞུ་ངང་། . རྫུ་འཕུལུ་གྱཾརྐང་པ་བུཁྱཾ་ཧཱང། 
ད ཌཾ དབང་པོ་ལཱ་ངང་། ཧྙོབས་ཝཱ་དབྲ། བུད་ནུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བྱདན་དང་། འབགས་མསི་མུ་སན་ལག་དྱ་རུངདེ།་ །འད་གནྩཾཿཏཧཱ་ཧཱཧཧ་ཨཱཾ། །ཡྕབ་བསྙན་པའི་ཆོས་རྣམས་ ་ 
#* པྲུ གང་ཞིན། འཇག་ཏེན་མཐའ་ཡདཔ་དང་། འདིི ༨ གཏེནམ་ཐའ་མེངཔ་དང་། མཐའ་ཡོང་པ་ཡངམ་ཡན། ཆ་ཐའ་མང་པ་ །འམ་མ་ཡོན། ཞེསྲ་བ་བ་འཛིནོཡུངས་ བསྟན་པའོ དང ÷ ཁཾ 
ཀུ ་ འཛག་རྙན་མ་ རུག་པ་དང་། རྟག་པ་ཡངམ་ ཡནེ་ལ། མཾ་ཏུགཐ་ཡང་ ཡན་པ་དང་། ཧཱ རྙག་པ་འངས་ཡནེ་ལ།་ ་ཏག་པཡངམ་ཡན་ཞས་ཤབ་འདོས་ཡུངས་བསྟུ་ ཛཾ སྲ རོ ༨༥ 
༥ × ཉི་ན་གཏགས་བཤཱདཱཧདཱཧཱཧབ་ དྭག་ཤེགས་བཅ་འ་ ༦ ` མ་ཨ གོ 


.2¿ 


3 


.- རའ ཱ = ོ རཱ ཤེ 


ེ་བཞན་ གཤེགས་པཤཾ ། ཛན་ཅད་ཡོདཔ་ཡང་མ་ཡན། མེད་པ་ཡངམ་ཡོན། ཞེས་བྱ་བནོཡུངམ་ བསྙན་པའོ། །བདག་ངང་སེམས་ཅནྣ་རམས་ཡོད་པ་པང་། བངགངང་སེམས་ཧན་ 
ཤམས་མེད་པ་ངང་། བངགའང་སེམསཿནྷ་ཊམས་ཡོང་པ་ཡང་ ་ཡན་ཡ། མེད་པ་ཡང་ཡན་པ་ངང། ཿབདག་ངངསེམས་ཅནནོམས་ ཡོང་པ་ཡང་མ་ཡོན། མེངཔ་ཡངམ་ཡནཞེས་བྱ་བ་ངེནི་ 
4 (ཡཧམ་བསྟན་བགོ དངར སྦྱུགས ཛཾསཾདཅོག། ོོས་སུ་མཱ་དན་ལ་ས་འབུས། རང་སབྱསྦྱ་རུས་རཾསང་ཙོག་ ཡོགསསུ་མུ་ངན་པས་འཕ ན་བན ཅས་ཇཾསང་ཅོག་ ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འབས། 
2 ས་སྦྱ་5སཛ་སྐེང་ཿགེམ་བོན། ཆངསངསྦྱ་ར་༩ སངྦསིད་ོག་མ་བོན -ཉན་ཐེས་ཛསྙེད་མ་ཀྱོན། ཤུདཅབྲ་སྐམས དཕའཇཾསིང་ཿགེ་སེ་བར་འྱ་གར། སྦྱ་རྩས་བརྷཾ་སེད་གེ 
* ¬, དཞུ་གས། ཅང་གངགྱརས་ད་སེད་ྟ་བྱགགས། ཅནྲ་བོན རྭཾསེད་ཙག་བཞུགས། བང་སབ་སེམས་ དཔའཛྲཾསིང་ཡོག་ བཞུ་གས། ཨགྱ་ཆུས་དུག་ཛཾསུ་གྲ། ནངསྦ་སྦྱཉས་དགང་ : 
༦༦ ཉནཐཾསདྲག་པས་སུསྐ། ཅཿཅ་་སེམས་དཔིའ་དག་པས་སུ་སྣ། སཛྦ་རས་དགྲ་ས་སུ་འྱཾ། ལད་སངསྐྱནས་དག་བས་སུ་འྲཾ། ཧན་ཐོས་དག་བྲས་སྔ་། སེམསཅན་ ལའ 
དག་ངསསུ་ ་འཛྲོ། ཅོས ྟརཾན་གདནས ཉོངས ང་ཁག འཛག + ཡི པ་མ 3 ཱུ 


༤ 


།ཊཛཾསྟཏེནྲ་ཀུཁམས་གང་ཞོག་ཡོངས་སུ་ཟདཔ་ཅའགུས། 
སེམསཉན་གསས་རུངཧེ། ཀུནཧུརུ་གཔ་ 
རོ །ཀུནཏུ་འཁོར་མོ། །དྲ་བས་ནདྐེ་ན་བངག་ 


ནས་ང སོཾ ་ 
པོ ཀྱེཉལ་བའྲིསས་དགད་ལ་་བརཆུབ་སེམས་པཔའམས་ཀ་གཏོང་བའི་གཏེ 


ཧཧ། འཇྲཾག་ རྙེན་ཙཁམས་གངནས་འཛས། འཛིག་རྟེནྱ་ལ་ཁམས་ གངྦ་གཾ་ 
བའྲ་སོནྱ་ཧ་མཐའནོ་ གང་། འཁོར་བྲཌཡམའོམཐའནོ་གང་ཞེས་ང་ ཤ་བ་འདཾནོ། ཡུང གསན་བལོ་ །ེ་འདྭིལ་རངངན་པ་སྐེས་ཏེ། 


` འཁྲའ་ 
དོར ཀུནཏུ་འཁ་རབ་ཟམས་ཉང་ནོ་ཆེས་ འདངགམོ་ཤེས་བའྲཔོརཏེ། ངེ་ལར་ཐོས་ང་བང་མོི་ཝཱན་ ངང སེ་བརྣམས་ཀུནཏུ 
སད ་གང་བརུ་མངནབངས། སྒྱགས། 


།ོག་གྲ་ན།་པ་ཡནོ། 


གཾ ཇཉེས་ཀྱང་བསམ བ་བྲམས་ཧད་ཐོས་ པའི་མཛོར་བྲ་བུ། ང་སྭེ། བནམད་པ་ཡང་དག་ 

ོ; བའ་ཤེས་བྱ་ ག་བ་འཛྩལུ་ སྒྲ ་བའྲིསས་ དྭགྱ་དྲང་ཆུབ་སེམས ངཔའ་ཨསཀི་ ཅོས་པའ་ ལི་གཏནཏྲེ་ལ་ 

གང་ཞེ་ན། ཀྱི་རྒྱལ་བཛིསུས་རྲག་འདཾ་ལ་ ་བྲུང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་གཏོང་ད་པང་ལཱན་པ་ཡེ། ཡོག་སུ་ གཏོང་བ་དངལན་བ་ཡན། .ནང་ག་གཏང་བ་ང་ཡཱན་པ པ་ཡམ་ ར་ 
༈ླ།་ 


( ཨཱཿ ཡོན ཤྟང་གོརཏང་བདང་ ཤ་བ ¡° ཁ་སྤུ (ཧ ་ ་ 


དག་ཁདོལྭེ་བཆུབ་སེམས་དབའ་མང་བཞནྲ་གྲོས་བགོ་བཤའ་བེང་པའོ་ངང་ཚུལ་ན་ཡནོ་ཏེ། དེ་ཏཱགྱཏ་བགོ་བཤའ་བས་ཤང་བང་གྲྭ་བཡཤས་ཁོ་སུང་པ་ཡནཏ། བངུག་བདེ་བདང་བརང 
 བདྷག་ཡུངས་སུ་སྱང་བདང། བདག་རས་གོརབ་པའོར་ཡྱོབ་བཛཾགདྱ་བས་གྲས་བདེདགྲ་ཐམསད་ཀང་བགྲོ་བ་ཤའ་བས་ཤང་དདུང་ །མང་་པ་ ཡང་ཡ་གནད་ རད 
' ་བའོཅ་ཡང་སེམས་འདྱིསམངུ་སྐེདོད། ༩ ཡུས་འདིལ་སོན་བུའ་རོགསྨ་ནམ་པ་མཆོགས་བྱརབ་ུས་ཏི། དེ་དགྲུ་ཁང་བདག་གཡུས་འདབང་བསན་དཇོབབ་ཅུ བདག་ག 
` ་འདག་བསུལ་བཾསཾན་ཀ་བྲསོལ་བུར་བྱགརརོ། །ཞེས་དེ་གདཿ་ལ་སྦྱེདཔ་དེང་ཀ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲང་པོང་བ་མེད་བའི་སེམས་ཁུས་དངགམ་འཅ་བ་དང་ བེདག་བདེ་བརྱ་ཡ་་ 
_ ° གཏངད་། །གཞན་ཡང་འདོ་སྙམ་དྲུ་སེམས་དེ། ཡུན་བེ་བོནས་ཟས་དང་ལུས་བངེ་བ་ལ་ཆགས་བརྩ་སར་སས་ངནོ་བདག་གིབས་ཁཆགས་བ་ཁསྟནས་བས་བདོལ ཞེས་ 
ྣསྣསྣཾ།ྣ༽ྣ།།།ྣ༽༨ྲ༅ྲ། ླྫཟྫིླླྡྣྡྣྡྣ\༣\༽འྡཤྡྣྤྣྤྣ༣ྣྤྣྤྣྤྣྨྣྨྣ|ྣ|་ 


༢ ་ ཱུ ; ་ “ 
ཱ ; ཅོ 


༡2) ལོ ་ བཅུང་བ་འྲཡ། བཞོ་བཏྲམ། མུང་བ་ཁམ། གས་སམ། ཕྲེང་བ་འམ། ་བུག་པའམ། རྒྱན་ཏམ་ཏ་ཡངཕུང་ས གངསྦུཿང་ནནོ་འཚོ། མ་སུཿངོནན་འཆོབ་པ་འྱགར ཁེ 
_ བཞགུ་ཉེ་བར་གནས པ་པརྒག་པལ། བེའེཾསཱོང་བ་ཞོག་འོངས་ཏེ། དེ་ལ་ཉོནས་ ཀྱང་བུད་བརའྱ་གར་བརང། ལ་གས་མེད་བར་བསངས་ཁྱངདེ་ལུ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་དམ་སྲད 
ཏཾ སནྱ་སྔཱམྔ་ཐ་འདེདག་ཏུ་བངག་ བཀེས་པས་ཤ་ི བརྩུ་ཐ་རཔ་ཡང་དམོགས་པས་མ་སེབས་ཏ ཏཾ།  སུ་ཝ་ཨང་ཕྲན་བརྡ་མ་བུ་ ཧུརཏོ །ད་འདེ་ལྟར་རེམ་ བས་སྤོནཅང་མྱོང་བའི་ཆོས་ཅན་དང་། 4 
ྲ མཉམ་པཏདྱེ་ཀུས་དུསྤ་བ་བདྩ་གར་ལྷ་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ ཀྱང་བདེ་བརྩ་གསུན། བདག་གས་ཐ་བ་པར་ ར་བ་བ་ལེགས་བརེའབོབ་ཕོ། །བང་གྱྭ་གཱ་འདངག་ཟདྲ་ཀུང་རུང་། འཆོབའིམཐར་ ` རྫེ 
་ཡང་ཐུག་ཀྱང་ར་ ཅུང་སྟེསེམསྣ་ནམས་འཚོ་བདྲ་བའོ། །ཞེས་གཏང་བ་འདིན་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའོ། །བྱདུཧུ་བ་སེམས་དྲ་པའནད་ག་གཏོང་བ་གངཞྲེན། འབིལྭ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དར་ཅངེ་བཟང་བོར་གནས་ གཟུགས་མཇེས་པྱླ པ་ནྭ་སྣཱ་ག་པ། མཛྩོག་རྒྱུས་པ། རྱ་ནོམ་པ་དང་ལྡན་བ། ཁཱས་དྲ་བུག་པ་ལེགས་བདུ་བུས་པ། ཕྲེང་བངང་། བན་ལུགས་པར་བཏྲག 
པབ བགུས་ཉོང་གབང་བགྲསྐུག། ཤཀ 3 ༠༡༦ ༤་་རྱ་ཐ ` ༦ ྲ་ 


¥༦༠༦༦.༦ 


༣༦ 


པཿ 


= 


` འད་སད་དུ་བདགཅག་ཞ་ ཞེ་ཟེར་ཏོ། །རྒས་ས། །འཁེགས་སོ། །སུག་བསྔལ་གྱཾས་མནར་ཏོ། །ནད་ཚ་བས་ཆའོ། །ནད་ཡོག་མེང་དེ། །འཇོབ་ལྟ་ཐུག་ག །གལ་ཏྲེ་རདྱ་ཀི་ལུསལས 

- $ ལག་པའམ། རྐང་པཾ་ལམ། ཤམ། ༼ཁྲག་གམ། མགོ་འྭར། གྲེད་པ་འམ། རྩས་པ་འམ། རྐང་ངམ། སཱ་ཡཅང་གས་པ་རངགྲ་བིཿཅིགཅི་སྤུང་འདི་ ༢ ་བགོད་ཡེ་ 

__ གཡུས་བདག་གབནོན་ལུས་འདས་བདག་ཅག་ནད་འདོལས་ལྟང་བརའྱགར་འྩོ་ཞིེས་བེསན། ཀྱིགལ་བའོསས་བྲག་འུདིལྱ་བངྡ་རུབ་སེམསུ་དུཔའ་འདྭོསམ་ངུསེམས་ཏེ། ལུས་འདི་ 

ཅོོ ལྟ་ཞོག །ཆོསྲ་ཀས་དེའང་བྲ་འགྱསང་ཡང་། སཱ་ལ་ཡང་ ཕནབར་མྱ་གུརྦ་ཁིས། ད་ན་དྭ་ལ་ བའཆས་ནྩ་གཾ་ལུས་འདུསེམས་ཅན་འདངག་བདེ་བར་འབྱར་བར་བའཞེསནས། ! དེལ་ 

- སུམས་བླ་སེང་པ་འགའཙམ་ཡང་འགོད་པརའྱཐར་བམེད་བ་འདིནོནང་གོ་གཏང་བཞེས་བག་ །ྡུལ་བྱང་རྱབ་སྲེམས་བཔའོ་ལོམ་ག་གཏོང་བ་གངཞེན། ༢ འགོལྱ་བདབ་སེམས་དཔའ་ 
+: གཉུང དེ་བཞོནི་རྱུ་ཧུཆེརདབང་བྷསར་བརང་། ༩ཁོར་ལོ་བ ཆ་བའྲསོང་ལ་ ་གྲནས། པྲ་ཀང་བཞི་ལྲ་བང་བ། རནེ་བོཆི་བཅུན་དང་བངེ་བའི་ཡོ་བད་བམུས་ཅདངང་ལན་པ། ཐོག་མ་མངོས་བང་ 
ཏྲུ ༈། ླནྣན་ འཛྷཾ་མདྱང་བད་ང་གཞི་བའནནོ། དུ རར ་ ་ གོག ཏཱ 


ཕེ 


=ˆ < ༦ ོ ༦ 


- །ང་དང་ལན་ན་འཛམ་བུའྷ་གང་བཞིའོ་བལོ་ར་ལོས སཱང་བའིསད་བརགཙགྲ་བོནོ་ཏེ། ཤུས་འདིལ་དབངསྱུསརྲ་བསན། ་ངེས་ནི་བདག་ཅག་བདོབ་ བ་ཤྱག་པའི་ཞིས་ 
ཟུཅན། དེལ་ཧངརུབ་སེམས་ ངཔ།འའདྭསམ་ངུ་སེམས་ཏེ ཏ། པའང ཆོའི་ ་བཟམས་༦དནོ་ཟད་པའུ་ཡཐརའྱགརཏེ། ངེའི སུའ་བསམ་པ་ཡང་ཡོངས་སུམ་བུ་བརྲབ་བརམཆུས་ ཌཱི 
ཀྱས་བདུག་གསུ་དཊ་ འཕྲལ་ཏསེམས་ཧན་འ དག་ག་བསྐམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོམ་པར་བུའོ། ཀ་ཞེ་སནད། དེའྱུཧུས་སེམས་བྱསེདཔ་འགའཙམ་ཡངའྱགོད་བ་བྱ་གར་བཞིད་པར་གཏབ་ རཾ 

(¢ འདྲོབས གཏོང་བ་ཞེསྭ་བའོ། ། ངེལ་བངྩརུབསེམས་དཔའྱ་པོནང་ག་གཏང་བ་གང་ཞེན། འདལ་བང དབསམས་པ་ འབ་གུར་བཞྲ་གངཔ།འ། ཏཿང་དུབ་ ་ བད ༢༤ 

བཁོ་ཐོ་བང་ཐམས་ཿདངཔྲ་ལནྭ་པ། བས་གས་ ¿3 བླ་མ་པར་བསགས་ ས་བ བུའུང་དུ་སློང་བད་གཙུ་ག་འོངས་ཞས། འདྭ་སྐད་དུ་ཁཱང་ རི ་ 

དྲ་ཀུངྱ་སཾང་། བདག་ཅག་ནངགུ་བམྱ་སོང་བ་ ཡནོན། བྱང་ངུ་ཤཁོར་ལོསཿ །སུར་བའསོད་བདགཅགྲ་བོན་ལ། ཁྱུང་ཀྱིས་བདག་ཅག་རིནེ་གྲོ་བྱ་བ་བང་། བྟེན་བུུ འུ 
ཾ „ ༩ཏཱས་ཐཱཾ། ཐས དའ་ཆདཉམ་ུ་དེམས་ཏི བྲང བཅ སརི་ཧུན་་ ༦ ་ ་་ 


ཆ་ 
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ཡས་ཁངྡརེས་ཨཱ་འབང་བར་གནན ་ལ། སདྱ་ཀང་ཆེ་ཤང་སྤུང་བྷ་རམས་ ཀྱང་མདོན་དྱ་གར་བའ་ཆ། སཱང་པོ་མེད་པ་ལ ་སང་པོ་བྲང་བར་བའ། ཞེསས་དའྱ་ སྐེམས བེདཔ་འགག་ = 
ཅམ་ཨབ་ྩཐ༔ ཆ་བ་མེད་པར་རོམ ༢འོ་བྱེད་ཅང་ གཏེང་བ་འདན་༔ བྱདཆུབ་སེམས དཔའི ཕནང་གཏོང་བ་ཞེ ཤཾན་གའེ། །ངེ་ལ། བསྩཿབ་ སེམས་ངཔའི་ཐམསཅང་གཏང་བ་གང་ཞེན། འདྲ་ལ བུང 
ཅུབསེམས་དབའ་འཁེར་ལོ་ རྭ་བའྱ་ཧལ་སོད་ལ་དེ དྭལར་ དབང་བྱས་རཞེང་ བདེ་བ་ཐམའ། ཅད་དངྲ་ལན་པ། དེ་ལཱ་བུའི་པུང་དུ་ སློང་བ ང་གཅུག་ལྱ་གས་ཏེ ཧེ། འངྷ་སངངུ་བདག་ཧག་ན་ ཁྱེདུ་ལེགས་ ° 
བདང ༡ ་ཡོན་ ཏཧཱན་ངྦ་ཐ ཐེས་ནས།  གྲེངོདང་། གོང་ཁེརདང་། ལྗོངས་དང ། ༼མས་དང། རྒྱལ་ ་པའ་ གནས་སུམ་ནས་ཁྱེང ཁྱེང་རྣཾ་ གཏེོན་མ་ ཡབ་བར་བདག་ཅག་གབསམ་བཡོང་ ཨསུ་ ཚིམ་པ 
ཤྱད་པའ་འགྱར་སྙམ་སེ ! འཛར ང་པོན་ ནྲ་སམ་ ་བུ་ཁདྱ་ཏེས་བངག་་ག་ག་ ག་བདསྡྲ་མ་པ་ ཡངས་སྭ་ཇོགས་པརྩ་གཾ་ས་ཤིགཅེསཞས། ལ་ལན་ བངག་ཅག་ལ་ར པ་རིནེ་བ་བྱངནང་གྲོས་ས་ཞེ ་ས་ཞེས་ཟེས་ 
ལན་བ བངགཧ་ག་ལྕྭ་རལ་བོ བའམོག་གཉིས་དགོས་ས་ཞེས་ ་བེར།་ 
་ ་དགས་ས་ཞེས་ཟྲ༦། ལ་ལའི །བད་གས་གོཡ་བུལ་ ་པོའལཤ་ང་གོས་པ། 


ཧག་ལྤ་ཧྷལ་པའཾཊ ཁུ་དགོོས་སོ་ཞེས་ཟེར། ཡཾ 


ལ། ༤༥ ཞོ་བྲད་གཅུག་ཡྤྱཧརྨ་གོང་བཞད་གོས་ས་ཞེ ་ཞར་བྲཅ། ཝ། ཡན བད་ག་ 
ཏཱ ཡ་སྒུགི་བདགཏག་ལྱུ་ཆ་ལ་བཿ བའོལག་པ་ གཙིཾས་དགོས་ས་ཞེ ཞེས་ཟེན། ཡ གདག་ཅག་ལྤ་ཧལ་པོ། 


༄༢༨། _ །ཞེས་ཟྲཾ་ག ལ་ལ་ན་བདག་ཅག་ལྕ་ཧུལ་བོལི་བགང་གོས་སོ་ཞེས་ཟྲེ ། ་པ་ལ་ནོ་བང་གཅག་ལྕ་ཧལ་པའོམ་གོོ་དགོས་སོ་ཞེས་ཟིར། ཡ་ལན་བདག་ཅགལྱ་རལ་ ྲ 
བོའྭ་སྟོངདྭགས་ས་ཞེ ཞེས་ཟེརན། དལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྷསམ་དུ་སེམས།༔ ཧེ སུག་པ་དད་ཡངདུ་འོང་བ་ཐམས་ཅདདང་། བལ་ཞིངྲ་བེ་བར་ཡངྱ་ག་ཏསཾམས་ཅན་གང་གེས་ 
, བསམ་པ་ཡཛངས་སུཚོམ་བརམ་བྱ་ངགྱཾས། ངནི་བདུག་གསེ་ལུས་འབྲལ་བརའ.སར ར་བའ་ཆོས་ཅན་འདས་སེམས་ཅན་ངེངག་གཅགས་སྐྱེ་མས་རིཞིལ་བརྡ་བ་བའ་ཕོར་བསམ་པ་ ¦ 
མཛས་སུ་ཚམ་པརྡ་བའ། །བཅལ་བུ་དང་ལན་པའཆོསྲ་ཁགནསསུ་ནསེམས། བསེང་པ་མྲཾ་བ། །ཞེས་ནས་ེངག་ ་བམས་ཉན་གཏོང་ཡང་དེར་པོརདེལ་སེམས་བ ངཔ་གཙགཅ 
` ཡང་འྱགྱོང་པའའྱ་སར་བམེད་དེ། སེམས་ཅན་གང་ལ་ ཡང་རེམ་གོ་མེད་པར་མ་བེད་པ་འདནྲོ་བདཆུབསེམས་དཔའ་ཟམ་ས༦ང་གཏོང་པགོ། ` སྐམས །དྲ་གུ་པལོ། 
ད་བུང་ཆུབ་སེམསང་པའོ་ཁངས་པ་གཏང་བ་གང་ཞེན། འཛལ བརྡ་དབ་སེམས་ དཔའ་སང་སྤ་ ཡུས་བཅོམ་ལན་འབསྣ་རམས་བང་དུ་བ་སེམས་དཔ་བ་ སད་པ་ཐོསཔ་ དྲང་། པཔ 
ཾ  ཉཧཧ་ཉ་ཧ་ཛ་ཐཏ། ཿསཉ༩་འཇོསས་དའའ་ ཅངྲ་བེས་ནས། རི ཌ ྫ ` ཿ འབལ་བསྡ་སྤ་དེད། དམི་ གསས་ ཡ་ ིི་ ཤོ 
༩ ' ྲ ¡7 ° རར ༢༩༦༩ 
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་ གཆསྭལ་བུ ཧུ་ཐབ་བརྡ་འྭྲ་ཀང་དགེ་བའཙ་བཅེ་དག་ལུ་སྟངསོའ་འུཤེསམ་སྐེདདོ། །དགེ་བའྩོར་ བདེ་དག་ལྟ་རན་པའི་འཤྲས་སུ་མྱོ་དདོད། འོནྲ་བངྷཧེན་པའ་སེམས་ ངོ ཅན་རམས་ - 


མེད་པས་རབ་ཏུ་འཇུག་སྩེ། ཙོག་པ་རཐོ་བྱད། རྣམ་པར་རྟག་བ་དཐ་བྱེད། ༦ ཡབསསྭ་ཏོག་བརམྲོ་བཾད། སྨོན་པརམ་བྲེང།: ཞནཔར་མྲོབེད། རྙན་བའོ་སམས་ཀོས་གནས་བརྡ་ཕ་བདང། རྨོལམ་ - 


གཟུང་བདང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀཆས་ ཀྱང་མེངས་སུ་སྣོན་བར་བ་བའཛརེ ཆི་བརྗོང་དེ།. །འཆད་དོ། །ཱོན་ཏེ། །འཇས་བའྫ་ས་ཉང་ལ་ ་བ་གས་ནས། ཤརྦ་ཐོགས་སུ་མོ་མཐང ༣ ངོ ཤཅོཿ རཾ 


རགས་དང་། ཆུ་བར ཧོགས་དང་། ཧུད་ཤོགས་སྔུ་རེསསུ་མོམཐོང་དོ། །བཕཤར་ག་པོགས་མཚམས་ངང་། ཤཿལྷའཕྱོགས་འཆམས་དང་། ལོ ལྕཾནུ་བ་ཀྱ་ཕྱཾགས་མཆམས་ངང་། ཁོག་པང་སུང་ ཱ ེ 


གཡོགས་མྱརསཨུམ་མོཐོདས། རེའདྷཾ་སཱམ་ཧཱ་གང་ཙ་ སིཐང་རུང་མ་བཏང་བདན་བཏང་བའོ། །སྭམ་དུསེམས་ ་ཏེ། །ཀྱ་ྒྱལ་བའོསས་ དག་འདིནྲོ་བྲད་ཆུབ་སེམས་བསའ་འདས་པ་ ་ 3 * 


ˆ གཏཏང་བའོ་ །དེ་ལྭ་བརླརབ་སེམས་དྲཔའཾམ་ཁྲོསུ་ ང།གཏོང་བ་གངཞེན། འདིལྲ་བངདབསེམས་དཔའ་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འཛས་མྲ་བནོ་བྷ་ནམས་ཀྱ་སོང་བ་ཉན་ན། ་ ྲ 


༣ ཚུལ་དང། དངོས་བེ་ལུའཛིན་ བས་མའེཛནཏེ། འཛག་རེན་གྱ། ནྣ +; རྦ 


བཿ ཿ 


ཅོ །དེལ་སེམས་མསད་པ་ཡན་ན། མོཛ་བརམ་བེངད། །སྨོན་པཿམ་བྲཾང་དོ། དེ་དྭགྱཏ་དགེ་བའིཅ་བྷ་རམས་མ་གཏོངངོ་། །དང་གྭཏཱདགེ་བའི་བྷནཔས་འཇུག་པར་ ཆེ 
ླ མོ་བྱེད་ངེ་སྤོད་པ་ཡངོ་རྐན་གཅང་བརམ་བདངོ། །འནྱོ་ཧང་དམོགས་པ་དེས་སམསྐྱ་རསྱྱ་ཀྐིརྩོས་སུ་འྱགུ་བ་པརྱ་བྲ་བའྲ་པོརསེམས་ཅནྲ་ནམས་ཙ་བསམ་བཏང་། ཆཱ ཐག་ ཧཿ: རེཾེི 
` ཀྱང་ར་བ་ཏཱསྤུང་དོ།-།ཆེསནཾ་ཡུལན་འཛམ་གནས། ཕོགས་ན་འངམ་གནས། ནངན་འངམ་མན། ཕ་སོལ་ན་འཕམ་ཡན། རྱང་རངི་བོན་འདྲམ་ཡན། ས་ས རར ར་ : £ 
£ གདངུ་ཡངནམ་ཡང་སྤང་པ་མངབ་དབུའྭ་སམབ་འཛྡ་ོམ་འངས་པ་གཏོང་བའ། །ཤྱེཆལ་བཅྲོསས་དགདེལ་བརཆ་བསམས་དཔའིདཏུའ་བངེབ་གཏོང་བ་གཏཞན། ཀྱེམ་པ་བའད་སཀ་ 
དག་ལྭ་བདརུབསེམ་སདཔའྨོ་ཧལ་བཅན་པོ་བཞོའོ་རྤཀྱ་ལྷ་ནམས་དང་། ཨུམ་བཅུཅ་གསུམ་པརང་། མཚམ་ད་། དགའ་ཝན་བད། ༩ཕྱུལ་ང་གི་དང་། གཞན་འྱུལ་དབང་འདདང་ ཆུ་ར ཀ- ་ 
_ ཆངས་རསངང་། ཆངས་ལ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོ་མདང་། ཚངས་ཆེན་ངང་། སྣང་བངང་། འོདཆུང་དང་། ཚང་མེང་སཱང་བ་ངང་། ཤནཅུ་སང་བ་དང་། རི རེ © ་ 
་ རགེ་བ་ངང་ བོ། “ 7 ༨ ཌེ ར་རེ ¬ ཧཱ = ་ |, ༨ (དྲཀ།་ཟབའ་པད་། ཡའ 7༨༨ 
ཏཱ ཏིང དགྱི་ཀུས་དང་། ཆེབ་དང་། ཆངུང། 32 འབབས་བུ་ཆེ་བདང་། མཆབ་དང་། མཾ་གཏང་བ་དང་། ཤན་༔མཐང་བགང་ སེ ལོ མི་ད ནཱ ལཿ 3, 


ཟེ 


- ཝང ངོ 2-2 5 


་ྭ གྱ་ལྷ་རྣམས་ནས། ཉན་ཐྲོས་ཀྱ་ཕུན་ཨཱམཆོགས་པ་དཱང། ༢ངསཔསྤྱ་ནས་ཀུ་པུན་སུམ་ཆོགས་ པ་ད་གྲ་ཀུང་ཉན་ཏེ། དསྣ་རདག་ཐས་ནས་ཀངྨ་ོངས་བར་མྱེགར། ཤོྡདས་པར་མ་འགུར་ ÷> ¢ 
ྱ་མངས་པརས་འུགར། ་ འག ཀུན་ནས་ཞུམ་ པརམོ་འྱ་གར། ། རྣམ་པར་ཤུམ་ བར་མོ་འྱ་ཐར།  ཤཤན་ཏུ་ཞུམ་བུར་མ་འྱགར། དམའ་བརམ་འྱར། པི ་ ་ 
པས་འདུ་བད་དུ་གཏོགས་བྲ་བམསཅད་རོལམ་ལ་བུར་མངོནདུ་བེདདོ། །འདོསམངུང་གང་ ཉོན་པརྡ་བ་ ་བའའདྡ་ནྒོསའ་ རི་ངམ་ཡནོནོ་སྐམ་སཱེ། ངནསོང་གལ་མ་ཁེབར་གནས་པ་ བླ་བོག་པར་ ་ 
ཧྱ་བྲ་དང་། སཇསྦྱ་རསྭ་ཀཆེས པཿ རར ཆ པྱི རཆོས་ སོནྱོ་ཀང་བངུ་བསེམས་ བའིའཡམ་མཆན་ སྩུ་ས་་༽ཆའ་ས འ་དངུ་ འཇན བཏོ བཞིས་ 

ྐ ཧོ ༡དེལ་བདྡཆུབ་སེམས་པ པའ་ཤ་ཏུག་འྲིཕབ གང་ཞེན། འདྲེལ བངནུ་བསེམསདཔའསེམས་ནནཡིག་དངམ། ཉཱ རྣབ་དང་མ་ལན་བ་ངང་། སཱངངམཾ་ལཱན་པངང་།- རས 
` ལྕེདང་མ་ལྡན་པ་དང་། ལུས་དངམ་ལྲན་པ་ གྲངས་མེདཔ་ཤག་གུས་འདིསད་དུ་བངགཅ་ག་ལཅ་མེར་པ་དྲ་འོདྲ་ཀས་པན་ལ། བདམ་ལྕན་པམེད་བརྡ་སེས་ཤོག །ཧདནི་བྷསལཔ་གུངས་མེང་ ་ འའ 


བརརྲ་འགབས་ཊཡཁ་ འན། ་བྱད་ནུ་བསེམས ྲ། ཉདཉདཉདཉད་ 4 


'ེ = 
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3 ༦༠། ། བི ན་ཏོ -ངེརའཾ ཧེ ཀོན་འབུག་ ༥ 5 ཟོ = ཡེ བུརསོད་པ་ང ཧཱ མེརམེ་རཱཔོ འཇུག་པ་ཇ ཛྲ །བུ་མནོ་ཐ་ཡནཾ་པ་ངང་། རྫོས་བཅྩབ་རབ་ཇོལཱ་བ བུ་ཨནབ་ངང་། དབང་པ ལཾ 
བྲོལ ཙྭ་བུ་ཡན་པ་དང་། སྩེས བ་ཛྱཾལ་བུ་ཡོན་པ་དང་། གབང ངྷོལ་ཀུ བུ་ཡོན་བ་ངང་། རྭ་བ་ང་ རྙེལ་བུ་ཡིན་བདུང། ::; ཤ་བ་ཇྲོ་ ༈་བུ་ཡན་པ་ངང་། ཤ་ཀུ་ ཀེ་རང་བཞིན་ཐོགམ་པང་བརབང་། བ་མ་ པོ བ་བཞིན ངོ རེ 


རུ་ཡང་བགཔ་རརབ་ ཤེསཏི། ངོནདུམ་ ཐཅབ་ངོཿྱས་པ་འཕགས་པ་ཡིནལ། དྲོམོ་ཞོམ་པ་ རོན་པའི་ ལྔངཅེན་ར་གརཔ། ཅུས་པསུགས་ ག ཤ་ངང་བ་ག་ ་གས་ གཡོགས་ པ། རྨ་དགུ་ནསརྟགཏུ་ = ུ 


ཟུག་པའཤས་དནོསེམས་བསྐྱེད་བ་གཅགཙམགུས་ཁངདངནདུ་གཉེར་བརམསེམས།ཏེ སེམས་བྷསདཔ་གཅིག་ཙམ་ཀྱོསྱ་ཀངཆགས་བཞོསམསམ་བསྩེད་པོ་ །ངཤཾན་ཏཱ་གཏོང་བདེས་འཛན་པ་ རཿ 
ཤྲ མེང་པའ་ཡངངཔལན་པ་མ་ནཏེ། ལུས་འཛོན་ངིལཱརསྙོངཕེམངྲུ་པ་ཡནེན། བདག་གྱུུས་འདྭི་མངཔམེདབ་ར་ཐོང་བཞནདུ་ལུས་ལ་ཆགས་པར་ཇི་ལུརྦ་བས། `× ་ ྲ 
་; པརེ་བཤོན་ཡེངསསུ་ཚིམ་བར་བཞོ། །ལཱས་སྙིངཔོམེད་པ་འདེས་འགྲོ་བ་ཐམསབདྱ་ཀ ༡ོ་བསམ་པ་ཡོབས་སྤུརགས་པར་བའེ། ། །འགོ་བ་ཐམསཡདྦ་ཏཱསྱ་ཀང་ཤེས་བད་གཡོ། ། ( ཨཱཿ་ཧྲཱཧཾགཱན་ 
£ ` ྣྣ་ ཀྲ + ་ ཉངནྨ་བདྷ་ཨ 


གཏོང་བའ་གཏལ་ ཏདག་བའ། ཀྱོ་ལ་བའག་དེལྲ་བདཏབ་ས སེམས་ངཔའ་ ཾམེཤེསྱཀུ་གཏེར་གངཞེ། འངོལྲ་བང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་གཟུགས་འབྱ་འཤེས་སོ། །གཟུགས་ ཀུན་འབུང་བ་རབ་ 
_  ཏ་ཤོས་སཾ། །གྲྭ་བགས་ཀྱ་འགོག་པརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །གཟུགས་འགོག་ པརའགྲགབའིཡམ་ཡངངག་པར་ལཾ་བ་བཞིནང་ཆབྱཏཤེས་ས། །དེ་བཞིན་ཅཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འུ་གེད་དང། རོ 
- :རྣམ་པུགཤེསཔ་འགག་བཡང་དགང་ཛྭ་བ་བཞིན་དུང་བྱ་ཏཤྲས་སྲོ། །རྣམ་པརཤེས་པའ་ཀུན་འུ་ '་ཡང་དགཔ་ཛྙལ་ ་བ་བཞན་ངུ་རབྱ་ཤཤེས་སོ། ས་སམ ང་གང ` ། 
རོ བ་བཤནཏ་རབྲ་ཏཤེས་སོ། །རྣམ་ པ་ཤེས་པ་འགོག་པརཿ་འགྲེ་ གོ་བའལམ་ཡངངག་པཛལ་བ་བཤིནྱཏ་རབྱ་ཏ་ཤེསཾ་སཾ། ། །མ་རག་པ་འབྱ་ཏཤེས་སོ། མངག་པའ་་རུ་ང་བ་བ་ཤེསྡས་ ` 
ངོ མགེ་ཨགྲབ་ཤངཧོག་པ་ངཾབཱ་བ་ བཞིན་དུ་ར་བྱ་དྲ་ཤེས་སོ། །མ་ཤི་པའ་འགོག་པ་འགསར་བའི་ལམ་ཡངངག་ པ་ཛྙལ་བ་བཞིནཾ་ཏཤེས་ས། བ་བོ ཡང་ཡ འོ ་ 
` ་བའབ་ཏཤས་སཾ། །སྲེད་པའགོག་ ་པ་རབྱ་ཏཤེས་ས། །སྲེད་པ་འགོག་བརའགྲེ་བའོ་ཡམ་ ཡངདག་བཱ་ཛཾཉ་བ་ བཞིན་ཏ་མབྱཏུ་ཤེས་སོ། ཉོན་བ ་ ་ 
ག་ ཉ་ཟས་ཨ་ནབངབར་བཡཤས་ས། !ཉན་ཐཾསྭཾ་ཀྱཾལ་པན་ལས་འདའ་བ་ ང་ནག ཛྙཉ་བ བཞཾནཏ་ རསང ་ སས་མ ཆཙ་ཅང་ 


ཏཱ \ 


3: ཆི ངེ 


ཅི 


༠6! ཇེ སཿྱྱ་རསྦ་ཀ་ཆས་ཅབྭ་ཏཤེས་སོ། །ང་སངསྒྱ་རྒསྱ་ཀི་ཀུན་འབུང་བཟབ་ཏཤེས་ས། །རངསངསྤྱ་རསྱ་ཀ་ཡོངས་སྦུམ་དན་ལས་འབར་བ་ཡང་དག་པ་ངྭལ་བ་བཞིནདུ་ར་བྱཏྭ་ 
ལེན་བའའ་ =÷ ˆ` རི ཤཿ ༡ (རར 2 རོ ༦ ༦ ཧཱ = = ཅོ 
དུ་ལ་གླཏ་ཤས་ས། །ཇྭ་ལ་ཤེས་ཤེན། ལས་དང་ལསྱ་ཀླ་རམང་ 

, "  ཚས་གུང་སྐང་པེ་དན་དུ་ཤེས་པ་མྲད་དེ། །ཆེས་གངལ་མང་རང་བཞནེདུ་འདོགས་པམེདད། །ངབེ་ཉོདྱ་ཀེས་མཐས་གདུགས་པར་ཐམས་ཧང་རབྱ་།ཤིས་སོ། །སེམས་ཅནྷ་རམས་ཅང་ལའང་ 
གགཞན་༩དྱྭ་བཾདནདུ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེཧྭ་སེན་ཉེ་ན། འཛིག་པམེད་པའ་པོར་ཏོས་སྙེན་ཏེ། ་གངའཇག་པ་མིད་པའྲ་པོར་ཞེན། གཟུགས་འཇིག་པམེདཔའྲ་ཕར། ཆོང་བ་འཛིག་པམངཔའ་ 


ཾེ ངཿ 


པ། གནས་མེད མྭ་མས་པ། སྭ་བུབང་བ།མྭ་བལ་པ། ཉ་བངམ་བངས་པ། ་བདབ་མང་བསྩེ། དེཤས་པརབྱ་ཀ་གཏེརཏེ་ཡངམ་ཟང་པ་ཡནེ་ཏེ དེ་ལ་བ་དབ། ལན་བསལས་གོར 
` ཆུངངས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་ག གཞན་་ག་ངོང་མ་ཌཆོག་པ། ཡངདགཔ་རྙི་བ་བཞནཧཱ་རཿྱཏ་ཤེས་ས། །ཤེས་རབྱ་ལ་གཏཏཏཏི་ཡ རི གཡའ་ྱི་པ་ང་བཅོས་ཡ་ག་ 
པ་ཡཾནརོ་ ༼བྱཙ་གང་ཞེན་ཐས་པལ་མཁས་བས་མོ་ཟངངོ། །དགི་བུར་བཤིས་གཉིན་ལ་བྱཏནངས་མ་ཟདྨདོ། །རཾགཿབཅུདབྱེ་ཕ་ལ་མཁནཾ་བས་མ་རུ་ུཾ། །ཆོས་ཁུདྲ་ཅིས་ལུ་འཐཔ་ 
མཉོན་པར་བླས་བ་བསམ་བང་གོ །རྒྱན་གཙུག་བའིཕཤེསྤ་ཀྔརེསས་ཞུགས་པསམ་ཟད་ད། །བསང་ནམས་བམས་དཤོནྱཿ་བས་གསུ་པས་མོ་བད་དོ །ཨཱོ་བམེངཔ་མངོད་བར་བསབ་ 
བས་མ་ཟདད། །ག་ཟུངས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱ་སྒོར་ཊཱགས་པས་མོ་ཟང་དོ། །སེམསན་ཐམས་ངྱ་ལུ་སང་ངང་སཱ་དང་། ་བོད་པྭ་ས་ཆོགས་ཀྲ་པར་མ་བདང། །འབོ་བ་ཐམས་ཧང་ཤཡིད་ 
_  ་གཏོས་དང་། ནཾམ་མུན་ངང་། ཐེཚོམ་ཡང་དྲག་བ་གཅོད་པའོརེམ་ཆེང་གོ། །སཔསྤྱ་ནས་ཀླརེམ་པར་ཕྲལ་པ་ཐམས་ཅང་ཡངས་སུ་བསྙན་པས་སེམསཅན་ཐམས་ཅང་ཉ་བར་འཆོབ་ 
° དང་ ཡོངས་སུ་སྔོན་པརྲ་བ་བདང། འ་ཡ་བའསོང་བཤནྷཏ་བརྟོགས་པའྲཾརམ་ཟེང་དེ། མོ་ཟང་པ་ཤནྱ་བསྙན་པ་བྱ་བདདག་གས་ཤེས་འབྱ་ཀྔགཏི་ཏེ། མ་ཟང་པ་ཡནནོ། ཀྱི་ 


£÷ ༨ རྒེ 


¬” ༠། །བསངང་། འབ ངལསྭ་ཚོགས་གཅགནས་ རབང་པོ་ཐ་དང་པ་ཚོགས་བ་རངོདུ་མེད་བའི་པང་བྱ་ངྱད་མང་པའ་བའིདང། ཆོན་མས་པྭསཆོགས་གཅོགནས་ 
ཐྲ ངས་པ་བྫརོངངུམིད་པའ་ཡང་བརོང་ བདུ་མངབའོབར་ཏངངཛནྡེས་ཚོགས་གཙགནས་ཏང་པཁཛན་དུཚོགས་ང ་བྲ་་མད་པའི་ཡང་བྫ་རངདམང་པའི་བ་བྱ་ཀདནཔ་དག་དང། བབྷ་སཱཔ 

མེད་བརྣམ་པར་གསལ་བ། རྡུལ་དད། ཆུཿ་ཧོཧྲལུ་པ། དཔམེངཔ། འོང་གསལ་བ། སངསང་ བ་བླསབ་ས་པམིངབྭ། རྗཾས་སུ་དྲནནཾ། བྱ་ག་ས་བ ་ི་ང་་ 
 ྟན་གྱཾ་འབྲུག་བསམ་འཕྲགསུང་ལན། བསྲ་ཀྲ་ད་ ཁ་བཟམས་ཧདྲ་ཀུས་ཉེབ་བཏུན་མོངས་བ་མཚུས་པ་ཡེན། གཱནྱཾ་སངག་བའཅ་བས་ཤྭནྱིངསྦངས་བ་ཡྫོན། འཛིགཏེནྭ་སཆོས་བཀད་འདྱ་འསམ་ 
' གནཔ་ཡཚེ། བདུངདཔཡུ་ སྟེགསཊན་དམོགས་པ་ལ་ གནས་གཞན གསམོཆོང་པ་ཡོན། ཚཅབས་ཀུན་ཏུ་ འཕོ་བའྱོལས་ོན་ཏུབྱ་སན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཙཾས ་ཤྱེས་བརྗོང་བཿམཆུས་པ་ཡོན། ཧོཾ 
མ་ཐའ་བང་། ྭོམཁེམ་ཐའདང་། རར །ཡོནེ། འཛུག་རནྱ་གཱཁམས་སུ་སྩེ་མངང་། གཉི པ་ཐམསཅང་ཀཱསེ་སྐོན་ཏུམ་བྱབ་ཡཾན། ཅས་ ཧུས 


༄༠ྱ 


ཏཱ ): ་ འཇུག་པ་ཤིན་ བསྙན རཔ བ་ཡཾནེ། ན།།་་ླ་་ དད ་ 


༦ སཾ ། 


༡༡༣ -“ 


ོ 


ཀྱསརྟོག་ པའ་གཏེར་གྲང་ཞེན། ཤེརུལ་ བའྲསས་ སས་ངག་འཇོལྱ་བང་ཆུབ་ 


རྒ་བ་གེམས་དཔབའ་ མས་ལ ཌེན་ ལ༩་ ཚེ་གཏེའ་ ཙཿ བྱ་ཧང་བའ ལ 
“སེམས་དཔའརྟོགས་པ་དང་ལནཔ་ཡོནོ་ཏེ། ད་ དྲ དེནཆེ་འྱིདྲ་གེ་པ་ཡང་ཡེ ོངས་སུ་འཛྲིན་ཨོ་ ར་ ་ 
བའ ༢ི་ཡང་བརདརུ་མེད་པའི་བརངུ་ ཡངསསུ་འ ཛོན་ཏོ། །སངསྤྱ་རས་ཀུ ཀཀ་ཚན་གཅིག་ཀུང་ཡོངསས། འཛོན་ཏོ། །ཨངསཿ 'ཀྱ་མཚན་བརྗྔོང་ངུ་མེང་པ་འིབརངུ་ཡང་ཡོངས་སུའ་ཛིནཏོ། རྨ ; 

ཡེང པའ་ཡང་བྲརོང་མེང་པའི་བརྩང་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཞེན་ 


བསལ ལ་པ་གངས། ཡེང་ བ་བསནྲ་བ་ཛ གཅག་ཀྱང་ (ཡང ཡངས ་ ཛོན་ཏོ། །བསྐལ་པ་ ཡ་གངས་མིདཔ་ ་བསྙནཔ་བརྗོང་ དུཿ 
གྭ་ས་ བརྡ་ལུང་གསན་པ་བརོད་ བ་གཅོགྲ་ཏུང་ཡོངས་ ད། །ཛྲན་ཏོ། །ངེ་བཞོན་གཤེགས་ བལུང་ དུ་ ་ ་བྗརྗོར་པ་བརོང་རུམིང་པའ་ ༢་ཡང་བརྗོད་དུ་མེང་པའི་བརྩང་ཡང་ཡོངས 


-སུ་ཁིཛན་ཏེ། །མདོ་གཙགྲ་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །མངོ་བརྔོདུ་མེད་པའཾ་བ ཟི་བརྙད་ཡང་ཡོངསས་འང ན་ཏློ། །འུས་པ་གྱགྲ་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །འདུས་པ་བྫངང་དུསང་ 


བོ ཅཅ པ་བངུ་ཡངཡོངས་སུ་འཛིན་ཉོ་ 
མཿ ཱ 


ལོ ¬ལ་བའྲསས་རག་དེལ་ བྲ ཆབ་ས སེམས་ དཔ་ཨཉ 


5༡: ` ་ དུ ྲྱྲཀ ་ £ 


།པའི་བརུུ་ཡང་ཡོངས་སུ སཱ་འཛིན་ཏོ། ་དབང་བྲམ་པ་ཟ་དད་པ་ཚོགས་གཅོག་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཛོཊ་ཏོ། དབང་པོ་ཐངང་བྲ་ཆོགས་པ བར མང་པའྲ ཙཾ 


, ༄དཤ། 
ཟླ ཡང་བྗརངད་མེང་འི་བརྲད་ཡང་ཐངས་སུའྲན་ཏེ། །ཉནམོདས་པ་ས ཚོགས་གཅོགྲ་ཀང་ཡོངསས་ཁཛན་ཏོ། །ཉོན་མོངས་པ་ས་ཆོགས་ བརོང་དུམེང་པའི་ཡང་ཨོངས་སུའཛིན་ཏོ།། ཅི 
ཇ་ ཏངེ་དེའཛིན་སྣ་ཆོགས་ ་གཅོགྱ་ཀྲང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ ཏེ། །ཏངངེ་འཛིན་སྭ་ཆོགས་ བརརངུ་མེང་ཕྲིཛ་བཛད་དུ་མངཔ་འི་བརད་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛཱིན་ཀོ་ །ཀྱཾ་རྒྱམ་བའཾསས་ངག་ - 
/ 2 རེ ཅངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ དཔཝ་ཅིན་པོ། ༅སུ་ གྱརྟཾགས་པའི་གཏེ་རོཏྟ། མྲ་བླྲ་བཾ་ཀན་ཏསཛ་ཝསཱ་ཨཱང་གདུ་ད་ཀའ་བཾ།་ གཅུངསེད་བརང་སར་ག་ གང་བར 
: བཿ མེ་འྲ་ངོགས་པ། ཐུ་བ་བམེདཔ། བངག་ཉིང་ཆ བའ ལིས་པྱྱ་ཆས་ཀི་ཡུལྱ་སྔརས་སུ་སོང་བྷསེ། ངེནི་གཏེ་ངྲང་གུ་བལོ་ [ཀྱེ་ུལ་ ་བཛྲིསས་དག་ཇེལྭ་བངྱ་ བསྲེལ 


 དངུའྨཾམསྦ་ཀླིབླ་གསྭ་ཀུ་ ོ་གཏྟཏཱ་གངཤིན་ ཀྱ་རྒྱལ་བི་སྲས་ཇུག་འདེལ ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡང་དག་བརརྟོགས་ པ་རྭ་བེད་བའིཧོག སཿ ཡང་ལཱན་འིངྷ་འྲོ་ཁོས་དྲ་པན་པ 
, ོས་ུག་ བཏད སི བངོས་པོ་ཡ ཅལ སནཾེཾ མུ་སྐའ་ཅང་ བླང 


“ + ༦) 


།ཀྱང་ངོན་དང་ཚོག་ངང་ཡོ་གེ་ཁ་ཐང་ རབུག་པ་མད་ང། དེ་ཙའྲི་སོར་ཞེན། དྷེན་འདལར་པངྱརཱུབ་སེམ་ས་པཔའང་ཏབ་སེམས ད་ ཁི 
ཏྭ་བ་བོ་ བའྱ་ཀངོཏ། གཏེར་ངངག་ཐིབ་པས་གཟུངས་ཀྱ་ ཀ་སང་པོའི་ རསཆོས་ཐམསཿ ཅངལ་ཡང་དྭག་ བར་གཞེལ་བ་ ཞེས་ཧྱ་བ་གཟུ་ངས་ བྱབ་སང་གཡས་མང་བའི་འབ་བཅ་ 
མདོནྱཾ་ྱ་གྱར་ཏེང་གཟུངས་ ཀ་ཏཁང་བངྒྱ་ སྭོང་ གངས་མེད་པར་སྟེན་པར་ ༤ཤེད་དོ། །ཅོས་སྣང་བཤནང་ ་བསུན་པས་སེམསཅན་ཐམས༠ཅང་ལ ཆོས་སྙུན་ཏོ།_།ཆོས་ཀྱཱཾ་ སླཾསང་བའི་ 
༤ཅོས་ཏྭ་ནྣ་འ ཡཱཾ་ཡངས་པད། འཛིགྣ་རེནྱཾ་གོང་ ༥ ་བཆ་ཅདངུ་མངོན་བངགོ་ བང་བེརཔ་དང་། དབངས ཡན་ཡག་༠ཅ།བྲས་པས་འགྲེ་ ར་ར པརྡ་བངབ་བང་། དབང་པོ 
ཛྭལ་བ་ ་བཞིངུ་མགུ་ རོ བྱེད་པ ངང ཉིན་མ མགས་པ་པང་ཀུན་ནས་འཁོཅབ བམསཏདྷཊ་པ། ཙར ཟློག་ སྙས། སྤ དང་ཚོགླ་ནས་པ ཐ་བདཔ་ཐམསཅང་ལར་བྱཏྱ་གས་ པ་ཛང་། ` 
ཡི་ག བར་ཅདྲ་ཀླ་སོབར་ །བྲས་སཱོན་ ན་ང་ཁརིསཾསུ་སེང་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཊདྲ་ཀུས་བན་གྲུང་བོ་ »: སིག ་ 
བེདཔ་ འའ ཙྱུཐང་སོ་ །དོ་ཙའྲ་ཕོ་་ཞེ་ན། དེན་ལྭ་རྷ་བང་རུབ་སེཔས་དཔའནམ་མཁའ་ཁམས་དང། ཆོས་སོ བ་ བགུང་ཞེ་ཚུ་ ` 


༥ ་ 


༄༦ཤ། 


ྭ རེ 


འབྱ་ཏུ་ཐེབ་པའཔོརཏེ། ཀྱེབུལ་བཛིས་ ས་ང་ག་ཤདྭཾན་༔ ཅྱ་བྲངུབ་སེམས་བཞེ་ གཏེར་བྱཅས། 'བ་གོས་མ་བང་པ། བྲ་ཅྷ་མངཕ། མཿདེ་ས་པ་མེང་པ། རྣམ་བང་ཡཾ་ཆོད་པ། 
པཿ་མྲན་ས་པ། ཛ་ལ ཕྲོ་ག་པ་གཏཾང་ཆྟེད་ཕ་ཛད་ཀྭའ་བ་རིངུ་གཱ་ར ༢་པ།། གཾ་ཀུན་ངང་ལྡན་པ། སངསྤྱ་ཧས་ཐམསཅདཿངྱ་ཀཆས་ལ་ཉུགས་པའྲོ། ྱ་ུལ་བའྱརལ་སས་ངག་གྱལ་ ངག 
ན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱུ་གཏེར་ཏེ། མ་ཟང་པའྲ༣མ་པ་ གྱཅསམ་བད་བ་ཡན་ནོ། །བན་མེད་པ་ཡནནོ། །མཐར་རྗག། ས་བའིསྱྱངས་སུ་འྱར་བ་ཡནནོ། །བུང་གང་ཞེན་ 
སྐ་བགཏུན། ནྭ་བ་མད།ཧང་ཉེབར་འཚོ་བ་ངང་། སན་གྱ་སླཾན་ ལ་མ ་ལེགས་ བར་ ཡོངསསུ་ བྲསས་ མུང ། བསྐལ་པ་ཐམསཅདྲ་ཀཾ་གངས་གཅདངུ་མེང་པ་ བངམཁའི་ དཡིངས་དང་མཉ་ 
པ་ཏོདེངུ་ཁང་དུ་ཆུད་པའ་པོར། སེམས་ཞཚདམེདྷ་པ་དང། . འདུས་བྲས་ཀྱས་མགོས་ པའྱཾ་པོའི་འུདུས་མྦ་བས་བལ་ཡོངསས་བྷས རྣ་དང་། དེམ་ཐག་གྱོ་ཡུལ་ངྲུ་གར་པསཆོས་ 
བམས་ཧད་བད་མི་ཤེས། བདང་། སྣོན ་༠།ཆྱེན་བཾ་བྲ་དང་པ་མེད་པ་དང་། སྩོད་པ་ལ་གུནས་ པའྭཾས་བས་ཤོན་ཏ་འཛིན་ པཱ སསྭྙྱ་རས་ ཐམསཅྲདྱ་ཀུས་ཡོབས་སུ་བཟུང་བ་ངང་། 
ཆོས་ཐམས་ཅང་སྱ་མ་ཉ ལ་བ ཅ་ཁཛ། མཐའ་ རདང་དབས་མིང་པ་ལྭ་ཤུགས་བསེ། ྱླླླླླ་ 


3 ༼༄ོཧ། །ང་ཟད་ཆོ། ཤས་པའ་གཏརཆེན་པངའྱ་གར་རོ། །ཤོནཏུརྒྱས་བརྙེན་པོའཾམབོ། །སངསྦྱ་རས་འསྤ ཞེས་བུ་བལས། གཏེང་ཐབདཔ་བྱ་ སླ 

བསྟན་པའི་ལེའུས་ཏུ་བདུན་པཀོཚི །༨ཤནྟཾ་ཧྱྱ་ཧཱས་པ་ཆན་པོའ་མདོ། །སཿསྦྱ་རུས་ཕལ་བཆཱ་བཱ་བྲཐག་པཆེན་བོའ་།བཔྲོའིདུ་པ།་དྲེའསྦ་ཧཱཿ་མཐུས་ཊཁི༄་ ༥ 
ཀྱ་འཛིག་རྟེན་གྱེཌབམས་ཐམ་ང་ངང་། ང་བཞིནྱངྷ་ལཱ་ཝོགས་ངང་། ཅུ་བྱ་ཕོགས་ངང། གྲང་ལོགས་ངང་ ཅངྲཤགས་མཆུཆྙས་ཧཱང་་ ཤརའཾགས་ཆ་་ཏ། 
£ ལྟཧུ་བ་ཀྱ་ཕྱོགས་མཚམས་ཇང་། ཆུ་བ་བྱང་ག་བྱོགས་མཚམས་ངང་། ཁོག་དདྙེང་གཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་བམས་ཐམསཿངཊའང་ཀི་བཞིབ་འདལས་སགས་པ་ གང་འ 


༡” ༦ - ༤༨ ༨] "ˆ 


དེ་བཞོན་གཤེགས་པྷ་རམས་བཞུགས་པརསཱངངོ། [ཁྲང་ཆུབ་སེམས་པཔའད་དགྲ་ཀངངེ་བཞན་གཤིགས་པའྲ་བནྱཾ་གྲོ་མབས་ཀས་ཆས་སནཏོ། -།ངེ་བཞིན་གཤེགཿ འྱ་ 
མཱ་སྭས་ཀྱསྦུས་སྙེན་ཏོ། །དེ་བཞྡན་གཤེགས་པའུཐུབས་ཀྱདངན་ཁངའཁོད་བ་མཤེས་སོ། །བྱཅྨ་ན་འཕྲསྱ་ཀྲོསྱ་གངྡ་ར་འཕྲལ་མངོན་བརའདུ་མཛངཔདྩེ་ཕོརམ་བརྡུལ། བུང་ 
25 ཆབྱ་ཀུ་ཤོངྲདང་ཡང་ཕོ་རོམ་བླ༡ལ། རོརབ་ཨོཙི་མོ་མདྦ་ལཾརམ་བཅལ་བརརབ་འཚམའི་གནསནས་དགའ་ལྡནྲ་གི་གྱཉས་ཀི་ཡྱོཉལ་པོ་ཟབ་དགའ་ཝཱན་གིཁངཔ་རནི་བཅི་ལྱི་ནས ཆེ 


༦. 


་ཐ་བ་གངན་དེ་པགཤེགས་ བར་སཱང་དོ། ཇིལར་ཀཱང་བ པརརདིན་ བཅམ་ལན་འབས་ དགའ་ལྔན་གྱཾ་གནས་སུ་གཤགས་བངསུང་བངེ་བཞིན་ཏུ། འཇེག་ཆེནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅང་ཀོ་ 
གྲང་བཞ་པ་ངགྲན་འང་། བཅོམ་ལྔ་ན་འཇས། དགའ་ལྔནྷ་གི་གནས་སུ་ གཤེགས་པར རསང་སྭེ། ཤནྱཾ་ཀཱཾསྣནབས་ས་མང་དག་ཁངམ་འྲ་བུགས་པརྩསངང། ། ། ི་ ་ 
དགང་ལཝན་ གྱཾས་རང་མནས། བཅམ་འ ལན་ངངས་ བཁང་ པནོ་རབ་རན་བར་བམས་ངྱ་ཀུས་ བྱ་དན་པ་ར་གཤིེ གས་པར་མཐོངནས། ཛེར ་པའིག་ཟུགས་ས་ཁང་པ་ངན་བོང་བམས་ 

ཅདྲ་ཀྱཾས་ བྱུ་ཧུན་པ་ལིནངྱང་ ད་བཞན་གཤེགས།་ པའིསེང་གེའ་གངན་ནོར་བུ་རོན་པཆལས་བུས་བ། ་ ལྷ་རྫས་ཀྱ་རོ རེན་པོ་ཆོམས་བས་བ། ་དགེ་བའིཙབ་ཐམསཏང་ཀླུ ལས་ཡོངས་ ་ ༢ 
སུ་གྲྭ་བ་ཕ དྲེ་བཞུན་གཤེག་བའྲི་བན་སླཾརབས་ཤཾསྱ་བུང་བ། དག་བའྩ་བྲ་བེ་བྲ་ཁག་ཁག་བྱ་མྭསང་གངས་མིང་པ། མངཔས་བང་བྲ། སངསྒྲ་རས་ཐ ཐམས་ དས ེ 
- ཆེས་ང་ཀང་པེ་ལྲས་བངབ། བསོད་ནམས་ཏསྭོ་བས་མཐའ་ ཡངཿ བ་སཱཆོགས་ ཐམསྱད་ངང་ཝན་པ། ཁ་ནམ་ཐེ་བམེང་པའཾརྣམ་པརསཱནཾ་ པ་ཟམས་ཅང་ཀསླམ་པ་དདག་པ་ 
€ དཀ དས་པའཆོས་ཀད། ན་འ གས་པ་མེདཔ། ་ ལུམག་ས་་ཅུང་ ཤ་བཕྭ་མྭད་ག། འགྲོ ཨར 


-- 3 ` སུ པོ ༦ ༩ ཆེ ཤ ཅི 


3. ༼ ༄ྔན༠། །པཿ ་བོ་གྲའྲེ་བེ་བ་ བྱ་སསོང་པག་བྱངས་ །བྱ་རུན་ པ། གསེ་རྩ་སྲར་བྱ་བ་ བ་ བྱ་མསོང་ཕག་ བྱང་ ཀུནྭཏཱ་བྲེས་པ། མེཏག་གླཾ་བྲ་ར་ འབ་བཁྱརསངྦཔག་བྱར་ཀུན 
ནས་བེས་པ། 


ཕེར་བའྲཾ་བ་ར ཤེབ་ བྱ་ཧཱ་སང་ཕག་ ་བྱས་ ཀུཉནས་ལཝང་བ། སྤཾས་ཀྱ བ་ར་བེ་བ་བྱ་ར ཉོངྲཕག་ བྱུཿསྣ་ཐྲེས་ ཀུ་ནྱང་འྱབུལ་ བརྩསར་བརན་པོཆིའལྷིབ་རབེ་བ བླ་གསྐོང་པག 
= བྱུས་སེཧནས་བ ཀ་བ་པ། ཆོ་ཏོག་ གི ་གི་གདུགས་བུ་ང བ་ བ་བྱ་ར་སོང་ ཕྲག་དུང་ ཀུནནས་ བསྒེང་བ། སྤ བམརག ངུ་གསྲུ་བྲེ་བ་ བྱ་ྭ་ོངྲ་པ་ག བྱུས་ཤུགས་ བངས བཏ .༅ སླལ 
ྲ ཁྲག བྱ ཧོང ངྲ་ཕག་བྱར་ ༡༡ བོ་པ་རབ་ཏོང་བ། རན་པོཆའི་དྲ་ཤཱ་ ཤུ་བྱེ ཟོ བྱ་མསང་ཝག་ བྱཅ་ བ་ཧྐན། ཏུ་བསྒྲབས་ པ། ནར་བུཁྲངབ་བྱ་དགང་ཕག་ ་བྱཧ་ཤཾནཱཏྨ་རམ་བརྩ་ཕེ་བས་ཡ་གཔང་ 
ཧྱས་པ། རེ ནི་བེཆིིང་བྲ་བ་བ་བྱྱ་རསྟོངཕག་ བཅུས ་འཁོར་ཀུནཏུ་ གཡོགས་པ། རོན་ བྱར འཕྲེང་བ རུང བའྲར་བ ་ཤ་བ་ བྱ་རྩསང་ཐག་བྱས་ཤནཏ་ ཨྱད་ང་ུ | "་ ུ 
བལ་བ ལུབ་ཀྱད་བྲ་བེ་བ་བྒར་སངྲ་ ཕྲ་ག་ (བཅུས་ཤནང ཀླུབས་ཤཱང་ བརྒྱན་པ། པ། གངུགས་ཀྲང ཉང་བྲ་བེ་བ་ བ་བྱ་གསང་ ཕགུ་བྱངས་ ཀུནནས་ཁྱེབས་པར་བཀད་པ་གེསསཚོགས་ཀུ། ཌིཧྱཧི་་ $ 
སོངྲ་སག་བྱསས་ ཀུས །ཁྲབས་བཔར་བཀབ་པ་གེ། གོས་སྣ་ཚོགས་ཀྲང་ དྲབ བླུབ བྱ་ཧྭསོང་ཕྲག་ང བཅུས ་ཚོགསསུ་ ཙཱ་གཡུག་པ། རན་ པོཆིའ་པྨདྨ་རང་བྱ་པེ་བ་ དྲ ་ ་ེ 


: བཅ་བྲཀམ་བ། སྤོས་རིན་པོ སོཆི་རྲ་བ་བེ་ ྱ ་་ དྲད  ་་ 


ང་བཙན་དན་རིན་བཆེའམངོག་ལྷ་བུཁྷབརྭ་བེ་བ་བྱ་རསང་ཕག་བྱས་ཡོངངུ་ལོང་བ་བཀབ་པ། ་བན་པོཙའ་ 


༣ ཟིན་པ་ཆེརྲངལ་བྱ་ཧནྭ་ཀྲ་རྩེ་བེ་བ་བྱ་ར་སོང་ཕག་བྱཿས་ཡདྦང་འོང་བའླས་ ¡ ༡ ་ ངཱ 
 མེ་ཏགྲྭ་སྭཱ་ཚཱགས་ཀྱོ་བ་རྩེ་བུ་བ་བྱ་སྭོང་ཕག་བྱཏ་མེ་ཏོག་ཤན་ཏྲོ་རས་པ། གྲོས ཁ་ངོགམཐའ་ཡས་པའྟ་བླ་རྩབཱ་ཿ ཉང་བག་བྱ་སྦའ་ཆ་གསང་གང་འབ་་ བང་བ 4 
ྱ་བ་རཁ་ངོགྷརམ་པ་སྭ་ཆོགས་བེ་བ་བྱརསོང་ཕག་བྱཅས་ཀུནཏ་གཿ རིག་ག ། 


 ཨིམས་དཔའྡབ་་བེ་བ་བྱ་ཧསྟེདྲ་པག་བྱབས་སྣ་ཆོགས་ཀུནནས་བཀབ་པ། གདུགས། ངུ 

སུ་སཱང་བ། གསེ་རྩ་ླབ་རྲེབ་བུ་བྱ་་སྭང་ཕག་བཅུས་ཡོངང་འོང་བརབ་ཀབ་ཅང་། རྣམ་པཿངག་པར་གས་བ།. བངྱུསུའྭ་བ་རེ་བེ་བ་བྱར་སངྲ་པག་བྱཅས་ལྔ་རས་ཛ མི 

$ ( ཧང་བྭ་སཆོགསནྲ་གློབརྦེ་ བ་བྱ་ཧྭསངཕག་བཅུསྣ་རམ་པྭ་སཱ་ཚོགས་ཀྱ་བ་ཅིར་བཀབ་པ། རོན་པོཆེ་ཐམས་ངྱ་ཀླ་བརྩེབ་བ་བྱྱ་མསང་ཕག་བྱས་ཁི་ རན་པོ ུ 

ར་ད ངར རོན་བམིརྦི་ན་བེ་བ་བ ྒྱ་སྣང་པྲ་ག་བཅས་ཕྱོག་བམས་ཧང་བཀང་བ། རན་པོཆའིགཟུགས་བྷརན་ཀློབ་རེ་བེ་ བྱ 
སེངྲ་ཕག་བྱཅས་ཤནྱིཏྷ་རམ་པརྦ་པེ་ཞངམཛེས་བར་བྱྱ་རུན་པ།་ ཤོན་པཆིའྲཕེང་བྱ་བི་བ་བྱར་སྭེངྲལཝག་བྱཅུ ནར ་ ཡཅ་ 


3252 `÷ 


` `@& ` ` 


ཤཧ། ར་ར 
ཤྭ །ཟཾག་བྱཅས་མཆོདང་ བལྟཆུལ་དཔུའབུན་པའྱསོས་ཀྲང་ཞི་བདྲ་བས་པ།་ ལཱ་ལ་ མཆོགྱཏྲ་བ ཅཅ 


༼བ་དེག་མཐའ་ཡས་ །པ་བང་། དྲ་ཞོམ་བྲོར སོས་ངང་། ་བརུག་ གྭ་སཱསྭ་བེ་བཟག་ཁག་བྱ་ར་སཾང་ཕག་ བཅས་ 


ྲ དཱ ་བཏལ་བའ་མཆོང་བཏྲ་ནྲ། ལྔ་ཝ་མཆོག་ཏུ་བྱ་བའལཱ་བ་ཝཱ་བ་ཀིུ དྲ་བྲ་བ་བ་ ག་བྱ་འསྔ་མང བྲས་ཤང་རག་པར་བས་པ བཿ 
ཾ རྨ སསརསིྩིྷིྷྣཚཚོ ས་པ། ྲེཾེིེཾེཾེི་ ད་ད 
བ་བྱུ་ཏུ་སིང་ཕག་ བྱ་གག དར བྱ་སན་ཏ་རཔ་བརང་ག་པ། ན་རྦབ་རིན་པོཆརྱཀམ་ཆོའྱ་ཧནྱ་ཉྲཔཾངབྱ་བཾ་ ་ 
་འཛིགག་ས་པས། ་བྒྱརནཔ། དབང་པོའོརྡེརྲཾ་བྱ་ བྲ་པག་བྱཅས་ཤནེཧྱོརས་པ། རན་ཕ་ཆེའྭསཱམྭ་བྱ་བེ་བ་བྱསྭསང་ཕག་བཅུས ས་ཀུནཏྭཨཱངས་པ། ; 
པའནོར་བུ་རིན་ པོ་ཅ་བེ་ བ་བྱ་གསྭང་ པག་བཅུས་ཤནཏ་ བཟངམ་བྱཧནང ང། གསིརྦ་ཧཱང གུང་པ པ་ག་བ་བྱཾཧ་སིངྲཕག་ བྱཅས་ཤོནཏ་ བླས་བསཤངདག་ °  ་ 


ངོ རཿ ནོརཾ་བུ་ཚན་བྷོ་རྣཾརྐམ་པྲར་ 
4 ཁའ ཇཡ་ཤ༤ཧུ། རབ་རི་བིབྱར་ེས་ནཔ་ཅགས་པཤབ་བྱུ་ད གཡུད ‡# ངི 


"> 


- 
སྣི) 


༨༡ ཧཱངཾཔཆ ཀམྔ་བའ་ཡས། ཛང །སུང་བར་བྱྱ་ཆན ་པ། ནང་བྲ་ རེན་བཅེངཔའ་ བའྱོ་ཉལ་མཚན་ང བེབ་ ་བྱ་རསང་པ་ག་ བཅུས་ཤན་ཏཱའབར་ གང་བ །བ་བ། ་ནོརྱ་བུ་ རོན ན་བ་ཆེའུངབའ་ངོང་གཟར་བ་བ་ 
བརྒྱསྭཾང་ ་ཕུག་བྱཅས་ ཅུཟིར་སང་བབྱམ་ ང། -ནེསྱབ་ཧན་ ལོཆྭལ་ ༠ མཆེགཏུ་བྱ བྭ་བ་བ རྒྱ་སྙེང་ ཕྲག་བཅུས སྐ་དཀུང་ ་བཞིཤར་བུ བུམཛེས་བརྡ་བས་པ། ནོད་ ་བུ་རིད་བོ་ཅཾ་བསང་ནམས་ 
ོས་དག་པ་བ་བ་བྱ་ཆ་སོངབག་བྱཅས་ཁུ་དེག་གསལ་བརྩཁ་་པ། ངྭངལྱ་སྟོར་བབས་བེ་བ་བྱར་སངཝག་བྱཅུས་བས་པས། སང་པོངཀར་པ་རབྱྣནས་བརྩ་བ། འགྲོ་བྱར་མཆོའ་བ་ 
གྲུ་བྱ་ཧཱ་ བ་བྱུ་ཧ་ཧངྲ་་ག ་བྱཅསྭ་སུ་བས་ཤིནཏཱ་བྷས་པས་པ། པ། ནོར་བུ་ཧན་བྷོ་ཆངཾམ་མེད་ ར་ ཨུ་བ་ གྱ་ར་སོུང་ པྲག་ བྱངས་ བལྟན་མཛེས་བ་བཤོནྲ་ད རྒྱན་ བ།. ནོང་བུ་ཧི རེན་བོ་ཆེ་སེམས་ཀྱཾ་རལ་པོ་ 
ཅེ་བྱ་ཧུ་སེངོ་ཐག་བྱས་སུབས་འདབ་ ཆགས་ཡིད་དུ་འོང་ཤངང་གའ་བར་ཀུན་ཏྱོ་ནན་པ། ནར་བུ་རན་བཅེ་སེང་གའི་གངང་བ་བའྱྱ་ར་སེང་པག་ བཅུས་ཤཅྭ་སྦས་པའམཆོང་པ་བང་ལན་པ། 
ནངབུ་རིན་བཅེ་འཛུམ་བུའྱིརོལ་མཆན་བྱེ་བ་བྱ་རསྟོང་ཕྲག་ བྱསས་མྱས་བསྙན་པགཤོནཏཱ་བསྙན་པ། ནཾརྭབ་ཛན་པརཾཧང་པརག་པྲ་ཤིྱ་ར་ཧོང་བག་བྱཿསྨ་ནས་པར་ཉང་མཛོས་ང བརྔབས་པ། ་ 
ནཱ 7 ཤུཊ་ནང་ ས་གསུགས་སུ་ཟས་པ ཉོས་བེ་བཏ་གང་བ་བིབ ལུ ི་ སུབ། ་ 


ཨོ > ལཾ དྲ =ˆ +÷ 


༧༠༨ ༤ 


ཟཾ 


སླཾས་ཀྱ ཤོརྱལ་ཕེ་གཞལ་དུམེད་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟང་བྲག་ བསྲབས ཀ་གགགསདམ་པྭ་སཚོགས་སཿཤས་བཅན་པ། ༈ ལྷ་རྫས་ཀོ་ཡ་ཏོག་ག ༔ར 


ས་། 
བོ 55 ལྔས སྔེས ཀྲཾན་ཀིཆར་ཁེ་བ་བྱ་ཧུ་སེངོ་པག་བྱཿ་ ་མངོན་པང་འབབ་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱཡ་མཁ་སོན་་བ་བྱཧསངྲ་ག་ རར 


ཧ། །པར་ 
སྲལ་ཿ < བ་ཁོ 
སྤཾནཾ་གྱཆཧབྱ་ བ་བ སྟེང་ཕུག་འ 


རའ གྱ་ཨངྐོན་པཾ་༨་འབྲབ་ བ་པ། 35 ས་དྒོན་ལཏ 


༡: པར་འབབ་པབ། ཝ༔ ལ་ཚརྱ་ཀི མུཿ ནཾ ཀྭ་རར་བེ་ བི་བ་བྱཧསྟོང་ཕྲག་ བཅ་ཀུན་ཡག་པརའ་བབ་པ་ པ། ཟོ སརྫས་ཀྱ་རོན་པོཅིའཨེ་ཏོག་ གི་ཆརབ་བ་བྱ་སོང་བག་བྱར་བླའ་འབབ་ རེ 


ངའོ ཁཆིརྱ་བེ་བ་བྱསྟསདྲ་ཕག་ང བུཿ་མཁོན་པ་འ་བབ་བ། ༣ རྣ་ས་ཀ་རན་མོརའིས་ཏོག་གྲིསནོ་ཀོཆརྱ་བ་བ་བྱསང་ཕག་བྱས་མཛོན་ ྲ 


མཿ ལཛྲས་ཀ་མཁིག་ཕུནང་ར་ ི་ཀའ་སོནཨུཆར་བྲབ་ པ་བྱ་སྟེང་ཐག་བཅུ་ཤོན་དུ་འབབ་བ། ལྔརསྭ་ཀིས་ཏེག་མན་ང་ར་བའྟསའྲ་ཀཆརྦ་བེབ་བྱ་རསོང་ཕག་བྱཅའཆོགས་ཆནཔོ་ 2 
ཏ་འབྲཾག། ཉུངས ཨི་ཏོག་ཟམས་ཅད་ཀློན་ཀོ་རར་བ་བ་བྱ་སསངཕག་ བྱཅྒྱ་ཧན་ཏུའབབ་པ། ན་བ་ཁའ་སོའ་བུ་བ་བྱ་རསངཕག་བྱཅས་བརྡསད་ཁདགྲ་སཱཆོགས་སུ ཅོ བོའོ 
"3 ཀཀ ྩར་ིངྲབག་བྱཅ་ཀུན་སང་བུའིབ ཅ ། ཀ་འ ིལ་་ 3 


ོན་གར་བ་བབྱར་སངྦ་་བྱར་ཚགསར་འབབ་པ།  ལོབལུ་བུ་ 
ནོ་སོཅཾའྭཾསནྱཾ་གི་ཆརྱ་བེ་བ་ བྱ་ཧཧང་ཕག་བྱཿ་ཁ་ དྭོགྷ་སཱ་ཆོགས་ཐཱ་འབ་བ་ཐཾ། ལྔ་རས་ཀ་རོན་བོཆེའསེོ་བོའྲོདི་ + 
_ - གིཆེར་བུ་བརྒྱ་ཧཱ་སཛྲཔག་བྱསླ་རན་ཆེན་གོརའབེབ་པ། ལྷངསྤ་གཅན་དནྱ་གུ་སྤོན་གོཆར་བེ་བུ་ཟྱར་སོང་ཝག་བཅུཅོན་ངན་ནམ་པ ་བྭསུ་ཆོགསྦུ ལིང་ངོག་ངུཡརའབབ་བ། ལམ་ཁར 
-དང་ཉན་དྷནྱ་གཱ་སཱོན་ གྱཾཆརཀྱ་བ་བརྒྱསྟོང་ཕྲག་བཅུ་ཤནཱཏུ་ཡག་པ་པའཐུལ་ཚོངེ་འབབ་པ། ༨རེན་པོ་ཆོརྱ་ཧལ་མཚན་བྱེ་བ་བྱ་རྷསངྲོཔག་བྱཅཤ བཅུ་ཤནཏ་བླསཾང་ག 1 ་ = = 
ཉེང་ཕག་བྷུཧ་ཤོན་ཏྭ་སཱངས་པ། ནོཿ་ཱརི་ྷ་རིྡཾ་ཝཱ་བི་བབྱཱཧཱ་སཱང་ཕག་བྱཿ་ཤིཏྲ་བཾས་པ།་ སྤོས་ཀྱ་ཱང་བྱ་བ་བརྒྱ་ཧེང་ ངོ་ཝག་བྱཿ་ནས་ཤོར་འཕཕུལ་བ། ༧ རོན་བོ་ཆེའའྲ་པེར་ ངཱ པོཿ 
ིཾབ་བྒྱ་ཧཱསོང་བྲག་ ཅཿ་སས་པ་ རེན་བ་ཆའ་ སོལཾ་སྟན ཐེ་བ་བྱ་ཧསྟང་ཕགྲ་དཧ་ཤནཱཾ་ཏ་འྭ་ཁོལ་ཞང་འཛོན་ཝ། ལྷ་ཛྲས་གྱ་ ་ུམཡབ་བེ་བཟྱརསངཕག་བྱསས་པརློབཅིབ་ལདོ་བ 
ངུ ཌེནི་ཕཾ་ཝའ ་རྔཝ། སའ་བྱ་བཱ་ ཅབ ཕུག་ བྱཅ་ཤོན་ཏའྲབལ་ཿ བ། ༢ ཧཧ ་ ་ ་ ཀཀ ་ 


པཿ བབ བགྱ་ོི་ངབ་བ་ བར་སྙང་ཕྲག བཅ ༼བ་ བ་དགྭནཱ། ཆོགས་ ངུམརའབབ་ པ། ལྷ་ཛྲས་ ་ཀཅིད་པརྱ་ག 
ཀྱཆརབྲ་བ་ བྱ གསྭོངྲ་པག་ བཅུ་ཤིནཏཱཾ་ཀབས་བྲབ་པ། ལྔརྔསྤ་ཀྱརོ། 


( ཆི རའ : །འས་འཕྲེང་བ། རོན་གོཆའྭ་པྲང་བྱ་བཾ་བ་བྱསསང་ཕག་བྱསས་ལ་ཝར་བྱ་རན་པ། བུ རནེ་བོཆིཌཤོང་བུ་བ་བྱརསང་ཕགུ་བྱས་ཏུནནས་ཡོག་ཅབའཁུར་བ། ཅག ` 
༡ བོ ཧོན་ནྱི་བ་ྱརསོང་བགོ་བཅུས་ནངགླ་དནདདུའགས་པ། རོ་བཆེའི་ཁང་བ་བ་བྱརྒ་སང་གུན་ངི་བཅེ་བསས་བར་ཀ་བཟིག་བཀ་བ། གཟུང་བ ལ་ 
7 ཕག་བྱ་་བའྲཱུས་ཡཾདྙིངཱ་འོངྷ་བཱ་དའུ ང་བྲ། དབལ་ཆུ་བྱཅུ་བེ་བ་བྱ་ བསངཝག་བཅའ་བེང་བ་སཏྒྱ། སཔོས་ཡོངསཨང་གྲ་པ། ཉེ་བ བྱ བཱ བི ་ཿ འི 
£ མཚན་བཟང་པ་བཇད། གསེར་གཏམ་བྱ་བ་བ་བྱ་རསོང་པག་བྱ་འོ་གསེརྩསྭལུག་བོང་ཀྱོས་ཀུན་ཏྟ་བས། རོན་བཅིའིགཙགནས་གཙུགཏ་བྱུནད་བྱ། ཅེ་བ་བྱཅུ་སོང་ཐག་བ ཡབ་ 

ཨནྣྨགྣཾ  ་ 
ཧུང གས ས་རབ་བ སུངབབུ་བབྱས་ཆེངབག་བཅམ་ཁུནཏ་སུང་བར་བིང་པ། འཇོག་བབྒྱསངཕག་བྱསརབྱཏ་འར་པབ། ཧོམཆད་ཉིལ་འཁྱོ་ངབེབབ་བད ཐུག་བྱས་རོ་ 


$; 
༡2 


ཀཀ  ི་ སུང་བྲ་བེ་བ་བྱཾ་ཧྩསིཛྲཾལཾག་ གྲཟུགས་རྭབྱཏུ་མཛས་ཤོརྲཾས་ཤནིཏ ཾས་ཐཾ། ཟླ་བའེངཀྱལ་ འབོདྲ་བབ་བྱར་སངྲཔག་བཅ་ཁའོ་ 


= ངུ ཌ ^ ཏེ ླ ་ ཊཱུ ར་ཁ ༣ ཚ ་-› 3༢ 
སྤེ ྒེ ༤ ཿ 2 ༣ 7; ྔ 


༤ བཿ སྦོསལ་འྫོར་དབོབ་བྱ་གསངཕག་བྱ་མས་རབ་རོབ་མེང་པར་སང་བ། ་་ཚོས་ཨབྷཔའདམ་པ་བི་བ་བོངཔག་བྱས་རབྱང་བྱསབད་ཤུང་དུའ་བགུས་པ། ཆེ་བོའ་དབྱ་བབབྱུལ 
_ ཧང་བག་བཅས་ཉང་བློ་ཀུཉནས་ཡོགཔརབས་པ། མེ་ཏོག་གྲོ་ད་བྱབི་བ་ྒྱ་མསོང་ལག་བྱཅནསྤ་གུས་བརབ་ཟམབ། སཱསྦྱ་ཙང་བུ་ངེ་བེ་བྱཧུང་ཕུག་བཡིང་བཅོབ་བ་ཆམ་འཅ་ ཡོག 
ཀཀྲསྣ༽།སཀཨཝྲ་་ྲོྲེཇཐེཾེཾིཾཇཾིེིིིིྲྱིིྱིིིིིྱིིིྨསྨསྨསེས་ ་ 
ཚུང་ཐག་བྱ་ཤོན་བྱརན་བར་བཅིང་བ། ལསྤ་ཀ་གས།ཁ་བོག་སེར་པ་བི་བ་བྱ་སོང་ཕུག་བྱས་རྒན་ཆནབོ་བཏིངབ། ལྔ་རས་ཙོ་གསཁ་རོག་དམར་བཅ་བརྒྱ་དགོང་བག་བྱས་ལའོདགའ་བ 


བཏོང་བ། ལྷ་ཚས་ཀུ་གས་ཁ་རོག་སྙགས་བ་བ་བྷྱརསྟོང་ཕྲག་བྱཅ་གསྭ་ཀླ་ཧན་ཏ་བཏཾངབ། 'ལྷ་རྫས་ཀྱ་རིན་པོཆསུ་ཆོགས་ཀྱ་གོས་རྣམ་པལཱ་ཆོགས་བྱེ་ བཱ རྒྱ་སྙོང་ཕྲག་བཅུ་ཁོཿཡེགས་་ 7 


`` ` བརང་བཏང་བ། སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་ཡོངས་སུ་བོས་བཞུ་གསྦ་བེ་བ་བྷྱ སསོང་བག་བྱཿ་གས་བ་ཟང་བརབ་ ཏིང་བ། རོན་གོ་ཆྩེ་རངུ་དྲུ་བུར་བ་བམསཅདྲ་ཀི་གོསྤ་བ་བ་བྱ་ཆ་ 


== ར རི གཤ འབེརདར་ར་།༽།ཤ འ་སག 


7 རཾ །བའཾ ཤྤ་ངང གབ གསེང་ ཀདྲ་བའྱཾཧལ་མཚན་བེ་བ བ་བ སྭོང་ ངྲཝག་བྱཅས་ཤན་ཁཱའབོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་བཟུ ང་བ ་ལྷ ླླ་ ¬ 
ཕྲག་བྱཅསརྒྱལ་མ: ནཱནྱ་ཧཾ དྲ་བའྱི་ཤནངུ་བྱ་ཧན་པ། སྤེས ཀུ་རྐྱལ མཆན་བྱ་ བ་བྱ་མསོང་ལག་ བྱངས་སྤོས་ཀྱ༔ ད་བ་ཟམས་ཅང་ཀློརནནཾ་མ་པ་རངག་བྲ། ངི རྫརས་ཀིམི་ཏོག་གློ་ཧལ 
བ་བྱཧ་ཧེང་ ཕྲྭག་ བཅྫམ་ ཏགྲོ་བ།།ཏར་ ཀྱོཆེ་རངུ་འབ་བ་ང པ། 6 ལརྔས་ཀྱ་ཿ གསྲ་ཀྭ་ ཀྱ་རྐྱལ་མཚན་ ུ་ བ་ བྱཧབྭཧངྒཕྲག བྱསས་གེས་ ཐསཏུངུ་བསིང་པྲ། ལྷ་རྫས་ཀོན་བབུརན་པོཆིའི་རྐྱལ་- ཤུ : 
ཁེ མཚནྭ་བྱེ་བ་ བྱརསྙོང་ཕྲག་ བྱཅས་མཛོསཔ་ ཐཿཅདྲ་ཀཱ་ ༡མཚུན་ རམ་ པྭསྣ་ཆོགས ངང་ཝན་པར་བས་པ། ལྷཛུསྭ་ཀྕི ཐ་ ལྕ་བྱ་ཀྱ་ཧལམཆན་བེ་བ་བྱཾ་ཧསང་ལག་བཅུསཝལུབྭ་ཝུབ་ཐམས་ 4 25 
ཅང་ཀློ་ཆུལ་མཚནརམ་ བྭསཱ་ཆོགསསྱ་གར་པ། ལྷ་རྫས་ཀུ་ ཉ་བོང་བའྱཧིལ་མཚན་བེ་བ་ བྱ་ཧཱསོངཝག་བྱཅས་ཕགས་ཀུནཊས་འགྲེང་བ། ལྷ་རས་ཀི་ གསོལ་བ བསོང་ཕུག་ 
བུཅ་ལེ་བུ་ཐམས་ཅང་འཁལ། བས་ཡདྩའང་ཞངེང་གའ་བའློས་ ང་བྲ། ཝཱ། རྫཛྫ་ས་ཀྱདུང་བྲེ་བ་བརྒྱ་སྱོང་ཕྲག་ བྱ་ལླིས་བསན་ བུ་ཧུ་ྦ་བ། ཨ་ ྲྲཾོ་ ེ 
ངོ ལོའི ཤུང བ། 2 ལྷརྫས་ཀུ བོ་བངྲ་བེ་བ་ བྱང་བ ཨུས་ཤྭིཿཛ ཤོང་ འཐེལ་བའྭབུ་ ཤུང་བ། ལྔརྫས ཀྱ་ཁསྦྱར་བྱ ཅེ དད ་ 


༣ 


༢ 


ལྷཛྫས་ཀྱ་སོལེ་སྙན་བྱེ བ་བ, རྒྱ་སྙོངཔྲག་ བཅ་གླ གྲུ་ངང་མོཕམོཿསྱང་བ་ བཔྡལན་པ ། ལཱ་རྫས་ ཀྱ་ལོཡ་མོ་དབྱངས་ ཨིངམཔ་བྱེ་བ་ ཅཅ 


མཿ ་བྱ་་སོངཔབ། བྱཅརློས་མིདདུ་འཇོབས། སངས་རུསྱ་ཀ་ང་ 
ཐམས་ཧད་དུ་མངོན པར་གྲགས་ པ་བས་པ། སལབཚོའོལ་མོ་བྲི་བ་ བརྒྱསྟོང་གྲག་ བུཅས་ 'ཛགྷ་རནྱ་ཧོ ཁྷམས་ ཐམས་ཅཔདྱ་ས་བསུ་ནྲ་གྷ་ཆེགས། ས་་གུཿཤེས་པརྲ་བུས་ བུ། ལས་ཀྱི - 


ང་བ ཤ་བ བྱརསྟོངསཔྲག་རུ༔ྱཤཧཏྱ་ཐཱཊ བརུབས་པའ་ རྨགཾ་པྱང་བ། ཡདྱེ་ཀུརང་བཞིནྱེ་བྱློལ་ཚཱས་ཧ ར་བ་བ བྱ་རྐང གླ གྲྭ་བཅུས་ ཨམོ་མཛའོན་ཡངི་་ང་ གླའངྱབསསྙན་ངྲ་ ` བཱ 

` རྱང་བ། བ། ལྷ །རྫས་ཀྱའེལམུང གཏགས་ང བ་སུ་ཆོགས་བ བ་ །བྱ་སྙོད་ཕྲག་ཿ བཅུས་ ཡརཾརུ་བགའ་བརང། ཞོ ཞཾབལྙིསྤ་ཕྱང་བཚུག བག་ག གརམི་པ་ཡོདྱང་འོངབྲ་ཏྱེ་བ་ བསྱྱསྟས་ངབཛ་གཱ་ བཅུས་མཆང་ཅི་ ་ 

དཱ བསྟོང་གྲཾ། ་བསྙོད་ ལྭ ར་ཆེན པ་བ ཧ་བ་ བྒརྭ་སིདྲཾ་ཕཾ ཕག་ བུཅས་ བགའ་ བསསེན་རྔ་མཆང་པ། བབཿཨར་བསད་བཔྲ་བུབ་ བྱ་གསུང་ཕག་ བཅུ་ཤོན་ བསྐོམས་ཤེ་བསང་བ། ཆམ 

རེ ཧེ རོ རོ ཀ་ས ངཔྲག་ བྱཿས༔ འགྲ་བམས་ཧདྱ་ཀྭ། རྣམ: ་པྨ་སཱན་ བལས་ཡངར།་ ཧུང་བར་བསྟོང་པ། ཕ་ བཅ་བསོང་པ། :གྱབྲ་ བྱ་ཧྭ་སངྲལ་ག་བྱངས་ མངངགྭ་ར་ ངོའ བ་བཿ ཤི་ང་ང སུང ¿` 
°  སུནོ་ བསྐྱད་པས བསྙདཔ། བེ་བ་ བྱས བྱུར་མངོན་པ པར་བའོ དེང། འདས་པས་ བསྟད ང་གེ་ ་བའི་བད་ཅོང་ ྱ ཅའ ལག་བྱངས་ ་ རེ ་ 


±:= £ ༢༢ ༢ ༢212 ཟ་ཆས སིགས ་པྣཔ།།་ 


ཅེ །སཱཾནཱ་གྱསཾཇཔ་ར རྒས་ གྱ བསྟེན་བཀུ བཀུར་བའ་ ༢བསྐོང་པྲ་བ བྒརསངལ ཛ་ཕག་ །བྱ་སྣརཔ༔ པའ་དག་པ་ བསྙོངཔ། ཆོས་ཀླ་སོའ་བསྙང་པྲ་བེ་བ་ བྱ་སངྲལག་བཅུས་ ་ 
` མངོན་པར རྩུ་སྭནྦ་བཱ བསབསྟེན་ ཅང་འཇོགས་པ་མེད་པྲར་ བསུང་པ། བསོང་ ་ པྲ་བ་ངང་པ་ ་བེ་ བ་ བྱར་སོུངཕག་ བཅཅས་བངཧུབསེ་མས་ དཔའ་ཐམསངང་ཀུས་མོ་ ་ཟང་པར་བརད་ཙོང་་ 

སྙགས བསྟོད་པ། ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་སའ་ ཀྲུ་བྱེ་བ་བ གྒརསྭང་ ཕྲག་བཅུས་ ་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའས་ ཐམས་ཅད་གླང་བརོངཅྱེ་སྦོཆ་བ། སངསྐྱ་རུས་སཡོནཏྱ་བེ བ་བླ་སཉོང་ 
ཚ, ཕག་བཅུས་ཐགས་པ་མེད་པ་ ༢་བསོད་པ། སབསྱ་ཧུས་མཐུང་བ བའཾ ཀྲུ་བྱ་བ པ་བྱ་རསང་པག་བྱསྭ་ཀཱའ་དྲབངས་ སུ་བླསསཔ། - ཆོས་ཟབ་མའླ་གླུ་བ བ་བྒར་སེངཕག་བྱས་ཐགས་ པདཔ 

ྲོ ཅི ཐམས་ཅདྲ་གུར་བྲབསཏེ སངཔ། དྲ་བངསྐྱ་རཆེན་པོའ་གླུ་བེ་བ་བྱྱ་ཆ་སྙེང་ཕག་ བྱངས་ ཡདངུའོང་བཁྲི་པསཔསྨྱ་རས་ཀུཞོང་ཐམས་ཅད་དུ་བས །གས་པ། , སེམས་ངང་བསུམཔ་་ 

བ་བྱས་སཱོང་ཕག་བྱཅས་ཐོགས་པ་མང་པྲ༔ གུར་བངས་ཤིང་ རྣཾ་བ་དང་བདྲ་བས་པ། ཁམས་གསུམ་ ུགཏོགས་པའི་གླུ་བྱ་ གུ བྱར་སཱུང་ཕག་ སཾ 

¿ ཕའ་བསུན་པ་དགའ་ བརྡ་བྱེད་པའཾ ་བེ་ བ་བྱར་སྟེང་ཕྲག་བཅྭ་ཐོགས་པམདང་པངརཔ་ངང་རོམ་ སྲ 

ྲ ཐྲ $ ཛཱགྷ་ཐུཐྲ་གས་བམད་ཕངདཔ་དྭ རམི་གོའ་བཅུ་བེད་པ ླ། ་ ཤྩ 
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་བ་བྱར་སྭངཝ་གབྱཱ་ཿསྔ་ཆོས་ཟམས་ཅང་ཀུ་ཚོག་ཆབ་ཏྭུབ་བ་ལ་མཁས་པརང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


དཱ ཀུ་དནོ་ཐརས་ཅད་གསལ་བར་བྲ་རོང་ཅངེ་སྒྲ་ཕྱང་བ། „ གཟུངས གླ་བ | ༧ ±÷ ་ 
གམསཿབཀྲོ་ག་གི་བ་བ་གསུང་གྲྭལམ་པོངག་རབྱ་རྟ་རོགས་པར་སེན་པ། ཆས་ཐརས་ཅང་ཀློ་གྲ་བེ་བ་བྱར་སྣང་པྲག་བཅས་ཆོས་ཐམསངང་ཀླུ་ངང་།  སོམ་མོ་ཛཛསལ་སྙན་ཀོ་སྨ་ཇུང་བ་དང་ལན་ __ 
རུ བྱ་བདརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དང་པ་བསྐེང་བྱ་བ་བ་བྱཧ་སང་ཕག་བྱཅ་ལ་ཐམས་ཅད་མབནབའསེམས་ཀྱསྐེ་བས་ངང་། ཤུགས་ཆཐངམུ་ཐགྱུ།སེང་དངདུད། རབ་སེ་མད་དོ་་ 
- ` - ་ལསངང་པོ་བ་བ་བ་བྱཧ་སང་ཕག་བྱསའདགའ་ཞང་མོསསར་བེང་པ། ཧངྦརཱབ་སེམས་དཔའརལ་འབྱོརལ་སྩྱོངཔ། བི་བ་བརྒྱ་སོང་ཕྲག་བཅུའཡཾས་བརྙམ་པརགྱོདཔ། བང་ཆུབ་ཉེམས ° 
༩ ངཔའཆགག་པྱ་ག་བྱ་ང་བག་བྱའཔ་གཔ་ཆེནལིཉམས་པ། ཙཆེར་བིངཔ། བརྡབསས་བཔའ་ན་འབརོ བཅོ བི་བ་བྱདོངབས བྱ་ཡོས་བླ་འ་ 
ཐག་པྷ་ཆེན་ཡའ་བཅུམས་མ་མངོས་སྒྱ་ས་བརྡ་བད་པྱ་བངྙཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་བདང པལན་པྲ་བ་བཟྱར་ཧངལག་བྱཅབ་དབསམས་དཔ་རྫོསངཔ་ཟམས་ཅཔཤནཏསོར ༤ 


དག ་ 
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. བཿ བངྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རམ་ལོག་པ་བེ་བཁ་གྲ་ཁོག་བྱར་སང་པག་བྱ༔ ལྱོ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའོས་ཐམས་ཅང་རམ་པརས་ངབ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གཞེ 
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རལ ༄༠། མེད་པར་སྙོན་པ། ཆོད: ཀོ བང་གཞས་བ བེ་ བ་ བྒར/སྟང་ཕྲག་ བྱཅ་རབཏུ་འཐོབ་ འབད པ། སཔས་རྒྱས་རླཀུ ཞྭ 


ལོ ཤེར་པཿ རོར ཏྭ་ལས་བ བེ་བ་བླྲ་ སང་ཕྲག་ བཅུསཛས༔ རྒྱས ༅ འདེ་བར་ང།་ ཅད་ངུཁྲགོ་བརྡ་བེ གེར་པ། དེ་བཞན་ གཤེགས་པའ་གསུང་ བྲ་བེ་པ་ བྱད་སང་ཕག་བྱཅ་མངོན་ པརབླསབ་པ། ཆབ ཅི 
རཾ ཏ་ཤེས་པྲ་ ཤིད་པ། ཐམས ཆེན་པ ཉདྱ་ཀུཆཱཾལ་བ ངཾ བྱ་དསོང་པྲག་བྱས་མངོན་ བརྡ་བླས་བྲས་ བའི རིའབུང་གནས་སུ་གུ གའ་ང། ཏེསཁྱ་བས་ ཀྲས་བུ་བྱ བ་བྱཧཱ་སངཔག་བྱཅའེ ཊའི་ཚོགས་རབ་ ་; 
: ཏ་བསྒྲ་བུ་པ། ཆོས་ཀ་ཡྲ་ཤེས་ པ་བ བ་བྱ་ཧསང་པ་ག་ བཅུཁསངསྱ་རྱསྱ་ཀུཆོས མས་ཅད་ར ཐོང་བལྔ་རུལ་མཚན་དྲུ་གརཔ། ངེ་བཞན་ ཅཅ ངཱ 
སོན་ པའྭསྨྱོད་ཡུལ་ཅན། ལྷའཾཇིབང་པབེ་བ་ བྱ་ཧཉང་ཕཾག་བཅུམཇན་པ་དགའ་བཞྲིལུསཅན། འཇབང་པྲ་བེ་བ་ བྷ ང་ཕག་བ དཱི ་ེ 
ཕྲག་བཅུ ཐལ་མོ་སྐྱེརཞདེ་ དས་བ གཞེག་པ། དྲི ཟའཾདབང་ ཅ་བྱེ་བ་ ་ ཕུག་བྱཿ་མཾ་ངོམས་ པ་ཡོས པས་ལྡང་བ། ལྷ་མ་ཡནེ་གྱ་དབུངངེ 
རཾ ༔ ༦ཆད་ནམ་ ཟྭ ཚག འབང་བྭ་བི་བ་ བྱ་སྙོང ་ དན རླར བ། མཁ་ཙོངེབུ་ས བསང | 


དྱེ ་བབྱསང་ལག་བྱ་འ་བས་ཀས་པ་ལ་འཇུག་པང་ ་ 


བྲ་བི་བ་བྱས་སྭངཕག་ བྱསས་དགའ་བཁ་ཡོངང་བྭལ་བ། ཚངས་པའོད་བང་བྱ་བི་བ་བྱྱ་རཧོང་པག་བཅུ་ཞེསས་ཕ་ངུད་ངུ་གནས་པ། འཇག་རྟནྱ་གཾབངཔྱ་བ་བབྱརསྟེང 


རྒྱསྙང་ྲ ཕྲ་ག་བ་ བཅེ བོ 
དང་ལུསླ་ཀྲས་ ་བཏཅུད་པ། ཝྗཾལྭཾ ཝ་ བྱར ་ཧུན་ ལ་སུགས་པ་ ཧྱ་བ་ བྱརྭ་སྙེང་པྲ ག་ བྱཿསཤན་ཏ བ་བ རབ་འཆམལྱི་ཕྨོ་ཧལ་བཾ བལ་ སྩགས་ པྲ་བྱ་བ་བ རྒྱ་སོང་ཕྲག་བཅུས་དགའ་བ ་ 


རྤ ཟཿ བ། ༣བ་དབ།འ ་ ལའ རལ་པོཊ ལ་སོུགས་པ་བྱེ་བ་ བརྒྱསྙོང་ ཕྲག་དྭ་བས་རྭབ་ཏུ་ བཏུད བཔ། རབ་ འཕྲལ་ངགའལེའྱ་ཧལ་ བལ ་སུགས་པ་བྲེ ཿགིབ་ ཟེ བླདསོང་ཕག་བྱསས་ དྷེ 
བ7 དབད་བེདྱ་ཀཱ ལཱའྱརལ་བོ་ལཐུགས་ བ་བྱེ་བ་ བ་བྱརསོངཕག་ བྱཅས་ཐལ་མོོསར་བ། ཚངས་ བྲ་བེ་བ་ བྱར་སོང་ ཕྲག་བཅས་བྷ། བ། ངབང་ཕག་ཆེན་པ་བ་ བ་བྱུར་ཧོང་ ་ཕྲག་ བྱཅས་མངོ། ོ་ =÷ 
; བརྔོང་པ། 13 སེམ དཔའ་ བྱེ་ ཧུཾབ་བརྒྱསེངཐྲུགུ་ བྱངས མངེནོ་བར་ བསྙེད་པ། ལའ ཟ་བུ་མྱ་བ་བ་ པ་བྱ ཅངཕག་ བྱརས་ཤནྩ་མཆོད་པ། སྔན་ལམ་ཨྱིལྷའ་བུབྱ་བ ཟོ ཐོ 
ག ་ཡ། ཨོ་གསས་བལྟི་ངེ་བ་བྱཿ་ཧོང་ཕག་བྱངས་སྒྲ་བྱུ་རྲབ།  ཚངས་རོས་ཀྱོཏྱ་ཁིབུ་བྱ བ་བྱཧསངཝག་བྱཅས་ཝུ ུས་ཐམས་ཅད་འེསྤ་ཡུག་ཧུས་པ། ཚབས་ལཱ་ 
` ཌེབ་སྷིལ་བོ་བ་བྱ་སེངཕག་བྱཿས་སྩོ་བས་བྱཿདས། ཚོབས་བ་ཀུན་ འབོརཾཁསེ་ཀྷལ་བེ་བ་ བྱཿཧྟང་ཕག་བུས་ བྭསརབ་བྲས་བ། ཚདས : ད་ ༡ 


¥༢༦ ¬ 


ཡཿ 


¬༠༨། [ཡོན་ ན་ཏན་མཐའ་ ཡས་པའ་མཐར་ཕོན་པ། བྱརཔག་སོང་གསས་ན་བསོད་པའླས་ ཅག ཀུ་སྣུང་ངང་བའཉྟབྱེ་བ་བརྒྱེང་ཕགབུུས་འཁར་ ¡ : 8༨༧ 
ལས་པ་ྲྭ་བ་བ། ྲ་རུངགལ་བ་བ་བྱ་སངྦཕག་བྱརས་སངས་རྱསསེབཤནཅཀོནཔའླས་བྱསགས་པོ། ཚདམེད་ཁད་ལྷ་་ཁེབབྱ་ཨངྲལག་བས་སབསབས་ལགས 
པར་གེཤེགས་གོ་ཞིས ཕྱག་བྱ་བ ཀུན་སྣང་དུང་བའོ་ལྟ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག བྱསས་ཤོན་ཏུ་ བསྟོདཅངམངོན་པརགའ་བརྩིག་ངྟུང་བ། - གི་བ 
བྱཅ་གཞལ་མྲཾརཁང་དང་ བཅན་དུའཕགས་པ། འཇྩོ་ཚུ་གྷལ་བེ་བ་བྱར་སྐོང་ཕྲག་བཅས་སེམས་ངུང་བའྲིལས་ཀྱས་མངོན་པར་བཅུང། ཆང་མེང་དགེ་བའྲའ་བྱེབ་རྱུ་ྐཏ ི 
ཕག་བཅས་སངསྦྱ་ཧས་མཐུང་བ་མཡོས་ཤང་རང་གཡུས་ཀྱཾས་ བཱཏང་བ། དགྱི་ཧུསྤ་ཁྱིཉྭ་བུ་བ་ བྱ་ཧསང་ལག་བཅས་མཆོད་བ་དང་རོམ་གློ་བྱ་བ། ཆེ་བའ་བེ་བུ་ོངཔལ་ 
ངགེ་ ག་བའྱོར་ ཅབཾཿྷཱ་དཀཔ་རབ་བ། རུངའལཱ་བྱཾབ་བཛྱཾསྟ ངྲ་ཕག་བྱཅས་དེ་བཞྷིན་ག་ཤེ་གས་པུར་བའི་ཧུ་ཤཱུས་ $ ་ ཆདམེངཆ་བའ། ཆཾབའྭ་བཱ་བྱ་ཧམ་ ; རེ 
0:  བ་ུསོལག་ ལུས་པ འད། 0 ་ ་ ( 


༧༩- `~ 


ལྩོ ངེ མངོན་པབརྲེང་པང་ ལུས ་བནང་ དུད་པ། མ་ །གཅུང་ བྲའཾ། ཡཱ་བྱ་བ་ བྭ་བྱསཾང་ ང་ཕྲག་བཅས་སངསྦྱརས་ཀོ་སུན་པས་ཞས་བལ་མ སརཅངརོམས་ཚ་ིསཔ་བ་བ། གཅོན་སྣང་བའོ་ལྷ་ 
བེ་ བ་ བྱཧཧཱང་ ཕྲུག་བུཅྱསཾ མཆཾན་ པར་བྟ་ྟེཾ། £ ཡུས་ གཅུང་བ། ཤཤནཏུམཐོང་བཁལ་བྱ བ་ གེ་བ་བྱ་སྭསང་ཕག་ བྱངས་སཔསྒྱ་རསྤ་ཀུས་ ་་ བྲ 
. འཾག་མནྡ་གྭ་ལཾ་བྱེ་ བ་ བྱརསངྲ་ག་ བྱཅུས་སྩྣ་ བས་ ་བཅདཅང་མཆོད་པ། ལྷ་སཱ་ཚོགས། །ཧྱཾ་བ་བྱཾཧ་སཾང་ཕག་ བུསདགའ་བཅེན་བས ་སང་བྟི།རུངབ། :ལྱྱ་ཁ་ བྱ་ཧང ! 
ཕག་ ཧུ་སཾན་ བསམས་ཤངེ་བླསབས་ བྱ་ཧུན་ བྲ། ལའ པའྲ་བྲངཏུབ་ཨིམསང་པའ་ བ་བར ང་ཕག་ བཅུས་སངསྤྱ་ཧས་ཀུང གདན་བླ་སབས་ བལ ན་ཀླཾརུབས་ ནྨ་མི་གུང་ 
བཿ་ ལྕའཀྱངཆྱབསེམས་ དཔའ་ཆེ ཆཱན་ པཿ པྲོབ བ་ བྱ་བསུང་ བག་ བྱཿ་མི་ཏོག་ ཐྲགས་ དུ སོས་ ཐོགས་པ་རང་། ཕེང་བཟོགས་པ་ ངུ = ་ རླ 
བྲར་ ་གཏྲོརཧང་ཆྲས རཔུབ་སྟེ་རབྱཏྱ་ངྱ་སི པུ། ༼ར་ ལ་བེ་ བ་ བྱསསོ ཕྲག་ ད་སྟཿ ལའ ཁྱོམ མངོན་པར་འཕགས་ པ་གཅུགནས་ གཅོག་ ཏྲ རྒྱད་པའི་ པ་མོལ་ཅུཡན་པ་བྱ བ་བ་ལཱའ་གཞ 
མོང་ ཁང་བྲེ་ ཨ བྱརྭ་སང་ ཕླག་བཅུའལྕ ལོར བུས་ངད་པའ་བྲས་བ། # རིབནཔྱ་བུ་བ་བྷཾཿཧང་ ཕག་ བཅ 'ལུ་ཤནཏུ བཟུང་བ། (དབང་བསྐུར་བས ་བ་ ཟར ་ 


ཟེ ཧཿ ¦; . །བགྲ་བྱ་སྭ་ན་ཤུན་ན་ བཟུང་བ། བང་ ཆུབསེམས་ད དཔའ་སེམས་བླེ་ ཤྱ་བབརྒྱ་སང་ ཕུག་བྱཅ་ལ ལགས་པ ༧སེམས་ཤུངྱསཱངབ། བྲང་ཆུའ་ཨེམས་དཔའ་ ་ ཿ རྭ 
ཐའ རཁ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་བ ཧྲ བྱ་རྭསངྲཾ ཕྲག་ བྱུ ཡང་དགའ་བར ཤབྱེདཔ། ཅེ རུབས མས་རཔའ་ངབང་པོ་ ལྲ་བ་ ་བ་ བྱ་༅སྭང་པྲག་ བྱ་རབྱ་་སྐམ་པར་བེང་པ། བྱངུཧབསྙེམ་ 
དཔའ ལག་པ འེ བསམ་པ རྲ་གེ་ བ་ བྱ་སསང་ ཕྲག་ བྱཅ་ཡ ཡོངས་སུ་ངག་པར་ ཤེད་པ། ཀྱང་ཆླུབསེམས་ དཔའ་མོས་བྲ་བེ བྲ་ང་ བ་བྱ་དསང་པ པག་བཅ་ ཅམ་པརདག་པར་བེདཔ། ཅི ་ 
ཧད དཔའྲོལསྤ་བེ་བ་ བྱར་སྟོང་པ བ།་ བྱཿར་ཡང་དག་པ༨་ སང་ བ། བངྒ མུབ་སེམས་དཔའི་ འིསཱེས་ ཕའིརབས སྭུ་བ་ བ་ བྱ་སང་པྲག་བྱང་རབྱ་ཏྭསན་བྲ་བེད་པ། ཤྲུ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེས་ཀུས་སྒེ་བྱེ་ བརྒྱ་གོང་འག་བྱ་རབྱཏུཧང་བཅོང་ ཆོ་བེང་པ། བངྡ་ཧུབ་སེམས། འབའའ་ བེ་ བླ་བྱས་སང་ ཕྲག་བུ༔རའཏུ་ ཅུ་བླས་བ་པཱ། བྲངརུབསེམས་དག༢ར༽ ཤི ཉོང 
ངུ ཕྲག་ བྱ་ཡལསསུ་སཱོན་ བྨ་དཱྟ་ཐྲ། བ། ངདགེ་བའྱི་ཀ་ བ་ བྱཐཁིརྒྱཧེང་ཕྲ་གྲ་ བྱཅས་ །ཇྭདག་ བརྡཧུང་བྲ། སསྐྱརས་ ཤེ་བཾ་བྱེ་སརང་ཕྲག་ བྱངས་ ་ཧུན་གྱས་ བླ་མྲབས་ བཱ ཏོ 
རྤ མོ སི ± ར་བ རུབ པའོབསམ་ །པ་བེ་ རང་མ བྱངས་ ཡ་ཆམ ཤུ ག་ལུ བོ ༽ པ་བ 


༥ སུང་པྲ་ པྲ་བེབ་ བ་བ་ཧུང་པ་ག་བྱ བྱངས་ ཡོངས་སྐུགུ་བ་ ༥ཡང་རག་པར་ རྩེས་པ། ཆསྤ་བ་བ་ བྒ་གང་ཕྲག་ བྱ སཅེ་བར་བཏན་པ། རྣམ་བ་འཕྲལཔ་ཞེ་བུ་བ་ཡངཕག་བཅས 
རྗསམུ་ཨེང བ། མཉོན་ ཉན་བཾབ དད ་ བྱཅས་ཤནཏུ་འཕགས་པ་ གཤུམས་ས། -„-- . །གམ་པོ་སུམ་བཅུ་པཐམཔ། _  ། ངྭཉྟརྦ་བློད་བྲའི པ་ཆན་པོ་ལ འདའདགའ་ 

= ལྔན་གྱི་གནད། སསལ ལྕབ དུ་བྱང་པ ་ང་གའལནྭ་གས༼བང་པ་ ཤོར་གཾླཾར་པ་ཆ །ཆེའྲཐམས་ཅང་ ཀུ་རྒྱན་ཅན་དྭ་དེ བཞན་གཤེགས་ ས་ས 
_བམ་སཿངྱཾ་ཀྷཀོང་བཞ་པ་ཆེན་པ་དགས་ཡང། དགའ་ལྡན་གོ་གནས་ངག་ཏུ་ལྟའྱིཧལལ་པ་བང་གའྭལན་དགག་གས་ཁང་པ་རན་བ་ཅཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒལ་ཅན་དུགཙོ རྱན་འདྲིལ་བུ་ནང་། 

- རལ ར་ལ ་བུ་ངང་། དདཔ་འདྷིལཱ་ བུ་དྲང། མས་ པ་འདྭོལ་ བུ་ངང། དགའ་བ ་འཛྷཾལཾ་ བུངང་། རྗེས་འདིཉ་བྱ་དང་། རམ་གོའདྙི་བུ ཤངང། སྤེཐ་འདཾལྟ་བུ་དང་། ཉེ་བར་སེམས་ 
་ བུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི བ།ངན་ གཏང་བྲ་ ཙརཏེ། །ངདེནས་ ལཱ ཟལ ་པོརབ་དགའ ལྡན་གྱས་ བཅ་མྭ་ལན་འབ།་ ཨྱ་ཀོགདནོ་གཏོངན་ས། རྗཾ་སཅན་རམ་གྲེ་ངང་བཅས་ བ་དཀའ 
བྲ ལྡ་ན་ རྱ ལེས་སུ་ ཅྭ པའ ཁྲ་ཀྲུ་བྱེ་བ་ ཅ་ཅ བྱ་ ངང་ལན་ཅོགཏདངསེ། བཅོམ་ལན་འསས་ བསནས། ་མཏོག་ ཡོན་ཏན་ ྱརྫ་ ་ུ 


ཱ ཤཧ། ༼ སོས་ཡེཿ ན་ཏན་བས་མྱ་གས་ གཌྲ་བ་ཿ བཅ་ཆར་འོཀོན་ ཅུཕབ། པྲེརབ་ཡོན་ ཏནསྣ་ཚོགས་དྲ ངང་ལན་ང པའྲཾསཱནནིརཾབ ་ཅ་བྱ་ཀེ། གདུགསྭ་ནམ་ ཧཱ ཅན་ད་ཤི ནཏརག་པའྱསཱན་ཡངས་ 
བན་རབྭ་ཏུ བྱཀུ། གངུགསྲ་ཚམ་པ་སུ་ ཆོག་ར།་ཀྲ ཀ་སྤོན་ཀྱ ཀྭར་ཚོ ༢་བྱ་ཏུ་བབ། ཝྲ་རྫསྭ་ཁུ་ ༡་གོས་རབ་ཏྲལ་ བའ ཟསནན་ འབ་ཏུ་བྱ་ཀུ། རན་སོརཾ་ཡཾངདཱའོ་བ་མཐའ་ ཡས་བ་བཟས་ཅངཧྱཾསོན་ཀིཆན་ 
རབ་ཏུཕབ། སམས ཤོན ཅཏུདང་ཕས་ལྔ་རྫས་ྱི་ལཱ། ཏ་་པ་ ཡུཁ་ དང་། ཕང འཕྲུལ་ གྱ་སྨྲོན་ གྱཆང་ཚརབ་ ཏཕབ་པ། བཅུག་མོསྣརམ་པཅུ་མའྲེནཾ་སསིནབ བདུགས། ལ་ རྫས་ཊྱཅེནདན་ཨུ་བི སེམ་ ཁྲི 
¿ དང་། ་ཨ་ག་རུའོ་ཤ་མ་པང་། གཱེསྱོ་ཀཾདམ་པ་བམསཿདྱ་ཀར ཀྱ ཡེ་མཁྫསོན་༔ ཀྱོ་ཆལ་ནོར་བྱཏ་ཕབ། ལྷཁཾབུམབའ་ ཨཿསུ་པྲསྭ་ཀྱང་རང་པང་གྲ་པུས་ ཨྭན་ཨཱནེཏུ་བྱཀེ། དགའ་ལྡན ་ 
པ་ཊ ༢ཉེཁྭོབུ་ ཤུ བབ་ བྱ་དཧང་ ཕྲག་ །བུ་ བང་། ང་མ་ ནཿ པཿ སླིའོ་རས་ནས ་འདུས་པའིིལའཾ་ བླ་མས གྱས ་ཀང་སྡེ་མས་ཤོན་ཏུ་ངང་ བས རྗེས་ ཅ་བ་ཏུ་ ཞནས་ཤན་ཏུ་ པཔ: ་ ལྦའི: 
ཧུམ་ཿ གངས། ཨང་ པས།་ དགའ ཞང་མོས་ར་ པའ་འྲ་མས།་ཀོས་བཅོས། 'ཡན་འདས།ལ་འབ་ ཏུ་སེམས་ད། །ཤྲང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ཝནྱ་སཾ སོ་གནསན་སྤོད་པ་གང གཟངས མིད་བླ༡མསྱ་བདུ་འ་ མྲ སྔུ 
༡ཏ” སྭ་སྤྱ་ཧས ལ་མཆོད་ བཅ ར་བཅོནོ་ག། སྔེལ ཀླ ལྷ་རྗེས་ ལད།འཛང་བའི་མཆོར་པས། བཅོམ 'ལྣན་འདས། ་ལ་མཆོད་བརྡ་བྱང་དེ། [ར་གྲེབིདད །ྱ་གཏུང་ཡ་ ཝའ ད་ 


!1))> 


: ཏ་ 


རྩས ཀལ ཀ་ན ཏླརབ་ས་དང་། སསྤ་ཧས་ ཀྱ་ཨཱན་རྱ ཧོདགེ་ བཅཅ་བའླུརྲ་འབུན་ བ་ངང་། རེ བཞིན་གཤེགས་ པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ བསྡལ། ཨྱ་གས་མྲཾ་བ་བ་པ བ་བར ལོལ་མོར་ཀྲོལ་ ་བའམ། ༈ བརྡུངས་ བའ་ྲག 

གངས་མིད་པ་ཡ བ་ཡང་སྒྲ་འབྱནེ་ བར་ འིབ ལོ། །ལྷ ྱབ་གའྲལ་ རྔ ལནྲ་གུ ཧེ གཞསན་འཁོད་བླ་ནམས་ངང། ཏཁྱཾབུ་མྨ་རཱ་བསྱ་ཧུང་༔ བཅོམ་ ལན་འབས་ 'ལནལཱ།་ ངི་ བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལྷུབ། ་བ་བཀོན་ ༤ 
ང་ཀེན་བཅྭཀ་རེསྲཾསྭ སེམས་ཤང་ (མང་ངག་ པཿྡརོགས ་བའ་སཿསྤྱ་ཧས་ནནཾམ ་པའི་མཆོག་བམས་ཅང་དང་ 'ལྨན་པ། སཱོབ་ པམེད་པའྲ་ཆོས་ཅཧྲ་ནན་ཞེ ངི ཡང་དག་པར་ལྭ་ཞངང་ལོགས་སུ་མངོན་ བྲང་ 

ྲ ཌབྲ བྩུ་གརཏོ། ཏེ། །ད་གའ་ལཱན་གྱོ་ ཉི་གྲནས་ན་འཁྲོད་པའ་ཁབོར་ ཟམས་ཧད་དང་། ”ཌཱ་བྱེ་ བ་ བྱསེཾང་ གངས་མེད་བ་བཅམ་ཝན་འགས་བྱས་ བང ་ལ་རིན་པོར་བམས་ཅད་ཀོ་ཏོག་གོ་པུར་ £ 

བཱ ༨ཤང་དུ་ སེས་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་ ཡུརམ་ཐགས་ཐོགས་པ་ངང་། སན་བ་ཆི་ ཐམག་ཅདྭ་ཀྲ་ ཤཅུཿ་བ་ཅོགས་ག་ པ་ངང་། རྒྱན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཕུརམ་ཐོགས་ ཐེགས་པང་། རོ ཿ 

_ ལ་རསྭ་ཀུ་ན་དོན་ཐམས་ཅང་ ཀྱ་ཕེ་མཁྲ་པ་ར་མ་ཐོགས་ཐགས་ ་བ་དད་། ལྷ་ཛས་ ཀྱཨ་ག་ གུ་ཅུ་ཐམ་སཿདྱ་ཨྭ ེ་མའྦ་ཕུར་མ་ ཐེགས་ཐོགས་པ་ངང་། ལཱ་ ཉྷརྫ་སུ་ ཀེ་རོན་པོ་ཆི ཅི་ཐམསཧུད་ཀི་ཡ་ཉང་ རུ < རཿ 
ཕུཿ་ར་ཐིོགས་ཐོགས་པ་དང་། ཝལ ཕྱརྫས་ཙོ་སྨཾས་ཙོ་མེ ཏོག་བམས་ཅརྭ་ཀུ་ཛཱ བརམ་ཐགས་ཐོགས་པ ངང་། ཝལ རཛྫ་ཡགྱ་མེ་ཏོག་མནད་ར་བའཿ སུརམ་ཟོགས་བགོས 3 ་ བཅོམ་ ལོ 


\༄ེ 


ཏེ། །མངན་པ་ར་གཏུཧ་ རཏེ། །ཌཱཁབུ་དགའ་ལྡན་གྱཾ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ ཁྲག་བྱ་སོང་གབས་མེད་པྱ་རམས་ཀང་བཔ་ ངལ་འཁད་ 
མེ་ཏོག་ཟླམ་ ÷ 


ཤཤ། ། ཝན་འདན་ལ་ ་གཏཾར་ 
 ི་ཤེསྭ་ཀྱ སེད་ཡུལ་ཿ ལ་གཞོལ་ བའའྲེ་སང། ཀྐ ཏར ་ཨྨོས ་ངང་ བདཱག་ པའ ཿརནྱ་ཀཾས་ག གངུགས་ བརསང་བྱར བྱ་ཧུན་པར་བ བས་ས། 8 ˆ ་་རགཁ་ཞོང་གཞོལ། བའིསེམསྱ་ཀས་ ས་ལུ 


ཅདྱ་ཀླསོན་ཀོཆར་ཀ ར་ར ཏུ་བརྒན་པས་བརསྣང་བ ཧུན པའར་ ཤགས་སོ། །ངེ་བཞན་ གཡཤེགས།་པ་ལ་ཞེ་ 132 བའིསེམསྤ་ཀྲས་ ལྷརྫས་གྱཾ ོགདགས་སྣ་ཆོགས་ཀུསྒན་ཀྱོས་བརསུང་ཡོག་པང་ ལུ ༢ 
རོ བས་ཏེ བྱ་ཧན་ འབ རྔ་བས་སོ། „ །སངགཅིྒྱས་ལ་ །ཅོང་པར་གཞོལ་བའིསེམས་ ཀྱོས་ལྷརྫས་ཀོ་ཕྲེངབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་སྤོན་རབཏུ་བཀྱབས་ བྱཧཧཱྱཧན་པ་ཧྱ་སཾ །ཨཅཏུ་ & ྲ རུ འོ 
ཐོབ་པར་མོས་པའསམསྭ་ཀུས་ བཨརྦ་ཧྲ དྲ་བཾ་གངས་མེང་པ་ལས། ཛཱལ་ ལ་བུ་སཱཚོགས། རྲ་བཁྲལ་ཞཾངེ་སྤ་ཤཧཾན་ པས་ཡོག་པརྲ་བས་ཏེ་ ཏེ་བརུ་སཱང་བྱ་རུན་པརྱ་བས་སོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོན་ རབ 
ག་གྲ་། དམཔ་ ཝོན་པར་ འཛྲནེ་ པའསེམས་ཀུ ཀ་ཤཱ་ བྲ་རེ་གྲངས་མེང་པ་ ༨'་ རོན སའ ་ ལཱངེ་ཞྫིབའཕྲལ བརྒྱིཧཱན་ཀོས་ ± & > ± :¬ 
འཧདུན་པའ་སེམས། ྱསྭ་ལྲརསྭ་ཙོ་ྷག་མེད་ཁ གངས་མང་ པར ལྷ་རྫསཀོ ཉམོལ་མོ་བཅུངས་བ་ང་། དགྲེལ་ ཧ་ཧཱ་ཙཿ སཿ ༣ ༥ ཿ 


༤ ~ ངད 


ཏ .< - 


༤ 


་ྫིིགེེཾཾཇཾཇེཾྣཾྣེྣེྣིྣནྣནྣཾྣནྣནྣནྣནྣནིནྣིཾྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།་།་།་།ྣ།ླ་ློི་ 
རབྲ¦་སྲྱཝ་ ལ་ས་ ཅལ་མོས་པམཐུང་ཡས་པའསེམས་ཤས་ལྷུརསྟ་ཙུཅོད་བན་གངས་མེད་པའྡ་སནི་ལུས་ཅད་པནྱ་གཆཆེན་པོ་འཁོརཞིང་འབབ་བའྱརཿ ཉོས་བུར་སུང་བ་ རུ 
༡” 4 °; 2772 ༠༩༩༣ ༨ ལ་ན 0 = རོ ¬. 7 ༨ ༠༨ ~~ མི ༨ * 7 349 ླུ ༨ 
¶ ༥ཨསྤྱ་ས་པ་ཡདབདེ་བ་སྐྱེས་པའ་སེམས་ཀྱོས་ལྷ་རྫས་ཀྱ རོན་པཁདག་སཱ་ཆོགས་གསས་མེང་པའྲམོན་ལས་ཕྲེང་བས་ཚོགས་ཀྱོ་ཆར་ མ་འཆང་པར་འབབ་པའྱི་རནྱ་སྲོས་ 
༩ གརསང་བྱ་ཧན་པྱ་བྲས་སོ། །ཌའསུ་བུ་བ་བྱཧ་སང་པ་གངས་མེང་བ་ཡངལཛསྭ་ཀུ་མེ་ཏོག་ཁ་ངོགྲ་བ་དང་པ་གངས་མངཔ་ལ་གན་ཐོགས་ཏེ། མེ་ཏོག་ཟངས་ཤེས་པའ་མཛོང་རབ་ཏུ་བྱ་ཁིནས། 
= $ ཧོ རི ~= ོང 25 རེ = ; རྱ ༩: ༡ 3 # / ༦ ཅ=÷ £ 
བཅིམ་ལྡན་ཁངས་ལ་མངོན་པར་གཏོང་ཏོ། །ནས་པའྲ་ལསཞུམ་པྭ་རད་ཅང་སངསྐྱ་རུས་ལ་དད་པར་གནས་པས་ལྷ་རས་ཀྱཾ་སྲོས་ངང་། བཅུག་པཁ་ངོག་སཱ་ཆོགས་གངས་མེང་པ་ལགན་ཐགས་ 
ད་ར །རྱན་ཆནཔ་སྦུལ་པའ་སེམས་ཅས་ལྔ་རས་ཤཅན་དནྱ་གིོ་མ་ཁ་བགླས་ཚོགས་གས་མད་པ་ལགར་ཟགསཏ། བཅམ་ཝན་ཁདས་ལ་མངོ་ པའ་གཏོ 
དརའྲ།་ཀས་བཅམ་འན་འདྲས།་ཀུ་ཞམ་རངར་བ་བང་ཞོང་རྲིད་པོཚའ་ = ལོ གད ཚི: ཱུ 1: རྭ 


> ངོ བར ལཿ ° ÷ 


༠༠། །སངསྦྱ་ཧས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མས་བརི་སེམསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བས་གོས་རན་བོོ་ཆའབ་ངོག་ས་ཆོགས་མེགབས་མེང་ང་ལགཞནྲ་བགས་ཏེ། བཅོམ་ཝལན་འདས་དེ་ 


རཾ ༧ དྲྲི ཅར ~~ ཧེ རཾ ༣ ++ ཟ་འ རོབ ཡིར =£ 

བཞན་གཤེགས་པའིའ་མ་གེད།་ཀན་ཡོག་པྲ་བབས་སོ། ”།ངེ་བཞན་གགེགས་པ་རོམ་གྲོ་བ་བརམས་པའ་སེམས་ཀྱས། ལ་རྫས་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་རནེ་བོ་ཆིསྣ་ཆོགས་ཀྱཁ་དོག་ཅན་ལགན་  ་ 

་° ༤༤ ༤ ± ལེ ༨༥ = ༦ 3 < < ` ཙེ *¡ 5 2 ཛཱ ཌཱ ༢ ངི ཟི རཿ ¬ རྤ 
ཐག ཤང་། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀུ་ཞོམ་འང་རུ་འདོང་ངོ་། །སངསྤྱ་རཱས་ལ་ངགའ་བམ་ཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པར་འཕལ་བའགེམསྱ་ཀུསྣ་ལྔར་ས་ཀྱ་ཡབ་འུ་བ་དང་། བྲཿའལ་གཱཏུ 


ཟ 


༔!༈` 


ཏཱ སཱ་ཆོགས་གངས་མེད་བ་ལགན་ཐོགས་ཏ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་ཕུལ་ལོ། །དང་པ་མ་འཕྲོགས་པའ་སེམས་ཀྱལྔ་ཚཱསྱ་ཀྲ་ཕེང་བ་གངས་མེང་བ་ལ་གན་ཐོགས་ཏེ། བཅམ་ཝན་ ། ཱཾ 
འདས་ལ་མངོན་པར་གསོལ་ཏེ། །མཚུངས་པ་མེང་པའིངགའ་བྲ་ནམསཔར་འཁེལ་བས། ལྷ་རྫསྱི་བ་དན་རོན་པོཆཁ་དག་ས་ཆོགས་གྲངས་མེང་པའི་ཡང་གྲངས་མེང་པ་ལག་ནཐེགས་ ་; :ཿ 


 ཏེ། བཅཉོམ་ལྡན་འདུས་ཀོུ་དུནག་འཛན་ཏོ། །ལཱའ་བྱུ་བེ་བ་ཁག་ཁག་བྱར་སཱོང་གངས་མེང་པ་ཨང་ཞོ་བ་ལ་རབ་ཏུ་གཞེལ་ཞང་བག་ཡོད་པ་ཚད་མེད་པའི་སེམསྱ་ཀས་ལརས་ 
་#ི ྫཀ།ྣོྣྐ|།|(ཇཉ|1]ཇཉགཏགཉཛེ4ཉེིེྫིེྫེྫིིེིེྗེྫིེིཾེིི་ི བཅོམ་ལན་འུདས་དྱྭགིས་བར་བེདདྲ། ༢༤ ` 


>. ˆ 


= 


ཏུ ༥ ངེ 3¬' ཿཱ སི ༢ ལེ ར་་ ༡ ༣ 


ཆུབ སེམས་ ་དཔའ་ བེ བཁག་ཁབག་ བྱ་སུང་ཿ བརྗཾད་ངུ་མེང་པ་ དགའ་ལྔ་ནྭ་ཧུ་ ཉི་གནས་ ཞང།འཇས་པའ་ འཚྙམསྱ་ཀྱང་ལ་ རྫས་ ལས་འངས་པའི་མ་ཆོང་ ་པ་ཁམས་ ས་གསུམ་ ལནམ་པར་འདས་པ་ 
་ྭྐ དམགས་ པའ་ ཆེད་ལས ཧྲང་བ། རྔེན པའྲངོས་མི ད་པ། ཆགས་པམེང་པའ་ སེམས ཆེླ་ པྲར་ ཐེང པྲ། - རཱུ ཟ་བ བ་མས་མངོན་ ཐར་གྲ་བ་ པ།ཿ བིཆངམང་པར་ཡངས་པ་ལས བུང་ 
` _ བཿ ་དད་པའྩར་བ་བརྟན་པསླ་རམ་པརྦསྦལ་བ། ང་གེ་བའྩཾར་བ་བསམ་གིསམ་ཁྱབ་པ པ་ལསྭ་བང་བ། དགེ་བའྱཅ་བ་དང་འཕྲལ་བ་གངས་མེང་པས ་མངོན་པར་བསྒྲབས་པ། ་ ་ 
ཚི ་སྱའ་ཅོརོ་ ད་པ་ ཡདྦ་ཀོ་རང་ གཞན་འ $± 23 མངོན་པར་འདྲུ་བ་ བམེད་བའྲཆས་ཀཿ སྤ་ཀླསོའྱ་རྫཾས་བཏབ་ པས། ཆོས་ཀདྱ་བངས་ཐམས་ཅང་ཀུན་ནས་ཡོག ཨག་བུརཱབྱཾ་ སས། (ལྔ རྫས , ྲཾ རྦ 

ལ་འ འཇས་བརཕ་ཕོས་ཏྲ་ཙོན་བ་ལས་ ང་བའ་མི་ ཏེག་ གི བཱ་ རེ་སཱ་ཚོགས་ྱ ཀྱ སྲ་རོསྤ་ཀེ་ དབོངས་། ཀུན ནས་ཁབས་བརྩབས་སོ། : རྫས་ལས་འདས་པ་ མོས་ པསྣརམ་པ་རདབ ག་པ། སབ སཾ 
ཙཱས་ཐམསཧདྱ་ཀྱིཡཱལྱཉས་བརཱའགངས་གཟིན་ བཟའ་ས་ཆོགས་རུདོན་པཿངགབ་པས་ཆོསྱ་ཀིད་བངས་ ༈་བྱ་རྒན་པྲ་བས་ས། བ་མ བ་མེང་པའི་ཆྩཾིཀུ་རང་བཞནྡ་ངོ རྡོན་ལ་ཡང་དྭ་གྲད་ . 
སཱ ཤུགས་པའ་མེམས་ཀོས། ལྷ་རྫས་ལས ནས པ་མི ཇི བའཆོས་ལས ཅ བའ་རལྭ་བཆོམ་བ་་ རྩ་ཅན་བཁྲིང་བས 1 ཟ་ ཅས ] ཆོས་ བཿ རེ 


2༥ ཀཱུ ཏོ 


༩ ༣:༨༤ ༩ 
༥ ༣ < ` 


3༩ ༄༠། རཿ རྟོགས་ པའི་བར ཀུར། ལཱ་རྔ་ར།ཁལ་ད།འདར། པ་འཾསོས་ཐ ཐམན།འྲང་ཀྱ་ ༡་མཆོག་ གོས་ བདུགཔའ ནྱ སྣ་ཆེས་ཀཱ ༡་བངས་བ ས་བླ་དཊྲ་བས་ས། །ང །དེ་བཞནེ གཤེགས >£ ངཱ 
` པ་ཞུགས་པས། ཆས་ཀྱང ཙཿ ཅྒྱས་པར་གས་པའ་སེམས ཀྱས་ལྷ ལྷ་རྫས་ལས་འཇས་པའ་ ལོན་ བེ་ཆེན་ ཟམས་ཧྱ་སྔ་བཾསང་ས་ཆ་ ཀོ་གདན་དུ་གདང་བའྱད་ཀིསྦཆོས་ཧོིད་གིངབབྱ་སན་པ་ ༥ ༨ 

0 གས་སོ། །གངས། རྒྱས་ཀྱེུ མཆོངཔ་ཚང་བཞོ ནེ་འགག་པ མེངཔའ་སེམས་ ཀུཏིར། 2! རྩ་རྔས་ ལྡར།འངན།པའོ་རྙོན་ པིཆིཾ་སྣ་ཚོགས ཀཾ ཀྱ་ཧྱལ་ མཆན་ ིིས་ །༽། ་ = 
བརྒྱན་བྲ་བས་ ས། རྨ : ཝཱ་ཧུའ་ཆེས ཉདྱ་ཀུས སབགྦྱཆས་ཀྱ པོ་ བང་བ བརརྒྱན་ པས ཆེས་ཀུ ཌདྲ་བོངས་ བླ་ཧན་པྲ་བས་ས། །མཾ་གནས་ མཆུ རིརགེ་བརིཿ་བྷ་བང་བཆི ཨང ལསྭ་བངྒཱ་ཡའྷལ་ ` སཿ 

ཱ © །ང།འདས་རའ་ ཚོན་པེ་ བེཆེསྣ ་ཆོགདྱ་ཀྱ་རང་ཆས་ ཀུ་ནྔ་ནས་ གཡབགའ་་ པའ ནཱ ཀཀ ཀྱོས་ཆོས་ཤཾ་དངྱོངས་ ་བརྒྱན་ ཡཿ གས སོ །ལཱ་རྫས་ ཤས ཁུད་ བའི སསཐསུས་ད་ཿམ་ རོག་གྲོན་ཉོས ཕེ་ྲཾ 

རཾ 'ཀྱ་དགྱོཛས ཟམས་ཧྱ་རས་པརྡ་བང བ་དང་། མེ་ཏོག བདྐག་མཐལཕས་པཾས་ཚོགས་ཁོནདང་། ན་བ ཟའ་ཁངགསུ་ཆོགསྣ་རུམ་ པ་ཐ་ངད་པ་ པ་ཐམ་མཅང་ཀུ་སོན་བུང་། ། ཅན་ དྱ་ཧྲཾ་དཙོསི་ ༢ 


་- 


ཧཾ བོམ་ཐའ་ཡས་པཿ་འགྲ་ང +° ཉན་ས ྨ& ་ ` སྤོས་ ངང་ བེམ་ཛགསླ་ངདོནི་ 


ལྡང་བའ་སྤོནཾ་དང་། ཛང་བ་ཡོདཱ་འོང་བྲ་ཐམ་སཅང་ཀཱ་སྨནཾ་དང་། ་ཇས་ལུས་ཁདས་བའི་ལབ་ལུ་བླ་ནམ་དརདག་པཱ་ཐམས་ཏདྲ་ཀྲི་ནུན་ངང་། བངྡ་རུབ་སེམས་བབའ་བུ་བཁག་ཁེ་བླ་ = རླ 

སངོ་བྗརོར་ཇུ་མེད་བའང་གྲོ་ལུས་གཏོང་བའྭ་སྨོན་དང་། སངསྦྱ་ནསྱ་ཀ་ཡོན་ཏན་བརྗོངཔ་ལས་བསྟང་ཅང་བྲས་གས་པའོ་བརོངཔ་ཟང་མ་ཤེས་པའི་སྨོན་ངྲ་། ང་བཞན་གཤེགས་པའི་བསྩོང་པ་ ༨ 

ོད་པ་ཛལ་བ་བཞན་ང་ཡངད་གངོར་བསགས་པའཆོས་མ་ལ་གཔ་ལས་བང་བ། སངཧྒྱ་ཆས་ཀུ་ས་བས་མཐའ་དང་དྲ་བང་མང་བ་ཁསྐྱ་ཆུ་བས་ཁྱ་གོབ་ཐམས་ཅད་བད་བར་ལམ་བམནཔ་ 
མ་བ་འགྱེང་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་སྨོས་པས་ཆས་ཚད་མང་པ་ལ་གཞོལ་བཁི་གཟུངས་ཀྱི་རུད་ཐམས་ཅད་ལས་བང་བའི་སེ་ས་ཡང་དག་བར་རོག་པ་ལ་མཁས་པ་ལམ་བདཔ་དངང། རཏ 


སང 


` བརྗེད་པ་ 


༤༨ 


2 * 


དྲང ཆག ཱ 
མོའཛིགས་པས་ཡོང་དགའ་བརྡའྱུགར་བའ་རྣམ་གྲོངོམསུ་མཤེས་པས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་མངོན་པར་བསྟོང་པ། ཚོགྷེརམ་པར་འྱབྱ་ཞོངེ་བརྗོངས་བྱང་ཆུབས་མས་རབའདུང་གཅོས་ཀྱི་ 
བཞི་ཡདྲ་ཀིད་བངཔ་ ®༄ 


དྱ་བདེསྱ་ལྭ་ལས་ནམམཁའ་ཁམསྐྱ་ཆས་པརྦ་བུང་པྲ་བནྱཾ་ཀི་བླརབས་ཏེ། སངསྒ་རྒས་འདས་པ་ངང། མྲ་བོན་པངང་། དྭ་ལན་བུང་བྲ་ཐམས་རདྱ་ཉིས་ལོངསྤསུ་མཟུང་ ;: 
་མངན་པར་བསྙོད་དེ། : །ལྷཚཾརེསེ་ག ཞན་དང་གཞནནས་བུངས་པརྟེལའིཁྲརདེངག་ཐམས་ཅད་ངང་། ཱུ སངསྤྱ་རས་ཀུ་ཞིང་བ རད་ངུ་མེང་པ་ནས་འཇུས་པཁྲོ་བདྨར་བ་སེམས་ངབ་ཁིའཁཿ ཡཿ 
°; ེ ཅུ ༦ ༧ ཙུ པོ ཛུ ཱོ ཚི ུ ཟའ # £ ° འོ རཿ ཿེ 


ˆ 


--&* 

-¡ 3 5 ཛོ །རྣམད། ཀྱང་རྡེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅན་པ་ ཡང་དག་ང་ བརྡ་རོགས་པའསངསྤྱ་རས་ཀུ་ཁྷཱ་མཆོ་ག་གིམྲབུ་ཕུང་བཱ་བསྔ་ལ་ གས་མྤཾ་བབ་པ་ཡངས་སུ་སཱན་ཅངདེ་བཞིན་ 
 །གཤོིགས་པའེ་སུ་ཡང་དྲག ་པར་འགང་བ་ངང་། བསྔལ གས་ཚ བ་པའྲིར་འབྲུལ་ཡབ་དག་པར རསྟོན་པ་དང། སེམསན་གཟས་མིང་པའྱོ་རུདཚོག་གརམཛད་བདང་ སྔསྤརས་ཀྱོ་རུནརྣམ་ 
བར །ར་ཕེ་བས་ནམ་མཁའིཁམས་ཐཾ་མས་ཅད་དང་། ཆེས་ཀྱ་དགྱོངས་ ཐམས་ཧདྱ་ནཱས་ པར་མཛར་པ། ༤ག་བ་བམཅང་ཏུངགེ་ བའྱིཿ་བ་མཐའ་ཡས་པ་བྟན་པང་མཛང་བྱ། སངསྦྱརས་ ༧ གོ 
ཌཱ ' ཀྱཆོ་འགུམ་གཞལ་དུ་མེང་ དག་ལྭསྱཱ་བངྷ་ཏ། ཚོག་གལམ་ཐམས་ཅང་ལས་ ཡང་ངག་པ་རའདས་པ། ཟྭཿརུབ་སྟེམས་དཱབའི་རཱཾགས་དང་ལན་པ། “ཐམས་ཧདྱ་ཀས་མངོན་པར་མོས་པདྲ་ག་བ་། ཧཱ ྲ 
སིམ་ས་འདུཡ་བཛལ་བཞནི་ངཱཆོམ་ བར་གུ་བའྲ་ཙོ་ེསཔསྒྲ་རུསྱ་ཀླས་ཡཛས་རྗེས་སུ་ཁབ་བརྡུ་སར་པ། དགེ་བརར་ ་བ་བྗརོདཔ་ཐམས་ཅདྨ་རཱམ་པར་ད་ཀ་པས། སུངསྱ་རུསྱ་ཀི་ལྟོ། ༤ ༨ 
ཏན་ཆང་ཆེང་པ་ ཡངདགཛར་སྙེན་པ། དེ་བཞན་གྲ ཤྲི་གས་ ས་པའྱཾཡཱལྦ་ཧན་མོ་འཆང་འབུང་བའ་སང་སྤྱི་ཆས་ ཀྱི་ཏང་ངེ་འཛོན་ལ། སྱབ་ག ཁའགོ་བཟམས་ཅད་མྲ་ལུས་པའྱལུསྭ་ཀྲོརསྦས་ ༨༩༩ ཐཱ 
2 བསའ བིནྱ་ཀ་ནབས་ལ་སཾཏཿམསེད་པ། ཡདཏདམེད་པ་ཡོངས་སུ་མཐུ་བརམཛད་པ། རྫི ་ ཏེ 


ལེ. 


“ 


འཛས་པ་ངང་། མ་བེན་པ་དང་། 
ཟཆས་ཅད་ དྲ་ནིད་ ་བརཛད་པ། ཧུང ཆབ སེམས་དང་འྲ་བརད་ཧང་ ཡེ་ཤེད། མངོན་ པས་ མཁྐུ་སྐ་དཱ་ ངཔ་༠།༩༢ ༢ངྲག་པར་ཆ།ཛང་པ། .. ཧདརྐབ་སེམས་ ངཔའ་ ཐམས་ཧང་ཏུ ཀེ དབྲང་བརབ་ ཅུཛཱགའ་ =± 
ཀེ ཀུ་དྲ་བཱཇེག་ཧཾཿ བམས་ཅང་མ་ ཡུས ་བརདེ་ བཞན་གཤེགས་ པས་འདལ་ བའི་ཀོནྱཾ་ཀཱ 'རྣ་བསྦ་ཀྱསྣ་རོབ་པ། སེམས ན་ཐམས་ ± 


བ་བད་པ་ ཡབའ་ངང་དབུང་མེང་ སང་བ 'བྣམས་པ། 


ཆོས་ཀྭ་སྨོནྱ་ཧཾསནམ་མཁའ་བམས ཟམསངདངུ་ཡོག་ པར་མཛར་པ། ཆས་ 


ཧྭདྱ་ཀྭཏཾག་པ་བསམ་གངཛྲ་ལྭ་བུ་ བཞནདུ་ ཡོངས་ སྒྱགས་བྲམམཛད་པ། མགནས་པའ་ཡེཤེས ཀུ་རྒྱད་གྱས་འ (འག་བ་ཐམས་ཅང་ལས་འཕགས་པ། ` ཡཤེསྭ་ཀླཾརམ་བརབཔས་ཧང་བླནས་ པཾ 


ད་ལྟད་བྱང་བའཾསངས རྒྱས་ བམས་ཡདྲ་ཀ ་ཀྱ་འོགས། རུ་བྱང་ བ། ༼ཁམས་དང་མེས་པ་ གང་ ངུ་མེད་པ་ . 
:མཛད་པ། ུ 


ར་ 


སང ངསྦྱ་རསྦ་ཀྲ་བ ་བནྱཾ་ཀླད རླབས་སྣང་བགཟབ གས་པ། ངདགེ་བའྭར་བ་ཛ ཛལ རྭབྱསྐྱེང་བ་ བཞིན་དུ་ ཡངངག་ བར་ གཟགས བ། སེམས་བསྐེང་པྲ་རཆན་བྱ་སེ་བརམཛུད་པ། ཁགྲ་ ཏུཏ 
© ་ཐམསཿངངུས་ལོ་ 'ལོག་བཅགཤེགས་པ། དངས ྱས་ཀྱེཿ འེ 


ཀུན བཟང་པྲོ་བ་བ་པ་མང་པའ་ཡེཤེས་མངངག་པ་རྒ་ད་ བསྡུ་བང་བ། འགྲོ་བཞང་ དཐམས་ཅངྱ་ར་ཁྲབ་ པ། ˆ ཆོས་ཀྱ་ 
ྒྱད་ བྫོད་ར་མེད་པ་འཾ་ཡང་ :: ཡང་དག: སྙོན་ པ། བད་མ་ང་ཛ་ ལ་བ ་བཞན་ འཁྲལ་པ་ མཅ་པའ་ བརྡ་བཾནྱ་ཀྱས་རོ་ རྨོབ་པ། 


་འགྲོ་ཿ གོ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུཆོག་ སྒྲ ་ 


ཙཿ 
¿ རུ ར་འ 


ཟླ ༄༅། །པཿ སསྤྱྱ་སྣརས་སུ༔ ་ངྲན་པ་སྒ་ཆས་ཀ ཀྭ་དབངས་ ཊཾ! ཅདྲ་རས་པར་མཛང་ང། འཛགེ་རྟེན་གྱཾ གྱ༼བམས་ཆ་བའ་ ་ང་དབུས་མེད་བརྡ་ཁུབ་པར་མཛད་པ༔ : ཿ 
-* བྱངཆུ་བཨིམས་ ཀྱསཾ་ཛ་ཝཱ་སངམ་བཅས་པའ་སེམསཏན་ལ་རམ། ཟམ ཛྭལར་བླས་པའིཆོས་ཀོ་ཨཱནཔ་མཛད་པ་སེམསཅན་ཇྭལ་མའུལ་བ་བཞནི་དུ་འདུལ་བརམཇད་པ། པར ་་ ¬ 
.ོ མོས་བ་དོད་བསམཔ་ཇྭོའ་བ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་པ་རམཛང་ བཕྲ། ཟུགས་ཏིནུ་བསམ་ཙསི་ཚོའུ བ་པ་དབནྡེགསྣ་རོབ་པ། འགྲེ་བ་ཐམས་ཅདལ་གནས་པ་མོ་མངར་ཞིང་ 3 ཟ་བ 
༢ མཉམ་པིད་མཉམ་པཏ ཁྫརེས་སུབཞདཔ་སྤངབ་ཐདངཔ་ལག་ཁུང་བ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའས་བས་བྱཅུ་བླསློབས་པ་མེང་པ། `མངོན་པརསངས་རྒྱས་པ་ཐུགསལ་ཆག་ པ་ཡ 
པ་མ་མང་བས་ཅུག་ཏུམཏྷམ་པའ་བཞག་ཅངས་ཁྲངས་པ།  མཤིས་ཐུམས་ཅད་ལྷརམ་བླམངོཔ། ངོནངང་ཚོག་དང་ ཡོཾ་གྲེ་བདད་པ་ཡཾངྷགཱག་པར་ཧན་པ། ེཔཤེསྦྱར་མཆོ འང 
ཨམཐུ་ཧ་འཅཏངཾཾ་ཡཱ་གཨུངཿ ཨོན་ཏནྱ་གཾ་མཆོག་ཡེ་ ཨཤསྭ་ལྟརངེབསྭ་ཧུག། ཆེས་ཀྱ་ད་བངས་ ཐམས་དངུ་སངས་རུས་ཀུཾ་ཨོ་མཤར་པ། འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་་ 
ཏདུ་སྔེན་རྱ་སློན་ £ །བད་པ་མ་མང༢་བརཆོས་ཀུདྱ་བངས་ཙོ་ཆེད་བཞིན་ལ་ གཞས་པ། ` ཀཀ ་ བག་གང་ཡོང་ད་ 


9 ཆོ ` 


4 
འའ ` ༨ རྣི ' འེ , ^ཱྭ ༧ 


° མེད་པས་གནས་པ་མོ་མངའ་བ། - འཛག་རྟེན་ལས། ངས་བཛྲ་ཆེས ཟམས་ཅང་འབུང་ཞང་ ཞང་འཇུག་རྟེནཙ་ གེས ཟམག་ཧདྲ་ཀོས་ ་ཨ་གས་པ། - འྲགོ་བ་ཞམས་ཅང་ཀུ་མོ་ཤེས་པའྤི་ཧུལ་ 


: སངན། །རྒས་ཀྱ་སྒ་ བྔདྲད་མེང་པའཾ་ཆེས་ངང་ { 
ང་ཛྭ་ལཱ ོ་ ོ་བཤནར་ ཡངངག་པར་ཚོམ་ པར་མཛང་པ། སཱོན་གྱ་ ཏ་ཐའ་ངང་། ཙོཾ་མཁོ་མ་ཐའ་དང་། དྷ་ཝྟདྱ་པང་ བའིམཐའྲིང་མོགས་ པའི་་དབགས་ཞྱིཏ་དགཔབས། དད ་ 


གྱོད སྔ པྱངུབ་ཟསས་མསན་ དགཔཿ མཇངབ། ཧྲུབ སེམས དཔའ་བ མས་ཏུད་ལུ་ ༠།ང་ཆ།ི ་བསྟན་པྱ་ དན་པ མའ འཆང་པ། ་ སངས རྒབ ཅེ ཉའགསྤས་ ངབ བཛ་བུར་བྲས་ 


མཆན་ཡང་ ངག་བར་བཏང་པ། འཛྲཾག་རྟེན་ཐམས ཅདྲ་ཀ་མེས་ང་ བཆེན་བོ་ཡོངས་སུ་ག་ གསམལ་བའ་ འགནས་སྤུ་ཅུར་པ། འགྲོ་བ་བྲམསཿང་ . འཇིག་རྟེན་བཱམྨ་ „ ` རེ 124 
ཅར་ཡི་ཨྭ་ཤེཁྱབ་བརུད་ ག་གས པལ་ཆབ་ཏུ་གཞེག་པ།་ =+ གྲ་ཐམསཧང་ཉི་བར ་འཚོ་བའི་ བསོདནམས་ །ཡངས་ས་མཟངཔ། ཧྲངསབསེམས་དབའ་ ཐམསཅཿ་ཡིམཤེསཔ་ ༢ རོ ཱ 
ཐྱགྲས་སུཆྙུད་པ། དང་ང་རྲ་བབ་ང་འས་པ་ཡང དག་པའརྡ་ར་གས་ པཌསྔ་ སྦྱར་སྲས་ གཞོལ་བ རི་ཧྲམས་ཕཆེན་པ་ ༡ཿསྱ་བྱངབྱ་བྲགས་ ཇྔཆེན་བ་ཡངངས་པརྡ་སན་པའ ས་སྒྲོང་པ། - - ཿྲ { ༩ 
སཇསརྒྱས་ཀྱཆོས་སྣ་ཚོགས་ བསྔམ། གྱོས་མཁྱབ་བའ`ི གྲསུ་པངང་། དབངྱ་ཉཆར་འཐུབས་བ། སེམས་ཅནྱ་གབསམ་ ་ ÷ ་ ྔ 


2: 


༦ 


© 


: མལྱང་བ། ཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀུའང་བཞིན་གཱ་ ཏ་ངནྱ་ཉྲས་དག་པ། ཡོར་ ཏནྷ་སྙཾ་ཆོས་ཐམསཅདལ་མངའ་བས་མཛེས་པའདྲ་ ཁའངོ་ཅན། ཡོན་ཏྭནྱ་ཧཾ་ཁོང་གཟུ་མངའ་ 


ཧཧ༨། །རྒྱས་ ཀུ་མཛད་བརྒྱས་ང པརཿམཛད་པ། སངསྦ་ཧས་ཀྱཛོན་ལ སཤནེཏཾ་བྷསཱབ་པ། ནུབཡངེ་འབས་པ་དང་ མ་འཇས་པ་བང་། ང ང་ལྟར་བའི་ཐེམསཿཅང་་ 3 
མཁྱེན་པ པའཾཆཱལ་སྙོན་པ།ཿ བང་ཆུབ་སེམསདབའིགཟུག་མཐའ་ཡས་པ པའི་ཅ་འབེབས་པ། བདམ་པ་ཡངས་ པཆིབསྒཾམ་པ་ཡོས་སུའཛོནི་བ སམཛངཔ། སུངྱ་ཧས་ཁངཔུལ་ ££ 
ཐམ།་ཏངྱ་ཀོས་ཅབྷ་ཏའབབ་བ། ང་བཞན་གཤེགས་ །བཾཁ་དོག་ མཐའ་ཡས་པ། སཱ་ཚོགས་སུ་འཇགེ་རྟེན་བམག་ཅང་ལ་མུཐྔོན་པརྟ་སྙོན་པ། སཱ་བ་བའིཆེས་ཐམས།དང་་ རག 


བའ་ ཉོམ རྩརཔ། བསོར་ནམས་ ལྔ ཏ་ཞོང་ ཧུ་ཤར་བ། ག་ཟོ་ བ རྗོང་ཐམ་སཏངཀྱང་ བས མཐོ་བཱཿརྩེས་ གྲ། འཇཾགཉེན་ཐམས་ཙང་ཅུ་སངསྦྱ་ཧས་ཚ ཤྱོས་སྤུལ་ པ་ཡུང་ཏྤཿ་༦ 


འཛིན་པ། . འཇཾ¢རྟེན་བམས་ཅང་སྤྱལ་བ ་བར་ཐྲུ་གས། སུ་ཆུང་པ པའི་ཡེ་ཤེས ་སཱང་བ་དང་ཝལྡན་པ། དེ་བཞན་ གཤགས་བཅྲིག ‡་༔་ ཁྲ དཱ 
ཏན་ འཛཾག་རྟེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀསྣ་རྣམ་ ང། རཤེས་ ང། @གྲ་ཿ ་བ་ ཐམས ཅང་འཐན་པར་ སྙོན་བཁོ་ཡེཤེས་ རག ༥མངའ་ ག ¥ 


ˆ 
༣ 


„ 


ཐམ་ས༦ད་བདེབརམཛད་པ། འཛག་ རྙེན་ཚད་མེད་པ་ བམས་ཧད་ངུ་ཤ ཤན་རྣམ་པརངག་པས་རྗེས སཱ་འབྲངབ། འགྲོ་བ་དངཞོང་འབུམ་ཀྲས་པ་ ཀཀ ྲྲ་ མལོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི་ ྭ 
སྤན་ ཐུབས་རབ་ ་ཙབར། དང་རྣམ་ པྲང་དག་པ། སངསྤ་ཧས་ཤ་ ཀ་འ ལོལགས་པ་ ཡང་དག་ པན་སེོན་པ། འྱལབ་བའ་སེམས།ནཀུ་ཁམས་ལསྲས ཅཿམཇངང་ཏ། ཤལ་ རོ ¦ སཿ ! | ས་འ 
ཿ དུ་མ་ ལ་༩འཇུག་ངཔ།དུད། ་བཞན་ཏཱ་འདུལ་ བའྱུ་ཉནམ་ །བྱརར་པ། འགྲེ་བྲ་བམས།་ཅང་ལ་མཉམ་ པའི་གོངས་པས་ཡང་ངག་ པར་སོང ལས 'སུན་ མེཧཔའྱིརམ་པརྨཾཱན་པཾང ངང་། རྒུ། ཁྱ ་ 
ལ་ར་འངང།་ པ་ཡངདག་པསྙན་ པ། རོ དང། ལས་དང (འཐུན་པྭའི་འབས་ཐུ བུ་ཛཾལྟ དྔ ་བཞིན་ངུསཔགྤུ་རས་ཀྱཾ་སྐུ རཿ རྐྱན གི འེ བ་ང 
སཾམསཡནྷ་ཙོ ཤོར ཆས་ཤེས་པ་ ཅཧཱྙཏཱྷསཛཧྙཾཏཱཧཾ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ > ལ་པ་བ བན་ཀུ ཏླརབ་ པ། འཇིག་ རེན་གྱཾ་ཆེས་ ཐམས་ཅང་ལྷ་རམ་ ་བཅ་ གཟིགས་ པའཡཤྲེས མངའ་ ཅ་བ བགུའ་ 
་བཆེན་ བོ་ངང་ལཝ་ག་ པའ་བསྔམ་པས་ དབང་པོ་ པོ་རགའ་བཅ་མཛར་པ། སཇསྦྱ་ཧས་ ་མབྲོང་ བའི་པའི་ཀཊ། མ་ཐའ་ཡུས།་ ཕྲསྭ་བུངཧཱ། སྐེ་མ་ས་ཅན་ཐམས་ཅངྭ་ཀུ༔ རང་གིདགེ་བའི་ ོ 
ཛོར མཾ མཝོག་ པ་ང་མཛདཔ། སེམས་ . གྱ་ལས་རྫ་ ཛི བ་ བཞན་ངཱ་ རྗེས སཱཧའུཏུཧ་ཐ་ཏཱཾ་ གྲོ གཁྭཏདྱཱ་ཉྱཾས་ལཾག་པ་ སི ༽ སསྱརསྤྱས་བུས་དཀ 


གནས་པ། ཡེ་ཤེས སྱ་ཀུདོན་ ལ་ཅབ་ཏུ་གཞོག་ བརར བཞག ཕའ ༡ཡཤེས་ པི ཙྱ་སྤྱེད ཡུ རར ཐུག སྣས སུ་རྨུད་པ། _ སྔངས སྲ གཟོགས རར ་ ༩ 
' བྱཧན་པ། ཆེས་ཀྱ ཁོ་ད་བ ཐུགགས། སུ་ཆུང་པའཾ་རོ བློམཔྱརགཱ་པཾ། པ། སམནྦ་ཆས་འབྱོམ་ཀླས་པ་ངང་། བང་ཆུབ ་སེམས་ངཔའ་ག ཞན་དང་གཞན་ངུ་སྙེན་པ། ཁྲ་རཐོ་བ ཆན་ £ :- 
ཌཱ ལ་སེམས་ཅན་རབ ཏོ་དགོད་པ། སབགླ་རསྭ་ཀཱི ཡོན་ཏན་གངའ།་མང་པས། རྣམ་པར བྲཾས་ པ། ཡ།འྭ་ཀུད། སུ་ཆོགས སྭ་གར་པྲ་ལི་འཛིག་རྟེན་ང དུདེབ ཞནཾ་གཤེགས་ རཿ ཆོགས་ཡདངག་ 
པཿ་སཱོན་ བ། ཏཧ།ངྱ་ ཀྱ་འབྱང་གནས་ རྣམ་པར་ ར་སོང ཡ་ཤེད། ཤམས་ཅད་ཡངས་ བཿ ༢ཐ་བ་པརམཛང་པ། འཛོག རྟེན་ཐམས་ཅང་ཀྱུ་སྨེན་ལམ་རྗ རྗེས་སུ་ ཧཾ 
སྭང་བ་ཛཱཾམེང་ཅངེ་མཆོག་ཏུ་དག་པཿམཛངཔ། འགྲོ་བམ་ལཱས་པ་ ཐམས་ཧདྱ་ཀསེ་ ང་ཅ འ་ 3: 
སེམས་ཅན་ ཐམགང་ཀྱོ་འགྲ་བའྗེ རེསྭ་སུ་སེངབའྲི་བོནྱ་ཀླ་རབས་ མངའ་བ། གགས་སཱནྱང་འག་ ྲ ་ ¦ 


^ 
,, ཅ ± ྨ ཀཱ 
+ 


མཤཤོཿ གས་ ་པ་འག་བ་ ཐཿའད་ཡ་དྭ་གེ་ བའོ་བཤེས་ པན སྙན་པ 
༦ ± དེཅམ་ 1] 


:÷ 


རྣམ་པར་མ་ཛད་ང། འགོ་བཟམ་སཿངྱ་ཀླ་སར་ལམྱ་ཀྲ་རྗཾས་སཱ་སོངབ། ༠ཆས་པ་མང་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏངདྱ་ཀུངག་བའྱ་ཚ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ངག་པ་མཛང་པ། 


ལྭས་བསགས་པའཆུལ་གོས་ཡོངས་སྱུ་བང་བ། བཅུདྱ་ཀུངྲ་ཀཱགས་མ་ཐམས་ཅངྨ་རཱམ་པར་འཇོམ་པདྡུ་བང་བ། རན 
ཀཀ བཅུད་ཀོདྲ་ཀུ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀིདགོངས་ཆགས་བསེད་པའི་སྟོང་བོའ་ཉོམ། སེམས་ཧན་གང་ཡང་རང་བ་ལཆོས་ཀྱསྨོན་པ་མཛད་པ། འོང་གཟྱརྱཙདྱ་ཀྲིལ 
~ˆ _ འཁཾཿ་མཛོདམྲ་བའདང་ད་བུང་མེང་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསོབསྲ་ཀུ་མཤེས་ཀུ་དྲ་ིལ་འཁོར་མཛའ་བ། འགྲ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་སྣང་བཅྩ་གརཔ། བསམ་པངག་པར་རོག་པྲ་ཐམ་སཅད་ 
་མངོས་སྤུ་རོགསྔ་ལོརྨ་དོལ་བཤིན་ཏ་བཅོམ་པ། ཡོན་ཏནྱ་ཧཾ་གནས་དམ་པ་མཆོག་ཏྩ་གར་པ། འགྲོ་བ་འམས་ཧང་ཏུརེན་ཏྷ་གརཔ། འགྲོ་བ་ཟམས་ཧང་ ཡོན་ཏན་ཚང་མང་པར་འྱུག་རབ། 
འགྲེ་བ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུངག་པར་མཛདང་པ། དགེ་བའཙ་བརུངུ་ཙདམེང་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ། ཟང་མ་ཤེས་བཙ་ཡེཤེསྲཾ་ཀས་མའཇུང་འང་རབ་ཅུ་གཞིག་པ། ་ འཛག་ཏན་ཟམསང 
ཀྱ་དགེ་བའཾཆ་བ་སེམས་ལ་ཆག་ལས་ཡོར་ཆེས་པས་ཚང་མད་པའ་བསེདནམས་ངང་ཡོན་ངག་པར་མཇད་པ། - ཡེཤེས་ཀྱ་ཚུ་ཀཁྲམསགྱཾས་ངན་སེང་གསུམ་གྱིའཀྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྒེབ་བའ་ཞེས་ 


ཁུ ་ རྣམ་པངཾ ` བཞིན་བ གཤེགས་པ་ཆོས་པྲམ་པ་ ངེ་ལ་ བུར་ཡངདག་པར་རོགས་ པའིསངསྨ་དས ལ་ཡང་ངགེ་པསྭལུ་བྲ། རྩམ་པ ཧྟེལ་བུར་ཡེ་ཤེས་ཀུ་ ཨོ་མུ་སྟེགས་ ཡལས།" 

འབབ་པ། རམ་པ་ཁདེེ་འྭ་བུ བུའ་ཡོན་ ཏནྱ་ཧམཚོའཾ་ཐམས་ཧང་ལ་ འཇུག་པ། རྣམ་ ་པ་དེ་ ཏྟ་ བུཁ་ཡེ་ཤེས་ཀུ ཀྱ་ནམམཁང་རེ་ རྔསས་འགྲོ་བ། རྣམ་པ་དེ་ཡྭ་ བུརའྭགོ་བཟམས་ཅང་ཀོབསོངནམས་ 
ཀ་འབརོ་བ། བུར ངེ་བཞན་གཤེགས་པའྲངན་པའ་སློས་ལཱ་བ། རཱམ་བརེ་ལྟ་བུངངགེ་བའ་ཕྲོན་ལས་རྣམ་པརངག་པའ ༢མཆན་ཉངྱཔཱན་སུམ་ཆོགས ་པས་ 
པཅོག་པ། རྣམ་པར་ལཱ་བླུངདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ཡང་ངག་པར་ཚེགས་པའསངསྤྱ་རུས་ ཀྭསཱ་ཆནཔའོ་འཛིགཅུན་གཏབམས། སེས ་ 


° དེབཞོན་གཤེགས་བལ། 
ས་ཀ ཀྭ་རར། བོ འཕྲུལ་ པ་བམསཅང་ཡང་ངག་ ་པར་བསྙན་པ་རྗེས་སུ་ སེམས་པ་ད་ངག་ གས་དྲ་བཞན་གཤེགས་ བའོ ་བཅམ་ལྡན་འདསྲ་ཀས་བ འི 


སྨ 
༽¥ 8 


= 


དེ་བཞན་གཤེགས་པའོསངད། 
འེད་ག་བྲ་ ར་ཧེ་བཁག ཁག་བ སྟོང ་གག་གངས་མངད་པ་ ཧཾ བ། གངས། མེད་བརྨ་ནམ་ པ་དག་པ། གངས། མེང་པ་པཤེན་ཏུ་སྣང་ བ། གངསམདཔརབྱལར་ཡོད་པ། ། གསས་མེང་པྲར་བལ 
ཙོ 


# སེནས་ཅན་གྱོ་དགའ་ བགྱ་སིང་པ། གངང། ཅཿ ཧཿཐི་ཧྭ་སྦ་ ཧུ་ཧུ པའསངསྨྲ་དས་ ༢ངུན་པ། རྣམ ཡུ་བ ངུ རྫར ་ 


༠: 


གས་མདཔའང་བཞོན་གཤེགས་པའ་སྤོད་ཡུལ་འཐེབ་པར་བེང་པ། 


།ཅོགས་ཀྱས་འཕྲལ་ཞང་ ་ཤུང་བ། 
སྐྱམས་ཀྱ་བོནཱ་ཀྭ་རབས་དང་། སེམས་ཅན་རམ་པརངག་པས་ངོ་ 


གངས་མེང་པའངབང་པོཚོམ་པ ར་བྱེངཔ། 


བསསལ་པ་བྱེ་བ།ཁག།ཁག་བསམ་གྱོས་མྭ་ཁབ་པར་ཡོན་ཏན་ 


པང་བ། 
གྷོས་སང་བས་མྱ་གོས་མྲ་ཁབ་པའངད་བཞན་གཤེགས་པའྱསྭ་ལསྣ་ནམ་པར་འཕྱལ་པསྣ 
ཁྲབ་པ། འོང་བས་མྲ་གས་མྲཾ་ཁྲབ་པ། ཚས་སཾརྱཔངས་མཐའངང་དབུས་མེང་པ་ཐམས་ཧངྱ་ཆས་པར་བངཔ། རང 
ཚུགས་སུ་བཏངཔྱ་བེ་བྲཟག་ཁྲག་བྱསང་བསམ་ཙུཾས་མོ་ཁུབ་པ། ཡོངས་སུ་འཛན་པ། འཛོ་གཏེན་ཐམ་སཅང་ལས་ནམཔར་འཛས་ཤོང་། འཇཾགརྟེནལས་ 
ཇ་བས་མྱ་གས་ཚྭ་བབ་པ་ཡངངག་པར་སོན་པ། 


ཤོམ་པོ་ཙབྭ་ཏ་བང་བ། 
འདས་པའ་དགེ་བའཾར་བ་ལས་ཡངས་སྱུ་བུང་བ། རྒྱན་བྱ་བ་ཁག་ཁག་བྱ་ཧྭད། 
ཏེ སངསྱྱ་རས་སྩེ་བ་བརྗོང་ངུ་མེད་པཌི་ཡངངག་པར་སྙེན་པ། 


<` 


བང་མཤོས་པ། སམསྨ་རས་ཀླརམ་པར་འཕྲ་ལ་པ་བང་མཤེས་པ་ལ་བྱང་བ། 
༨ཤན་ཏཱ་སྙོན་པ། ཏོ ངསྦྱརསྭ་ཀྭ་སྦྲལ་པ་བརྗོང་ངུ་མེད་པའི་རུལ་ཡངང་གཔར་སྙོན་པ། སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྭ་ཡཱལ་མཐའ་ངང་ད་བུང་མང་པ། ཆེས་ཀུ་ 


ཏེ་དྭ་གངས་ཀུས་བླ་ཀས་བ། 


མཤེས་ཀྱོས་ལ་རབ་ཅ་གཞེག་པརོན་ཡངས་པ 


ནམ་མཁའི་ཁམས་་ ` 


མང་པོ་མཐོང་བདྱ་སུར་ཏྲོ། །འྱ་ཀང་ཀུལ་འཁོརྷ་བཾ་བཁག་ཁྲག་ 
ཁ་རོག་བསམ་གས་མ་ཁྲ་བ་པ། ་མངོག་བསམ་གོས་མི་ 


༠: 


༠ 


ཧཧ = །ཀུཾ་ཾ་ཐ་ང་ཐྲག་པ། འཇག་རྟེན་གྱཾ་བམས་བམས་ཅདངུ་ ་བནྭ་ཀྱ་རྭ་བས་ཀྱ ཀྱས་བྱང་ བ། ༤གོོ་བྲ་བམས་ངྨ་རམ་པར་ ཅངག་པ། ` མཉམ་པ་ཉད་ྫ་རསསུསོ ༣ ངི 
ཞཆ་ས༠6ང་མཁྲེན་ བཅགས་ བམེར་པ། མའའ་ ངང་དྲ་བང་མང་པའོ་སངསྤྱ་རས་ ཧསྭ་ཀྱི་སྒྱོད་པ ཡས ཅུང བ། ` རེབཞན་ གཤགྲཾསབུ་ བསམ་ ད་མ ཐློབ་བ་པས་བསྙེནཔའོདབལ་ཡོདཔ། རོན་པོམའི་འོད་ རོ 
འབྲེ་བྲ་བེ་བ་བྱར་སྙོང་བསམ་གས་མཁབ་པ་ལ ༢འབང་བ་མོང་བ་པའྱཧ་ར་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འཕས་ཀྱས་ཀུང་ ཤནཀཱ་ ཏླ་བས་ ཀུཉཅྱན་སྨོན་ ལམ་ཆེན་ བ་ལས བྲུང་བའིངགེ་བུའིར་ ཅར 'ོ ། བྲ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཁཿ་ཉེས་ པརྲ་བ་བ ་བའྭིསོད་ པ རོཾུཧྲཾཿདྲགངབ་ ངང་། སཱནྱ་ག་བག་ ཡོང་པ་ཡས་ཡང་དག་ པར་བང་བཐམསཧད་མ་བེན་ བའི འཾ་སྡེ་མསྭ་རགས་ མེད་ མའངགེ་བའིཙ་བ་ལས་ སུ་བྲང་བདང་། $ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྱམ་ཀས་ཕ་འ འགེ་བ་ཐམསངྲ་ཀ་ ་ གཅོ་ངབ་ངང་། དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་མཐོང་ ་བ་ལ་སེམ་ས་ཅནཅངམེད་པ་མདྱད་ ང་གེང་པ་ངང་། - ངགེ་བའཅ་ བའང སབས་ ± 
རྒྱས་ཀྱརྙཾ་འཕྲལ་ ༢ ཚོ་རིམཐམ་ག ང་པ སེམས་ཅན གཡང་བརྡ་བ ་བ་ བདད རདརཾཾྲ ཱུ ནས་ ] =. ྦ 
འདས་པ པ་དང་། 


་ 


/ ༧ ༢༥ ཏེ '”# ± ཟས 1 ༡ ˆ 


མེང་ པ་དགན་སེམས་མ ངང་པནརྩབ་ བ་ངང་། སེ མང ངང་པའྨཾ་རསྦར། རྣམ་པར་འཕེལ་ བླབ ་བ་ངང་། སབ མ་ས རྣམ་པཿ་འཕེལ་བའ་ 
སེམས་ཡོངས་སུུ་ཨན་ པའྨི་རམས་འདུལ་བརླབ་བངང་། ཆོུསཅ་བམོཁོངངཏུདཔང་ 


་འབྱམ་ཀླ ཀྲསཔ་ ཤེབ །བགྲ་བག་བྱར་ོང་བངོད་ད། དམེངཔ་ གངས་མ 
སེམས་མ ་པར་ངག་པྣ་རམས་ ཡོངས་སྭུསན་པར་ ་ཁ་བ་ངང་། 
སྔམས། ཚང་མད་བའྲིརམས་ ཨརྒྱཆ བརྲ་བུ་བརང་། བམས་ཧང་མྱགན་བཉོངངུ་སེམས་ ་བྱསངཔ་ལ་ ཛརམ་ལྡོག་ ངཱ 
རར བཞན་ཉདརབ་ཏུ་ རྟགོས་ པརྲ་བ་བ་ངང་། ཕ་སོབ་ཏྭ་ཕྲན་པཛ་ ཤྣ་མས་ཀྱ ཀྱང་ཡཛེས་རུ སྔུ 2 


ˆ རྣར་སརྣམ་པཿངག་བར་བ་ངང་། 
འང་། ཡེ་ཤེས་སྭང་བ་མ་བའདང་ངྱ་བང་མང་པར ༼བོང་དཱ་ཆུང་པརྱ་བ ངང་། 
(ཕང་ང་ག་པའ་མཁ༨་ཨཿ་ ‡8 པས་ ཙཿ ྣ 
རམགས་པ་ ཐམསཅང་ལ་ བྱ་སོན་པའིསཔསྒྱ་ཆས ཀནམཐར་འཕྱུལ་བ་ཡང་།_ ཀུནྭཏ་བཟང་བོའ་ི་ 
ངང་། ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ཆས་ཉི་ 'ཉཾདཤེས་པར་བུ་ངང་། ཐག་པ་ . 
` ཨཤཤེས་༼བོངྱོང་ 


རོ ་གབ་ངང་། ཆོན།ཉངེ་ངང་མའགལ་བྲརྲ་པ་བ་ངང་། 

འཇཛག་རྟེན་ ལས་འངས། ་པའོདགེ་བའྱ་ཅ་ ་བརྣམ་པར་སྩང་བརབྱ་བངང་། 

བཅུད་ ༧ ་ཤའ།ཀམ། བྲར་ཝོག་ ་པརབ་ བརང་། དངས རྒྱས་ཤུ ཀྱ ༡་ཡུལ་ ༥འཐོབ་ བཿ་བ་ 
ཐ་ག་པ་ཆན་པོང་སྒོན་ལམ་ ལས པར་ལོ པཿ་བ་ངང་། སུཔས་རྒྱས་ ་བྷལ་བ་ལས་མ ཉླི་ང་བར་ བངང།་ 


པའ་བྱ་བངང་། 
- རུ༧ཏུམོས་བརྱ་བ་དྲང། 
་པེ་ཤིས་བསམ་ཊུ་ གྱང མྭ་ཁྲབ་ པའོསྩེ་ བརྩབ་ བརང་། 


$ 


ཧང་༩།་ཙོབ ཱུ ཿ མེང་པ་བསར་ནངས་ཀ་སཔབོས་ཡངངག་པར་ཡོངསས་སྙབ་པར་བྱ་བངང་ ཤན་ཏུ་ང་གའབའསླེམ་ 
༄ཧ། །དུ་ཆུང་པ་དྲ་བ་བཅད་མདབ་ཏོགས་པརྲ་བ་བདང་། ས་མཚམས་མད་པའ བསད་ནམསྱ་ཀླ་སངས་ཡང་ངག་པའ ཅུ རའ རཔ པཔ 
བསྙེད་པ་་ག་བདང་། ཐེ་ཉོམ་མེང་པ་འོས་ལ་འཇག་བརྲ་བ་བ་ངང་། ཁྭ་ན་མ་ཐོ་མེང་ཙང་ཡོང་ས་དག་པཁ་ཐོབ་པརྲ་བ་བ་ངང་། ཐསས་ཅད་མྲཁིན་པ་ཉད་ །རྟེན སུ ཅྭ ཧ་ར 
དོ ལོ ཀེ རོ སངསྨྲ་ཧས་ཐམས་6ངྱ་ཀི་རེགས་གུབ་པར་བ་བརྙེ༽ 


ཆོས་མཐང་བ་ལས་ཤརམ་ཝོ་ག་པདྲ་བ་བངང་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཉད་ཀྱ་ཆོགསྤ་ཀྲ་རེས་སྭཱ་འཇག་པརྦ་བ་བདང་ | ཅུས་གསུམཙྱ  ་ 

› ༡༡༢༧ + ༄ ༼ོ ༄ + རོ ༤༨༨ = ~ˆ =÷ ༨ ༨ ུ = = ° ༦ ངི ° ཙི 

7 དྭ་ལཾར་བཅེམ་ཝན་འདྲས་ཀུཾས་བུ་གས་རེ་ཆེན་ལོ་ཀུན་དུ་ཁུབ་པ་ངང་། ཐམས་ར་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀུ་ཡུང་པ་ཅན་པོས་བནྩ་སླམབསྤ་ཀྱ་ཧུན་ནམ་བ་འཛང་བ་མང་ང་ :£339$ 532 ཆེ རོ ར་རིར 

་ ཀལ་སྤེལ་སྔ་བམ་བ།ར་ང་བ།ལ་བཡཟར་བངངསཇསྒྲ་བས་ཀོངབདག་འདཆ་བ་བླརོངཔའ་ཕོར་ཆགས་པ་མེད་པའ་ཤོ་ཤྲེས་ཀླགང་བོར་བཅླས་ང་བས། སསྱ་ཙ་ ཙཔ་ 

བཅེམ་ལན་འཕས་ཀས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཏར་དངུ་གསུལ་བའ་ང་བང་དུ་སངསྤྱ་དྲས་ཀྱད་བངདག་༠དྲ་ཆབ བརྗང་པའ་ཕྱམཆགས་ ± 3 ཧཱཿ ཤེ པཿ ིཾིཾེི 
ཧཱ ལུ ༢༥ ༨ = དང་བྲ་བམས་ཧརར་བཞང་པའ་རེ་བཞན་གཤིགས་པའ་སསྣ་ནམ་པམ་རདཱལ་པམསའ་ ་ 
དབལ་མཐའ་ཡས་བ་རབྱ་ཏུའ་བར་བ། སཇསྱ་རཱས་ཀཆོ་འཕུལ་བསམ་རུས་མ་བབ་པས། རམ་བརསཱང་བཟམས་ཅདངུ་བཅུང་བའོངད་བཞན་་་་་་ཡ་(་ 
ེ -¬¬ ཤོ = =£ == - ྔྲུ ༢༣7 པབ ༡ ཤེ ༤ རེང རབ ཕེ ༥༡ ཊཊ་དའ་བ། ཅན་པས།་ ང་བ ན་གཤཿ ས་ང་ 

ཤཿ འགོངས་པྲ་ལྲ་སྲ་སཛོགས་པར་སནསིགོནལ་ཨཱ་ཙས་ཡོངས་སྱ་རུའ་ ༥ ༥ ་ཏུ་ ' ཱ ན ༢ རཿ ལྗེ :ལ* 
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༡༨༦ 5 འ 


ཐབས་ ཡུན་སཱམ་ཆོགས་ པ་ཆོས་ཀདབང་ཕ་ག་ བྷརས་པས་ཆོས་ཐམསང་ལ་མའ་ བ་ངང་ལཱན་ པ། ཐམ་སཅད་མཁྱེ ཟེན་བཉིདྱ་ཀློག་ནས་བ ཅུང་བཅི་དྲེབ་ཤྲོའ གཤེགས་ པའྲཱནམ་པར དག་པས་ཤནཏ་བས་ 
ང་ཆར ་ཤོན་པ་བང་། ང ད་ལ ངབ་འཾ འིས་ངྐྱ་ཧ་ ད་ཐས།ས་ཅང་མ༡མ་པ་ཆོང་ ངུག ༤=པ། བདགེ་བའྭཾ་ཚཙབ་ ཐམས༠ང་ཀྱས་སྭོང་ པོ་ཤོན་ངྷཱ་སངས་པ། འགེ་བ་ ཟཅསྭསུ་ངང་ལིརོབ་ཨདང་ 


མོའྱ་ཨར་བལྙིས་གཟ་གས་མཛར་བ། མཚན་ཐོམས་ཉང་ཀྱ་ལོ་མ་ཤོན ངུ་འཕགས་བཟྲ ཅན་སོབས་བྱའླ་ཧལ་མཚན་སོ བསུཆེན་པ་ངངྷ་ལན་པ། ་བྷ་སལ་པ་མ པོ་ཟངཔ་ཐ་མསཧང་ངུ་བ༩ 
སུ བཅུའོ རི 


± 
ང་པ ཧྭ པོནྲ་ཧོངགེ་བའོས་བ་སྔོན་པའ་དྲ་པངས་ཀྱས་ཡེ་ཤེས་ཀུ ཀཏིར་ རོ །གྱར་པ། ཧྱང་ཆུབ་སྱེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅང་ཀུ་དྱ་ཀལ་འཁ་རམ་ཟང་ཕས། ཁའྲགྲ་བ་ཐམས་ཅདལ་ ལ་ཉོ་མའིདྱ་ཀོལ་ 
འཁྭཾ་ཨཿུར་པ། །ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཅ་དྱ་ཀསླཾ་ཧལ་ པཆས་ཐམས་ཧངྲ་ཀས་སྭོང་འ མངའ་བའི པོར །ངུས་ གཿ ཡང་ང པ༩་ ཚིགྲ་སུང་མ་པའ་ བས་ ཟན་རྱཾརཱ་བས ཀྱ་རྒྱན་སློན་གྱ་དགེ་བའི་ 


ཅ་བངྲཆོགས་ལས་ཡང་ དག་པ ༤འགང་བྱའ ༢ །ར་ཀྱ རི རེབས ་སཾ། །དེནས ‡ ¡35 ལྡན་གྱཾས་ཆུལ་འདི་ཧ་བུ་ཛདྲ་བཞནོ་གཤེགས་ པ་ལ་ མཆོང་པངང་། རོམ་གོ་ངང་། རྒྱན་ཀུན་ངུ་བཤམ་ 


ཆར 
* བ་པས་ཏེ། དགའ་ ན་ག་ངཾསྭཾ་ཀྱ་ལ་བ་ བབྱར་སེང་གངས་མེངབ་དང་ལྟ ལྷནཅཾག་ཏུ་ཞེ་སཅན་རིཾམྲ་ག་ངང་བཅས་པར་བཅོམ་ མྡྷུའཧཱས གངྒཱན་བཾདྷརཾ་ཐཾཔ མསཏཏེ། ཐ རྔག གསན ཤུ ཏན་བ 
= འེ ༧ ལུ ུ ། ་ ° ཱ ༦ ༧ ོ ཌྷ ་འྲི ˆ (ྭ 


° 


ཅི ཾུ 


ྭ ལ །ལ་འདྷཾ་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝན་འདས་གཤེགས་སུ་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཤེགས་སུ་གསེལ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པཱ ཱེ 
ངག་བཿརྫོགས་བའོསངསྒ་ཆས་བདེ་བརགཤེགས་སམ། དནས་བཅམ་ཝན་འས་ལྟའྱཧལ་པ་རབ་དགའ་ལྔནྱ་གསེ་སྨན་དངས་ནས་སངསྨ་གུས་འྱ་ཧན་མ་པང་ སྦ་ས ཧྲ རོ རི 

རླ ཀྱ་བངག་ཉངཆེ་བཛའགོ་བ་ཟམས་ཅང་ལམཛེས་པ། ཅཧང་སུབསེམས་ངཔའ་ཐམས་ང་མོས་པ། དགའ་ཝཱན་ག་རོས་ཀློ་ལ་འབུ་ཐམས་༦ད་མངོན་པ་དད་ཀའ་བ། ལཱའི་རྒྱལ་པོར་བ་དགའ་ལྡན་ རེ རླ 
ཐཾ གྱས་མངོམས་པ་ཁམ་ཚོམ་གྲོད་བ་ཞང་། ཚང་མེད་པའསེམས་ཉན་སངསྐྱ་ཆས་ལ་དམོགས་པར་བཅོན་པ་བསྐེང་པ་ཚངམེད་པའ་ནསེམས་ཅནསང་སྨྱ་ཆས་སུ་དགེ་བའཅ་བ་བ པག `` 
ླྫླ ༩༩༼༩༩༼༩༩ྣྣྫྣྫྨྫྨྫྨླནིི ངེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་ཞལ་ལྟ་བ་ངང། མཚང་ཡསཱ་པས་འབུ་རའུ་ ༥ ༧ 


ད་ག་བ་ཆོགས་ལིས་ཡངགར་བས། ཐམས་ཉད་མྱཧེན་པའངག་བའྱས་བ་དང་། སྨོན་ལམ་དང། སེམས་བྱསདབ་ལས་ཆུང་བསཁང་པ་རིན་གོཅ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུས་བྱ་ཧན་པར་ ་ 
„§ཱ གཞེགསོ།་ །ཇཾ་ལྟར་བཅོམ་ལྡནའདས་འདཾརཾ་གཤེགས་པ་དེ་བཞན་དུའཇཛགཉེནྱ་གཾབམས་ཐམསཅང་ཀྱ་གོང་བཞོ་པ་ངང་། དགའ་ལཱནགྱ་ གནས་དགཏའང་གཤིགས་པརསངངོ་། །བཅོོ་ཝན རཱུ 


`» 


= 


འདས་ ་རོན་པོ་ཆེ་ཐམ་ད་ཅང་ཀང་ བྱ་ཧན་པར་ གཤེགས་མ ་ཁ་གྲྭ་ཏ། དེའ་ཚ་རིན་པོཤ པོཆ་ཐམས་ཅངྱ་ཀས་བྱ་ཧན་ པའཁངཔ། རན་བཆེའྱཧན་ལས་ཤན་ཏུ་འངས་པར་གཉས་སོ། །ལྷ་རྫས ཡས་འདུ་ རུ བུ ( ཧོ ཏི ཿ | 

པཊཿན་པོར་བཏ།སཅདྱ་ཀྲང་བས་ཀུན་ནས་ཡོག་པར་ག་ཡོག་པང་གནས་སོ། །ལྔ་རྫས་ལས་ཁངས་པའ་ རོན་ བཅིབམ་སཙདྱ་ཀྲཾཱནགཆཾརམངོན་པུ་མ་བབ་ བར་གནས་སོ། ཛཿ ངོ 4 
ཁལས་ འབས་པའ་ ༡༦ན་ཿ མཅ་ཐམག་ཅང་ ུ་མྤོན་ཀྱིས་ བླ་ཧུན་ སར་གནས ་སཾ། །ལྔ་ཛྫས་ །ངད་འཇད་པའ་གས ཐམསཅང་ཀྱ་སྨོན་རབྱཅ གཏང་བར་གཙས་སོ། ] རྔས ་ཡས་འཇས་པའཉན་ངན་བླས་ 

ཾེ -- ༡སོན་ཆེན་པེ་ བ་ཚཾསྱཏཱ ་གཞས་སོ། །ལྷ རྫས འངས བར རྡི བཅས་ཅངྱ་ཀྱ་ས་ཆག་ངང་ ། བྱུག་པ གྱ ཡ་བའི་སླཾནྱ་སཾ་ཆརར་བཏུ་འབབ་པར་གནས ་སོ། །ཝེ རྫས་ལས་འངས་ པའ་རནབོར་ ངཱ 

ཅར ཆོ་ག། །ཟམསཅང་ཀྱ་སྤོནརྣམ་ བྲ་བ་ ངད་པའཆར་རབ་ཏ འབབ་མལ་ར་གཞས་ས། །ཌྷརྫས་ལས་ ་འངས་པའྐ་མ་ཏོག་མང་ པོའི་སཱཾན་ གཚོགས་ཀུཆརརབྱཏུ་འབབ་ ་པར་གནས་སྐོ། ་ ' སླུ ༢ 

ཆེ འདྲས མ་ང ཧཱན་ངང་། བྱུད་ བཾ ག་བ་བྱ་ར་སཱོང་ ཊ༈ མི་བབ་ པའི་ རྨི་ས་རབ་ཏུ་འབོན་པ་དགནས་སོ། ༈།ཐམས༦ངམཁྱེན་པའཆོས་ཀྱི་ དྱ་ིངས་སུ་ གགས་པཡའི་ངོལ། ཱུ ཅ་ཅ 
- ཟླུའདབངས་ཀྱང་རབ་ཏ་འ ཧིད་པང་གནུསཔུརཏ། ཇལ བཅོམ (ྔན་འགས་ གཤེགར།་པ་ དེབཞིན་ངུ་འཇོག་རྟེན་ག གྱ་ཁམས་ ཟམས་ཧདྱ་ཀ་བོང་བཞོང་ཐ ངོ ཐ་ དགའ་ལྡན་གནས་དགྱཏཡང རཾ བྷེ 


།རྭོཆེན ཐམས་ཧངྲ་ཀུར།་ བྱ་ཧན་པའི་ཁང་པར་ གཤེགས། བྩ་ཨདྨ །དེནསྣལ འོལ །ལོ་ར་བ་དགཀའ་ ལྡན་གྱཾས་ལྷ ་ལའོ་གྲ་ནསྭ་བ མསཿ་ངང་ལྷུ་རལ་ པོའབངགའ་ལྷ ཨར 
རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་གདལ་བ་ང བཏབ་ལ བོ་ཞེས་སྒྲ་བ བརྗོད་དོ། །དྲེ་རར།སངད། རྒྱས་ ཀ་མ་བུས། ་ལཱ་ཁྱིཧལ་ པོ པབ་ངགའ་ལནལ་བརཿདངུམ་ ཅའ རྩསར་བ་དང། གན་ཊ ཨདགེ་བའྩིས་ བའཆོགསངཔ་ 
རར མེ ཧྲུས་ཏཏཾནང་དོང། བཐུཌ་ཡང་ཝར་སེམས་ བྲསེང་པའ་ ༢ངད་པྷ་ནམ་པར་འཕེལ་བ་ངང་། ཤཱགས་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་བ བསད་པ་དང དགའ་བཅེན་བོ་ཤན་ངུ་བསེད་ ཱ 
པ་ངང་།( ངགེ་ བའ་ ཧཅ་ བྣརམ་ པནཿྭྦསྤང་བ། བམས་ཅང་མཁྱེན་ པ་ཅེད་ངུ་སེམས་ བསྒེད་ པས་ དགའ་བརྲ་བ་བ་ངང་། ཅོན་ལ་ བཅཅང་མེ ང་པའོ་ཡདེ་དུ་བྱ་གར་བདྡ་བ་ བ་པང་།  ཆོས་ནམས་ ཅུ རུ ཧྲ ( ་‹ 
བང་བདང་། དཀོམ་ བའ རླིས་རུན་མའཆང་བླརྩ་གརཏོ། །རེ་ནས་ ལྤའརྱཡ་བོཆབ་དགའ་ལནྭ་གོས་སཇསྦྱརསྱ་ཀྱི་མཐུས་ ངཱ 
རམས་ལ་དགེ་བའིརུ་བ་ བསྐྱེད་པ ངེ་དགྲ་རེས་སུ་དྲན་ རྲཞས། དེའི འི་ཆེ་ཚོགས་སུ་ བཅནབུ་འདྲིདུག་ ས་སོ། བུཀ་ཤོས་གྲམ་པ། ག་ཞིག་གས། ` དཱ 
མཚན་ བཏགས་པ། ལོ་ བང་མཆག་ཏུ་ ལབ་ བ།ཤེགས་ པ།་ རཿ འའ བཟག་མཆལ་ ཞག་གོས། ར་བ ༨ 


3 ༩ རོ 


༦༦༦༢ 


མཉེམས་པའ་བ་ ག་བའྱཔོརི་དགའ་ལྡན་ཤུ་ོ། གནས་ཀྱ་ ཀོ་གྲུ་དངོུལ་མེར་ 
| ུཾནྱ་གཱཿ ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས བའཾསཔསྐྱ་ཧས 
དཱ ཆག།ས་ 3 ལའ བརམཆན་གསོལ 


༨ ༩༡༦ 


± ཀད ྗ་ ` ཁརག་གསེར་དུ་རབ་གཤགས་པ། དེས་ནའདྫི་ཡང་བྭ་ཀཤོས་ལུགས་ུརོག་ །བ་ཀ་ཤོས་དུམ་པ་གང་ཞོག་ག། 
: ` ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ཡྲས་སཱནཞེསྭ་བ་བཔམཆཚན་བཏགས་པ། །པཛྨ་ི་མོར་རབ་གཞིགས་ བ། དྲསྣ་ནའདོར་ཡང་བྲ་ཀོས་ཁ་གསྱུ་ཙ་འཙིག་ །བྲ་ཀ་ཤིས་ངམ་པ་གང་ཞོག་གས། ཡན་ལག་རནེ་བོ . 
ནྲ ཆེ་ཞེས་བ་བརམཚན་བཏགས་པ། འནྡ་ཆེན་མཛོང་དུ་རབ་གཤེགས་པ་དྲེས། །འདོར་ ཆེ་ང་བླ་ཀ་ཤཾས་ལེགསྱ་གརཿགེ །བྲཀཤས་ངམ་པ་གང་ཤོག་གོས། །དཔལ་བབྲ་རོའ་བི་ གཅོས་བ་ 
- ་བཿ་ མཆོན་བརྟགས་པ། དབང་སོའཁང་པརརབ་གཤེགས་པ། དས་ནོ་འདོར་ཡང་བྱ་ཀིས་ལགས ྱ་གཱམཿོག ། །བྲ་ཀཤོས་དམ་པ་གང་ཞིག་གས། །མན་ཏན་ཐམ་སཅང་སྟོན་པའི་ཉོ་མང 
` - མཚན་བདགས་པ། ་ མིཏོག་ཧང་བྷཱ་དང་བ་གཤིགས་ཐ། རས་ན་འདོང་ཡང་བྲ་ཀཤིས་ཁོག་སྱ་བིུག །བཀཤས་དས་ལཱ་གང་ཁྲཾག་གྲསཾ། ཡན་ལག་འོད་ཟི་ཅམ་ཐའ་ཡས་པར་ནི་ 
` ་མཚན་བཏགས་པ། །ཤིངེ་གྲས་བརྒྱན་བརརབ་བཤིགསུ་པ། །དེན་འདངེ་ཡང་བྲ་ཀཤོས་ལེགས་རྱར་ཅག །བཀ་ཤོསངརམ་པ་གང་ཞོག་གོས། །མགོན་པོ་བཆོས་འཇོམ་བཅོས་ཀྱ་ཆལ་མཆན་ཏེ། ་ 

ངཱ ནན ་ ླ། བྲ་བཤོས་དམང་གངཞག་གས། མཆོསདག་མཧས་ཞོན་མཐའ་ཁས་པ ་ 


1 ལི གཤེགས་ པ། ཏཱ འདོར་ཡང་བྲ་ཀཤོས་ལ་གས གུག །བཀྲ་ཤིས་ ངམ་པ ་གང་ཞོག་གང། །ངས་རུས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཙ་འབུང་གནས་ཁ འོད་མངའ་ བ། ོར་བུས་ 
རླ་ཧན་ པར་རབ་གཤོགསང། ° །དསན་ང འདོང་ཡང་བཀྲ་ཤིས།འཡེ་གས། གུ་མཅོག །ཇཾལཱརཾ ཕར་ལྷའརྒྱལ ལ་བ པོརབ་དགའ་ལན་་ གྱས་ མཱ ཀྱོས་མཐུས་སཱཾན་€ུཾ” རཾ ་ 
ཀཀ ཡོན་ཏན་ བརོདདེ། གྒུ་འིདེ་བུངས་ ་སཚོགས་ས་ བཅད་པས། རྒྱལ་བ་གཤེགས་པ ་མངོན་པའ་ བསྟད་པ་ ད་བཞིན་དུ། །འཇཾག་རྟེན་གྱ གྱ་ཁམས ༥ཐམས་ངན་ ཡང་།- -ལྷའརྒྱལ་བོ་རབ་དགའ་། 

„ སངསྤྱ་ཧས་ ཀྱ་ཧནྱ་གྲོརབས་ཀུས་ གུཁདྲ་བངས་སྐུ་ཚིགས་སུ་ བཅད་ཙའི་སེནྱ་གཾ ཡང་ངདག་བས་ རྫོགས་ པའི་སངས སྤྱ སྣ་མམས་ཀཱ སོན་ཏན་ བོར་བྲ་བིདངྩཾ་ཧཱལ་བ་གྲ་ཤིགས་བ་ལ་འཇ་མངོན་བང ཱ 
བདྩུ་གཧཏཾ། །དེནས་གཅོམ་ཝན་འ དྭས་ཆྲོས་ཀསཤནྱཾ༔ རྣམ་ ང་དག རྫི ངང་། འདས་ ངོ མ་ ་ཧེན་ ཛ་ རང ཅུང པརྡ་རོགས་པའ་ ནད ་ ེེ 


ཅཙྱར་པསྣ་རམ་པརའཕུལཔ་དང་། རྱངྱ་ཀྭཆུལ་ཙགེ། ཏྱུ་ས་པས། སཛསྱྱ་ཆས་ཐམསཅང་ཀྱ་རྗེས སུ་ཐུགས་སྲུ་རུངཔའི་ཐམསང་མབིན་པ་ཉོདདང་། -ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་བླསབྲས་པ་ 
+ ༧ 


༡ ངི 


ཆོས་ཀོ་ 0 ± དག ་ འས འཆད་པ་ དུཿ ནྲ སེ་བ 


ཧརད་ངར། རྒྱས ཀྱོ་ཆོ་འཛྱུལུ་ རྫས ང་ བཞན་ གཤགས པོ ཾས་ བླ་བས་ པ་ཆེར་ པའྱི་རྱན་བ གཅོས་ (ཡང་དག་ པར་བྱ་ཧན་པ་ ངོང་། རྩས་ བནྲ་བུངབའི་ཆས་བསོད་པ་པང། བ་ བྲའཆུབ་ 
'ལྨ་བ།ས་ པའ འཁེར་བྱ། གྱང ཏྟ རྣམ་པར ༨་དག་པ་ངང་། ངེ་ བཞིན་གཤེ་གས་པ་ བའིསུས་ཡང་ངག་པར་སོངཔ་གཉིསས་མིད་ 
རོན་པེ་ཆི་ཐམས་ཅངྱ་ཀཱས ཀྱཾས་ བྱ་ཧན་ + བ།དན་བཏོང་བ་ ལལ སུལ་མྲོ་ཁུང་བཅས་ཏ་ ཏཾ་བ་གས་སྭཾ 
རྭ་ཁཅོམ་ལན་འདས ོན་པོ་ཆི་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱས་ བྱ་དན་པའི་བང་མངགཤེག 
གས་པ་གངན་ངེ་ལ་བཞུགས་ པའི་ཆེ ་གངས ་མེད་པྲཱཔ་བཾ་ ཱཾ 
ངངང། གྱང་གས་ཛ་། རྒྱལ་མཆན་པང་། { བངན་པང་། རོན་པོ་ཆ་ 


དྲ ཡོངས ཧཚྱབཐ་ 
; སུཿ་ཨ་ཨ ༢བརོདདུ་ མང་པསངས།་ རྒྱས་གྱ་ཞོངཾ་སྣ་ཆོགསནས། 
ཨཆེབ་ག་ ཀོ་མཐཱ་པང་ བས། 
ཧཱ་འཇཾག་ རེནྲ་གེ ཤོ།་བམས་ ཟམས་དངུ་འུ་བབུ་གྲས་ པར་ རྩ་གར་ཏེ། 
མཆོང་བྱ་བས་ཤངྩཾ་ཧནྱ་ཙཾས་ བྱ་ཧུན་ པདེའག་ཐམ།སཧང་པས་དེ་ བཞན་གཤེ 


ཏོག་ངང་། འཐྲེང་བཛང་། བྱན་བྲ་ང་། སྤེས་དང་། ཐུཾ་ ཧེམ་པང་། ན་བཟ་ 
ཤབསྙངོ་པ ངང་།, རྗེ་ས་ངང་། ཙོམ་གོངང་། ངང་པ་ངང་། དགང་བ་ངང། ཟྱུལ་མོཧཱང་ ར་བྭ་དང་། ལྷརྫས་ལོས་འབས་བའྲནས་པ་གངས་མེད་དའི་ 


ངེ་ཛྭཡཱ 


་བའ ༢ཆོས་ཀླས་ ལ་གནའ།རལའདངས། ©བྱ 
ཇཾ པོལར་བཅེམ་ ལན འདྲད བྱ་གསང པ་ང་བཞནར་ 
པ་ངང་ བོན་པའྲཾཆཾསངས་རྒ རྒས་ཀ་རོམ་ག་དང་། 
ཛཾ གངས་མང་ པ་འམ་ བརྡལཝ་རྫས་ལས་ འཇས ་བ་ལེ་ཏེ 


རྔར་”༡ ངོག་མོ་བརར་བ་དང ཀེ ར་། གྲ་ངར 
དང་། རོལ་མེ་བླཙུང་བ་དང་། དཀལ་བ་ངང་། གླུ་དང་། 


ཅཅ £ 5 ༥ སྡོང ཡ་ཡན་པ་ངག ། 

- 2 འ༥འ༥འརོང་། །ོ་ཤེ་་མཐའ་ཡན་ཤེས་བ་ཤིན་ཏུཆེ་བའྲ་ནམས། །ཁུནྱ་ ± འོ ( 
། ། །དྲགྲ་གད་འདྲ་ཡོན། །ཤན་ཏམཏམ་བྲཞགསེམས་ལནབ་། ཡ་ང ར་ལ རཿ ཤོ 
¦ རོའ ༩ ོ་་འངོལ ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱ་མ་འར་ཕྲན་པ། །སྔ་བ་ས་ཅན་ཡཔས་པ་གཅགནཞང་ག ར་པ `. སུ ཅི 
ཐམས་ཅང་གཟགས་པ་དྲང་གྲསོད་འདུ་ཡན། །ན་ཏན་ཀུན་གྱམ་པརུྱ། ེ ངྲ་པྲས་གསུམ་གཤོགས་པམ་གེན་པ༨འ། །རགས་དྲ་རྱདངྱ་ཀྲུང $ 
བཿ ༧ྟག་ཏུ་བརོན་པད་དག་ དའད་ཡོན། །ཀུན་མྱན་ཐམས་ཅད་གཟགས་པ་དག ༢ རེ ཁ: སད ་ མ་ཐའ་ཡསྦ་བོའ་སྤོང་པ་བང་། །ཨཛཾས་རྱས་། ` ཧཿ ; 
ཌཱ རྣམས། །རྒྱལ་སྲས་རངག་སྦེང་བའངི་ཡནནོ། །རྗེས་ཨུ་བཏུཧཱ་ལ་ཨཱནྙོན་བྱངཔ། །ཕསྦ་སྒོཤོལ་བའི་ཡམ་ལ་འཇིགས་མེང་ཡུང་ ་་ ་་འབེ་པ་ཅེངཤེེུག 
_ བདྱརུབརས་སུ་ཤུགས་པའཾམས། །མཐའ་འབུས་མེད་པའོ་ཞོང་གླིམས། །བམས་པང་ཀུནྱ་སང་བགཡི་གསུགས་ ཀ་ར ོད དང་འ ཤུ ་ 
མུན་པ་སེལ་བའཾསྐྱེདཔ་འདི་ཡནརེ། །གངངུ་རྒྱུལ་བས:མཛད་འོས་པ། །དེརན་སེམས་ཉན་བཀྲ་བོག་ཤན་ཏ་འཾཔཱ་བྲིཅཉང་། །སངསྤཧ་ རྨ ཱུ $ བླགདོབ་བམས་ད་མབང་ 

<÷ ¬ = ༢ ཅི =± རའི རར སོང་ང་ སསན །འགོ་བར་སད་ བ་ ༤ ༣ ༢༢༣ 


< ཝུ ; ཛཾ ( ཏཱ ; - ེ ངེ # ༩ ྱ ; 3; $: ˆ ང་ཚ ; 
.-: . ^ ཛྭ ༩ =, ོུ ཌཱུ ཿ ལི ་ :±=5 3 + ༥ 


སྔ་སྒྲ་ཧས་ཐམས་ཅ 


ལྟལ 
+ 


པར་བྗདོདྲ་བསྭ་ཀང་། ་་བསལ་པྲ་ཁག་བིག་ངག་གིསམ་ཟངར། ། 
ས་ཏེ། །ཤུབ་པས་བསྒལ་པར་གསུངས་ཀྱང་ཟངམ་འྱ་སར། ཆེ 


ཱེ །བདག་གྱལསན་བརདང་མེང་བྱ་གར་པ་ཡན། །དེ་དག་ལེ་གས་ 
སྲ་ཀང་། །ཟད་པརམྨོ་ཆས་དེནོ་སས་ཅོདགེས། །ཤིན་ཁྱསས་པ་ 


ཁུག་ཧེད། །ཆོས་ཀྱ་ད་བྱཾཕས་དང་མ༡མ་པལཾ། ད་གན་པ་༥ གའུ 
ཆོགྲ་རམས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པའ། །ཡོན་ཏན་ཀུནྱ་ལ་བརད་ཡ། 


ཨོནོ་ཏན་ཀུན་ཏམཐ་ཡས་ཤང། །ཡན་ཏན་མཆ ་ེ 
ཐོས་ལ། །གཞོལ་བདྱ་གར་པའ་འཇག་རྟེན་ནམས་ཀའྭ། །བསྙལ་པ་བརྔདྲ་བས་བྲརདྲོ་བ། ཁཿྷ་སངརྷཾ་ཊཨཅད་ཨཿ། ཀུ ཨཿ 
།ྱཧུབསེམས་དཔར་སྤོདཔ་བསུན་ཐའ་འྭཧཧེ། ཁ་ཐུག 


རངྱ་རལ་ནམས་དང་°ན སུ 
` ཆན་པོའོམདོསངསྤྱ་ནས་པལ་པཅི་ཞེ་སྲ་བ་བ་ལས། །ཡོན་ཏཧྱ་གེ་ནྱ་གཾ་མེ་ཏོག་ཤནྱ་དབསགས་པ་ཞིསྤ་བ་བ། །བ 

དད ཅཅ །དེན་སྤ་བངྒརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་དང་ལཱན་པས་ཡང་བདྲ་རབ་སེམས་དབའ་དེདག་ལྭ་སྣས་བ། ཀྱ་རྒྱལ་བཚེསས་པ། ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསཱས་” 
དག་གྱཙ་པོ་འདོད་གནོ། །བངརག་སེམས་དཔའ་རམས་ཀུ་གཏིར་ཡུན་ཏེ། ཉསངསྦྱབས་བཅུམ་ལནའདས་འབས་བ་དུང་། །མ་ཧོན་པ་དང་། དྭལདྲ་བང་བླ་༡མསྦ་ཀྱོས་གསུངས་སོཿ 

་གསུང་ང་། །གསུང་བསྭ་གར་རོ། །བྱཿ་གངཞིན།་ འདྭ་ལ་སྟེ་དད་པའ་གཏེརདང་། །ཆུལཁྲསསྭ་ཀྱ་གཏེར་བང་། །ངོཿཤེས་པཁི་གཏེརདང་། །བལ་ཡིང་པོའི་གཏེརབང་། །ཐོས་པ་ 


+ 


3. ༄༅། 


།རྒྱལ་བའོིརས་ངག་ འདནྱ་བུང་ཆུབ་སི མས་པབའ་མས་ཀོ་ཤེས་མབྱ་སུ་གཏར་ཡན་ཏེ། ངེལ་གནས་པའ་ རབངྷ་ཟློག་སེམས་ དཔཁྣ་ནམས་ཤེས་རབ་ངང་། ཡི་ 
ཤེས་བླན་མེད་པརྣམ་པརའཆང་རྒྱའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་ ་བཅསས་དགྲེལ་བཱངུབ་སེམས་ ངཔའ་ རྣམས་ཀྱ་དྲན་བའི་གཏེར་གང་ཞེ་ན། ཀྱརྒྱལ་བའེ་སྲས་ངག་འཛོལ་བྲངམུབ་སེམས་པཔ་ྲག་ ་ 
དྲན་པ་ངང་ལྲན་པ་ཡནོ་ཏེ། འེ་མངཱ་ཧཱདྲ་རཾཾས་པ་མེང་པ་འྲདིན་པས་སྤོནོ་གི་གནས་རྫསསུདུན་ཏེ འདྷཾལ་སྟེ་ཚ་གཅོགྲ་ཀུངྡརེས་སུངན་ནོ། །ཅེ་གཉིས་བང་། གསུམ་དང བཞ་ད་། ཝར ` རཿ 
བྱ་ཆདངང་། སྟོངདང་། བྱསུ་སྔོང་པང་། བྱ་དྲ་ཕག་ངུ་མ་ངང་། ཚ་སྟེངཕྲག་དུམ་དང་། ཚེ་བྱ་དསྟོངཝ་ག་ུམ་ངང་། འཇིག་པའི་བསྐལ་བ་ངང་། ༈ཅབ་བའི་བྷལ་པ་ལཾག་ ཨང 

ངངའྱ་བའི་བསལ་འམ། འཇོག་པའི་བསྙལ་པདུ་མངང་། རཿ འངུ་བའ་བསལ་པདུམ་དང་། ཁྱངུ་བ་དང་འཇིག་པའི་བསལ་པ་དུ མཇང་། ། བསལཔ་བྱཧ་ ངཱ རའ འུ 
ཨཱ བསྐལབསྟོང་དྲང་། བསྐལ་པ་བུརྒྱསྟེར་ངང་། བསྙལ་བ་བྱེ་བཁྲག་ཁྲོག་བྒ་སསྟོང་ནང་། ་བསལ་པྲ་བེ་བཁགྲ་བིག་བྱ་ཉང་ཚདམིདྲ་བང་། བལ་པྲ་བི་བའགྲ་ཁིག ཱ 
; ྱཧོང་གོསས་མེཉ་པ། ར་་སའ་ཁཱཏོ མཆུངས་པ་མེང་པ། ཤུནསཐུ་ཨཾབ། ཅང ས་མཚམས་མདཔ། གསུར བོད བ་ག 


༦) © 


ཀུ་བ བཞོ་དང་། ཝཱ་བང་། བཞུརངེ་བཞཾནེདུ་མེ མེང་པའལིཡང་བོོད་ངུ་མེང་བའངང་། སང་རྒྱས་སྙེ་བལུང་བསྙན་པན་ཏ་བརྗོང་པ་གཅོ་གངང་གཉོས་བང། གསུམ་དྲ་་ 

::ར ཝེ རང་། ལྔ་ནས་སཔས་རྒྱས་སྐྱ་བརཡུང་བསྙན་བཤནེངུ་བརྗེང་པ། བརྗོད་ཇུམེང་པའཾ་ཡང ང་བྔཇོངངཱ་མང་པངང་། ་སངསྦྱརས་སྩེ་བ་གཅོག་བསྙནཏེ་བང་། མཚམས་སྤྱོང་བའིཡྱང་ 
- ˆ ་ གཙོག་ངང་། གཙཅས།ངང་། གསུམ་ངང་། བ་ཞ་ངང་། ལྔ་ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱེ་སྩེ་བཤན་ཏུ་བསྙནཏ། དཔངམཚམས་སྩོར་བ་ཁུང་བསྙནཔ་བརུདཆུམིད་བཝིཡང་བརྔད་ུ་པེད་བཏུ་ ° 
་བཅདང་། སཱནམདོ་གཙོག་དདགཉིས་དང་། གསུམ་དང་། བཤ་ངང་། ལྔནས་བྔ་དདོདམེད་པའི་ཡང་བྲ་རང་དམེངཔའི་བརབའ། ངྱ་བལསྭ་ཀྱས་བསན་པའིསེ་པང་། ཡུང་བསྙན་པའཾསེང་ 
ཆོགསུསུ་ང བཅང་པའྲས་དང་། གླེང་བཤའིསྲ་པང་།, ཆེངདུ་བརྡད་པའི་སྲེ་པང་། འདྱིལ་པའངས་པའེ་དང་། སྙེས་ བའི་རབས་ཀྱ་སེ་དང་། ཤིནྱྭ་ཧཱས་པའྲསེ་པང་། ཆོསྨ་བྱད་ཐུང་བ་བཅུན ཿ 
= བའིས་དང་། མན་ངག་ གསན་པའ་སཱེ་ གཅིག་ངང་། ་གཉས་དང་། གསུམ་དང་། ་བཞ་ངང་། ལྡནས་བརྫཔངུ་པེང་པའི་ཡང་བརྗོདངུ་མེང་ཕའི་བརདང་། :འཁོངུས་པ་གཙོག་པད། ཆོསྱ་ཀྱ་ ༢ 


མཚམས སྙེར ར་བ་གྱག ནས་ཆོས་ཀ ཀཀ ཀ་མཚམས་སྩོར་བརྗོངངུ་མེང་པའི་ཡང ཡང་བརོརྩརཱ་མིང་པའ་བར་དང་། བབང་པོ་ པྭ་སུ་ཆོགས་གཅོགནས་ དབང་ག གིལ དཔའ ་་ 


